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El preudel lloguer s'enfila
cap anivells d’abans dela crisi

Ha crescut més d’un 11% en els ultims dos anys i mig i ja es comenca a gestar un sindicat de llogaters pag 3
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El preu de lloguer dels pisos a la ciutat ha experimentat un fort creixement des del 2014. Foto: Arxiu

nanova bombolla?

31

» El preu de lloguer dels pisos a la ciutat podria arribar I'any que ve al nivell d'abans de la crisi
» Lopcid de regular el mercat té partidaris i detractors i es comenca a gestar un sindicat de llogaters

Albert Ribas )
SANTS-MONTJUIC

“Volem llancar un missatge d'a-
larma perque s'esta produint un
nou cicle especulatiu. Pugen elsllo-
guers mentre el nivell de renda de
la poblaci6 no ha millorat”. Sén pa-
raules d’Ada Colau pronunciades
el passat mes de mar¢. L’augment
dels preus de lloguer a la ciutat és
una evidéncia. Ara bé, estem da-
vant d'un nou cicle especulatiu, tal
com deia l'alcaldessa?

“La situaci6 del mercat de llo-
guer a Barcelona és preocupant, ja
que la demanda il'oferta no avan-
cen al mateix ritme”. Qui fa el diag-
nostic és Montse Pareja, professora
d’Economia i investigadora de la
Universitat de Barcelona i espe-
cialista en el mercat de lloguer. Tot
i aix0, Pareja afegeix que actual-
ment “no podem parlar d'un boom
com el d’abans de la crisi perque
el 2001 creixien l'oferta i els preus,
pero ara no és el cas, ja que el mer-
cat de lloguer no creix”.

Del que si que no hi ha dubte
és delaugment de preus. El 2015
van créixer al conjunt de la ciutat
un 7% segons un informe de I'A-
gencia de'Habitatge i al llarg d’a-
quest 2016, tal com recull el de-
partament d’Estadistica de I'A-
juntament, els preus han aug-
mentat un 2,4% en comparacio als
del quart trimestre del 2015.

QUINS SON ELS MOTIUS?

“El mercat de lloguer a Barcelona
ha estat historicament reduit”,
aclareix Pareja. Aquesta experta en
el mercat de lloguer també apun-
ta altres causes: “Un dels proble-
mes és que no tenim gaire habi-
tatge social que cobreixi les ne-
cessitats de sostre de determi-
nats col-lectius i aquesta funci6 T'ha
assumit el mercat de lloguer.
També cal recordar que Barcelo-
na és una ciutat particular perque
no hi ha sol en abundancia”.

Qui també fa un diagnostic
semblant és Josep Rafols, el pre-
sident de la Cambra de la Propie-
tat Urbana de Barcelona. Rafols,
que alerta que el 2017 es podrien

superar els preus d’abans de la cri-
si, apunta la “practica inexistencia
d’un parc public de lloguer social
que fa que les tensions es carreguin
al mercat privat”irecorda que “per
fer créixer el parc de lloguer shan
de donar garanties als inversors”.
Sobre aquesta qiesti6, 'Ajunta-
ment ha anunciat que té previst
aprovar un pla que ha de perme-
tre que els 200 habitatges a I'any
dedicats a lloguer social passin a ser
1.000.

REGULAR EL MERCAT?
Una altra qiiesti6 que hi ha al da-
munt la taula, plantejada per I'A-
juntament, és la regulaci6 dels
preus del lloguer. “Volem imitar
iniciatives impulsades a Berlin, i es-
pecialment a Paris, on la regulacio
del mercat de lloguer és un éxit”,
explicava el regidor d’'Habitatge,
Josep Maria Montaner, a princi-
pis de juliol. L'aplicaci6 de la me-
sura, pero, s'entreveu complicada,
ja que I'Estat té les competéncies
en la matéria.

“El control de preus té, histo-
ricament, efectes negatius”, re-

corda la professora Pareja. Tot i
aixo, afegeix que “actualment po-
dria tenir sentit en determinats ba-
11is, ja que el mercat no ho pot re-
soldre tot”. Qui no ho veu gens clar
és el president de la Cambra de la
Propietat Urbana. “Es poc eficient
per solucionar els problemes”,
considera Rafols, que afegeix que
“la situacio6 de Berlin i Paris no té
res a veure amb Barcelona. La pri-
mera és una ciutat subvencionada
iamb molt de solila segona té uns
preus més alts que no admeten
comparacié amb Barcelona”.

SINDICAT DE LLOGATERS

En el debat sobre el lloguer dels
preus dels pisos ha aparegut una
altra derivada: la possibilitat de cre-
arun sindicat de llogaters. Tindria
com a objectiu pressionar les ad-
ministracions per, entre altres co-
ses, demanar topalls al lloguer. La
idealaimpulsa I'Observatori DESC
ila seva directora, Irene Escori-
huela, explica que “ha augmentat
la gent que s’adreca a nosaltres
amb problematiques relaciona-
des amb el lloguer”. Afegeix que, si
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en algun moment té sentit plan-
tejar una cosa aixi és ara, perque “hi
ha una desproteccié molt forta dels
inquilins, abusos dels propietaris
amb temes com les fiances o les
obres...”. La creaci6 d’aquest sin-
dicat es troba en la seva fase inicial.
Els seus impulsors han celebrat
tres reunions, una de les quals amb
la preséncia el secretari general del
sindicat internacional de lloga-
ters, Magnus Hammar.

PREUS AL DISTRICTE

En el cas de Sants-Montjuic, I'e-
voluci6 en els darrers dos anys i
mig, segons el departament d’Es-
tadistica del consistori, ha estat la
segiient. El primer trimestre del
2014 el preu mitja d’un lloguer
era de 587 euros, mentre que
aquest preu va passar a 597 euros
un any més tard. D’aquests 597
del primer trimestre del 2015 es
va passar als 622 euros del primer
trimestre d’enguany i en el segon
trimestre la xifra ha pujat fins als
664 euros. Es a dir, en aquest pe-
riode de temps l'augment del
lloguer ha estat d'un 11,6%.
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Undiari plural

» Obrir portes, tancar portes

per @ModernetdeMerda

Un diari participatiu

Opinid

» Fum, fum, fum!

per Jordi Lleal

Molts estarem d'acord que el dia
12 d'octubre, el del famds espec-
tacle de pirotecnia a I'ajunta-
ment de Badalona, no va ser el
dia més brillant de 1'indepen-
dentisme.

Tampoc va ser-ho el 4 de
novembre, quan ordes de cata-
lans pujaren esperitats cap a
Berga per donar suport a una al-
caldessa detinguda pels Mossos
per una qiiesti6 de banderes i de-
claracions. Ha tingut dies millors,
la cosa. Ha tingut dies molt mi-
llors.

De fet, de tot allo no fa pin-
ta que n'hagim tret res gaire po-
sitiu. Ara mateix no tinc el
comptador d'independentistes
ama, pero és molt possible que
durant aquest periode de temps
no hagi augmentat gaire la xifra
total. Es més, és probable que
hagi disminuit una mica. Segur
que hi ha molts adherits de
nova fornada que, amb bon cri-
teri, han optat per plegar les ve-
les recentment desplegades
quan els ha semblat que al final
tot plegat anava només de sim-
bols i de patries. Perque la imat-
ge que esta transmetent el pro-

Parlenels A3

veins ‘%

cés aquestes tltimes setmanes
és aquesta, la d'un moviment
distret amb estelades i diades
nacionals.

Com que l'independentis-
me va sobrat de vots, pero, ara
valora la possibilitat de tornar a
viure una jornada com les dues
anteriors, amb una obertura
massiva d'ajuntaments el pro-
xim 6 de desembre. Perque la
Constituci6 no és la nostra Cons-
titucio, perque aquest dia no te-
nim res a celebrar, i totes aques-
tes proclames que, siguin mo-
ralment certes o no, tan bé acos-
tumen a funcionar sempre per
sumar fans a la causa.

Si, anem llencats. Ens esta
anant tot tan bé, tenim una es-
tratégia tan ben parida i disse-
nyada, hem patit tan poc desgast
aquests altims mesos, que con-
tinuarem incidint una estona
més en el tema de les banderes,
dels dies simbolics i de la part
més sentimental del procés, a
veure si aixi acabem de seduir
tota aquella gent que caldria se-
duir abans del setembre. Aixo0 si,
almenys haurem demostrat que
som independentistes de veritat,

que no ens deixem aixafar en cap
cas. I tant.

En comptes de desobeir for-
tament en aquells punts que et
dignifiquen com a pais i que se-
rien socialment acceptats i aplau-
dits (des de desnonaments i fins
al'acollida de refugiats, passant
per pobreses energetiques), pre-
ferim comencar per les engru-
netes del cor. Aquelles petiteses
que no aporten res al debat (si en-
cara no tens les grans estructures
fetes, quin sentit té comencar a
encarar-te amb I'Estat per qiies-
tions secundaries i no populars)
i que ensenyen la part menys
atractiva del procés, la més im-
pulsivainacional, ala vegada que
deixen de banda els motius so-
cials i economics que han arros-
segat tanta gent fins aqui.

Que cadasct faci el que cregui
oportt, Déu nos en guard de dir
ala gent qué pot feri que no. Pero
potser al final, de tant voler ob-
rir les portes dels ajuntaments per
simbolismes, estarem tancant
sense adonar-nos-en les portes
del procés a moltes persones
que tenien I'esperanca d'entrar-
hi per motius ben diferents.

|

Atencio, catalanets discols! El PP
ha transmutat! A partir d’ara,
portaran a terme una campanya
d’aproximaci6 del poder de Ma-
drid a Catalunya i aixi obrir un
nou curs amb empatia i ma es-
tesa. Ho faran portant el Senat
aBarcelona (Uf!); Soraya Sdenz
de Santamaria tindra despatx a
la delegaci6 del govern, alla al
carrer Mallorca (Oida); es fara
un consell de ministres a Pe-
dralbes (com en temps d’en
Franco); ens posaran la pasta-
naga als morros (mentre conti-
nuaran les bastonades, per part
dels tribunals, a 'esquena); ens
convidaran a una cassola de
llenties amb xorigo (a veure si
ens deixem comprar); parla-
ran catala en la intimitat (Aznar
ja ho feia); canvi de cromos,
I'Enric Millo per la Llanos de
Luna (fantastic); veuran partits
a la llotja del Barca (Hum);
aprendran a ballar sardanes

il

(tots son pops); posaran arbres
de Nadal, de color blau, a les pla-
ces dels ajuntaments (com feia
en Xavier Garcia a Badalona)...

Sabem que, per les dates
de Nadal, els cors s’estoven. Es
temps de pau i de perdo, de re-
unir-se les families al voltant d'u-
na taula, amb absoluta germa-
nor, pensin com pensin politi-
cament. Cantarem nadales al
peu del pessebre i tot seran
flors i violes per a una nova re-
laci6 entre Catalunya i Espanya.
Es com programar un miratge,
per entabanar uns quants cata-
lans que no tinguin gaire clar
quina posici6 prendre davant
lalternativa, de si donen suport
ala secessi6 o es passen al ban-
dol unionista, posant una es-
pessa cortina de fum als ulls dels
indecisos, amb unes conces-
sions més o menys apetitoses, a
veure si piquen I'esquer. Ara és
Nadal. Fum! Fum! I més Fum!
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Creus que el que pagues de lloguer pel teu pis és just?

reguléssin d'alguna forma.”

visc en una mala
zona. El problema és que els lloguers co-
mencen a pujari potser estaria bé que es

Laia Marcos

“Si comparo els “No em sembla just
preus que es pa- el que pago pel llo-
guen, crec que en el guer. No em sem-
meu cas és un preu bla normal que el
bastant just, ja que que pago de lloguer
visc a Barcelonaino representi més de

interprofessional.”

Opinié en 140 caracters Y

@franceschoms: “Han guanyat al Con-
grés la votacié del suplicatori, perd no

aplacaran a Catalunya el nostre projecte
democratic”

la meitat del meu
salari, i sé que passa en molts més casos,
ni que estigui per sobre del salari minim

visc, pero crec que les quantitats que de-
manen per viure a la majoria de llocs de
la ciutat son desproporcionades.”

Montse

“Crec que no. Els
preus del lloguer i
delavida s’han dis-
parat moltissim tl-
timament. Es cert
que no tinc cap
queixa del barri on

per Pau Arriaga

Dani

“Hi ha molts fac-
tors a tenir en
compte. Vivim en
una zona molt tran-
quil-la, ben comu-
nicada i amb tots
els serveis necessa-

ris. Suposo que a cadasci, amb el salari
que tingui, li semblara més o menys just.
En el meu cas si que ho és.”

@dianacoromines: Aquesta xerrameca
sobre la invasié que suposa el Black Fri-

day (com si les rebaixes nostrades fossin
una tradicié a preservar) ratlla el ridicul.

@EnricMillo: Agradezco profundamente
la confianza del Presidente @marianorajoy
al nombrarme Delegado del Gobierno de
Espafa en Catalunya. Es un gran honor.
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Sants-Montjuic
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Can Vies | CiU vol que s’investigui la“inaccio” del consistori

El grup municipal de CiU ha demanat a 'Oficina de Transparencia i Bones Practiques de
I’Ajuntament que investigui el que defineix com a “inaccié” del govern municipal davant les “il-le-
galitats a Can Vies”. CiU considera que esta acreditat que Can Vies esta “ocupat il-legalment per
diferents persones i grups que estan fent obres i activitats amb contraprestacié economica”.

Lindependentisme exhibeix
muscul a Maria Cristina

» El 13N reuneix 80.000 persones a Montjuic en defensa dels carrecs
electes i en contra de la judicialitzacié del procés independentista

Redaccié__
MONTJUIC

L’avinguda de la Reina Maria
Cristina, a Montjuic, va ser I'es-
cenari el passat dia 13 de no-
vembre d’'una nova demostraci6
de forca de I'independentisme.
En aquest cas, per defensar els
carrecs electes independentis-
tes investigats per la justicia i de-
nunciar la judicialitzaci6 del pro-
cés independentista.

Sota el lema ‘Per la demo-
cracia. Defensem les nostres ins-
titucions’, 80.000 persones, con-
vocades per '’ANC, Omnium
Cultural i’'AMI, van sortir al ca-
rrer per tornar a demostrar el
muscul social que té I'indepen-
dentisme. La jornada va comen-
car amb el recordatori de les 24
lleis acordades pel Parlament
que han estat suspeses pel Tri-
bunal Constitucional des de 'any
2010. També es van anomenar
diferents carrecs electes que es-
tan sent investigats per la justi-
cia espanyola, al mateix temps
que es va recordar que hi ha
oberts 407 processos judicials
que impliquen les institucions ca-
talanes.

Durant 'acte, els liders de les
principals entitats independen-
tistes van fer una contundent de-
fensa de les institucions ila clas-
se politica independentista. La
primera va ser la presidenta de
AMI, Neus Lloveras, que va
avisar que “no permetrem que
ataquin els nostres carrecs elec-
tes i les nostres institucions”.
“Quan n’ataquen un, els ata-
quen a tots”, va advertir.

L’acte va reunir bona part de la classe politica independentista. Foto: ANC

Al seu torn, el president
d’Omnium, Jordi Cuixart, va fer
una crida a I'independentisme a
“preparar-se” perque aviat co-
mengara “I’hora de la mobilitza-
ci6 permanent”. Cuixart, amb
un discurs clar i combatiu, tam-
bé va afegir que “ja no esta en joc
laindependéncia, sin6 la demo-
cracia i el nostre futur com a na-
¢i6”. “No tenim por”, va exclamar
entremig dels aplaudiments del
public.

D’entre els caps visibles de les
entitats, el president de 'ANC,
Jordi Sanchez, va ser I'altim en
agafar la paraula. Sanchez, en la
linia de Lloveras i Cuixart, va fer
una defensa rotunda dels ca-
rrecs electes i va avisar que els in-
dependentistes no tenen previst
aturar les seves reivindicacions
sigui quin sigui I'escenari politic.
“Continuarem fins al final, i sor-
tirem de nou al carrer, quan cal-
gui, on calgui i els dies que cal-
gui”, va assegurar Sanchez, que
va afirmar que “el temps dels
dubtes iles rentincies sha acabat
per sempre més”. El president de

I'ANC, que va voler remarcar la
importancia de la unitat d’accié
independentista, va concloure
el seu parlament instant la gent
a seguir “insubornablement de-
cidits a fer néixer la Republica
Catalana”.

PARLEN ELS POLITICS

La concentraci6 també va aple-
gar molts dels carrecs investigats,
com ara la presidenta del Parla-
ment, Carme Forcadell; 'expre-
sident de la Generalitat, Artur
Mas; els exconsellers Francesc
Homs, Irene Rigual i Joana Or-
tega; els regidors de la CUP,
Joan Coma (Vic) 1 José Téllez
(Badalona), iI'alcaldessa de Ber-
ga, també de la CUP, Montse
Venturos.

Durant el seu parlament,
Forcadell va subratllar que I'ac-
te simbolitzava la “defensa de la
democracia”, mentre que Mas es
va comprometre a deixar-se “la
pell per aquest pais”. Des de la
CUP, perla seva banda, van fer
una defensa de la llibertat d’ex-
pressio6 i la desobediéncia.

puc comptar amb e
MERCEDES. Professora i clienta de GAES

ElTeatrede Sant Medirrecorda
lafigura de Montserrat Roig

HOMENATGE » El Teatre de Sant
Medir, de la Bordeta, va acollir el
passat dia 10 de novembre un acte
de commemoraci6 del 25¢ ani-
versari de la mort de I'escriptora
iperiodista Montserrat Roig.
L’acte, organitzat per Om-
nium Sants-Montjuic, va omplir
el teatre en una jornada especial-
ment emotiva. El president dOm-
nium, Jordi Cuixart, va ser 'en-
carregat de recordar la figura de
Roig, que va descriure com a
“més vigent que mai”. El president
d’Omnium va recordar que Roig
“vafer de mantenidora del Premi

Amadeu Oller en aquest mateix te-
atre”, al mateix temps que es va
mostrar segur que “si la Montse-
rrat estigués entre nosaltres, no
defalliria de seguir amb aquesta te-
nacitat, lluita i compromis”.

Un dels dos fills de Roig, Ro-
ger Sempere, també va ser a'ho-
menatge. Sempere va definir la
seva mare com “una intel-lectual
iuna dona d’acci6”. Tampoc hi van
faltar Betsabé Garcia, autora dela
biografia de Roig, ‘Amb uns altres
ulls’, ila periodista santsenca Lali
Feliu, que va llegir una seleccié de
textos de I'escriptora i periodista.

El districte es bolca contra
la violencia masclista

IGUALTAT » Dema passat se ce-
lebra el Dia Internacional per a
I'Eliminaci6 de la Violencia Vers
les Dones i el districte mostrara
el seu rebuig a aquesta xacra
amb la programaci6 de dife-
rents actes. De fet, dilluns ja es
van posar en marxa.

Diferents equipaments del
districte programen diverses
activitats que s’allargaran fins al
9 de desembre. Divendres, a
partir d'un quart de sis de la tar-
da, es fara un acte de reconei-
xement a la placa de la Marina
de totes les dones mortes durant

el 2016 a mans de les seves pa-
relles, exparelles i familiars. La
Taula de Dones de la Marina
sera 'encarregada de la lectura
d’un manifest. Una estona més
tard, a les set de la tarda, el Cen-
tre Civic de Font de la Guatlla
acollira I'acte ‘Ni una menys’, on
es mostrara el rebuig a la vio-
lencia contra les dones.
Alguns dels actes destacats
del programa seran la perfor-
mance ‘Ramon’ de dissabte al
Mercat de la Marina o la repre-
sentacié de l'obra ‘#Vindica-
cions’ al Centre Civic El Sortidor.
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La Generalitat demana el traspas total de Rodalies

La manca d'inversi¢ afecta rodalies i redueix la competitivitat
I les oportunitats de municipis | empreses

PLA DE RODALIES :
Homés executat &l (0% ;a} 4.000 Me

/ ACORD PER UN PLA D'INVERSIONS 1.597 45.392 5.600.000

41%  Només el 4,15 d'actuacions en servel > 306 ME A GHE INERG) i I AR
/ a infraestruclures alectals afectats

h PRESSUPOSTOS

B Només el 26% execulal Rodalia Hﬂﬂiﬂﬂﬂlﬂ

4 PRESSUPOSTOS de94% 2 BB% oo 5B% 2 62%

9% Momes o 0% executal fjuny 2016)

OJBERTURA DE -
A VIA JUDICIAL La Generalitat demana

fecurs conencids administat el traspas total de Rodalies

del Grvem contra ADIF

TTEEEEEEELE I —

Generalitat

f .
govern.cat’‘en2minuts de Catalunya

PREMIS | MOSTRA :
D'AUDIOVISUAL EN CATALA

I_ PROJECCIONS DEL VOC _I
A LES COTXERES DE SANTS

Divendres 25 i dissabte 26 de novembre

Mes informacio a
www.voc.cat

OMNIUM

LLEMGUA CULTURA PAlS
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Collbonidiu queelnouArnau
s‘inaugurarael 2019 0el 2020

Redaccid
EL POBLE-SEC

El segon tinent d’alcalde de 'A-
juntament i responsable de I'a-
rea de Cultura, Jaume Collboni,
va anunciar dimarts passat du-
rant la comissi6 de Cultura que
el nou teatre Arnau s’inaugura-
ra el 2019 o, com a molt tard, el
2020.

Segons va avancar La Van-
guardia, Collboni no va detallar
com sera el nou equipament
cultural i es va limitar a assen-
yalar que es tractara d’un “espai
escénic util”. Durant la comis-
si6, Enric Torrellas, el cap de
projectes arquitectonics de I'Ins-
titut de Cultura de Barcelona
(Icub), va detallar el mal estat en
el qual es troba l'edifici, cosa que
provoca que només hi pugui ac-
cedir bombers i técnics.

Per la seva banda, segons la
mateixa informaci6 de La Van-
guardia, l'oposicié va demanar
al govern que no enderroqui
del tot 'Arnau i en conservi tot
el que sigui possible. Uns dies
abans, CiU ja havia registrat un
prec a 'executiu on li recordava
que el teatre “esta catalogat amb
el nivell C, que impedeix el seu

L'Arnau, motiu de controversia entre govern i oposicié. Foto: Linia Sants

enderroc, sigui total o parcial, i
que en qualsevol cas exigeix la
conservacio dels elements pro-
tegits a la fitxa urbanistica”.
Durant la comissio, el regidor de
CiU, Jaume Ciurana, va apostar
per una “rehabilitacio integral”
iva posar com a exemples de ca-
sos que no ha calgut enderrocar
“la sala Beckett o el mercat de
Sant Antoni”.

En la mateixa linia de CiU es
va moure ERC. Juanjo Puig-
corbé es va preguntar el se-
giient: “Tiraran a terra I'altim
teatre de barraca de Barcelo-

na?”, per tot seguit afegir que
“és historia de Barcelona i volem
un informe complementari que
digui quines parts de I'edifici es
podrien conservar”.

A banda del debat sobre
Ienderrocament, el procés par-
ticipatiu per dissenyar el futur
espai continua el seu curs. En
el procés hi participa la plata-
forma Recuperem I’Arnau,
mentre que Salvem el Teatre
Arnau va anunciar que es reti-
rava del procés quan I’Ajunta-
ment va anunciar que l'edifici
s’havia d’enderrocar.

Presentat per

Iris Vieiros

Sara Torremiochn

Amb veu de dona
Dissabtes a les 13:00h

ln readio

Sants-Montjuic

Justin Bieber fa vibrar
un Palau Sant Jordiavessar

CONCERT » El Palau Sant Jordi
va acollir ahir el concert de Jus-
tin Bieber enmig de la passi6
desfermada que aquest music
canadenc va aixecar entre els
seus incondicionals, alguns dels
quals havien fet cua durant set-
manes, i fins i tot mesos, per
veure’l de ben a prop.

El jove cantant canadenc de
només 22 anys, en plena gira eu-
ropea -batejada com a Purpose
World Tour i va arrencar el 14
de setembre a Berlin-, va arribar
aun Sant Jordi ple a vessar per
presentar el seu disc Purpose
(2015), el millor treball de la
seva carrera musical. El concert,
que va durar aproximadament

unes dues hores, va permetre
que el public gaudis de can-
cons noves com What do you
mean, Love Yourself, Purpose o
No Pressure. Bieber, pero, tam-
bé va incloure en el seu repertori
temes més antics destacats com
ara Baby, As Long As You Love
Me, Hold Tight o Boyfriend.
Alllarg del concert va quedar
clar que Bieber és un dels ma-
sics amb més capacitat d’atrac-
ci6 del planeta. Els seus fans, co-
neguts com a beliebers, tardaran
a oblidar un concert que segu-
rament refermara la seva passio
per aquest music que aixeca
passions i que no deixa indife-
rent ni a admiradors ni a critics.

Meés de 40 espais
a la teva radio
de proximitat

W/,
Sants3 Radio

wiww sants3rad|o.cat

103.2 FM

bo Sants-Monjse
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24 NOVEMBIe a LeS 14H

Barcelona s'omplira de cultura
i1 somnis per Nadal

Vine a 1'Encesa de 1llums de Nadal,
a la cruilla de 1'Avinguda Parallel
ank la Ronda de Sant Pau.

hr:cl-ni.:atfhidi!

3 holanady
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~=STAURANTE - DISCOTECAY KARADKE

EENAS PARA GRUPOS
FIESTAS PRIVADAS

KARAOKE

ABIERTO TODOS LOSEDIAS

www.DISCOTELCANICK.COOM
AVENIDA MADRID 160, BARCELONA
TEL. 933 303 947 - 661 886 508
INFO@DISCOTECANICK.COM
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z Black Frlday Casa del Pare NDEI

Divendres 25 de novembre, Del 13 al 24 de desembre
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’ CU I'ICI.II'S de CU I'tS = ElsReis d’Orient rebran les cartes
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Del 13 de desembre al 5 de gener
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La Comunitat Xinesa, al Meeting Point

Aquest dissabte 26 de novembre, la comunitat xinesa té
una cita al Meeting Point Creu Coberta. Es tracta d’'una
celebracié molt esperada, en la qual es faran diversos ta-
llers de manualitats per adults 1 infants 1 hi haura musica i
danses tipiques. Us hi esperem a partir de les 12 del migdia.

El Meeting Point Creu Coberta és un espai on la in-
terculturalitat hi t€ molt de pes 1 és per aix0 que animem
totes les cultures del mon que hi tinguin preséncia. Co-
neixent-nos, fomentem la convivencia, el respecte i I'in-
tercanvi cultural.

“A Catalunya cada cop hi ha més
interes en la cultura xinesa”’

Entrevista a Shufen Chen, presidenta de I’Associacioé Cultural Poble Xinés

Quan es va fundar I’ Associacio?

L’any 2008 vam creure que era important que un col-lectiu
important de xinesos ens haviem de trobar per realitzar in-
tercanvis culturals. Nosaltres treballavem en moltes activi-
tats 1 ens convidavem personalment per tal de mostrar el
que feiem. I quan la gent ens preguntava de quina entitat
érem no sabiem que dir, fins que vam decidir fundar I’As-
sociaci6 Cultural Poble Xines.

Quines activitats realitzeu habitualment?

Treballem I'intercanvi cultural. No només som xinesos, hi
ha forga catalans que ens ajuden. A més, treballar arreu de
Catalunya suposa que molta gent ens vol coneixer i s’hi
acosta. Col-laborem en molts festivals locals, no només de
ciutats grans sin6 de localitats petites. Cada any també aju-
dem a alguna Festa Major. Enguany ha estat Piera. L’any
passat, Esparreguera.

Entenem que la major part dels vostres objectius son cul-
Culturals i socials. Volem promoure més la cultura xinesa
i fem intercanvi amb colles de castellers, capgrossos, taba-
lers... De vegades convidem associacions d’aqui; els ensen-
yem el que fem nosaltres 1 ells ens ensenyen el que fan.

Sou molta gent?

Normalment uns setanta o vuitanta entre xinesos, catalans i
persones d’altres nacionalitats. A més, no només de Barce-
lona perque ens movem pel territori i tenim persones d’arreu.

El proxim dia 26 de novembre al Meeting Point hi haura
una activitat en la qual Creu Coberta col - labora i que vol
donar a cone¢ixer la cultura xinesa. Qué hi trobarem?

Hi haura tallers de manualitats, entre ells cal-ligrafia xinesa,

papiroflexia i retall de paper. També farem figures amb fa-
rina com si fossin de plastilina i hi haura un taller per apren-
dre a fer estels. Entre la resta de les activitats hi haura musics
d’instruments populars xinesos, 1 un grup de tambors. Tot
el migdia del dia 26, entre les 12 iles 14 h.

Quanta comunitat xinesa hi ha a Catalunya?

En total creiem que uns 75.000. Nosaltres tenim relacid
amb la major part d’associacions de xinesos. Hi ha molt
interes de la societat catalana per conéixer Xina i també
per aprendre la llengua xinesa. El dia 4 de febrer celebra-
rem I’Any Nou Xines 1 en aquesta festa col-laborarem
totes les associacions. Molts també soén comerciants, d’al-
tres tracten el tema social 1 altres sén culturals com no-
saltres.

Com us comuniqueu amb la societat catalana?

Som molt relacionals. Si hi ha alguna persona on jo visc, per
exemple a Badalona o a Santa Coloma, que ens demana
ajuda per entendre’s amb I’ Ajuntament, si passa alguna
cosa, hi ha algun conflicte... Som I'enllag¢ amb la policia,
tenim advocats, fem xerrades sobre estrangeria, també sobre
temes d’ambulatoris... donem molta formacio.

No pareu!

També comptem amb un grup de danses populars que s’a-
nomenen Huaxing, Fem classe de xinés. Hi ha molt d’in-
teres en parlar xines, 1 no només per part dels catalans.
També tenim gent de Franga, Alemanya, Reptblica Do-
minicana... que viuen aqui i en volen aprendre.

On us poden trobar?
Som a la plaga de la Musica de Badalona. El nostre lloc
web és www.culturaxinese.com.

lurispherae

L “ e v e _._I... -
] { 1y =1 1
Fa bt LIS Y Lo it

Particulares Profesionales

- Labaral - Autdromes y Sociecades

- Aceidartes - Creacion de Sociecades
Farnilia Alta Empresanos futdnormos
Carntratos Geatidn Cortabde v Fiscal

1a VISITA GRATUITA

C/ Tarrogona 157, planta 4 ¢ TF: 93 547 &4 24
infoSiurispherae.com / www.iurispheroe.com
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La comunitat india celebra
el Diwali al Meeting Point

Diumenge passat un nombros grup
d’indis, hindus, sikhs 1 jainistes van
celebrar al Meeting Point Creu Co-
berta la tradicional festa del Diwali,
una de les celebracions més destaca-
des del calendari a I'india. N’hem
parlat amb en Robert Masih, de I'In-
dian Culture Centre.

Que representa per a vosaltres el
Diwali i que Creu Coberta s’hi
hagi implicant en la seva organit-
zacio?

El Diwali a I'India és un dels festi-
vals més importants de tot el pais,
que no només celebren els hinduas
sin6 també els sikhs 1 jainistes, com
si fos el Nadal dels cristians. Es un
festival de llums i se celebra en un
ambient familiar, amb menjars tipics
1 postres dolgos. S’intercanvien re-
gals, es fan jocs tradicionals 1 es tiren
petards i focs d’artifici. A més, s’en-
cenen lampades d’oli, espelmes i en-
cens 1 en un petit altar es fa una
ofrena amb fruites i flors a imatge de
la Deesa Lakshmi, la deesa de la for-
tuna, perque ens acompanyi durant
tot ’any. Es molt important per a la
comunitat india de Barcelona que
s’hagin implicat des de I’ Associacio
de Comerciants Creu Coberta, per-
que s’obre una porta a la cohesio so-
cial. Crec que és tan important que
la comunitat india s’impliqui en les
activitats catalanes com que la cata-
lana ho faci a les celebracions de les
comunitats que convivim a la ciutat.

Que us sembla el Meeting Point?

El Meeting Point de Creu Coberta
ens sembla un espai fantastic per or-
ganitzar aquest tipus d’activitats,
perque com és un espai obert tots els

veins hi podem participar i ens faci-
lita molt poder fer una activitat com
el Diwali. A més, la Deesa Lakshmi
és especialment important per als
comerciants, de manera que espe-
rem que I’any que ve la prosperitat
arribi a tots els comerciants de Creu
Coberta.

Que fa la vostra associacio per pro-
moure la cultura?

Indian Culture Centre és una asso-
ciacio amb seu a la ciutat que cele-
bra la cultura i la diversitat de
I'India. Estem creant un espai so-
cial de trobada entre families indies
i també volem crear vincles amb la
societat catalana, un espai social i
d’intercanvi de cultures. Fem de
tot: esports, activitats socials, cul-
turals, celebracions tradicionals,
formaci6 educativa, llengiies, in-
formatica, sortides en grup... Ens
podeu trobar al Facebook amb el
nom Indian Culture Centre.

“ La Muntanga*

whrwe xR ferial amun i anya.cone

=248 )OLS FORMAR
2% PART DE LA NOSTRA ASSOCIACIO?

CHARCUTERIA Desde 1966

OFERTA FANTASTICA!!
PALETILLA IBERICA JABUGO

Entera, deshuesada y loncheada al vacio

Les ofrece una amplia gama de
JAMONES DE JABUGD - SALAMANCA
TREVELEZ ¥ EMBUTIDOS '
de primera calidad totalmente garantizados.

CONTACTA AMB NOSALTRES:

94,95€ 12 pieza
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CREU COBERTA, 45= TEL. 93 423 48 11 » 08014 BARCELONA

TEL. 93 31;:2 1707 -Inio@creucnherta.m
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Calcula el teu esperit nadalenc a Arenas
Vine i participa al nostre

Christmas Lab

Un estudi de la Universitat de Copenha-
guen (Dinamarca) ha localitzat I'esperit na-
dalenc al cervell, cosa que significa que
posseir-lo (0 no) té una explicacid cienti-
fica. A tothom que tenia un esperit nada-
lenc molt desenvolupat se li activaven 5
zones diferents del cervell quan miraven
imatges sobre el Nadal.

Per aix0, aquest Nadal, a Arenas
volem demostrar aquesta teoria creant el
Christmas Lab, el primer laboratori
capa¢ de mesurar l'esperit nadalenc de
les persones. Unirem tecnologia i Nadal
per a oferir una experiencia Unica a tots
els clients del centre. Activarem les 5
zones del cervell en les quals es mani-
festa ’esperit nadalenc a través de cinc
proves interactives amb tecnologia d'ul-
tima generacio. En funcié dels resultats
de les diferents proves es calculara un

valor equivalent a un fictici “esperit na-
dalenc”. Les persones que obtinguin
entre un 90 i un 100% d'esperit nadalenc,
guanyaran automaticament una entrada
doble per anar al cinema.

A més, per cada participaci6 es do-
nara 1 euro a ’ONG Proactiva Open
Arms per a ajudar en la missié de res-
catar del mar als refugiats que arriben
a Europa fugint de conflictes bel-lics,
persecucid o pobresa. En total es des-
tinaran fins a 5000 euros. Com és ha-
bitual, el Pare Noel rebra en el seu tron
a tots els nens que vinguin a Arenas de
Barcelona. Els més petits podran ex-
plicar-li els seus desitjos 1 donar-li la
carta a l'elf ajudant que l'acompan-
yara. El Rei Melcior també visitara el
centre 1 estara amb els més petits,
acompanyat pel seu patge preferit.

' 4 ELEL
al Poble

Del 8 a1
de desembre
Poble Espanyol

MERCAT
DE HADAL

) (] 2% [m
CREU COBERTA - BUTLLETI N 295
30!

arenas

CHRISTMAS

Poble Espanyol

Barcelona

El Pare Noel s’instal-la

al Poble Espanyol
del 8 al’11 de desembre

Aquest any el Nadal s’avanca... almenys al Poble
Espanyol! El recinte recreara aquest proxim mes
de desembre ’ambient nadalenc més tradicional
i entranyable amb una série d’activitats per a tots
els publics pensades perque grans i petits gau-
deixin del Nadal des d’abans que comencin les
festes.

Entre el 8 1 1’11 de desembre, la Casa del
Pare Noel obrira les seves portes per tots aquells
que el vulguin coneixer 1 1i vulguin donar la
carta personalment. També hi haura mercat de
Nadal, cavallets i el Ti0, un espectacle de magia
i, a més, nens i nenes podran fer tallers per
aprendre a fer un arbre 1 una postal de Nadal.
Com no podia ser d’altra manera, també hi
haura representacions de pessebres vivents (el

de Martorelles el 10 de desembre i el de Sant
Feliu de Llobregat I’11 de desembre). Tot aixo,
acompanyat d’animacions diverses durant els
quatre dies i amb el Poble decorat especialment
per a ’ocasié.

Pero aixo no és tot! A partir del 23 de desembre
ifins al 5 de gener, el Poble continuara oferint pro-
postes nadalenques per a tota la familia: el Mén
Magic dels Reis Mags, tallers, zona de jocs infan-
tils, I’arbre dels xumets... i actuacions de dansa,
musica i magia!

Més informaci6 i venda
d’entrades amb descompte a
www.poble-espanyol.com
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Els experts del barri opinen

beure i cuinar

Com diem sempre, I'aigua de l'aixeta
és potable. Malgrat aixd, molta gent la
filtra a casa seva.

Losmosi inversa és la tecnologia
més frequient per filtrar 'aigua a Bar-
celona, quan es desitja aigua de

qualitat i no sols treure el mal gust
amb una gerra o similar.

Habitualment es compon de 4 filtres i una membrana
osmotica, que neteja al voltant d’'un 95% dels contami-
nants, pero ho fa lentament. Per aquest motiu, I'aigua fil-
trada es guarda dins d'un diposit fins que s'obre l'aixeta
per fer-la servir. Aquesta aixeta pot ser una addicional a
I'habitual de rentar plats, o bé substituir aquesta per una
d'especial, que subministra freda, calenta i filtrada a vo-
luntat.

El sistema s'instal-la sota la pica, que antigament
veiem com a un conjunt de filtres i un diposit blanc al cos-
tat. Avui dia solen collocar-se unes capses tipus torre d'or-
dinador que ho conté tot. Aixo disminueix l'espai que
ocupen i sempre queda més net i polit, pero la qualitat
de l'aigua és la mateixa, ja que depén de la membrana
que porti l'equip.

Al mercat hi ha una gran profusié de models amb
qualitats i preus molt diferents, el que genera una gran
confusié al comprador. Cal fixar-se en detalls com que l'ai-
xeta sigui “metal-free’, que porti una bona membrana,
que acompleixila normativa del novembre del 2015, que
es desinfecti el sistema en instal-lar-lo, etc.

Els grans avantatges d’un bon equip sén indubtables:
disposar d'aigua d'una qualitat i gust immillorables per
beure i cuinar, no carregar amb pes i plastics que conta-
minen, i estalviar diners respecte a fer servir aigua enva-
sada. En definitiva, protegir la salut de la familia i del
planeta.

Jordi Lluis Huguet

Director Técnic d’Aguapur
www.aguapur.com - 93 432 7209
Rector Triado, 15 -08014 BCN

Les primeres passes de la
desfibril-lacio

Com en tot, sempre hi ha un co-
menc¢ament. L'any 1933 es van
dur a terme diversos estudis, fi-
nancats per la industria eléctrica,
perqué molts dels seus treballa-
dors s'exposaven a un gran risc de mort per des-
carrega eléctrica d'alt voltatge.

La primera desfibril-lacio exitosa en un ésser
huma la va realitzar Claude Beck I'any 1947, apli-
cant directament 60 hertzs de corrent alterna al
cor d’un pacient a qui li estaven practicant una
cirurgia. A la década dels 50 es van fer diversos
estudis amb animals, aplicant la desfibril-lacié
mitjancant eléctrodes directament sobre la paret
toracica. El 1956, per primer cop, es va
desfibril-lar una persona d’aquesta mateixa
forma.

El 1970 es van dissenyar instruments experi-
mentals interns i externs per detectar la
fibril-lacié ventricular automaticament. El primer
desfibril-lador intern automatic es va implantar
en un ésser huma al febrer de 1980. En aquest
mateix any es va publicar un augment de la taxa
de supervivéncia en pacients que patien una atu-
rada cardiaca i que eren desfibril-lats per técnics
medics en urgéncies especialment capacitats.
Aixi, podem dir que el desfibril-lador ha estat un
dels invents que més vides ha salvat als segles XX
i XXI.

Carlos Martinez Arias

Graduat en Emergencies,
INFORMAME-Formacién Avanzada
www.informame.es

Filtres d’'osmosi per a I'aigua de -

Qué és I'OM Chanting?

OM és la vibraci6 original en I'U-
nivers a partir de la qual es crea
tota la resta. Ja fa 5.000 anys els
Rishis, grans savis de I'Himalaia
feien servir aquestes tecniques
per restablir l'equilibri tant en les
persones com en altres éssers
vius i en I'entorn natural.

| cal saber cantar? Doncs no. Es tracta de per-
metre que surti la vibracié de 'OM i anar-la repe-
tint sense que s'aturi aquest so. Practicar la técnica
en grup, que s'inclou dins de I'’Atma Kriya Yoga po-
tencia els efectesi per dur-la a terme es necessiten
un minim de 3 persones. Les sessions sén normal-
ment de 45 minuts. No es tracta doncs de cap me-
ditacié i val a dir que la técnica no substitueix cap
tractament médic establert.

Beneficis? Ja hem comentat alguns i entre d'al-
tres molts beneficis, la tecnica d’'OM CHANTING
calma la ment i les emocions i les condueix a un
estat de pau i equilibri, ajuda a elevar la nostra
consciéncia, calma la por, ajuda en etapes d'in-
somni, centra i arrela i un llarg etcetera.

Com a practicant diria que és meravellés que
essent tan senzill pugui tenir un efecte tan profund
a tots els nivells i agraeixo al Mestres Paramahansa
Vishwananda i Mahavatar Babaji que hagin tornat
a portar aquesta eina, que la facilitin i es pugui ex-
pandir a tothom, sense limits de creences ni reli-
gions.

Per poder conéixer els grups i els horaris es pot
consultar al Facebook d’'OM CHANTING Barcelona
o bé a la web: www.omchanting.org/es

Tots els espais i les sessions s6n gratuits.

Esther Martinez

Mestrai terapeuta
cujanbiol@yahoo.es
www.omchanting.org/es

Coaching y flores de Bach (2)

¢Para qué sirven la Flores de Bach?

En el anterior nimero ya cono-
cimos lo que eran las Flores de
Bach, un conjunto de esencias na-
turales que consta de 38 prepara-
dos a base de esencias de flores,
plantas y arbustos utilizadas para
tratar diversas situaciones emocionales como miedos,
soledad, desesperacion o estrés que permitienden asi
recuperar el equilibrio fisico, mental, emocional y es-
piritual. De igual modo es un excelente preventivo
para nuestra salud.

Las propiedades de la Terapia Floral son descritas y
sus beneficios son resaltados por la Organizacion
Mundial de la Salud desde 1975. Las esencias florales
son de gran ayuda para soportar épocas de cambio,
situaciones animicas conflictivas, procesos de pérdi-
dasy duelo, trauma, etc. De igual forma es una herra-
mienta muy util y utilizada para el crecimiento
personal, desarrolla la autoobservacién, el autocono-
cimiento y crecimiento armdnico, ayudando a resta-
blecer el equilibrio interior para hacer frente a la vida
y sus objetivos con armonia. Las flores de Bach tienen
multiples de utilizaciones que actta de forma efectiva
en manifestaciones de origen emocional y psicoso-
matico como ansiedad, insomnio, trastornos de apren-
dizaje, estrés, miedos, pérdidas, tristeza, apatia, fobias,
relaciones sociales o personales, entre otras.

Ademas, también para manifestaciones de origen
fisico y funcional tales como hormonales, vértigos, di-
gestivos, musculares, dermatolégicos, insomnios etc.

Isabel Pérez
Coach Beauty & Wellness Center Sants
http://wellnesscentersants.glothink.com/

Recordeu que podeu adquirir la

LOTERIA DE NADAL

als establiments associats
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Barcelona donara al Poble-sec
el tretde sortidaal Nadal

Redaccio
EL POBLE-SEC

Ja esta tot a punt. La campanya
de Nadal arrencara oficialment
dema amb l'encesa de llums,
que quedara representada per un
acte al Paral-lel, a I'altura de la
Ronda de Sant Pau, a partir de
les set de la tarda.

La tradicional encesa oficial
de llums comptara amb un es-
pectacle creat per al’ocasi6 on es
plantejara la posada en marxa
dels llums com “un primer regal
ala ciutat”, informa el consisto-
ri en un comunicat, a través
d’una escenografia consistents
en capses de regals. L'encarre-
gada de conduir l'acte sera I'ac-
triu barcelonina Mercedes Sam-
pietro. També hi haura un es-
pectacle artistic a carrec de qua-
tre companyies de la ciutat: An-
tigua i Barbuda, Efimer, José
Menchero i Brodas i Bros.

Justament la dansa tindra un
paper molt especial durant les

Sostenibilitat | Assessorament per instal-lar horts urbans

Growinpallet és una empresa “social i sostenible” que ofereix un servei d’instal-lacio,
manteniment i assessorament d’horts urbans ecologics per a terrats en dests de la
ciutat. Helena Ceva, santsenca i un dels membres de I'equip, ha explicat a aquesta

publicaci6 que estan rellancant aquesta empresa que va néixer fa uns tres anys.

festes de Nadal a la ciutat. L'en-
cesa comptara amb la presencia
d’una ballarina gegant —la qual
desfila ala cavalcada de Reis des
de fa dos anys— que evocara el
moén dels somnis. Aquesta es-
tructura també es posara a la pla-
ca Catalunya, que es tornara a
convertir, després de la bona
acollida de I'any passat, en 'e-
picentre nadalenc amb una pro-
posta d’activitats culturals, so-
cials, ladiques i esportives del 17
de desembre al 4 de gener.

La instal-lacio6 dels llums és
fruit d’'una col-laboraci6 entre el
consistori i els botiguers, que re-
ben subvencions de fins al 50%

per poder instal-lar-les. En total,
77 associacions i eixos comercials
han rebut ajudes per valor de
810.000 euros, assenyalen des
de’Ajuntament, que han servit
per guarnir un total de 100 qui-
lometres de carrers.

Enguany I'encesa oficial dels
llums gairebé coincidira amb el
Black Friday Barcelona, una ini-
ciativa que s’emmiralla en la
tradici6 anglosaxona de fer grans
descomptes per arrencar amb la
campanya de Nadal. Una cam-
panya que es preveu “la millor
dels dltims vuit anys”, segons
diuen des de la Confederacié
Espanyola de Comerg (CEC).

Novembre multicultural al
Meeting Point Creu Coberta

DINAMITZACIO » El Meeting
Point Creu Coberta esta cele-
brant un mes multicultural amb
la celebraci6 de diverses activi-
tats relacionades amb el folklo-
re d’altres paisos. Aquest va ser
el cas del cap de setmana passat,
quan I'espai va celebrar, de lama
de la comunitat india, la festa de
Diwali, un dels festivals més
importants d’aquell pais i que es
pot comparar al Nadal occiden-

tal. De fet, s'intercanvien regals,
es fan jocs tradicionals, es tiren
petards i es mengen dolcos.
Per altra banda, aquest dis-
sabte sera el torn de la comuni-
tat xinesa, que s’encarregara de
fer activitats tematiques al Mee-
ting Point com ara tallers de tre-
balls manuals per a tota la fami-
lia i un espectacle de musica i
danses tipiques. L'esdeveniment
tindra lloc a partir del migdia.

El Carrerde Sants jaes
prepara per rebre el Pare Noel

NADAL » Com cada any —i ja
en van 18—, el carrer de Sants
sera l'escenari de la Cavalcada de
Nadal de Barcelona del Pare
Noel, organitzada per Sants Es-
tabliments Units.

L’activitat tindra lloc el pro-
xim dia 11 de desembre. Primer,
el Pare Noel arribara a dos quarts
de sis dela tarda ala seu del Dis-
tricte, on sera rebut per les auto-
ritats. Mitja hora més tard arren-
cara la cavalcada, que recorrera

el carrer de Sants fins a I'avingu-
da Madrid. La comitiva I'encap-
calaran les Guspires de Sants i hi
participaran diverses entitats i es-
coles de dansa del barri. La ca-
rrossa del Pare Noel estara cus-
todiada pels llancers de la Guar-
dia Urbana a cavall, mentre que
els Diables tancaran la comitiva.

Per altra banda, I'entitat or-
ganitza una flashmob aquest di-
vendres a la plaga Torres i Casa-
novas a les 7 de la tarda.

IDENTIFICA’LS
amb el XIP i la XAPA

és la teva obligacio i, en cas de
perdua, pot ser la seva salvacio!
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El cicle de desfilades de tardor
i hivern del BCN Moda al Carrer
finalitza amb éxit d’assisténcia

- W
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Joan Farré (Eix Fort Pienc):
“Les idees només son possibles
gracies a les persones”

enlinNnia

Propers | honestos

» La Fundacio Barcelona Comer¢ destaca “I’honestedat”
de les seves botigues a ’hora de fer rebaixes en els preus

EDITORIAL/ Tot i que no ens agrada el
terme “petit comerc”i preferim referir-nos
sempre com a “comer¢ de proximitat’,
hem pensat que el nom s'esqueia per a l'e-
ditorial d'aquest mes. Analitzem novem-
bre: ens comencem a preparar per a
Nadal, algunes grans superficies ja co-
mencen a abaixar preus i arriben unes set-
manes frenetiques en les quals sempre
passa alguna cosa.

A finals de mes ens arribara el Black
Friday, una importacié americana que, su-
mant-se al Halloween, ha deixat la nostra
Castanyada en un segon pla. Durant dos

dies d'ensurt, el comer¢ es posa d'acord
per proposar els productes de sempre a
preus d'escandol i es desencadena una
febre consumista que, a molts, ens arregla
part de les compres de Nadal. | des del co-
mer¢ de proximitat ho entenem, pero que
significa aixo realment? Sén aquests des-
comptes reals?

Una de les coses que ens caracteritza
com a comerg de proximitat és 'honeste-
datamb la qual tractem els nostres clients,
cosa que déna unes garanties de con-
fianca que en cap moment trencariem, ja
que sén la nostra més gran inversié. Si una

botiga té productes permanents al 50% i
arriba el Black Friday i els posa al 70%, cal
que ens plantegem dues coses: 1. Si el
descompte del 50% és realment aixi, o si
sumen els marges de guanys per tal de
poder convencer al consumidor que li
estan fent un favor. 2. El descompte in-
creible del Black Friday no és tan exagerat
tenint en compte que es parteix d'una
base ja descomptada.

El nostre comerg, que és un comerg
d'interés general, no entra a discutir la ido-
neitat de celebrar el Black Friday aquest
any. La societat canvia i apareixen nous

» Creen el ‘Black Divendres’, amb descomptes
“de debo” i no basats en falsos percentatges
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desafiaments que poden traduir-se en
oportunitats si es vol, i els eixos de la Fun-
daci6 Barcelona Comerg ho volem.
Aquest any, el comer¢ de proximitat
de Barcelona dura a terme el Black Di-
vendres: proposarem descomptes, pero
seran descomptes de debd, no basats
en falsos percentatges ni en marges in-
flats, sind en l'oferta dels nostres pro-
ductes de sempre, amb la qualitat de
sempre ia preus més accessibles durant
dos dies, assegurant també que als nos-
tres clients se’ls saludara pel nom i se’ls
acomiadara amb un somriure.

&

Durant tot I'any, els Eixos Comercials de Barcelona donem vida a la ciutat

ﬂ
-
fundacio
barcelona comercg

www.eixosbcn.org
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Cor d’Horta i Mercat, Eix Maragall, Sant Antoni Comerg i Cor Eixample celebren desfilades
de moda massives amb espectacles tematics que animen de dalt a baix els diferents barris

DINAMITZACIO/ El passat 27 d'octubre
va finalitzar amb la passarel-la de Corei-
xample el cicle de desfilades de moda de
la colleccié Tardor-Hivern de quatre
eixos comercials de la ciutat: Cor d’Horta
i Mercat, Eix Maragall, Sant Antoni Co-
merg i Coreixample.

Enguany es van introduir novetats
dins lajatradici6 de les passarel-les: es va
millorar l'estructura, es va millorar la pan-
talla i el video amb més del doble de les
cameres que reproduien en directe els
detalls de la desfilada, es va millorar la
illuminaciéila visibilitat per part del pu-
blic. A més, a partir d'aquesta edicio les
passarel-les s’han convertit en una plata-
forma de promoci6 al talent jove amb la
desfilada de joves estudiants per a mo-
dels de l'escola Talents School, I'Institut

Parlem de comer¢

Catala de laModaial'Escola de la Dona,
i la mostra al public de peces realitzades
per a joves dissenyadors emergents: una
clara aposta del comerg de proximitat de
la ciutat per la joventut i el canvi.

A més, enguany es va donar la possi-
bilitat de canviar l'espectacle als diferents
eixos de la ciutat que van poder adaptar
la passarel-la al que creien que casava
més amb la personalitat del barri. D'a-
questa manera Cor d'Horta i Mercat i Eix
Maragall van seguir amb l'espectacle que
ha estat garantia dexit fins ara i que
aquest any també va acabar amb una
gran ovacio per part del public assistent,
Sant Antoni Comerg va basar la seva pas-
sarel-la en musicals famosos que van ani-
mar el barri de dalt a baix i Coreixample
es va desmarcar amb una proposta dife-

El periddic dels botiguers dels barris de Barcelona_ butlleti n%

rent on representava l'arribada a I'Ei-
xample d'una noia d’un pais llunya que
acabava enamorant-se del barrii del mo-
viment de la ciutat.

Contents amb el resultat, agraim a
Celine Models i al coredgraf Toni Fuster
que van coordinar i dirigir els models i les

www.eixosbcn.org

models de manera impecable; a AP Pro-
duccions per l'organitzacié de tota la part
audiovisual; a 'Ajuntament de Barcelona,
a la Generalitat de Catalunya, als eixos
comercials participants i, evidentment, a
tots els comerciants que han fet possible
aguesta posada en escena un cop més.

s

Llums de Nadal socialment
responsables de la ma de ’Eix Raval

SOLIDARITAT/ Aquest any tindrem un Nadal molt es-
pecial al Raval protagonitzat pel projecte #Raval
KmO, un projecte que genera oportunitats formatives
i professionals a partir de la fabricacié de llums que
il-luminaran el barri i bosses de roba que els comer-
ciants podran repartir a veins, veines i visitants durant
la campanya de Nadal.

El projecte #RavalKmO ha iniciat el seu segon any
en el marc del procés de promocié del Raval com a Te-
rritori Socialment Responsable. El projecte busca ge-
nerar noves oportunitats formatives, laborals i co-
mercials al barri, a la vegada que es promou la millo-
ra de laimatge d'aquest, dins i fora del Raval, a partir
del treball col-lectiu de diferents entitats, institucions
i comercos del barri per construir i aplicar una filoso-
fia socialment responsable.

En aquest segon any, el projecte ha permés formar
17 persones en atur, 8 de les quals seran contractades
per elaborar 32 arcs luminics que guarniran els carrers
Hospital i Joaquim Costa, i serigrafiar 5.000 bosses de
roba que seran repartides entre els clients dels comercos
associats a I'Eix el Raval durant Nadal.

El disseny de les llums ha estat a carrec del dis-
senyador industrial Curro Claret,amb la col-laboracié
i assessorament de la Maria Gliell, que compta amb una
amplia experiéncia en la illuminacié d'espais pu-
blics. Maria Espeus, fotografa que viu al barri, ha
col-laborat realitzant els 29 retrats de veins i veines, co-
merciants i treballadors dels dos carrers que mostren
diferents vincles entre ells i que serviran de referent per
ala creacio dels arcs luminics. En aquesta iniciativa hi
han participat més de 60 persones.

Pel que fa al disseny de les bosses, s’ha pres com
a base el de I'any passat, que va sorgir d'un concurs
obert a persones relacionades d’alguna manera amb
el Raval i a tots els veins i veines del barri.

El projecte coordinat des de la Fundacié Tot Raval
comptaamb laimplicacié des dels seus inicis de I'Eix
Comercial del Raval (precursors de la iniciativa), Im-
pulsem (formacié en llumsii serigrafia i produccio), I'As-
sociacié per a joves TEB (formacié en disseny grafic),
Dona Kolors i Estel Tapia (confeccié de bosses). Lela-
boracio de les llums ha estat patrocinada per I'Ajun-
tament de Barcelona, amb el suport del Banc Saba-

dell, i les bosses per la Caixa, amb el suport de Bar-
celona Activa.

El projecte culminara el dia 24 de novembre, amb
una festa oberta a tots els veins i veines del barri per
inaugurar l'encesa de llums de Nadal.

#RavalKmO va néixer 'any 2015 i sorgeix del treball
conjunt amb I'Eix Comercial del Raval i els seus més de
300 establiments comercials adherits. Un dels objec-
tius del projecte és atraure els visitants d'arreu de la ciu-
tat i el pais, perque vinguin al Raval i descobreixin la
seva amplia oferta comercial, cultural i gastronomica,
i alhora contrarestar l'estigma negatiu del barri.
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“Les idees només son possibles
gracies a les persones”

Joan Farré / President de I’Eix Fort Pienc

ENTREVISTA/ Aquest mes hem parlat
amb Joan Farré, president de I'Associacié
de Comerciants Eix Fort Pienc, I'Gltima in-
corporacié a la Fundacié Barcelona Co-
merg. Fort Pienc va néixer I'any 2011, és
una associacié molt jove, amb moltes
ganes de fer coses i amb noves idees que,
sens dubte, completaran molt bé I'as-
pecte de la Fundacié.

Quins son els inicis de Fort Pienc?

Fort Pienc, tot i ser Eixample, és un barri par-
ticular: té unaforca veinal i associativa molt
important i és una mica poble, la gent es
coneix i es relaciona. La creacié d'equipa-
ments com la biblioteca, el centre civici el
mercat va ajudar molt al barri, aixi com la
renovacié del Passeig de Sant Joan i les pro-
peres obres que es faran als carrers de Si-
cilia i Ribes. Per tant, el barri canvia i can-
via cap a bé i aixo, sumat a aquest esperit
associatiu, crea una situacié ideal per a po-
der organitzar accions.

Quan vau fer el primer esdeveniment?
L'any 2012 vam fer el primer acte, que va
ser un Sant Jordi, i gracies a una empresa
professional que ens dinamitza l'eix, s'a-
consegueix fer un gran esdeveniment
basat en grups de treball.

Per tant es podria dir que la vostra
també és una estructura descentralit-
zada?

Intentem que la gent que és experta en un
tipus de sector es dediqui a millorar aque-
lla area a nivell comercial, de manera que
els grups de treball estiguin formats per ex-
perts que desenvolupen projectes. La
nostra estratéegia és la de convidar tant a
SOCis com a no socis als nostres esdeve-
niments, on els expliquem els nostres ob-
jectius, que sén col-lectius i integradors. In-
tentem anar trencant barreres, i aixo s'a-
precia molt a nivell de barri.

Com us organitzeu?

Estem desenvolupant projectes en tres sec-
tors: sector del llibre (Sant Jordi), sector de
la salut (amb la quinzena de la salut iniciada
a principis de novembre), les arts esceni-
ques, que es van convertir en el tret iden-
titari del barri aprofitant les grans instal-la-
cions culturals com I'Auditori, 'ESMUC i el

TNC, que sén associats nostres, sumats a
I'escola Eolia o el Timbal; i per ultim, el pro-
jecte XEIX, pel qual enguany hem guanyat
el Premi Comer¢ de Barcelona al Comerg
col-laboratiu i en el que treballem perala
integracio dels comergos asiatics dins els
nostres projectes. Sempre hem pensat
que les idees sén possibles gracies a les
persones, i tenim la sort de comptar amb
un equip i un barri molt implicats.

Quants socis teniu actualment?

Tenim més de 100 socis, que hem acon-
seguit en uns 5 anys. El 25% d’aquests so-
cis formen part del sector de la salut, i un
altre 25% forma part de la comunitat
asiatica, cosa que es tradueix en el nostre
modus operandi. La nostra idea és la de
consolidar el col-lectiu d'associats i els
coneixements que cadascu pot oferir.

Queé us porta a associar-vos a la Fun-
dacié Barcelona Comerg?

Ens va atraure la voluntat de participacié
en la realitat comercial de la ciutat. Creiem
que les diferéncies entre els eixos, aques-
ta pluralitat que tenim, en realitat és una
cosa que ens reforca. Estem molt d'acord
amb els principis responsabilitat social co-
mercial, transparéncia i serveis de qualitat
de la Fundacid, i també parlem la matei-
xa llengua pel que fa a la divisio de la fei-
na en arees, que nosaltres anomenem
grups de treball.

i

Epri hiami
CIE snimeinial

Queé espereu de la Fundacié?

Ara mateix estem en aquella fase en la qual
la volem coneéixer i que els membres de la
Fundacié ens coneguin a nosaltres. Creiem
que les associacions tenim poc temps per
parlar i coneixer-nos, i és una cosa que es-
perem trobar a la Fundacié. A més, també
esperem poder aportar valor als associats
amb diferents serveis de la Fundacié com
arala Q de Qualitat, el Defensor del Client
o el suport en comunicacié que ofereix a
Fundacid; ens agradaria tenir més forca i po-
der anar de la ma de I'administracié de ma-
nera global; i la possibilitat de poder trobar
sinergies entre les diferents associacions co-
mercials de la ciutat.

A escala de principis, pel que fa a dife-
rents realitats que afecten el comer¢d’a-
vui en dia, esteu d’acord amb el que de-
fensa la Fundacio? Ens referim al tema
Rebaixes i als horaris comercials.

Tot evoluciona molt de pressa, ens en-
frontem a grans gegants com Amazonii al-
tres. Cal que I'administracié pregunti al pe-
tit comerg qué signifiquen aquests actors
i qué suposen per a ells, i a partir d’aqui,
que les administracions ens protegeixin i
ens ajudin. Estem d'acord que el comerg
s’ha d'obrir a noves tecnologies i nous mo-
dels, perd no ho podrem fer sols, neces-
sitem que I'administracié no aprovi me-
sures que només beneficiin als grans,
sind que ens tinguin en compte.

El Defensor
del Client

La devolucié d’un producte
és un dret del consumidor?
Tan sols quan es tracti d'un pro-
ducte defectuds i seguint una
normativa especifica, quan es
compra fora d'un establiment
(el que es diu venda directa) o
quan s'‘anuncia expressament.
En la resta de casos la devolucié
jano és un dret del consumidor,
sind que és un valor afegit que
I'establiment brinda al client. En
aquest cas, és el mateix establi-
ment qui posa les condicions
(per exemple, durant I'epoca de
rebaixes no es faran devolucions)
sempre i quan aquestes condi-
cions no vulnerin altres drets del
consumidor. Si a l'establiment
no hi ha cap cartell que ho indi-
qui, es considera que no hi ha de-
volucions; i si hi ha devolucions,
normalment ho anuncien perque
és un servei extra i publicitat po-
sitiva de cara al client.

Si l'establiment accepta de-
volucions, l'establiment pot re-
tornar els diners o donar un val.
Si ofereix un val cal posar una se-
rie de condicions, perqué si no
aquest val sera etern (potser in-
teressa que el val tingui una du-
rada maxima d’un any o que no
es pugui fer servir durant les
Rebaixes), tot allo que com a
establiment no es vulgui, cal es-
pecificar-ho al val.

Hi ha diferents tipus de vals,
per exemple I'Agéncia Catalana
del Consum en col-laboracié amb
les organitzacions de persones va
aprovar un model orientatiu, i des
del Defensor del client estem
disposats a posar-lo a la vostra
disposicié en cas que estiguéssiu
interessats. Si ho esteu o teniu al-
gun tipus de dubte sobre la sec-
cié d'aquest mes, poseu-vos en
contacte a defensordelclient@ei-

Xosbcn.org.
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Presentaci6 de les accions que porta a terme el Govern per fomentar la digitalitzaci6 del comerg (esquerra) i alguns dels tallers que ja ha impulsat (dreta). Fotos: Generalitat

El futur és a la xarxa

» La Generalitat aposta per la digitalitzaci6 del petit comerg i millorar aixi la seva competitivitat

» Impulsa sessions formatives per conscienciar el sector de la importancia de ser present a Internet

Redaccio
BARCELONA

Adaptar-se o morir. Aquesta ma-
xima es podria aplicar al comerg
en el seu transit cap a la digitalit-
zacio. | és que tenir un espaia In-
ternet és, avui dia, un aspecte
claual’hora de manteniriimpul-
sar un negoci. Per tal de cons-
cienciar el sector de laimportan-
cia de fer el pas cap al moén digi-
tal, la Generalitat ha engegat tota
una série d'accions per donar a co-
néixer allo que fa per promoure la
digitalitzacié del petit comerg.
“Estem en un entorn on el
consumidor té noves maneres de
fer i de viure, i cal seguir pensant
en com adaptar-nos en aquesta
nova etapa digital’; va dir la di-
rectora general de Comerg, Munt-
saVilalta, durant la presentacié de
la jornada Amazon, una oportu-
nitat al servei del comerg catala ce-
lebrada a Vic el passat 25 d'octu-
bre. En el marc d'aquesta trobada,
Vilalta va especificar totes les ac-
cions que porta a terme el Govern
orientades a conscienciar el sector
sobre la importancia de la trans-
formacié digital dels negocis i
per apropar les darreres tendén-
cies en comerg digital. Unes ac-

cions que han de ser “una eina”

perque els comerciants coneguin

iniciatives del moén de la digitalit-
zacié del comerg“que puguin ser
d'utilitat’; va afegir Vilalta.

MODERNITZACIO
El govern de la Generalitat esta
“convencut” que la transformacié
digital és“imprescindible per a la
modernitzacié i millora de la com-
petitivitat” del comerg catala.

De fet, el pla que va detallar Vi-
lalta a Vic consisteix en sessions for-
matives i informatives orientades

La digitalitzacio6 del
comercg és clau per
a la Generalitat

a fer veure la importancia d'a-
questa transformacié i presentar les
darreres tendéncies que puguin
oferir noves oportunitats de negoci
a través de la xarxa.

Aquestes jornades, anomena-
des Comerg Futur, s'han anat cele-
brant arreu de Catalunya i estan
adrecades a professionals del petit co-
merg. Barcelona, Girona, Tortosa,
Lleida i Tarragona han acollitaquests
tallersalllarg de les Ultimes setmanes,
aplegant més de 300 assistents. Els
cursos han analitzat quiestions com

araoportunitats aleCommerce—o co-
merg digital-, I'tis que els botiguers
poden fer de les xarxes socials i con-
ceptes com lomnicanalitat—o laim-
portancia de fer arribar el missatge al
client a través de diversos canals-.
Aquesta formacié lafa la Direccié Ge-
neral de Comerg, a través del Consorci
de Comerg, Artesaniai Moda (CCAM).

AMAZON, UN ALIAT?
La trobada del dia 25 d'octubre a
Vic sobre Amazon semmarca en les
jornades Comerg Futur, i tenia la vo-
luntat de presentar una de les pla-
taformes de compra online més
importants del mén per “apropar
els petits botiguers a les oportu-
nitats que ofereix’, segons va afir-
mar Vilalta. En aquest sentit, i per
il-lustrar els participants, durant
la sessio es va explicar 'experién-
cia de I'empresa de Joguines Gas-
par, de Palau-Solita i Plegamans: el
cas d'exit d'una empresa catalana
dedicada a la fabricacié i comer-
cialitzacié de joguines de fusta, que
esta fent servir Amazon Market-
place per vendre arreu del mon.
Lajornada de presentacié es va
completar amb entrevistes perso-
nalitzades, on els assistents van
poder fer consultes concretes als
técnics dAmazon. En aquest sentit,
la resposta dels professionals del pe-
tit comerg va ser molt positiva: en
total es van realitzar 50 entrevistes
b2b, exhaurint les places previstes.

Crear un web, el primer pas

ey :::Hlﬁ
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INNOVACIO » Dins del pla
d‘actuacions de la Generalitat hi ha
també el web comerclocal.cat, una
manera rapida, senzilla i sense
cap cost que permet als botiguers
tenir preséncia a Internet.
Aquest projecte esta impul-
sat per la Direccié General de Co-
merg, en col-laboracié amb la Fun-
dacié puntCAT, la Direccié General
de Politica Linguistica i la Secreta-
ria de Telecomunicacions, Ciber-
seguretat i Societat Digital.
Lasevarad de servamoltenla
linia de les jornades Comerg Futur
i la seva voluntat de conscienciar
els botiguers de laimportancia de
tenir un espai web. Per partici-
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par-hi, eis comerciants interessats
han de demanar hora per reunir-
se amb tecnics i poder registrar el
seu domini.cat per només vuit eu-
ros i, d'aquesta manera, posar en
marxa la seva pagina web.

La iniciativa es va presentar fa
uns dies a Girona, on s'esta des-
envolupant la prova pilot en
col-laboracié amb I'Ajuntament.
En només dues setmanes, 70
comercos gironins ja tenien el
seu web. La bona acollida en
aquesta ciutat va fer que I'accio
s'allargués fins a mitjans de no-
vembre. D’altres municipis ca-
talans ja han mostrat el seu in-
terés per acollir la iniciativa.
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Waterpolo | Victoria i derrota per als séniors del Mediterrani

Una de freda i una de calenta. La jornada del cap de setmana passat va tancar-se amb un triomf
per al seénior masculi (3-15 a la piscina del CN Molins de Rei) i una derrota igualment contundent
del primer equip femeni (3-21 contra el totpoderds CN Sabadell). El conjunt de Marc Comas, dese,
rebra el CN Barcelona aquest diumenge, mentre que les de Dani Garcia visitaran el Dos Hermanas.

Josep ArnaliElisabet Martin
guanyen el 38e Cros Popular

Redaccio
SANTS

El barri va tornar a respondre en
la seva cursa més emblematica.
Diumenge passat es va celebrar
la 38a edici6 del Cros Popular de
Sants, una prova que, com cada
any, portava els atletes pels ca-
rrers més emblematics del barri.

Josep Arnal i Elisabet Martin
van ser els primers a completar
el recorregut, que tenia el seu ori-
geni el seu final a la rambla del
Brasil, alaltura del carrer del Ca-
nonge Pibernat. Arnal va aturar
el cronometre, després de reco-
rrer els 10 quilometres, en 31 mi-
nutsi28 segons. Albert Nogue-
ras (31 minuts i 36 segons) i Os-
car Rodriguez (32 minuts i 15 se-
gons) van acompanyar l'atleta
del Rios Running Les Franque-
ses al podi.

Per la seva banda Martin, del
Fisiologic.com, va travessar la
meta en 39 minuts i 9 segons. La
segona ila tercera posici6 van ser,

El barri no ha fallat en una nova edicié del cros. Foto: CPS

respectivament, per a Vanessa
Sanchoi per a Martina Rocco. Les
dues atletes van fer marques que
rondaven els 40 minuts.

La jornada, pero, no només
va servir per a la cursa absoluta.
De fet, abans de la prova de 10
quilometres es va disputar la
Centpeus, la primera milla per a
nens i nenes que no tinguessin
més de 14 anys. Oriol Rutllan,
Victor Martinez i Lucas Tol-

chinsky van ser els més rapids,
mentre que en la categoria fe-
menina els premis van ser per a
Gal-la Font, Claudia Montbri6 i
Claudia Martinez.

Com és habitual, durant el
Cros també es va celebrar el
Concurs fotografic i també es va
reivindicar una bona causa, que
enguany va ser una recollida de
roba esportiva que va coordinar
I’Associacié Dones Burkina.

agenda@comunicacio21.com

El JAC es refa del malinicii
suma el tercer triomf seguit

BASQUET » La mala ratxa ja ha
quedat enrere. El JAC de Roger
Grimau va mostrar la seva cara
més ofensiva diumenge passat
per sumar la tercera victoria se-
guida a la pista del Sabadell Sant
Nicolau (74-92).

Malgrat que I'equip va tornar
del Vallés amb aquesta renda, el
matx no es va decantar a favor dels
liles fins a I'ltim periode, ja que
quan faltaven 10 minuts per al fi-

nal del matx, I'equip només guan-
yava per un punt. Tot i aix0, un re-
cital ofensiu, liderat per Alex Oli-
vé i Oscar Gonzélez, va portar el
conjunt lila a aconseguir un par-
cial de 14 a 31 per sumar una vic-
toria que allunya 'equip encara
més de la zona perillosa.
Reforcats per aquesta darrera
ratxa de resultats, els de Roger Gri-
mau rebran la visita de 'Arenys
diumenge a la una del migdia.

La UE Sants tornaaempatar
iésados punts del ‘play-off’

FUTBOL » Segon empat conse-
cutiu. La UE Sants va deixar es-
capar la victoria al temps afegit dis-
sabte passat contra el I'FC Sant
Cugat (1-1) pero continua a només
dos punts del segon, 'Andorra FC,
que mareca el play-off d’ascens.
El partit va comencar molt
electric i Peke va tenir una opor-
tunitat quan només shavien jugat
pocs segons, pero el ritme va de-
caurei cap dels dos equips trepit-
javen l'area contraria gaire sovint.

El descans va servir de revulsiu als
dos equips, que no es van mostrar
tan conformistes. Els de Tito Los-
sio van colpejar primer, al minut
70, quan Aleix va desviar un xut de
Faura. Semblava que I'equip tor-
naria a casa amb la victoria, pero
al minut 93, Oriol Fernandez va
engaltar un xut des de la frontal
per empatar el matx.

Diumenge a un quart d'una l'e-
quip voldra tornar a sumar de tres
en tres contra el CE Manresa.

cultura21.cat

&l Dortal calall okl s

"_ o S e ] )

\1

CULTURA

DEMA 24 DE NOVEMBRE

19:30 Mustang narra la historia de cinc germanes
orfes adolescents que passen l'estiu al nord
de Turquia, molt ala vora del Mar Negre. / Cen-
tre Civic El Sortidor.

Dagoll Dagom porten
‘Scaramouche’ al Victoria

Dv. 2 de desembre a les 21:30

(TR TR e

Scaramouche, el musical basat en la no-
vella de Rafael Sabatini és de les
grans atraccions de la temporada de la
ma de Dagoll Dagom. / Teatre Victoria.

TALLERS

El Casinet, el millor lloc
per aprendre capoeira

DI. 28 de novembre a les 19:00

Fins al dia 17 del mes que ve, al Casi-
net d'Hostafrancs continua el curs de
capoeira de Marcelo Araujo que va co-
mencar el passat mes doctubre. /
Centre Civic Casinet d’Hostafrancs.

AVUI 23 DE NOVEMBRE

19:30 Jordi Pugi, de I'Espigall, i Pep Salsetes sen-
carregaran d’aquesta xerrada-tastet ano-
menada Varietats locals i cuina tradicional al
Pla de Barcelona. / C. C. El Sortidor.

DISSABTE 26 DE NOVEMBRE

Mati-Tarda L'associacid Artixoc ha preparat el
primer Festival de sopes del mén. Busquen
gent amb ganes de cuinar sopes populars o
originals. / Placa de I'Olivereta.

DES DEL 17 DE NOVEMBRE

Mati-Tarda Picasso romanic és el titol da-
questa col-leccié que mostra la relacié del pin-
tor malagueny amb I'art romamic a partir de
I'any 1906, un moment decisiu per a la
transformacio del seu estil. / MNAC.

FINS AL 27 DE NOVEMBRE

Mati-Tarda EI CED Barcelona presenta una ex-
posicid que recull el treball realitzat en camps
de refugiats de Franca, Alemanya, Grécia i el
Liban. / Associacié CED Barcelona.

TN

INFANTIL

Sants-Les Corts tanca el tercer
concurs de cartells ‘Caga Tio’

Fins al 26 de novembre

Andreu Galan, de la companyia Vagd
de Veersos, sencarregara de conduir I'es-
pectacle Qui no sap riure no sap viure,
amb poesies, cancons i histories ri-
mades. / Centre Cultural Albareda.

DEL 23 AL 26 DE NOVEMBRE

Mati-Tarda Les Cotxeres han preparat una
mostra de joguines didactica i per fer refle-
xionar anomenada Per Nadal tota joguina val?
/ Centre Civic Cotxeres de Sants.

DIUMENGE 27 DE NOVEMBRE

12:00 La companyia Veus Veus presenta la
seva versio més particular d’una de les grans
histories classiques, El llibre de la selva. / Te-
atre Apolo.

ESPORTS

DIUMENGE 27 DE NOVEMBRE

12:15 Partit de futbol masculi corresponent a
|a tretzena jornada del grup 1de Primera ca-
talana entre la UE Sants i el CE Manresa. /
Camp de I'Energia.

L L
NE oo

UnJACenratxarepla
visita de I'Arenys Basquet

Dg. 27 de novembre a les 13:00

Partit de basquet corresponent a la no-
vena jornada de la Iliga EBA entre el
JAC Sants, que ha guanyat les darre-
res tres jornades i I'Arenys Basquet. /
Pavelld de I'Espanya Industrial.



Per a publicitat: publicitat@comunicacio21.com - 686 42 95 17 23 novembre 2016 23 |

BLACK

FRIDAY

MATRICULA GRATUITA
del 21 al 28 de NOVEMBRE del 2016

HIEGA| RETURLITEAT
DALTTAMATS | MORITIRS @0

secretariat | : Eall EL TELIENTRE A IENT

CIPA -ﬂ,ﬂl DUAH TIH VILGIE
:;'l-" 3 t .I' es % Sedueix Atles Esports!
INDUSTRIAL :é : ' Q o IESCARREGAT
5 mawreics Farc Erpanya Irkduetal s Peagimm Palkbnasa, 3442 Tube
$ Barcalina &l castad |:||:LI: Estacio |:|-: Sants Dravanl de la plaga de ka Farga - LA NOSTRA APP




liniasants.cat [EE2ICH NP Proxima edicié: 7 de desembre

;I i 1
e . o i)
- FHEL = —
£ ) -« -, Fiml
L v = . =
=i - = =,
—ereret % - s r

= Fl

5 EIEr:
N ’- H

§

E l lr parc temat:c de [ esport

AnEHﬂ Dhmpmn de Burcetﬂnu

= R SAMSUNG | . mﬁg I 6
ettt mllwlﬁ.tar T o gt e _- 7 Emlhin Irtermlfn




