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Catalunya contra el Cancer

CREUA LA META
conlnor el coneen

#CorreContraElCancer

Salud
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El colon irritable en el
centrodela
atencion publica

FROBLEMAS INTESTINALES

Las personas que sulter repeti-
daments de astrefimientn o dia
reed, flatilencias, hinchazones o
calambres abdominales padecen
newrmalmente de colon irckahle
Hoy en dla, casi 10 milienes de
personas en Bspana bo sufren. Sin
ermbarye, wxiste wn remedio e

MAS ¥ MAS AFECTADODS

El colem irritable esti caca ver
mids en el cenken de la atencidn pid-
Blica Pos un lado, posque los cien-
fthons hian descnbierto mas auoss
de la enfermedsd Por ofro ladog
porgue cida ver hay tnds personas
afectaddas de colon irritable. Crene-
ralmente estas molestins aparecen

sy ootra wex en los afecrades.
Muochax persenas selo Henen on
sinfoma pera ofras tienen mis de
vt s 3 vinanalcalan allernaling-
rrtente o incluso al coudsrs empo.

LA CAUSA PODRIA SER UNA
BARRERA INTESTINAL DANADA

Caila ver 2on mis Ing clentifons
oue estkn cormencides de que Ja
caasa de las mwalestis recoentes
ol s manifiastan com 2l colon
irritable podria aer una bareera in-
pestinal danada por Ly que podrian
pasar sustancias ni:u:i'l.':u::,r zgErtes
|_'mr-|'|g¢':n.nr: lasta la P.'.rﬂ'] indes-
tinal. Ahora los deatificos han
cescubierte unn mehsiva cepa de
hifidobasterias [salo disponible en
Elimea Calon Treitable, producto
snilario de venla en Barmscia Gn
recetn; que pusde I'I':r'lild.lr.

Kijrma Caor e e 0 o be ok ve wpas i [ m e onle g

S wprEs Ll 2 TE LE Y s el rria aralk
LR ATTECAT

EL RESULTADO: UNA
BIADDBACTERLA EXCLUSIVA
PUEDE AYUDAR

Buscandny wng lerapis  cficas
contra 2l codon arritable, bos cien
bificos descubricion que la ceps
de hifidobacterias (B bifdum
SAIMERT S, exclusiva en el mnn
din § contenkda en Kijimes Colon
Ircitable, se deposita directamen-
te el pared inbestival. Metakiri-
camenta, K:_Fmr.i. Cnlon [reitalde
¢ pega oo la pared intestinal
com un lirita. Mucsiros cuper-
tos o llamazn el “efectn tirita' . En
un estudin <linica e demostrd
que el malestar intestinal de los
afectaclos disminuyd de manera
:.iE;niﬁmrim. Derante &l estading
alganos pacientes Ingluee notifi-
carin gae los sintamas ded colon
irritable  desaparecieron.  Agn

hay mds ke cientifoos
descubrizron que  la
calldad de vida e los
afectados miedord 3ig-
nibcativaminte.
]

NOTA:

Kijimga Colen Irritable ¢ wn ©—~— """ """ """ :’ %
products saritario dusve #n e | Para su armaciac

marcade cspanol ¥ puede ob- | Kijimes Colon [rrilebla
tenimrue o0 Farmacizs, B0 case ) [GTIN A2GE0344383010)

de gue no esie disponible, su
tarmacis pucds ablonor Bijlea
Colon Irritable rapidamente gara

Ia";lll-'rlE.-'«-:l

ustnod.
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Caritas alerta de la cronificacié de la pobresa a Catalunya. Foto: Arxiu

Moltafeina perfer

» Caritas constata que la recuperacié economica no arriba a la gent més vulnerable de la societat
» Lentitat ha atés 39.000 persones a la diocesi de Sant Feliu, on s'hi inscriuren els municipis del Delta

A. Merino/A. Ribas/F.J. Rodriguez
BAIX LLOBREGAT

“La crisi s’ha quedat, no s’ha
acabat”. Son paraules d’Anna
Roig, 1a responsable de comuni-
caci6 de Caritas. Les va pronun-
ciar el mes passat, en el marc del
Dia Mundial per a I'Erradicacio
de la Pobresa, durant la presen-

Castelldefels, Gava, Viladecans i
el Prat.

Els perfils dels atesos respo-
nen majoritariament a families
amb fills —prop del 60%— i a per-
sones que viuen soles —el 26%—.
D’aquests, la meitat viuen en
un habitatge de lloguer mentre
que el 40% no en tenen un en
condicions. Davant d’aquestes
dades, Roig alerta que la socie-
tat afronta “dos riscos estructu-

tencials. “Les ajudes del tercer
sector son utils pero la benefi-
cencia evidencia que 'estat del
benestar no funciona”, diu Oli-
veres. L'economista considera
que larrel del problema és la
manca de recursos dels ajunta-
ments ila manca de voluntat po-

Oliveres: “Si no hi

rentals”, assegura. Oliveres, a
més, critica les veus que prego-
nen el final de la crisi economi-
ca. I és que, per a 'economista,
hi ha un problema d’enfoca-
ment. “Ens fixem només en el
creixement quan el realment
important és veure si 'economia
cobreix les necessitats de la
gent”, argumenta. Per aixo Oli-
veres celebra que el Parlament
aprovés al juliol la renda garan-

“Encara no podem dir que tenim
families a la comarca sense difi-
cultats”, lamenta.

GARANTIR DRETS FONAMENTALS
Per tot plegat, des de Pobresa
Zero-Justicia Global han dema-
nat recentment, a través d’un
manifest, que es garanteixin una
serie de drets fonamentals a tota
la ciutadania, com ara “el dret a
T’alimentacio, a la salut, a 'edu-

taci6 dela Memoria Anual 2016 rals”. Per una banda, hi ha el pe- hagués frau ﬁscal R tida de ciutadania. cacio, a I'habitatge, a la feina, a
d’aquesta entitat de I'Església. rill “d’acostumar-se” a la preca- . Pura Velarde, vicepresiden- uns ingressos minims, a la mo-
Durant la mateixa presentacio, el ~ rietat, mentre que per I'altra la- es podrlen doblar ta de la Federaci6 d’Associa- bilitatia la participaci6”.

president de Caritas, Francesc
Roig, va alertar del risc que la po-
bresa a Catalunya, i per tant al'a-
rea metropolitana, es convertei-
xi en “cronica”.

Segons l'informe, 360.604
persones es van beneficiar de I'a-
tencio de Caritas 'any passat a
Catalunya, un 4,7% més que el
2015, 39.770 de les quals a la dio-
cesi de Sant Feliu, on s’inscriuen

menta la “desconfianca en la
participacio social i politica com
a estratégia de millora de les con-
dicions de vida”.

L'economista i activista per la
justicia social, Arcadi Oliveres,
coincideix en aquesta analisi i de-
fensa que cal vetllar perque les
entitats que presten serveis so-
cials esdevinguin més reivindi-
catives que simplement assis-

les ajudes”

litica. “La capacitat financera
de I’Estat i la Generalitat ve de-
terminada per qiiestions com
el frau fiscal. Si no n’hi hagués,
es podrien doblar prestacions
com les pensions, les ajudes a
aturats o a families monopa-

cions de Veins del Baix Llobre-
gat, s’expressa en la linia d’Oli-
veres i diu que iniciatives soli-
daries, com ara els recaptes d’a-
liments, “han de ser un comple-
ment”, una ajuda a les families
que no s’ha de perpetuar, i que
calen politiques actives de les ad-
ministracions per lluitar contra
la pobresa. En aquest sentit, Ve-
larde diu que hi ha feina a fer.

Des d’aquesta plataforma
també consideren que fan falta
“canvis estructurals i un com-
promis ferm dels poders publics
per lluitar contra les causes de la
pobresa i les desigualtats”. Uns
canvis que haurien de passar, se-
gons l'entitat, per implementar
“un sistema fiscal progressiu, just
isolidari, construit sobre els prin-
cipis de la redistribuci6 i 'equitat”.
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Un diari participatiu

» Amb el Govern legitim de Catalunya » Desmantellar Catalunya

per Jordi Lleal

El Govern de Catalunya va in-
gressar el 2 de novembre a la
pres6 en compliment d’un pro-
cés judicial en que se I'acusa de
rebel-li6 arran de la procla-
maci6 de la Reptiblica. Aquest
és un fet demolidor que ens re-
met a altres moments drama-
tics de la nostra historia. A més
d’aquest empresonament pre-
ventiu del vicepresident, set
consellers i un exconseller -en
aquest cas per una nit-, la res-
ta del Govern i el president
Carles Puigdemont sén a Bel-
gica, pendents d'una ordre de
detencié internacional. Per
completar aquest escenari, re-
centment han hagut de prestar
declaraci6 la presidenta del
Parlament i cinc membres de

La comarcaonline

la mesa, afectats també per
les mateixes acusacions. Les
principals autoritats del pais
i els dirigents de dues grans
organitzacions civils han es-
tat objecte d’'unes mesures
repressives que obren un fosc
panorama.

Pel bé dela democraciaide
la pau, cal que els membres
del Govern legitim de Catalunya
siguin alliberats i que, junta-
ment amb els exiliats, puguin
reprendre les seves funcions.
Cal que es normalitzi el funcio-
nament sobira del Parlament de
Catalunya. Cal que es tanquin
els sumaris oberts contra cen-
tenars d’alcaldes, carrecs publics
ialtres ciutadans. I que no es re-
peteixin episodis de violencia

contra la poblacio civil com els
del dia 1 d’octubre durant la ce-
lebraci6 del referendum.

Cal que les institucions in-
ternacionals es facin carrec
que Catalunya és una nacid,
que no és un invent i que les se-
ves legitimes peticions de de-
mocracia per resoldre el con-
flicte amb I’Estat espanyol han
de ser ateses. La naci6 catala-
na no sera silenciada amb me-
sures repressives. Cal que els
drets democratics i nacionals
siguin respectats en un context
de civisme i tolerancia.

Aquest text es publica
conjuntament amb més
d’una vintena de
mitjans catalans

-

Sembla que l'aplicacio de I'ar-
ticle 155 per part del govern es-
panyol del PP, conxorxat amb
el PSOE i Ciudadanos, és una
ganga. Juristes qualificats afir-
men que a la Constituci6 es-
panyola no hi ha especificades
totes les maniobres maldestres
que estan executant per des-
arborar la Generalitat amb les
seves estructures.

Alguns exemples: exigencia
de fer els informes en castella;
“aconsellar” que el Port de
Barcelona no vagi a 'Argenti-
na a obrir camp de negocis; in-
tervencié sense contempla-
cions de la hisenda catalana;
acusar de sedicio6 i rebel-li6
posant a la preso6 vuit consellers
idos dirigents d’entitats socials;
demanar a Belgica 'extradicio
del president Puigdemont i
quatre consellers; acusar la
Mesa del Parlament de cons-
pirar per a la rebel-li; dissol-
dre el Parlament; destituir el

liniamar.cat

Govern; convocar eleccions el
21-D; cessament del major dels
Mossos Trapero; amenacar els
Mossos discols amb expedients
iun llarg etcetera.

L’esquetx del Polonia amb
I'SSS representant Cristofol
Colom, en Zoilo amb la ban-
dera d’Espanya i en Montoro
acompanyant-los és antolo-
gic. Per rematar-ho, les pa-
raules de Colom llegint “Per la
gracia de Déu i la merce de
l'article 155, prenc aquest ter-
ritori en nom del rei d’Espanya
Felip VI”. Montoro somrient
postil-la: “I si al territori li
diem Ttaca? Es per fotre!” Tots
tres es fan un tip de riure i
quan es troben amb uns “in-
digenes” els regalen quincalla
en forma de boligrafs. Ens
tracten com una colonia i acon-
seguiran el mateix que amb
Cuba. Marxarem i ells ni s’a-
donaran que ja som fora de la
seva inestimable tutela. Adéu!

& publicitat 686 429 517
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@aniolc: Avui som a Castelldefels davant
del restaurant masclista Hooters. Perque

la cosificacié de la dona no pot ser ne-
goci. #ForaHooters.

e b Paki i e i Feia,, T TA
[ 1
mmar || o= =
A damyas fﬁ Rk o
#PolémicaALEscola

queixes de pares.

@alex_riba: La llibertat d'expressié
segons el 155: una escola de Gava deixa
de parlar dels presos de consciéncia per

politica.

@MonMundialCat: Catalunya lidera la
contractacié de treballadors per cobrir la
campanya de Nadal, tot i la incertesa
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Linia Mar arriba al numero 50

» L'edicié de Castelldefels, Gava, Viladecans i el Prat celebra lI'efemeride reafirmant el seu espai

Ay

COMUNICACIO » Linia Mar (edi-
¢i6 Baix Llobregat) publica aquest
mes el nimero 50 reafirmant el
seu espai comunicatiu a Castell-
defels, Gava, Viladecansi el Prat.
La capcalera, fundadal'any 2013,
revalida la seva preséncia terri-
torial i es confirma com una de les
publicacions de referencia perio-
distica a la zona, amb prop de
15.000 exemplars mensuals con-
trolats per OJD-PGD.

Tot i aix0, I'editora lamenta la
nul-la disposicio dels ajunta-
ments de Castelldefels i Vilade-
cans a incloure la publicaci6 en els
seus plans de comunicacié pu-
blicitaria corporativa. No s’ente-
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nen les raons per les quals aquests
dos consistoris giren 'esquena a
un mitja local que aposta pel pe-
riodisme rigor6s i que contri-
bueix —encara que sigui modes-
tament— a la cohesi6 i vertebra-
ci6 de les ciutats del Delta del Llo-
bregat. Tot el contrari que I'A-
juntament del Prat, que si que fa
una aposta clara per Linia Mar,
ique el de Gava, malgrat que en
aquest cas molt ocasionalment.

La capcalera pertany al Grup
Comunicaci6 21, que edita en
xarxa una vintena de periodics de
proximitat i distribueix 418.617
exemplars certificats a Barcelona
ila seva area metropolitana.

Anem per feina

Per Arnau Nadeu, director editorial de la xarxa de periodics Linia

50. Ntmero rod6. Efemeéride que
no és poca cosa. Aquest mes
Linia Mar arriba al mig cente-
nar d’edicions, i ho fa des d’u-
na posici6 respectable: som
una de les publicacions de re-
ferencia periodistica a la zona.
“Quin merit, seguir sortint en
paper!”, ens dieu molts. Sor-
presa barrejada amb dosis va-
riables d’admiraci6. Aixo és el
que es despren de les vostres fe-
licitacions. I no ens ha d’es-
tranyar que sigui aixi, perque els
primers a matar el paper abans
d’hora hem estat i seguim sent
nosaltres: els periodistes.
Quin gremi, el nostre! Sem-
pre posant dates de caducitat al
que fem, als suports que utilitzem,

al que representem. I ves per on,
aqui estem: celebrant el ntimero
50 d’'un periodic que ha sabut tro-
bar en el format paper i en fugir
deTallau digital la seva ra6 de ser.
Contradient les profecies apoca-
liptiques. Deixant que la caduci-
tat la poseu vosaltres, els lectors
i els anunciants —complices fi-
dels—, en funci6 de si us som ttils
0 no. Aplicant sentit comt a
aquest monstre de la immedia-
tesa que ens devora. Defensant els
valors tradicionals del periodis-
me. La feina ben feta.

I dia rere dia veiem que, a
diferencia del que prediquen al-
guns, ens valoreu perque fem
les coses amb reflexid, amb ri-
gor, amb pluralitat. En paper, i

també en digital, pero sobretot
en paper. I als barris. Amb vo-
saltres. Amb els veins i els co-
merciants. Parlant del que us
toca de prop, sigui nou o no.
Cridaner o no. Aportant-vos
valor. Allo de les comunitats de
lectors, pero de debo. El dia a
dia. La teva trucada queixant-
te d’'una informaci6 que no et fa
el pes. El feedback més enlla del
comentari web.

Sempre he pensat que, men-
tre tingui sentit el que fem,
Linia Mar tindra futur. I crec
que fins ara, modestament, ha
estat aixi. Ja ens ho direu vo-
saltres, quan no ens trobeu ttils.
De moment, nosaltres anem
per feina i us ho posarem dificil.

El teu Linia a facebook

segueix-nos!

facebook.com/liniaxarxa

20 edicions de proximitat
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Infraestructures al dia

» L’AMB tira endavant un projecte per adaptar diferents infraestructures al seu entorn
» També inverteix en espais fluvials del Llobregat i el Besos i en zones degradades

URBANISME ) La planificacié
i gestié urbanistica de les infraes-
tructures del segle XXI t¢ com un
dels seus objectius que aquestes s'a-
daptin al seu entorn i que es redueixi
el seu impacte mediambiental.

Es en el marc d'aquesta estrate-
gia que I'Area Metropolitana de
Barcelona (AMB) tira endavant el seu
programa d'actuacions en paisatges
naturals i urbans (PSG). Amb un
pressupost de 15 milions deuros, les
actuacions estan establertes en
quatre linies diferenciades. La pri-
merainclou les inversions en els es-
pais fluvials metropolitans del Llo-
bregat i el Besos, la segona es con-
centra en la recuperacié de zones
degradades i en la resolucié de
problemes dencaix entre les zo-
nes urbanes i el seu entorn natural,
mentre que la tercera té com a ob-
jectiu la integracié de les infraes-
tructures viaries, energétiques i de
serveis dins del paisatge metropo-
lita. La quarta i ultima fa referéncia
alaintroduccié de la biomassa com
afont denergia.

Pel que fa als espais fluvials
metropolitans del Llobregat i el
Besos, son els principals connectors
ecologics i paisatgistics de la me-
tropolis i sén molt utilitzats per la

ciutadania. En el cas del Llobregat,
falta completar els itineraris del
riu, la restauracié de zones singu-
larsiel tractament de conques se-
cundaries. Pel que fa al Besos, que-
da per definir l'organitzacié del
tram metropolita. Com en el cas del
Llobregat, aquestes actuacions han
d'anar coordinades amb els pro-
jectes dels municipis i altres admi-
nistracions interessades mitjan-

S’invertiran 15 milions
d’euros en paisatges
naturals i urbans

¢ant els corresponents convenis i
subscripcié de compromisos per a
la seva gestio.

En segon lloc, per a la recupe-
racio de zones degradadesii la re-
solucié dels problemes d'encaix
entre zones urbanes i el seu entorn
natural, el programa vol recuperar
espais on hi ha assentamentsi s’hi
fan activitats irregulars per tal que
encaixin en la logica de la infraes-
tructura verda metropolitana un

A T’esquerra, una imatge del parc fluvial del Llobregat i, a la dreta, un Ple del Consell de '’AMB. Fotos: AMB

cop es restaurin i es realcin ele-
ments del patrimoni natural, his-
torici cultural.

En tercer lloc, pel quefaalain-
tegracié de les infraestructures via-
ries, energetiques i de serveis dins
del paisatge metropolita, cal tenir
molt present lentorn urbanistici so-
cial de la ciutat metropolitana on
sinscriuen. Per aconseguir-ho és
indispensable el consens i la nego-
ciacié amb les diferents adminis-
tracions i empreses de serveis que
interactuen en aquest territori.

Aixo permetra que les infraes-
tructures viaries siguin multifun-
cionals -construccié de carrils bici- i
que també es puguin integrar en el
paisatge. Un exemple d'aix0 seria
I'encaix de les linies electriques dins
dels ambits urbans per tal deliminar
el seu impacte visual i ecologic.

Per Ultim, en aquesta gestio
metropolitana també hi ha de te-
nir un paper important la valorit-
zaci6 de la biomassa, que és la ma-
téria organica, en aquest cas d'o-
rigen vegetal, que pot ser utilitza-
da com a font d'energia, sigui com
a combustible o per a altres pro-
cessos. Aixo també permet fer un
millor tractament dels boscos i al-
hora obtenir energia.

Salut i equitat social

tana en el planejament i la gestié
dels espais oberts ha generat al llarg
dels anys una experiéncia molt va-
luosa que ha estat reconeguda.
Aquesta gestio fa una clara
aposta per considerar els paisatges
naturals i els urbans com una ma-
teixa realitat, dos ambits sinérgics i
complementaris. Aquests actius
han d'interaccionar per tal que el te-
rritori metropolita es consolidi com
un espai d'Us social o un centre eco-
nomic amb una qualitat paisatgis-

ticaiambiental que sigui capag de
captar les millors oportunitats. Un
centre d'activitat que permeti con-
servar i augmentar els espais publics
metropolitans que fomentin la qua-
litat de vida de les persones, la sa-
lut i l'equitat social.

Aix0 permetra que aquests es-
pais es puguin conservar, millorar i
recuperar, cosa que fara incremen-
tar la seva resisténcia a factors com
el canvi climaticial seu desgast de-
rivat de les activitats i els serveis me-
tropolitans que acullen.
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MOBILITAT » Laposta perlain-
tegracié de les infraestructures que
tira endavant 'AMB es veu en tres
projectes molt ambiciosos que mar-
caran un salt qualitatiu de la mobi-
litat a I'area metropolitana. Sén el de
ferarribarla B-23 ila Diagonal fins al
Llobregat, el de fer que la C-31 sigui
una via amb diverses modalitats
de transport entre Sant Adria de Be-
sOs i Montgat i el de la transforma-
Ci6 de la C-245 des de Cornella de
Llobregat fins a Castelldefels.

Aixi doncs, el projecte d'arriba-
dadelaB-23ilaDiagonalfins al Llo-

L’AMB vol aconseguir
una mobilitat
més sostenible

bregat vol convertir aquesta auto-
pista en una via urbana amb la
creacio d'un carril BUS VAOQ, per al
transport public i vehicles d'alta
ocupacid, que aniria acompanyat

d'altres iniciatives per promoure
els desplacaments sostenibles a
I'entrada de Barcelona: aparca-
ments connectats amb el trans-
port public -park and ride™- o carrils
per a bicicletes. Lobjectiu també és
convertir'avinguda Diagonal en un
eix civic metropolita de més de 15
quilometres de longitud que unira
diversos punts rellevants del terri-
tori metropolita, al mateix temps
que enllagara deriu a riuamb el parc
del Besos i del Llobregat.

En segon llog, el projecte de fer
delaC-31 unagran via fins a Mont-
gat contempla que per aquesta
carretera hi puguin passar en un fu-
tur diverses modalitats de transport:
public, privat, un passeig per a via-
nantsi carrils per a bicicletes, entre
d'altres. L'objectiu és reforcar el pa-
per transversal com a suport de les
principals vies de connexié entre ba-
rris de Badalona per superar la ba-
rrera que crea la carretera. Per acon-
seguir-ho es crearien nous espais
publicsies redissenyarien els mar-
ges de l'autopista per donar conti-
nuitat urbana i enllacar entre si els
barris de I'entorn.

ol

La mobilitat sostenible és un dels grans reptes de I'area metropolitana. Fotos: AMB i Arxiu

Tres apostes estrategiques

» L’arribada de la B-23 i la Diagonal fins al Llobregat, 1a C-31 com a via amb diferents transports
1la transformaci6 de la C-245 des de Cornella fins a Castelldefels transformaran la mobilitat

Per ultim, el nou projecte d'in-
tegraci6 urbana i de millora de la
mobilitat de la carretera C-245 per-
metra integrar un carril bus segre-

Els carrils bus
i bici tindran un
paper molt destacat

gat de 13 quildmetres que unira
Cornella de Llobregat amb Castell-
defels, i un nou carril bici. També esta
previst fer una linia d'autobus exprés
d'alta ocupacié.

Aquest projecte aposta per la
pacificacié de la via i per donar
prioritat al transport publici a la bi-
cicleta en detriment del cotxe pri-
vat. Laintegracié delaC-245 serael
punt de partida d'un gran procés de
reurbanitzacio de tota l'area i, al ma-
teix temps, ajudara a reduir la con-
taminacié atmosférica i millorar la
qualitat de I'aire gracies al nou mo-
del de mobilitat que impulsa.

“Integraci6 en I'entorn”

SOSTENIBILITAT » El coor-
dinador general d'infraestructures
de I'AMB, Antoni Farrero, i el co-
ordinador de programes d'in-
fraestructures, Martin Gullon, ex-
pliquen que el més important
de les noves infraestructures, perod
també de les que ja existeixen, és
que “estiguin integrades en el
seu entorn”.

En el cas d'aquestes tres ca-
rreteres, i com passa en moltes al-
tres, Farrero i Gullén afirmen que
provoquen “contaminacié lumi-
nica, acustica i atmosferica”’, cosa

que ha causat que els nous pro-
jectes apostin clarament per una
mobilitat més sostenible.

L'AMB, pero, també s'enca-
rrega d'altres gliestions, com el
manteniment de les rondes.
Aquests dos responsables de
I'AMB expliquen que en aquest
cas la gestio implica reduir I'im-
pacte d’'una infraestructura tan
important.“El tractament de les
zones verdes és semblant al d'un
parc itambé es mira que el con-
sum energétic sigui el més baix
possible”, conclouen.
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Lleure | El passeig Maritim ja té el seu vaixell pirata

Des del passat dia 13, el nou espai de lleure de la platja, a 'altura del carrer 11, té un
vaixell pirata amb un sorral perque els més petits hi juguin. Es tracta de la primera fase
d’adequaci6 de 'espai, que també té quatre pistes de petanca i vuit taules de picnic.
Alainauguracio hi van assistir diversos regidors i ’alcaldessa, Maria Miranda.

Hooters obre entre protestes
quel'acusen de“masclista”

» Una concentracié feminista protesta a les portes de l'establiment
» Miranda: “La cosificacié de les dones a Hooters és vexatoria”

IGUALTAT » Finalment, la cade-
na estatunidenca de restaurants
Hooters va obrir a Castelldefels
el seu primer local a I'estat. En
concret, ho ha fet al carrer Can
Rabada, ntimero 22, entre un
McDonalds i un KFC. L’obertu-
ra d’aquest negoci ha comportat
dues manifestacions feministes
a la ciutat, una el passat dia 6 a
la placa de I'Església i una altra
el dia 19 ja davant de I'establi-
ment recentment inaugurat.
Les mobilitzacions han estat
convocades per 'Espai Feminis-
ta de Castelldefels, que critica que
Hooters fa servir “el cos femeni
com a reclam i com a objecte se-
xual”. T és que les cambreres
d’aquesta cadena serveixen el
menjar amb un uniforme molt
cenyit. Des de I'Espai Feminista
deixen clar que no es tracta d'u-
na protesta contra les cambreres,
sin6 més aviat mobilitzacions
que serveixen per “visibilitzar i in-
formar la ciutadania” sobre una

Manifestacié davant de Hooters del dia 19. Foto: Espai Feminista

cadena com Hooters, que “mer-
cantilitza les dones”.

Des del col-lectiu feminista ex-
pliquen que el consistori és co-
neixedor de la llicéncia del res-
taurant “des de fa mesos” i la-
menten que ha estat el poble qui
ha hagut de mobilitzar-se i pre-
sentar propostes d’actuacio. Des
del consistori es remeten a la mo-
ci6 aprovada el 5 d’octubre en su-
port al manifest del Consell de
Dones que criticava 'obertura de
Hooters i la “cosificaci6” de la

dona que practica 'empresa. Des
dels serveis juridics de 'Ajunta-
ment informen que no poden
aturar l'obertura del restaurant i
que només, a posteriori, es pot fer
una comprovacio de les activitats
ideterminar si aquestes s’ajusten
a dret i, en cas que no fos aixi,
obrir un expedient.

Per la seva banda, I'alcaldes-
sa Maria Miranda defensa que el
seu govern és “feminista” i que “la
cosificaci6 de les dones a la ca-
dena Hooters és vexatoria”.

El dramadela politica es viu
al Plazadelamade’LElecte’

TEATRE » Els efectes de la poli-
tica i les terapies psiquiatriques
centren la trama de I'obra de te-
atre L'Electe, que arriba al Pla-
za el proxim dissabte 2 de des-
embre a partir de les nou de la
nit. La peca de Ramon Madau-
la explica la historia d’'un jove po-
litic que acaba de ser escollit pre-
sident i que, a’hora d’assajar el
seu discurs d’investidura, un te-
rrible tic deforma la seva cara de
manera tant ridicula com hila-

rant. Dirigida per Jordi Casa-
novas i interpretada per Abel
Folk i Roger Coma, I'obra de te-
atre mostra la feina d’'un psi-
quiatre que ha d’aconseguir,
amb molt poc temps, resoldre
aquest trastorn i evitar que el
president electe faci el ridicul en
la primera compareixenca.
Pero no només aixo, ja que
P'obra reflecteix un sistema co-
rrupte per les cadenes de favors
1una societat individualista.

CandelaLépezi Manuel Reyes
son candidats peral 21-D

POLITICA » Els dos tltims alcal-
des de la ciutat, el popular Ma-
nuel Reyes il’ecosocialista Can-
dela Lopez, aniran a les llistes
electorals dels seus respectius
partits de cara a les eleccions ca-
talanes del 21 de desembre.
Reyes concorrera en sete lloc
a la llista del PP de la circums-
cripci6 de Barcelona. Reyes va ser
alcalde del 2011 fins al 2015,
quan un acord a quatre bandes
entre Movem, PSC, ERC, Cas-
telldefels Si que Pot i Conver-
gencia va arrabassar-li el carrec.
Lopez, per la seva banda, és 12a

Gossos per reduir el
consum de drogues al carrer

B

alallista de Catalunya en Comj,
també per la circumscripci6 de
Barcelona. Lopez va ser batlles-
sa durant els dos primers anys de
mandat, d’acord amb el pacte de
govern que va fer fora el PP de
l'alcaldia. Un pacte que, per altra
banda, no sembla perillar davant
del trencament de governs entre
socialistes i partits independen-
tistes arreu del pais. I és que
aquesta decisi6 podria posar I'al-
caldia en safata al PP.

Per ltim, el portaveu de Cs,
Guillermo Massana, anira el 65¢
alesIlistes de la formaci6 taronja.

= -

Un dispositiu policial amb gossos a la ciutat. Foto: Ajuntament

SALUT PUBLICA » El consum de
drogues al carrer ha disminuit,
asseguren des de la policia local.
Lara té a veure amb els dispo-
sitius amb gossos especialistes
que s’han posat en marxa da-
rrerament a diverses zones de la
ciutat. “Dels resultats obtinguts
en I'dltim dispositiu policial, po-
dem constatar que s’esta re-
duint el consum d’estupefaents
i per tant que les accions amb
gossos especialistes en deteccid
de drogues so6n una bona dina-
mica de treball”, expliquen.

Les actuacions es van con-
centrar al barri de la Muntan-
yeta, al voltant de la biblioteca,
la Casa de Cultura i els jardins
del Castell. També s’ha actuat a
la pista d’skate, al voltant de I'A-
nec Blau,ialazonad’oci del’a-
vinguda dels Banys, a la nit.

Gran part de les sancions
administratives estaven relacio-
nades amb el comis d’haixix o
marihuana. Per tot plegat, la
policia creu, a partir dels resul-
tats obtinguts, que s’esta reduint
el consum de drogues al carrer.

|denticar-los

amb XIP i XAPA

és la teva obligacio

| en

cas de perdua,

pot ser la seva
salvacié!
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Solidaritat | Viladecans recapta 16.000 euros contra el cancer

L’Associaci6 Viladecans contra el Cancer ha recaptat 16.186 euros al llarg d’aquest any. La
quantitat es va fer pablica diumenge dia 12 a la paellada popular anual de ’entitat. Durant tot
I'any se celebren un munt d’activitats per conscienciar, prevenir i recaptar diners per a la
investigaci6 contra el cancer, des de conferéncies fins a tallers o venda de material.

El Plereclama mesures per
frenarlaregressio delaplatja

MEDI AMBIENT » El deteriora-
ment del litoral viladecanenc
ha unit totes les forces del Ple per
tirar endavant una mocio que re-
clama a la Generalitat i al govern
espanyol mesures per millorar
les platges del municipi. El text
reclama que el Ministeri d’Agri-
cultura, Pesca, Alimentacié i
Medi Ambient i el departament
de Territori abordin “coordina-
dament” les accions necessa-
ries per “frenar el deteriora-
ment del litoral, evitant la perdua
de platges, i revisar I'eficacia de
les actuals esculleres per facili-
tar el desguas al mar de les tres
lleres del municipi”. A més, el Ple
vol un programa dedicat a mo-
nitorar l'aplicaci6 d’aquestes
mesures i validar-ne I'eficacia.

Per altra banda, Viladecans
també demana al ministeri que
controli les mesures correctores
establertes 'any 1999 en el marc
del'ampliaci6 de I'aeroport, amb
lobjectiu de garantir un fun-

Les prestigioses dunes de la platja estan en perill. Foto: Ajuntament

cionament correcte de la xarxa
de drenatge i desguas.

La moci6 també alerta del pe-
rill que corren les platges, pine-
des i dunes viladecanenques,
reconegudes pel seu valor me-
diambiental i natural, a causa de
la “deixadesa” de les adminis-
tracions competents —en clara
referéncia al Govern i al minis-
teri—. Pel que fa a la regressio del
litoral, I'ampliaci6 del Port de
Barcelona i altres causes clima-

tiques i fisiques com la desviacio
delallera del Llobregat han ge-
nerat “un panorama preocu-
pant”. Des de ’Ajuntament aler-
ten que en alguns llocs la platja
“ha estat erosionada fins al punt
que s’han destruit gairebé del tot
les seves dunes, engolides pel
mar, i en d’altres s’han acumu-
lat bancs de sorra que han tapo-
nat les sortides al mar d’algunes
deles lleres del riu. Una situaci6
limit que reclama solucions.

Unpréstecd’1,2 milions
per consolidar l'escola Goar

EDUCACIO » L’entitat finance-
ra Fiare Banca Etica ila Coope-
rativa Creixen Educaci6 —im-
pulsada per Escola Sant Gerva-
si, Suara i Abacus— han signat un
préstec hipotecari per valor d'1,2
milions que permetra consolidar
I'escola Goar, un centre que pre-
senta un model educatiu alter-
natiu als seus 700 alumnes.

El banc ha detallat en un co-
municat que el préstec és a 15
anys que cobrira les inversions
necessaries per seguir endavant
amb l’escola, que és gestionada
per Creixen Educacio.

El projecte de la Goar pro-
posa quatre eixos al voltant de la
renovaci6 pedagogica i tecnolo-
gica i el cooperativisme.

Victoria pagesa a Cal Menut:
Salvador Cos es queda

TRIBUNALS » Salvador Cos és un
pages que viu en una caseta de fus-
ta d’'una parcel-la propietat seva a
prop de Cal Menut. Hiviu des del
2003, després que fos desnonat de
la masia, les terres de la qual ell i
cinc generacions de la seva fami-
lia havien treballat.

El 2003, els propietaris de
I'immoble van vendre-la a una so-
cietat que, al-legant extinci6 de
contracte, va fer fora Cos. Per sort,

aquest pages havia accedit dos
anys abans a tenir en propietat
una secci6 de Cal Menut, on es va
construir un habitatge.
Tanmateix, 'Ajuntament el va
voler fer fora a través d’'un decret
d’alcaldia quel'instava a desman-
tellar i abandonar la caseta de
fusta on viu. Pero el juliol un tri-
bunal va donar-lilara6iara el con-
sistori ha arxivat 'expedient. El
passat agricola no es rendeix.

........................................................................................................................................................................................................................................

Medi Ambient | Alumnes retiren 300 quilos de plantes invasores a la platja
Una cinquantena d’alumnes de secundaria de la ciutat van participar a mitjans de mes en les tasques de retirada

de plantes invasores a la platja del Prat. En concret, es van retirar 330 quilograms de I'espécia gazania,
originaria de I’Africa meridional. Aquesta i altres plantes invasores, com 'ungla de gat —sudafricana—

o l’agave americana, posen en perill la flora autoctona, tant que poden provocar la seva desaparici6.

El Prat

Passat, presentifutura Sant
Cosmeen el seu 50e aniversari

HISTORIA » “Sant Cosme és un
barri viu, de realitats i somnis”.
Son paraules de José Luis Ro-
driguez, membre de la Taula Co-
munitaria del barri, pronunciades
durant la festa de celebracio6 del
50€ aniversari de Sant Cosme el
dia 12 al Parc Nou, amb una
paella popular i un concert.
Enguany s’estan portant a
terme diversos actes de record
del naixement d’'un dels barris
més complexos de I'area metro-
politana. Edificat per allotjar les
families que vivien en les barra-
ques de Montjuic, el Somorros-
tro o el Camp de la Bota, rapi-
dament els seus veins van haver
de sortir al carrer per demanar
equipaments basics i evitar I'o-
blit de les administracions. El
1979, gracies a I’Associaci6 de
Veins, es va iniciar un procés de
renovacié d’uns habitatges que
van presentar deficiencies des
d’un principi, mentre que a par-
tir dels anys 80 la lluita contra el
consum de drogues va centrar
els esforcos de veins, entitats i

Ajuntament del
Prat de Llobresat

Dones Savies llegint el poema d’homenatge. Foto: Cosmepolitan

governs. En aquest sentit, Ma-
men Matar6, també membre de
la Taula Comunitaria, va recor-
dar T'esfor¢ d’aquells primers
veins que “fent servir el consens
iel dialeg”, van lluitar per habi-
tatges dignes i pel dret a una
educaci6 per als seus fills.
Cinquanta anys més tard,
els reptes son uns altres, com ara
la convivéncia, la precarietat la-
boral o 1a mobilitat. “Les perso-
nes i entitats fem barri caminant
en la mateixa direcci6 pel res-
pecte i la millora de la convi-

vencia i la cohesi6”, va dir Ro-
driguez. En aquesta linia, el re-
gidor de Promoci6 de la Ciutat,
Sergi Alegre, va predir un futur
millor per al barri.

A la festa també hi van estar
present el grup de Dones Sa-
vies, nascut el 2009 per fer apor-
tacions per millorar Sant Cosme,
que van llegir un poema dedicat
aun barri que vol trencar els to-
pics. De moment, ja acull la seu
de la Fundaci6 Catalana de I'Es-
plai i cada any serveix com a es-
cenari del Festival Esperanzah!.

El Ple nomena Marimon,
Mayol i Garciafills predilectes

HOMENATGE » El Ple celebrara
el proxim dia 24 una sessi6 ex-
traordinaria per homenatjar Fer-
mi Marimon, Josep Mayol i An-
gel Garcia, que rebran el titol de
Fill Predilecte —Garcia ho fara a
titol postum, ja que va morir
Pany passat—.

Marimon és membre del
Col-legi de directors de cinema
iva ser un dels promotors del ci-
nema amateur pratenc. Mayol va

néixer a Llagostera pero es va
instal-lar al Prat als anys 60 del
segle passat. Va ser un dels pro-
motors de 'Escola de Dibuix, ha
exposat a diferents ciutats.

Per la seva banda, Garcia va
participar en el primer film es-
panyol d’animaci6, Garbancito
de la Mancha, va ser un dels fun-
dadors de I’Associacié d’Amics de
I'Art del Prat. Els tres també han
rebut el Premi Ciutat del Prat.

Manifest contrael
“descredit” al’'escola catalana

ENSENYAMENT » El Consell Es-
colar Municipal va elaborar un
manifest en el qual exposen el
“malestar” que ha generat a la
comunitat educativa local el po-
sicionament d’alguns liders po-
litics respecte de I'escola catala-
na, ala qual acusen d’adoctrinar
en l'odi a Espanya i rebutgen la
immersio lingiiistica.

En el text el consell rebutja-
va “T'atac” a la “professionalitat”

dels mestres i dona suport al
“treball curots i experimentat de
cohesid social” que desenvolu-
pen a les escoles.

“Catalunya ha preservat sem-
pre la integritat etica dels centres
educatius i ha acceptat com un
element d’identitat de pais el res-
pecte a la diversitat de pensa-
ment i 'esperit critic”, resa un
manifest que va ser llegit en la
sessi6 ordinaria del Ple del dia 8.
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Loteries | Euromillones cau a Gava

L’administracio de loteries nimero 5 de Gava, situada al carrer Montflorit, va vendre

la butlleta guanyadora del sorteig de 'Euromillones del dia 17, la qual té el codi El Milié
SZC65438. L'encertant s’emportara un premi d’'un milié d’euros. La combinaci6é guanyadora de
la rifa esta formada pels nimeros 20, 26, 35, 36 i 42, mentre que els estels van ser el 51 el 12.

Alumnes de secundaria
enviaran unasondaal’'espai

» Hi participen tres classes de 4rt d’ESO del SAFA i el San Pedro
» Entre els col-laboradors hi ha el CERN i 'Agéncia Espacial Europea

Frandisco J. Rodriguez
GAVA

Que dues escoles vulguin enviar
una sonda a l'espai no és una cosa
que passi sovint. I menys que el
projecte el desenvolupin, el ges-
tionin i el completin alumnes de
secundaria. Aquesta és la volun-
tat del Wish On Space Project,
una iniciativa en la qual partici-
pen 9o alumnes de quart d’ESO
dels col-legis SAFA i San Pedro.

Linia Mar comparteix una
estona amb l'equip de comuni-
caci6 del projecte, format pel Ma-
nuel, la Silvana, la Sonia i la Ju-
dith, iamb una de les professores
que assessoren els alumnes, I'Es-
ther Prunera, tots del SAFA, que
és el centre que s’encarrega de les
tasques més cientifiques. “Aixo és
com una empresa, tots ens ne-
cessitem”, destaca Prunera, que
valora el projecte com una opor-

Els alumnes de secundaria que participen en el projecte. Foto: Safa Gava

tunitat perque els alumnes en-
tenguin el mon laboral. El San Pe-
dro, per la seva banda, dedica els
seus esforcos a la no menys im-
portant tasca de comprar el ma-
terial i a la promoci6.

I com s’ho faran per enviar la
sonda al’'espai? El llancament es
produira al voltant de Setmana
Santa, quan les condicions cli-
matiques sén millors, a una zona
plana encara per determi-
nar —podria ser a la plana de Llei-
da o als Monegros—. Pero per

arribar a aquell moment, en el
qual s’hi juguen “la feina de tot un
any”, recorden els estudiants,
primer cal dissenyar i construir la
sonda. Pesara uns 34 quilograms
iincloura aparells per portar a ter-
me experiments i fer videos i fo-
tografies de I'enlairament —que
sera possible gracies a un globus
d’heli— i de l'aterratge.

Com a assessors hi ha diver-
ses universitats, el CERN i 'A-
gencia Espacial Europea, que vol
internacionalitzar el projecte.

Robenlasenyerailabandera
espanyoladel’Ajuntament

Foto: El Bruguers

VANDALISME » El joc de ban-
deres que estan protagonitzant
moltes persones arreu del pais va
afectar Gava a principis de mes.
Els dies 6 i 7, van desapareixer
de la facana del consistori les
banderes espanyola, primer, ila
senyera, més tard.
L’Ajuntament va posar els
fets en mans dels Mossosivain-
terposar una dentincia als jutjats
per uns actes que han provocat
danys materials de 1.200 euros.

Elrobatori de la bandera es-
panyola de la nit del dia 6 de no-
vembre va quedar enregistrat en
un video que els autors van pen-
jar seguidament a internet.

Aquests fets se sumen a altres
similars com el robatori de la
bandera espanyola del balc6 de
IAjuntament de Sant Joan Des-
pi, en plena efervescencia pa-
triotica el passat 27 d’octubre, i
la posterior restitucio per part de
l’agrupaci6 santjoanenca del PP.

LAjuntament preparaun
pla de millora peraGava Mar

URBANISME » El consistori tre-
balla en la redacci6 del Pla di-
rector de Gava Mar, un docu-
ment que ajudara a executar
intervencions “coherents i ajus-
tades i a establir prioritats”, se-
gons va explicar I'alcaldessa Ra-
quel Sanchez a mitjans de mes
en una trobada amb alguns veins
d’aquest barri.

L’alcaldessa va explicar que
el Pla director fa un estudi molt
acurat de les diferents seccions
de carrers del barri per tal d’es-
tablir un tractament diferenciat
segons la seva tipologia. A més,

analitza la seva tipologia i de-
termina els problemes d’acces-
sibilitat a la xarxa viaria. Per al-
trabanda, el pla vol preservar la
caracteristica pineda.

Aquest pla permetra impul-
sar la millora del carrer Llanga i
el bombeig de les aigiies a I'a-
vinguda Europa, amb una in-
versib de 135.000 euros, i una
primera fase d’intervencions al
barri amb un cost total de
812.000 euros.

L’alcaldessa també va valorar
de manera molt positiva el pla de
mobilitat del barri iniciat a 'estiu.

Polémica per un exercici
sobre presos de consciéncia

ENSENYAMENT » L’assignatura
de Religi6 torna a estar al centre
de la polémica, i no precisa-
ment per qiiestions relacionades
amb la doctrina cristiana.

El col-legi Immaculada Con-
cepci6 ha hagut d’ajornar un
exercici amb uns comics d’Am-
nistia Internacional en els quals
s’explica que son els presos de
consciéncia. Aquesta activitat
s’emmarca en un programa so-
bre els drets humans que fa tres
anys que debaten els alumnes de
cinque, pero l'actual situacid
politica —amb I'empresonament
dels liders de PANC i Omnium i
membres del Govern cessat des-
prés de l'aplicacié de l'article
155— ha provocat les queixes
d’alguns pares. A més, segons
han publicat diversos mitjans, els
professors van detectar que sor-
gien conflictes entre els escolars.

“UN NEGUIT QUE NO TOCA”

En declaracions a TV3, la direc-
tora del centre, Ana Puente, va
dir que els infants “estan amb un
neguit interior que per l'edat

que tenen no toca”, i que, en base
a aixo, han decidit “fer un pa-
rentesi” en I'activitat, la qual re-
prendran un cop hagi acabat
“la situaci6é de neguit externa”
que tenen al col-legi. El centre va
informar de la seva decisi6 als
pares a través d’'una carta.

Pero quina era la tematica del
comic? L'exercici de la polemi-
camostrava la historia d’en Tim,
un noi que han empresonat per
xiular. “En el mén hi ha molts
presos de consciéncia, perso-
nes que sense haver-se com-
portat violentament s6n a la
presd només per les seves idees,
lareligio, el color de la pell o per
expressar-se lliurement”, resa
el text del comic.

Aquesta polemica s’afegeix a
les dentncies que han anat sor-
gint des de'1 d’octubre a diver-
ses escoles catalanes, acusades
d’adoctrinar els escolars en I'o-
di a Espanya i desaprovant el
model d’immersi6 lingliistica.
De fet, alguns docents ja han ha-
gut de declarar acusats d’adoc-
trinament a les aules.
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Ocupacio | Puja lleugerament I'atur a l'octubre
El Baix Llobregat va tancar el mes d’octubre amb 42.725 aturats, 376 més que el

liniamar.cat
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mes anterior, el que suposa un augment del 0,9%. La taxa d’atur comarcal se situa
en 1'11,1%, dues décimes inferior a la de 'ambit metropolita. El municipi que més ha
vist créixer la desocupaci6 a I'octubre ha estat Vilaedcans, amb 124 aturats més.

El Baix Llobregat varebre més
d'un milié de turistes el 2016

PROMOCIO » Bones dades per al
sector que es dedica al turisme a
la comarca. Segons un estudi pu-
blicat per 'area de Turisme de la
Diputacio, el Baix Llobregat va
rebre més d’un mili6 de visitants
l’any passat. D’aquesta manera,
la comarca es consolida com la
tercera de la provincia que més
turistes va rebre —sense comp-
tar el Barcelones—, per darrere
del Maresme —1,2 milions—.

El pes de la zona del Delta en
aquest balanc¢ anual és impor-
tant. En aquest sentit, la co-
marca va rebre un 5% més de
viatgers en hotels, xifra que sig-
nifica 50.000 turistes més. “El
turisme és una activitat molt
significativa en el conjunt de
Pestructura economica comar-
cal”, destaca l'estudi.

Una dinamica que es veu
traduida en més places d’allot-
jament a la comarca. En aquest
sentit, I'any passat hi va haver 30
noves places d’hotel, mentre

El turisme de sol i platja del Delta, clau a la comarca. Foto: Consell Comarcal

que hi ha un 4% més als apar-
taments i un 63% més de places
en pisos turistics. Els campings
i els establiments de turisme
rural, per la seva banda, van
mantenir-ne de 'any anterior.
Per tipologies, la meitat dels
turistes que van visitar la co-
marca durant 'any passat eren
estrangers, majoritariament
francesos, anglesos i italians.
La despesa mitjana d’allot-

jament per persona i nit és de
56,9 euros, 10 euros per sobre de
la de Barcelona. La despesa dia-
ria per persona és similar, amb
52,5 euros en total.

El transport que més van fer
servir els visitants per arribar al
Baix Llobregat va ser l'avi6 a
través de I’Aeroport del Prat, el
concret el 60%. El segon mitja de
transport en el ranquing és el cot-
xe, l'opci6 del 27% dels visitants.

El PratiViladecans volen
potenciar el reciclatge devidre

SOSTENIBILITAT » El Prat, Vi-
ladecans i Sant Boi son les tres
ciutats baixllobregatines que
participen en el concurs El Con-
tenidor d’Or, organitzat per Eco-
vidrio amb 'objectiu de fomen-
tar el reciclatge de vidre.
L'elecci6 d’aquests tres mu-
nicipis no és casual, ja que des-
taquen per les seves accions de
promoci6 de recollida selectiva.
El certamen va arrencar el pas-
sat 6 de novembre i s’allargara
fins al 30 d’abril. Cada mes, la
ciutat que augmenti més el per-

centatge de vidre reciclat en
comparacié amb el mateix mes
del’'any anterior, s’alcara amb un
trofeu que lluira en un espai
emblematic de la ciutat. En fi-
nalitzar el concurs, el municipi
que més faci créixer la taxa de re-
ciclatge guanyara i podra fer re-
alitat un projecte de ciutat.

Ecovidrio recorda els bene-
ficis de reciclar vidre, com ara la
reduccié de les emissions de
dioxid de carboni i del consum
d’energia, a més d’estalviar en
materies primeres.

........................................................................................................................................................................................................................................

El Prat | Un concurs per impulsar les vendes a I'avinguda Montserrat

Fins al 15 de desembre, les compres a les botigues de I’entorn de les obres de ’avinguda Montserrat
tindran premi. Els clients que hi comprin podran participar en un sorteig de més de 1.000 euros en
vals de compra —20 euros cadascun—. Per altra banda, I’Ajuntament ja és tot a punt per a 'onzena
edici6 del Concurs d’Aparadorisme del Prat, que arrencara el proxim dia 24 de novembre.

El Delta es conjura perrellancar
les vendes durant Nadal

CAMPANYA » Els municipis del
Delta del Llobregat van presen-
tar el dia 21 una campanya co-
mercial conjunta de cara a Na-
dal, amb la voluntat d’incentivar
les compres al petit comerc sota
la marca UrbanShopping. Tan-
mateix, el titol oficial de la ini-
ciativa és Quina gran compral,
la qual va arrencar el mateix dia
que va ser presentada.

La campanya s’allargara fins
al 7 de gener i intentara fer veu-
re que el comer¢ de proximitat
“no en té res de petit”. Aquesta és
la idea que es vol transmetre als
ciutadans del Delta, que poden
trobar tot allo que necessitin per
Nadal a les seves ciutats, sense la
necessitat d’anar a comprar als
centres comercials.

La campanya té imatges es-
pecifiques per als diferents seg-
ments comercials com ara l'e-
quipament dela llar, larobaiels
complements, I'alimentaci6 o
les joguines. Les diferents imat-
ges s’adapten a cadascun dels
cinc municipis a través de mul-

Els regidors presentant la campanya. Foto: Twitter (@castillamedina)

tiples formats i canals com ara
publicitat exterior, retolaci6 d’au-
tobusos interurbans o publicitat
en premsa escrita.

ATacte de presentacio, cele-
brat a la biblioteca Jordi Rubio
i Balaguer, de Sant Boi, hi van as-
sistir els regidors de Comerc de

Viladecans, Gava, Castelldefels,
el Pratil’alcaldessa de Sant Boi,
Lluisa Moret, que va fer de mes-
tre de cerimonies de la presen-
taci6. A pocs dies perque co-
menci 'época nadalenca, els co-
merciants posen tota la carn ala
graella per millorar vendes.

El confit de Pota Blava és
el plat preferit dels catalans

EL PRAT » El confit de Pota Bla-
va, moniato, prunes i vermut Ta-
rrida ha guanyat la final del
concurs ‘El plat favorit dels ca-
talans’, organitzat per la revista
Cuina. El rival i finalista de la de-
licatessen pratenca van ser les
mandonguilles de peus de porc
iavellana de Reus amb sipia.

La votaci6 es va poder fer a
través de la xarxa fins al passat
19 de novembre.

El concurs ha aplegat 22
cuiners que han defensat un
plat proposat per ells. En el cas
del Pota Blava, I'escollida per la
revista Cuina ha estat la xef Su-
sana Aragon. Ametller Origen,
un dels patrocinadors, va cuinar
els dos plats que han arribat a la
final i el public els ha pogut
comprar a les seves botigues.

Un premi que aportara mus-
cul a la gastronomia pratenca.

Castelldefels viatja mil anys
enrere amb al Castrum Fidelis

CASTELLDEFELS » Castelldefels
agafa el testimoni de Vilade-
cans i retorna al passat medieval
a través de la Fira Castrum Fi-
delis, que tindra lloc del 5 al 8 de
desembre, aprofitant la Festa
Major d’Hivern. D’inspiraci6
medieval, aquest mercat om-
plira la plaga de 'Església i vol-
tants de parades d’artesania i ali-
mentaci6 i d’altres atraccions
per a tota la familia.

L’activitat comercial es com-
binara amb accions que es des-
envoluparan al Castell, on els vi-
sitants trobaran grups de re-
creaci6é historica que mostra-
ran com es vivia entre els segles
X1iXV, fent especial emfasi en
els costums i tradicions.

Per altra banda, els establi-
ments propers a la fira es guar-
niran per fer de la mostra un
conjunt homogeni.
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El Prat | La setena Maratest se celebrara el febrer al Prat

Canvi d’escenari. El passat dia 16, 'empresa organitzadora de la Maratest, la prova que
tradicionalment serveix per afrontar el calendari de maratons, va fer pablic que 'any que
ve es disputara al Prat el dia 18 de febrer. La prova arrencara a ’entorn de la Ricarda i
fara que els atletes hagin de passar per escenaris com el Parc Agrari o el Parc Nou.

Carles Castillejo aconsegueix
la tercera’txapela’ala Behobia

VILADECANS » Era un dels fa-
vorits i no va fallar. Carles Cas-
tillejo s’ha convertit en el rei in-
discutible de la historia recent de
la Behobia San Sebastian, una de
les mitges maratons més popu-
lars del moment. L’atleta vilade-
canenc va tornar a exhibir el seu
excel-lent estat de forma i va
proclamar-se vencedor de la cur-
sa, que es va disputar el passat
diumenge 12 i que va fer que gai-
rebé 25.500 corredors es poses-
sin a prova.

L’atleta d’Adidas va ser el
més rapid en la categoria abso-
luta masculina i va travessar la
meta en 1 hora i 36 segons, que-
dant-se molt a prop de la plus-
marca de la Behobia, 1 horaiig
segons, que ell mateix va acon-
seguir I'any passat. El murcia Ca-
milo Santiago (1 hora, 1 minut i
28 segons) i l'atleta local Iraitz
Arrospide (1 hora, 2 minutsi 35
segons) van acompanyar Casti-
llejo al podi masculi, mentre que
Aroa Merino (1 hora, 11 minuts
1 5 segons), Maria Vinyet No-
guero (1 hora, 16 minutsi42 se-

| sake com

Castillejo (de blanc) al podi amb el tradicional barret basc. Foto: BSS

gons) i Dolores Marco Oyarzabal
(1 hora, 16 minuts i 52 segons)
van ser les tres ocupants del
podi en la categoria femenina.

Dies després d’aquest nou
triomf, Castillejo va fer una pu-
blicaci6 a la seva pagina de Fa-
cebook explicant les sensacions
que li havia deixat la cursa, as-
segurant que després d’un inici
rapid i d’'una pujada forca lenta
a Gainztxurizketa va aconseguir

una petita renda juntament amb
Santiago. L'experiencia de Cas-
tillejo li va permetre, novament,
distanciar-se del runner murcia
iaconseguir I'espai necessari per
guanyar la cursa en solitari.
Castillejo ja s’ha recuperat
de I'esforc que va fer per véncer
ala capital guipuscoanaija pre-
para el seu proxim repte: la 94a
edici6 de la Jean Bouin, a Bar-
celona el proxim diumenge 26.

EICCR es consolida entre
els favorits a lluitar per pujar

CASTELLDEFELS » El CCR s’ha
guanyat, per merits propis, la
condici6 de candidat a 'ascens a
la Segona divisio6 del futbol sala es-
tatal. I és que ara que ja s’ha su-
perat el primer ter¢ de la compe-
tici6, 'equip d’Antonio Mesa és
tercer amb 23 punts i veu com no-
més el Manresa i el Palleja han
aconseguit millors resultats.

De fet, el conjunt blau va per-
dre l'dltim partit el dia 15 del

mes passat (6-2, precisament
contra el Palleja) i d’aleshores
enca ha sumat 13 dels dltims 15
punts que s’han disputat.

Com passa en moltes altres Ili-
gues, el CCR haura d’esperar gai-
rebé fins a la vigilia de Nadal per
tenir unes setmanes de descans.
Abans, pero, 'equip haura de ju-
gar contra el Bellsport (a 'Hos-
pitalet), el Linyola (a casa) o 'O-
limpic Floresta (a Sant Cugat).

No afluixa: el CB Prat
esmantésegonalEB Or

EL PRAT » El bon inici de curs no
va ser una casualitat: el CB Pratno
afluixa i després de les nou pri-
meres jornades de la lliga LEB Or,
el conjunt potablava ocupa la se-
gona posicié amb un balang gai-
rebé perfecte de vuit victories i no-
més una derrota (contra el lider,
el Breogan). De fet, el conjunt
d’Arturo Alvarez ha encadenat sis
victories de forma consecutiva i ha
fet de la solidesa la seva ra6 de ser:
només el Huesca ha encaixat

menys punts en aquest tram ini-
cial de la competicio.

Els partits al Joan Busquets
contral’Araberri del proxim dia 25
iel Lleida del dia 29 (en una nova
jornada intersetmanal), la visita a
Caceres del primer cap de set-
mana de desembre, el matx a casa
contra el Melilla del 10 de des-
embre o el desplacament al Tau
Castell6 son els proxims reptes
d’un equip que viu el seu millor
moment dels darrers anys.

agenda@comunicacio21.com
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DIMARTS 12 DE DESEMBRE

17:00 Borsa de treball i portals d'ocupacié per a
joves és el nom de la sessié que coordinara
el Casal de Joves amb I'ajuda de Garantia Ju-
venil. / Casal de Joves.

Coma i Madaula arriben
al Plaza amb l'obra ‘Lelecte’

Dissabte 2 de desembre a les 21:00

Ramon Madaula i Roger Coma son els
protagonistes de l'obra Lelecte, un
dels darrers grans éxits del teatre ca-
tala aquest any. / Teatre Plaza.

La historia de Hansel i
Gretel arriba a la ciutat

Diumenge 26 de novembre a les 12:00

Abans que s'acabi aquest mes, I'Espai
Maragall sera l'escenari de I'adaptacio
del popular conte infantil de Hansel i
Gretel. / Espai Maragall. Centre civic per
ales arts escéniques

DIMARTS 12 DE DESEMBRE

16:30 Vols crear el teu propi negoci? és el nom
d'una sessid informativa pensada per a em-
prenedors. Activitat gratuita, cal inscripci6 pre-
via. / Centre de Suport a I'Empresa (CSE).

DIUMENGE 17 DE DESEMBRE

12:00 En el marc del cicle Espai en familia, es
fara la representacié d’un espectacle ano-
menat Zaquizami. / Espai Maragall. Centre ci-
vic per ales arts escéniques

DIVENDRES 1 DE DESEMBRE

21:00 Maria Arnal i Marcel Bagés arriben a la
ciutat per presentar el seu primer treball d'es-
tudi com a duet, 45 cerebros y 1 corazén, un
disc que parla dallo que recordem i del que
volem fer oblidar. / Atrium.

DIUMENGE 17 DE DESEMBRE

19:00 Moncho Otero posara msica a una dot-
zena de poemes que va escriure la popular po-
etessa Gloria Fuertes. Les entrades es poden
adquirir per 15 euros. / Atrium.

La Casa de Andalucia
inaugura el seu pessebre

Diumenge 10 de desembre a les 18:30

Com cada any abans del Nadal, la Casa
de Andalucia fara una jornada per in-
augurar el seu tradicional pessebre. /
(asa de Andalucia.

DIVENDRES 24 DE NOVEMBRE

09:15 La nutricionista i professora Carme San-
chez slencarregara de coordinar una confe-
réncia sobre alimentacid saludable. / Escola
Jaume Balmes.

DISSABTE 16 DE DESEMBRE

10:30 Cesc Serrat sencarregara de coordinar la
jornada 0 d'oh, una sessié de contes que vol
inciar el contacte dels més menuts amb els
[libres. / Biblioteca Antonio Martin.

DIUMENGE 3 DE DESEMBRE

CASTELLDEFELS Partit de futbol sala corres-
ponent a la tretzena jornada de la Segona B
entre el CCR Castelldefels i I'FS Linyola
(12:00). / Pavelld Can Vinader.

Un (B Pratenratxarepla
visita de 'Araberri Basket Club

Diumenge 25 de novembre a les 18:15

nenta la desena jornada de |a Iliga LEB
Or entre el (B Prat i I'Araberri Basket
Club. / Pavellé Joan Busquets.
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