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Els joves van tenir un paper important en la concentracié del dia 25 de novembre a la placa de I'Església. Fotos: Ajuntament

Niunames

» Cornella ha ates 105 veines per violencia masclista des de principis d’any, un 30% més que l'anterior
» La ciutat es bolca amb la commemoracio del 25 de novembre amb un programa de sensibilitzacié

IGUALTAT » El Centre d’Infor-
maci6 i Recursos per a les Dones
(CIRD) va atendre 105 dones
victimes de violéncia masclista a
la ciutat, gairebé un 30% més que
tot 'any passat.

Per franges d’edat, les victi-
mes que més van recorrer al
CIRD van ser les que tenen entre
41150 anys, seguides per les do-
nes de 31 a 40. Pel que fa als jo-
ves, el CIRD coordina activitats de
prevencio de la violeéncia a través
de tallers als instituts de la ciutat
en els quals hi participen més de
650 alumnes cornellanencs.

Aquestes son les dades que
aporta el consistori en el marc del
25 de novembre, Dia Interna-
cional contra la violencia envers
les dones. Unes xifres fredes que
només son la punta de l'iceberg
d’una xacra que ha presla vida a
46 dones i a prop d’'una desena
de menors des de principis d’any

al conjunt de I'estat, segons da-
des del Ministeri de Sanitat.
Per visibilitzar i denunciar
la violéncia masclista, el passat 25
de novembre es va fer un acte rei-
vindicatiu i institucional a la pla-
ca de'Església, amb la presencia
d’entitats de la ciutat i col-lectius
de dones. La directora de I'esco-
la Antoni Gaudi, Gemma Mora-
lejo, va ser 'encarregada de lle-
gir el manifest de la jornada,
durant la qual van agafar prota-
gonisme els membres de la Xar-
xa Activa de Joventut per la
Igualtat (XAJI) dels Instituts de
Cornella. La Plataforma ciuta-
dana contra la violéncia i els
Castellers de Cornella, que van
fer un pilar, van completar la mo-
bilitzaci6. L'alcalde Antonio Bal-
mon, per la seva banda, va posar
el focus sobre aquelles dones
que pateixen ara mateix violen-
cia per part de les seves parelles.

“Heu pensat en totes les dones
que estan vives, pero que estan
mortes?”, va preguntar-se 'al-
calde mentre denunciava 1'tl-
tim assassinat d'una dona a mans
dela seva parella, ocorregut a Vi-
nar6s aquell mateix mati.

L’acte del dia 25 forma part
d’un ampli programa en el qual
s’inclou la tercera ‘Jornada d’a-
proximaci6 a la violencia mas-
clista, la més amagada’, cele-
brada al Citilab el dia 24 i a la
qual van assistir 280 persones.
Alla es va posar sobre la taula un
fet per reflexionar: la directora
d’Atenci6 a la Salut Sexual i
Reproductiva del Baix Llobre-
gat, Maribel Pons, va manifes-
tar “I'alarmant augment” de ca-
sos de violéncia masclista en pa-
relles adolescents. De fet, I'A-
juntament ha alertat que les
dones ateses pel CIRD so6n cada
vegada més joves.

585 dentincies a la comarca
en el segon trimestre de I'any

DADES » Segons el darrer in-
forme de violéncia contra les
dones dels partits judicials del
Baix Llobregat, elaborat per
I'Observatori del Consell Co-
marcal i que mostra dades del
segon trimestre d’enguany, 568
dones de la comarca van ser vic-
times de violeéncia per part de la
seva parella. Aix0 es va traduir
en 585 denuncies, 57 més res-
pecte del primer trimestre.

L’informe indica que en el
76% dels casos va ser la victi-
ma qui va denunciar els fets,
mentre que gairebé el 20%
dels processos es van obrir
per atestat policial o a través
d’un informe de lesions.

Per la seva banda, el nombre
d’ordres de protecci6 dismi-
nueix lleugerament respecte del
primer trimestre de 'any —una
menys, només—, després d’'un
2016 en el qual van créixer
substancialment. Per origen, al
voltant del 75% dels homes de-
nunciats i de les victimes tenen
nacionalitat espanyola.

Tanmateix, es tracta de da-
des referents a processos judi-
cials que no reflecteixen la re-
alitat de moltes dones que no
denuncien les seves parelles
per por. I és que, de fet, de cada
100 dones victimes, 11 deci-
deixen no declarar durant el
procediment judicial.

| dentificar-los

amb XIP i XAPA
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obligacio
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cas de pérdua,

pot ser la seva
salvacié!
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Juntes, més fortes

» EI 25 de novembre s’ha commemorat el Dia Internacional per a I'eliminacié de la violéncia envers les dones
» Els grups de dones agafen forca com a espais de suport mutu, acompanyament i conscienciacio feminista

. Ve
Andreu Merino
CORNELLA )

.

L’Alba Panyella, la Gemma Tria i
la Marta Marti son tres dones
que tenen de 19 a 25 anys i una
cosa en comu: la voluntat de plan-
tar cara a la violéncia masclista.
D’una forma o altra les tres 'han
viscut i confien en el treball con-
juntila solidaritat per donar res-
posta a les agressions que altres
dones puguin patir. Per aixo for-
men part d'un grup de dones des
del 2015, que té com una de les se-
ves dates assenyalades el 25 de no-
vembre, el Dia Internacional per
aleliminaci6 de la violéncia envers
les dones. “No som expertes ni es-
pecialistes pero podem donar su-
port de manera calmada i serena
a les dones que hagin patit vio-
léncia masclista”, explica Marti.
Aquest és el punt de partida d’'un
grup que es reuneix periodicament
icombina la formaci6 deles seves
integrants amb la visibilitzaci6
com a col-lectiu als carrers.

Els motius que porten cada
dona a involucrar-s’hi s6n dife-
rents. “En el meu cas vaig viure un
any fora i al tornar vaig notar
molts més comportaments mas-
clistes que abans. Homes que no
paren de mirar-te, ocupen el teu
espai, et toquen... Mai abans no ha-
via pensat en el feminisme, fins
que el masclisme em va afectar di-
rectament”, recorda Tria. “Jo ha-
via tingut diverses relacions que
em feien sentir molt incomode
pero no sabia trobar el perque”,
apunta Panyella.

EL FEMINISME, “UNA VACUNA"

Les tres asseguren que els seus
punts de vista han canviat des que
participen en el grup de dones i
Panyella explica que ha comencat
aveure el feminisme com “una va-
cuna”. “De vegades et permet de-

tectar situacions masclistes abans
que es puguin agreujar”, diu. Per
la seva banda, Tria reconeix tenir
ara “més eines” per fer front a
aquestes situacions, mentre que
Marti diu ser conscient que la so-
cietat “no canviara d'un dia per I'al-
tre” i reivindica la necessitat de fer
un treball personal intens pero cal-
mat. “Mai no hem anat a captar
dones. Ens visibilitzem perque
ens coneguin”, afirma Panyella. I
és que totes tres insisteixen que no
tenen “la veu de la veritat”.

EDUCACIO: ANAR A LARREL

Precisament, ser conscients que es
troben immerses en una lluita
llarga fa que defensin la necessi-
tat d’atacar I'arrel del problema:
I'educaci6. Tan pel que fa a I'es-
colar com a la familiar i en 'am-
bit del lleure. “De petites no teni-
em opci6 de triar la nostra iden-
titat”, afirma Marti. Es més, ex-
pliquen que si alguna tenia com-
portaments diferents dels que
s’esperava d’elles com a nenes,
eren assenyalades. “Si, com en el
meu cas, jugaves a futbol al pati,

Tres noies comparteixen vivéncies i reflexions sobre la violéncia masclista amb aquesta publicacioé. Foto: Linia

de seguida et deien bestiota i altres
comentaris vexatoris”, relata Pan-
yella. A mesura que es van fer
grans, recorden com se sentien “li-
mitades” i, per exemple, la Gem-
ma explica que es pressionava a si
mateixa per fer el que esperaven
d’ella. “Arran de les primeres re-
lacions sexuals, vaig donar per fet
que potser les dones no tenien per
que gaudir del sexe i que les coses
positives arribarien quan tingués
fills, per exemple”, diu. Una si-
tuaci6 de la qual en fa responsa-
ble, en part, I'educaci6 rebuda a
T'escola. Una educaci6 que no va
abordar la menstruacio, per exem-
ple. “Tampoc l'educaci6 sexual
des del plaer. Només des de la pro-
tecci6 i la prevenci6 de malal-
ties”, assenyala Panyella.
Independentment de I'educa-
¢i6 escolar, també defensen la ne-
cessitat de posar el focus sobre les
families. “S’ha de tenir molt en
compte el context familiar quan
treballes amb els infants per evitar
que se sentin rebotats”, argumen-
taMarti. I és quela manera de veu-
re el mon de moltes families encara

queda lluny d'una igualtat total. “Jo
treballo amb infants i quan un nen
se surt dels patrons marcats, mol-
tes vegades els pares es preocupen”,
relata. Amb tot, la manca de cons-
ciéncia no és exclusiva de certes
persones i elles s’assenyalen com
les primeres que han de dur a ter-
me un treball d’introspecci6 cons-
tant. “Nosaltres continuem rebent
agressions i tenint relacions mas-
clistes, pero també podem tenir ac-
tituds masclistes. El fet d’estar al
grup no vol dir que no tinguem
més problemes. Hem de treballar
continuament”, afirma Marti.

EL PAPER DELS HOMES

En aquest escenari, molts cops
sorgeix la pregunta sobre quin pa-
per han de tenir els homes en re-
laci6 al feminisme. “Han de fer
trontollar una mica la seva iden-
titat i treballar des d’un segon pla
per tombar els privilegis que po-
den tenir”, respon Panyella. “Pri-
mer de tot, poden canviar les ac-
tituds masclistes dels espais on
interactuen, que son les que ens
fan mal a les dones”, considera

Tria. Setmanes enrere es va fer vi-
ral ales xarxes socials la campanya
#HowIWillChange (en catala,
“com canviaré”) en que diversos
homes es comprometien a treba-
llar per corregir actituds masclis-
tes. Amb tot, per a les integrants
del grup de dones, cal fer més pas-
sos endavant. “Tu pots tenir un
discurs feminista pero no replan-
tejar-teres”, defensa Marti. “Sino
tenfrontes al masclisme, n’ets
complice”, afegeix.

Aquest 25 de novembre el
mon ha tornat a commemorar el
Dia Internacional contra la vio-
léncia envers les dones. Mentres-
tant, a 'Estat espanyol 90 dones
han estat assassinades per homes
durant aquest 2017 (a la pagina
web feminicidio.net es poden con-
sultar tots els casos).

Uns assassinats que només
son la punta de l'iceberg de la vio-
léncia masclista, que s’estén a
través de la pressio estetica, els co-
mentaris vexatoris, I'assetjament,
T'escletxa salarial o les agressions.
Als grups de dones, juntes s’hi en-
fronten amb més forca.
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Opinid

» Amb el Govern legitim de Catalunya

Un diari participatiu

» Un missatge preocupant

per Tatxo Benet

El Govern de Catalunya va in-
gressar el 2 de novembre a la
pres6 en compliment d’un pro-
cés judicial en que se I'acusa de
rebel-li6 arran de la procla-
maci6 de la Reptiblica. Aquest
és un fet demolidor que ens re-
met a altres moments drama-
tics de la nostra historia. A més
d’aquest empresonament pre-
ventiu del vicepresident, set
consellers i un exconseller -en
aquest cas per una nit-, la res-
ta del Govern i el president
Carles Puigdemont sén a Bel-
gica, pendents d'una ordre de
detencié internacional. Per
completar aquest escenari, fa
setmanes van haver de prestar
declaraci6 la presidenta del
Parlament i cinc membres de

Actualitatala xarxa

la mesa, afectats també per
les mateixes acusacions. Les
principals autoritats del pais
i els dirigents de dues grans
organitzacions civils han es-
tat objecte d’'unes mesures
repressives que obren un fosc
panorama.

Pel bé dela democraciaide
la pau, cal que els membres
del Govern legitim de Catalunya
siguin alliberats i que, junta-
ment amb els exiliats, puguin
reprendre les seves funcions.
Cal que es normalitzi el funcio-
nament sobira del Parlament de
Catalunya. Cal que es tanquin
els sumaris oberts contra cen-
tenars d’alcaldes, carrecs publics
ialtres ciutadans. I que no es re-
peteixin episodis de violencia

contra la poblacio civil com els
del dia 1 d’octubre durant la ce-
lebraci6 del referendum.

Cal que les institucions in-
ternacionals es facin carrec
que Catalunya és una nacid,
que no és un invent i que les se-
ves legitimes peticions de de-
mocracia per resoldre el con-
flicte amb I’Estat espanyol han
de ser ateses. La naci6 catala-
na no sera silenciada amb me-
sures repressives. Cal que els
drets democratics i nacionals
siguin respectats en un context
de civisme i tolerancia.

Aquest text es publica
conjuntament amb més
d’una vintena de
mitjans catalans

Resulta que es despleguen 10 o
15.000 policies (no sabrem
mai el nimero de veritat per-
queé I'han declarat secret d’Es-
tat), traslladats des de diversos
punts de la resta d’Espanya i
encoratjats molts d’ells en la
seva partida al crit d”A por
ellos, 06!”; resulta que se'ls fa in-
tervenir sense contemplacions
per reprimir ciutadans pacifics
que intentaven votar en un re-
ferendum (declarat il-legal);
resulta que s'amenaca amb fer
intervenir I'exércit (com va dir

la ministra de Defensa), exér-
cit que a més no deixa de fer
maniobres i moviments de ma-
terial cap a Catalunya; resulta
que continuament s'invoca l'ar-
ticle de la constitucié que as-
senyala I'exércit com a garant
de “la unidad de Espana”...
Potser si que ningti no tenia
intenci6 d’amenacar amb vio-
léncia i sang als carrers (de
fet,I'1 d’'octubre ja n’hi va haver
de les dues coses) pero el mis-
satge que t'estan enviant és,
com a minim, preocupant.
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@BernatDedeu: Em vas regalar sopars
eterns i amics fantastics. Et guardaré les

palmeres de la casa amb el meu fum.
Descansa, amiga meva, che daaale.

@xaviermartinezg: Si la Junta Electoral pro-
hibeix el groc, també hauria de prohibir el
taronja (Cs), el blau (PP), el violeta (P's) i el ver-
mell (PSC). Tot en blanc i negre com al NoDo.

@marcmarba: La massa salarial del Barca
es dispara amb la renovacié de Messi.
Quart equip esporiu a nivell mundial,
primer equip de futbol.
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» Sense 'EMA

per @Modernetdemerda

» El problema central

per Sergi Villena

Ja fa temps que una falsa equidistan-
cia abraca perillosament el procés.
Parlo de l'equidistancia estructural i
tramposa, la que en situacions de des-
proporcié evident, d'injusticia clamo-
rosa, utilitza el concepte "uns i altres"
amb una voluntat igualitaria que déu-
n'hi-do. L'equidistancia que pren par-
tit sense atrevir-se a prendre'l. La que
no és equidistant.

Aquesta ha estat denunciada mil ve-
gades i segur que continuara sent aixi,
perque les galtes vermelles cauen pel
seu propi pes. Pero compte, perque de
tant en tant I'equidistancia és necessa-
ria. Diria que obligatoria. No hauriem
de prescindir mai de l'equidistancia
puntual, la que en segons quins casos
ens aterra les conviccions i ens les
tranquil litza a base de dubtes.

Les dltimes hores politiques que
hem viscut, d'auténtica vergonya alie-
na, ens ho confirmen. La derrota de
Barcelona al'hora d'acollir 'EMA ha ge-
nerat un dels episodis més tristos que
es recorden en la politica actual. Albiol,
Arrimadas i companyia van trigar cinc
minuts a vincular la victoria d'Ams-
terdam amb la incertesa del procés so-
biranista. I les veus més importants de
I'independentisme, encapcalades pel
president, van trigar-ne cinc més a
respondre que no, que el que havia allu-
nyat I'EMA eren les porresi el 155. Re-
duint una decisi6 amb majuascules,
que probablement va ser presa per al-

tres factors menys politics i més tecnics,
a un argumentari simple, idiota, pen-
sat per injectar en vena als més frené-
tics de cada bandol. La independéncia,
senyor. La repressio, senyora. Circulin.

Que simple, i, sobretot, que esttpid,
quan els experts havien alertat repeti-
dament que, més enlla de la situacio po-
litica actual, hi havia mil motius per
pensar que Barcelona no ho tindria fa-
cil. Ja ens havien avisat que, amb tota
la normalitat del moén, es podia perdre.
Perque a vegades es guanya i a vegades,
incomprensiblement, es perd. Es clar
que potser el govern de I'Estat no hi ha
posat tota l'alegria que podria haver-hi
posat, és clar que la situaci6 politica a
Catalunya no és idil-lica, que ni les hos-
ties ni les voluntats democratiques en-
amoren. Pero estirar aquestes possibles
evidencies fins a 'absurd acaba fent més
mal que bé als mateixos interessats. I
pena, sobretot acaba fent pena.

I no allargo l'article parlant de la
premsa, perque ja no cal. Deixem-ho es-
tar. De la premsa no cal esperar-ne res,
absolutament res. Pero, pel bé de tots,
potser de la vergonya aliena si que cal
esperar-ne alguna cosa, com a minim
una: que no la provoqui tothom, que no
es democratitzi sense aturador. Perque
si aix0 passa massa sovint, si presen-
ciem constantment espectacles com
el d'aquestes tltimes hores, la flamant
derrota davant 'EMA sera el problema
més petit que tindrem en aquest pais.
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El Barga va curt de centrals. Amb una
immaculada trajectoria en totes les
competicions, 1'equip culer ha d'a-
frontar ara un autentic "tour de force'
(especialment a la Lliga) amb una
mancanca evident d'efectius en I'eix de
la defensa. No és un tema menor, Um-
titi i Piqué tenen poques opcions de re-
lleu al primer equip perque Mascherano
s'ha lesionat i en té per un mes com a
minim. En aquest context, i amb un
mes per davant que pot ser decisiu so-
bretot en Lliga, les cartes que té Val-
verde per cobrir aquesta contingencia
son dues: confiar en el belga Vermae-
len (que per molt que jugui amb la seva
selecci6 i mantingui el prestigi al seu
pais, tan poques virtuts ha demostrat
des que va arribar al club), o jugar-se-
la amb algun nano del 'B' (cas de Da-
vid Costas o Jorge Cuenca). La impos-
sibilitat d'incorporar ningt fins al mes
de gener quan s'obri la finestra de fit-
xatges, fa que la situaci6 esdevingui tot
un desafiament.

L'aficionat ha de resar perque Piqué
i Umtiti no es constipin, i aix0 inevita-
blement ens condueix a parlar d'una
mala planificaci6 pel que fa a centrals.
La direcci6 esportiva va preferir 1'estiu
passat no incorporar cap més jugador
en aquesta demarcaci6, i competir
amb els 4 ja coneguts. I tot aixo deixant
de banda que Umtiti ha estat un gran
descobriment, i que la jerarquia de Pi-
qué (malgrat que no es troba en un mo-
ment dol¢ de joc) el fa ser insubstitu-
ible. Pero comptar com a recanvis amb
un central reconvertit i ja en la recta fi-
nal de la seva carrera com Maschera-
no, i un futbolista 'de vidre' que només

ha fet que encadenar lesions des que va
arribar com Vermaelen, suposa una
aposta massa agosarada per a un equip
que no pot fallar si vol aconseguir els
més ambiciosos objectius.

El futur immediat passa doncs
per creuar els dits i confiar que, de
cara al mercat d'hivern, s'imposi el
sentit com1 i s'incorpori un nou cen-
tral a la plantilla. Només si ens em-
portéssim una poc probable sorpresa
amb Vermaelen o amb algun dels
centrals del filial, es podria alterar
aquest full de ruta. I el nom que hi ha
damunt la taula des de fa temps és el
del colombia Yerry Mina. El club bar-
celonista en té una opcié de compra de
9 milions d'euros acordada amb el seu
actual equip, el Palmeiras. Hi ha la
possibilitat que vingui ja en el proxim
mes de gener, o esperar fins a finals de
temporada. Si fem cas als experts, par-
len d'un jugador jove pero mental-
ment preparat per al que significaria
el salt al Barca. Sense anar més lluny,
va ser escollit com a millor central del
'Brasileirao', la lliga brasilera, durant
el 2016. Vist com estan els preus en el
mon del futbol, Mina seria una apos-
ta economicament poc arriscada i
amb clares probabilitats d'éxit. De to-
tes maneres, el Barca no només pen-
sa en ell. La secretaria técnica, com no
podria ser d'una altra manera, rastreja
el mercat de cara al curt i mitja ter-
mini. I estan posant especial emfasi en
la posicié de central. Es absoluta-
ment necessari que es miri d'esmenar
un deficit -ara que encara hi som a
temps- que pot ser capital a l'hora de
jugar-se els titols.

La ciutat online
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Cornella no es como
Catalunya
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n #ArticlePolemic

@carlemany: Aquest article és una gran
mentida, plena de mals topics xenofobics.

Aquest Cornella no existeix! Es miserable
de cap a peus.

@QFerACornella: Marxa contra la violén-
cia masclista a la qual se sumen els mu-
nicipis del Baix Llobregat, per arribar a la
concentracio final al parc de Torreblanca.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

@MonMundialCat: Catalunya lidera la
contractacié de treballadors per cobrir la
campanya de Nadal, tot i la incertesa
politica.
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Economia | Balmoén aprova els comptes amb els vots d'ICV-EUiA

El Ple va aprovar inicialment els pressupostos en una sessio extraordinaria el dia 7 de novembre. Els comptes van
tirar endavant amb els vots favorables del PSC i també d’ICV-EUiA, que un any més va donar el suport necessari

als socialistes. Els ecosocialistes van argumentar el seu vot afirmatiu recordant que el PSC hi ha incorporat les
seves propostes. La regidora no adscrita es va abstenir, mentre que CeC, ERC, Cs i PP van votar-hi en contra.

Cornella es prepara per posar
freals vehicles contaminants

» Es restringira el transit a aquests cotxes quan hi hagi pol-lucié
» La mesura entra en vigor I'1 de desembre i el 2020 sera permanent

MEDI AMBIENT » Des del passat
dia 20 de novembre, I’Area Me-
tropolitana de Barcelona (AMB)
esta col-locant els primers senyals
de restriccions de transit a la
Zona de Baixes Emissions Ron-
des de Barcelona (ZBE), en la
qual esta inclosa Cornella, a més
de 'Hospitalet, Esplugues, Sant
Adria i la mateixa Barcelona.
LaZBE es posara en marxa I'1
de desembre i contempla que,
durant els episodis de pol-luci6
ambiental —entre dos i tres cops
lany—, els turismes més conta-
minants no puguin circular per
aquesta zona. Per vehicle conta-
minant s’entenen tots aquells
que no disposin de l'etiqueta
ambiental dela DGT, és a dir, els
de benzina anteriors a 'any 2000
iels diésel d’abans del 2006. Els
vehicles d’emergencies, de per-
sones amb mobilitat reduida i de
serveis essencials, per la seva
banda, podran circular sempre,
tinguin o no l'etiqueta de la DGT.

Cornella és un dels municipis afectats per la mesura. Foto: Linia

La sanci6 per ser enxampat
circulant amb un turisme sense
P'etiqueta DGT durant un episo-
di de contaminacié és de 100 eu-
ros —50 si es paga al moment—,
tot i que no s'immobilitzara el ve-
hicle i se’l convidara a abando-
nar la zona de baixes emissions.

Per tal d’evitar que els ciuta-
dans agafin el cotxe, es reforca-
ral'oferta de metro, bus, tramvia,
Ferrocarrils de la Generalitat 1

trens de Rodalies, especialment
durant les hores punta.

“S’ha d’avancar en el canvi
d’habits cap a una mobilitat
més sostenible i lliure de fums
en benefici de la salut de les per-
sones”, explica el vicepresident
de Mobilitat i Transport de
I’AMB, Antoni Poveda. “Es un
tema de salut publica”, afegeix.
Aquesta mesura sera perma-
nent a partir de ’any 2020.
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El periodistaJohn Carlintanca
el Cornella Creacio Forum

XERRADA » La vuitena edicié
del cicle de xerrades del Corne-
11a Creaci6 Forum va tancar amb
el periodista i escriptor John
Carlin el 17 de novembre.

Ho va fer amb una xerrada
sobre el lider sud-africa Nelson
Mandela, “el millor politic que
ha existit”, segons va dir Carlin.
“Mandela maximitzava la seva
capacitat de persuasio, caracte-
ristica imprescindible del bon li-
deratge i de la bona politica”, la

qual considera com “l'art del
possible”. En aquesta linia, el pe-
riodista va explicar per que l'ac-
tual president dels EUA, Donald
Trump, no se sembla en res a
Mandela, un politic que posava
“el bé nacional per damunt del
bé personal o fins i tot per da-
munt del bé del partit”. “Ell”, va
dir de Mandela, creia en la ne-
cessitat de “refer ponts”, el cami
que el president sud-africa
“sempre” va seguir.

AragonésiSerrano, alesllistes
delaCUPidelPPperal21-D

POLITICA » Diversos portaveus
dels partits politics amb repre-
sentacié al Ple concorreran a
les eleccions del proxim 21 de
desembre com a candidats. Es
tracta del cap de files de Corne-
1lla en Comn, Vidal Aragonés, del
PP, Daniel Serrano i del de Ciu-
tadans, Jorge Garcia.

El politic local que esta millor
col-locat a les llistes és Aragonés,
el lider del principal partit de I'o-
posici6 a Cornella, que és tercer
a la circumscripci6 de Barcelo-
na per la CUP. Nascut i crescut
a Sant Ildefons, aquest advocat

del Col-lectiu Ronda i professor
de Dret a 'Autonoma posara
un accent metropolita a la can-
didatura anticapitalista.

Per la seva banda, el portaveu
del PP, Daniel Serrano, conco-
rrera en setena posici6 a les llis-
tes dels populars per Barcelona.
Serrano, també advocat, va tor-
nar a la politica municipal el
2015, després d’una legislatura
com a diputat al Congrés.

Per Gltim, Anna-Clara Mar-
tinezi Jorge Garcia, de Cs, ocu-
penelsllocs 461 82 delallista ta-
ronja per Barcelona.

ANCiOmniumimpulsenun
dejuni col-lectiu pels presos

AGENDA NACIONAL » Fl malestar
i la indignaci6é per I'empresona-
ment dels Jordis i del Govern dela
Generalitat cessat arran de I'apli-
caci6 del'article 155 es canalitzen
d’una manera molt especial a la
ciutat. I és que ANCi Omnium es-
tan organitzant des del 10 de no-
vembre un dejuni col-lectiu al ca-
sal parroquial de Santa Maria per
demanar la llibertat dels empre-
sonatsireclamarla restituci6 de les
institucions catalanes.

La protesta es mantindra fins
al 20 de desembre, el dia abans
d’unes eleccions que séon “una
oportunitat per restablir les ins-
titucions catalanes”, considera
Lluis Junyent, coordinador terri-
torial de ’ANC, en una conversa
amb Linia Cornella. Quaranta
dies de dejuni amb regust biblic
que els organitzadors neguen que
siguin una vaga de fam o un acte
de privaci6 o patiment. De fet, el
mateix Junyent, un dels primers
a participar-hi, assegura que I'ex-
periéncia “és molt gratificant i en-
riquidora”ila recomana a tothom

per “netejar el cos i aprendre a va-
lorar allo que és important”.

Les persones que volen parti-
cipar-hi poden escollir fer-ho un
minim de dos dies i un maxim de
set, per evitar riscos. El relleu
dels activistes es produeix al vol-
tant de les vuit de la tarda, una
hora que aprofiten per fer troba-
des amb politics com Joan Tarda
i Joan Josep Nuet o sessions de
cant amb guitarra. “El dejuni ens
posa d’alguna manera al nivell del
que estan vivint els empresonats
iajuda a reforcar el sentiment de
comunitat”, argumenta Junyent.
De moment ja hi han participat
una vintena de voluntaris, entre els
quals destaca el vei Ricard Prades,
que ostenta el record del dejuni
amb 5 dies només bevent aigua.

Tot plegat, es tracta d’'una
iniciativa conjunta amb el col-lec-
tiu Fam de Llibertat. Una acci6
que Junyent voldria que es fes ex-
tensiva a altres municipis. “Si se
n’engresquessin més, tindria el
ressO mundial necessari per fer
pressio per alliberar els presos”.
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La Botiga Solidariafa unacrida
a participar en el Gran Recapte

SOLIDARITAT » La Botiga Soli-
daria ha fet una crida als corne-
llanencs perque participin en el
proxim Gran Recapte del Banc
d’Aliments, que tindra lloc el
cap de setmana del'1i 2 de des-
embre. A la ciutat s’instal-laran
una vintena de punts de recolli-
da en supermercats i grans su-
perficies, els quals es completa-
ran amb recollides puntuals que
es faran a escoles, entitats i as-
sociacions de veins.

Per col-laborar en la ja tradi-
cional recollida d’aliments cal
adrecar-se directament a la seu
de la Botiga Solidaria, ubicada a
Can Bagaria, o bé apuntar-se
com a voluntari al web de la cam-
panya, www.granrecapte.com.
L’any passat, assenyalen des de
I'Ajuntament, més d’'un centenar
de cornellanencs van fer de vo-
luntaris, una xifra que esperen
que sigui superior enguany.

El Gran Recapte arriba
aquest 2017 a la vuitena edici6.
Es tracta d’'una iniciativa que es
porta a terme de manera simul-
tania per part dels quatre bancs
d’aliments que hi ha a Catalun-
ya. Els dos objectius primor-
dials sén recollir aliments nu-
tritius de llarga durada —com ara
llet, oli i conserves— i sensibilit-
zar i mobilitzar la ciutadania

El recapte tindra lloc els dies 1 i 2 de desembre. Foto: Gran Recapte

per ajudar a pal-liar la situacié de
pobresa en la qual viuen algunes
families i que els impedeix ac-
cedir a productes necessaris per
al seu dia a dia. De fet, es calcu-
la que actualment un 20% de la
poblaci6 catalana viu en situacio
de pobresa a Catalunya.

LA POBRESA NO MARXA

I és que la pobresa ila desigual-
tat no acaben de marxar, totiels
indicadors macroeconomics que
indiquen una millora respecte
d’anys anteriors. A la practica, el
21% de la poblaci6 de la prime-

ra corona metropolitana esta en
situaci6 de risc de pobresa, se-
gons 'Enquesta de Condicions
de Vida 2016 a I'’Area Metropo-
litana, elaborada per 'TAMB. En
aquest estudi també s’indica que
a l'area metropolitana es desti-
na més del 40% dela renda a co-
brir els costos de ’habitatge en-
tre la poblaci6 que viu de lloguer.

En T'ambit local, 1a Botiga So-
lidaria va lliurar aliments i altres
productes de primera necessitat
a 940 families durant I'any pas-
sat. Unes xifres que indiquen que
encara hi ha feina a fer.

La mostra sobrelahistoriade
la CoordiarribaaSantlldefons

HISTORIA » Levantando espe-
ranzas és el titol de 'exposicid
sobre els 30 anys de la Coordi-
nadora contra la Marginacio6 de
Cornella, que enguany esta ce-
lebrant el seu 30¢ aniversari.
Labiblioteca de Sant Ildefons
acollira fins al dia 30 de no-
vembre una mostra que repassa
la historiaila tasca d’'una de les
entitats locals més compromeses
amb la lluita pels drets dels més

desafavorits. L'exposici6 vol ser
una crida d’atencié als ciuta-
dans sobre I'emergeéncia social
quen encara pateixen alguns
dels usuaris de la coordinadora
i molts veins de la ciutat.

La Coordi vol donar suport
als cornellanencs en risc d’ex-
clusid i que estan o han estat a
la preso per tal d’assessorar-los
en la recerca d’'una millora per-
sonal i laboral.

Els infants reivindiquen
els seus drets amb un mural

INFANCIA » Els escolars de la
ciutat van celebrar el Dia Inter-
nacional de la Infancia en dues
jornades festives que van tenir
lloc els dies 20 i 21 de novembre.

Ellema de la celebracié d’en-
guany d’aquesta jornada va ser
‘Un mar de Drets’, i van aprofi-
tar per fer tallers i un mural ple
d’onades i peixos reivindicatius
dels drets dels més petits, a ca-
rrec dels nois i nois de les esco-
les que treballen en un projecte
al’aula anomenat ‘Missatge dins
Pampolla’, en el qual els infants
pengen ampolles a les places
amb l'objectiu de conscienciar a
grans i petits sobre la vulneracio
dels drets de la poblaci6 més

jove de la societat que es pro-
dueix a molts paisos i sobre la
necessitat de treballar per un
mon més just i igualitari.
Aquesta activitat va ser idea
del Consell d’Infants, el qual va
constituir-se el juny del 2002. Es
tracta d’un organ de participacio
dels nens i nenes de la ciutat, en
el qual es dona un espai per po-
der pensar, raonar, reflexionar,
dialogar i fer propostes sobre as-
pectes que formen part de la
seva vida quotidiana a la ciutat.
El Dia Internacional dela In-
fancia és el 20 de novembre, dia
en el qual, el 1989, es va aprovar
la Convenci6 de les Nacions Uni-
des sobre els drets dels infants.
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Tendeéencia | El sector de la moda no aixeca el cap

L’altim estudi de ’'EAE Business School sobre el sector del textil no aporta unes

dades positives. De fet, assenyala que la despesa mitjana de cada ciutada de I'estat en

roba durant I’any passat va ser de 450 euros, un 17,5% inferior a la del 2009, quan arribava
als 545 euros. Tot i aix0, 'informe augura que el 2020 es poden arribar als 496 euros

Tretdesortidaalacampanya
de Nadalamb la Nit de Compres

FIRA » Els comerciants escalfen
motors per posar en marxa una
campanya de Nadal que ha de
confirmar la lleugera millora de
les vendes de 'any passat. De fet,
donaran el tret de sortida di-
vendres dia 1 de desembre amb
laja tradicional Nit de Compres,
que tindra com a epicentre els
voltants dels mercats Centre i
Marsans. La nit tindra el mateix
format de sempre.

El Mercat Centre obrira les
seves portes i tindra parades al
seu voltant, mentre que el de
Marsans romandra obert també
fins a la mitjanit, aixi com les bo-
tigues del seu entorn que ho
desitgin. Els carrers dels voltants
dels dos mercats es tallaran al
transit per tal que els veins i vei-
nes hi passegin amb calma. A
més, s’hi faran diverses activitats
de dinamitzaci6 per tal d’animar
la nit festiva, com ara actua-
cions musicals i degustacions
gastronomiques, entre altres.

Segons informa el consisto-
11, hi participaran un total de 100
botigues de la ciutat, les quals

mostraran els seus productes i
faran descomptes especials que
poden arribar fins al 50%. Un
autentic Black Friday cornella-
nenc que intentara demostrar als
veins que es poden fer les com-
pres al comerc de proximitat i, de
retruc, fomentar el comerg res-
ponsable en unes dates on, so-
vint, s’oblida aquesta premissa.

La Nit de Compres esta or-
ganitzada per Cornella Com-
pra a Casa i 'Ajuntament, pero
no sera I'nic acte que se celebri
ala ciutat en el marc de la cam-
panya de Nadal. De fet, 'Ajun-
tament vol buscar protagonistes
per a la imatge de la campanya
de Nadal i organitzara una ses-
si6 de fotos per triar un model.

La sisena Firade Santa Llucia
reunira més de 100 parades

MOSTRA » Laplaca de I'Església
ila Rambla tornaran a ser I'es-
cenari de la Fira de Santa Llacia,
que enguany celebrara la seva si-
sena edici6 el cap de setmana del
16117 de desembre.

La fira és de tematica nada-
lenca i comptara amb la partici-
paci6 de més d’un centenar d’ex-
positor, indiquen des de 'Ajun-
tament. Organitzada per l'as-
sociacio Crear Cornella, la mos-
tra és ja una activitat tipica del
Nadal cornellanenci es consoli-
da any rere any. El 2016, segons
el consistori, la van visitar prop

de 30.000 persones de la ciutat
i altres municipis.

Alla es podra trobar de tot,
des de joguines fins a productes
d’artesania, arbres de Nadal i fi-
guretes del pessebre. A més, di-
verses entitats solidaries de la
ciutat hi instal-laran les seves
carpes a la mostra. Tal com es va
fer 'any passat, es tancara el pas
de vehicles a la zona institucio-
nal de la carretera d’Esplugues.

Des de I'Ajuntament expli-
quen que la mostra “vol ser un
punt de trobada en la qual tra-
dici6 i Nadal omplin la ciutat”.

La Fira de Santa Llucia arriba al sisé any. Foto: Twitter (@pacobelinchon)
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Teatre Tennesse Williams a I’Auditori

La versi6 en castella del classic del dramaturg nord-america Tennessee Williams, La
gata sobre el tejado de zinc caliente, aterra a ’Auditori el proxim 3 de desembre a les set
de la tarda. Aquesta obra aprofundeix en tematiques com els costums socials, la cobdicia,
la decadencia i el desig sexual i la mort i arriba de la ma de la companyia Cornella Teatre.

JordiJuanet‘Boni’dirigira
el proxim Festival de Pallassos

FESTIVAL » El Festival Interna-
cional de Pallassos de l'any vi-
nent tindra un nou director ar-
tistic. Es tracta de Jordi Juanet
‘Boni’, que pren el relleu de Tor-
tell Poltrona al carrec. D’aques-
ta manera Boni tornara a estar al
capdavant del prestigios festival
que posa Cornella al mapa de
lart dels pallassos mundial, ja
que I'any 2010 el va dirigir con-
juntament amb Alex Navarro.

En una conversa amb Linia
Cornella, Boni explica que la
seva voluntat és “mantenir la li-
nia” de les tltimes edicions del
festival. “Hem de conservar allo
que funciona”, assegura, i posa
d’exemple la bona acollida que
van tenir 'any passat les activi-
tats al carrer. “Intentarem con-
solidar els actes que tenen més
exit i mirar de millorar-los”, diu.

De moment, el festival man-
tindra les seves senyes d’identi-
tat, com ara la gran carpa de circ
a la placa de Catalunya, on s’hi
fala gala inaugural, i seguira im-
pulsant els espectacles al ca-
rrer, entitats i a les escoles per tal

Boni ja va ser codirector artistic del festival 'any 2010. Foto: Jordi Juanet

de portar l'art dels pallassos a
tots els publics possibles.

Per altra banda, Boni vol do-
nar protagonisme a les noves ge-
neracions de pallassos, ja que
considera que “no n’hi ha gaires”.
Boni creu que aixo es deu al fet
que “fer riure és molt dificil” , un
art “que s’aprén amb els anys”.
En aquest sentit, al nou director
del festival argumenta que “els

millors pallassos que hi ha tenen
una edat”. En aquesta linia, el
Festival de Pallassos 2018 tam-
bé donara protagonisme a les pa-
llasses. “No és qiiesti6 d’equi-
parar, és que n’hi ha de molt bo-
nes”, reconeix Boni. “Son ja una
realitat”, rebla.

I ja per altim, Boni anuncia
la seva voluntat de fer “una cer-
cavila per la ciutat potent”.

Veure el futbolambullsde
dibuixant:arriba’Gols de tinta’

MOSTRA » Castanys, Opisso,
Muntafiola, Cesc, Perich, Oscar
Nebreda o Kap. Son els noms dels
dibuixants les obres dels quals
s’exposen a la mostra Gols de tin-
ta, que des del 5 de novembre
s’exposa al Palau Mercader.

La mostra presenta tant ori-
ginals com reproduccions im-
preses en diaris i revistes de di-
ferents époques de dibuixos que
fan referencia al futbol. A través

de Gols de tinta es vol donar a
conéixer la importancia de '’hu-
mor grafic, lail-lustraci6iel co-
mic vinculats al mén de I'esport,
més enlla dels colors de cada
equip. “Resseguir i descobrir a
través dels dibuixos i les vinye-
tes la historia del futbol des de la
seva implantaci6 a casa nostra”,
expliquen els organitzadors.

La mostra romandra a la
ciutat fins al 14 de gener.

Lliuren els premis
del 33e Concurs de Comics

DIBUIX » El Castell va acollir el
dia 3 l'entrega de premis del
33¢ Concurs de Comics Ciutat de
Cornella. També s’hi va lliurar el
24¢ Premi Iva, el qual va anar a
parar a la dibuixant madrilenya
Ana Miralles, autora de la série
Djin o Eva Medusa.

Els premiats de les sis cate-
gories van rebre el guardo, aixi
com els tres dibuixants que van
obtenir una menci6 especial i el
guardo a la categoria janior.

D’aquesta manera, la ciutat
ha viscut un mes de novembre
dedicat completament al mén
del comic, amb mostres i activi-
tats relacionades. L'objectiu d’a-
quest cicle, destaquen des del
consistori, és promoure aques-
ta activitat artistica i donar opor-
tunitats al jovent que es vol de-
dicar a aquest ambit.

Els comics participants al
concurs es mostren al Castell fins
al 3 de desembre.

canyia la vida
india.

De Mujer
a Mujer

Juntes par a una nova societat

%‘L VicenteFarrer |

Wiww demujeramujer.es
202 22 29 29
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Atletisme | Carbonell, Suarez i Moreno, a Cornella contra el cancer

El passat dijous 23, el Museu Agbar de la ciutat va ser 'escenari escollit per fer la presentacio de la
cursa solidaria Barcelona en marxa contra el cancer, una prova organitzada per per 'AECC-Catalunya
Contra el Cancer i que es disputara a la capital del pais el proxim dia 3 de desembre. L’acte va tenir
tres padrins d’excepci6: els futbolistes Denis Suarez i Gerard Moreno i la sincronista Ona Carbonell.

Un Cornella pletoric certifica el
pasalafinal de Copa Catalunya

» El club viu un bon moment a la lliga i també ocupa lloc de ‘play-off’
» Lentitat anuncia que busca jugadors per crear una seccié deSports

FUTBOL » L'estat de felicitat ha
conquerit la UE Cornella. Els re-
sultats acompanyen i els de Jor-
di Roger, en poc més de dues set-
manes, han aconseguit classificar-
se per a la final de la Copa Cata-
lunya absoluta (es jugara durant
I'any que ve, en principi contra
I'Horta, si no prospera el recurs
del Llagostera) i, alhora, han
aconseguit tancar el novembre
entre els quatre primers o el que
és el mateix, en zona de play-off.

I és que el conjunt verd no-
més ha perdut un partit dels sis
que s’han jugat aquest mes. Va
ser al dificil camp del CF Bada-
lona (1-0, el dia 12), pero la res-
ta de partits s’han saldat amb vic-
tories. A Olot (1-3), contra el Sa-
badell (3-0), contra el Deportivo
Aragbn (2-1) i al camp del Pera-
lada (1-2), amb l'afegit de la final
de la Copa Catalunya.

La visita de la Pefia Deporti-
va, el desplacament a Son Mal-
ferit per jugar contra I'Atlétic

L’equip va guanyar al camp del Peralada. Foto: Nuri Margui

Balearsi el partit al municipal de
Cornella contra I'Atlétic Sagun-
ti seran els darrers enfronta-
ments del Cornella aquest 2017.

UE CORNELLA VIRTUAL

Fora del verd dels terrenys de joc,
la gran noticia del club és la cre-
aci6 d’'una secci6 d’eSports, el fe-
nomen de moda en el mén dels

videojocs. L'entitat va anunciar
que té previst crear una académia
“amb I'objectiu principal de ser
una académia de referéncia, com
ho és en el futbol”. El company de
viatge en aquesta aventura sera
QwattieSports Agency i els titols
en els quals competira seran el
FIFA, el League of Legends, el
Clash Royale i el Hearthstone.

El Basket Almedareforca el seu
lideratge a Copa Catalunya

BASQUET » Un lider solid. El
Basket Almeda continua, un curs
més, presentant la seva candi-
datura per optar a I'ascens i, ara
que ja s’ha disputat més de la
meitat de la temporada regular,
continua liderant el grup 1 de la
Copa Catalunya femenina en so-
litari amb un balang de vuit par-
tits guanyats i només dos en-
frontaments perduts.

Les noies dirigides per Toni
Pallé han guanyat els quatre par-

tits d’aquest mes (contra el Llei-
da, a Badalona contra la Penya,
contra el Terrassa i en la visita a
Terrassa) i ara volen marxar de
vacances assegurant-se aquesta
primera posicio.

Per fer-ho, el conjunt negre
haura de guanyar els dos partits
que afrontara al desembre: el
primer, el dissabte 2 a casa con-
tra el GEiEG de Gironai el darrer
el diumenge 17 a Sabadell contra
el CE Sant Nicolau.

La ciutatacolliralesfinals
dels campionats universitaris

ESPORT UNIVERSITARI » Algu-
nes de les grans promeses de I'es-
port desfilaran per la ciutat du-
rant l'any que ve. A principis
d’aquest mes, ’Ajuntament va
confirmar que la ciutat ha estat
Tescollida per ser I'escenari de les
finals dels campionats universi-
taris del pais d’aquesta tempo-
rada 2017-18. Al mateix temps,
Cornella ha obtingut el distintiu
de Vila Esportiva Universitaria
2018 gracies a 'acord que s’ha
signat amb la Universitat Poli-
técnica de Catalunya (UPC).
D’aquesta manera, el com-

plex esportiu del Parc Esportiu
del Llobregat (PELL) i altres
instal-lacions esportives com el
camp de futbol municipal, el
municipal d’Almeda, el pavello
esportiu de Riera i 'Estadi Mu-
nicipal de rugbi Pilar Pons seran
els espais de competicio en els
quals un centenar llarg d’espor-
tistes i d’equips de les 12 uni-
versitats del pais exhibiran el
seu nivell i voldran demostrar
que son els millors. Les semifi-
nals i les finals, el tram més es-
perat, es disputaran a mitjans del
marg¢ de 'any que ve.

ElCB Cornellatancael primer
ter¢del cursalazonatranquil-la

BASQUET » Quatre victories i sis
derrotes. Aquest és el saldo del CB
Cornella alalliga EBA ara quela
competici6 ha superat el seu pri-
mer ter¢. En la seva primera
temporada al capdavant de l'e-
quip, Xavi Pardina ha aconseguit
que l'equip estigui a la zona tran-
quil-la del grup C-B de la com-
peticio (tot i que el Cerdanyola,
I'equip que ara mateix hauria de
jugar la promocio6 per no baixar
a Copa Catalunya, només té una
victoria menys que els blaus).
Els cornellanencs han tancat
el mes amb un balanc de dues vic-

tories (contra el Pardinyesia Cer-
danyola) i dues derrotes (a Valls
ial Parc Esportiu Llobregat con-
tra el Olivar de Saragossa, en el
dia de presentaci6 de tots els
equips del club, que es va fer el
passat diumenge 26).

L'equip blau afrontara dos
partits més abans que s’acabi
l'any natural. El primer d’aquests
portara els de Pardina al Plana
Lledo de Mollet per jugar contra
el Recambios Gaudi CB Mollet,
mentre que el darrer partit de
l'any sera a casa contra un rival
directe, el CB Castellbisbal.
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A Catalunya hi ha molts infants
gue, per diferents circumstancies
i de forma temporal, no poden
créixer amb |a seva familia.

LAcolliment Familiar brinda
'oportunitat a un infant de
conviure amb unes noves
referencies familiars saludables
i estables que li permetin
desenvolupar-se de manera
emocional, personal i social.

Fes que sigul {a

La solidaritat i la generositat
de les families acollidores
permeten a l'infant viure en
un ambient familiar i compatir

un entorn afectiu i comunitari.

UAssociaciéd d'Ajuda Social
CEL OBERT es una entitat
acreditada per la Generalitat
de Catalunya que treballa al
servei dels infants i de les
families acollidores.

‘ i

)

a

Tu pots ser la familia acollidora
Contacta amb nosaltres:

F Obert

Associacio dAjuda Social

CEL OBERT
Avinguda Meridiana, 354, 112

93 3116905
08027 BARCELONA
celobert@cel-obert.org
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GULTURA

TALLERS

EXPOSICIONS

INFANTIL

ESPORTS

DIMECRES 29 DE NOVEMBRE

18:30 La biblioteca Central sera I'escenari de la
presentacid del llibre Los pies en el barro, d'l-
rene Anguasat. Hi haura la preséncia de
Iescriptora. / Biblioteca Central.

Suzanna, exconcursant de
‘La Voz, oferira un concert

Divendres 15 de desembre a les 21:00

"SUZANNA |

L'exconcursant del popular concurs
televisiu La Voz, I'hospitalenca Su-
zanna, arriba a la ciutat per oferir un
concert de la seva musica favorita, el
hip-hop. / Auditori.

Continua en marxa el curs
d'iniciacid a la guitarra

Fins al 14 de desembre a la tarda

EL CRAJi La Factoria Musical han or-
ganitzat un taller d'iniciacié a la gui-
tarra pensat perque tothom que vul-
qui pugui tocar aquest instrument. /
La Factoria Musical.

DIJOUS 30 DE NOVEMBRE

19:00 L'iltim dia d'aquest mes s'aprofitara
per fer una nova sessid del curs de cultura ano-
menat Taller descriptura terapéutica: coneix-
te, creix, camina i celebra. / Biblioteca Central
de Cornella.

TOTS ELS DIJOUS

19:00 Arriba la recta final del taller de teatre,
organitzat per la regidoria de joventut, pen-
sat per a persones que tinguin entre 16i 21
anys. / Centre de Recursos Juvenils i Associatius
de Cornella (CRAJ).

FINS A L1 DE DESEMBRE

Mati-Tarda Darrers dies en els quals es pot vi-
sitar [a mostra Ellas toman los ldpices, el es-
pacio y la palabra, una iniciativa impulsada
pel col-lectiu Autoras de cémic . / Institut Es-
teve Terradas.

FINS A 1 DE DESEMBRE

Mati-Tarda Recta final per visitar Iexposicié ano-
menada Sense Kap ni peus, un recull d'algu-
nes de les millors il-lustracions de Jaume Cap-
devila, Kap, de La Vanguardia, Mundo De-
portivo i El Jueves. / Sala Espai d'Art Moritz.

Un taller donarala
benvinguda al Nadal

Dilluns 4 de desembre a les 17:30

El Nadal, temps de magia i d'alegria,
arribara a la ciutat el primer dilluns de
desembre amb un taller per als més
menuts. / Placa de Catalunya.

DIJOUS 30 DE NOVEMBRE

18:00 La contacontes Elisabet Ulibarri sera
I'encarregada de coordinar |'activitat infan-
til anomenada £Is tres porquets, un taller de
lectura sobre aquest popular conte. / Biblioteca
Marta Mata.

TOTS ELS DIMECRES

16:30 Tots els dimecres, fins al dia 20 del mes
de desembre, se celebraran noves sessions del
tallers descriptura anomenat Club de litera-
tura. / CRAJ.

DIUMENGE 3 DE DESEMBRE

12:00 Partit de futbol corresponent a la disse-
tena jornada del grup 3 de Segona Divisié B
entre la UE Comellai la Pefia Deportiva. / Mu-
nicipal de Cornella.

El Basket Almeda, a punt
per rebre la visita del GEIiEG

Dissabte 2 de desembre a les 18:15

o N

Partit de futbol de basquet femeni co-
rresponent a la dotzena jornada de la
Copa (Catalunya entre 'Almeda i el
GEiEG. / Pavelld Almeda.

Salud

PLELIRREMCHETAJE

In muchos casos, Ins trastormos
gastrointestinales  frecucnics s
asermejan a un enigma: bos afecta-
dos padecen epleadlos recurren-
tes de exlrefimicmio o diarrea, fa
tudenciz, hitxhexin o calanilares
amlominales. Lo mils grave e que
e La mayoria de los casos se des-
conace I3 causa, ya que ol médice
no puede identificarla. Detrds de
egtas sintomas suele esconderse o
coldenn irritahle, contre el el exis-
te avuda eficaz (Kllmea Colon
Trritabale),

S P 001 e L il 2 ol O8O TRl
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La incognita en torno
a los trastornos
gastrointestinales
frecuentes

UNA INCOGNTTA DURANTE
MUCHD TIEMPO

En Espafia, hey unos 10 millo-
nesde afectadas. Durante mucho
tiempo, los cavsas del sindrome
el vulon irrilalble nepresentacons
un enigma para la ciencia, Cada
ver mis clenlificos comparten
Ia opinién de que una barme-
ra bnbesting] deteriorada puede
provocar oodon ievitabde, Estos
parten del punto de que agentes
patdgeros ¥ sustanclas noclvas
gifaviesan le barrern indestitmd

Eoraa Qoo e s 2an b neTan v ApeniE sebin s PR0DUDTSS e el Dl

deterivrada  censando
los sintomans del colom
irritable. Pero lo mds
hmportante es que wa
existe una ayuda eficar: Kijimea
Caloan Tecitable (prodwcio saii-
tario e venla ¢n farmacias sin
recela médica).

o0 ALIVIAR
SIGMIFACATIVAMENTE
ESTE TRASTORND

Drcante la bdsqueda de una
lerupin eficar pare el sindep-
me del colon Irritable, on eguoi-
pa de investigedores  realizo
un  gran  descubrimienio: la

cepa de bifidobacterins presen
fe en Kijimea Coluar Ireitalile
iR, bibdum MIMBBTS), exclusi
v el el mund, poses D capac-
dad de scumularse direstamente
sobre la pared imtestinal, Kijimea
Colon Trritable cobre la pared
inteatinal como si e trelase de
una tirlse adhesiva, Bucstoos
experios lo loman o "elece lin
% Un estudio clinico realizado
con efectados de colan irritable
demnosted que los sintomas me-

joron nodeblemente, Ademis, los

chenbilioes Jednssltaron gue la

calidogd de vida de los ateclados
meejond de formas signifeativa.

: FPara su farmacla: :

y Kijimea Colon Irrteble i
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CEMNAS PARA GRUPOS
FIESTAS PRIVADAS

KARAOKE

ABIERTO TODOS LOS DIAS

WWWwW.DISCOTECANICK.COM
AVENIDA MaAaDRID 160, BARCELOMNA
TEL. 933 303 947 - 661 886 508
IHFD@DIEE}DTEEAHIEI{.EEM
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FACIL, RAPID | SEGUR

SOLUCIO EFECTIVA A LES TEVES NECESSITATS

PRESTECS A PARTICULARS/EMPRESES, REUNIFICACIO DE DEUTES,
HIPOTEQUES, ACCEPTACIO D’HERENCIES, PRESTECS ESPECIALS PER A
TAXISTES, GARANTIES EN OBRES D'ART...

@TRUEA'NS | TINFORMAREM SENSE COMPROMIS

s INFO@ICREDITS ES
iCredits.es 20 ays WWW ICREDITS.ES

Soluciones Financieras D'EXPERIENCIA 9 3 293 30 1 4




