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“La gent entén que una persona
diabètica pot fer una vida normal,
tot i que tindrà dies millors i d’al-
tres pitjors. La gent amb chron o
colitis ulcerosa també pot”. Són
paraules d’Enric Bosch, presi-
dent de l’Associació de malalts de
Chron i Colitis Ulcerosa (ACCU).

El chron i la colitis ulcerosa
són dues malalties inflamatòries
intestinals (MII), cròniques però
no contagioses ni hereditàries,
que afecten l’aparell digestiu i el
sistema autoimmune. Se’n des-
coneixen encara les causes, però
un dels factors podria ser el me-
diambient, com demostra el fet
que les zones més afectades es-
tan als països més desenvolu-
pats: dels cinc milions d’afectats
al món per una MII, tres milions
són a Europa. A Catalunya hi ha
entre 33.000 i 36.000 casos
diagnosticats, segons el Depar-
tament de Salut. Tot i que no hi
ha dades per comarques, molts
vallesans també ho pateixen.

Alguns dels símptomes d’a-
questes malalties són dolor ab-
dominal, sagnat rectal, anèmia,
cansament extrem, disminució
de la gana, pèrdua de pes o febre.
Tanmateix, les persones que pa-
teixen una MII alternen períodes
amb un augment dels símptomes
esmentats (brots o crisis) amb
períodes en els quals la malaltia
s’atenua. “Són malalties cròni-
ques, per a tota la vida, però no
es pateixen tots els dies de la
vida”, diu Bosch.

El web de l’ACCU explica
que “en ocasions es pot tenir un
brot greu de la malaltia i pot cal-
dre tractament hospitalari, i en
casos molt greus pot ser neces-
sari extirpar, mitjançant cirurgia,
les parts afectades de l’intestí”.

Algunes de les persones que han
de passar per quiròfan necessi-
ten una bossa on acumular la
matèria fecal i que han de buidar
diverses vegades al dia.

MILLORAR LA VIDA
Bosch explica que els objectius
de l’ACCU són els de “millorar la
qualitat de vida dels pacients,
fent difusió de què són les ma-
lalties inflamatòries intestinals,
de què representa conviure amb
elles i col·laborar amb la inves-
tigació per trobar una cura defi-
nitiva”. I posa molt l’accent en la
difusió per normalitzar aquestes
malalties: “Si ho amaguem, mai
no aconseguirem res. Hem de
parlar de la malaltia de manera
més natural i hem d’aconseguir
que la vida dels pacients sigui el
més normal possible”. 

Això sí, té molt clar que “el
més important és la intimitat de

les persones”, encara més tenint
en compte que “són malalties
amb un vessant escatològic”.

SUPORT EDUCATIU
En el camí de la normalització hi
ha els pacients més vulnerables:
els nens. “Cada vegada hi ha més
nens de 6, 7 o 8 anys que pateixen
chron o colitis ulcerosa, i volem
que vegin que poden fer una vida
normal”, explica Bosch. Per fer-
ho, van elaborar un document,
amb la col·laboració de l'Hospital
Sant Joan de Déu, adreçat a les es-
coles en els quals s’explica què són
les MII, quines necessitats te-
nen a l'escola els alumnes que ho
pateixen i què pot fer el personal
docent per ajudar-los. L’ACCU as-
segura que “és prioritari que la so-
cietat i l'entorn del pacient cone-
gui i comprengui les seves ne-
cessitats, per donar-li suport i fer-
li més fàcil la vida diària”.

Quan no es pot esperar
» Molts vallesans pateixen una malaltia inflamatòria intestinal, cada cop més present en infants
» Diversos ajuntaments, com el de Ripollet, ja han aprovat projectes per millorar el seu dia a dia

RIPOLLET4Ripollet va ser l’on-
zè ajuntament a adherir-se a la
campanya ‘No puc esperar’. I
amb aquesta col·laboració, una
cinquantena de locals, comerços
i entitats també s’han anat afegint
a la causa per cedir els lavabos a
aquelles persones que disposen
del carnet que els certifica una
MII. La unitat de malalties in-
flamatòries intestinals on poden
adreçar-se els ripolletencs, tant
per ser atesos com per demanar
la targeta, és a l’hospital Parc Tau-
lí de Sabadell.

Per la seva banda, ni Cer-
danyola ni Barberà en formen
part, però sí que disposen de di-
verses localitzacions adherides. 

‘No puc esperar’ és una cam-
panya que compta amb el suport
de l’Hospital Josep Trueta de Gi-
rona i amb molts ajuntaments i
entitats. Una aplicació per a te-
lèfons mòbils assenyala els la-
vabos més propers a la ciutat i,
amb una targeta que entreguen
els hospitals, les persones que
pateixen una MII poden entrar
als lavabos dels negocis adherits
sense inconvenients.

Aquest és un dels diferents
projectes que l’ACCU porta a
terme per normalitzar la vida
dels pacients, així com el pro-
jecte de suport a les escoles i al-
tres iniciatives esportives, gas-
tronòmiques o socials.

Ripollet, compromès a
facilitar la vida dels afectats

Sergio Carrillo
VALLÈS OCCIDENTAL

Reportatge
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@mvilaredon: El discurs del rei només
tenia l'objectiu de pressionar el PSOE
perquè no perdi el temps amb reprova-
cions i vagi directament al 155.

Editorial

4Amb el Govern legítim de Catalunya

El Govern de Catalunya va in-
gressar ahir a la presó en com-
pliment d’un procés judicial en
què se l’acusa de rebel·lió arran
de la proclamació de la Repú-
blica. Aquest és un fet demo-
lidor que ens remet a altres
moments dramàtics de la nos-
tra història. A més d’aquest
empresonament preventiu del
vicepresident, set consellers i
un exconseller, la resta del
Govern i el president Carles
Puigdemont són a Bèlgica,
pendents d’una ordre de de-
tenció internacional. Per com-
pletar aquest escenari, la set-
mana que ve hauran de pres-
tar declaració la presidenta
del Parlament i cinc membres
de la mesa, afectats també per

les mateixes acusacions. Les
principals autoritats del país i
els dirigents de dues grans or-
ganitzacions civils han estat
objecte d’unes mesures re-
pressives que obren un fosc
panorama.

Pel bé de la democràcia i de
la pau, cal que els membres del
Govern legítim de Catalunya si-
guin alliberats i que, junta-
ment amb els exiliats, puguin
reprendre les seves funcions.
Cal que es normalitzi el fun-
cionament sobirà del Parla-
ment de Catalunya. Cal que es
tanquin els sumaris oberts con-
tra centenars d’alcaldes, càr-
recs públics i altres ciutadans.
I que no es repeteixin episodis
de violència contra la població

civil com els del dia 1 d’octubre
durant la celebració del refe-
rèndum.

Cal que les institucions in-
ternacionals es facin càrrec
que Catalunya és una nació,
que no és un invent i que les se-
ves legítimes peticions de de-
mocràcia per resoldre el con-
flicte amb l’estat espanyol han
de ser ateses. La nació catala-
na no serà silenciada amb me-
sures repressives. Cal que els
drets democràtics i nacionals
siguin respectats en un context
de civisme i tolerància.

Aquest text es publica
conjuntament amb més 

d’una vintena de 
mitjans catalans

per Jordi Lleal 

Molts catalans han decidit sor-
tir de la zona de confort en la
qual estaven aclofats. Hi ha
una part de la nostra societat
que no està conforme a ser
tractada com una colònia d’Es-
panya. No es conforma a ser
dirigida des de 600 km per un
establishment oligàrquic, he-
reu del franquisme. Tradicio-
nalment ha intentat, moltes ve-
gades des de la prudència, al-
tres des de la covardia -adme-
tem-ho-, canviar la situació,
fracassant xocant de ple contra
un mur d’intransigència. 

Fa molts anys que des de
Catalunya s’ha intentat una
entesa per modernitzar Espa-
nya i treure-la de la seva estul-
tícia, però no hi ha manera. El
nombre d’independentistes ha
anat creixent. A cada atzagaiada
de l’Estat s’han anat sumant al
moviment més i més ciuta-
dans. Fins al dia que s’arriba a
omplir el pap de tants insults i

humiliacions i al nostre Parla-
ment, el 27 d’octubre a les
15:27h, es declara la indepen-
dència. Mentrestant, a Madrid,
Mariano Rajoy, el cabo de va-
res i els seus ajudants, apliquen
l’article 155 de la Constitució es-
panyola a cor que vols sense cap
mirament, subvertint la Cons-
titució i l’Estatut en un exerci-
ci de venjança i de rancúnia.

“Que nos dejen actuar”,
cridaven els guàrdies civils em-
bogits des de dins de l’hotel.
Rajoy tranquil·lament ha ac-
tuat, com deixen actuar els
grups d’ultradreta que campen
per Barcelona, trencant vidres
a Catalunya Ràdio i ferint pro-
fessors del CIC. Potser al palau
de la Virreina, allà a les Ram-
bles, hi asseurà els seus reals la
Soraya Sáenz de Santamaria,
per comandar les forces i fun-
cionaris de l’autoritat imposa-
da. Amb la repressió, es tornen
a equivocar. Perdran!

Un diari participatiu

4Hola República!

LLIBERTAT

La comarca online

#MontserratRoigBDV #FestaSantMartí

@catmemoria: El 23 d’octubre del 2017,
obertura de l’exposició ‘Montserrat Roig,
cronista d'un temps i d'un país’ a Barberà
del Vallès.

@Cerdanyola: Avenç de la Festa de Tardor
Sant Martí. El dia 5 s’ha celebrat el 21è
Concurs de Paelles d’arròs a la plaça
Jaume Grau i Altayó #Cerdanyola.

#14AnysParcGuiera

@Cerdanyola: El Parc Esportiu Municipal
Guiera celebra el seu 14è aniversari, del 6
al 12 de novembre, amb activitats obertes
a la ciutadania #Cerdanyola.
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MOBILITAT4El Ple del passat 25
d’octubre va aprovar que l’A-
juntament absorbeixi la totalitat
de Cerdanyola Aparca i que els
dos socis que la integraven (l’em-
presa municipal Cerdanyola Pro-
mocions i la privada Construc-
ciones Toro) es reparteixin les
places d’aparcament de les quals
disposen i els deutes que enca-
ra s’han de pagar, a parts iguals.

Cerdanyola Aparca es va
formar el 2004 per crear i ges-
tionar tres aparcaments pú-
blics. No obstant això, l’arriba-
da de la crisi econòmica va tòr-
cer el projecte que havia de fer
possible que els pàrquings esti-
guessin en funcionament el
2007. De fet, la venda de places
es va aturar aleshores.

CRÍTIQUES A L’ACORD
Esquerra Republicana de Cata-
lunya ha criticat la decisió pre-
sa pel Ple, a la qual Compromís
per Cerdanyola, Iniciativa i PDe-

CAT van donar suport votant-hi
a favor. Els republicans recorden
que el cas ja és al jutjat d’ins-
trucció i que, per tant, és una
“irresponsabilitat” buscar-hi so-
lucions des de l’Ajuntament.

El grup municipal d’ERC,
però, no va poder dir-hi la seva
al Ple, ja que no hi va assistir.

Asseguren que van demanar a
l’alcalde que canviés la data, ja
que ells aquell dia havien de ser
al Parlament. “Davant d’un fet
tan rellevant com la resposta a
l’aplicació de l’article 155, cal
donar inequívoc suport al Go-
vern de la Generalitat de Cata-
lunya”, argumentaven.

Un moment del Ple. Foto: Ajuntament de Cerdanyola

L’Ajuntament absorbeix
Cerdanyola Aparca

» Les dues empreses que la formaven es repartiran els actius i passius
» ERC, que no va assistir al Ple, titlla la decisió d’“irresponsable”

Laura Benseny agafa el relleu
de Maurici Jaumandreu

POLÍTICA4El govern de la ciutat
compta amb una nova regidora
des del Ple extraordinari del pas-
sat 25 d’octubre, quan Laura
Benseny va prometre el càrrec,
per imperatiu legal. “Vaig pro-
metre lleialtat a la fundació de la
nova República”, explica. La nova
regidora de Compromís per Cer-
danyola ha afirmat a aquest mit-
jà que “és un honor” treballar en
aquests moments històrics.

Tanmateix, remarca que són
una candidatura municipalista,
i en aquest sentit creu que pot
aportar “joventut i coneixements
de la ciutat i de les entitats” al
consistori cerdanyolenc. 

Benseny, que arriba després
de la renúncia al càrrec de Mau-
rici Jaumandreu per motius per-
sonals, és la nova regidora de
Transparència, Participació, Bon
Govern, Comunicació i Esports,
així com de l’Entitat Municipal
Descentralitzada de Bellaterra,
on viu i d’on forma part de l’ac-
tivitat social. Benseny vol “obrir
l’Ajuntament a la ciutadania” i
fer-lo més proper.

La nova regidora arriba amb
l’objectiu de “fer menys políti-
ca de despatxos i més política
real, de carrer”. I encara aquest
repte amb “il·lusió, respecte i
motivació”.

CULTURA POPULAR4Divendres
10 de novembre comença de
manera oficial la 39a Festa de
Tardor de Sant Martí de Cer-
danyola. Una celebració que tin-
drà lloc fins dilluns 13.

Es tracta d’una festa amb
quatre dies molt intensos, plens
de tota mena d’activitats. Els
contes per a infants i gegants do-
naran el tret de sortida a la fes-
ta de Sant Martí, divendres a les
deu del matí a la plaça de Sant
Ramon. I a la tarda hi haurà el

pregó del grup Bambalina, el fes-
tival solidari ‘Blues per la pau’ i
la desfilada de moda ‘Cerdanyola
apassiona’t’. El rock dels grups
Devone, Camellos i Medalla
clouran el primer dia de festa.

Dissabte serà el torn de la
concentració de motos Harley,
la fira d’artesans i el correfoc dels
Joves Diables de la ciutat, que
també faran el contrapregó. La
música d’Opatov, The Teasers
Band i Twenty Flight Rock tan-
caran la segona nit.

La concentració de cotxes
antics obrirà el diumenge, però
un dels plats forts serà l’actuació
‘Impro Horror Show’, a un quart
de set de la tarda a la plaça Sant
Ramon. I la festa tancarà dilluns
amb l’orquestra Remember
Show i una xocolatada popular,
en un dia en el qual també hi
haurà inflables, una exhibició de
l’escola de ball Somnis i l’actua-
ció dels pallassos locals Caula-
baba amb l’espectacle ‘Molestin
les disculpes (desfem obres)’.

Aniversari | El Parc Esportiu Guiera celebra 14 anys
El Parc Esportiu Municipal Guiera celebra aquest mes de novembre el seu 14è aniver-

sari. Ho fa la setmana del 6 al 12 amb nombroses activitats per als abonats, així com
d’altres obertes a tota la ciutadania. De fet, els dies 10, 11 i 12 de novembre hi haurà

jornada de portes obertes i hi haurà una masterclass de zumba i una de hata vinyasa.

Laura Benseny, nova regidora de govern. Foto: Ajuntament de Cerdanyola

Sant Martí celebra la tardor
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Infraestructures al dia
» L’AMB tira endavant un projecte per adaptar diferents infraestructures al seu entorn

» També inverteix en espais fluvials del Llobregat i el Besòs i en zones degradades

A l’esquerra, una imatge del parc fluvial del Llobregat i, a la dreta, un Ple del Consell de l’AMB. Fotos: AMB

Serveis

GESTIÓ4La tradició metropoli-
tana en el planejament i la gestió
dels espais oberts ha generat al llarg
dels anys una experiència molt va-
luosa que ha estat reconeguda. 

Aquesta gestió fa una clara
aposta per considerar els paisatges
naturals i els urbans com una ma-
teixa realitat, dos àmbits sinèrgics i
complementaris. Aquests actius
han d’interaccionar per tal que el te-
rritori metropolità es consolidi com
un espai d'ús social o un centre eco-
nòmic amb una qualitat paisatgís-

tica i ambiental que sigui capaç de
captar les millors oportunitats. Un
centre d'activitat que permeti con-
servar i augmentar els espais públics
metropolitans que fomentin la qua-
litat de vida de les persones, la sa-
lut i l’equitat social. 

Això permetrà que aquests es-
pais es puguin conservar, millorar i
recuperar, cosa que farà incremen-
tar la seva resistència a factors com
el canvi climàtic i al seu desgast de-
rivat de les activitats i els serveis me-
tropolitans que acullen.

Salut i equitat social
URBANISME4La planificació
i gestió urbanística de les infraes-
tructures del segle XXI té com un
dels seus objectius que aquestes s’a-
daptin al seu entorn i que es redueixi
el seu impacte mediambiental. 

És en el marc d’aquesta estratè-
gia que l’Àrea Metropolitana de
Barcelona (AMB) tira endavant el seu
programa d’actuacions en paisatges
naturals i urbans (PSG). Amb un
pressupost de 15 milions d’euros, les
actuacions estan establertes en
quatre línies diferenciades. La pri-
mera inclou les inversions en els es-
pais fluvials metropolitans del Llo-
bregat i el Besòs, la segona es con-
centra en la recuperació de zones
degradades i en la resolució de
problemes d’encaix entre les zo-
nes urbanes i el seu entorn natural,
mentre que la tercera té com a ob-
jectiu la integració de les infraes-
tructures viàries, energètiques i de
serveis dins del paisatge metropo-
lità. La quarta i última fa referència
a la introducció de la biomassa com
a font d’energia.

Pel que fa als espais fluvials
metropolitans del Llobregat i el
Besòs,  són els principals connectors
ecològics i paisatgístics de la me-
tròpolis i són molt utilitzats per la

ciutadania. En el cas del Llobregat,
falta completar els itineraris del
riu, la restauració de zones singu-
lars i el tractament de conques se-
cundàries. Pel que fa al Besòs, que-
da per definir l’organització del
tram metropolità. Com en el cas del
Llobregat, aquestes actuacions han
d’anar coordinades amb els pro-
jectes dels municipis i altres admi-
nistracions interessades mitjan-

çant els corresponents convenis i
subscripció de compromisos per a
la seva gestió.

En segon lloc, per a la recupe-
ració de zones degradades i la re-
solució dels problemes d’encaix
entre zones urbanes i el seu entorn
natural, el programa vol recuperar
espais on hi ha assentaments i s’hi
fan activitats irregulars per tal que
encaixin en la lògica de la infraes-
tructura verda metropolitana un

cop es restaurin i es realcin ele-
ments del patrimoni natural, his-
tòric i cultural.

En tercer lloc, pel que fa a la in-
tegració de les infraestructures vià-
ries, energètiques i de serveis dins
del paisatge metropolità, cal tenir
molt present l’entorn urbanístic i so-
cial de la ciutat metropolitana on
s’inscriuen. Per aconseguir-ho és
indispensable el consens i la nego-
ciació amb les diferents adminis-
tracions i empreses de serveis que
interactuen en aquest territori.  

Això permetrà que les infraes-
tructures viàries siguin multifun-
cionals -construcció de carrils bici- i
que també es puguin integrar en el
paisatge. Un exemple d’això seria
l’encaix de les línies elèctriques dins
dels àmbits urbans per tal d’eliminar
el seu impacte visual i ecològic.

Per últim, en aquesta gestió
metropolitana també hi ha de te-
nir un paper important la valorit-
zació de la biomassa, que és la ma-
tèria orgànica, en aquest cas d’o-
rigen vegetal, que pot ser utilitza-
da com a font d’energia, sigui com
a combustible o per a altres pro-
cessos. Això també permet fer un
millor tractament dels boscos i al-
hora obtenir energia.

S’invertiran 15 milions

d’euros en paisatges

naturals i urbans
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MOBILITAT4L’aposta per la in-
tegració de les infraestructures que
tira endavant l’AMB es veu en tres
projectes molt ambiciosos que mar-
caran un salt qualitatiu de la mobi-
litat a l’àrea metropolitana. Són el de
fer arribar la B-23 i la Diagonal fins al
Llobregat, el de fer que la C-31 sigui
una via amb diverses modalitats
de transport entre Sant Adrià de Be-
sòs i Montgat i el de la transforma-
ció de la C-245 des de Cornellà de
Llobregat fins a Castelldefels.

Així doncs, el projecte d’arriba-
da de la B-23 i la Diagonal fins al Llo-

bregat vol convertir aquesta auto-
pista en una via urbana amb la
creació d'un carril BUS VAO, per al
transport públic i vehicles d'alta
ocupació, que aniria acompanyat

d'altres iniciatives per promoure
els desplaçaments sostenibles a
l'entrada de Barcelona: aparca-
ments connectats amb el trans-
port públic -’park and ride’- o carrils
per a bicicletes. L’objectiu  també és
convertir l’avinguda Diagonal en un
eix cívic metropolità de més de 15
quilòmetres de longitud que unirà
diversos punts rellevants del terri-
tori metropolità, al mateix temps
que enllaçarà de riu a riu amb el parc
del Besòs i del Llobregat.

En segon lloc, el projecte de fer
de la C-31 una gran via fins a Mont-
gat contempla que per aquesta
carretera hi puguin passar en un fu-
tur diverses modalitats de transport:
públic, privat, un passeig per a via-
nants i carrils per a bicicletes, entre
d'altres. L’objectiu és reforçar el pa-
per transversal com a suport de les
principals vies de connexió entre ba-
rris de Badalona per superar la ba-
rrera que crea la carretera. Per acon-
seguir-ho es crearien nous espais
públics i es redissenyarien els mar-
ges de l'autopista per donar conti-
nuïtat urbana i enllaçar entre si els
barris de l'entorn.

Per últim, el nou projecte d’in-
tegració urbana i de millora de la
mobilitat de la carretera C-245 per-
metrà integrar un carril bus segre-

gat de 13 quilòmetres que unirà
Cornellà de Llobregat amb Castell-
defels, i un nou carril bici. També està
previst fer una línia d’autobús exprés
d’alta ocupació.

Aquest projecte aposta per la
pacificació de la via i per donar
prioritat al transport públic i a la bi-
cicleta en detriment del cotxe pri-
vat. La integració de la C-245 serà el
punt de partida d'un gran procés de
reurbanització de tota l'àrea i, al ma-
teix temps, ajudarà a reduir la con-
taminació atmosfèrica i millorar la
qualitat de l’aire gràcies al nou mo-
del de mobilitat que impulsa. 

Tres apostes estratègiques
» L’arribada de la B-23 i la Diagonal fins al Llobregat, la C-31 com a via amb diferents transports

i la transformació de la C-245 des de Cornellà fins a Castelldefels transformaran la mobilitat

L’AMB vol aconseguir

una mobilitat 

més sostenible 

La mobilitat sostenible és un dels grans reptes de l’àrea metropolitana. Fotos: AMB i Arxiu

Serveis

SOSTENIBILITAT4El coor-
dinador general d’infraestructures
de l’AMB, Antoni Farrero, i el co-
ordinador de programes d’in-
fraestructures, Martín Gullón, ex-
pliquen que el més important
de les noves infraestructures, però
també de les que ja existeixen, és
que “estiguin integrades en el
seu entorn”.

En el cas d’aquestes tres ca-
rreteres, i com passa en moltes al-
tres, Farrero i Gullón afirmen que
provoquen “contaminació lumí-
nica, acústica i atmosfèrica”, cosa

que ha causat que els nous pro-
jectes apostin clarament per una
mobilitat més sostenible.

L’AMB, però, també s’enca-
rrega d’altres qüestions, com el
manteniment de les rondes.
Aquests dos responsables de
l’AMB expliquen que en aquest
cas  la gestió implica reduir l’im-
pacte d’una infraestructura tan
important. “El tractament de les
zones verdes és semblant al d’un
parc  i també es mira que el con-
sum energètic sigui el més baix
possible”, conclouen.

“Integració en l’entorn”

Els carrils bus

i bici tindran un 

paper molt destacat
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POLÍTICA4Junts per Barberà
(JxB), format per Podem i la
CUP, es reuneix el 7 de novem-
bre per decidir si continuar a l’e-
quip de govern amb Plataforma
Ciutadana per Barberà (PCPB)
o trencar el pacte i passar a for-
mar part de l’oposició. Que
PCPB no cedís els punts de vo-
tació habituals per al referèn-
dum del passat 1 d’octubre va
coure molt, principalment per-
què asseguren que al pacte de
govern hi havia explicitat que es
facilitaria el referèndum “su-
perant, si cal, totes les traves que
hi puguin posar els poders de
l’Estat espanyol”.

Ja fa diverses setmanes que
els membres de Podem i la CUP
volien reunir-se per prendre
una decisió respecte al futur de
JxB al municipi, però l’actuali-
tat política catalana ha anat pos-
posant la data. Fonts d’amb-
dues formacions confirmen que
ja han pres una decisió per se-

parat. Això sí, també asseguren
que, malgrat que els posiciona-
ments respecte de l’actualitat
de Catalunya no són els matei-
xos, “la decisió que es prendrà
serà consensuada”. És a dir,
descarten que JxB es pugui tren-
car com a conseqüència d’a-
quest debat intern.

ERC, EL PRECEDENT
Qui ja va sortir del govern mu-
nicipal fa temps pel mateix mo-
tiu va ser ERC. La negativa de
l’alcaldessa Sílvia Fuster a col·la-
borar amb el referèndum va fer
que els republicans se sentissin
“traïts”. Va ser “la gota que fa
vessar el got”, asseguraven.

Una imatge dels quatre regidors de JxB. Foto: Junts per Barberà

Junts per Barberà es reuneix
per decidir si trenca el govern

» Podem i la CUP asseguren que prendran una decisió consensuada
» La negativa de Fuster a facilitar l’1-O va tensar la relació amb PCPB

Escollits els set projectes dels
pressupostos participatius

PARTICIPACIÓ4El passat mes
d’octubre es van aprovar els pro-
jectes que integren els pressu-
postos participatius del 2018.
De les tretze opcions sotmeses a
votació, l’Ajuntament n’executarà
set, que costaran 150.000 euros.

El projecte que més vots ha
rebut és el de la millora de la
pantalla acústica i visual de la via
del tren. I el que comportarà una
despesa més alta, 30.000 euros,
serà la construcció d’una tarima
o glorieta a la plaça del Centre

Cívic Ca n'Amiguet. Els altres
cinc projectes escollits són: so-
lució al problema acústic a la
sala polivalent del Centre Cívic
Ca n'Amiguet; fer costat a les
persones amb alzheimer i els
seus cuidadors; la implantació
de fanals solars en els passos de
vianants; la compra d’un equip
de so per a l'equipament ‘La
Nau’; i, per últim, el projecte
‘Entiende tu ciudad con picto-
gramas’, per a la integració de
les persones amb autisme.

MEMÒRIA HISTÒRICA4L’es-
criptora i periodista Montserrat
Roig serà el símbol del Dia In-
ternacional contra la violència
vers les dones a Barberà. Una
commemoració que té lloc el 25
de novembre, però per la qual hi
haurà l’exposició ‘Montserrat
Roig: cronista d’un temps i d’un
país’, produïda pel Memorial
Democràtic, el Col·legi de Pe-
riodistes de Catalunya i l’Asso-
ciació de Dones Periodistes, del
13 al 29 de novembre a la Bi-

blioteca Esteve Paluzie. De fet, al
mateix espai també es presen-
tarà el llibre Montserrat Roig. La
memòria viva, el pròxim di-
marts 21 de novembre, a càrrec
de la poeta, periodista i escrip-
tora Aina Torres Reixach. Una
obra que s’endinsa en la vida i en
l’obra de Roig a través de la lite-
ratura, el feminisme, el perio-
disme i la memòria històrica.

L’exposició constarà de gai-
rebé una quinzena de plafons
que amb frases de Roig i foto-

grafies fetes per Pilar Aymerik
i Puig mostrarà les diferents
etapes de la vida de l'escripto-
ra estructurades en els següents
temes: infància i franquisme,
feminisme, catalanisme popu-
lar, compromís social, com-
promís amb les esquerres, l’es-
criptora, la periodista, l’afició
del teatre i denúncia dels ho-
rrors del nazisme.

Totes dues activitats estan or-
ganitzades pel Kol·lectiu de Do-
nes de Barberà i EAB-CUP.

Successos | Desarticulada una organització criminal
El passat 27 d’octubre, els Mossos d’Esquadra confirmaven la desarticulació d’una organització crimi-
nal que utilitzava dispositius electrònics per seguir empresaris i després els assaltava, i que van actuar

a Barberà, Sabadell i Barcelona. L'operatiu policial va permetre detenir nou persones, entre les quals
els líders d’aquesta organització, que també s’havien fet passar per policies, amb armilles o plaques.

Es farà una tarima a la plaça del Centre Cívic Ca n’Amiguet. Foto: Google Maps

Roig, la memòria viva

L’exposició de Roig, fins al 29 de novembre. Foto: Ajuntament de Barberà
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Ripollet

REIVINDICACIÓ4L’esperada re-
sidència i centre de dia continua
fent petits passos endavant. Ara,
l’Ajuntament destinarà 17.000
euros a estudiar les necessitats
d’aquestes demandes encapça-
lades pel Club de Jubilats i Pen-
sionistes de Ripollet. El seu pre-
sident, José Luis Fernández, ha
explicat a Línia Vallèsque rep els
avenços amb “molta esperança”,
però assegura que, tot i que en-
cara no hi ha data d’inici de les
obres, aquestes haurien de co-
mençar el 2018. “No hi ha mo-
tius per demorar-ho més”, diu.

Fa temps, la Generalitat va
aprovar per unanimitat dues
mocions del Club de Jubilats
de Ripollet: prendre en consi-
deració la necessitat de l’equi-
pament i donar resposta a les ne-
cessitats detectades a Ripollet.
Tanmateix, la Generalitat no in-
vertirà en la construcció de la re-
sidència i es limitarà a l’assig-
nació de càrrecs.

Davant d’aquesta disjunti-
va, Fernández assegura que ja
han contactat amb tècnics, en-
titats immobiliàries i fins i tot
amb la Fundació La Caixa per fer
realitat la demandada residència.
Un equipament que, segons el
president del Club de Jubilats,
no només seria positiu per als

usuaris, sinó que també “porta-
ria a la ciutat nous llocs de feina
i una gran inversió”.

HABITATGES TUTELATS
Paral·lelament, el Club de Jubi-
lats i Pensionistes també treba-
lla en la implantació d’habitatges
tutelats a la ciutat.

Les reivindicacions vénen de molt lluny. Foto: Twitter (@DesDeRipo)

Nou pas per a la construcció 
de la residència de gent gran

» L’Ajuntament invertirà 17.000 euros a estudiar les necessitats
» El Club de Jubilats demana que les obres comencin el 2018

El departament de Justícia
Social s’ubicarà a l’hotel Ibis

ADMINISTRACIÓ4La Diputa-
ció de Barcelona va iniciar el
passat mes d’octubre la licitació
pública per a la contractació de
les obres del projecte de condi-
cionament d'oficines municipals
de Justícia Social a l’hotel Ibis. El
termini per presentar les sol·li-
cituds està obert fins al 20 de no-
vembre i es preveu que les obres
s’iniciïn a finals del mes de febrer
del 2018 i s’acabin a finals de
juny del mateix any. Unes obres
que costaran mig milió d’euros.

L’adequació de la primera
planta de l’hotel Ibis, al carrer
Can Masachs, per convertir-lo en
el nou departament de Justícia
Social, consistirà en la cons-
trucció de noves cambres hi-
gièniques, la distribució inte-
rior de despatxos i sales de reu-
nions, l’execució d'instal·lacions
de telecomunicacions, elèctri-
ques, fibra òptica i climatització
i l’equipament de nou mobilia-
ri. Actualment, Justícia Social
està situat al carrer Salut.

REFORMES4El gimnàs de l’es-
cola Josep Maria Ginesta dis-
posarà aquest mes de novembre
d’una nova teulada. Així ho va
confirmar l’alcalde del municipi,
José  María Osuna, en el darrer
Ple d’octubre.

La Generalitat ha fixat una
nova data per fer efectiu el can-
vi de teulada del gimnàs els prò-
xims dies 11 i 12 de novembre. Es
tracta d’una actuació que estava
prevista el passat mes d’agost i
que ha impedit l’ús del gimnàs,

així com la impossibilitat de
gaudir d'un espai d'esbarjo els
dies de pluja, ja que el gimnàs ac-
tuava com a espai alternatiu al
pati de l'escola. Osuna ha asse-
gurat que vetllaran “perquè
aquest compromís que (la Ge-
neralitat) ha posat per a l'11 i 12
de novembre sigui el definitiu”.

NO ÉS L’ÚNICA RECLAMACIÓ
La substitució del sostre del
gimnàs no és l’única reclamació
per a l’escola, sinó que en les di-

verses accions reivindicatives
fetes per les famílies, també re-
clamaven la renovació dels la-
vabos del centre. Aquesta mi-
llora, que també s’ha endarrerit,
està en mans de l’Ajuntament.
L’alcalde va admetre que els la-
vabos “no estan en unes condi-
cions dignes per a les nostres es-
coles públiques”, però va asse-
gurar que l’Ajuntament va treu-
re a licitació dos concursos pú-
blics per realitzar aquestes obres
i que van quedar deserts.

Refugiats | Demanen col·laboració veïnal
La Plataforma de suport a les persones refugiades de Ripollet demana col·laboració als veïns
del municipi per afrontar totes les necessitats. L’associació, de fet, està donant suport a una

família siriana que va arribar al municipi al juliol dins del programa d’acollida de refugiats del
govern espanyol. Viu en un pis de lloguer i rep 557 euros mensuals per a despeses bàsiques.

Aquest serà el nou emplaçament de Justícia Social. Foto: Google Maps

Nou sostre a l’escola Ginesta

Una protesta a les portes de l’escola Ginesta. Foto: Twitter (@Chiqui_Cakes)
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Preparats per a la sisena Nit
de Cerdanyola Empresarial

CERDANYOLA4Arriba una nova
edició de la Nit de Cerdanyola
Empresarial. L’hotel Campus
de la UAB n’acollirà la sisena
gala dijous 30 de novembre a
partir de dos quarts de nou del
vespre.

Definit com “el gran acte
anual de l’entitat que s’obre a tot
el món econòmic de Cerdanyo-
la”, empresaris, directius i em-
prenedors de la indústria, el co-
merç i la restauració es reuniran
en un sopar en el qual s’atorga-
ran els vuit reconeixements de
l’any 2017: Projecció de ciutat,

Recerca i innovació, Trajectòria
professional i empresarial, Fo-
ment de l’ocupació i desenvolu-
pament de negoci, Responsabi-
litat social corporativa, Inter-
nacionalització, Restauració i
Comerç.

Durant la sisena Nit de Cer-
danyola Empresarial es lliurarà
la ‘Beca Impuls Rotary a l’Em-
prenedoria’, que constarà d’una
dotació econòmica i de la pres-
tació de diversos serveis em-
presarials per impulsar el pro-
jecte més innovador i factible de
joves emprenedors de la ciutat.

Cerdanyola Comerç | Unió amb PIMEComerç Vallès Occidental
L'associació Cerdanyola Comerç i Serveis s’ha associat amb PIMEComerç Vallès Occidental, una en-
titat que agrupa micros, petites i mitjanes empreses de la comarca i on predominen associacions co-

mercials com Sabadell Centre, Terrassa Centre i les situades a Ripollet o Sant Cugat. Des de l’agru-
pació cerdanyolenca asseguren que aquesta decisió ajudarà “a fer créixer el comerç” del municipi.

CERDANYOLA4L'Ajuntament
de Cerdanyola invertirà un mi-
lió d'euros en la remodelació
del Mercat Municipal de Les
Fontetes. Una actuació amb la
qual pretenen modernitzar
aquest espai que compta amb 50
anys d’antiguitat i que, en pa-
raules del mateix consistori,
“necessita renovar-se per enca-
rar amb èxit el seu paper co-
mercial però també de centrali-
tat de l'activitat econòmica i so-
cial de la ciutat juntament amb
la llotja de Serraperera”.

Un altre objectiu és aconse-
guir una millor relació del mer-
cat amb la plaça d'El Pla de les
Alzines. Per fer-ho possible,
està previst construir un gran
porxo d'accés a la plaça que
obrirà diversos accessos al ves-
tíbul i a l'interior del mercat.
Això, però, es portarà a terme
després d’enderrocar una filera
de parades que actualment es-
tan tapades amb una lona i
sense ús. Aquest gran espai el
podran utilitzar els paradistes
per fer-hi diverses activitats.

Cal destacar que s’adaptarà
una de les entrades per a perso-
nes amb diversitats funcionals,
eliminant els esglaons i posant
una rampa. Amb la reforma, a
més, es construiran nous lavabos
i es millorarà la ventilació i la
il·luminació natural del mercat.

Està previst que la remode-
lació comenci l’agost del 2018 i

tingui una durada d’uns vuit
mesos, tot i que l’Ajuntament no
descarta que pugui estar enlles-
tida en menys temps. 

Amb tot, el mercat municipal
continuarà amb la seva dinàmi-
ca habitual. Algunes parades,
però, hauran de reubicar la seva
localització per evitar afecta-
cions per les obres.

Les reformes començaran l’agost del 2018. Foto: Ajuntament de Cerdanyola

Un milió d’euros per remodelar
el Mercat de Les Fontetes

Una imatge d’arxiu de la gala del 2016. Foto: Twitter (@joseprull)
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CURES4Reduir la càrrega emo-
cional i també física de les perso-
nes cuidadores que tenen a càrrec
seu persones en situació de de-
pendència. Aquest és l’objectiu
del Programa Grups de Suport
Emocional i Ajuda Mútua o el ser-
vei Respir de residències temporals,
desenvolupats per la Diputació
de Barcelona.

Amb aquests serveis, la Dipu-
tació treballa per garantir el be-
nestar de les persones cuidadores
i també de les persones depen-
dents, normalment familiars del
cuidador o cuidadora que se’n fa
càrrec.

SUPORT I AJUDA MÚTUA
Pel que fa als Grups de Suport
Emocional i Ajuda Mútua, 72 po-
bles i ciutats de la demarcació de
Barcelona ja han demanat a la Di-
putació disposar d’aquests ser-
veis. Així doncs, més de 1.000 per-
sones assistiran a les sessions que
es duguin a terme a tota la de-
marcació. Aquest servei, que la
Diputació ofereix en col·laboració
amb els ens locals i entitats del sec-
tor, contribueix a reduir l'impacte
negatiu que poden experimentar
els cuidadors i, per tant, a millorar

també la qualitat de vida de les per-
sones en situació de dependència.
Els grups tindran entre 16 i 20
persones cuidadores i funcionaran
al llarg de 10 o 16 sessions d’una
durada d’hora i mitja. Amb l’ajuda
d’un psicòleg, es treballaran as-
pectes com les estratègies per
gestionar favorablement necessi-
tats i conflictes, així com la gestió
d’emocions i sentiments que po-
den sortir durant el procés de

cura. La meta és prevenir i evitar si-
tuacions d’esgotament a les quals
es puguin enfrontar. També s’ofe-
reix informació dels recursos de su-
port que hi ha al territori o de les
diferents entitats públiques i pri-
vades que els poden ajudar.

UN RESPIR 
Un altre programa adreçat al su-
port de les persones cuidadores és

el Servei Residencial d’Estades
Temporals i Respir de la Diputació
de Barcelona. Es tracta d’un servei
situat al Recinte Mundet, a Barce-
lona, i desenvolupa un programa
d'atenció residencial temporal per
a persones amb un determinat
grau de dependència per raons
d'edat o discapacitat intel·lectual. 

El servei té la finalitat de millo-
rar la qualitat de vida dels cuida-
dors, proporcionant-los un temps
de descans i donant resposta a de-
terminades situacions familiars
imprevistes, i beneficiar també les
persones ingressades, que reben
atenció personalitzada per part
de professionals especialitzats.

Poden sol·licitar aquestes pla-
ces aquelles famílies residents a la
província de Barcelona que tinguin
a càrrec seu persones amb de-
pendència majors de 65 anys o per-
sones amb discapacitat intel·lec-
tual, d'entre 6 i 65 anys. L’any 2016
van passar pel Respir 3.300 usua-
ris. El programa disposa de 190 pla-
ces per a persones grans, 36 per a
urgències a la vellesa i 32 per a per-
sones amb discapacitat intel·lectual.
Més del 90% dels residents valoren
positivament el servei i desitjarien
sol·licitar una nova estada.

Cuidant els cuidadors
» 72 municipis demanen a la Diputació un espai de suport per reduir l’estrès dels cuidadors

» El servei Respir de residències temporals de l’ens acull més de 3.000 persones l’any

SUBVENCIONS4En paral·lel
al desenvolupament del Programa
Grups de Suport Emocional i Aju-
da Mútua o el servei Respir de re-
sidències temporals, durant l’any
2017 la Diputació de Barcelona ha
concedit subvencions per valor de
350.000 euros a diverses entitats
socials que desenvolupen activi-
tats de lleure per a persones amb
discapacitat o que pateixen al-
guna malaltia mental. 

L’objectiu d’aquestes ajudes
és donar suport a les famílies cui-
dadores perquè puguin gaudir
d’un temps de descans durant

les vacances o bé durant els caps
de setmana.

Les subvencions han benefi-
ciat centenars d’entitats i asso-
ciacions d’arreu de la demarcació
de Barcelona i es destinaran a fi-
nançar les despeses que es pro-
dueixin durant l'execució de les
actuacions que es duran a terme
durant l'any 2017. D’altra banda,
la subvenció no serà abonada, lle-
vat que s'hagi optat per pagament
anticipat o bestreta, fins que els
beneficiaris presentin abans del 31
de març de 2018 la justificació de
l'activitat subvencionada.

350.000 euros en ajudes

L’objectiu és millorar

la vida de cuidadors i

persones dependents 

La Diputació desenvolupa diversos programes per a les persones dependents i els seus cuidadors. Fotos: Diputació i Arxiu

Serveis



líniavallès.cat

Esports
| 14

Novembre 2017

VALLÈS OCCIDENTAL4La reac-
ció encara no ha arribat. Ni la UE
Barberà ni el CB Cerdanyola
han completat un bon mes d’oc-
tubre i, per tant, continuen a la
zona baixa dels seus respectius
grups de la lliga EBA.

El conjunt barberenc conti-
nua enfonsat a la darrera posició
del grup C-A, ja que només han
aconseguit una victòria en les sis
primeres jornades (l’equip en-
cara ha de recuperar el partit de
la segona jornada, contra el CB
Quart, un rival directe el pròxim
divendres 10). A banda d’aquesta
jornada pendent, els pròxims
compromisos dels barberencs
seran el diumenge 12, quan re-
bran el Girona, el dissabte 18,
amb una visita a la pista de l’A-
renys Bàsquet Joventut i clourà
els partits d’aquest mes a Can Se-
rra contra l’UBSA de Sant Adrià
el dia 26. El primer compromís
del desembre també serà a casa,
contra el CB Sant Josep.

El primer tram del curs, en
canvi, està resultant lleugera-
ment millor per al CB Cerdan-
yola, que tot i haver canviat
d’entrenador té millors cons-
tants vitals que els barberencs. El
conjunt del PEM Guiera pre-
senta un balanç de tres partits
guanyats i quatre de perduts i vol

allunyar-se de la zona perillosa
abans que s’acabi el mes. La vi-
sita al Palma del diumenge 12, el
partit del dia 19 al Guiera contra
el CB Cornellà, el desplaçament
a Salt del dia 26 i el matx a casa
contra el CB Valls del diumenge
3 de desembre són els pròxims
reptes de l’equip.

Un moment del partit Cerdanyola - Andorra B. Foto: CBC

Cerdanyola i Barberà segueixen
sense reaccionar a la lliga EBA

» Els barberencs són a la cua de la taula amb només un triomf
» Els cerdanyolencs són desens al grup C-B de la competició

S’encenen les alarmes
al Cerdanyola Futbol Club

CERDANYOLA4Ja fa més d’un
mes que el Cerdanyola FC no
aconsegueix guanyar un partit
(exactament des del dia 24 de se-
tembre, quan l’equip va derrotar
el Santfeliuenc per la mínima a
les Fontetes) i les llums d’alarma
ja estan enceses. I és que ara ma-
teix, després de 14 jornades, el
CFC ocupa la dissetena posició
amb 12 punts (en principi no és
una de les places de descens, però
l’equip hauria de vigilar pels
descensos compensats i pel pos-
sible futur ascens del Sants, de
Primera catalana). La ‘tran-

quil·litat’ la marca l’Horta, ca-
torzè amb 17 punts, els mateixos
que tenen Santboià i Figueres.

Els de Toni Carrillo necessi-
ten començar a sumar de forma
urgent en aquesta recta final de
la primera volta. Dos dels prò-
xims quatre reptes, però, seran
tremendament exigents (els par-
tits a les Fontetes contra Vila-
franca i Terrassa), mentre que els
dos pròxims desplaçaments dels
cerdanyolencs seran contra rivals
directes: el diumenge 19 al Xevi
Ramon de Vilassar i el dia 26 als
Canyars de la UE Castelldefels.

El CV Barberà manté 
el ritme i és a prop del líder 

BARBERÀ4El bon inici de curs
no ha estat una casualitat. El
Club Voleibol Barberà continua
obtenint bons resultats en la
seva temporada al grup B de la
Segona divisió catalana sènior fe-
menina. El conjunt barberenc
suma quatre victòries i dues de-
rrotes (els dos partits que van
perdre van arribar de forma
consecutiva en les jornades 3 i 4)
i continua a prop del líder, el CE
Eduvolei de l’Ametlla del Vallès,
l’únic equip que ha guanyat els
sis compromisos de lliga que
s’han jugat fins ara.

El calendari de la competició,
però, no s’atura i les barberen-
ques rebran un equip de la zona
mitjana de la classificació, l’AEC
Vallbona de Granollers, el prò-
xim diumenge 12 a la una del
migdia a l’Elisa Badia. L’equip
també disputarà el matx de la
vuitena jornada a casa, set dies
més tard contra el St. Trop’ Llo-
ret (les segones, empatades a tot
amb el Barberà), mentre que la
darrera jornada del mes serà
durant el cap de setmana del 25
i el 26 i l’equip es veurà les cares
contra el CV Santa Coloma.

El júnior dels Rookies enceta
la temporada amb bon peu

BARBERÀ4El sènior masculí
dels Rookies enguany no estarà
entre els millors equips de la lli-
ga, però el club continua treba-
llant perquè el futur sigui millor
que el present. En aquest sentit,
l’equip júnior masculí del club ha
començat la temporada regular
com un tro, amb una contundent
victòria per 0-21 en la visita al
camp dels Argentona Bocs el
passat diumenge 5.

Els barberencs són un dels

grans favorits per adjudicar-se la
28a edició de la Lliga catalana jú-
nior i només la diferència ofensiva
fa que siguin segons per darrere
dels l’Hospitalet Pioners.

El primer partit de l’equip a
Can Llobet serà el pròxim diu-
menge 19 contra els Vilafranca
Eagles. Aquest també serà el da-
rrer matx del mes, ja que la ter-
cera jornada de la lliga, a casa
contra els Reus Imperials, ja es ju-
garà el dia 2 de desembre.

Cerdanyola | El CBFC se situa colíder de la Copa Catalunya
El CBF Cerdanyola ha aprofitat que el GEiEG descansava per atrapar-lo en el coliderat

del grup 1 de la Copa Catalunya femenina de bàsquet. Les de Pili Bilbao acumulen sis
victòries i només han patit una derrota, com les gironines. CN Terrassa i Tarragona

Bàsquet seran els pròxims rivals de l’equip, que tindrà dia de descans en la jornada 10.
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DIJOUS 16 DE NOVEMBRE
21:30 El pròxima dijous 16, l’Ateneu es convertirà
en un cinema per acollir la projecció de la pel·lí-
cula Estiu 1993, dirigida per Carla Simón. / Te-
atre Ateneu.

TOTS ELS DIJOUS
18:00 Tots els dijous d’aquest mes, l’Espai Jove
La Roma ha preparat sessions d’aquest taller
de muay thay, un art marcial que té els
seus orígens a Tailàndia. Activitat gratuïta. /
Espai Jove La Roma.

DIMARTS 21 DE NOVEMBRE
17:30 El penúltim dimarts d’aquest mes es farà
una sessió anomenada Taller laboral, pensada
per ajudar a trobar feina en les dates ante-
riors a la campanya de Nadal. / Espai Jove La
Roma.

DIVENDRES 10 DE NOVEMBRE
20:00Aquesta nova sessió del cicle Nits de mú-
sica: Història del cine musical nord-americà
tindrà com a eix els anys 1963 i 1964. Ho co-
ordinen Joana Raja i Lluís López. / Centre Cul-
tural.

TOT EL MES
Tot el diaDurant tot el novembre es podrà visi-
tar l’exposició anomenada Andreu Solà: la
mirada d’un ripolletenc a la Catalunya moder-
nista, amb les seves principals obres. / Centre
d’Interpretació del Patrimoni.

DIVENDRES 10 DE NOVEMBRE
SANT QUIRZE Els santquirzencs tindran una nova
oportunitat per demostrar la seva solidaritat
en aquesta jornada de donacions de sang or-
ganitzada pel Banc de Sang i Teixits (17:00).
/ CAP Sant Quirze.

DIMECRES 29 DE NOVEMBRE
SANT CUGAT Un dels pintors espanyols més im-
portants, Bartolomé Murillo, serà el protago-
nista d’una conferència impartida per la doc-
tora Carolina Camanyes (18:00). / Xalet Negre.

DIUMENGE 12 DE NOVEMBRE
BARBERÀ Partit de bàsquet corresponent a la
vuitena jornada del grup C-A de la lliga EBA
entre la UE Barberà i el Bàsquet Girona
(18:00). / Poliesportiu Can Serra.

CERDANYOLA COMARCA ESPORTSRIPOLLETBARBERÀ

SANT CUGAT En aquesta càpsula s’en-
senyarà a fer servir el Microsoft Word
i l’Excel. / Biblioteca de Mira-sol Mar-
ta Pessarrodona.

Una ‘càpsula’ per aprendre 
a fer servir el Word i l’Excel

Dimecres 15 de novembre a les 18:00

Segona i darrera sessió del curs ano-
menat Matrioixca, l'ofici del Microrelat,
en el qual els alumnes acabaran de per-
feccionar la seva escriptura. / Sala
Allende.

Un taller per aprendre 
els secrets dels microrelats

Divendres 10 de novembre a les 18:30

La popular escriptora mallorquina
Roser Amills arriba a la ciutat per
presentar un dels seus darrers treballs,
el llibre Asja. Amor de dirección única.
/ Llibreria Éfora.

Roser Amills presenta el llibre
‘Asja. Amor de dirección única’
Dimarts 21 de novembre a les 19:30

CERDANYOLA Partit de futbol de la di-
vuitena jornada de Tercera divisió en-
tre el Cerdanyola i el Terrassa. / Mu-
nicipal Les Fontetes.

Derbi vallesà: el Cerdanyola
rep la visita del Terrassa FC

Diumenge 3 de desembre a les 12:00
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