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- ElGran Recapte bat el seu
record i recull 4 milions
de quilos d’aliments
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Albert Ribas
BARCELONA

Quatre milions de quilos. Un any
més, objectiu aconseguit. La si-
sena edici6 del Gran Recapte
d’Aliments va tornar a superar
divendres 28 de novembre i
dissabte 29 la fita que s’havia fi-
xat i va aconseguir reunir 4.000
tones de menjar, 400 més que
l'any passat, quan es van recollir
3,6 milions de quilos.
Enguany la infraestructura
d’aquesta doble jornada soli-
daria va ser de 2.000 punts de
recollida en mercats i super-
mercats de Catalunya per acon-
seguir, principalment, aliments
que es conservin durant temps
(Ilegums, conserves, llet, arros,
pasta, oli, sucre...). Amb la re-

El paper dels voluntaris ha estat clau, un any més, perqué el Gran Recapte hagi funcionat. Fotos: FundaC|o Banc dels Allments

Objectiu aconseguit

» El Gran Recapte recull quatre milions de quilos de menjar i supera la xifra de 3,6 milions de I'any passat
» Aquest gran acte solidari, que té uns 25.000 beneficiaris, s’ha convertit en un referent a Catalunya

collida d’aliments completada, el
seglient pas és la classificacio,
que va comencar el mateix dis-
sabte 29 i durara fins al proxim
dia 23 de desembre, de tot el
menjar recollit als magatzems de
Barcelona, Reus, Lleida i Giro-
na, en altres magatzems repar-
tits per les diferents comarques
i a les seus de les entitats que
col-laboren amb el Banc dels Ali-
ments. Aquestes seran ara les
encarregades de repartir els ali-
ments entre els, aproximada-
ment, 25.000 beneficiaris. En el
cas de Barcelona, que va tenir
1.000 punts de recollida, la re-
collida es va fer en una nau del
port que cedeix la Zona d’Acti-
vitats Logistiques (ZAL).

Un any més, la funcié del
Gran Recapte ha anat més enlla
delarecollida d’aliments, ja que
també ha buscat conscienciar la

societat de la importancia d'un
consum alimentari raonable i
sostenible i cridar I'atenci6 sobre
I'impacte de la pobresa.

MEDALLA D'OR

El mateix divendres 28, 'Ajun-
tament va reconeixer a titol pos-
tum el compromis social d’An-
toni Sansalvadd, I'expresident
del Banc dels Aliments, que va
morir el passat 18 d’'octubre al'e-
dat de 775 anys, amb la Medalla
d’Or al Meérit Civic. Sansalvado,
que va comengar a col-laborar
amb el Banc dels Aliments a
principis de la decada passada,
de la ma del llavors president,
Manel Raventos, va formar part
del Patronat, va ocupar la vice-
presidencia segona i va ser no-
menat president 'any 2007, ca-
rrec que va ocupar fins al juny
d’aquest any.

Un gran dinar per alertar
sobre el malbaratament

SOCIETAT » El passat dissabte
22 de novembre, en el dia dela
prevencié del malbaratament
alimentari, es va celebrar a la
placa dels Angels de Ciutat Ve-
lla El Gran Dinar d’Aprofita-
ment a Barcelona.

Va ser un apat multitudina-
ri que va permetre servir 4.000
dinars gratuits amb aliments
aprofitats de mercats i boti-
gues que no poden vendre per-
que caduquen aviat i pel seu
mal aspecte. El Gran Dinar I'or-
ganitzava la Plataforma Apro-
fitem els Aliments, creada en-
guany, i que pretén “generar ac-
cions conjuntes entre les enti-

tats i institucions que promouen
una cultura de I'aprofitament”,
tal com expliquen al seu web.
En paral-lel també s’ha posat
en marxa la campanya ‘Som
gent de profit’, que impulsen la
Generalitat, 'Ajuntament i I'A-
rea Metropolitana. Aquesta cam-
panya, durant el que queda
d’any i tot el que ve, portara a ter-
me diferents accions per tal de
conscienciar sobre el malbara-
tament d’aliments, un problema
molt greu amb conseqiiéncies
economiques i ambientals. Una
de les iniciatives és la creaci6 d'u-
na aplicacié mobil que permet
gestionar millor la compra.
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L'estat de la ciutat | Una capital en marxa

El Llibre Blanc incorpora una primera part dedicada a I'estat de la ciutat,
una analisi elaborada pel Gabinet Técnic de Programaci6 de ’Ajuntament
de Barcelona. En aquest apartat s’hi pot trobar tota mena de dades que per-
meten, segons els seus autors, fer-se una idea acurada de com va la ciutat.

Foto de familia de I'acte de presentacio del Llibre Blanc al Salé de Cent, el passat dimecres 5 de novembre. Foto: Ajuntament

Pensant en ser capital d’'un nou Estat

» Barcelona ja té Llibre Blanc sobre qué pot representar la capitalitat d'un Estat catala independent
» El treball, de 834 pagines, reuneix articles de 137 autors, entre tecnics, experts i referents civics

Redaccid
BARCELONA

Barcelona ja té Llibre Blanc so-
bre qué pot representar per a la
ciutat el fet d’esdevenir capital
d’un hipotétic Estat catala in-
dependent. L’obra, titulada Bar-
celona, capital d’un nou Estat,
inclou un conjunt d’opinions i
propostes que ajuden a refle-
xionar sobre aquesta qiiestio.

Un total de 137 autors, entre
tecnics, experts i referents civics
i professionals reflexionen obre
els reptes i oportunitats que
sorgirien si Barcelona es con-
vertis en la capital d'un Estat ca-
tala. Alguns dels beneficis que
apunten els experts son el crei-
xement d’infraestructures, com
el port i l'aeroport, i una major
captaci6 d’inversi6 estrangera.
Alhora, com a capital, la ciutat
hauria d’assumir noves respon-
sabilitats envers Catalunya.

La idea d’elaborar aquest

Llibre Blanc la va anunciar I’al-
calde Xavier Trias el 8 de se-
tembre passat en l'acte institu-
cional de la Diada Nacional de
Catalunya i el passat dimecres
dia 5 de novembre es va pre-
sentar en un acte al Sal6 de

Xavier Trias:

“Si volem construir
un nou pais amb
una nova capital,

necessitem somiar”

Cent. En la presentacio, carre-
gada d’humor i ironia, es va si-
mular una reuni6 'any 2024
d’alguns dels experts que han
col-laborat amb el llibre. El Salo
de Cent es va teletransportar
simbolicament deu anys des-
prés del 9N i es va convertir en
la sala d’embarcament d’un hi-

potetic aeroport “Pau Casals” de
Barcelona.

L’investigador Bonaventura
Clotet, la monja teresiana Vic-
toria Molins o la professora
d’Hisenda Publica Marta Espa-
sa son alguns dels col-laboradors
que van contribuir al col-loqui i
que van coincidir a afirmar que
“Catalunya sera molt millor si al-
gun dia és independent”.

L’alcalde Xavier Trias es va su-
mar a aquesta visio de futuriva
dir que “si volem construir un nou
pais amb una nova capital, ne-
cessitem somiar. Necessitem ima-
ginar, ser creatius i innovar”.
Pero des del present també va afe-
gir que “penso que el dret a deci-
dirva lligat al dret a conéixer, i per
aixo vaig creure oportt que ha-
viem de disposar de la maxima
informaci6 sobre els possibles
escenaris de futur que es pre-
senten a la capital del pais”.

El llibre s’ha editat en cata-
lai es pot consultar al web mu-
nicipal. Proximament estara
disponible en castella i angles.

Onzeil-lustracions

CAl
A

AGENDA NACIONAL » El Lli-
bre Blanc compta també amb un
total d’onze il-lustracions que
expressen, sinteticament i a tra-
vés de la imatge, les opinions
dels seus autors, no necessaria-
ment coincidents, sin6 plurals i
diverses.

Les il-lustracions ajuden a
condensar la multitud de res-
postes que existeixen sobre una

EL

©NA

mateixa pregunta. I és que el
procés politic que esta protago-
nitzant el pais té mltiples vi-
sions, per la qual cosa el Llibre
Blanc és una aproximacio a al-
gunes d’elles.

Toni Batllori i Jordi Calvo,
dos dels il-lustradors que hi han
col-laborat, van dibuixar en di-
recte 'acci que es va desenvo-
lupar al Sal6 de Cent.
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Undiari plural

» Una sociedad enferma

por una usuaria del programa LARIS (ABD)

Un diari participatiu

» Sense foto

per Jordi Lleal

Opinid

» 9N: mea culpa

per David Rabada

Han transcurrido 7 afios desde
que denuncié a mi marido a
causa de las circunstancias ex-
tremas que estaba viviendo. Lo
condenaron por malos tratos
psicologicos y amenazas. Fue el
final de una pesadilla y el co-
mienzo de una nueva vida.

No todo ha sido un camino
de rosas, pero es mi nueva vida.
Una vida donde los insultos no
existen, donde los gritos no
existen, donde se puede con-
versar sin que tus opiniones
sean menospreciadas, donde
no recibo un grito por respues-
ta, donde el alcohol y otro tipo
de sustancias no son el pan
nuestro de cada dia, donde he
encontrado gente con la que
comparto valores y principios y
con otras no tanto, pero ahora
séidentificarlas y he aprendido
a huir de ellas.

Me he reencontrado con mi
marido. El ha pagado la pena
impuesta por la justicia. Al
verlo he visto al hombre que
una vez me enamoro, he visto
su alma noble, su interior,
todo lo que un dia me hizo
pensar que era posible un pro-
yecto de vida en comun. Pero
también he visto a un hombre
que ha regresado a la misma
sociedad enferma de donde
sali6. Una sociedad que no le
reprocha su comportamien-
to, que piensa que no le debia

Actualitat a la xarxa

:;=m #HiHauraPacte?
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denunciar, que él no tenia nin-
guna pena que cumplir.
¢Como pedirle a una persona
que admita sus errores cuan-
do quienes le rodean aprueban
su comportamiento?

El primer paso para la re-
habilitacion es el reconoci-
miento de su comportamiento
violento, pero, écomo lograrlo
si todos los que te rodean con-
sideran que la culpable es tu
mujer que tuvo el atrevimiento
de denunciarte? Las palabras
mas repetidas son “no era para
tanto”. En ese momento es cu-
ando decido alejarme.

No podemos pedir cambios
verdaderos cuando vivimos en
una sociedad enferma que con
su complacencia permite que
este tipo de comportamientos se
sigan produciendo. Una socie-
dad que solo reacciona cuando
hay sangre de por medio, una
sociedad que solo habla de la
violencia de género cuando hay
una muerte (anunciada) en los
periodicos, pero que a la vez
ignora todo el terror vivido an-
tes de llegar al fatal desenlace.
Y lo peor: es que lo considera
normal.

Y hoy, después de 7 anos,
quiero agradecer a quienes me
ayudaron a redirigirme hacia
otro estilo diferente de vida,
donde esos comportamientos
no son normales.

Una de les circumstancies per
les quals els unionistes no volen
deixar-nos anar és I'apartat de
P’esport. M’explico. Una vegada,
I'inclit exportaveu del govern
d’Aznar, Miguel Angel Rodri-
guez, en un to totalment de me-
nyspreu, entre rialles, va etzibar:
“Las selecciones catalanas en
qué competirian en unos cam-
peonatos internacionales, a las
canicas?”. Un pobre bretol més
que no vol reconeixer la realitat.
Sabia i sap que 'aportaci6 cata-
lana en els diferents esports és
d’allo més important, el bas-
quetbol, 'handbol, la nataci6 i el
waterpolo, 'hoquei sobre herba
isobre patins, el futbol i un llarg,
etcetera.

En el moén del motor estem
millor que millor; Nani Roma és
el campio del ralli Dakar en cot-
xes i Marc Coma en motos i cam-
pi6 mundial de rallis; Laia Sanz,
campiona femenina del mateix
rallii campiona mundial de trial
i enduro; Toni Bou, campid
mundial de trial. Com a cirereta
del pastis, tres campions mun-
dials de motos en circuit de car-
reres: Alex Marquez en moto 3,
Tito Rabat en moto 2 i Marc
Marquez en moto GP.

No podrien suportar veure
enlairar-se la senyera quadri-
barrada i sentir pels altaveus
I'himne dels Segadors, seria su-
perior ales seves forces. Per aixo,
entre altres coses, també faran el
que faci falta per evitar la inde-
pendéncia de Catalunya. El rei
Felip VI, que l'altre dia es va fer
una foto amb “només” quatre
campions mundials catalans, en
cas de ser ja independents,
s’hauria de fer la foto, el pobre,
ben solet.

Sembla que la fiscalia del go-
vern espanyol necessita uns
caps de turc a qui carregar el
9N. Sembla que aquests seran
el triangle Rigau, Ortega i Mas,
i sembla que aix0 ja estava
cantat per a la Camacho molt
abans que la fiscalia digués el
que faria. En fi, que el conte de
la divisi6 de poders és una far-
sa i que el poder judicial és un
simple titella del govern estatal.

Davant de tot aixo vull in-
culpar-me per simpatitzar amb
el Si-Si per tal que els del No-
No, que també NODO, puguin
votar malgrat que m’ho prohi-
beixin a mi; vull inculpar-me
per haver estat voluntari en el
9N en contra d'un Gobierno
que sembla enyorar el seu 20N;
vull inculpar-me per ser un

liniasarria.cat

funcionari de I'Estat Espanyol
que va secundar I'obertura d'un
centre d’ensenyament durant el
9N; vull inculpar-me per deixar
passar més de 5.000 votants,
alguns del No-No, durant una
jornada pacifica i democratica;
vull inculpar-me per no acatar
una llei, la Constituci6 del 1978,
per defensar la moral de sim-
plement votar; vull inculpar-me
per fer recer voluntariament a
Rigau, Ortega i Mas en el 9N; i
vull inculpar-me per estar en
contra del govern d’Espanya
que diu defensar I'estat de dret
pero que em prohibeix el dret a
votar. Ara tan sols resto a 'es-
pera de dues coses: que molts
enviin una carta com aquesta i
que el TC vingui al pobre diable
que soc.

& puvicitat 619 13 66 88
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@ramirp: Junqueras no acceptara la llista
unitaria, perd acordara amb Mas un mecan-

isme perqué les eleccions s'interpretin in-
ternacionalment com un referéndum.

@xlemus: Messi, maxim golejador de la
historia de la Lliga i maxim golejador de la
historia de la Champions. Ja esta tot dit, no
cal afegir-hi més.

% #NoCola

@gerardotc: Quitando el "Luis Sé Fuerte”,
"Matas es mi ejemplo", "Confio en la In-
fanta', "Fabra es ejemplar", etcétera, Rajoy

va a muerte contra la corrupcion.
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Qué és Garantia Juvenil T EAARENT t'ﬁl‘erimi Area d'empreses
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T

L2 Garantia Juvenil &s una iniciativa a nivell europeu
per reduir I'atur juvenil. Si compleixes els requisits, en
un termini de quatre mescs, la Generalitat t'orientara
professionalment i toferira practigues, formacio o una
oferta de treball.

Tens Estas
entre 16 buscant
24 anys? feina?

No estas
estudiant?

i o prefereixes, pots adrecar-te tambeé presencialment a un Punt d’Informacié Juvenil o a una oficin
Treball del 5OC, on t'ajudarenm amb aquest tramit

¥ § garantiajuvenil.gencat.cat

012 i SurapE 1”'! Generalitat
BE invarteix en al f ALY de Catalunya
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» Els poders factics: l'exercit

per Marc Gafarot, coordinador del CIDOB

» Ho sento Alicia, la gent no t'estima

per Alex Ribes (@alexsocietat)

He tornat a veure el film La ciutat cre-
mada, d’Antoni Ribas, 1 entre escena i es-
cena molts flaixos de I'actualitat hi he vist
reflectits. Aquesta interessantissima
pel-licula produida I'any 1976 i ambien-
tada en l'interval que va del desastre de
Cuba ila Setmana Tragica barcelonina,
mostra magistralment 'ambient socio-
politic que es respirava en aquella “ciu-
tat dels prodigis”. En aquest sentit, de-
nuncies d'incompliments i greuges per
part de 'Estat, desinteres d'invertir a Ca-
talunya o reivindicacions del concert eco-
nomic son alguns dels aspectes que
brollen d’aquest destacat film que ens
acosten al'actualitat i a una realitat de re-
laci6 amb Espanya mai canviant i sem-
pre discordant. Duran i Bas ho va dei-
xar clar amb la senténcia llancada per la
posteritat: “Amb els castellans mai ens
hi entendrem”.

La historia es repeteix, o almenys al-
gunes dinamiques que no deixen de
sorprendre’ns. L'exercit espanyol n’és
una d’elles i, de moment, tampoc sem-
bla que massa ens hi hagim d’entendre.
De forma recurrent trobem exmilitars
que alcen la veu sobre aspectes relatius
a Catalunya, en especial al nostre procés
sobiranista. Aquest exercit, quan s’ex-
tralimita verbalment o en llurs funcions
o0 operacions (maniobres sospitoses en
sol catala, vols a temeraria baixa alcada,
despenjament d’estelades) sembla veu-
re’s amb la necessitat de recrear-se en
aquell exercit que va envair Catalunya du-
rant la Guerra Civil, més que no pas sem-
blar-se a un exércit democratici modern.
Aixi, cal lamentar pels mateixos espa-
nyols que la involuci6 a Espanya sigui ja
un fet si algii no hi posa definitivament
remei. I si és Podemos que es calcin, po-
brets. Veure al candidat socialista al
consistori de Barcelona, Jaume Collbo-
ni, pontificant a Madrid la “revolucio-
naria” idea de la doble capitalitat de I'Es-
tat Madrid —Barcelona provoca vergonya
aliena i constata una manca alarmant de
llums i de projecte. Que Duran, aquest
cap de setmana, demani seny i mode-
racio és almenys el mateix disc ratllat de
sempre. A aquestes alcades, ja no I'escolta
ningl més que una claca que es va em-
petitint, desproveida a marxes forcades
d’arguments i lideratges.

Es per aixo que no pot sorprendre a
ning les declaracions de I'actual cap de

Opinid en 140 caracters YW

@quimtorra: Perd quin embolic és

aquest? No es tracta de votar Mas o Jun-
queras, es tracta de votar una llista per la
independéncia i de com executar-la.

I'Estat Major de 'Exércit de Terra Jaime
Martinez Buj. Allo de “nos duele Espa-
fa” torna de forma impenitent en 1i-
maginari de lamentacions de molts es-
panyols de dretes i d’esquerres. I quan hi
ha angoixa i desestabilitzaci6 a Espanya,
logicament un gran element de crisi es
diu Catalunya. Catalunya ha tingut amb
Espanya una relaci6 que ha ratllat I'es-
quizofrénia en moltes ocasions, i Espa-
nya historicament ha demostrat valorar
molt poc allo que aportava Catalunya i
que feia part de la seva personalitat
més intrinseca: cultura, llengua, naci6 etc.
Espanya ha valorat la nostra capacitat
productivai el benefici recaptador, pero
ha menystingut o ignorat el nostre fet di-
ferencial presentat sovint com una con-
tracultura que calia observar amb recel
o animadversi6. No haver-nos sabut
castellanitzar, i en aixo I'exércit hi va ju-
gar un rol de primer ordre, ha estat un
enorme i terrible fracas nacional.

Al film d’Antoni Ribas apareix la fi-
gura de Bartomeu Robert, batlle de
Barcelona, que en una escena li confes-
sa a un jove Cambo que si no aconsegu-
eixen posar fre ala corrupci6 i a les xar-
Xes caciquistes, sera impossible avancar
com a paisicom a societat. Premonito-
ries paraules que ens serveixen d utilitat
per avui. Que uneix avui, més que no pas
cap altra cosa Catalunya amb la resta de
I'Estat espanyol, sin6é aquestes xarxes
clientelars de dubtosa utilitat i genera-
dores d’'inconfessables servituds. Si vo-
lem fer un pais nou, cal comencar per
aquiical, com no es va fer en el seu mo-
ment, no copiar el model espanyol per in-
eficient, sectari i caduc. Aixo val per'ad-
ministracio, que no es va fer, per la po-
litica, que es féu encara menys, i també
per I'exércit. Que no ho oblidi ningg: Ca-
talunya tindra exercit o no sera. L'exéer-
cit és un vehicle poderos de reconeixe-
ment internacional i la nostra seguretat
ésla dels nostres veins europeus ila man-
ca d’ella el mateix. Si parlem d’estructures
d’estat, 'exercit és una d’elles i el que no
farem sera confiar la nostra seguretat a
uns militars, com els espanyols, que
massa sovint —quina diferéncia amb la
Gran Bretanya!— han fet gala d’estar pre-
parats “per fer el que calgui”. Si volem la
independéncia, hem de comencar a
pensar en 'endema i no només amb com
iquan arribar-hi.

Ha de ser fotut aixecar-se al mati i des-
cobrir que ets I’Alicia Sanchez-Camac-
ho. Molt fotut. Tant que, fins i tot,
m’inspires una certa tendresa que s’es-
vaeix quan t’escolto parlar, és clar. Su-
poso que ja saps com has sortit valora-
da al’enquesta de El Periodico. Et dicla
nota: 1,69. Molt deficient. Si finsitot Ra-
joy treia millor nota a 'assignatura de
dicci6. I encara diu “costitucion”.

Tot i aixi, the de dir que, com a ad-
dicte a la ficcié, trobo molt interessant
el fracas. Si Bukowski, Foster Wallace o
Palahniuk han construit magnifiques no-
vel-les, ha estat en part pels perdedors,
els losers, aquells personatges que llui-
ten contra el no-res, tot i venir del no-
res. Una mica has estat aixo: un quixot
cridaner que veia minories silencioses,
conspiracions contra la dreta i que ha
desenvolupat una estranya mania per-
secutoria contra tot allo que fes tremo-
lar els records d’'una infantesa en un
aquarterament de la Guardia Civil.

Recordes Ciutada Kane, la inobli-
dable opera prima de 'Orson Welles?
Atencio6 spoiler: el film acaba amb el sim-
bol de la infantesa del protagonista cre-
mant-se en una foguera. Suposo que ara
estas en aquell moment. Els simbols
amb els quals vas créixer es cremen amb
el foc d’allo que se suposava que defen-
saves, pero en el que mai has cregut de
veritat: la democracia. Quina paraula:
democracia. El poder del poble. El po-
ble que parla als carrers, a les urnes. No
el poble que no surt als carrers i que no
parla ales urnes o a les enquestes i que
fas servir com a paraigiies invisible
quan, en realitat, tens el cabell xop. El po-
ble proactiu, que es mobilitza, que diu
fins aqui hem arribat, el poble que fuig
de l'autoritarisme, del silenci complice.

Ho sento, Alicia. La gent no t'estima.
No creu en tu. 1,69. Segueixes cridant,
assessorant fiscals, indignant-te amb pa-
rodies televisives i menyspreant el pro-
cés catala? 1,69. Recorda.

» Intriga navidena

por David Creus

Todo se supone, todo se espera que sea
como pensamos que es todo.

¢Y si no es asi? Atacamos, como si
fueramos guardianes de la verdad, lo di-
ferente. Siempre con la sucia astucia de
cubrir nuestras vergiienzas.

Llegala Navidad y nos convertiremos
en seres solidarios y amantes del pobre
que sufre. Lo necesitamos, porque asi
nos lo cuentan los sabios manipulado-
res del calendario.

Las verdades de nuestra vida nos ate-
moriza descubrirlas y, para ello, nos de-
jamos secuestrar 11 meses para mani-
pular las palabras de aquellos que no
piensan igual, entregando un juguete o
un kilo de arroz que apacigua nuestra
conciencia.

Asi es dificil crear un mundo de so-
lidarios aprendices, en el que vivimos,
nos movemos segin ese calendario de
lo esttipido, que marca el destino de lo
que debemos hacer y pensar.

Viviendo en un mundo en el que mi-
res donde mires, hables con quién ha-
bles, te encuentres con un sabio que vive
con una tnica verdad, siempre existiran
locos abandonados, pero maravillosos.

Necesitamos creer que somos dis-
tintos, pero al final, hacemos lo mismo
que la mayoria, aunque sea para prote-
ger nuestro culo y no defender lo que
sentimos realmente. O sea, porque so-
mos cobardes para mostrar lo que es nu-
estra realidad.

Sea como sea, recuerden, llega el mes
solidario, en el que unas luces que par-
padean ilusi6én, unido a una falsa soli-
daridad televisiva, nos dictaran que de-
bemos ayudar a los demas.

Somos asi de inteligentes, y si ese ca-
lendario tiene 12 meses, solo les pido que
su sabiduria de diciembre, para saber el
bien hacer, lo empleen para ayudar a los
demas los 12 meses que dura el afio. Sin
publicidad, solo con corazén.

@encampanya: Si Mas hagués dit fa dos
mesos que si no es feia el que ell volia
acabaria la legislatura, se I'haurien menjat
amb patates. Ara ho cola tot.

@cristina_pardo: Rajoy, presidente de un
partido que segun el juez se lucré con la
Gurtel y que tiene alcaldes imputados, habla
de corrupcién en el Congreso.
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La forca del sentit comu

» Diversos col-lectius de la societat civil sorganitzen per oferir arguments solids a favor de I'Estat propi
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Arnau Nadeu
BARCELONA

L'estira-i-arronsa per la legalitat o il-lega-
litat d’'una consulta sobre el futur politic de
Catalunya ha impedit, fins ara, que s’hagi
fet un debat profund sobre els pros i els
contres d’'un hipotetic Estat catala inde-
pendent. El debat s’ha centrat en les lleis
ien la Constituci6 espanyola, obviant el que
realment és important en aquest procés:
els avantatges i inconvenients d’'una pos-
sible Catalunya independent.

No obstant aix0, i malgrat que el debat
public i mediatic ha girat —forcosament—
entorn de la legalitat o no d’una consulta,
la societat civil fa temps que esta treballant
per fer arribar als catalans i catalanes ar-
guments solids a favor d’'un Estat propi.

Fa cosa d’'un any i mig va néixer El-
Clauer.cat, un web de preguntes i res-
postes sobre la independéncia de Cata-
lunya adrecada a totes aquelles persones
que dubten sobre la viabilitat —entesa en
tots els sentits— de I'Estat propi. El projecte,
impulsat per Omnium Cultural, 'Assem-
blea Nacional Catalana (ANC) i 'Associacio
de Municipis per la Independencia (AMI),
conjuntament amb onze associacions més
de 'entorn sobiranista, desmunta topics
que sovint utilitza el front contrari ala in-
dependéncia de Catalunya en el seu dis-
curs —moltes vegades de la por—.

Tanmateix, des de setmanes i mesos
abans diversos col-lectius ja s’havien po-
sat a treballar —i ho segueixen fent— per
oferir arguments solids a favor de la in-
dependéncia. Un dels més importants,
sens dubte, és el Col-lectiu Wilson, format
per catedratics catalans —principalment
d’economia— de renom mundial que vo-
len “contribuir al fet que Catalunya pugui
decidir el seu futur sense por ni amenaces”.

Un altre grup de catalans que treballa
per a 'Estat propi és el Col-lectiu Emma,
en aquest cas per “respondre a visions es-
biaixades que es donin sobre els catalans
ala premsa internacional”. T també el Cer-
cle Catala de Negocis, que ha elaborat di-
versos estudis contrastats sobre el poten-
cial economic i la viabilitat d'una Catalunya
independent.

Nosaltres, en aquestes pagines, res-
ponem resumidament deu preguntes
molt esteses sobre I'Estat propi.

| PER A MES INFORMACIO £ I

- www.elclauer.cat

- www.wilson.cat
- www.collectiuemma.cat

- www.ccncat.cat

Reportatge

10 PREGUNTES AMB RESPOSTA

ESTRUCTURES
| QUINS INSTRUMENTS
- D’ESTAT NECESSITARIA
‘ CATALUNYA?

Qualsevol Estat necessi-
ta, per poder funcionar,
una serie d’estructures que el fan via-
ble. Moltes d’elles ja existeixen, com les
forces de seguretat. La més prioritaria
és l'agéncia tributaria, que hauria de
gestionar els impostos catalans. Pel que
fa al model d’Estat, una Republica és
l'opcié més compartida.

\ IMPOSTOS
. #™.  COMFUNCIONARIA

| LAHISENDA PROPIA

r‘ '___,_-f‘- DE L'ESTAT CATALA?
i Catalunya ja disposa ac-
V tualment de I’Agencia
Tributaria de Catalunya
(ATC), que s’encarrega de gestionar els
impostos que s6n competencia de la
Generalitat. Per tant, l'estructura ja
existeix i només s’hauria d’assumir la

gesti6 dels impostos que ara adminis-
tra ’Estat espanyol, com I'TVA o I'IRPF.

ESPANYA
=" 4 QUINA RELACIO
_ TINDRIEN CATALUNYA
e 1 ESPANYA?

El nou Estat catala man-
tindria una relaci6 veinal
amb Espanya, com la que té ara Es-
panya amb Franca o Portugal. Seria
una relaci6 d’igualtat, de tu a tu. Com
que Catalunya formaria part de I'espai
Schengen si continués a la Uni6 Euro-
pea, no hi hauria cap mena de fronte-
ra entre els dos estats.

UNIO EUROPEA
EL NOU ESTAT CATALA
QUEDARIA FORA DELA
UNIO EUROPEA?

La UE no disposa de cap
norma especifica que re-
guli la secessi6 interna, per la qual cosa
la permanencia de Catalunya dins la
Uni6 dependria d'una decisi6 essen-
cialment politica dels caps d’Estat i de
Govern dels paisos membres. Per altra
banda, sortir de la UE no implica ha-
ver d’abandonar I’euro.

EMPRESES

QUE PASSARIA AMB LES
MULTINACIONALS QUE
HI HA A CATALUNYA?

Si el nou Estat garantis
la seguretat juridica de
les empreses, una fiscalitat competiti-
vaiunes infraestructures de primer ni-
vell, les multinacionals no tindrien
cap ra6 per marxar de Catalunya. Cal
tenir en compte que Barcelona esta con-
siderada una de les ciutats europees
més atractiva per als negocis.

[LRUELT]

PENSIONS

LES PENSIONS I LES
PRESTACIONS D'ATUR
ESTARIEN GARANTIDES?
Segons els calculs de la
conselleria d’Economia,
un Estat catala indepen-
dent podria fer front perfectament a les
pensions i a les prestacions d’atur. Ac-
tualment, Catalunya aporta al voltant
d’'un 19% de les cotitzacions socials de
I’Estat espanyol i només rep, en con-
trapartida, el 17% de les prestacions.

IMMIGRACIO
QUE PASSARIA AMB LES
PERSONES QUE JATENEN
DOBLE NACIONALITAT?
Hi ha molts ciutadans
estrangers que, al cap
d’'un temps de residén-
cia, han aconseguit la doble nacionali-
tat: 'espanyola i la del seu pais d’ori-
gen. En un Estat catala, la triple na-
cionalitat seria possible juridicament
sempre que les noves lleis i els tractats
entre estats ho permetessin.

== LLENGUA
V=== ENQUINASITUACIO
%= QUEDARIA EL CASTELLA

EN EL NOU ESTAT?

En una Catalunya inde-

pendent, el catala pas-
saria a ser llengua d’Estat a tots els efec-
tes i esdevindria la llengua comuna en
P'espai public. Pel que fa al castella, i te-
nint en compte que és la primera llen-
gua de molts catalans, hauria de tenir
un estatus de reconeixement especial
a 'Estat catala.

DOCUMENTS
EL CARNET DE CONDUIR
| ALTRES DOCUMENTS
SEGUIRIEN SENT VALIDS?
Després de la constituci6
= del nou Estat, s’haurien
de seguir aplicant les lleis espanyoles
en certs ambits per facilitar la transi-
ci6 cap a la legislaci6 propia. Per tant,
tots els documents continuarien sent
valids. De fet, ja s’esta implantant el
carnet de conduir europeu, que facili-
taria molt les coses.

BARCA

EN QUINA LLIGA
JUGARIEN EL BARCA

I ESPANYOL?
Juridicament, les lligues
son creades per associa-
cions privades. Per tant, els dos equips
catalans podrien seguir jugant a la
Lliga de Futbol Professional (LFP) es-
panyola sense cap impediment legal. En
aquest sentit, també podrien jugar a
qualsevol altra lliga europea si ho vol-
guessin i fossin acceptats.
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Albert Ribas
BARCELONA

L’acceleraci6 i velocitat del procés inde-
pendentista s’explica —si no del tot, com
aminim en part— per la gran capacitat de
mobilitzacié que ha demostrat la ciuta-
dania, que en els tltims anys ha estat ca-
pac de sortir al carrer de forma massiva
en diverses ocasions.

La sentencia del Tribunal Constitu-
cional (TC) del juny del 2010, que va su-
posar la retallada de I'Estatut que el Par-
lament havia aprovat feia quatre anys, va
significar el tret de sortida a un cicle po-
litic carregat de manifestacions i on I'in-
dependentisme ha crescut exponencial-
ment. Va ser precisament aquesta sen-
téncia la que va provocar la primera
gran mobilitzaci6 ciutadana. Un mili6 de
persones van omplir, el 10 de juliol del
2010, el centre de Barcelona sota el lema
Som una nacié. Nosaltres decidim.

Dos anys i dos mesos més tard, durant
la Diada del 2012, una nova manifestacio
va omplir els carrers de la capital catala-
na. Aquella marxa, que va reunir un mi-
li6 i mig de persones, va ser la primera ce-
lebrada sota el paraigua organitzatiu de
I’Assemblea Nacional Catalana (ANC),
que des d’aquell moment ja no ha aban-

donat el lideratge civic de I'independen-
tisme. Un any més tard, I'11 de setembre
del'any passat, TANC va aconseguir fer un
salt qualitatiu en el format de la protesta
iva reunir 1,6 milions de catalans que es
van unir per fer una cadena humana, la Via
Catalana, de nord a sud del pais.

La quarta mobilitzaci6 historica, la de
la Diada d’enguany, també va servir per
demostrar que la capacitat de convoca-
toria que ha aconseguit 'ANC ha anat
acompanyada d’una dosi important d’o-
riginalitat. Després de la Via Catalana
semblava que ja no hi havia cap repte per
superar, pero no ha estat aixi. A l'abril,
l'organitzacié que lidera Carme Forcadell
va anunciar que el seu proxim objectiu era
fer una V que omplis la Diagonal i la Gran
Via. El repte plantejat era majascul, pero
es va tornar a aconseguir. Un total d'1,8
milions de catalans es van concentrar a
la ciutat i van aconseguir formar una im-
pressionant V. amb els colors de la senyera
que va donar la volta al mén.

Votar. Totiser a través d'un procés par-
ticipatiu, i no en unes eleccions oficials,
aquesta ha estat I'illtima —i més significa-
tiva— mobilitzaci6 de 'independentisme i
també d’una part, petita, de ciutadans no
independentistes. Va ser el passat 9 de no-
vembre, en una jornada historica on 2,3 mi-
lions de catalans van expressar la seva opi-
ni6 sobre el futur politic de Catalunya.

Y liniasarria.cat [

10 de juliol del 2010. La primera gran manifestacié del poble
catala, en protesta per la senténcia del TC contra I’Estatut.

L'Onze de setembre del 2012, 1,5 milions de catalans omplen
Barcelona sota el lema “Catalunya, nou estat d’Europa”.

La Diada Nacional de Catalunya del 2013 sera recordada per
la historica Via Catalana, que va unir el pais de nord a sud.

Un total d’1,8 milions de catalans es concentren a Barcelona
I'Onze de Setembre del 2014 per fer una impressionant V.

El 9 de novembre del 2014, 2,3 milions de persones voten
en el procés participatiu sobre el futur politic de Catalunya.

Fotos: ANC
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Finalmentno es construiran
habitatges al Parcde'Oreneta

» Els veins celebren que I'Ajuntament hagi fet marxa enrere
» El solar de Nufiez i Navarro sera qualificat com a zona verda

Albert Bibas
SARRIA-SANT GERVASI

Finalment la zona del Parc de'O-
reneta on s’hi havien de construir
30 pisos de luxe es mantindra
com un espai verd. Aixi ho va de-
terminar el passat 20 de novem-
bre la Comissi6 d’Habitat Urba i
Medi Ambient, que va aprovar per
unanimitat, a través d'una pro-
posici6 ' ICV-EUiA, la paralitza-
ci6 del'acord amb la constructo-
ra Nufiez i Navarro per modificar
el Pla General Metropolita, que
hauria permeés la construccié d’a-
quests habitatges. L'acord també
insta el consistori a definir I'espai
com a zona verda.

La proposta sorgida de la co-
missi6 també preveu que les fin-
ques de les masies de Can Ripoll,
al carrer Alfons XII, i Torre Gar-
cini, a Horta-Guinardd, passin a
ser terrenys per a equipaments

Solidaritat | Arriba la segona Ruta Solidaria 2014

El cap de setmana del 13 i 14 de desembre, i el dissabte 20 del mateix mes, tindra

lloc la IT Ruta Solidaria 2014, organitzada per la Xarxa d’Accio6 Social de Sarria-Sant
Gervasi. Aquesta iniciativa permet que els veins puguin aportar diferents productes
per als més necessitats gracies a una xarxa amb diferents punts de recollida.

EFT

Mobilitzacié del 8 de novembre contra el projecte. Foto: Defensem I'Oreneta

municipals. Aquests terrenys
eren els que havien de ser per-
mutats entre ’Ajuntament i la
constructora a canvi dels del
parc de I'Oreneta. Ara, el con-
sistori té dos mesos per trobar
una soluci6 alternativa per com-
pensar Nuiiez i Navarro.

Un dels membres de la pla-
taforma Defensem 1’Oreneta,

fole g
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Manel Pau, ha afirmat a Linia
Sarria que estan “molt contents
per la decisi6”. “Estarem atents
perque aixo es materialitzi”, ad-
verteix. D’altra banda, des de
IAjuntament s’argumenta que
s’ha canviat de posicié perqué I'a-
cord ha permeés “bloquejar la
desprotecci6 de la Torre Garcini
ila clinica Ripoll”.

Lescola Els Xiprers de
Vallvidrera lidera el Si-Si

AGENDA NACIONAL » L’escola
Els Xiprers de Vallvidrera va ser
el punt de votaci6 del 9N de tota
la ciutat on el Si-Si va obtenir
millors registres.

En aquest centre educatiu
del cami Salze, aquesta opci6 va
recollir el suport del 86,2% de
les 1.165 persones que van anar
a votar. Es a dir, 1.004 vots. El
Si-No va tenir el suport del 9,7%
dels votants i el No només del
2,1%. Després dels Xiprers, la
llista de més suport al Si-Si la

van completar el col-legi Kostka
dels Jesuites de Gracia (84,8%)
i La Salle de Gracia (84,6%).
El 86,3% de suport al Si-Si-
dels Xiprers suposa que aques-
ta escola es va situar quasi vuit
punts per sobre de la mitjana ca-
talana, on el Si-Si va obtenir el
suport del 78,4% de tots els
ciutadans que van participar-hi.
ATaltre extrem dels Xiprers hi
hal’escola Mare Alfonsa Cavin,
a Ciutat Meridiana, on el Si-Siva
representar el 65,4%.

Els Xiprers va recollir 1.004 vots favorables al Si-Si. Foto: Arxiu

Contralaviolencia masclista

SOCIETAT » El passat dissabte
29 de novembre es va celebrar
l'acte Espelmes per leliminacié
de la violéncia masclista, orga-
nitzat pel Consell de les Dones
del Districte i que va tenir lloc a
la seu del govern municipal.
L’acte, emmarcat en el pro-
grama del Dia Internacional de
I’Eliminaci6 de la Violéncia con-
trales Dones, que es va celebrar
el 25 de novembre, va estar ame-
nitzat per la musica de Paula
Sendim, la d’Iz4 - acompanyada

d’una ballarina flamenca- i un re-
cital poetic de Gloria Bosch, que
va anar de la ma de I'actuaci6 de
la saxofonista Gloria Torres i de
les cancgons d’Alicia Martel.

A finals de novembre es van
celebrar més actes relacionats
amb el Dia Internacional de 'E-
liminaci6 de la Violéncia contra les
Dones. Entre ells, van destacar 'o-
bra de teatre Bon tracte en tot
moment, que la Comissi6 de Tre-
ball dels Grups de Teatre de la
Gent Gran va representar el pas-

DRS. MIRAVE

CENTRE ODONTOLOGIC

F IMPLANTOLOGIA AVANCADA
Consulteu, sense compromis, amb el nostre equip de Cirurgia Maxil-lofacial

Lspecialistes en Ortodoncia Lingual 1 invisible

Pioners en Implants de Zirconi,
Odontologia Holistica i bractaments naturals

sat 22 de novembre, 1la sessi6 de
monolegs a carrec de Trama Ser-
veis Culturals, que va servir per
presentar grans personatges fe-
menins de la historia que es van
rebel-lar contra el poder esta-
blert i la violéncia masclista.
Més endavant, el proxim 11 de
desembre, la Casa Orlandai aco-
llira la sessi6 de Teatre-forum
Taronges imperfectes, un espec-
tacle visual que reflexiona sobre
la violéncia de génere i promou re-
lacions amoroses saludables.

ENS03125:3

Serveis gratuits i tarifes preferencials per els tractaments habituals
en les persones de més de 70 anys

‘Muntaner 239, 1C 08021 Barcelona

o o kgt Induistria 7, Principal 08037 Barcelona
T. 93 200 93 39 infozmiravees www.miravees T, 93 458 45 99
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Sarria-Sant Gervasi

Presentenunllibre
sobrelahistoria
deVallvidrera

CULTURA » El 3 de desembre es
va presentar a la seu del Districte
el llibre El Peu del Funicular de
Vallvidrera. Historia d'un barri,
de Jacqueline Jacquet, Jeronimo
Bouza i Maricarmen Tapia.

La presentaci6 del llibre va
anar a carrec de Jacqueline Jac-
quet, coautora d’aquesta obra,
que és un homenatge als primers
habitants de Vallvidrera i, al
mateix temps, un bon punt de
partida per a les noves genera-
cions i per als nous veins que
ocuparan el lloc dels que fa molts
anys hi van viure. El llibre esta
articulat en tres grans temes: el
context historic i social que
acompanya la creaci6 del barri,
la seva evoluci6é urbanistica i
demograficaila vida quotidiana.

Lareformadel
TeatredeSarrria
avancaabonritme

OBRES » La reforma del Teatre
de Sarria continua avancant a
bon ritme ija és més a prop d’a-
cabar.

Des de fa un parell de set-
manes, la remodelaci6 també
s’ha traslladat a la facana, que ha
estat pintada de nou per tal de
recuperar el seu aspecte original.
En aquesta linia, a principis de
desembre, la porta principal
també va recuperar el seu antic
aspecte i, al mateix temps, es va
comencar a aixecar I’ascensor
que ha de donar accés als dife-
rents nivells del Teatre i del
Centre.

Pel que fa a I'interior del re-
cinte, a mitjans de novembre ja
es va cobrir tot el terra de 1a pla-
tea amb les noves rajoles ver-
melles i blanques amb I'objectiu
d’aconseguir el mateix aspecte
que tenia el vell.

Redacc[é
SARRIA-SANT GERVASI

La iniciativa nascuda fa una
mica més de dos anys Districte
de Coneixement o Knowledge
District, que pretén convertir
Sarria-Sant Gervasi en el dis-
tricte referent de la ciutat en ma-
téria d’economia del coneixe-
ment, es va consolidant.
Actualment una vuitantena
d’entitats i 140 professionals
s’han unit al voltant de diverses
iniciatives de I’ambit educatiu,
sanitari o de 'emprenedoria per

Y liniasarria.cat [

Lainiciativa’Districtede
Coneixement’es consolida

crear una xarxa de complicitats
entre el moén empresarial, edu-
catiu i institucional per buscar i
construir noves oportunitats so-
cials i economiques.

Aixi es va poder visualitzar el
passat 10 de novembre durant
una presentaci6 amb les entitats
implicades, que va servir per fer
el primer balan¢ d’aquest pro-
jecte. Al'acte hi van intervenir el
regidor del Districte, Joan Puig-
dollers, el gerent del Districte,
Carles Esquerra, i el director de
I'Oficina de Coneixement Eco-
nomic, Josep Maria Piqué. Du-
rant la seva intervenci6 Piqué va
voler remarcar la importancia del

projecte com una eina de “trans-
formaci6 economica i social”.
D’altra banda, el regidor del Dis-
tricte va voler posar I'accent del
seu discurs en la importancia que
aquest projecte, i les institucions
que en formen part, posin la
seva mirada en els aturats d’en-
tre 451 50 anys.

Algunes de les iniciatives
més destacades que ha dut a ter-
me aquest projecte son ‘Explai-
ners’, per fomentar la divulgacio
cientifica entre els nens; ‘Wel-
come’, dirigida als estudiants i
professors estrangers que arri-
ben a Barcelona, o els ‘Networ-
king Breakfast’.

Nature

Jda et pots matricular per al segon trimestre!
Informacic i inscripcions: 73 706 44 14

wonderFUN

Ecpai ludic d'aprenentatge i millora de I'anglés

De 3 a IZ anys

Theatre

CHRISTMAS CAMP a WonderFUA
Farem manualitate, jocs i experiments, cantarem nadales,
aprendrem receptes de cuina. gaudirem del pladal...

+ot en anglés!

2, 517 de gener
Mating, +ardes o +ot el dia

C/Pare Miguel de Sarria 7, baixos

(darrere el Mercat de Sarria)
www.wonderfunben.co
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Redaccid
SANT GERVASI-GALVANY

Un any després de l'obertura
oficial del palau del marques
d’Alella, també conegut com a
Casa Munoz Ramonet, la ciuta-
dania comenca a gaudir ara d’a-
quest edifici situat al bell mig del
barri de Sant Gervasi-Galvany. I
és que, des de fa uns dies, 'A-
juntament esta organitzant visi-
tes guiades a aquesta finca de
6.200 metres quadrats de su-
perficie.

De moment ja s’han orga-
nitzat tres visites que han tingut
una molt bona acollida per part
dels participants que s’hi van
acostar. Els visitants van poder
gaudir d'un dels edificis més
emblematics del districte, que
durant gairebé 50 anys va ser la
casa de Julio Mufioz Ramonet,
que la va comprar a la familia del
segon marques d’Alella i alcalde

Sarria-Sant Gervasi

La Casa Mufioz Ramonet compta amb tot un seguit d’elements d’un alt valor artistic i cultural. Fotos: Linia Sarria i Districte

Descobrintla casa MunozRamonet

» El consistori posa en marxa unes visites guiades a 'emblematic palau del marques d’Alella
» El 17 de desembre, durant tot el mati, s'obriran les portes del jardi de la finca a la ciutadania

de Barcelona entre 1922 11923,
Ferran Fabra i Puig. Muiioz Ra-
monet era un empresari que es
va enriquir durant la postguerra
i que comptava amb una de les
col-leccions d’art privades més
importants de tot 'Estat, la qual
va llegar a 'Ajuntament 'any

La finca compta
amb una superficie
de més de 6.000
metres quadrats

1991, quan va morir, conjunta-
ment amb objectes d’alt valor.

Tanmateix, quan els técnics
del consistori van poder tenir ac-
cés a I'immoble van detectar
que faltaven una gran part de les
obres amb qué comptava la
col-lecci6 de Munoz Ramonet,

entre elles dos quadres de Goya
iel Greco. Arran d’aixo, el con-
sistori va portar el cas a la jus-
ticia, que va decretar un termi-
ni perque les filles —que pre-
sumptament s’haurien empor-
tat les obres— retornessin els
quadres, i que va finalitzar a
principis d’octubre sense ha-
ver-los recuperat.

MES VISITES | PORTES OBERTES
Abanda de la problematica que
envolta la casa Mufioz Ramonet,
els proxims dies 9 i 10 de des-
embre s’han programat noves
visites per conéixer aquest raco
barceloni. A més, de cara al
proxim dimecres 17 de desem-
bre s’ha programat una jornada
de portes obertes al jardi de la
finca, que comencara a les 10 del
mati i s’allargara fins a dos
quarts de cinc de la tarda, unes
hores durant les quals els visi-
tants podran descobrir la belle-
saila singularitat d’aquest jar-
di exterior.

Una arquitectura singular

HISTORIA » La Casa Mufoz Ra-
monet, antigament coneguda
com el palau del marques d’A-
lella, és un edifici modernista
amb detalls platerescs —un estil
arquitectonic exclusiu del Re-
naixement espanyol, que va apa-
reixer a principis del segle XV i
que combina elements de lart
mudejar i del gotic—.

L’edifici en qiiesti6 va ser
construit entre els anys 1912 i
1914 al carrer Muntaner, canto-

nada amb Maria Cubi, i és obra
del celebre arquitecte barceloni
Enric Sagnier.

Les pintures que inclou I'im-
moble van ser obra de Josep Ma-
ria Sert, mentre que el jardi de la
finca, que s’obrira al pablic per-
queé el pugui gaudir —Sant Ger-
vasi-Galvany té poques zones
verdes— proximament, va ser
dissenyat per Nicolau Maria Ru-
bi6, un arquitecte i dramaturg
menorqui establert a Barcelona.
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Sarria-Sant Gervasi

Sarria-Sant Gervasi, el millor
districte perviuresegons els veins

Redacci‘é
SARRIA-SANT GERVASI

Del 0 al 10, un 8,1. Aquest és el
grau de satisfacci6 dels veins de
Sarria-Sant Gervasi de viure
al districte, el més alt de tota la
ciutat, seguit per les Corts i
Gracia (ambdues amb 7,9). Aixi
es desprén de 'Enquesta de
Serveis Municipals 2014, el
sondeig més important que re-
alitza ’Ajuntament, amb 6.000
entrevistes domiciliaries. La
mitjana de la ciutat se situa 5
décimes per sota, al 7,6.

Els veins del districte valo-
ren, sobretot, la tranquil-litat:
un 46,9% diu que aixo és el que
li agrada més del seu barri.
També es valora la cordialitat,
familiaritat i el bon ambient,
aixi com les zones verdes i parcs
ila bona situaci6. Per contra, els
transports, les infraestructures
iles comunicacions sén, amb un
11,2%, el problema més greu de
Sarria-Sant Gervasi, segons els
veins enquestats.

Pel que fa a la seguretat, els
veins del districte son els que se
senten més segurs de tota la
ciutat. La inseguretat, a Sa-
rria-Sant Gervasi, se situa a

Els veins valoren, sobretot, la tranquil-litat. Foto: Google Maps

menys de la meitat de la xifra
mitjana de la ciutat i lluny d’al-
tres districtes, com Ciutat Vella,
Nou Barris o Sant Marti.

“EL MILLOR”

Per tot plegat, el 85,7% dels
veins de Sarria-Sant Gervasi
creu que el seu és el millor dis-
tricte de la ciutat, també la xi-
fra més alta de tots. Tanmateix,
un 49,4% creu que el districte

esta igual que en els darrers
anys, mentre que un 36,2%
opina que ha millorat i un 11,8%
que ha empitjorat.

En aquest sentit, i pel que fa
a les perspectives de futur, un
50,7% creu que el districte en-
cara millorara més, mentre que
un 33,2% diu que continuara
igual i només un 6,3% opina
que empitjorara. Aixo només se
sabra amb el pas del temps.

L'Escola Pia de Sarria celebra
els seus 120 anys d’historia

EFEMERIDE » El passat dime-
cres 26 de novembre va tenir
lloc I'acte institucional del 120e
aniversari de I’Escola Pia Sa-
rria-Calassang, una entitat de
referéncia al districte de Sarria-
Sant Gervasi ila ciutat de Bar-
celona.

L’acte va comptar amb la
preséncia de l'alcalde Xavier
Trias, aixi com del regidor de
Sarria-Sant Gervasi, Joan Puig-
dollers, i del director de I’esco-
la, Josep M. Arbusi, entre d’al-
tres. Durant el seu parlament,
l’alcalde va destacar que era un
dia “molt important i emocio-
nant, sobretot per als més de

2.000 alumnes de I'escola, des
de P3 fins a cicles formatius, i
també per als mestres i profes-
sors, les families, els treballa-
dorsila direcci6 de I'escola”, al-
hora que va destacar que l'es-
cola arriba als 120 anys “en
plena vitalitat”, duent a terme
una excel-lent tasca educativa,
i transmetent uns valors de
compromis amb la societat i
amb els més febles.

De fet, 'enquesta de satis-
facci6 del curs passat aixi ho ra-
tifica, la qual reflecteix I'eleva-
da puntuacié que rep per part
de les families dels seus alum-
nes: un 8,1 sobre 10.

POPULARES

Fes-nos arribar les teves propostes
albertofernandez@bencat.es

albertofernandez.com
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La Consentida abre sus puertas con propuestas
divertidas y atrevidas, como su nombre...

Y
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Pasear por Sarria es siempre
agradable, y se esta convir-
tiendo en un lugar de propu-
estas gatrondmicas cada vez
mas interesantes. Subiendo
Major de Sarria, por encima
de la Placa de I'Esglesia, en el
numero 105, un emblema-
tico edificio con pasadoy
presente en la historia de
Sarria, anteriormente sede
de Valenti, abre sus puertas
con un provocador nombre:
La Consentida, para propo-
nerte disfrutar experiencias
organolépticas mas alla de lo
puramente gastronémico.
Motivados por las ganas
de fusionar sabores mediter-
raneos y matices exéticos de
la cocina japonesa, en un
mismo espacio, en una
misma mesa, estos dos cata-
lanes emprenden su primera
experiencia en sector gastro-
némico, Tildo Muxart y José

Luis Marin, llegados de sec-
tores tan diferentes como la
moda y el inmobiliario, res-
pectivamente.

Un ambiente disefado
por Tildo Muxart ha conse-
guido mezclar conceptos, no
solo en la cocina, sino en
todos los elementos y mate-
riales escogidos.

La Consentida sugiere
desde la renovacion de las
bravas, tapas mediterraneas
y platillos hasta platos mas
elaborados como rabo de
buey a la cordobesa, ceviches
Y una exquisita propuesta ja-
ponesa con matices muy
creativos.

Un consejo, no dejes de
probar Uramaki afrodisiaco
La Consentida, el Cremoso
de patata con foie y huevoy
déjate seducir por una carta
de cocktails clasicos y creati-
vos... date el antojo!

Major de Sarria 105 - Tel:+34 932 800 393 - reservas@laconsentida.rest




| 20

Ciutat
Desembre 2014

Analisi

Estudiar els llocs dels accidents
FEl pla de seguretat viaria inclou mesures per millorar la informacié i

Ianalisi de I’accidentalitat i poder actuar sobre el lloc de I’accident i la
infraestructura viaria. Per aconseguir-ho es faran estudis analitics dels

trams on hi ha els accidents i es prendran mesures per millorar-los.

Les motos son un mitja de transport molt utilitzat pels barcelonins. Fotos: Arxiu

Que anar en moto no sigui un perill

» Davant I'increment d’accidents d’aquests vehicles, 'Ajuntament posa en marxa un pla de seguretat
» Es recullen 17 mesures, que van des d'augmentar la sensibilitzacié fins a demanar un canvi normatiu

Redaccid
BARCELONA

Els accidents de moto han patit
en els darrers temps un augment
important a la ciutat. Si 'any
passat, entre els mesos de gener
i octubre hi va haver g victimes
mortals, enguany la xifra ha
crescut fins a 15. Ara, ’Ajunta-
ment ha decidit actuar i ha po-
sat en marxa un pla de segure-
tat viable per frenar aquesta
tendencia.

El passat 14 d’octubre es va
celebrar una reunié entre I'A-
juntament i els grups de Segu-
retat Viaria i de la Moto del
Pacte per la Mobilitat, on es va
elaborar un primer document i
es va posar en comu la proble-
matica. D’alla n’ha sortit un pla
de 17 mesures per reduir la si-
nistralitat de motos i ciclomotors
amb quatre punts que l'articu-
len: la sensibilitzaci6 i la pre-
vencio, una modificacié nor-

mativa, la correcci6 de les pau-
tes de comportament i 'analisi
de la informaci6.

Pel que fa als canvis norma-
tius, el consistori vol demanar a
la Direcci6 General de Transit la
modificaci6 del reglament ge-

Enguany les
victimes mortals
han crescut
respecte a 'any
passat

neral de conductors, que permet
conduir motos de fins a 125
centimetres ctibics amb els car-
nets tipus B (els de vehicles de
quatre rodes). Aquesta mesura
va ser aprovada fa una decada
pel govern espanyol i ha estat un
dels causants de l'augment de
victimes mortals, ja que segons

dades de I’Ajuntament, el 45%
dels conductors morts en acci-
dent de moto tenia el permis B.

CANVIAR HABITS

Un dels grans canvis que vol im-
pulsar aquest pla de seguretat és
en els habits del motorista. El
document insisteix, a través de
cinc punts, en la necessitat de
canviar habits “inadequats”. I és
que, segons 'Ajuntament, en-
guany els accidents amb victi-
mes han augmentat un 7,1%,
amb quasi un 30% a causa de
desobeir un semafor i quasi un
15% per la manca d’atenci6 en la
conduccib.

Tot aixo implica que a partir
d’arala Guardia Urbana posara
una atencio especial en les in-
fraccions que facin els motoris-
tes, com la conducci6 fent esses,
els girs inadequats o arrencar
quan el semafor encara esta en
vermell. També s’augmentaran
el nombre de radars, els controls
d'alcoholémia i drogues i els
controls de velocitat i d'TTV.

La ciutat amb més motos

MOBILITAT » Barcelona és la
ciutat europea amb més motos
per habitant, ja que actualment
té al voltant de 277.000 vehicles
de dues rodes a motor, el que su-
posa un 30% del parc total d’au-
tomobils de la ciutat.

Segons la darrera enquesta de
mobilitat feta en dia feiner, entre
els usuaris de la moto hi ha un
perfil majoritari d’homes, d’en-

tre 30 i 64 anys, que basica-
ment utilitzen aquest vehicle per
anar a treballar i fan uns trajec-
tes de 13 minuts de mitjana.

Les victimes dels accidents de
moto representen el 60% del
total de lesions en accidents. Tot
ique els de ciclomotor han min-
vat, els de motocicleta han aug-
mentat. La majoria de victimes
tenen entre 26 i 56 anys.
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La Fundacié Barcelona Comer¢
celebra el seudese aniversari

» L'organitzacio premia la tasca dels 18 dinamitzadors dels eixos
gue la conformen durant un sopar commemoratiu de celebracié

Foto de familia dels dinamitzadors guardonats. Foto: Fundacié

Redaccio
BARCELONA

La Fundaci6 Barcelona Comerc
va celebrar el seu dese aniversa-
ri el passat 11 de novembre al
World Trade Center amb un so-
par on es va reconéixer la tasca
dels 18 dinamitzadors dels eixos
comercials que formen la fun-

daci6 amb el guardo especial de
I’ens. Viceng Gasca, president de
la fundacio, va expressar la seva
“especial satisfacci6 personal”
per haver lliurat el Premi Fun-
daci6 als dinamitzadors. L’alca-
de, Xavier Trias, també present a
la gala, va fer una crida a la uni-
tat del comer¢ barceloni i va as-
segurar qualsevol nova decisi6 so-
bre el sector “haura de comptar
amb el suport dels eixos”.

Sant Gervasifomenta
el comer¢local entreels joves

SOSTENIBILITAT » En el marc
del Dia Mundial contra el mal-
baratament alimentari, el Punt
d’Informaci6 Juvenil de Sarria-
Sant Gervasi, conjuntament amb
I’Associaci6 Barnamil, va orga-
nitzar el passat 22 de novembre
la ruta de Comercos Verds de
Sant Gervasi, una oportunitat
perque els joves es poguessin fa-
miliaritzar amb els productes
frescos i de proximitat, aixi com
fomentar les practiques saluda-

bles i de consum responsable.
Els joves que van participar en la
ruta van poder coneixer els es-
tabliments del barri que oferei-
xen productes alimentaris d’o-
rigen local i ecologics.

La ruta, que va ser gratuita,
va comencar a les onze del mati
a I'entrada del Mercat de Sant
Gervasi. En finalitzar el reco-
rregut, els participants van po-
der gaudir d’'una degustaci6 de
productes de proximitat.

BCN

RENT A CAR

933 229 008

ALQUILER DE VEHICULOS EN BARCELONA: TURISMOS - FURGONETAS - MﬂHﬂFﬂLI:IMEHS |

Solidaritat | Un mercat solidari al Centre civic Vil-la Florida

Objectes de decoracid, complements, joguines, llibres, articles de papereria i guarniments
nadalencs, entre altres elements, es podran trobar al mercat solidari que el Centre civic Vil-la
Florida celebrara els proxims dies 18, 19 i 20 de desembre. Aquest esdeveniment esta
organitzat per ’Associacié Espanyola contra el Cancer (AECC) i el Districte.
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Barnavasi sortira al carrer
pocabans del dia de Nadal

FIRA » L’associaci6 de botiguers
Barnavasi organitzara el pro-
xim dissabte 20 de desembre el
seu Mercat de Nadal a Sant Ger-
vasi, un esdeveniment comercial
que ocupara durant tot el dia —de
10 del mati fins a les 9 del ves-
pre— les places Joaquim Fol-
guera i Frederic Soler.
L’associaci6 presenta aquest
acte, que comptara amb la par-
ticipaci6 de les botigues asso-
ciades de I'eix comercial, com a

una oportunitat per aconseguir
“tot allo que es necessita” de cara
a celebrar Nadal.

A més, el mercat oferira per
als més petits activitats diverses,
com ara tallers infantils i castells
inflables, que estaran ubicats
durant el mati a la placa Frede-
ric Soler. Més tard, al llarg de la
tarda, la placa Joaquim Folgue-
ra acollira la celebraci6 del tra-
dicional Ti6, que cagara regals a
tots els infants que s’hi acostin.

L'Eix Sarria ja preparales
seves activitats nadalenques

Els Reis tornaran al districte el 5 de gener amb la cavalcada. Foto: Eix Sarria

CELEBRACIO » L’Eix Sarria ha
preparat tot un seguit d’activitats
de cara Nadal per dinamitzar el
comerc de proximitat i donar un
aire festiu al barri.

Entre aquestes activitats des-
taca el tradicional trenet, que en-
guany tornara a recorrer els ca-
rrers de Sarria —des de la placa
Sarria fins al carrer Major del ba-
rri— a partir del dia 27 de des-
embre i fins al 4 de gener, al mati
ialatarda, excepte el dia de Cap
d’Any, durant el qual el trenet no
circulara al capvespre. El dia 5 no
correra el trenet, ja que sera el
torn de la cavalcada de Ses Ma-
jestats els Reis d’Orient, que
sortira ales 7 dela tarda de 'Es-
cola de les Salesianes, al passeig

Sant Joan Bosco. Per escollir el
cartell de la cavalcada d’en-
guany, I'Eix Sarria ha posat en
marxa un concurs de dibuix on
poden participar infants de 4 a
12 anys. El certamen estara obert
fins al proxim 10 de desembre,
iles propostes de dibuix s’hau-
ran de lliurar a la botiga Tre-
ze —passeig Reina Elisenda, nti-
mero 2—; a Viatges Nou Sa-
rria —carrer Major de Sarria,
84— 1a La Ginesta —Manuel de
Falla, 40-.

Per altra banda, els comer-
ciants de Sarria també sortegen
enguany una panera amb pro-
ductes cedits per les botigues as-
sociades. El sorteig es realitzara el
dia 3 de gener al Mercat de Sarria.

www.bcnrentacar.net

L 1 LA GELTRU: 938 115 228
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Bargelonatornaaocupar
I'espai delaplaca Catalunya

Comerg

Un pla garantira la seguretat
durantla campanya de Nadal

SEGURETAT » Des deI'1 de des-

Redaccio
BARCELONA

Bargelona, la pista de gel dels ei-
x0s comercials barcelonins, ja
ocupa de nou I'espai de la placa
Catalunya. El passat 21 de no-
vembre va tenir lloc la inaugu-
raci6 oficial d'un equipament
que comptara enguany amb al-
gunes novetats com la nova ct-
pula, la més gran utilitzada fins
ara per cobrir Bargelona. A més,
la decoraci6 exterior de la ins-
tal-laci6 s’ha realitzat en conso-
nancia amb l'enllumenat que
I'Ajuntament ha col-locat a la
placai a la seva rodalia.
Enguany aquesta instal-lacié
compta amb una superficie to-
tal de 1.500 metres quadrats,
dels quals 1.250 estan desti-
nats integrament a la pista de
gel i els 250 restants per als vi-
sitants i acompanyants. A les
instal-lacions de la carpa pro-
piament dita s’han mantingut
els accessos i tancaments exte-
riors i s’han ampliat les arees
d’espera dels patinadors i la
passarel-la interior que permet
que el pablic es pugui passejar
per dins de 'equipament. Se-
gons dades de la Fundaci6 Bar-

i

celona Comerg, impulsora de la
pista, I'any passat I'equipament
va acollir un total de 700.000
visitants, dels quals 87.000 hi
van anar a patinar. Enguany les
previsions que fa la fundaci6 son
més optimistes, ja que esperen
que hi vagin a patinar 95.000
persones, un 10% més que I'any
passat.

LA UNIO FA LA FORCA

Bargelona és una activitat pen-
sada per dinamitzar el comerg
global a la ciutat, ja que durant
tota la campanya de Nadal les

Enguany la pista compta amb finangament de I'’Ajuntament. Foto: Arxiu

embre i fins al proxim 12 de ge-
ner, els Mossos d’Esquadra i
les policies locals posen en mar-
xa el Pla Grevol, un dispositiu
que vol incrementar la presen-
cia policial en els diferents eixos,
centres comercials i mercats
d’arreu Catalunya.

Amb aquest dispositiu es vol
garantir la seguretat en les prin-
cipals zones comercials durant
aquesta campanya de Nadal, en
la qual se solen produir grans
aglomeracions de persones que,
o bé hi passegen, o bé fan les se-
ves compres nadalenques.

botigues dels eixos comercials de
la fundaci6 repartiran entre els
seus clients vals de descompte
per accedir a la pista —amb dret
a obtenir patins també-—.

POLEMICA

La instal-laci6 de la pista de gel
ha estat envoltada de polémica,
ja que per primera vegada I'A-
juntament hi ha aportat diners.
Es tracta d'un total de 243.000
euros procedents de la taxa tu-
ristica, una decisié que ha topat
amb les protestes de 'oposicid
en bloc.

1 ot TR T o S BT R L
El Pla Grévol vol garantir la seguretat a les zones comercials. Foto: Arxiu

El pla augmenta la preséncia
d’agents a mercats, carrers co-
mercials i grans superficies du-
rant les franges horaries amb
més afluéncia de visitants. A
més, durant els horaris d’ober-
tura i de tancament dels co-
mercos, les vigilancies dels cos-
sos de seguretat s’amplien.

El Pla Grévol també s'im-
plementa en els ambits del
transport i de I'oci nocturn. En
aquest sentit, creix la preséncia
policial als mitjans de trans-
porti es col-locaran més controls
d’alcoholemia i drogues a la ca-
rretera.
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Delicatessen Ttaliana
Plats per emportar

Pizzes acabades de fer

Elaboracid artesanal de pasta fresca
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Productes Ttalians sense Hfuten

C/ Major de Sarria, 95, 08017 BCN - Telf. 93 280 28 28
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Kumon, molt mes
que matematiquesilectura

Desenvolupa al maxim el potencial del teu fill

Kumon és molt més que una activitat extraescolar de la que venen
gaudint més d'onze milions d’alumnes a tot el moén. Esta format
per dos programes d’aprenentatge individualitzat que utilitzen
les matematiques i la lectura com a eines per a desenvolupar al
maxim les capacitats académiques del estudiants.

Gracies als principis metodologics en el que es fonamenta
Kumon, l'alumne desenvolupa autonomia en l'aprenentatge,
habit d'estudi, concentracid, confianca en si mateix i motivacié
per aprendre que I'acompanyen durant tota la vida.

A més, pot comencar els programes en qualsevol moment de
I'any, amb un material personalitzat i adaptat a les necessitats de
cada estudiant.

Kumon és una de les majors empreses educatives del mon,
amb més de 50 anys d'experiéncia i present a més de 48 paisos.

Com sorgeix Kumon?

El professor Toru Kumon el va crear I'any 1954 com a resposta a la
necessitat d’ajudar al seu fill amb els estudis.

KUM

Centre Kumon Barcelona - PIl. Sarria. C/ Pere Tarrés, 9 - 08034 Barcelona -

Com estan estructurats els programes?

Cadascun dels programes es compon d’'una série de nivells mi-
nuciosament estructurats que abasten un ampli ventall de con-
tinguts de matematiques i lectura i contribueixen a desenvolupar
el potencial d'aprenentatge de qualsevol estudiant.

Com s’aprén amb Kumon?
L'alumne comenca pel nivell en qué se sent més comode; és a dir,
no solament coneix el contingut siné que el domina. Aixo és el
que a Kumon anomenem “punt de partida facil”.
A partir d'aquest moment, l'estudiant avanca al seu propi ritme
i de forma ordenada fins a dominar els continguts més complexos.
Adquireix estrategies que li permeten deduir les respostes cor-
rectes, seguint els exemples que apareixen al material i les orien-
tacions del professor, aixi desenvolupa un comportament
autodidacta davant l'estudi.

A partir de quina edat es pot comencar?
Kumon és adequat per a alumnes a partir dels 2 anys d’edat

N

Tel. 617 278 046
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A Catalunya hi ha molts infants
que, perdiferentscircumsténcies
i de forma temporal, no poden
créixer amb la seva familia.

L'Acolliment Familiar brindo
I'oportunitat @ un infant de
conviure amb unes noves
referéncies familiars saludables
i estables que [i permetin
desenvoluparse de manera

Per a publicitat: publicitat@comunicacio21.com - 619 13 66 88

TU ETS LA PECA CLAU

emocional, personal i social.

de les families
permeten a |‘infant viure en un
ambient familiar i compartir un
entorn afectiu i comunitari

L'Associacid  d’Ajuda  Social
CEL OBERT eés una enfitat
acreditada per la Generalitat
de Catalunya que treballa

al servei dels infants i de les
Le solidaritat i la generositat families acollidores.
acollidores Tu pots ser familia acollidora.
Contacta amb nosalires:

Associacié d’Ajuda Social

Av. Meridiana 354, 11a

celobert@cel-obert.com

CEL OBERT

08027 BARCELONA
23 311 6% 05
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Trobada | Arrenca a Sarria I’'SpinDIR Tour Barcelona

El punt de partida de I'SpinDIR Tour Barcelona, les sessions d’spinning a
l’aire lliure als diferents districtes de la ciutat organitzades per la cadena
de gimnasos DIR, va tenir lloc a la placa de Sarria el passat 15 de
novembre durant tot el mati amb un total de 100 bicicletes.

Esports
Desembre 2014

Ovtcharov guanya el Ciutat
de Barcelonade tennis taula

Segona derrota consecutiva
del CP Sarria, que és quinze

» El campio europeu de la modalitat simposa en el torneig barceloni
» El poliesportiu La Salle torna a acollir el millor campionat de I'Estat

Redaccio
LA BONANOVA

L’actual campid europeu de ten-
nis taula i ntimero 6 del ranquing
mundial, Dimitrij Ovtcharov, va
imposar-se en la 28a edici6 del
trofeu Ciutat de Barcelona, cele-
brat el passat dissabte dia 29 de
novembre al poliesportiu de la Sa-
lle Bonanova. Durant la compe-
tici6 Ovtcharov va eliminar els
dos darrers campions de Cata-
lunya: Oriol Monzo, en la primera
ronda, i Marc Duran, a semifinals.
En el cas de Duran, el catala va es-
tar a punt de donar la sorpresa,
ja que va forcar el cinqué i tltim
partit de I'eliminatoria.

Per I'altra banda del quadre
del torneig, el bielorts Vladimir
Samsonov —vencedor de les da-
rreres quatre edicions del cam-
pionat barceloni i ntimero 10 del
mon-— va caure eliminat a les se-

Prop de 1.000 persones van assistir com a public al torneig. Foto: Ajuntament

mifinals de manera inesperada
davant de l'austro-hongares Ro-
bert Gardos, 28¢ del mon. A la fi-
nal, Ovtcharov va derrotar con-
tundentment Gardos, amb un
resultat de 3 a o.

EL MES PRESTIGIOS DE L'ESTAT
La 28a edici6 del Trofeu Ciutat
de Barcelona, el campionat més

prestigios de I'Estat i un dels més
importants de tot el continent, va
aplegar prop de 1.000 persones
al poliesportiu La Salle, que van
poder gaudir de la jornada més
important de 'any per al tennis
de taula a Catalunya.

Un any més, Sarria-Sant Ger-
vasi va convertir-se en I’epicen-
tre del tennis taula mundial.

FUTBOL » El CP Sarria sembla no
aixecar el cap. El passat diu-
menge dia 30 de novembre els sa-
rrianencs van perdre per 3 gols a
1amb el Carmelo, un rival direc-
te per evitar el descens de cate-
goria. Tot i que els homes de
Francisco Villarroya van avancar-
se al’electronic al minut 16, mit-
jancant Javier Lacambra, els hor-
tencs van reaccionar molt rapi-
dament i van empatar tan sols
tres minuts més tard, de la ma

d’Escarmena. La resta de gols van
arribar a la represa. Montes de
Oca va marcar al minut 491ales
acaballes del matx, Korkotas-
hvili, va sentenciar el matx.

Amb aquesta derrota, el CP
Sarria cau a la quinzena posicio
amb 10 punts, en zona de des-
cens. Els sarrianencs intentaran
redrecar la mala ratxa de resul-
tats el proxim diumenge 14 de
desembre davant del Canyelles
a Can Caralleu.

Totapuntperalasetena
Cursa Escolar del districte

El Club Tennis Barcino prepara
unacaminada per Collserola

La cursa compta amb un circuit de 2,5 quilometres. Foto: Escola Taber

EXCURSIONISME » De cara al
proxim diumenge dia 14 de des-
embre, el Club Tennis Barcino ha
organitzat una caminada per la
serra de Collserola.

L'excursi6 tindra una durada
d’unes 3 hores i mitja i es realit-
zara al llarg de la Carretera de les
Aigties. El punt de sortida serala
placa Mireia —al quilometre 9 de
la Carretera de les Aigiies, al cos-
tat del Club Ciutat Diagonal—, tot
ique des deles instal-lacions del

Barcino molts participants puja-
ran cap al punt de sortida en
transport privat. El recorregut és
d’una dificultat mitjana i caldra
portar esmorzar i aigua, aixi com
equipament adequat per caminar
per la muntanya.

Les inscripcions, que estaran
obertes fins al proxim 11 de des-
embre, es fan al Control de Pis-
tes del Barcino i s’ha d'indicar si
es disposa de transport privat per
pujar al punt de sortida.

ATLETISME » La setena edicio
de la Cursa Escolar Sarria-Sant
Gervasi ja escalfa motors per al
proxim dissabte 13 de desembre.
Enguany el recorregut de la ja
tradicional competici6 atletica
escolar sera de 2,5 quilometres
icomencara a la plaga de Sarria,
des d’on es fara un circuit pels
principals carrers del districte
que finalitzara al poliesportiu
Can Caralleu.

La carrera esta adrecada a
nens i nenes de cinque i sise de

primaria de les escoles ptbliques
i concertades del districte, i en-
guany donara suport a la Mara-
t6 de TV3, dedicada a la lluita
contra les malalties coronaries.
Els participants portaran du-
rant la cursa una samarreta es-
pecial en suport a aquesta ini-
ciativa solidaria.

Per participar cal inscriure’s
de manera gratuita a través de
les escoles del districte. La cur-
sa comptara amb dues catego-
ries, masculina i femenina.

segueix-nos al

@liniaxarxa
#LiniaSarria
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DIMECRES 17 DE DESEMBRE

21:00 Concert de madsica moderna de combos,
a carrec de I'Escola de Mdsica Sant Gervasi.
Mitjancant les seves agrupacions d'instru-
ments, oferiran un repertori de mdsica mo-
derna. / Casal de Barri Espai Putxet.

@

Escnla de Mosica Sant Gervaal

Concert de cambra
Diaula

Dc. 10 de desembre a les 19:00

pindie

CERTAL CIZDe A0 MUSECAL

Concert de musica de cambra a carrec
del Centre d’Educacio Musical Diaula,
que presentaran un repertori en for-
mat complet. / Casal de Barri Espai
Putxet.

Visita guiada
El binquer de 'URSS

Dj. 11 de desembre a les 17:30

L'avinguda Tibidabo va albergar en una
de les seves majestuoses torres el
Consolat Soviétic. En esclatar la Gue-
rra Civil, es va construir un refugi al seu
soterrani per tal de protegir al perso-
nal que hi treballava. Visita per conéixer
Iindret. / Centre civic Vil-la Florida.

DIVENDRES 5 DE DESEMBRE

20:30 Taller Broda un Nadal folk, una activitat
per aprendre decoracions nadalenques amb
feltre brodades d'estil retro-folk per penara
I'arbre de Nadal. / Casa Sagnier.

DIMECRES 10 DE DESEMBRE

21:00 Xerrada Que cal per fer un huma?, on sex-
plicaran els microorganismes que té un és-
serhumaal seu cos i la seva morfologia. A ca-
rrec de Francisco Guarner, cap del servei de
Fisiopatologia de la Vall d'Hebron. / Casa Or-
landai.

FINS AL 30 DE DESEMBRE

Mati-Tarda Record de Les Planes. Exposicid
sobre les experiéncies de Jaume Vilaltd a Les
Planes, unes vivéncies que es remunten a la
seva infantesa i joventut. Amb fotografies, Vi-
laltd explica la seva vinculaciéd amb aquesta
zona. / Centre civic I'Electric.

FINS AL 2 DE GENER

Mati-Tarda Viatge al realisme, de Paco Mufioz,
un vei d’Horta de tota la vida amb dots de di-
buixant. Pintor autodidacta, tots els seus qua-
dres estan fets a [oli sobre tela. / Casal de Gent
Gran Can Fabregas.

INFANTIL

ESPORTS

Renova les
teves joguines

Del 8 al 13 de desembre

Lobjectiu d'aquesta activitat és pro-
moure la sensibilitzacio ciutadana
envers la sostenibilitat de I'entorn, tot
intercanviant jocsi joguines, cosa que
fa que es redueixin els residus. / Cen-
tre civic Casa Orlandai.

DIMARTS 9 DE DESEMBRE

18:00 Treure’s contes del barret. Una sessid de con-
tes interactiva on hi participa un iaio a qui sha
de cridar molt perqué entengui allo que se
li diu. A carrec de Didac Micald. / Biblioteca
Sant Gervasi.

DISSABTE 13 DE DESEMBRE

12:30 Espectacle Stories and music, a carrec de
I'Academia Barcelona Concertante. Aquesta
és una activitat en anglés que ofereix contes
classics amb mdsica. / Biblioteca Clara.

DIUMENGE 14 DESEMBRE

12:00 Partit de futbol entre el CP Sarriai el Can-
yelles de Nou Barris, en un partit correspo-
nent a la catorzena jornada de lliga al grup
2 de Segona catalana. / Can Caralleu.

Caminada
per Collserola

Dg. 14 de desembre a les 8:00

El CT Barcino organitza una caminada
d'aproximadament 3 hores per |'altre
costat de la Carretera de les Aigies. Ins-
cripcions obertes fins a I'11 de des-
embre. / Placa Mireia.
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HADBI FONT

De Lunes a Yiernes de 10 o 14 y 16:30 a 19:00, Sabados horas concertodas
C/Muojor de Sorria, 172 (Burcelono 08017)

Telf.93 205 30 40
www.reformassarriopedralbes.com - info@reformossarriopedralbes.com Surrid = -Padratiee
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Sempre obert.
K Sempre al teu costat.
Q. DONT BULK UP v O O

LIKE SANTA THIS
(HRISTMAS

= "I'I

TRAIN WITH US
=~ ANYTIME 247

Vine a coneixer les nostres ofertes
_de tarifes i entrenament personal !

Avancga't als bons proposits
d'Any Nou per fer SALUT.
Vine, apunta't ara i no paqguis
fins 2015

Hah ==

SARRIA

Av. de Josep Yicenc Foix 64, Barcelona 08034
\ e-mail: sarria@anytimefitness.es » Tel. 657 403 794




