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Les imatges de la senyera humana d’onze quildmetres van apareixer als principals mitjans internacionals. Foto: ANC

UnaaltraDiadaperalahistoria

» Un total d'1,8 milions de catalans, segons la Guardia Urbana, van fer possible laV de 'Onze de Setembre
» Les imatges de la manifestacio van fer la volta al mén i el #catalansvote9N va ser trending topic a Twitter

Arnau Nadeu
BARCELONA

"Volem votar". Aquest va ser el
cantic, juntament amb el d"'in-
dependeéncia", que més es va po-
der sentir a la indescriptible V
que va tenir lloc a la ciutat el pas-
sat Onze de Setembre. Un total
d'1,8 milions de catalans, segons
la Guardia Urbana —la Delega-
ci6 del govern espanyol a Cata-
lunya rebaixa la xifra a mig mi-
lio— van tornar a fer possible
una espectacular manifestacio
que passara a la historia. I jaen
van tres.

Gent gran, nens amb cotxet,
catalans d'aquii d'alla, nouvin-
guts i alguns turistes sorpresos
van participar, units, en una

Diada que, com la del 20121 la
Via Catalana de I'any passat, es
recordara durant molts anys.
Els sentiments a peu de carrer
eren diversos, pero el desig d'u-
nitat i de votar es respirava a
cada metre. Sabent que estaven

Carme Forcadell:
“Parlament, govern,
president Mas:
posin les urnes”

participant en una jornada his-
torica —pero sense ser encara
conscients de la imatge que s'es-
tava aconseguint i que estava do-
nant la volta al mén—, els milers

-'”“1“?"'133& ug

albertofernandez.com

de manifestants van tornar a ex-
pressar-se civicament i de ma-
nera exemplar. Una festa, si,
pero reivindicativa. Molt rei-
vindicativa.

La senyera humana d'onze
quilometres encara impressiona
a hores d'ara. Les imatges van
apareixer als principals mitjans
internacionals, el Twitter va
anar a rebentar del #catalans-
votegN —que va arribar a ser
trending topic mundial- i la
forca de la manifestaci6 va fer
emocionar, fins i tot, el mateix
president de la Generalitat. "Em
sento orgullos de la gent d'a-
quest pais i molt compromes
perque aquest poble se'n pugui
sortir", va afirmar Artur Mas poc
després de la V en una compa-
reixenca imprevista posterior a
la rebuda dels organitzadors.
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La llista de personalitats i
personatges publics que van su-
mar-se a la manifestacio va ser
llarga. Des de politics com Oriol
Junqueras o membres del
PSC —com Marina Geli—, passant
perjugadors del Barca com Xavi

Artur Mas:
“Votarem segur,
altra cosa és saber en
quines condicions”

i Piqué, van ser molts els que no
es van voler perdre aquesta jor-
nada multitudinaria on la cultu-
ra popular i la musica també
van tenir-hi un paper destacat.

"Parlament, govern, presi-
dent de Catalunya: posin les
urnes", exclamava Carme For-
cadell, presidenta de 'ANC, du-
rant el seu parlament. Un mis-
satge que resumia la demanda
dels 1,8 milions de catalans que,
de nou, van tornar a sortir al ca-
rrer i van deixar clar que ni el
pas del temps ni els casos que
han sacsejat la vida politica ca-
talana darrerament han dete-
riorat la voluntat d'un poble
que té clar que vol decidir el seu
futur democraticament i de ma-
nera pacifica.

I és que, com va afirmar
I'endema mateix Artur Mas en
una entrevista a RAC1, "votarem
segur, altra cosa és saber en
quines condicions perqué no
depen de nosaltres". Les proxi-
mes setmanes ho diran.

——
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Un diari plural

Un diari participatiu

» La reflexio‘electrica’ d’Iglesias : » EI 9N és moral

per Andreu Grimalt

per David Rabada

Opinid

» Retallades

per Jordi Lleal

i _-:--':"'- S _
Fa uns dies llegia la interven-
ci6 de Pablo Iglesias en unes
jornades de productors d'e-
nergia fotovoltaica, on suposo
que es varen plantejar els rep-
tes de futur d'aquest tipus d'e-
nergia i els problemes que
estan patint. El lider de Pode-
mos criticava les actituds dels
distints governs, sempre amb
el cap cot davant les grans
electriques, aprovant les lleis i
normatives que garanteixin
I'oligopoli existent. I va apor-
tar algunes idees amb les quals
estic totalment d'acord, entre
les que hi ha I'estatalitzaci6 de
la xarxa de distribuci6 d'un
servei essencial com és 1'elec-
tricitat, I'impuls a les energies
renovables o 'eliminacié de
I'absurd de penalitzar I'eficien-
cia energetica.

Pero el que avui m'agrada-
ria destacar fa referencia al
famos deficit de tarifa, la su-
posada diferencia entre el que
costa produir 'electricitat a les

Actualitat ala xarxa

empreses i el que realment pa-
guem els consumidors. Un de-
ficit, per cert, que no prové de
cap auditoria estatal o externa,
sin6 del que el Govern del PP
va prometre a les grans elec-
triques que ingressarien. Avui
aquest suposat deéficit supera
els 30.000 milions d'euros,
quasi la meitat del deficit pa-
blic de I'Estat.

Per aix0 em quedo amb
una frase de Pablo Iglesias: “El
deficit de tarifa no existeix, i el
que no existeix no es paga”.
No parlem d'eliminar deutes
perque sini d'atemptar contra
la seguretat juridica (un tema,
el de la seguretat juridica “dis-
crecional”, que déna per par-
lar-ne un bon parell de dies),
sin6 de garantir el benestar de
la poblaci6 davant els tripijocs
d'uns quants que, amb la com-
plicitat necessaria dels diri-
gents de torn —siguin del color
que siguin—, continuen enri-
quint-se a costa de tots.

El Partit Popular, com un ado-
lescent que vol defugir de reali-
tats, sols s’excusa amb una
Constituciéon arnada per dir-
nos que el 9N és il-legal, pero en
cap debat s’escolta la gran pa-
raula: la moral. L’Estat espa-
nyol, amb Catalunya, esta ple
de contradiccions morals. I'Es-
tat espanyol defensa la unitat
nacional pero va deixar en el
seu moment amb el cul a I'aire
un territori que deia seu, i aixi
els va als del Sahara. L'Estat es-
panyol té un deute contret amb
I'Estatut que no compleix en as-
sumptes de pagaments, pero si
que ens concedeix credits a tor-
nar amb el FLA. L’Estat espa-
nyol, amb ansies centralistes,
vol diluir el catala del qual cre-
uen el seu territori tot imposant
lleis educatives i lingliistiques
allunyades de la realitat dels
drets socials, uns drets que els
catalans van perdre el 1714,1no
per via legal, sin6 per la impo-
sici6 de les armes.

Ara, el 9N sols vol reclamar
pacificament aquest furt des-
prés de tres segles d’incom-
prensio6. Sén tantes les immora-
litats de I’Estat espanyol que la
paraula Estat no els hi és ni tan
sols digne. Quanta rabia que
tinc quan ara aquesta Espanya
unionista acusa d’il-legal la vo-
luntat d’'un poble quan és un
tema simplement i senzillament
moral. Cal recordar una simple
Llic6 de filosofia i sentit comi a
quiveu el 9N com a il-legal: una
cosa son els fets reals que guien
les decisions correctes i altra
cosa son els prejudicis que im-
posen decrets immorals. Quin
prejudici amaga, doncs, el Par-
tit Popular?

Em pensava que aixo de les re-
tallades era cosa dels governs es-
panyoli catala, per tal de poder
tirar endavant I'economia, ni
que sigui perjudicant el perso-
nal en els seus sous, en les pres-
tacions socials, escolars, sani-
taries, etcétera. Doncs no, al PP
no en tenen prou i la senyora

Alicia Sanchez Camacho, des-

prés de la manifestacié de Bar-
celona, anuncia que el sobira-
nisme va a la baixa. Quina pers-
picacia, senyora! Es de premi!

Pero no s’acaba aqui el des-
ori. L'inclita i maiprou mesu-
rada en les seves intervencions
defensant la rojigualda a les fa-
canes dels ajuntaments, se-
nyora Maria de los Llanos de
Luna, delegada del govern es-
panyol a Barcelona, retalla sen-
se cap consideraci6 el nombre
de manifestants de la diada
formant la V a Barcelona, pres-
sionant a tort i a dret perque es
digui que hi havia aproxima-

dament uns 500.000 mani-
festants. La policia municipal
n’ha quantificat uns 1.800.000,
arrodonim i deixem-ho en
1.500.000. La senyora “virrei-
na” a Catalunya retalla els as-
sistents i els divideix per tres! Es
nota que son de lletres i en aixo
de fer comptes noles tenen totes,
millor seria que es dediquessin a
altres menesters més profitosos
per als catalans, que per aixo les
paguem entre tots, no?

Per més inri, addueixen
que tots els que vam anar a la
manifestaci6 ens han engalipat
al’escola catalana, ens han en-
tabanat amb TV3, TARA i el
Punt+Avui, seguim les con-
signes dels que ens estan en-
ganyant i som una colla de be-
neitons i candids per creu-
re’ns-ho tot. Si volem veure la
llum vertadera, hem de llegir,
escoltar i veure els mitjans es-
panyolistes, que son els que te-
nen la veritat absoluta. Uf!
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@roccasagran: La capacitat de mobil-
itzacio (i de fer-nos fer coses ben rarotes)
de I'Assemblea és brutal. Em trec el barret.

Enhorabona.
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@antoniitalo: Entre I'#11S i el #9N no
oblideu el #15S: l'inici del primer curs es-

colar en qué aplicarem la reforma de Wert.
Does it ring a bell?

al Madrid. Crisis.

@quimdomenech: Pepe le dalarazén alos
que pitan a Casillas. Sextete no, pero a seis
puntos del Barca, si. El Atleti le come la moral
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Un diari obert

» Desobediéncia civil » El moment de dir prou

per Santi Capellera

per Guillem Carol

Desmitifiquem d'una vegada la des-
obediéncia civil; deixem de criminalit-
zar-la. Perque aquesta és la forma més
fidel d'assolir els desitjos dels pobles i
dels seus ciutadans davant els poders
immobilistes, totalitaris i tramposos,
que s'escuden en lleis ancestrals i ca-
duques per no moure's ni un mil-lime-
tre del'statu quo que els protegeix, els
fa rellevants i els permet trepitjar la res-
ta, que sovint els multiplica les adhe-
sions i que, si els passés fisicament pel
damunt, acabarien com Mussolini o
com Ceaucescu.

Els nostres exiliats de la guerra
franquista van passar a ser de ciutadans
legals a desobedients civils, perque el
colpisme feixista de Franco i els seus
capsigranys els van transformar en
il-legals per no addictes al seu regim.
Una dictadura per la forga de les armes
ala qual van ser afins molts avantpas-
sats de molts dels dirigents del PP que
avui defensen amb ungles i dents
aquesta constituci6 passada de voltes,
que els militars franquistes van obligar
a signar sota el paraigua d'allo ano-
menat Transicio, i que no va transigir
gairebé en res. Una constitucié que va
protegir els colpistes del 36, les seves fa-
milies i els seus patrimonis aconsegu-
its de maneres poc clares. I tothom a ca-
llar. Un colpisme que es va alcar en ar-
mes contra el poble, que el va bom-
bardejar i que el va reprimir fins molts
anys després, tradicio castellana que ja
van emprar els esbirros de Felip V1'a-
ny 1714 i subsegiients.

Gracies a la desobediéncia civil,
avui tenim drets humans; no hi ha es-
claus; les dones poden votar i partici-
par de la societat; gaudim de drets la-
borals; drets nacionals, i els nouvinguts
fa 60, 70 anysi els seus descendents, o
els nouvinguts fa tres mesos, son ciu-
tadans de ple dret de la societat cata-
lana. Igual que la resta que fa 30 ge-
neracions que és a la terra. Aquesta des-
obediéncia va obligar a construir una
constituci6é "democrata de fireta" que
avui ens fan empassar tant si com no,
precisament molts dels que no la van
votar, o la van votar negativament.

(1] = I8

Opinié en 140 caracters W

@paucomes: En catala no direm "majoria

silenciosa", sind "minoria sense paraules".
Entesos? El catala correcte, passa'l. #Cata-
lansVote9N.

Pero, en definitiva, va sortir de la des-
obediéncia civil, ja que, en cas contra-
ri, ni aixo. S6n moltes les victimes de-
mocrates del totalitarisme, per haver
optat per la desobediencia civil. I els ho-
mes catalans (i els de la resta de 'Estat)
seguirien fent la mili si no hagués estat
pels desobedients civils insubmisos i ob-
jectors. Per tant, no ens escandalitzem,
que la desobediéncia civil no és cosa de
cap partit, ni de cap lider concret. Es
cosa de tots.

Desmitifiquem la desobediéncia,
perque cap poble del mén no ha gua-
nyat la independeéncia ni la llibertat obe-
int els seus carcellers. I els catalans no
els hem d'obeir mai, mai més a aquests
déspotes de l'altipla, que tot ho veuen
en clau centralista i que tenen perso-
natges de guinyol que encara avui,
després que hagin sortit gairebé dos mi-
lions de catalans als carrers de Barce-
lona, s'atreveixen a dir que "las mani-
festaciones son cosa de otros tiem-
pos...". Nostalgics del "que venga el ejér-
cito", del Valle de los Caidos i dela ma
dura del Generalisimo amb el poble, la
cultura, la intel-ligencia i el pensa-
ment obert i diferent.

El 9 de novembre hi haura refe-
rendum: el president Mas, el Govern i
els partits que el volen ja ho han dit per
activa i per passiva. I el dia 10, I'ende-
ma, caldra fer valer un resultat assolit
amb tant d'esforg, desplegar el nostre
contrapoder i aillar la capacitat de re-
acci6 del poder que ens oprimeix. Sa-
bem que ens enfrontem a una muralla
amb una llarga tradici6 d'autoritarisme
irepressio, defensor de grans interes-
sos economics i oligarquics. I ni ens ho
posen facil (perqué economicament
depenen de Catalunya) ni ens ho po-
saran els dies 9 i 10 de novembre.
Pero hi haura molts centenars d'ob-
servadors internacionals que certifica-
ran els fets. Per aixo guanyarem i Ca-
talunya vencera. I mai més no estara
sota el jou de cap naci6 aliena. I si per
aconseguir la fita cal desobediéncia,
doncs desobediéncia, una vegada més.
La que calgui, per assolir la llibertat. Ni
més ni menys.

IN: referendurm

ATANT Si COM NO*2s
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Esdevenir un Estat no és una qiiestio
unicament de democracia. Les urnes,
al capdavall, només s6n una excusa.
Soén la nostra estratégia comercial.
Allo que ens ajuda a presentar-nos ci-
vilitzadament davant del mén. S6n un
llenguatge universal. Aquell minim
comu que ens homologa i ens presenta
amb naturalitat a la resta del moén. Tot-
hom entén el llenguatge del vot. Es
simple, rapid i directe. No necessita ga-
ires explicacions. Es un llenguatge
molt primari. De sumes i restes. El pro-
blema, pero, és que amb les urnes —en-
cara que estiguin plenes fins dalt— no
aconseguirem la independeéncia de
Catalunya. La nostra principal arma,
per més vegades que ho repetim, no és
el vot.

Esdevenir un Estat no és una qiies-
ti6 tnicament de democracia. La in-
dependencia, de fet, dubto molt que
I'aconseguim a través del vot. Com a
minim enfront d'aquesta Espanya tes-
tosteronica. No, no: no es tracta d'anar
a votar al 9 de novembre o de convo-
car unes eleccions plebiscitaries. Aixo
no ens alliberara de ningt. Potser
salvara algunes consciéncies, pero de
ben segur que no ens convertira en un
Estat independent.

Aqui, en definitiva, del que es trac-

i

ta és de desobeir. De transgredir. De
saltar-nos les lleis espanyoles. I aixo,
evident, no es pot fer de manera indi-
vidual ni de forma sistematica. S'ha de
fer en comptades ocasions, acotant al
maxim possible els riscos i gaudint
d'un ampli consens social. Aquest,
pero, és I'anic cami per esdevenir un
nou Estat. Un cami que estara ple d'in-
certeses, riscos i joc brut. Pero aques-
ta és la via.

El moviment afroamerica pels drets
civils es va basar en la desobediéncia.
En la desobediéncia persistent d'unes
lleis que creien injustes. El seu triomf
no va ser un regal. Tot el contrari. Van
haver de lluitar i va tenir un cost. Uns
peatges. Rosa Parks, perd, amb un
simple gest de desobediéncia va can-
viar la historia. Martin Luther King va
escriure: "L'arrest de la senyora Parks
va ser el factor desencadenant. La
rao, pero, es troba profundament im-
plicita en el recompte d'injusticies si-
milars. De fet, ningti pot entendre
T'acci6 de la senyora Parks si no és ado-
nant-se que hi ha un moment en que
s'ha de dir prou". I aquest moment, a
Catalunya, ja ha arribat. Ara és qiies-
ti6 de saber-lo gestionar amb intel-li-
gencia i estar disposats —cadasct al seu
nivell- a pagar aquest peatge.

#SenseNormalitat.

@lsabelRibasSeix: Comenca un nou cursi,
com ja fa alguns anys, caldra seguir lluitant
per l'escola publica, de qualitat i en catala

@sergiomguti: Todo el dia con cronicas y
resimenes del Madrid-Atleti, y algo falla:
contamos mas la derrota blanca que la vic-

toria del campeon de Liga.
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La justicia absol Sergia Rubia,
el casteller detingut per CanVies

» El fiscal demanava cinc anys de presé per la crema d’'un contenidor
» El jutge no ha considerat provada la versio de la Guardia Urbana

Redaccio )
SANT MARTI

El Jutjat Penal 28 de Barcelona
ha absolt Sergi Rubia, membre
dels Castellers de Barcelona,
que tenen la seu al barri del Clot,
després que se 'acusés d’haver
participat, cremant un conte-
nidor, en els disturbis que es van
produir a Sants després del
desallotjament de Can Vies. Per
aquest motiu Rubia es va passar
23 dies en preso preventiva.

El jutge no ha considerat
provades les acusacions de la
Guardia Urbana, que havia as-
segurat que Rubia havia cremat
un contenidor abans de ser de-
tingut al carrer Blanco. La sen-
téncia s’ha produit un dia des-
prés de I'inici del judici, on I'a-
cusat va negar durant la seva de-
claracié que hagués participat
en els aldarulls d’aquella nit. La

W ol mat a b Chnal gz b

Rubia va rebre el suport de la colla mentre declarava. Foto: CdBCN

Fiscalia demanava una pena de
practicament cinc anys de pre-
s6 per danys i desordres piblics.

TESTIMONI CLAU

En I'exculpacié de Rubia hi ha
jugat un paper clau el testimo-
ni d'un vei de Sants que va
qiiestionar la versi6 de la poli-
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cia municipal. Aquest testimo-
ni va explicar al jutge que havia
estat parlant amb Rubia fins que
va arribar un grup de manifes-
tants perseguits per la policia.
Va ser en aquell moment, se-
gons el testimoni, que els agents
van detenir Rubia tot i no for-
mar part de les barricades.

Inauguracio | El nou Jardi del Sol

Aquest dissabte, 20 de setembre, a partir de les 12 del migdia, s’inaugura el Jardi
del Sol, un nou jardi vertical que funciona de forma autosuficient i que esta situat
al carrer Ciutat de Granada, 106. El Jardi del Sol és el resultat de la transformacio

de la paret mitgera situada en el xamfra Ciutat de Granada-Almogavers.

La Festa Catalana es trasllada
alaplacadeles Glories

CULTURA » La Festa Catalana
ha deixat el seu emplacament
habitual de l'avinguda de la
Catedral per traslladar-se a la
placa de les Glories. Els dis-
sabtes 6, 13127 de setembre a
partir de les 18:30 hores di-
verses entitats de tot Catalun-
ya fan mostres castelleres, ge-
ganteres, de foc i de ball de bas-
tons.

Més concretament, el passat
dissabte 6 de setembre van ac-
tuar a la placa els Bordegassos

de Vilanova, els Castellers de
Cerdanyola i els Bastoners del
Clot. El segiient cap de setma-
na, dia 13, ho van fer els Cas-
tellers de Sant Pere i Sant Pau,
els Minyons de 'Arbog¢ i els Ge-
gants del Clot.

Per ultim, el proxim dis-
sabte dia 27 de setembre ac-
tuaran els Castellers Tirallon-
gues de Manresa, els Vailets de
I'Emporda i els Tabalers dels
Diables del Clot. Amb tot, una
bona mostra de cultura popular.

Els castells, protagonistes de la festa. Foto: Castellers de Cerdanyola

El Besosdiu’no’alaviolencia

SOCIETAT » Rebutjar la violen-
cia a la ciutat. Aquest és I'ob-
jectiu del projecte social i ju-
venil Whyviolence, impulsat
per 'Ajuntament, i al qual en-
guany hi participen un grup
d’adolescents del barri del Be-
s0s, el qual esta treballant en un
videojoc de rebuig a la violen-
cia.

Els joves estan dissenyant
els escenaris i estan modelant
en 3D el barri del Besos, alho-
ra que s’esta creant 'argument

ila dinamica del joc, que esta-
ra basat en estratégies de ne-
gociaci6 de conflictes.

La creaci6 del videojoc del
barri del Besos s’emmarca en
aquest projecte que, sota el ti-
tol de Whyuviolence, pretén sen-
sibilitzar els joves dels tres dis-
trictes que configuren el front
Besos de la ciutat: Sant Marti,
Sant Andreu i Nou Barris, per
tal que combatin totes les for-
mes de violencia per mitja de
Pexpressio artistica.

En aquest context, s’ha pro-
mogut una série d’accions con-
cretes per tal que els joves tre-
ballin sobre aquelles microvio-
lencies que es donen en el dia a
dia, hi reflexionin i transmetin
alaresta de joves del seu entorn
un missatge molt concret: “no
utilitzis la violéncia per ex-
pressar les teves idees”.

A més del videojoc, també
s’esta impulsant la creaci6 d'u-
na entitat juvenil de hip-hop i
una de rap, entre altres.
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Anar al'escola deformasegura

» Les obres de millora en la seguretat vial a les escoles del carrer Peru-Paraguai, en marxa
» Lactuacié permetra que els nens i nenes vagin i tornin de l'escola de forma segura i acollidora

Sant Marti
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SANT MARTI

Que el trajecte per anar a I'escola
sigui el més segur possible.
Aquest és'objectiu que tenen els
camins escolars, un element
urba molt important per ga-
rantir la seguretat dels alumnes
en el seu trajecte cap a I'escola.

Una de les actuacions que ac-
tualment s’esta duent a terme a
Sant Marti en aquest sentit és al
carrer Perd, on des del passat
mes d’agost el Districte ha iniciat
una fase previa d’obres per ha-
bilitar les zones més properes a
les set escoles que hi ha al carrer.

Per a aquestes escoles es dis-
senyara un cami escolar a través
d’un procés participatiu amb les
mateixes escoles, les AMPA i el
Districte que esta a punt de co-
mencar. De moment, pero, el ca-
rrer iles escoles ja han viscut al-
gun canvi per crear unes millors
condicions de seguretat vial pel
futur cami escolar. El cap del de-
partament d’Obres i Manteni-

El cami escolar permetra als alumnes de totes les escoles del carrer Pert desplacar-se de forma més segura. Fotos: Google Maps i Ajuntament

ment del Districte, Jordi Se-
gués, explica que “s’han instal-lat
baranes a les portes d’accés de
tots els centres i s’han col-locat
passos elevats per reduir la ve-
locitat dels cotxes al carrer Flu-
via, a la cruilla entre els carrers
Espronceda i Bolivia”. Actual-
ment també s’estan fent canvis
en la senyalitzaci6 i els semafors.

Al carrer Pera s’hi
concentren set
escoles diferents

“Ala cruilla entre Espronceda i
Bolivia se n’han instal-lat de
nous i a Pert amb Castella, quan
els cotxes giren d’esquerra a
dreta, el semafor que abans es-
tava en taronja ara es posa en
vermell”, explica Segués.
Aquestes actuacions tenen
una importancia molt gran al ca-
rrer Perd, ja que tot i fer 800
metres, hi ha set escoles: 1a Pro-

vengals, la Poblenou, la Brasil i
la Catalonia, d’ensenyament pri-
mari; la Dolors Canals i El Bres-
sol del Poblenou, que s6n esco-
les bressol, i la Conxa Espina,
d’educaci6 especial.

UN CARRER COMPLICAT
Mireia Mestre, técnica d’Edu-
caci6 del Districte, afirma que fa
un temps es va detectar que
convenia “una millora en la se-
guretat dels alumnes d’aquestes
escoles, ja que el carrer Peru és
perillés perque és de doble sen-
tit”. Mestre explica que quan va
finalitzar el curs es van produir
diverses reunions entre el Dis-
tricte i les escoles que van per-
metre intercanviar informacio
que ha servit per tirar enda-
vant les obres que fins ara s’han
dut a terme.

Sera a partir d’ara, amb el
curs en marxa, quan es comen-
cara a treballar, amb noves tro-
bades entre el Districte, les es-
coles iles AMPA, en el disseny
del futur cami escolar que ha de
garantir la seguretat de tots els
alumnes d’aquests centres.

Un projecte europeu

SEGURETAT » El Cami Escolar
actual s’inscriu dins el marc de
la carta Europea dels Drets del
Vianant amb la finalitat de re-
cuperar I’harmonia entre les
persones i la ciutat sense de-
pendre del vehicle. Va comencar
aimplantar-se a diferents ciutats
europees, com les de les re-
gions italianes de Reggio Emilia
i el Piemont, les dels Paisos
Nordics i de Luxemburg.
Aquesta infraestructura fa
que l'accés d’anada i tornada de
P’escola a casa es faci en un en-
torn segur, acollidor i formatiu
gracies al fet de ser és una via de
circulacio6 preferent senyalitza-
da, escollida entre els recorre-
guts més utilitzats pels alumnes.
Des d’un punt de vista de mo-
bilitat, delimita les zones d’es-
tudi i identifica tots els ele-
ments de la xarxa viaria i de mo-
biliari urba que puguin repre-
sentar un perill i aixi evitar-los.
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Sant Marti

Al'esquerra, dues usuaries de I'hort urba. A dalt a la dreta, el solar abans que s’hi dugués a terme el projecte. A sota, I'hort urba en ple funcionament. Fotos: Aspanias i Ajuntament

L'hort urba mésintegrador

» El projecte d’hort comunitari que l'entitat Aspanias esta gestionant a Sant Marti funciona a bon ritme
» L'espai semmarca en la iniciativa del Pla Buits i ha comptat amb el suport i acompanyament del Districte

Redaccid )
SANT MARTI

“Hem convertit un espai aban-
donat en un raco ple de vida i
amb uns resultats terapeutics
molt bons”. Sén paraules de Mi-
quel Jurado, responsable del
projecte d’hort urba comunita-
ri que l'entitat Aspanias esta
impulsant al carrer Cristobal de
Moura en el marc del Pla Buits,
una iniciativa de 'Ajuntament
per afavorir la implicacié de la
societat civil en la definicio, ins-
tal-lacio i gesti6 d'una vintena
d'espais buits per dinamitzar-los
iintegrar-los a la ciutat.

L’hort Aspanias és un espai
destinat a 'elaboraci6 i mante-
niment d'un hort urba per part
d'un grup de persones amb dis-
capacitat intel-lectual, emprat
com a eina educativa i terapéu-
tica per cobrir necessitats i inte-
ressos detectats en aquesta ti-
pologia de persones. De fet, es
tracta d’'un espai social i de for-
maci6 on aquest col-lectiu, jun-

tament amb una série de pro-
fessionals ila col-laboraci6 d'un
grup de voluntaris, pot crear i
gestionar el seu propi hort, cul-
tivar les plantes i aliments que
ells escullin i consumir els seus
propis productes.

En aquest sentit, el mateix
col-lectiu de persones implicades
en l'hort es converteixen en

“Hem convertit un
espai abandonat en
un raco ple de vida”

transmissores del seu aprenen-
tatge cap a altres col-lectius, fet
que augmenta d'una forma molt
significativa la seva autonomia,
autoestima ila seva motivaci6 a
I'hora de realitzar qualsevol tas-
ca necessaria dins de I'hort.
“La valoraci6 no pot ser més
bona. Tots comengavem de zero
iel projecte esta funcionant molt
bé. Hem collit molt, sobretot a

P’estiu, i els usuaris estan molt
contents”, explica Jurado. I és
que, gracies a 'hort, “ells veuen
que son tils i que fan una tasca
que dodna fruits, augmentant la
seva autoestima”, afegeix el res-
ponsable del projecte.

Des del Districte, Gloria Pa-
lomares, tecnica de persones
amb discapacitat i accessibili-
tat, comparteix la valoraci6 de Ju-
rado. “Estem molt contents amb
Aspaniasila tasca que esta por-
tant a terme”, afirma Palomares,
la qual explica que el Districte “ha
donat suport i ha acompanyat
P'entitat perque pogués tirar en-
davant el projecte”. “Tot esta
funcionant correctament i tots,
comencant per Aspanias i aca-
bant pel Districte, hi estem de-
dicant esforcos perqueé aixi sigui”,
destaca la tecnica.

El projecte, que va comencar
el gener, ha assolit gairebé tots els
objectius inicials. “Només ens fal-
ta aconseguir implicar més els
veins en el dia a dia de T'hort,
obrir-lo més al barri”, explica Ju-
rado. “No s’hi acaben d’atrevir:
aquest és el repte a partir d’ara”.

L'hort com a terapia

SALUT » Sempre s'ha sentit dir
als que treballen la terra que no
hi ha res més bonic que veure
créixer el que s’ha sembrat amb
I'esfor¢ i la dedicaci6 propia.
Potser aquest és el secret del
projecte dhort comunitari As-
panias. Cultivar la terra per mi-
llorar l'estat d'anim i recuperar
I'autoestima, i fer-ho en un so-
lar abandonat al bell mig de la
ciutat. Aquesta és la terapia
d’un projecte que esta donant
molts bons resultats.

“Comparteixen espai, s'in-
tegren amb altres veins del ba-
111, se senten 1tils i part d'una co-
munitat i I’hort esdevé un espai
d’aprenentatge i de relaci¢”, re-
sumeix Palomares. Uns benefi-
cis que també destaca Jurado, el
qual anuncia que Aspanias co-
mencara aviat un projecte d’es-
plai d’esbarjo per a joves i ado-
lescents que també participaran
en 'hort urba comunitari.
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Elx comercial

Movament les botigues de I'Eix premiem als nostres clients per
 seva fdelitatamb 2,000 euros en 4 premis de 500 euros

cadascun en vals de compra,
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¥ EIX comercial 1-000 euros
Hi ha 4 premis de 500 € cdaseun
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Establiment on ka fet la compra

A partir del 13 d'octubreifins el 8 de novembre, tots
als clients que comprin en els establiments adherits rebran amb
cada compra una butlleta, que degudament omplerta optara a 1
dels 4 premis de 500 euros cadascun envals de compra, a uti-
litzar dnicament en els establiments associats a Sant Marti Eix

Comercial i a gastar en un sol dia, el divendres 21 de novembre,

El sorteig tindri lloc el dissabte dia 15 de novembre,

Del 15 d'Octubre al 8 de Novembre, compra i :
guanya amb Sant Marti Eix Comercial
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Obert Hi ha un infant
que necessita
una familia on creixer

Vols ser familia acollidora?

Truca'ns i informa't
Tel. 933 116 905

Tot nen necessita una familia on créiner,
Vols ser familia acollidora?

A Catalunya hi ha molts infante que per diferents drcumstancies
familiars no poden viure amb I3 seva familia. Les families acollidores
s0n una alternativa a I'ingrés dels nens/es 1 cefitres residencials,

Les families acollidores fan possible que aquests infants puguin
gaudir, durant e temps gue sigui necessari, d'un ambient familiar,
afectiv i nomalitzador que els 3juda a un adequat desenvolupament
personal, secial | emocional, La majoria de nens acollits millgren

la salut | la autoestima af péc temps de conviure amb una familia
acollidora,

A Latalunya hi ha um gran nombre de menors de diferents
edats que viven en centres residencials, en espera de poder
conviure amb families acollidores,

Tot i que no es pot valorar economicament la dedicarié, la
implicacié i la solidaritat d'una familia acollidora, la Generalitat
de Catalunya fa una aportacis BCondmica a aquestes families per
ajudar a cobrir les despeses dels nens, L associacié Cel Obert
déna a les families acollidores suport professional d'arientacig,
assessorament | acompanyament durant I"acolliment,

Des de I'Associacio és realitza unes entrevistes per conéixer |a
familia acollidora i valorar ef perfil de infant més adequat per
incorporar-lo a la familia. La convivéncia el nen/a amb la familia
acollidora és progressiva i aixi anar-se adaptant a la nova situacig,
En el moment que I'infant ja resideix amb la familia acollidora la
integracio és global, ja sigui amb la familia {vida fuotidiana,
relacions, ) com amb I'entom (escola, activitats,...), igual que
fan els altres nens,

De la mateixa manera que existeixen diferents caracteristiques
dels nens en situacié d'acolliment manguen families acollidores
qué puguin donar resposta a aquestes necessitats. Hi ha diverses
modalitats d*acolliment en funcié del que les families poden oferir
' adaptar-se a les cirumstincies familiars personals dels infants,
Truca'ns i tinformaren sobre lacolliment, pensa que hi ha molts
nens a ['espera d'una familia com [a teva que el pugui acollir per
viure un ambient normalitzador | amb molta estima.

Acolliments Familiars
Associacid d'Ajuda Social Cel Obert (Tel.93.311.69,05)
Entitat Acreditada per la Generalitat de Catalunya

Avd, Meridiana n® 154 11é A - 08027 Barcelona

Tel. 933 116 905 Fay 933 116 906

e-mail: HYPERLINK "mailto: administracio@cel-obert.com™
administracio@cel-obert com

Avda. Meridiana, 354 - 11 A - 08027 BARCELONA
administracio@cel-obert.com

Entitat acreditada per la Generalitat-de Catalunya y
Institut Catala de I'Acolliment i de I'Adopcié




El Poblenou
1 8 setembre 2014

El Poblenou encaralarectafinal
d’una Festa Major reivindicativa

Redaccio
EL POBLENOU

La Festa Major encara la seva
recta final després d'una set-
mana amb un programa farcit
d’activitats que ha permes gau-
dir d’'uns dies de festa i alegria a
tots els poblenovins.

Des del passat dia 13, quan es
va donar el tret de sortida oficial
ala Festa Major, els carrers i pla-
ces del barri han acollit activitats
per a tots els gustos i pensades
per a un public molt variat. El
sopar de germanor, el ball, els
diferents concerts i sessions
musicals que hi ha hagut en els
escenaris repartits pel barri, el
concurs de carrers engala-
nats —del qual se’n sabra el
guanyador dilluns que ve—, les
activitats culturals, esportives i
gastronomiques, el correfoc o la
trobada de gegants han estat al-
guns dels protagonistes d'una
Festa Major que tindra el seu
punt final aquest diumenge.

UN PREGO REIVINDICATIU

Enguany la diada del Poblenou
ha tingut un component reivin-
dicatiu a través del pregd de
dissabte passat, que va anar a ca-
rrec de la plataforma Fem Ram-
bla. Aquesta plataforma, nascu-
da ara fa un any i mig quan al-

El pregé va concentrar molts veins del barri. Foto: FM del Poblenou

guns veins del barri van comen-
car a mostrar la seva oposici6 al
nou asfaltat delaramblaialare-
modelaci6 de les rotondes, va
aprofitar el pregd per llancar
un nou missatge critic amb els
canvis que esta vivint el barri.
El preg6 va comengar amb
una reivindicaci6 de la feina feta
per la plataforma i la seva gent,
quan es va assegurar que “ens es-
timem el barri i el volem cons-
truir entre totes i tots. De mo-
ment hem aconseguit que es re-
modeli tot el tram entre Taulat i
Passeig Calvell i que es faci se-
gons els criteris de la gent que va
participar”. Tot i aix0, el discurs
va evolucionar cap a una critica

Can Felipa acull una exposicio
del projecte Now Poblenou

CULTURA ) El projecte multi-
disciplinar que reflexiona sobre
el procés de transformacio6 que
viu el Poblenou, Now Poble-
nou, és el protagonista des del
passat dia 121 fins al 26 d'una
exposici6 al Centre Civic Can
Felipa.

L’anima d’aquest projecte és
Jupiterfab, el nom artistic de
Fabrizio Bianchini, un italia
que des de fa un any s’ha con-
vertit en tot un poblenovi. El
projecte s’endinsa en els canvis
que el barri esta vivint en els da-
rrers anys, amb uns retrats de
grans dimensions que l'artista
ha pintat a diferents parets del
barri com a element més visi-
ble. Els protagonistes son dife-
rents veins, tant la gent gran
que porta tota la vida al Poble-
nou com gent jove que fa poc
que hi ha arribat i que també
han estat entrevistats en el
marc del projecte.

Els retrats, pero, només son
la part més cridanera del pro-
jecte, ja que tal com explica
Bianchini a Linia Sant Marti, el
principal objectiu és “donar
una eina a la gent perque refle-
xioni sobre els canvis que s’es-
tan produint al Poblenou”. L’ar-
tista afegeix que ha buscat “re-
presentar el caracter del barri a
través d’un treball que combina
antropologiaiartiexplica la re-
alitat d’'una forma bonica”.

CREIXER

Bianchini afirma que un dels
objectius d’ell i el seu equip és
“ampliar” el projecte i fer-lo
créixer. Es per aixo que ja pre-
paren un documental a partir
de les entrevistes fetes i es
plantegen “passar dels 10 re-
trats actuals als 30”. L’artista es
mostra satisfet d’aquest any de
projecte perque “ala gent li fa
il-lusio”.

15 |

Disseny | El BAU acull un acte de I’Associacio Tipografica Internacional

El Centre Universitari del Disseny de Barcelona ha estat I’escollit per ser la seu, entre ahir i avui, de les
xerrades i tallers inaugurals de ’Associaci6 Tipografica Internacional (ATypl). Com a barri referent del

mon del disseny, aquest acte permetra al Poblenou acollir diferents conferéncies i tallers d’experts del
disseny com Frederik Berlaen, Jamie Marie Kutner, Oriol Miro Genovart, Noe Blanco o Tomas Ferrari

directa quan es va afirmar que
“molta gent tenim la sensaci6 que
les sandalies amb mitjonsiles es-
quenes cremades comencen a
ocupar massa espai i que no és
senzill avancar entre tantes tau-
les”. Es per aixd que Fem Ram-
bla va reivindicar la necessitat de
“trobar un equilibri” per acon-
seguir una rambla “on hi hagi
més bancs, pero bancs dels
bons”. Un canvi que permeti va-
riar un model que, segons Fem
Rambla, ha provocat que “ara es
podria creuar de Pere IV ala plat-
japrimer de terrassa en terrassa
i després de tumbona en tum-
bona també sense tocar el terra
iarribar fins a l'aigua”.

RECORDA:
EL

ESMES

SI VAS EN COTXE
RESPECTA LES MOTOS

+ Generalilat

'1 V = ] =
Transit de Cataluhya

IJ'IITIX‘HH-‘\TI

L'artista Fabrizio Bianchini




Amb l'alcohol no s’hi juga

» Una campanya de sensibilitzacié alerta sobre el consum d'alcohol durant la Festa Major del Poblenou
» La promouen la Coordinadora d’Entitats, 'Associacié de Comissions de Festes de Carrers i el Districte

Redaccid )
SANT MARTI

Amb l’alcohol no s’hi juga.
Aquest és el missatge que durant
aquests dies de la Festa Major
del Poblenou, que va comencar
el passat dia 9 i acabara el pro-
xim dia 21, es vol transmetre tant
als adults com als menors a tra-
vés de la campanya Si beus, fes-
ho amb seny i moderacié.
Lainiciativa, que duen a ter-
me el Districte, la Coordinadora
d’Entitats del Poblenou i I’Asso-
ciaci6 de Comissions de Festes
de Carrers del Poblenou, té com
a objectiu enviar un missatge
preventiu dels riscos que supo-
sa fer un consum excessiu de les
begudes alcoholiques. “La idea
de fer una campanya com aques-
ta va sorgir durant la feina de
preparacioé de la Festa Major.
Mentre féiem les reunions amb
la Coordinadora d’Entitats i 'As-
sociaci6 de Comissions de Fes-
tes de Carrers vam parlar sobre
la possibilitat de dur-la a terme

ies va acabar fent donant-li un
enfocament preventiu, no pel
fet que es detectés cap situacid
problematica al barri”, expli-
quen fonts del Districte.

La campanya St beus, fes-ho
amb seny 1 moderacié s’ha pu-
blicitat a través del disseny d'un
eslogan i una imatge que s’ha pu-
blicat als programes de la festa.

“Si beus, fes-ho amb
seny i moderacio” és
el lema escollit

També s’han repartit cartells
per poder ubicar les diferents ba-
rres i triptics de 'Agencia de Sa-
lut Pablica de Barcelona. A més,
I'entitat Energy Control va col-lo-
car una parada informativa als
centres esportius, als esplais i als
instituts per conscienciar els
menors d’edat de les conse-
qiiencies del consum d’alcohol.
Al mateix temps, la Guardia Ur-

El Poblenou

!
/

La campanya busca conscienciar sobre els riscos de I'alcohol. Fotos: Ajuntament i Arxiu

bana també ha fet actuacions en
contra de la venda ambulant i ha
recordat als establiments que
venen alcohol la prohibici6 de
fer-ho als menors d’edat.

CONTINUITAT

Amb I'experiéncia d’enguany, la
intenci6 del Districte i les entitats
és fer un salt endavant de cara a
l'any que ve i treballar amb més
forca la part educativa a través
d’un treball conjunt amb els jo-
ves i les seves families. Tal com
expliquen fonts del Districte,
“aquest tipus de campanyes s6n
bones perqué es treballa la pre-
vencio i es consciencia els joves
i els adults dels problemes que
pot causar I'alcohol. Qui orga-
nitza una festa ha de ser cons-
cient que hi poden haver pro-
blematiques relacionades amb el
consum de begudes alcoholi-
ques. Et pots divertir i beure amb
moderacio si ets adult pero sem-
pre amb seny i respecte”. A aixo,
recorden des del Districte, cal
afegir-hi que “les festes majors
tenen molta tirada i cal alertar
sobre el consum d’alcohol”.

Tolerancia zero

VIAPUBLICA » Fermesai tole-
rancia zero. Aquesta és la poli-
tica que aplica ’Ajuntament
amb el consum de begudes al-
coholiques al carrer des del
passat mes de febrer, moment
en que el consistori va endurir
l'ordenanca municipal.

Fins aleshores, I'ordenanca
especificava la prohibici6 de
consumir begudes alcoholiques
envasades en vidre o llauna,
pero no deia res del plastic. El
canvi, pero, va suposar que
també quedés prohibit I'as dels
envasos de plastic per consumir
alcohol, una estrategia que
molts bars havien utilitzat per
esquivar la prohibici6. L’acord,
signat entre CiU i PP, a inicia-
tiva dels populars, va servir
per deixar clar que el consum
d’alcohol al carrer esta total-
ment prohibit, sigui amb I'en-
vas que sigui, i sera perseguit i
penalitzat.
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TRANSFORMANDO FUTUROS

Somriures
d’esperanca

& les comunitats mes pobres gue no tenen accés a l'atencic
miedica estem contribuint amb programes de salul | revisions
medigueas, Amb el projecte Hope donem suport als nens |
nenss ama cancer 1 a les seves Tamilies, Pergue la sa ut es
esperanca. | I'esoeranca somriures.

Ajuda’ns a construir esperanca. No podem fer-ho sols.
Fes-te soci col-laborador.
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Ciutat

Redaccio
BARCELONA

Amb més de 2.000 anys d’his-
toria i una identitat propia, Bar-
celona sempre s’ha caracteritzat
pel seu caracter innovador, em-
prenedor i inconformista. Un
caracter que l'ha portat a esde-
venir una ciutat pionera pel que
fa al concepte de ciutat intel-li-
gent o smart city. Gracies a la
seva estrategia transversal ba-
sada en una visi6 de transfor-
macio de la ciutat a llarg termi-
ni, Barcelona és considerada
avui en dia la primera ciutat in-
tel-ligent d’Espanya, la quarta
d’Europa i la desena del mon.
Una smart city és un nou
concepte de ciutat que treballa
per millorar la qualitat de vida
dels seus ciutadans i garantir un
desenvolupament social, eco-
nomic i urba sostenible. I ho fa
recolzant-se en I'tis i la moder-
nitzaci6 de les noves tecnologies
de la informaci6 i la comunica-
ci6 (TIC), donant com a resul-

Barcelona, una ciutatintel-ligent

» La capital catalana és la primera smart city de l'estat espanyol, la quarta d’Europa i la desena del mén
» Laplicacio de les noves tecnologies en I'area dels serveis socials esta transformant el sistema de salut

El servei de teleassisténcia en 'ambit de la salut és un clar exemple dels beneficis per al ciutada d’'una smart city. Fotos: Ajuntament

tat una gestié més eficient dels
serveis i recursos de la ciutat. A
la practica, una smart city és
aquella que té la capacitat de do-
nar resposta a les necessitats
dels seus ciutadans (medi am-
bient, mobilitat, negocis, co-
municacions, energia i habitat-
ge, entre d’altres) millorant el
seu dia a dia.

LA MILLORA DE LA SALUT
Més concretament, una de les
arees que experimenten més
millores amb l'aplicaci6 de les
noves tecnologies és la dels ser-
veis publics i socials. En aquest
cas, s’'optimitza i democratitza
els serveis i, aixi, s'aconsegueix
una societat més inclusiva i mi-
llor preparada i, sobretot, es
millora la qualitat de vida de les
persones.

En el cas especific de la salut,
I'smart city permet transfor-
mar el sistema de salut utilitzant
les TIC. Una mostra d’aixo és el
servei de teleassisténcia, la res-
posta més immediata a les ur-
gencies de la gent gran amb dis-
capacitat o dependencia.

L’Ajuntament de Barcelona
presta actualment el servei de
manera gratuita a més de
70.000 persones. Es tracta d'un
servei d’atenci6 domiciliaria
que permet millorar la qualitat
de vida i 'autonomia de les
persones grans amb discapaci-
tat o dependeéncia que viuen o
passen moltes hores soles al
seu domicili.

El servei esta actiu les 24 ho-
res del dia, els 365 dies de 'any
i té una funcié doble: oferir
una resposta adequada a les
peticions d’ajuda de les perso-
nes usuaries, per una banda, i
actuar de manera preventiva
mantenint un contacte conti-
nuat amb la persona per preve-
nir situacions d’inseguretat,
d’aillament o de soledat.

El seu funcionament no pot
ser més senzill: s’instal-la un
aparell a casa i es connecta mit-
jancant la linia telefonica (fixa o
mobil) a un centre d’atencio,
amb el qual es pot comunicar no-
més prement un botd, i un equip
de professionals atén la petici6 i
activa el recurs més adient.

El projecte Radars

eSS

SOCIETAT » Una altra de les ini-
ciatives que s’engloben dins del
concepte d’smart city és el pro-
jecte Radars, que es defineix
com una mirada sensible i res-
pectuosa per millorar la qualitat
de vida de la gent gran.

Aquesta iniciativa va néixer
amb l'objectiu de facilitar que les
persones més grans de 75 anys,
que viuen soles o acompanyades
d’altres persones grans, puguin
continuar a casa seva amb la

complicitat del seu entorn ga-
rantint el seu benestar social.

En aquest cas, pero, els “ra-
dars” no sén aparells sofisticats,
sind una xarxa de veins, comer-
ciants, persones voluntaries i
professionals de les entitats i els
serveis vinculats als barris que, si
detecten algun canvi en la ruti-
na diaria de les persones grans
que coneixen, ho comuniquen
per telefon o correu electronic al
centre de ceveis socials.
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El barri del Besos es vesteix de
festaicuinaamb el Tastatapes

» La ruta gastronomica comptara amb un trenet per desplacar-se
» Segons els organitzadors, aquest acte “ajuda a dinamitzar la zona”

Redaccigﬁ
EL BESOS | EL MARESME

Pebrot i xorico, roast-beef amb
salsa mostassa, musclos i truita.
I molta festa. Els amants de la
tapa tenen una altra ocasi6 per
gaudir d’aquestes minuscules
elaboracions culinaries dema
passat al barri del Besos i el Ma-
resme en el marc del Tastatapes,
una ruta gastronomica que or-
ganitza I’Associacié de Botiguers
del Besos ala Rambla Prim amb
Ferrer i Bassa durant tot el dia.

La ruta comptara, a més,
amb un trenet amb musica en di-
recte que portara els visitants per
tots els bars i locals participants
en I'esdeveniment. “El Tastatapes
fa una publicitat directa dels lo-
cals, ja que els clients el veuen i
tasten directament els seus plats”,
explica a Linia Sant Marti Ra-
quel Espada, presidenta de 'As-

B E C

1 BN Y

Estudi | Recuperacio del sector nautic a Catalunya

El sector nautic catala presenta uns resultats de venda amb un increment del 9,3% respecte a 2013.
De gener a agost d’enguany, a Catalunya s’han venut 680 embarcacions noves i 2.386 d’ocasio,
envers les 622 1 2.524 respectivament en el mateix periode de I'any passat. Aquestes son algunes de
les dades que es desprenen d’un estudi d’Adin (Associaci6 d’Industries, Comerg i Serveis Nautics).

El Tastatapes tindra lloc aquest dissabte a la Rambla Prim. Foto: Arxiu

sociaci6 de Botiguers del Besos.
Els restauradors oferiran tapes
tant de cuina catalana com d’al-
tres indrets com Cuba o Pakistan.
Per set euros, els visitants podran
tastar totes les elaboracions i re-
bre una samarreta especial que
hauran de dur posada durant la
ruta.

A més, el mateix dia se cele-
brara un concurs per decidir la
millor tapa. El Tastatapes ha

despertat en les tltimes edicions
l'interes de persones provinents
d’altres zones de Barcelona i de
fora de la capital. Segons diu Es-
pada “és una molt bona manera
de presentar el barri, dinamitzar-
lo i acabar amb el fals estigma
d’inseguretat que t€”. La jornada
finalitzara amb l'actuaci6 de SCR
Els Amics, una proposta de sal-
sa, rock i samba que cloura la
gran festa gastronomica

Els comerciantstornena
les aulesamb I'Obert al Futur

FORMACIO » El proxim 30 de se-
tembre sera el torn del districte
de Sant Marti per comengar els
cursos de formaci6 del programa
Obert al Futur, una iniciativa
que vol formar en diferents ha-
bilitats i aptituds els comerciants
de la ciutat que hi vulguin pren-
dre part.

Des del seu llangament 'any
2013, més de 800 professionals
del comer¢ han participat en
aquesta iniciativa impulsada per

B c

solutions

PAjuntament, a través de Bar-
celona Activa.

De cara a aquesta edici6 de
I'Obert al Futur s’han programat
un total de 111 capsules formati-
ves. Els continguts s’estructuren
en quatre itineraris formatius
que tracten tematiques clau en
un negoci com les finances, el
marqueting o la gesti6. En el
cas de Sant Marti, la formacid
s'impartira a la Seu del Distric-
teial Mediatic, entre altres Ilocs.

L'Eix Sant Marti sortejara
2.000 euros en vals de compra

CAMPANYA » L’Eix comercial
Sant Marti sortejara quatre vals
de compra de 500 euros cadas-
cun entre tots els que comprin
a les botigues associades entre
el 15 d’octubre i el 8 de novem-
bre.

Tots els establiments de I'eix
disposaran d’'una urna on els
clients podran introduir una
butlleta per cada compra que
efectuin en els negocis adherits
ala campanya. Els clients hau-
ran d’escriure el nom, 'adreca i
el nimero de telefon per una
banda i, per l'altra, especificar

on s’ha fet la compra amb el se-
gell de la botiga en qiiestio.

Les butlletes es podran en-
tregar fins al 8 de novembre. El
15 de novembre, en el marc de
la Festa Major de Sant Marti, es
realitzara el sorteig dels quatre
premis de 500 euros cadascun
en vals de descompte. Sera con-
dicié indispensable validar
aquestes ofertes el dia 21 de
novembre als comercos asso-
ciats de I'eix. Amb aquesta cam-
panya I'associaci6 busca un in-
centiu per atraure els compra-
dors del barri.

L'Eix Clotincentivalamoda
ilasalutamb una campanya
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El cartell promocional de la campanya. Foto: Eix Clot

INICIATIVA » Cuida’t i posa’t
moda és el titol de la campanya
que I'Eix Clot posara en marxa a
partir del proxim 27 de setembre
a les seves botigues associades.
La nova idea vol incentivar les
compres en el sector de la moda
ila salut al barri, i consistira en
unes targetes que els clients dels
21 comercos de I'eix adherits ala
campanya hauran d’emplenar
amb les compres que realitzin.
Per cada compra que es faci en
aquests establiments —dedicats
a la moda i als complements, a
la perruqueria, herbolaris i trac-

taments de salut— s’'omplira una
casella de la targeta. Quan s’a-
rribi als cinc segells —resultat de
cinc compres diferents—, els
clients rebran un val de des-
compte de 5 euros per validar a
les botigues d’aquest sector. Tot
i que la promoci6 finalitza el 31
d’octubre, fins al 30 de novem-
bre es poden validar els des-
comptes.

Amb aquesta campanya I'Eix
Clot vol donar un impuls als
sectors de la moda, la bellesaila
salut, que estan patint els efectes
de la crisi amb més rotunditat.

soLucions Professionals Per. i EEJT’T

DESENVOLUPAMENT WEB

1 www tecticsolutions.com, cor

tactant amb

comerclalfitecticsolutions.com o fru

o e i
e g S

ntal T. 684 085 854




Esports
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Salut | La Mar Bella, al Fitness Day

Després de la bona acollida que va tenir ’any passat, el proxim 21 de setembre tornara a celebrar-se el

Fitness Day, una iniciativa de I'Institut Barcelona Esports que compta amb la col-laboraci6 de diferents
clubs i entitats esportives de la ciutat. L’acte consistira d'una classe col-lectiva de fitness i s’incloura

liniasantmarti.cat RS

Bones sensacions del Jupiter
enl'inicidelatemporada

» Els martinencs son coliders a la lliga amb sis punts de sis possibles
» El davanter Casillas és el maxim golejador del grup amb 3 gols

Redaccio )
SANT MARTI

Dos partits, dues victories clares.
Aquest és el balang del CE Jupi-
ter en aquest inici de Iliga, on de
moment és colider del seu grup
de Primera catalana amb I'EC
Granollers. Els bons resultats
de les tltimes setmanes i la jo-
ventut del grup augura una tem-
porada positiva pels martinencs,
que tenen com a objectiu poder
aspirar al play-off d’ascens.
Diumenge els de Juanjo Gar-
cia van derrotar el Tecnoftitbol
andreuenc a domicili per 2 gols
a 4, en un partit eléctric que va
oferir emoci6 des del primer mi-
nut. Quan només s’havien jugat
40 segons de partit, Kuku va
avangar el Jupiter amb una re-
matada de murri després d’'un
greu error defensiu. Tot i que el
Tecnofitbol va respondre amb

en els actes de les festes de 1a Merce. La Mar Bella sera un dels centres on se celebri aquesta classe.

El Jupiter va derrotar el Sant Andreu al Vila de Sant Marti. Foto: CEJ

un altre gol poc després a la sor-
tida d’'un corner, els gris-i-grana
van tornar-se a avancar amb un
penal transformat per Casillas. A
pocs minuts pel descans, els an-
dreuencs van posar 'empat a dos
en el marcador. La segona part va
ser dels martinencs, que van
sentenciar el partit amb gols de
Kuku i Casilla. Amb aquests dos

Barcelona acollira una etapa
del Rally RACC Catalunya

MOTOR » Barcelona comptara
amb un tram urba del Rally
RACC Catalunya-Costa Daurada
durant la primera etapa d’a-
questa prova, penultima pun-
tuable per al Mundial de 'espe-
cialitat. La cita tindra lloc el pro-
xim 23 d’octubre, on els partici-
pants hauran de completar un
circuit d’1,6 quilometres al vol-
tant de les fonts de Montjuic.
D’aquesta manera, el Rally
passara per tercera vegada per

Barcelona des que la prova pun-
tua per al Campionat del Mo6n.
En aquest sentit, la tinent d’al-
calde de Qualitat de Vida, Igual-
tat i Esports, Maite Fandos, va
agrair el RACC per haver reno-
vat la seva aposta per Barcelona,
“una ciutat on I'aficio pels esports
del motor és molt antiga i molt
forta”, afirma. Per tal de garan-
tir la seguretat, s’ha elaborat un
protocol especific de proves de
motor a l'interior de la ciutat.

gols, Casillas ja és el maxim go-
lejador de la competicio.

Les bones sensacions que
desprenen els de Juanjo Garcia
no es limiten a la lliga, ja que el
passat 11 de setembre van acon-
seguir derrotar per un gol a
zero a un Segona B com el Sant
Andreu en el Trofeu Vila de
Sant Marti.

El Correbarri2014 jacompta
amb més d’'un miler d’inscrits

ATLETISME » La tercera edicio
del Correbarri, la cursa popular
on els corredors participants re-
presenten els 10 districtes de la
ciutat, ja supera el miler d'ins-
crits, el que suposaria el seu mi-
llor registre inicial des que va co-
mencar a celebrar-se. La prova
tindra lloc el diumenge dia 12
d’octubre al mati a la placa del
Mar de Barcelona i esta organit-
zada per ’Ajuntament, I'Atlétic-
Barceloneta i Gaudim Sports.

A més de competir de forma
individual, els atletes represen-
ten els colors dels 10 districtes de
Barcelona. Aixi, els corredors
intentaran que el seu districte si-
gui el que millors temps aconse-
gueixi per tal d’endur-se la copa
de campions —anomenada ‘ore-
lluda’—, que romandra un any ex-
posada a la Seu de Districte co-
rresponent. Les inscripcions per
participar-hi es podran efectuar
fins al 7 d’octubre.

Noves beques perfacilitar
I'accés dels escolars al'esport

Les sol-licituds es poden lliurar des del passat dia 10. Foto: Ajuntament

AJUTS » Amb l'inici del nou curs
escolar, ’Ajuntament destinara
1mili6 d’euros perque tots els es-
colars puguin inscriure’s en ac-
tivitats esportives fora de I'horari
lectiu. Segons informa el con-
sistori, prop de 8.000 escolars
d’entre 61 17 anys es podran be-
neficiar d’aquests nous ajuts
economics. La subvenci6 s’a-
torgara en funci6 de la renda fa-
miliar, amb un maxim de 315 eu-
ros per neni curs. Les families in-
teressades poden presentar la
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sol-licitud d’accés a les beques a
qualsevol oficina d’atenci6 ciu-
tadana des del passat 10 de se-
tembre. Un dels requisits és que
P'activitat es realitzi en una de les
entitats que han estat homolo-
gades pel consistori.

Durant aquest nou curs es-
colar s’aniran introduint activi-
tats relacionades amb esdeve-
niments esportius que tenen
lloc ala ciutat, com la Barcelona
World Race. A més, es poten-
ciaran els esports de gel i de neu.

No t’ho perdisl!

Pagzarel-la, demostraclons, debats,
tallers, concursos i activitats per

Vols adoptar un amic per sempre?...

902 197 600  www.salonanimaladda.org

a grans | petits
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TALLERS

DISSABTE 20 DE SETEMBRE

12:00 Inauguracié del nou jardi del Sol, una nova
zona verda vertical que funciona de formar
autosuficient. / Carrer Ciutat de Granada, 106.

-

Concert
Mandacaru

Ds. 27 de setembre a les 21:00

En el seu primer espectacle, Sons dela
Tierra, Mandacaru proposa un viatge
musical pel Brasil, transitant també per
ritmes que van influenciar les mani-
festacions que floreixen en sol brasi-
ler. / Centre civic del Parc-Sandaru.

Tallers Oberts
del Poblenou

Del 19 al 21 de setembre

TALLER3U okl SPOBLENGU

BT Sl 2

Amb més de dotze edicions a l'esquena,
els TOP (Tallers Oberts del Poblenou)
oferiran exposicions, actuacions, tallers
i concerts del col-lectiu dartistes del
Poblenou. Emmarcat en els actes de la
Festa Major del barri.

AVUI | DEMA

21:00 Congrés Seguretat i Génere, organitzada
per I'Ajuntament i la Xarxa Europea de Do-
nes Policies (ENP), amb motiu del seu vinte
aniversari. / Torre Agbar.

DIJOUS 2 D’OCTUBRE

19:30-21:00 Fotoforum és una tertdlia sobre as-
pectes relacionats amb el mén de la fotografia.
No importa el nivell de coneixement fotografic
per poder participar del col-loqui, i es dona-
ran consells sobre com millorar la técnica. /
Centre civic Can Felipa.

\ .

FINS AL 20 DE SETEMBRE

Mati-Tarda £/ meu circ a Barcelona. Exposicié
sobre lamemoria que l'artista Andrés Siite-
vaka va comengar a escriure per narrar la seva
experiéncia a Badalona, on viu actualment.
La seva imatge de la ciutat és poc conven-
cional. / La Farinera del Clot.

FINS AL 20 DE SETEMBRE

Mati-Tarda Los Naif de una Caballa és una ex-
posicid on es podran descobyir els diferents
paisatges de Ceuta a través de la pintura de
Maria Isabel Torres. / Centre civic Besos.
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ESPORTS

Espectacle familiar
Canelo Show

Dc. 24 de setembre a les 12:00

En el marc de les festes de la Merce
2014, el Museu de Ciencies Naturals de
Barcelona organitza un espectacle de
titelles en clau musical sobre un gos
i el seu amo.

DIUMENGE 21 SETEMBRE

18:00 Matinal infantil en el marc de la Festa Ma-
jor del Poblenou amb jocs, activitats d'ani-
macid infantil i amb la participacid d’AMPAs
i altres entitats del Poblenou. / Can Saladri-
gas-Edifici Industrial.

DILLUNS 29 DE SETEMBRE

12:00 Taller de cuina per a families, una acti-
vitat especialment adrecada a unitats fami-
liars amb infants de 2 a 4 anys que vulguin
passar una bona estona en familia. / Centre
civic del Parc-Sandaru.

DIMECRES 1 D’OCTUBRE

12:00 Taller de zumba, una activitat que com-
bina elements aerobics amb passos de ball,
inspirat en els ritmes llatins. / Centre civic Can
Felipa.

Partit de futbol
CE Jupiter-UD Molletense

Dg. 21 de setembre a les 12:00

El Japiter rep a la Verneda I'equip va-
llesa amb l'objectiu de sequiramb la
bona ratxa de resultats i no perdre la
pista del Granollers, colider amb els
martinencs de Primera catalana.
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OBRIM TOT
EL CENTRE EL

SETEMBRE

DIMECRES

PERQUE PUGUIS GAUDIR AL MAXIM DE
TOT EL QUE T'OFERIM A GRAN VIA 2.

GRANVIA

facebook.com/ccgranvia2




