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Francisco J. Rodriquez &3 *
BARCELONA ;

Nadal 2017. Any 9 d.C —després
deTesclat dela Crisi—. De nou, el
petit comerg es conjura per in-
tentar passar pagina a anys de dis-
minuci6 i estancament de les
vendes en el periode nadalenc. Tot
irenunciar de moment a assolir
els alts nivells de facturaci6 d’a-
bans de la Crisi —a.C—, els boti-
guers volen poder dir d’'una ve-
gada que han superat el sotrac i
han vist la llum al final del tanel.

Les previsions de diversos
agents economics indiquen que la
campanya de Nadal sera positiva
per al comerg. Aixi ho assenyalen,
per exemple, des de la Confede-
raci6 Espanyola de Comerc
(CEC), que té unes expectatives
“optimistes” i confia que tant el
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El comerc de proximitat torna a posar tota la carn a la graella per millorar els resultats de Nadal. Fotos: Ajuntament

El Nadal del rellancament

» Els botiguers pronostiquen una bona campanya de Nadal perd sén prudents en parlar de xifres
» Des de Barcelona Comer¢ es mostren “animats”i reivindiquen les activitats nadalenques als eixos

Pare Noel com els Reis portin “un
creixement de vendes” que pugui
igualar o superar “les xifres de
l'any passat”, les quals considera
que van ser “excepcionals”. Uns
auguris positius que, cal remarcar,
s’allunyen de les tradicionals pre-
visions numeriques que aquest
any sembla que han passat a mi-
llor vida. I és que tot i la deter-
minaci6 dels comerciants per
millorar les vendes, hi ha alguns
elements que els fan estar a l'ex-
pectativa i ser prudents.

Un dells és la tensi6 politica
que ha viscut el pais darrera-
ment. Una preocupacio que, tan-
mateix, i segons es despren de les
afirmacions dels botiguers, a poc
a poc va desapareixent. El vice-
president executiu de la Funda-
ci6 Barcelona Comercg, Lluis Lla-
nas, reconeix que l'octubre va
ser un mes “fluix”, pero conside-
ra que la situaci6 ha anat millo-

rant i ara esperen “un desembre
molt bo”. El seu optimisme té a
veure no només amb la baixada
de la tensi6, sin6 també amb les
multiples activitats dels eixos
preparades per a aquest mesila
posada en marxa d'una campan-
ya de Nadal “molt positiva” per
part de 'Ajuntament.

Per altra banda, Llanas cele-
bra els bons resultats del Black
Fridayino es mostra inquiet da-
vant la possibilitat que I'increment
de vendes d’aquella jornada afec-
ti les del desembre. “El Black
Friday no treu vendes, pero re-
dueix el marge”, explica. A més,
Llanas argumenta que una per-
sona “no es pot comprar tot el que
necessita en un sol dia”.

Desitjos i esperances per al
Nadal de I'any 9 d.C, el qual pot
portar I'esperat punt d’inflexio
que no acaba d’arribar. “Estem
animats”, ho resumeix Llanas.

Dades positives pero
desiguals en la contractacié

FEINA » Si els comerciants no es
mullen aquest any donant una
xifra de previsi6 d’augment de
les vendes, qui si que ho fa s6n
les empreses de contractaci6.
En aquest sentit, Adecco va
presentar a finals de novembre
un informe on indicava que,
malgrat la “incertesa politica”
que ha afectat alguns sectors,
Catalunya liderara la creaci6
de contractes a I'Estat per cobrir
les necessitats dels comercos a
la campanya de Nadal. En con-
cret, aporta una xifra de 187.000
nous llocs de feina, gairebé un
20% més que I'any passat. Per
zones, la demarcacio6 de Barce-
lona sera on es contractara més

gent, amb 149.489, un 21% més
que I'any passat.

Aquestes dades contrasten
amb les que facilita la Confede-
raci6 Espanyola de Comerg, que
assenyala que la campanya de
Nadal creara 30.000 llocs de
feina a tot 'Estat. Una xifra que
ha generat dubtes entre algunes
associacions de comerciants, que
consideren que és una estimacio
baixa. I és que, atenent el fet que
Espanya sera el segon estat eu-
ropeu que més gastara per Na-
dal —682 euros, per sota dels 689
de Dinamarca, diu Deloitte—,
de ben segur que els comercos
necessitaran reforcar el seu per-
sonal per atendre la demanda.

Podole

Des de 1957

Dos de Maig, 223 - 1er 2a (edifici Encants Nous)
Tel. 93 245 48 29

Miguel jngel Cuesta Alonso Horari: de 16.30h a 19.30h de difluns a divendres

DESCOMPTES AMB LA TARGETA ROSA
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» Junts per Catalunya i ERC encaren les eleccions del 21-D amb l'objectiu de derrotar els partits del 155
»“Si lindependentisme no guanya, arrasaran Catalunya’; adverteixen des de les dues candidatures

ELECCIONS » O democracia, 0 155. O Re-
publica catalana, o 'Espanya de Rajoy,
Sanchez i Rivera. Aixi és com plantegen
Junts per Catalunya i ERC les eleccions
del 21 de desembre, imposades per I'Es-
tat espanyol pero que poden servir, segons
les dues candidatures, per ratificar que
una majoria de catalans vol poder deci-
dir [liurement el futur del seu pais. Seran,
dit d’'una altra manera, un nou referen-
dum. “El referendum que I'Estat no va vo-
ler pactar per al'1-O”. “Si I'independen-
tisme no guanya, arrasaran Catalunya”,
adverteixen.

Es per tot plegat que la mobilitzacié
dels votants independentistes sera clau,
en un context que precisament no hi aju-
da gaire. Potser per aix0, en unes setma-
nes on el full de ruta ha trontollat i s’es-
ta redefinint, el millor al-licient per no

quedar-se a casa el 21-D és aquell famos
lema del “si tu no hi vas, ells tornen” —o,
adaptat, “si tu no hi vas, ells guanyen—".

A diferencia de les dltimes eleccions
al Parlament de Catalunya, aquesta ve-
gada el mon dels exconvergents i el dels
republicans hi concorren en llistes sepa-
rades. El PDeCAT s’ha fet seves les tesis
de Carles Puigdemont i ha impulsat una
candidatura amb voluntat de transver-
salitat, sense sigles partidistes, i amb la fi-
gura del president a I'exili com a maxim
exponent. Juntament amb I'expresident
de’ANC, Jordi Sanchez, actualment a la
pres6 i que ha dimitit del seu carrec per
concorrer a les eleccions, son el tandem
sobre el qual pivota la campanya de
Junts per Catalunya.

Per la seva banda, ERC ha optat perla
columna vertebral del partit. Ara bé, sen-

Republica“immediata”

CUP » Mentrestant, la CUP tornara a
intentar tenir la clau d’'un nou govern in-
dependentista. Aixo0 si, els anticapitalis-
tes concorren a les eleccions amb dis-
crepancies respecte de Junts per Cata-
lunya i ERC.

La CUP comparteix la demanda de
Ilibertat dels presos politics i la reversié
de l'article 155. Ara bé, defensa la ma-
terialitzaci6 “immediata” de la Reptiblica
catalana ila convocatoria d'una assem-
blea constituent. En aquest sentit, els an-
ticapitalistes aposten per boicotejar la le-
gislatura si les altres dues forces inde-
pendentistes no prioritzen el desplega-
ment de la Republica i aposten per una
altra agenda. Aquest boicot podria ma-
terialitzar-se a través de la no assisten-

cia als plens del Parlament o el vot de
bloqueig.

Amb tot, la CUP deixa clar que 1nic
proposit que té en la proxima legislatura
és posar en practica la Republica, cosa que
hauria d’implicar, segons ells, l'activacié
delallei de transitorietat juridica i d'un se-
guit de decrets socials per combatre la des-
igualtat i la pobresa, “garantint els drets
essencials de les classes populars”.

Els cupaires admeten que el posicio-
nament coherent de la seva formacioiel
de la resta de forces independentistes
hauria estat el de boicotejar les eleccions
imposades per I’Estat espanyol, pero ar-
gumenten que la negativa de Junts per
Catalunya i ERC a fer-ho feia inviable
aquesta possibilitat.

se renunciar tampoc a la transversalitat,
com ja és tradici6 des que Oriol Junque-
ras lidera la formaci6. Amb el vicepresi-
dent ala pres6, qui esta exercint de cap de
llista de facto és la niimero dos, Marta Ro-
vira, que ja s’ha declarat “preparada” per
assumir la presidéncia de la Generalitat,
en el suposit que ERC guanyi les eleccions
iJunqueras no ho pugui fer.

Totes dues candidatures intentaran
mobilitzar el maxim possible els votants del
seu espai natural i eixamplar els seus su-
ports cap al'esquerra ila dreta. I ho faran,
segons han assegurat, des del fair play i
sense perjudicar-se entre elles. De fet, es
van estar negociant una serie de punts pro-
gramatics compartits per escenificar el
front comt independentista, pero final-
ment la idea no va prosperar. Segons ha-
via transcendit, aquests punts, que també

es van plantejar a la CUP, aparcaven la via
unilateral. En canvi, plantejaven formules
per exercir 'autodeterminacié més enlla de
I'1-O i contemplaven des de l'allibera-
ment dels presos politics ila fi del 155 fins
areconeixer el resultat del 21-D i negociar
el desplegament de la Republica catalana.
Tot plegat, pero, no va fructificar.

Sigui com sigui, les dues formacions in-
sisteixen que “lalectura que es fara del re-
sultat de les eleccions ha de preocupar
molt”. “Les forces unionistes volen guan-
yar per tenir la legitimitat per arrasar-ho
tot”. L'escola catalana, els Mossos, TV3...
“Si guanyen, tindran barra lliure per con-
tinuar amb aquesta repressio llarga i fe-
rotge”, adverteixen. I és que, més enlla de
no abandonar l'objectiu de la indepen-
déncia, el que esta especialment en joc el
21-D és la dignitat de Catalunya.

cip.cat
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Undiari plural

» Independentistes desmobilitzats

per Sergi Castane

Un diari participatiu

» Sentiments

per Jordi Lleal

Hi ha clarament tres perfils de
persones més favorables a la in-
dependencia de Catalunya, se-
gons es defineixen a les darreres
enquestes del Centre d’Estudis
d’Opini6 (CEO) d'aquest any,
que encara no es decanten cap a
un partit independentista. Quin
perfil tenen?

Hi ha un primer grup, més
nombros, de persones que enca-
rano saben a qui votar amb pro-
babilitats baixes de decantar-se
cap a algun partit. Aixo és degut
al fet que responen a un perfil
amb poca simpatia cap a cap
partit politic en general. Solen ser
més centristes en 'eix esquerra-
dreta que no pas els indepen-
dentistes i tenen més clar que vo-
tarien un partit independentista
que els que son d'un perfil més
d’esquerres. A més a més, es de-
tecta entre ells certa apatiai des-
confianca cap ala classe politica,
so6n més esceptics en relacié a que
els politics tinguin en compte la
gentien relacié a que la gent del
carrer pugui influir en la politica.
Destaca entre aquests un per-
centatge més elevat de persones
amb estudis obligatoris o menys,
també menys interes per la poli-

Parlenels

veins ‘%

tica i destaca un bon gruix de per-
sones en situaci6 laboral més
precaria, amb for¢a predomini
d’aturats i jubilats.

El segon grup, menys nom-
bros que I'anterior, es caracterit-
za per tenir un perfil més jove,
amb més estudiants i treballadors,
amb més estudis que I'anterior
grup pero amb una situaci6 eco-
nomica més desfavorable.
Aquests no solen tenir gaire in-
teres per la politica, no sinformen
per cap canal de televisi6 concret
sobre politica i no es van mobi-
litzar al mateix nivell que la res-
ta d'independentistes I'1 d’octu-
bre. A les enquestes, aquests te-
nen clar que votaran en blanc o
nul 0 no aniran a votar. Aixo és
degut a la falta d’interes politic i
a la desconfianca cap a la classe
politica en general. Entre aquests,
hi ha un percentatge molt elevat
que afirma que la politica li sem-
bla complicada. A més amés, son
els que pitjor puntuen l'actuaci6
dela Generalitat dels tltims me-
sos. Una darrera particularitat d’a-
quest grup és que molts es con-
sideren federalistes que votarien
a favor de la independencia, pero
en general, entre aquests, existeix

una opini6 profundament desfa-
vorable cap a la politica.

Finalment, el tercer grup es
diferencia de la resta perque té
clar el seu vot cap a la candida-
tura dels Comuns. Coincideixen
amb el darrer grup en la prefe-
réncia federal, encara que son
més favorables a la indepen-
dencia. Es diferencien d'aquell
mateix grup per dos factors. Per
una banda, no existeix tanta
apatia i opini6 desfavorable cap
als politics. Per l'altra, son ma-
joritariament castellanoparlants
iamb més predomini de perso-
nes nascudes fora de Catalunya
i de pares nascuts fora de Cata-
lunya. Solen mirar més La Sex-
ta que els altres grups. Entre els
del segon grup, encara que des-
taqui no informar-se gaire sobre
politica, la televisié habitual és
TV3, mentre entre aquests ho és
La Sexta. En general, tenen for-
cainteres per la politica i no va-
loren negativament la gestio de
la Generalitat dels tiltims mesos,
pero tenen molta simpatia cap a
Podemos i una opini6 més favo-
rable d’Espanya.

Publicat a El Nacional.cat

LLIBERTAT

Us VOLEM A CASA
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Molts democrates, siguem d’on
siguem, estem vivint dos sen-
timents controvertits. Per un
costat, d’alegria per I'excarce-
raci6 de Dolors Bassa i Merit-
xell Borras de la pres6 d’Alca-
1a Meco i dels consellers Car-
les Mund6, Raul Romeva, Jo-
sep RulliJordi Turull. Pero la
decisi6 del jutge del Tribunal
Suprem Pablo Llarena, que
ha deixat a la pres6 Oriol Jun-
queras, Quim Forn, Jordi Cui-
xart 1 Jordi Sanchez, ens ha
provocat els sentiments de
tristesa i indignaci6. Per que
aquesta diferéncia de tracte?
Facil: Junqueras, vicepresi-
dent del Govern, com que el
president Puigdemont és a
Brussel-les, queda com a ma-
xim representant del Govern
rebel. Quim Forn, conseller
d’Interior, maxim responsable
isuperior del major Josep Llu-
is Trapero, que amb la seva
nul-la intervencio6 dels Mossos

d’Esquadra I'1-O va propiciar
'éxit de la convocatoria del re-
ferendum. Jordi Cuixart, pre-
sident dOmnium, i Jordi Sanc-
hez, president de 'ANC, les
principals organitzacions ciu-
tadanes que van organitzar el
repartiment de paperetes, ur-
nes, sistemes operatius per
recollir les dades de la votacio
ila defensa civica i pacifica dels
col-legis i les meses electorals.
Aix0 el govern espanyol no ho
perdonai es revenja en aques-
tes quatre persones, que els
manté com a ostatges en re-
presalia pel fracas de Mariano
Rajoy, que pregona als quatre
vents que el referendum no es
faria. Vet aqui com per “ca-
sualitat” el poder judicial i l’e-
xecutiu tornen a anar de bra-
cet. Resistirem els embats d’a-
questa gent i de les estructures
repressives de 'Estat espany-
ol, que juguen amb les cartes
marcades. Vencerem!
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Aquest any gastaras més en compres de Nadal que I'any passat?

perque els preus han pujat.”

“Les festes de Nadal
no afecten gaire la
meva despesa per-
que a casa no som
gaire nadalencs. Si
que fem regals de
Reis pero no ens su-
posa una despesa excessiva. Amb tot, pot-
ser aquest any gastem una miqueta més

queta menys.”

Opinié en 140 caracters Y

@junqueras: Avui us demano, des de la

presé d’Estremera, que mobilitzeu tothom
de cara al 21-D. Que tothom vagi a votar
per parar els peus als del 155.

Elisangela

“Aquest any tinc
previst gastar el ma-
teix que anys ante-
riors durant les fes-
tes de Nadal. De fet,
si pot ser m’agra-
daria, no només
mantenir la despesa en les diverses com-
pres que faci, sin6 fins i tot gastar una mi-

diners pero la situaci6 politica que estem
vivint aquestes darreres setmanes es nota
iens esta afectant.”

Josep Maria
“Tinc previst gastar
igual que en l'ante-
rior campanya de
Nadal. No estem en
crisi pero estem
igual que l'any pas-
sat. Anem millor de

per Toni Enguix

Miriam

“Tinc previst gastar
el mateix que l'any
passat. Crec que no
s’ha sortit de la crisi
encara. Jo conside-
ro que estic en una
situacio privilegiada

perque a casa tots treballem, pero en ge-
neral crec que la gent esta pitjor que fa un

any, especialment els joves.”

@KRLS: Aix0 és el 155. Les lleixes on s'ex-
hibia el patrimoni cultural, buides. Volen

deixar el pais aixi, buit, empobrit, vencut.
No els ho permetrem!

#Risas.

@Oceanidae__:
Macron diuen que Europa compensara la
postura de Trump sobre el canvi climatic.

| jo m’ho crec: Merkel i
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Guardo | Larevista Icaria rep un dels Premis Bonaplata

La revista Icaria, que té com a objectiu difondre la feina de I’Arxiu Historic del Poblenou,
va rebre a finals de novembre una de les distincions en el marc dels Premis Bonaplata que
es van entregar a I’Associacié d’Enginyers Industrials de Catalunya. El premi destaca

la qualitat i el rigor que fa 'Arxiu Historic del Poblenou en la seva tasca divulgativa.

Can Ricart podria ser finalment
un espai d’estudis artistics

» La UB descarta fer-hi el Parc de les Humanitats i les Ciéncies Socials
» La nova aposta, més econdmica, esta en una fase embrionaria

PATRIMONI » La Universitat de
Barcelona ha anunciat aquesta
setmana un canvi de plans en re-
laci6 al seu projecte a I'antiga fa-
brica de Can Ricart, al Poblenou,
que implica convertir aquest vell
iabandonat recinte fabril en un
espai d’estudis artistics, que aga-
faria com a model el de la Uni-
versitat de les Arts de Berlin. D’a-
questa manera, la UB descarta el
projecte, a causa del seu elevat
cost, de fer un Parc de les Hu-
manitats i les Ciencies Socials.

En un comunicat, la univer-
sitat ha informat que els ha es-
tat impossible tirar endavant
“les etapes planificades en un
primer moment”, cosa que els ha
portat a “redefinir” el projecte
cap a “la creaci6 d’'un espai al vol-
tant de 'ensenyament artistic”.
Per aconseguir que aquesta ve-
gada el projecte tiri endavant, la
UB es compromet a “buscar les
sinergies necessaries” amb altres
institucions i entitats del mén ar-

Una imatge del recinte de Can Ricart. Foto: Districte

tistic per fer realitat “un projec-
te que impulsaria un espai de
col-laboraci6 a escala metropo-
litana”. Perqué aquestes inten-
cions es converteixin en fets, la
UB vol exercir “el paper de lider
académic i cientific del projecte”,
al mateix temps que proposa la
creaci6 d'una fundaci6 o consorci
de diferents institucions que es
responsabilitzin de la gestio eco-

)

nomica de 'operaci6”.

CAN JAUMANDREU

Des del 2015 1a UB té les ofici-
nes de direcci6 i suport admi-
nistratiu a I'antiga fabrica de
Can Jaumandreu, al carrer
Pert, després que rebés la ces-
si6 de l'espai per part de I'A-
juntament. Aquesta universi-
tat també té el seu Institut de
Formaci6 Continua IL3 al Po-
blenou, concretament al carrer
Ciutat de Granada.

M-Clan seran a Razzmatazz
el proxim 23 dedesembre

CONCERT » El grup murcia de
rock M-Clan sera el proxim 23
de desembre a la sala Razzma-
tazz per oferir un concert en el
marc de la primera edici6 del fes-
tival Ciutat Rock, que organitza
la productora Les Nits de 'Art.

M-Clan esta format actual-
ment per Carlos Tarque (veu) i
Ricardo Rupiérez (guitarra). En
el moment de la seva fundacio,
l’any 1993, Rupiérez no hi era i
a banda de Tarque la banda te-

nia quatre integrants més, tot i
que amb els anys van anar aban-
donant el grup.

En els seus inicis, el grup
apostava per un rock més clas-
sic, tot i que a partir del llanca-
ment del senzill ‘Llamando a la
Tierra’ van evolucionar cap a un
rock més comercial. Han anat
fent altres canvis en el seu estil,
com l'aproximaci6 al soul i al
blues que van fer el 2010 amb el
disc ‘Para no ver el final’.

Denuncien una agressio
homofoba al Poblenou

SUCCESSOS » Dos joves de 24 i
30 anys, de Barcelona i Madrid,
van denunciar la setmana passa-
da haver estat victimes d'una
agressi6 homofoba al Poblenou
durant la matinada del passat 3 de
desembre.

Els dos nois, segons va infor-
mar 'associacié Arcopoli perala
defensa dels drets i les llibertats
LGTB, tornaven a casa pel carrer
LaJonquera, ala zona de la plat-
ja de la Mar Bella, quan els cinc
ocupants d’un cotxe els van co-
mengar a cridar “maricons de
merda, us matarem”. Posterior-

ment, els agressors els van co-
mengar a perseguir i, tot i que les
victimes van fugir corrent, final-
ment els van atrapar i els van
agredir. Segons la nota d’Arcopoli,
un dels joves va rebre diversos
cops de puny a la boca i una
coga, mentre que l'altre va acabar
amb una fractura nasal a causa
d’un cop de puny que li va fer per-
dre el coneixement.

El casja esta en mans de 'Ob-
servatori Contra 'Homofobia.
Ara caldra veure siles imatges de
les cameres de la zona permeten
identificar els agressors.

Isabel Morenoi Maria

Martinez, Medalles d’'Honor

RECONEIXEMENT » Les Meda-
lles d'Honor de Barcelona d’en-
guany, que es van entregar a
principis de mes, van anar a pa-
rar, en el cas de Sant Marti, a Isa-
bel Moreno i Maria Martinez.

En el cas de Moreno, el guar-
do6 destaca la seva trajectoria ar-
tistica en 'ambit de la dansa iper
la tasca pedagogica de foment de
la formaci6 artistica entre els jo-
ves de Sant Marti.

En el cas de Martinez, se li va
reconeixer la seva capacitat de
sumar esforcos als barris de
Sant Martii de la Verneda com
a peca fonamental del Centro

Andaluz de la Comarca d’Este-
pay Sierra Suri de la parroquia
de Sant Marti de Provencals.
Durant la mateixa cerimonia,
Loquillo, nascut al Clot, també va
rebre una Medalla d'Honor per
la “seva llarga fructifera carre-
ra professional i artistica”.

D’altra banda, Amadou Bo-
car Sam, dinamitzador comu-
nitari del districte i referent de
la comunitat africana de la ciu-
tat, va rebre a finals de novem-
bre la Medalla d’Or al Merit Ci-
vic com a reconeixement a la
seva trajectoria en defensa dels
Drets Humans.
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 Administrador de ingues - Gestoria - Advocats - Assesoria

KSSESSORIA PAR DO SOBRECKSES
Hualva, 90

ESSESSORIA POLIGEST, 5.1.

Selva de Mar, 249, Baixos
ESTHER PERAL COMET [Advaesda)
Agricultura, 300-302, local 2
GRUP FINDUESA ADMERISTRADDRS
Puigcerds, 2449

SERHAN ADVOCATS - ADMINISTRADDRS
Puigcerda, 279, Baixos

Agencies Viatges

JUMBOOK

Huelva, 59
WIATGES CARREFOUR
Cantabria, 50

Arts grafiques i copisteries

BARMAFRINT

Or. Zamershef, 11, bacal 2
M5 PRINT CLAN

Via Trajana, 48, Esc. A, 2229
FORMAT & DISSENY

Huelbva, 122-124

S5V PUBLICHDAD

Bac de Roda, 176

Assegurances

CATALAMA DCCIDENT - AGEMCIA VERNED
Cantakria, 54 Ent 22

MAPFRE

Guipdscoa, 43 90

SERMATSC

Treball, 259, Balxos

Automabil

TALLERS LABRANA
F‘vr-e'lu'{'-n;:ll':,. AEG
MEUMATICONS PRI

Frim, 13%

Educacid i Idiomes
KCCENT |DBOMLES
Pulgcarda, 265

BABEL LANGUKGES
Andrade, BO-B2
CHISHOLN 5CHOOL
Guipdscoa, 11 Baixos
KIDSE4IS SANT MLATI
Concel Trenito, 108
TANT OOM PUC

Maresme, 253, local 4
THE ENGLESH QAK TREE ACADEMY
Pont Treball, 10, Lol 3

WELLINGTON HEUSE [dinmas
selva de Mar, 239

Esport

CLUE KARATE RIDAD
Guigisooag, 132, Local 4

Fotografia

CHRISTYAN MARTOS FOTOGRAFLA
v christyanmartos.com
FOTOESTUDI FOTOGRAFIA
GUipuscaa, 64, Bakigs 2
055

Sehva e Mar, 235

Ganiveteria

MIMAR HOME {Ganivetania)
Andrade; 220, Baixos

BT 520632 ¢

03 539 29 50

DIEN55] 655

L2374 F 6]

3121759

0367623 43

SF13E A3 1T

93 116 37 32

03314 3121
DI118 2% 10
93 250 93 90
03 266007 22

R34 E592
03 278 B9 890

Q32 ad 00 56

03 E07 &2 &7

93 305 25104

03 305 23 06
D3 14052 67
93 266 21 84
BTH A0 949
636 074 590
93177 9494

B3 313 2193

685 622914

BE3 P55 48

G616 579 618

§3 18967 13

03 3057431

Immobiliaries

FERYAN SERVEIS IMMOBILEARIS
Concill Trenta, 140

GUMPER SERVEIS IMSOBILIARES
GUipiscoa, 49

BN PER SERVEIS IMAMOBILIARLS
Puigcends, 244

(MMAOBILLAREA SANT MARTI DE FROVENCALS

Cantabna B

L& CASA
Canthbra, 58
TECHOCASA HUELVA
Huedva, &7 &9

Informatica

SECTOR TINTA
Guipdscoa, 137
FINAL-ROUKD 2.0
Puigjeercdly, 212

Mascotes

KE-GUNUIPOS
Cantabria, &

Rehabilitacio

MORAMA (ORSTRUCCIONS, BRES | SERVELS

Lalva de Mar, 244
Reciclatge ecolagic

L. kAT
Mencrca, 8-10

Seguretat

MALDOKADA
Prim, 250 Bis

Serralleria

SERRALLERLA 1 TUBELA
Huabwa, 111-115

Serveis

& NINSTRLACEOMES

Gran Vis, 1092

RSSOCIACHH LLIERES LLIDRES CATALUNYA
Cantabria, 72

[ & L DESATASCOS

Gran Via, 11171-1113, Local 11

Tintoreria

TINTORERIA ECO-AR
Menorcy, 100-102

Veterinari

CENTRAL DEL FINSO
Husdva, 110

PROSFERD = ANO = NUEWD
+=+TE DEJ Lk EL TN [P OE +=

2 el taulel

SERVEIS | PROFESSIONALS §= 71 Sy @ il T &

Q3 4048 85 40
93 303 0502
531251819
Q3 314 84 41
93 314831 E5
22458 TE AN

933133948

O% 106 39 14

Q3 30500522

933143513

BF% 327173

P331348150

bS58 9 718

Q3 498 27 11
935330215
S3 3147660

03 3148066

93 AMH 1900

"b‘%"!--

"-"*. ol @ 'rr;-:,l'

m GOn

BarnaPrint

wwww.barnaprint.es

@barnaprint

@933 143 121

GUIA COMERCIAL

ALIMENTACIO

Aviram | Ous

AUVIRAM BARCELG MESTRE

ercat Sant Marti - Pdes 85-102
AVIRAM MVIER

Mercat Sant Marti - Pdes, 16-37
GRANIA AVCALACOLL

tarcat Samt Marti - Pdes. 4345
QU5 | AVTRAM MARTA

Mercat hart Marti - Poes. 142-144
OUS | POLLASTRES LALMHA

fercat Samt Marti - Pdes. 19-22

Cansaladeries

() e,

de Sant Marti
& G e

933133299

G2 425412

93 Ba5 30 11

733141461

015 469 127

CANSALADERLA, FORMATGERLA, AVIRAN LLANAS

tercat Sant Marti - Pdes. 121-13B
CANSALADERIA - FOEMATGERLE ROSI
Mercal Sant Marti - Pdes. 132-134
TAROUTERIA GRACIA
Muigcarda, 277
GASCH CANSALADERS
FirdTar, 4
EL RACO DE MONICK
Mercat Sant Marti - Pdes 177119
[L REEBDST DE 54T MARTI
Cantakbria, 47
L% BELLOTR
Cantabria, 26

BERIC
tercat Sant Marti - Pdes. 5963
AAROUTERIA - FORMATGERIA CARAEN (1M)
Morcat 5, Marti Pdes, 132-134
TRRUTEEIA AMIGLEL
tercat Sant Martl - Pdes 3840
KERCUTERIA SANT MARTI
Mercal Sanl Marti - Pdes 107-108
ARRCUTERIA SENSI
tercat Samt Martl - Pdes 84-103

Carnisseries
CARMIGUES GERMANS FARRE

tlercat Sant Marti - Pdes. 1201 134141

CARKISSERIA GOMBAL
Mercat Sent Marti - Pdes 55-57
CAHKISSERIA MONTSE MARTI

233140545
Y3113 769
93631 TE44
Q91 2FH AT EA
93131447 51
Q13131416
I3 1095
913141292
2331367
93 2T 2T 65
B2 952 76
493 3050653

W33 3244

23 305 56 27

tercat Sant Marti - Pdes. 9407 03 313479
CARME SELECTES FERRERES

Mt Sant Marti - Peles. 46-50 Q31 Z1F 3798
MATUR CARK

PontTreball, 05 03 313 5695
Dietética

DUETETICH AR &DKA

Mercat Sant Marti - Pdes. 104105 933133785
IMRETETICA MARP

Huelva, 73 Q3 307 47 37
DETETICA-HERBEOLARI K TERESA EL Rl DE Lk SELUT
Cantabria, 54 23 313 73665
HEREO-DIETETICA MALRICE MESSEGUE

Cantibria, 37 93 27R 06 38
HERBOLAR MILFULLES

Agricultura, 252 2305714333
HEREDRISTERIA | BVILES

Plaga Infancia, 4 43 3089112
MEW FITHESS

B ol Bocla, 194196 215354444
Dolcos i galetes

DOLERS LLINS

Mercat Sant Marti - Pdes 123-127 21303 80 45
Alimentacid Eco

CAL ROMESCO

Mercat Sant Marti- Pdes. J2-05 G39142 272
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Forns

165.CAFF

Guipdscos, 63

ELAT SHCRE

Puigcerda, 261

ELAT SIBCRE

Guipuscad, 75

FORMS GEL P

Huelva, 117 ocal 4 v 5
FORM DE P& BLAU
Ienorca, #6

FORMNS | FASTISSERICS OLLER
Guiplscoa, 147

FORMS | FASTISSERIES OLLER
Camp Arriassa, 70
GRANIER

Gulpdscom, 53

GHANIER

Guipdscoz, BY
PASTISSERLA JDAN

Powik Teekasll, 063

TU DULCE MOMENTD
Cantabrla, 46
VIVARICAFETERRA | FORM DE PA
Guiposcoy, 107

Fruiteria

CAL FRUATOS

Puigcerda, 211

£ AL FRUTOS

Maresme, 238

LAL FRIATDS

Selva de Mar, 257

CAL FRUTTOS

Cantabria, 42

FRUTAS TO:MER

Mereat Sant Marti - Pdes, GB-101
MERCE ERLITES I VERDURES

Mercat Sant Marti - Pdes. 115-116

Llaminadures

MON DL
Gram Wia, 1141

Llegums cuits

LLEGEMS CINTS 1 PLATS CURATS
Mercat Sant Marti - Pdes, 128-131

Menjar preparat

EL REBOST DE LA PAQUITA
Menorca, 80-82

Pastisseries

0K Y DE YERD (CANES & CATERERG)
., Zarmeninod, 7, kacal 1
FASTISSERLA SANT LLUIS
Agricultura, 242-244
FASTISSERLA SANE

Julidiey Bazgtaezira, 10

Paixateria

PEL | MARISC CL-DURG

Mercat Sant Martl - Pdes. 90-93
FPEATERLA LURA

Cantakzria, 60

FEIKATERIES RESU

Prim, 232

PRG0S MARIARD

Mercat Sant Marti - Pdes. 1-5
FELS SILVIR

Mercat Sant Marti - Pdes, B1-85
ToKI ORTIE PEEKATERS

Mercat Sant Marti - Pdes. 10-15

Pesca salada

PESCA SALADA
Mercat 5ot Marti - Pdes, 1618

93 266 1255

93305 2053

93 3213 B4 50

4331345 06

933057639

9331244 44

233131070

93 17154 10

93 30532 85

93313 10653

637 323 148

93 451 BT 62

Gat 803 470

05014 133

93 498 2545

&05 014 187

33314 2552

93 313 05 50

32 104 526

605 503 960

93 307 D6 a8

9337143019

03 306 08 54

933137545

93314 56 36

233132893

93 305 72 76

933142519

PESCA SALRDA REME
Mercat S5ant Marti - Pdes. 73-80

Rostisseries

EL EEY DE LOS PODOLIDG
Concill Trenta, 197
FiOLLERIR SUIZA
Cantabria, 24

A

Panl Trebaall, 13

653 61 BE 91

B33 330 55
g3 2ia1s02
H33054250

Supermercats

BOM AREA
Huelva, 45

BOM AREA

Gran Wiz, 1107
COHDIS

Guipdscea, 132
SORLI DiSCal
Pusgoerda, 154
SORLI msCaw

Cancili Trenta, 174
SORLI DISCAW

Plaga dels Porxas, 1
SORLI MSCAW

Camp Arriassa; 110
SORLI DISCAL
Guipdscoa, 144

Vinacoteca

SREORS DRICS
Lamp Arriassa, 92

g3 307 4957
BE 3057618
8331301 41
83 561 0342
03 266 07 64
03 266 38 L
03 278 2548

93561 03 54

9317501 72

Vins i licors

HOU CELLER PUIGCERD:

Pusgcerda, 272 Tenda 1 BRE SR 3T

COSMETICA

Cosmeétics

G HCOSMETICS
Cantatria, 43

01w

93 533 09 /7

S comtat

ESPAI PUBLICITARI
DISPONIBLE

www.santmartieix.com

SALUT

Centre Auditiu

CERTROALDITIVO AMPLIFON
Guipdscoa, 141

Dentistes

CLANBCA DERTAL O00-IMFLANT
Husalwa, 138, local posteriar
CLINICR DERTAL SAMT MARTI
Fluwia, 217 [Baixant rampal
DECTORAS FORTA CLIKICA DENTAL
Andrade, e

CLINECH DERTAL LOVERA
Guipiscog, 117-113

Farmacias

FARRALLY BOSCH-SAGRERA
Menorca, 100

FARMACIA FREMAS

Pant Treball, 14

FAEMALLG GLAIPUSCDA 69
Guipdscoa, 69

Rl EMALLA MLALA VERNEDA
Puigoerda, 2932

FARMACTA BOSCH SAGR ERA, NWORIA
Cantabria, 58

Logopédia
CENTRECLOT D LA MEL
Espronceda, 222 baixps

Dptica

CENTRE CGPTIC FLUWIA
Fluwid, 203

GEMERAL DFTICA
Guipdscoa, ba
MULTIOPTICAS LODKMISIO
Guipuscoa, 1268
OPTECA HERFON, 5.L.
Andrade, 306 Bis, Tda, 5
OPTECALA JUMIE
Guipuscoa, 94

OPTICA SANT MARTI
Prirn, 151

OPTECALA PROVERCALS
Provengals, 2648
VISTAOPTICA WERNEDA
Cantabria, 56

Ortopedia

ORTHOFEDICS
Huelya, 73

Sanitat

AXIS CEMTRE DE FISIOTERAPIA
Gran Via, 1043

TONDIPH

93 3131 BB 63

3337 TS

S 30302 22

93 305 45 42

F3 1255911

933134430

933141092

93 314 48 20

9331314 28

F3 31314 01

93 3007 015 42

93 26612 78
B3 304 54 B2
933141252
93313 4549
93314 30 20
93 JHI 1ROV
93 303 41 29

o 378 A% 08

93 304 Bal

932781903

RESTAURACIO/OCI/ESPECTACLE & =

Bars i Hosteleria
BAR BOOEGA EF

Hucha, 71

BAR EY

Cantabria, 24

BAR CA LA CHARD

Concili Trento, 213
BAR CITIES

Prim, 254

BAR EL RAMBLERD

Pont Trebatl, 13
CASALS & FARILY
Andrade, 176

BAR RESTAURANT “EL MANOLD™
Gukpdscoa, 29-33

BAR RESTAURAKT LAMARG
tenosca, B0-82

625639 152

GO0 6 SRS

GO9 A55 398

D3 25039 42

Y337 5 div G

DI 00074 51

Gt 250 U 38

B3 186 12 445
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CA L'ESTRELLA

Concili Trenta, 131

CERYESERLA LA CANTORADA DE PRIM
Prim, 160

CHAMPAMNILLD MENDRCA
Cant&bria, 52

EL RACO D'EW JOAN

Mercat Sant Marti - Poes, 23-28
FOX05

Gran Wia, 1095

RESTAURANT SANT MARTI

Pont Treball, 11

SIFdN SIFGM

Gran'Wia, 1115

[MIARMAL BTN PERNIL

Selvade Mar, 251

FRESH PIZZA

Cararn Wia, 1099

RED PILIR

Cuipdscoa, 55

Joc

BINGO VERNEDA
Guiptiscos, 70

Loteries

LOTERIAS ASTIZ
Menorca, 80

EQUIPAMENTS | SERVEIS

PERLALLAR <f oSl [ |

Antena - TV - Intérfons

LOVARPLUS
Gran Vig, 1000
ROMAY

Jo=sap Miret, 37
SATECHIC

Frim, 250 Bic

Bugaderia

BUGADERIA MIKOLADY
Selva de Mar, 253

LA WASH PROVERCALS
Prowencals, 251

LA WASH PONT DEL TREBALL
Pant def Treball, 1

Cortines

GRUMO-HOGAR 2000
Guipdiscoa, 85
VAYR TELA
GUipEssoa, 47

Ferroteria

FERRETERLK LIM&
Hushia, 53-54

Floristeries
FLORISTERLA RIS
Trakall, 255

KI05C0 - FLORESTERIA AT
Cantakbria, 10-12

OGIMA FLORISTES
Espronceda, 267

Electrodomeéstics

GUMPER ELECTRODOMESTICS

Concili Trenko, 1.26

MASTER ELECTRODOMESTIO0S E INFORMATICH
Agricuftura, 184

83 250 00 51

9327801 06

0312417 48

G00 343 113

9331447 60

933131083

B35 04 83

93 701 41 93

93 HEY 32 70

93 266 45 46

93 307 &1 54

833137373

§3138 72 26
B3 314 6064

B13055479

Gl #a s H47
G566 655 441

66 212 60

03 305 2591

03 308 0 46

03 308 72 55

03 314 G0 20
D3 314 2333

93 307 3095

L3 307 6500

033135483

Matalasseria

EMCANTES DEL COLCHON
Gulpiscoa, 137
SUERDS
Guripscog, 41

Pintura - Decoracié

DECOFRAKTIR
Guipdscoa, 110

Material eléctric

SUMINISTROS AUMER
Treball, 257

Mobles i complements

FRAN MORILIART-INTERIDRISAE
Cantabela, 2-4

FRAN AYGBILIART-INTERIORISAE
Gramia, 1135

MOBLES LA PAT

Puigeerd), 743-357

Moblas de cuina

PRODECOR
Selva de Mar, 251

Reformes de la llar

CERDAK

Guipuscas, 131
1&5A

Concili Trento, 242

93 541 59 83

33083113

o3 273 3919

93453 7693

033131 BEO6

03 278 02 42

B3 305 00 51

O3 305 40 30

9331363495

033130616

Reparacio i venda petit electrodoméstic

SKTMARIKE
Huelva, G7-69, Local 1

EQUIPAMENTS

93 266 46 97

I SERVEIS PERSONALS W il §,

Baszar

WISHAL
Miaresme, 1594

Bicicletes

GLOBER BIKES
Andrade, 206 - Local 11

Bosses i Maletes

MENDOZA
Guipiiscoa, 77

Centre esportiu

CEM B&C DE RODA
Culpiscos, 25
CEM JOPITER
Agriculbura, 232
CEM VERKEDS
Binéfar, 10-14

Estitica

CEMTHO DE ESTETICA MARI
Gram Wia, 1021

ESTETIC FUSHI

Sl e Mar, 242
ESTETICA DUENDE
Huelwa, 44
MANS i MANS
Maresme, 210, Baixos
¥0 AMO WIS URAS BON
Prim, 246

Estancs

EXPEMDEDWRIA 234
Treball, 241

933131534

73257 708

83314135055

93265 14 45
03 314 B8 20

93 3054950

93 302 13 61
03 313 63 44
93 408 15 36
93 179 62 07
EAD 383 552

93314 66 41

EXFENDEDURIA 412
Cantabria, 42 Bls

Merceria, labors

MERCERIA | GEWERES DE PLIAT
Guiplscoa, 4

Joieries

IDIERIA BARTORI

Cantabria, 43, T, 4
IOVERLA RELOSERRA L BUETAS
Camp Arriassa, 81
IOYERLA-RELOFERLR GUIPUZC0R
uipuscoa, 65

ROJAS NWERD

Gulpdscoa, #7

TELL MIERS

Aoricultura, 246

Llenceria

LLERCERER CORA
Gran Via, 11249
LLERCERLN PERFIL
Agricultura, 262
MANLUKA
Calipuscna, 6-8

MERCERIA CORSETERIA MAITE | VINE | MIRR)

Maresme, 253, tda. 3
LLEWCERLR INTIS A
Concill Trento, 140

Moda

ALERLANY
Guipuscoa, 47
CAPRITIETS
Agrloultura, 280
(EOKES

Maresme, 201

e 02 16 [Moda Infantil)
Maresme, 243
EMAROTES {Moda [afantil)
Fronvencals, 251
HEEBA Moda & (omplemsents
uipdscoa, 98

LA BARATA
Agrioultura, 248
LILY & ROSE
Agricultura, 247
MODA LLUNA PLEHA
Fluvia, 196
MODAS MORER
Guipdscoa, 57-59
MAURFFY
Guipuscoa, 49
NOW ESTIL
Cantabria, 14-16
PEREIRA
Canthbaria, 37
RASGOS
Pulgcerdd, 373
EOBA KULE

Fluvia, 159

ED%

Gulplscoa, 53
ToMm

Guipdscoa, 45
TEMFTACIONS
Cilplscoa, 144

Moda i Arranjaments

G COMFECCIONS | ARRAMJAMENTS
L'Estartit, 5

Patchwork

& C FATCHWORK
Agricultura, 256 tenda 2

53 511 BO 41

93 126 B4 27

53 305 22 56
SaATETT
93 307 62 38
9331301 32

53 314 23 54

593 3054903
53313071 M
537071 4241

59331391 57

533085218

53 308 26 92
53 011 36 54
G3 314 12 90
5327807 OF
94 303 23 85
605 124612
G50 B4 SO
93137 B9 G5
93 1BE 2B 74
53 307 3382
SAA03 3916
593 137 35 30
53 31306 58
43313 74 BY
%1 407 755
o 307 36 79
53 303 50 46

GRS 405 499

G52 515 i

53314 2283
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= —— | PERRUGUERIA ESTRADA
P e = S—. Cantabria, 41 93 305 19.07
LIERERTA-PAPELERTA MARIA GONZALEZ BLAY MARI TOKI REINA PERRUGUERS
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Elnou Palo Alto s'obrira al barri
mantenint I'esperit creatiu

FRONT MARITIM » El futur del
recinte industrial del Palo Alto, si-
tuat al barri del Front Martitim del
Poblenou, a partir de l'abril del
2018, data en qué s’acaba la con-
cessi6 ala Fundaci6 Privada Cen-
tre de Creacio Artistica i Cultural
Palo Alto, ja esta definit. Fl segiient
pas sera treure a concurs la nova
concessio, que aposta per mante-
nir l'esperit creatiu pero guanyar
perfil pablic i obrir-se al barri.
Les bases del concurs esta-
bleixen que I'espai per a projectes
de disseny -actualment hi ha una
vintena d’estudis i empreses- pas-
sara a ser només del 30%. Aqui shi
inclou el projecte que desenvolu-
pala Fundaci6 Privada Centre de
Creaci6 Artistica i Cultural Palo
Alto, que és de la familia Mariscal.
Per aquest sector, 'ocupaci6 de
I'espai estara limitada a cinc anys
amb cinc més de prorrogables.
Una de les noves apostes de
I'Ajuntament és la de fer un nou vi-
ver d’empreses a l'estil de Barce-
lona Activa pero encarat a joves
emprenedors del mon del dis-
senyil’art. En aquest cas, s’hi po-
dran estar tres anys, que poden
acabar sent cinc. Una altra apos-
ta municipal per al Palo Alto sera
la de reservar un espai per a pro-
jectes comunitaris i associatius
d’entitats del districte. Aquesta

Una imatge de l'interior del recinte del Palo Alto. Foto: Cristian Lépez

aposta anira acompanyada de la
creaci6 d’'una casa taller, un pro-
jecte pioner destinat a persones
amb situaci6 de vulnerabilitat.
Aquestes persones podran fer es-
tades curtes al'espai, treballar-hi
i viure-hi, ja que hi haura habi-
tatges. En aquest cas, la casa taller
es fara a una de les naus que tenen
Taccés per carrer dels Farrersique
quedara fora del concurs public.

20 ANYS DESPRES

“Nosaltres vam arribar aqui fa
anys i durant aquest temps hem
recuperat un espai que estava
condemnat a desapareixer”.
Aquestes son paraules de Santia-
go Errando, director de la funda-
ci6 de la familia Mariscal. Erran-
do afirma que durant el procés per
dissenyar el futur del nou espai
“s’ha fet una feina ben feta” i rei-

vindica “el talent” que hi ha entre
els actuals gestors del Palo Alto.
Errando subratlla que el nou pro-
jecte representa un “repte molt im-
portant” de cara als proxims 20
anys que implica “un gran canvi”.
“Les condicions no son facils pero
és un repte amb oportunitats”, afe-
geix. El que de moment no ha
quedat clar és quin sera el futur del
Palo Alto Market, el mercat que or-
ganitza un cop al mes la fundacié
de Mariscal.

CRITIQUES SOCIALISTES

Per la seva banda, el PSC ha de-
nunciat que l'actuacié del go-
vern municipal és “precipitada i
irresponsable”, ja que la convo-
catoria d'un concurs d’adjudica-
¢i6 “no assegura la continuitat del
projecte encapcalat pel dissen-
yador Javier Mariscal”.

El futur edifici al'antic
Cinema PerelV jaté disseny

EQUIPAMENTS » El projecte per
dissenyar el nou edifici que sub-
situira 'antic Cinema Pere IV, que
es convertira en un nou equipa-
ment municipal amb diferents
usos, ja té guanyador.

Aixi doncs, I'encarregat del
disseny del nou edifici sera I'ar-
quitecte barceloni Jorge Vidal,
que aposta per un projecte que
destaca per la transparencia, la
vinculaci6 dels espais publics del
seu entorn i per un terrat que aco-
Ilira activitats de caracter civic, so-
cial i cultural. La intenci6 de Vi-
dal és que I'edifici representi una
mena d’embolcall transparent
com un simbol d’'oberturaid’in-
tegracio de les entitats pabliques
del districte al barri.

El nou edifici funcionara

amb un doble horari com a seu
administrativa del Districte i amb

usos civics alatardaiels caps de
setmana. Tindra quatre plantes
més una de soterrada on hi hau-
ra un cinema-auditori. A la res-
ta de plantes hi haura oficines
municipals del Districte, una
nova oficina de Drets Socialsi el
centre de serveis socials del Be-
sos-Maresme. No se substituira
la seu historica del Districte dela
placa Valenti Almirall pero el
nou edifici aglutinara la seu exe-
cutiva 1 administrativa del Dis-
tricte i la majoria de serveis que
se’n deriven.

L'objectiu del Districte és que
I’edifici es converteixi en un nou
eix central del carrer d’Alfons el
Magnanim que serveixi per di-
namitzar el barri del Besos 1 el
Maresme. El nou edifici és un dels
projectes més destacats del Plade
barris al Besos 1 al Maresme.

Imatge virtual del futur edifici. Foto: Districte
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Rebuig veinal a ’Espai Barca

Diverses entitats consideren que el projecte és un ‘pelotazo’ que només beneficia el club

URBANISME/ Els veins de les Corts no estan
d’acord amb el projecte de reurbanitzacié
que el Barca vol impulsar al voltant del
Camp Nou. En una roda de premsa que es
va celebrar el 15 de novembre, la Coordina-
dora d'Associacions i Entitats de les Corts, la
Coordinadora de Mejia Lequerica i la FAVB
van presentar les seves al-legacions a la ini-
ciativa. Les tres entitats coincideixen que el
projecte és un pelotazo i denuncien que el
gran beneficiat és el club i no pas el barri.

En un comunicat fet public el dia abans
de presentar les al-legacions, les associa-
cions veinals denunciaven que I'Espai Barca
té un”baix interés public al costat de I'altin-
terés d’aprofitament privat que representa
per al club”. Des del seu punt de vista, el pro-
jecte presenta una serie de deficiéncies que
cal corregir. Una d'elles és que “estrangula
eixos fonamentals que garanteixen una mo-
bilitat que avui en dia ja és molt conflictiva”
També van alertar que el projecte “aconse-
gueix guanyar 60.000 metres quadrats, en
usos complementaris i compatibles que no
generen cap aprofitament i, per tant, cap
guany per a la ciutat’, al mateix temps que
es“defineix molt pobrament una nova zona
privada d'Us public”. L'ultim dels aspectes
criticats és el de les noves zones verdes que
el projecte creara, ja que les veuen “sobre-
res i amb cap interes urba com a tal"

A banda de les critiques urbanistiques,
els veins també lamenten que el procés par-
ticipatiu a partir del qual I'Ajuntament va
voler implicar-los en el disseny del projecte
va estar“mancat de temps, indefinit en el ca-
lendari, i de transparéncia”. Es per tot aixo
que reclamen que “es corregeixin aquestes

mancances greus perqueé |'Espai Barca ha de
ser un projecte compartit, ja que la ciutat
s'hi juga molt” Les entitats van fer una es-
mena a la totalitat del projecte i van dema-
nar a 'Ajuntament comencar de zero, “amb
transparencia i sense trampes”.

En la mateixa linia s’han mostrat dife-
rents forces politiques de l'oposicié. El Grup
Democrata, ERC i la CUP han incidit en la
transparéncia i en qué sescolti més el que
proposen els veins, mentre que Ciutadans,
com va explicar Carina Mejias a RAC1, ha
projecte, per “l'actitud politica” que el club
ha pres en el procés independentista.

“MILLORA INTEGRAL”

En canvi, des de 'Ajuntament defensen que
aquest projecte de transformacio urbana
implicara “una millora integral en l'ordena-
cio6 urbanistica dels terrenys on hi hales ins-
tal-lacions esportives del Barca i del seu
entorn immediat”.

L'actual equip de govern també asse-
gura que el procés de debat amb les enti-
tats veinals va incloure “vuit sessions amb
una participacié de més d’una vintena d’en-
titats i veins a titol individual”. Aquestes, con-
sideren, van servir per “reordenar alguns
aspectes del projecte”. LAjuntament consi-
dera que el projecte eliminara la barrera ur-
bana que suposen els equipaments
esportius, que millora la connexié entre la
travessera de les Corts i el Campus Sud de
les universitats i defensa que els carrers de
I'entorn tindran un disseny per afavorir els
vianants, ja que hi haura voreres més am-
ples, més il-luminacié i una nova rambla.

REIVINDICACIO/ Un any més (i ja en van tres de forma
consecutiva), la reivindicacié veinal per l'estacié de Ren-
fe de Sant Andreu Comtal va fer que prop d’'una qua-
rantena de persones s'encadenessin a l'edifici durant el
mati del passat dissabte 25 de novembre per tornar a re-
clamar lafinalitzacié de les obres que s’hi estan duent a
terme, un serial que fa anys que s'arrossega i al qual no
li veuen solucié a curt termini. lgual que en els dos anys
anteriors, els manifestants van baixar a les viesamb la in-
tencié de tallar momentaniament la circulacié dels com-
bois, pero la negativa d’Adif (els Mossos havien fet la pe-
ticio, pero no va ser escoltada) va evitar que es fes I'ha-
bitual fotografia amb les cadenes a les vies.

L’Associacio de Veins de Sant Andreu de Palomar, I'en-
titat que any rere any organitza aquesta protesta, va tor-
nar a incidir que “la finalitzacié de l'estaci6, que actual-
ment esta en un estat deplorable, és una part impres-
cindible per avancar en la resta de les obres”, i va consi-
derar insuficient la construccié dels dos ascensors pro-
visionals (previstos per a principis de I'any que ve), ja que
creu que sén“una mesura pal-liativa a un dels molts greu-
ges” que des de Sant Andreu reclamen “que se solucio-
nin”. Amb tot, no volen“mesures parcials ni caritat’, sind
que s'executi el projecte que es va prometre.

.

Els veins de Sant Andreu Comtal
s’encadenen de nou per l’estacio

Imatge de I'acte de protesta. Foto: Twitter (@rogermestre)

J

La Marea Pensionista
s’oposaa l'aplicacio del 155

COMUNICAT/ La Marea Pensionista s'ha posicionat, de for-
ma publica, en contra de I'aplicacié de I'article 155 de la
Constitucié espanyola per part del govern de Mariano Ra-
joy. En un comunicat que va emetre a principis del mes pas-
sat, l'entitat va mostrar el seu rebuig a la “repressié des-
encadenada a Catalunya pel regim del 78"i es va posicionar
“clarament per la defensa de la democracia en perill i pel
dret a decidir dels pobles’”.

A més, l'entitat va aprofitar el text per demanar I'alli-
berament dels presos politics i dels empresonats per I'a-
plicacié de la Llei Mordassa. Marea Pensionista va denun-
ciar també que sén “els partits de la dreta els que volen el
silenci dels ciutadans votant cada quatre anys en eleccions
manipulades pel poder i els seus altaveus mediatics’; i van
reivindicar que el seu crit és“Volem decidir-ho tot!"




El periodic dels veins dels barris de Barcelona

/PN |iniasantmarti.cat A

velns enlinia N

La lluita que no s’atura: el Raval,
en peu de guerra contra els narcopisos

SOCIETAT/ La lluita dels veins del
Raval contra els narcopisos no
s'atura. De fet, els veins que com-
baten la preséncia de traficants
en pisos ocupats poden dir que
durant el mes de novembre van
poder guanyar diverses batalles.
| és que entre el 9i el 18 del mes
passat, uns quants veins del barri
van aconseguir expulsar dife-
rents traficants de pisos i locals
on es venia droga.

El primer cas va ser el del nu-
mero 5 del carrer de la Riereta, on
gracies a una operacié de la
Guardia Urbana es va poder tan-
car un punt de venda de droga. El
segon cas va ser el del nimero 9
del carrer Vistalegre. De fet,
aquest punt de venda de droga
també va ser desmantellat pri-

mer durant una operacié policial
dela Guardia Urbana, que va aca-
baramb la detenci6 de dues per-
sones com a presumptes autors
d'un delicte contra la salut pu-
blica per trafic de substancies es-
tupefaents. Locupacioé va arribar
després de l'operacié policial.
Una veina, amb el suport de la
plataforma Accié Raval, va deci-
dir entrar-hi per evitar que fos re-
ocupat amb la voluntat de
donar-li un Us social. Una inten-
cio, pero, que no comparteixen
els veins del carrer d'en Roig, Pi-
calquers i Robadors, tal com van
fer public uns dies més tard en un
comunicat conjunt en el qual re-
butjaven les anomenades “ocu-
pacions ciutadanes”. El tercer cas
es va produir el passat 17 de no-

vembre. Un traficant, tal com va
publicar El Periddico, va entrar al
numero 27 del carrer de Sant Vi-
cens a primera hora del mati.
Aquest fet va provocar que de se-
guida hi comencessin a apareixer
toxicomans. Davant d'aixo, la re-
accio de tres veines, que van in-
tentar fer fora el traficant, va ser el
preludi perqué, finalment, la
Guardia Urbana ho aconseguis.

L'endema els veins van tornar
a sortir al carrer per defensar un
pis que havien recuperat per a
una familia. Una vintena de per-
sones van fer pressié per evitar
que els traficants, que volien tor-
nar a accedir a aquest pis, se sor-
tissin amb la seva.

Dies després, concretament
el dia 19, un grup de veins, amb

I'ajuda d'uns quants joves, van
alliberar un altre punt de venda
de droga. Es tracta d'un local
del nimero 3 del carrer Riereta
que, segons Accié Raval, “havia
generat problemes durant tres
anys amb total impunitat’, men-
tre que un dels darrers episodis
del mes es va viure dilluns 27,
en un pis situat al carrer de la
Lluna.

UNS TRENTA CASOS

| és que aquesta lluita constant
contra els narcopisos no s'atura
i és una de les principals preo-
cupacions de la Guardia Urbana
i dels Mossos d’Esquadra, que
en els mesos que portem d’any
han detingut 35 persones en
una trentena de casos diferents.

Arrenca un cicle per “retornar el
focus” sobre a situacio dels refugiats

T RN TR AL

WELCOM®

SOLIDARITAT/ Refugiats-Benvinguts és el
nom d’un cicle d'activitats, organitzat per
la FAVB i la CONFAVC amb la col-laboracié
de diferents associacions de veins de la
ciutat, que pretén “retornar el focus a la
problematica de l'exili i I'acollida” dels re-
fugiats. Les dues entitats ja impulsaven di-
ferents iniciatives de suport als refugiats,
pero ara han decidit fer front comu perquée
les accions que duguin a terme tinguin en-
cara més visibilitat, ja que consideren que
els diferents aspectes de I'actualitat han fet
que la situacio dels refugiats hagi passat a
ocupar un segon pla.

El passat dimarts 28 de novembre es
va fer la presentacio oficial d'aquest pro-
jecte a Cal'lsidret, al barri del Poblenou, en
una jornada que va comptar amb la parti-

cipacié d'Alejandro Diaz, un refugiat d’El
Salvador, i de Jaume Buch, el coordinador
d'aquest projecte. Lendema es va celebrar
una nova jornada de posada en escena de
la iniciativa, en aquest cas al local de I'As-
sociaci6 de Veins de 'Esquerra de I'Eixam-
ple, novament amb la participacié de Diaz
i del congolés Saoka Kingolo.

En els dos actes es va projectar el do-
cumental Una ma amiga, que explica la
historia de quatre refugiats, i tot just des-
prés els assistents van participar en un ci-
neforum que tenia la problematica dels
refugiats com a leitmotiv.

Fins ara, aquestes dues sén les Uni-
ques activitats que s’han celebrat del cicle,
perd FAVBi CONFAVC treballaran per
donar continuitat al projecte.

Unajornada contra
lavioléncia envers
les periodistes

IGUALTAT/ Calladeta estas més
guapa. Violéncia online contra do-
nes periodistes. Aquest va ser el ti-
tol d'una taula rodona que es va
celebrar al Col-legi de Periodistes
el passat 29 de novembre en el
marc del Dia internacional per a
I'eliminacié de la violencia envers
les dones.

L'activitat tenia com a gran ob-
jectiu exposar el ciberassetja-
ment a les dones en diferents con-
textos d'exercici de la professid
periodistica. Anna Clua, professora
de la UOC, va ser la moderadora
del'acte, en el qual van participar
les periodistes Cristina Fallaras i
Zuliana Léinez o la psicologa Vio-
leta Moreno, entre altres.

..........................................

Tornen areclamar
eltancament
detotsels CIE

REINVINDICACIO/ Nou clam per
demanar el tancament dels Cen-
tres d’Internament d’Estrangers
(CIE). El passat dijous 30, des-
enes de persones es van con-
centrar davant la delegacié del
govern a Barcelona, al carrer Ma-
llorca, per reclamar que es clau-
surin aquests edificis.

Aquesta darrera protesta for-
mava part de la campanya Ni
nous, ni renovats, CIE tancats!, im-
pulsada des d'associacions i en-
titats de diferents ambits. Ac-
tualment, a I'Estat espanyol hi
ha set centres d'aquesta mena:a
la Zona Franca, Algesires, Ma-
drid, Las Palmas, Murcia (dos),
Valéncia i Tenerife.

..........................................

La transformaci
de Sant Marti,
vista en imatges

(= ]N

URBANISME/ El passat dimarts
28 de novembre, la Biblioteca
de Sant Marti de Provencals va ser
I'escenari de la xerrada El movi-
ment veinal a través dels llibres
als barris de Sant Marti de Pro-
vencals, La Verneda i La Pau, una
poneéncia en la qual I'historiador
José Angel Borlan va fer una re-
passada il-lustrada a l'evolucié
que han viscut els barris més
propers al riu Besos.

Aquesta és la segona activitat
que reivindica el passat i el pre-
sent de la zona en els darrers me-
s0s, ja que la mateixa biblioteca
va ser l'escenari de I'exposicié Jo
hieraivull ser-hil: el moviment vei-
nal als nostres batrris.
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Centre comercial | Diagonal Mar estrenara la reforma el juliol

El centre comercial Diagonal Mar estrenara el juliol de 'any que ve la seva imatge renovada
després del procés de modernitzaci6 de les seves instal-lacions, del qual s’estan fent ara les
obres. Després d’'una inversi6 de 34 milions, 'espai també guanyara gairebé 8.000 metres

quadrats de superficie comercial. Tot plegat suposara la contractaci6é de 150 nous treballadors.

Els comerciants de Sant Marti
viuen Nadalamb intensitat

ACTES ) Els comerciants de Sant
Marti s’estan bolcant aquests
dies en la celebraci6 de la cam-
panya de Nadal.

Des de I'Eix Sant Marti estan
a punt d’estrenar una nova edi-
ci6 del trenet de Nadal. A partir
del dia 21 de desembre i fins al
4 de gener -amb 'excepci6 dels
dies 24, 251 26 de desembrei 1
de gener- tots els clients que
comprin a les botigues de I'eix
obtindran un tiquet descompte
per pujar al tren. La parada del
trenet estara situada al carrer
Cantabria a la cantonada amb
Huelva. D’altra banda, 'asso-
ciaci6 també organitzara els dies
314 de gener la recollida, entre
les cinc de la tarda i les vuit del
vespre a la Rambla Guipuscoa,
de les cartes als Reis dels nens i
nenes del barri.

CONCURSOS D'APARADORS

Un dels actes nadalencs que té
més preséncia entre els comer-
ciants del districte son els con-
cursos d’aparadors. L'Eix Clot va
posar en marxa ahir el seu con-

El concurs d’aparadors de I'Eix Clot ja esta en marxa. Foto: Eix Clot

curs, que s’allargara fins dilluns
que ve. El concurs, tal com ex-
pliquen des de l'associacio, té
com a objectiu “fer més visibles
les nostres botigues contribuir a
Pambient nadalenc del barri i
afavorir les vendes”. Per prime-
ra vegada, la convocatoria s’obre
també als comercos no asso-
ciats. Un jurat format per mem-
bres de les entitats del barri es-
collira els tres aparadors guan-
yadors, mentre que un jurat po-

pular, que seran tots els segui-
dors de I'Eix a través del seu vot
a les xarxes, decidiran el guan-
yador del premi popular.

Qui també celebra un concurs
d’aparadors és el barri del Besos
iel Maresme. En aquest cas I'or-
ganitza 'Ajuntament i té com a
objectiu “visualitzar més i millor
el comerc del barri entre els veins
i veines, fomentar el consum de
proximitat, i incidir en el nivell de
professionalitzaci6 del comerg”.

Lordenanca deterrasses
sera més flexible a partird’ara

ESPAIPUBLIC » La guerra de les
terrasses entre ’Ajuntament i el
Gremi de Restauraci6 ha acabat
després de més de dos anys de
conflicte. La setmana passada el
consistori va anunciar un acord
que flexibilitza una normativa
polémica que havia acabat por-
tant maldecaps a tothom.

El pacte implica que la nor-
mativa, que s’aprovara al voltant
del mes de marc, assumeixi una
formula menys restrictiva que
l'actual i provocara que les 1li-
cencies que ja estan atorgades es
puguin revisar amb els nous
criteris. Aixi doncs, es frenara la
supressio de taules i cadires que
ha provocat 'ordenanca actual

per a alguns bars i restaurants i
que ara podrien recuperar. El
nou text flexibilitza giiestions po-
lemiques, com ara la distancia
entre les taules i elements urbans
com els arbres o 'ocupacié ma-
xima permesa a la vorera.

Segons l’alcaldessa Colau,
lacord “arriba en un moment
molt positiu i és bo per a Barce-
lona”. Per la seva banda, el di-
rector general del Gremi de Res-
tauracio, Roger Pallarols, va
afirmar que el pacte suposa “en-
terrar definitivament el conflic-
te”. Per la seva banda, la FAVB
ha denunciat que el pacte “con-
solida la privatitzaci6 de 'espai
publici retalla drets”.
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Atletisme | El Parc del Forum acull la cursa Buff Epic Run

La Buff Epic Run canvia d’escenari i, aquest any, se celebrara al parc del Forum. La cita amb
una de les proves atlétiques més esbojarrades de I’any sera aquest diumenge a les 11 del mati,
quan els participants hauran de superar un circuit amb una part d’elements arquitectonics
espectaculars i una altra de palmeres i platja amb un ambient molt més tropical i festiu.

EICN PobleNou tancaral’any
rebentlavisita del Calvia

RUGBI » El 2017 arribara a la
seva fi per al seénior masculi del
CN PobleNou, competitivament
parlant, dema passat a les quatre
de la tarda rebent la visita del XV
Babarians Calvia. El conjunt de
Graham Smith, situat en una
comoda cinquena posicio, voldra
acomiadar-se de l'afici6 i d'un
any marcat pels canvis derrotant
el conjunt mallorqui, el quart
classificat del grup B de la Divi-
si6 d’Honor B.

En el darrer partit de la lliga,
el PobleNou va guanyar a Culle-
ra (18-20), mentre que el darrer
partit jugat ala Mar Bella, els ho-
mes d’Smith van fer suar de va-
lent el lider de la categoria, el CP
les Abelles, que finalment va po-
der tornar cap a Valéncia amb la
victoria. Els poblenovins van do-
nar una imatge excel-lent en
aquest enfrontament contra els
valencians i voldran mantenir
aquesta bona dinamica.

I qui també tornara ala feina
aquest cap de setmana és el pri-
mer equip femeni, que encetara
una nova temporada de la Pri-

Un moment del partit contra les Abelles. Foto: CNPN

mera Kopparberg aquest diu-
menge. Les poblenovines, favo-
rites a tornar a guanyar el titol, vi-
sitaran el CR Sant Cugat.

CONVENI AMB LA BIWPA

Pero el rugbi no és I'anic esport
d’actualitat per al club, ja que a fi-
nals del mes passat, I'entitat va
signat un conveni de col-labora-
ci6 amb la BIWPA (Barcelona
International Waterpolo Aca-

demy). Aquest acord entre el
club i aquesta institucié perme-
tra que els jugadors i les jugado-
res de la secci6 de waterpolo del
Poblenou puguin participar en els
campus i els clinics internacionals
que organitzara la BIWPA.

Primeres figures mundials
com les germanes Anni i Clara
Espar o Felipe Perrone s6n alguns
dels ambaixadors actuals de la
imatge de la BIWPA.

El Grup Barna vol deixar de
ser el cuer de Copa Catalunya

BASQUET » La competici6 s’a-
costa a l'equador i el Grup Bar-
na encara no ha aconseguit tro-
bar ni la regularitat ni els bons re-
sultats en el grup 1 dela Copa Ca-
talunya masculina. De fet, els del
Clot s6n tltims amb un balanc de
dues victories i vuit derrotes,
pero poden marxar de vacances
en una posicié millor.

Per fer-ho, 'equip de Jordi
Balagué haura de veure’s les ca-

res amb un rival directe en la
zona baixa de la categoria: el CN
Sabadell, onzé amb un triomf
més que el Barna. El partit es ju-
gara dema passat a partir de
tres quarts de sis de la tarda al pa-
vell6 Les Naus de Sabadell.

L’equip, que va baixar d’E-
BA el curs passat, ha de co-
mencar a sumar victories per,
com a minim, evitar patir un
nou descens directe.

Fugir de lazonabaixa,
elreptedel Jupiter peral 2018

FUTBOL » L’adaptaci6 a una nova
categoria mai és facil, pero el
Jupiter esta el seu mal inici de Ili-
gaipodria tancar 'any en una de
les posicions de descens.

De fet, aquesta pobra arren-
cada ja va provocar el relleu d’Al-
berto Fernandez com a técnic del
primer equip i I'arribada de Da-
vid Ortiz, pero la reacci6 que
semblava que els gris-i-grana te-
nien després d’encadenar una
victoria a casa contra el Banyoles

iun empat a Castellar es va veu-
re interrompuda quan 'equip va
perdre ala Verneda contra el Vic.

La bona noticia per al conjunt
d’Ortiz és que el catorze, el Car-
dedeu, només suma tres punts
més (16) que el Japiter, de ma-
nera que si l'equip encadena bons
resultats, pot abandonar la zona
més perillosa amb certa facilitat.
El proxim compromis, I'altim de
l'any, portara l'equip al camp del
Lloret aquest diumenge.
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Perfums. Bufandes. Clavicordis.

A les botigues de barri hi ha regals
per a tots els gustos.

Viu el teu Nadal

%/4 ‘

W/

Emporta-te'ls embolicats amb paper
de nadal o amb un embolcall de roba

a les casetes del barri.

Ens trobaras a I'entorn de
Mercat Sant Marti i Can Saladrigas

harcelona.cat/nadal Districte de Ajuntament de
#viuelnaddl Sant Marti Barcelona
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DISSABTE 23 DE DESEMBRE

21:00 Els murcians M-Clan son la primera ban-
da que va confirmar la seva preséncia en el
Festival Ciutat Rock i interpretaran tots els seus
exits. / Sala Razzmatazz.

‘Renda basica,, el titol triat
per ser documental del mes

Dijous 21 de desembre a les 20:00

RENDA
BASICA
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El documental Renda basica, dirigit per
Christian Tod, és el titol que s'ha se-
leccionat per ser projectat en la pro-

xima sessid del Documental del mes.
/ Auditori Sant Marti.

agenda@comunicacio21.com

\ [
EXPOSICIONS

DEL 22 AL 24 DE DESEMBRE

Mati-Tarda El Design Market reuneix els millors
creadors actuals, nous talents i les marques
més rellevants a |'avantguarda del disseny in-
dependent de diferents associacions. / Dis-
seny HUB Barcelona.

TALLERS

El curs de tast devins
encara la seva ultima sessio

Dilluns 18 de desembre a les 19:15
M i

Dilluns que ve els amants del vi tindran
la darrera oportunitat per participar en
aquest taller de tast de diferents cal-
dos. / Casal de BarriVila Olimpica-Can
Gili Nou.

TOTS ELS DIMECRES

19:30 Des de principis del mes d'octubre esta
en marxa un taller anomenat Activa la ment,
pensat per mantenir en forma el cervell de
les persones més grans. / Casal de Gent
Gran Verneda Alta.

DIJOUS 21 DE DESEMBRE

16:00 Iniciacid a la fotografia digital: teléfons mo-
bils, cameres i tauletes és un taller monografic
que permet treure tot el sucales cameres dels
nostres dispositius portatils. / Biblioteca
(Camp de |'Arpa-Caterina Albert.

TOTA LA QUINZENA

Mati-Tarda Puig i Cadafalch vist per Ramon Ma-
nent és el nom de la mostra que recorda la fi-
gura de I'arquitecte modernista en |'any en
el qual es compleix un segle i mig del seu nai-
xement. / Disseny HUB Barcelona.
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ESPORTS

‘Once upon a time,
una historia en angles

Dema 15 de desembre a les 18:00

Once upon atime és una narracié en an-
gles que forma part del cicle Lletra pe-
tita - Sac de rondalles. / Biblioteca Xa-
vier Benguerel.

DIMECRES 27 DE DESEMBRE

11:00 En el marc de la programacié Nadal als
museus, es fara un taller anomenat Atipa’t
pensat per treballar arts decoratives i disseny
grafic. / Museu del Disseny de Barcelona.

DIJOUS 4 DE GENER

11:30 En el marc de la programacié Nadal als
museus, aprofitant les vacances escolars
s'ha organitzat un taller d‘autodescoberta ano-
menat Niu de ciéncia. / Museu de Ciéncies Na-
turals de Barcelona - Museu Blau.

DIUMENGE 17 DE DESEMBRE

16:00 Partit de rugby corresponent a la dotze-
na jornada de la Divisié d'Honor B entre el (N
PobleNou i el XV Babarians Calvid. / Camp de
la Mar Bella.

El Jipiter enceta I'any
rebent el CE Sabadell B

Diumenge 7 de gener a les 12:00

Partit de futbol corresponenta la set-
zena jornada del grup 1 de Primera Ca-
talana entre el Jupiter i el Sabadell B.
/ Municipal de la Verneda.

Salud

FUBLIR.REFORTAJE

{Bufre de forma reiterada
de estrefiimiento, diarea,
hinchazén o dolor abdo-
minal? (Mo es el anico, nd
mucho menos! En muchos
casos la cauvsa es el colon
irritable, La busna noti-
cia es gque por fin un trata-
mieats eficaz estd dispo-
nible en Er[:uﬂ.n.l ;ll'_ijim:n
Colom Deedtaklel

La caonsa podria
wier une barrera
intestinal dafiada

Los prohlemas intestinales
recirrenies han zido on miste-
rie durante mocho tiemps, La
bsgueda de una posible cau-
sa les ha llevado muchos aflos
@ los gientificos hasta gque han
descubierto al culpable: ana
enfermedad crdnica del colon
denpminada colon ireitable,

o e | i

Hasta 10 millones de espanoles afectados:

Pero ezo oo es todo: oy en dia,
I expertos estdn cada ver miis
convencidos de gque el colon
irritable puede ser cousodo por
mcrobesiones en la barmers in-
testinal. A frawés de cstas, los
tazinas ¥ ngentes putdgencos
pusden entrar en la pared inles-
timal ¥ dur origen w los stntomps
i,

Fantdsticas nothcias
para los afectados

Ciracins o un descubrimiens-
io Hevado a cabo por wn gropo
de cientificos, ahorn 2 posible
trapar Jos saintomas del colos
irritable de forma ofectiva.
JLGme? Clon una biflidebacteriy
cruclugiva & nivel mundial
(B, bifidum MIMEBDTS ), presente
tdnicamente en Kijimea Colon
Trritable, ;Ouné ln hace especinl?
Esta cepa bacteriana 2 adhiere

Ipirmeca Gz Irviswbis el con s e vigerbe eabre ko praduckoe saitnze
Ceingre ul|lr|r||.l_| wabrrekboa e colon i lasda
LA

;Estreiiimiento? ;Diarrea?
iHinchazon? ;Dolor abdominal?

directamentes a la pared ntest-
nil formando vna capa prodec-
Lo, Muestrog expertos lo deno
minan como el “efecto parche™.

Motables resultados

Loz beneficios de Kijimen
Colon Lrritable s¢ han pussio
u prucha en un ensayoe clinico
jcon motabled resoliados! Daa-
rante €l estudio, los sintomas
del colon irritable o solo mego-
raron considerablemente gracias
i [-‘;ijim-:n. Calom Trrtahle, sino
que tambiin cn algenos casos
desnparecieron, Ademds, In bi-
Ndehacieria presents en koipmea
Colon Irritable ha demostrado
simultinearmente un aurmenko
cn la calidad de vida de los pa-
ciembes.

Por fin disponible
en Expaiia

Ahora, Kijimea Colon
Irritible esfd dispoaible parca

millones de espafioles afecta-
dos, Mo necesite receta médica
¥ A se han docimentado efec
tos secundarios. (Pldalo ahora
a su farmacdutico v onling?

Psirn 50 farrnaizin: =

Kijimea Colon
IrFitalble S |
|Ch-183853.7) W
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REPUBLICANA
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La democracia sempre guanya

Esquerra Republicana ens presentem a
les eleccions amb el nostre cap de llista i
president del partit a la presé en tant
que pres politic, les coses pel seu nom.
De la mateixa manera que segueixen a la
preso els Jordis i en Joaquim Forn. Per a
tots quatre exigim la llibertat, aixi com el
dret de la resta del Govern legitim de Ca-
talunya de tornar de I'exiliamb garanties
de llibertat.

Esquerra Republicana de Catalunya
senfronta a unes eleccions il-legitimes i
sense garanties, com a consequiéencia del
155 pel qual el govern de Madrid exer-
ceix un dret que només correspon al
president de la Generalitat.

Som la garantia de la Republicaide
la recuperacié dels drets de la nostra
ciutadania. Aquestes eleccions, mal-
grat el que digui el bloc del 155, no van
de banderes, sind de recuperar drets
que ens han tombat els mateixos que
ens han empresonat. Volem que la
nostra gent no passi fred i que finguin
habitatge; una llei d’igualtat entre

dones i homes; acollir més i en bones
condicions; una renda minima garan-
tida per a la ciutadania... | aixi fins a
més de quaranta lleis suspeses pel TC.

Proposem una Republica de perso-

nes lliures i iguals, un pais just, net de
corrupcié i on tothom fingui les matei-
xes oportunitats. Convencuts que LA
DEMOCRACIA SEMPRE GUANYA, se-
guim tossudament alcats.

| » Sant Marti

Lourdes Arrando
Consellera d'ERC al
Districte de Sant Marti

Fa poc que es va posar en funcionament
el 136. Aquesta nova linia ha provocat
queixes entre veins i veines tant pel que
fa al seu recorregut com a la seva fre-
qlieéncia de pas. Des d’ERC defensem
que les modificacions en els serveis pu-
blics han de ser sempre en benefici del
veinat i mai en detriment de la seva qua-
litat de vida i que és indispensable es-
coltar el veinat.

Per aquest motiu, al passat plenari
del Districte vam presentar un prec per
fal que es convoqui la Comissié de Mo-
bilitat al més aviat possible i aixi poder
posar remei a aquesta situacio, ja que,
amb voluntat, satisfer les principals de-
mandes de veins i veines és facilment as-
solible. El van acceptar i els demanem
que hi donin compliment.

El 21 de desembre tenim una citaamb
les urnes perque la democracia guanyi

El proxim 21 de desembre tenim una
nova cita amb les urnes. Els catalans i
catalanes haurem d'escollir entre el
bloc del 155 o els que defensen els in-
teressos de Catalunya. PP, C's i PSC-
PSOE han executat un cop d'Estat
encobert contra el nostre pais, en
forma d'un article 155 que ha compor-
tat que tinguem una Generalitat inter-
vinguda i el 21D hem de decidir que
guanya Ciutadans o si guanya ERC, si
guany el 155 o la democracia.

A més d'unes eleccions il-legitimes,
aquestes sén unes eleccions on Es-
querra Republicana es presenta amb el
seu candidat a la presé. Recentment, el
Tribunal Suprem ha decidit mantenir a
la pres6 Oriol Junqueras (juntament de
Quim Forn i els Jordis) i impossibilita
gue pugui fer campanya amb normali-
tat. Cal recordar, també, que el president
Puigdemont haura de fer campanya des
de Bélgica, sota amenaca de ser detin-
gut immediatament i per aquest motiu
no podra ser president.

esquerrabcn.cat/districtes

Es per aix0d que Esquerra Republi-
cana té un doble objectiu aquest 21-D.
D'una banda, restituir i honorar el go-
vern de Puigdemont i Junqueras. Una
victoria independentista suposaria re-
coneixer el govern que legitimament
van escollir els catalans i catalanes el
setembre de 2015. De l'altra, cal cons-
tituir un govern executiu fort que ges-

tioni el dia a dia a partir del 22 de de-
sembre. Els homes de negre no poden
passar ni un dia més a les nostres ins-
titucions i per fer aixo cal recuperar el
govern rapidament. Un cop aix0 passi,
Catalunya haura de desplegar totes
aquelles lleis que fan la Republica,
com la de pobresa energeética, igual-
tat enfre dones i homes o la Renda

Garantida de Ciutadania. | per fer-ho
necessitarem un govern fort que faci
front a les ofensives que vinguin de
I'Estat espanyol.

El 21 de desembre, una victoria in-
dependentista significa llancar un nou
missatge al mon. Els catalans estem
fermament decidits a decidir el nos-
tre futur!

@ERCStMarti

santmarti@esquerra.cat
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