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A Catalunya hi ha molts infants
que, per diferents circurnstancies
i de forma temporal, no poden
créixer amb la seva familia.

LAcolliment Familiar brinda
Voportunitat a un infant de
conviure amb unes noves
referencies familiars saludables
I estables que li permetin
desenvolupar-se de manera
emocional, personal i social.

La solidaritat i la generositat
de les families acollidores
permeten a l'infant viure en
un ambient familiar | compatir
un entorn afectiu i comunitari.

LUAssociacio d'Ajuda Social
CEL OBERT es una entitat
acreditada per la Generalitat
de Catalunya que treballa al
servei dels infants i de les
families acollidores.

Fes que sigi la fova -

Tu pots ser la familia acollidora
Contacta amb nosaltres:

Gbert

Associacid d'Ajuda Social
CEL OBERT

Avinguda Meridiana, 354, 112

93 3116905
08027 BARCELONA
celobert@cel-obert.org
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Albert Ribas
BARCELONA

“La crisi s’ha quedat, no s’ha
acabat”. Son paraules d’Anna
Roig, 1a responsable de comuni-
caci6 de Caritas. Les va pronun-
ciar el passat 18 d’octubre, un dia
després de la commemoracio
del Dia Mundial per a I'Eradica-
ci6 dela Pobresa, durant la pre-
sentacié de la Memoria Anual
2016 d’aquesta entitat de I'Es-
glésia. Durant la mateixa pre-
sentacio, el president de Caritas,
Francesc Roig, va alertar del risc
que la pobresa a Catalunya, i per
tant a Barcelona, es converteixi
en “cronica”.

El crit d’alerta de Caritas arri-
ba després que a la seva memoria
anual de I'any passat I'entitat hagi

detectat un augment del 4,7% de
les persones que ha atés -un total
de 360.604- arreu de Catalunya.
En el cas de Barcelonaila sevaro-
daliala xifra és de 98.000 perso-
nes (un 27% del total). Aquestes
dades es coneixen després que el
passat mes de gener I’Ajunta-
ment presentés I'informe sobre la
distribuci6 de la renda familiar
disponible per capita a la ciutat,
corresponent al 2015. Una de les
conclusions de I'informe és que sis
dels 10 barris més pobres de la
ciutat (Ciutat Meridiana, la Ma-
rina del Prat Vermell, les Roque-
tes, la Trinitat Vella, Vallbona i el
Tur6 dela Peira) ho eren més que
l'any anterior.

Aquesta realitat ha provocat
que des de Pobresa Zero-Justicia
Global hagin demanat recent-
ment, a través d’'un manifest, que
es garanteixin una serie de drets

ook i

La pobresa també és la causa de situacions d’exclusio social. Foto: Cristian Lopez

Moltafeina perfer

» Caritas constata que la recuperacié economica no arriba a la gent més vulnerable de la societat
» Les entitats afirmen que cal garantir una serie de drets fonamentals a tota la ciutadania

fonamentals a tota la ciutadania,
com so6n “el dret a 'alimentacio,
a la salut, a 'educacio, a I'habi-
tatge, al treball, a uns ingressos
minims, a la mobilitat i a la par-
ticipaci6”. Des d’aquesta plata-
forma consideren que fan falta
“canvis estructurals i un com-
promis ferm dels poders ptiblics
per lluitar contra les causes de la
pobresa i les desigualtats”. Uns
canvis que haurien de passar, se-
gons aquesta entitat, per imple-
mentar “un sistema fiscal pro-
gressiu, just i solidari, construit so-
bre els principis de la redistribu-
ci6 il'equitat”.

MANCA DE RECURSOS

En aquest sentit, I'economistaiac-
tivista per la justicia social, Arca-
di Oliveres, defensa que cal vetllar
perque les entitats que presten
serveis socials esdevinguin més

reivindicatives que simplement
assistencials. “Les ajudes del ter-
cer sector son tils pero la bene-
ficencia evidencia que l'estat del
benestar no funciona”, diu Oli-
veres. L'economista considera
que l'arrel del problema és la
manca de recursos dels ajunta-
ments ila manca de voluntat po-
litica. “La capacitat financera de
I'Estat i la Generalitat ve deter-
minada per qiiestions com el frau
fiscal. Si no n’hi hagués, es podrien
doblar prestacions com les pen-
sions, les ajudes a aturats o a fa-
milies monoparentals”, assegura.

Oliveres, a més, critica les
veus que pregonen el final de la
crisi economica. I és que, perale-
conomista, hi ha un problema
d’enfocament de la realitat eco-
nomica. “Ens fixem només en el
creixement quan el realment im-
portant és veure si I'economia

cobreix les necessitats de la gent”,
argumenta. Per aixo Oliveres ce-
lebra que el Parlament aprovés al
juliol la Renda garantida de ciu-
tadania.

POBRESA ENERGETICA

En el marc de la lluita contra la
pobresa, en aquest cas la pobre-
sa energetica, ’Ajuntament va
anunciar el passat 23 d’agost
que durant aquest 2017 ha ates
unes 10.800 llars de la ciutat
afectades per aquest problema. El
consistori destaca que ha evitat
gairebé 4.000 talls de subminis-
traments basics en defensa dela
Llei 24/2015 contra la pobresa
energetica. Les xifres es van pre-
sentar durant la primera reunio
del Consell d’'Habitatge de Bar-
celona, on hi ha entitats socials,
associacions de veins i compan-
yies de subministrament.

Del 27 al 29/13 i del 02 ol 05/01,

Més informaci6: 93.128.69.74 - 637.867.172

L]
</ Ramon Turrd 248, local 2 (Pobienou)

wWww.lecnolegoris.com
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Opinid

» Amb el Govern legitim de Catalunya

Un diari participatiu

» Robos y mas robos

per Antonio GOmez

El Govern de Catalunya va in-
gressar el 2 de novembre a la
pres6 en compliment d’un pro-
cés judicial en que se l'acusa de
rebel-li6 arran de la procla-
maci6 de la Reptiblica. Aquest
és un fet demolidor que ens re-
met a altres moments drama-
tics de la nostra historia. A
més d’aquest empresonament
preventiu del vicepresident,
set consellers i un exconseller
-en aquest cas per una nit-, la
resta del Govern i el president
Carles Puigdemont s6n a Bel-
gica, pendents d’'una ordre de
detencié internacional. Per
completar aquest escenari,
aquesta setmana hauran de
prestar declaracio6 la presiden-
ta del Parlament i cinc mem-

Actualitatala xarxa

bres de la mesa, afectats tam-
bé per les mateixes acusacions.
Les principals autoritats del
pais i els dirigents de dues
grans organitzacions civils han
estat objecte d'unes mesures
repressives que obren un fosc
panorama.

Pel bé de la democraciaide
la pau, cal que els membres
del Govern legitim de Catalunya
siguin alliberats i que, junta-
ment amb els exiliats, puguin
reprendre les seves funcions.
Cal que es normalitzi el funcio-
nament sobira del Parlament de
Catalunya. Cal que es tanquin
els sumaris oberts contra cen-
tenars d’alcaldes, carrecs piblics
ialtres ciutadans. I que no es re-
peteixin episodis de violéncia

contra la poblacio civil com els
del dia 1 d’octubre durant la ce-
lebraci6 del referendum.

Cal que les institucions in-
ternacionals es facin carrec
que Catalunya és una nacio,
que no és un invent i que les se-
ves legitimes peticions de de-
mocracia per resoldre el con-
flicte amb l'estat espanyol han
de ser ateses. La naci6 catala-
na no sera silenciada amb me-
sures repressives. Cal que els
drets democratics i nacionals
siguin respectats en un context
de civisme i tolerancia.

Aquest text es publica
conjuntament amb més
d’una vintena de
mitjans catalans

Ultimamente se vienen suce-
diendo hechos delictivos, tan-
to a vecinos del barrio de la
Verneda (la mayoria de ellos,
gente mayor), como a esta-
blecimientos.

El otro dia llamé al 112
para alertar de dos individu-
os sospechosos de apropiarse
de lo ajeno y me dijeron que
se pondrian en contacto con-
migo... iAtn estoy esperando
a que me llamen!

Me pregunto donde estan
los cuerpos de seguridad, con-
juntamente (Mossos d’Es-
quadra y Guardia Urbana), de
acercamiento a la ciudadania.

En la foto podéis ver un
robo del viernes 3 de no-
viembre de madrugada en la
Drogueria Blazquez de la ca-
lle Cantabria, en la Verneda.

Si, sefiores y sefioras, esto
también pasa en el distrito de
Sant Marti.

liniasantmarti.cat Er L LR
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@marcelmauri : Contra la repressio, per la
llibertat dels presos politics, dimecres 8

de novembre #AturadaDePais #vaga-
general8N.

@nequam_dicta: La quantitat de podemites
que s'alegren de la marxa de Fachin em fa
pensar que el van posar a dit. Bé, sifa nofa,

com I'han fet fora.

@xescoreverter: Texas ha viscut el pitjor
tiroteig de la seva historia. Un home ha
entrat en una església baptista d'un

poblet i ha matat 26 persones.
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Un diari obert

Envia'ns les teves cartes a: opinio@comunicacio21.com

» Catalunya, a la preso

per David Rabada

» Els escarcellers politics

per José Antich

La historia no es construeix amb opi-
nions sind amb raons. Tot i aixi, gent
del meu barri s’alegra dels catalans
empresonats, que aixi la cosa va bé,
que aixi tots haurien de caure. Ja sé
que les interpretacions socials no
s'imposen, es contrasten, pero ells,
aquests veins que s’anomenen de-
mocrates, enlairen la bandera espa-
nyola defensant la repressié davant
una de catalana que vol la llibertat
d’expressio. Repeteixen, aquests de-
mocrates, les paraules del senador
Montilla, que els empresonats han en-
ganyat Catalunya. Desgraciadament
ningt no recorda, i en plena crisi eco-
nomica, que Montilla va signar mul-
titud de contractes que han endeutat
tots els catalans. No fou aixo pas
una gran estafa? Potser passi que la
historia no té més enemic que I'i-
gnorant. I davant de tot aixo, el silenci
de la immensa majoria dels intel-lec-
tuals peninsulars. Tinc, com a pro-

Parlenels

el Y)
veins \S

fessor, molts amics espanyols. Entre
ells hi ha cientifics, escriptors i hu-
manistes, gent molt culte, que no
m’han dit ni piu quan la policia na-
cional va colpejar votants desarmats
I'1 d’octubre. En fi, que la seva cultu-
ra no serveix per canviar la incultura.
Ras i curt, no van dir-me ni ase ni bés-
tia, sols silenci a favor de les beésties.
M’he sentit a dir que per qué vam
anar a fer merder, que per aixo vam
rebre de valent, que no hi haguéssim
anat. No ho entenc, jo no odio els es-
panyols. No obstant, els que aixi s’hi
senten si que em rebutgen a mi.
Mentre tot aixo bull, els tribunals han
empresonat un bon gruix de catalans
que no han robat, ni assassinat, ni
malmes res de ningd. Mentrestant, el
cunyat de Felipe VI viu a Suissa com
un rei. Com deia Oscar Wilde, el
cami de les paradoxes és el cami de la
veritat. En fi, que la ignorancia afir-
ma mentre la paradoxa dubta.

Fa estupor i tristesa veure com gau-
deixen els partits i els mitjans de co-
municaci6 que amb la seva actitud
han propiciat 'aberrant 155 de 1a Cons-
titucio, I'entrada a la presé de mig Go-
vern comencant pel vicepresident Oriol
Junqueras il'exili del president Carles
Puigdemont i de quatre consellers 1'ex-
tradici6 dels quals a Espanya es deci-
deix en aquestes hores a petici6 de1'Au-
diéncia Nacional. PP, PSOE i Ciutadans
han conduit la democracia espanyola a
un atzucac, davant de l'estupor cada ve-
gada més evident de mitjans de co-
municacio europeus i de politics allu-
nyats de llocs de responsabilitat en els
seus governs estatals respectius.

No passa cap dia sense que s'alcin
veus molt rellevants de 1'ambit inter-
nacional. Fa dies, per exemple, I'exvi-
cepresidenta de la Comissié Europea
Viviane Reding es va mostrar entris-
tida i va lamentar que es faci servir la
justicia per fer la feina de la politica.
L'exministra i candidata a les presi-
dencials franceses el 2007 Ségolene
Royal ha criticat la persecuci6 del Go-
vern i ha expressat la sorpresa perque
hi hagi figures politiques empresona-
des al cor d'Europa per haver dirigit
una lluita ideologica. Finalment, fins
itot el ministre de I'Interior de Belgi-

ca ha qliestionat la imparcialitat de la
justicia espanyola i la persecuci6 del
Govern. Hi ha més exemples pero no
cal seguir.

No tinc cap dubte que la causa ca-
talana acabara obrint-se pas a Europa.
Costara molt a 'Europa dels estats, que
ha decidit comportar-se com un vedat
tancat en que els socis actuen amb una
solidaritat indestructible sense que
compti si tenen rad o no en tenen. L'em-
presonament és molt dur en el terreny
personal pero col-loca la defensa de les
institucions de Catalunya i dels seus
presos politics en connexi6 directa
amb la defensa dels drets humans. I da-
vant dels presos politics situa els es-
carcellers politics, una fauna descone-
guda fins ara a la democracia europea.

Es cert que el PP i Ciutadans treuen
pit i els socialistes miren d'escapar-se
d'aquest trio cada vegada que poden,
mentre el PSC pateix una nova sagnia
d'alcaldes i regidors. Pero un corrent
creixent d'irritaci6 s'esta propagant a
Catalunya i a tot Europa per la seva in-
comprensible actuaci6. Els que han pre-
tes domesticar per la for¢a Catalunya te-
nen avui un problema serios. El 21-D el
veuran més clar.

Publicat a El Nacional.cat

Qué n'opines de 'empresonament de Junquerasidels consellers del Govern?

Xavier

“Em sembla fatal.
Esuna demostraci6
més que lajusticia a
Espanya no és inde-
pendent, que no hi
ha separaci6 de po-
ders. De fet, aixo
apropa la manera de fer a la de les dicta-
dures. En canvi, el govern de Madrid té im-
punitat i sap que pot fer el que vulgui.”

Ariadna

“Es una mesura to-
talment despropor-
cionada, perqueé un
problema politic
com el que hi ha
actualment s’ha de
resoldre per la via
politica i no la judicial. La forma amb la
qual el govern central esta intentant re-
soldre-ho és totalment retrograda.”

Opinié en 140 caracters Y

@linarestc: Normalitzar els empreson-

aments és decidir que no hi ha motius
per cridar a 'aturada de pais. Qué mal
todo! #ccoo #ugt #AturadaDePais.

Manela

“El govern central
esta actuant molt
malament, perque
si el que perseguia
era calmar el tema,
encara l'esta ence-
nent més. Shauria
d’haver actuat de forma diferent, pero crec
que ara ja és massa tard. Shauria d’haver
afrontat d’una altra forma des de l'inici.”

per Toni Enguix

Jordi

“Es inoportd, per-
que ésuna mostrade
laingerencia del po-
derjudicial en el po-
der politic. Si no ha-
gués passat, el pano-
rama de les eleccions
hauria estat molt diferent. No estic d’acord
amb I'empresonament, pero la Generalitat
s’ha saltat la llei i qui ho fa ho paga.”

@manelmarquez: Ahora ha quedado
claro por qué la pluranacionalidad cuesta

tanto de entender en Espafia aunque
sean izquierdas alternativas! Qué pena!

@juanfelo81: "Un pueblo tan descontro-
lado por el miedo no deberia tener a
mano tantas armas y municiones". -
Michael Moore. Ahora le tocé a Texas.
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Sala de concerts | La Nau reobre les seves portes

La sala La Nau, situada al barri del Poblenou, va celebrar aquest dimarts la seva reobertura
amb una festa i I'actuaci6 de la banda barcelonina Conttra. La reforma ha permes fer 'accés

i els lavabos nous i instal-lar un equip de llums més modern a la sala de concerts. La Nau,
coneguda especialment pels seus locals d’assaig, a partir d’ara també sera una sala de concerts.

Els veins del Forum s’'uneixen
per lluitar contrala contaminacié

» Un total d'onze associacions veinals creen la coordinadora Aire Net
» Denuncien que pateixen emissions contaminants i males olors

MEDI AMBIENT » Un total d’11
entitats veinals de la zona del Fo-
rum, tant de Sant Marti com de
Sant Adria i Badalona, han cre-
at recentment la coordinadora
Aire Net per denunciar les emis-
sions contaminants i les males
olors que, asseguren, pateixen
des de fa temps.

Aquestes associacions de veins
asseguren que la concentracio
d’activitats industrials és molt
alta ala zona, i posen d’exemple
laincineradora de Sant Adria de
Besos, la depuradora d’aigiies i
planta d’assecament de fang.
Aquests veins han mostrat un
estudi que tenen a les seves mans
de la Universitat Rovira i Virgili,
que demostra, entre altres coses,
que els nivells de dioxines cance-
rigenes al voltant de la incinera-
dora de Sant Adria és 2,5 vegades
superior al de zones similars. En
paral-lel, tenen un altre estudi de
I'empresa Socio Energia que de-
termina que la depuradora d’ai-

giies i la planta d’assecament de
fang del barri de Diagonal Mar i
el Front Maritim soén les cau-
sants de les males olors.

La coordinadora Aire Net va
portar les seves reivindicacions al
Consell Plenari del Districte del
passat 24 d'octubre. Durant el Ple,
Enric Navarro, de ’Associaci6 de
Veins Zona Forum, i Sivlia Fruc-
cela, d’Aire Net, van recordar que
les emissions poden provocar

Els veins alerten d’'un possible problema sanitari. Foto: Alfons Puertas

“un problema sanitari que afecti
milers de persones”. Es per aquest
motiu que van demanar que les
autoritats “l'investiguin per po-
der-lo solucionar”.

Des del Districte se’ls va asse-
gurar que ben aviat es presenta-
ra un projecte per reduir les ma-
les olors i que pressionara els or-
ganismes competents per deter-
minar si les emissions sobrepas-
sen els limits establerts.

Foto: Twitter (@TeresaRenedo)

El Casinol’Alianca acull
un homenatge a Enric Pubill

RECORD » El Casino I'Alianca
del Poblenou va acollir el passat
27 d’octubre un acte d’home-
natge a Enric Publill, que va mo-
rir el 29 de marg a 86 anys.
Pubill, lluitador i defensor
dels drets i les llibertats, va ser
militant del PSUC 1 president de
I’Associaci6 Catalana d’Expresos
Politics del Franquisme i del
Consell de Participaci6 del Me-
morial Democratic. L’acte va
constar de dues parts: la prime-

ra va servir per recordar la figu-
ra de Pubill, mentre que durant
la segona es va interpretar 'obra
de teatre ‘A voz ahogada’. Es
tracta d'una obra de la com-
panyia Apunta Teatre que re-
corda els presos politics del fran-
quisme i relata el dia a dia del Pe-
nal de Burgos, una de les presons
més terribles del franquisme.
L'obra es basa en el testimoni del
poeta republica Marcos Anaide
diferents presos catalans.

Nova protesta d’Ens Plantem

contra“l'expulsid’

EL POBLENOU » La plataforma
veinal Ens Plantem va orga-
nitzar el passat 29 d’octubre un
nou acte reivindicatiu per de-
nunciar la pressié immobiliaria
que, afirmen, pateix el barri
des de fa temps. L’acte va con-
sistir en un taller de pancartes
i un vermut popular davant
dels sis blocs dels carrers Ba-
dajoz i Doctor Trueta que un
fons inversor frances va com-
prar el mes de juny.

Els immobles afectats son els
dels nimeros 17, 19, 211 23 del
carrer Badajozi1361i138 del ca-

(4

deveins

rrer Doctor Trueta. Tots els seus
habitatges son de lloguer i n’hi
ha diversos de rendes antigues.
En alguns casos, els inquilins ja
han rebut cartes notificant-los
que no se’ls renovara el con-
tracte de lloguer.

Des d’Ens Plantem defensen
el dret dels veins a continuar vi-
vint al barri on han fet la seva
vida o on1'estan construint i exi-
geixen que “les administracions
intervinguin per garantir que
aquest dret fonamental no sigui
segrestat per les practiques es-
peculadores dels fons inversors”.

ElClot-Camp del’Arpa celebra
quatre decades de Festa Major

TRADICIO » Des del passat 3 de
novembre i fins al proxim dia 19
el Clot-Camp de I’Arpa celebra el
40¢ aniversari de la seva Festa
Major.

Durant aquestes dues setma-
nes, la Federaci6 d’Entitats del
Clot Camp de I’Arpa, juntament
amb I'Associacio de Veins, orga-
nitzen més d’'un centenar d’acti-
vitats amb diferents propostes
per a tots els ptblics. Com és ha-
bitual, la cultura popular té una
gran presencia durant la Festa
Major gracies als castellers, les ha-
vaneres, la ballada de sardanes o
la fira d’artesans. El 40¢ aniver-

sari de la Festa també es recorda
amb una exposicio i una cervesa
commemorativa.

LA VERNEDA | SANT MARTI
D’altra banda, també des del dia
3 1fins al 19 se celebra la Festa
Major dela Verneda i Sant Mar-
ti. Els escenaris principals sén el
parc de Sant Marti, la placa de la
Palmera i ’Auditori de Sant Mar-
ti. La cultura popular també és la
protagonista d’aquesta festa,
amb dinars populars, actuacions
castelleres, balls, cercaviles, ha-
vaneres i trobades de cant coral
ide colles sardanistes.

Podole

Des de 1957

Dos de Maig, 223 - 1er 2a (Edifici Encants Nous)
Tel. 93 245 48 29

Miguel fingel Cuesta Alonso Horari: de 16.30h a 19.30h de dilluns a divendres

DESCOMPTES AMB LA TARGETA ROSA




No reciclar paper i cartré provoca:

Desforestacié
Sequera

Emissions de CO2

Ja no hi ha temps per a les excuses. Ja no hi hao temps
per no reciclar. A Catalunya, encara reciclem molts menys residus
que els que generem. Un desequilibri que pots combatre separant
correctament el paper i el cartrd i dipositant-los al contenidor blaw,

o a través del sistema de recollida selectiva del tev municipi.

#ReaccionaRecicla
residuonvas cat

| RECICLA EL PAPER
| EL CARTRO AL BLAU
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Sant Marti

Sant Martiretirales plaques
franquistes dels edificis

MEMORIA HISTORICA » Aviat
Sant Marti ja no tindra pla-
ques franquistes. I és que a fi-
nals d’octubre es va posar en
marxa la retirada d’aquests ves-
tigis de la dictadura a quatre dis-
trictes de la ciutat, entre els
quals hi ha Sant Marti.

Al conjunt del districte se’n
van localitzar 150, que ara pas-
saran a la historia gracies a la
tasca de la Fundacié Trinijove,
que és 'encarregada de les tas-
ques de retirada. De fet, des d’a-
questa fundaci6 expliquen a Li-
nia Sant Marti que “entre dema

-

Aviat ja no hi haura plaques franquistes al districte. Foto: Districte

idilluns” ja hauran acabat de re-
tirar-les totes.

“SALUBRITAT DEMOCRATICA”
La retirada d’aquestes plaques,
on apareixen el jou i les fletxes
dela Falange, s’ha fet amb el co-
neixement de les comunitats de
veins dels edificis, a les quals el
consistori va avisar per carta, i
d’acord amb la llei de memoria
historica, que delega a les ad-
ministracions locals la retirada
dels simbols franquistes.

El comissionat de Progra-
mes de Memoria, Ricard Vin-

yes, va afirmar a finals d’octu-
bre durant la presentaci6 de la
nova fase de retirades que “la
retirada d’aquestes plaques no
és un caprici”, ja que va recor-
dar que “en els processos de
participacié sempre era una
demanda prioritaria de la ciu-
tadania”. Vinyes va afegir que
“per salubritat democratica no
han de ser als carrers de la ciu-
tat, pero les conservarem al
Museu d Historia de Barcelona,
perque és un patrimoni que
podem usar per a accions pe-
dagogiques o exposicions”.

Polemicaamb un nou
carril bici del Poblenou

MOBILITAT » El nou carril bici bi-
direccional que 'Ajuntament ha
implementat entre I'avinguda Ica-
riaila zona del Forum ha generat
una certa polémica veinal al Po-
blenou pel seu disseny al seu pas
pel carrer Taulat, entre la Rambla
del Poblenou i el carrer Llacuna.

Segons ha informat El Pais, la
polémica ha nascut després que
els veins hagin comprovat que
shan eliminat places d’aparca-

ment de zona verda amb prefe-
réncia per als residents pero no
s’hagi ampliat la vorera que hi ha
en aquest tram, que amb prou fei-
nes supera el mig metre d’am-
plada. Els veins denuncien que ara
és perills per ala gent que surt de
casa sevai es troba a sobre un ci-
clista que circula pel nou carril.

L’Ajuntament ha anunciat
que valorara ara la petici6 veinal
d’ampliar la vorera.

Tres noves linies de bus
a partir d’aquest dilluns

TRANSPORT PUBLIC » A partir
de dilluns que ve els usuaris de
bus del districte tindran a la
seva disposicié tres noves li-
nies. Sén la V29,laV31ila 136.

L’entrada en funcionament
delaV29ilaV31s’emmarca en
el procés d’ampliaci6 de la nova
xarxa de bus de la ciutat. En el
cas de la V29, unira el barri de
Diagonal Mar amb el barri de
les Roquetes, a Nou Barris. La
linia fa 17,6 quilometres de llar-
gada i substitueix les linies 26 i
32. Pel que fa ala V31, unira la
Mar Bella amb el barri de la Tri-
nitat Vella, a Sant Andreu.
Aquesta linia fa 22,1 quilome-
tres de llargada.

D’altra banda, I'actualitza-
ci6 dela xarxa de busos ha com-
portat la creaci6 del bus de pro-
ximitat 136, que millorara, se-
gons afirmen des de I'Ajunta-
ment, la connexi6 entre els ba-
rris de Sant Marti, des de la Via
Trajana travessant tot el dis-
tricte, amb I'Hospital del Mar.

El desplegament d’aquestes
linies anira acompanyat d’'una
remodelacié de la infraestruc-
tura. Es construiran 19 quilo-
metres de carril bus al carrer Ba-
dajoz, de 'avinguda Icaria a Ra-
mon Turro, i del carrer Tanger a
placa de les Glories i, al mateix
carrer Tanger, entre el carrer
Avila i la Meridiana.

FES-TE
VOLUNTARI

@ BANC DELS ALIMENTS
S

www.granrecapte.com

1i2 de desembre

GRAN
RECAPTE
D’ALIMENTS

BANC DELS ALIMENTS
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Encants | Roba municipal a la venda

Entre els molts productes que es poden comprar als Encants, Linia Sant Marti ha pogut comprovar,
gracies a una dentincia veinal amb fotografies incloses, que hi ha a la venda roba de treballadors
municipals que ja no sutilitza, concretament del departament de Medi Ambient. Aixo permet que
qualsevol persona pugui adquirir una roba que teoricament només poden tenir treballadors municipals.

La plujano aigualeixunbon
Fora Stocks del’Eix Sant Marti

FIRA » La quarta Mostra de Co-
merc i Fora Stocks de I'Eix Sant
Marti va omplir d’activitat el
passat dissabte 4 de novembre la
rambla Guipuscoa, entre els ca-
rrers Cantabria i Maresme.

Tot il'amenaca de pluja, els
comerciants van sortir al ca-
rrer a mostrar els seus produc-
tes 1 serveis als veins i veines,
que van respondre a la crida om-
plint la fira durant tot el dia.
LGnica pega va ser que la mos-
tra va haver de tancar una hora
abans del que estava previst —a
les set de la tarda, en comptes de
les vuit—, a causa d’'un aiguat.
“Va ser una llastima”, reconeix
Carles Martinez, president de
l’eix, ja que en aquell moment,
explica, “hi havia molta gent
passejant per la fira comercial”.

De totes maneres, Martinez
fa un bon balanc¢ global d’'una
mostra que es consolida any
rere any. “Malgrat la pluja, vam
poder ensenyar l'oferta dels co-
mergos del barri i donar-los a co-
neéixer entre el veinat”, afirma el
president de I'eix comercial.

La Mostra de Tardor s’ha consolidat al barri. Foto: Eix Sant Marti

En total hi va haver una cin-
quantena de parades de botigues
adherides a I'associacio, mentre
que de manera paral-lela s’hi
van instal-lar nombrosos estands
en la ja tradicional Fira d’Arte-
sans de tematica hippy del Fora
Stocks de I'Eix Sant Marti. Per al-
tra banda, també es va fer un sor-
teig de 2.000 euros en vals.

Després de la celebracio del
Fora Stocks i Mostra de Tardor,
I'Eix Sant Marti, igual que la res-

ta de comerciants de la ciutat, ja
pensa en la campanya de Nadal
i esta perfilant els actes que or-
ganitzara de cara al desembre.
Encara cal saber amb exactitud
quins seran, pero de ben segur
que tindran a veure amb el tre-
net de Nadal que cada any posa
en marxa l'associacio, o bé el pes-
sebre de Joan Amades, una gim-
cana que convida els clients a vi-
sitar les botigues a la recerca de
figuretes de pessebre.

Els Premis Comer¢ reconeixen
dos negocis del districte

GUARDO » La 20a edici6 dels
Premis Comerg, que es van cele-
brar dilluns, van reconeixer la
tasca de dos comercos del districte.

D’una banda, la carnisseria
Soler Capella del mercat de Pro-
vengcals es van endur la menci6 es-
pecial ala millor iniciativa indivi-
dual d’un establiment d'un mer-
cat municipal. Soler Capella Car-
nissers és un negoci familiar que
java perla tercera generacidique

actualment té al capdavant qua-
tre germans. Un d’ells, en Juan
Antonio Ortiz, afirma que el pre-
mi “és un reconeixement a la tas-
ca familiar de totes les generacions
que han portat el negoci”.

La segona botiga premiada
va ser L’Estoc, que va guanyar el
Premi al Comerg Sostenible. Si-
tuada al carrer Almogavers, té
mobles de disseny propi fets a par-
tir de materials en dests.

Ametller Origen obreuna
novatandadeplaces defeina

OCUPACIO » El grup Ametller
Origen obrira proximament, en
el marc de la seva expansi6 dins
el moén de I'alimentaci6 saluda-
ble, una nova tanda de contrac-
tacio6 de personal per a les seves
botigues.

L'empresa vol incorporar 250
treballadors per formar part dels
seus equips de botigues (vene-
dors, carnissers, restauradors...).
Una part d’aquests 250 treba-
lladors seran per a la zona de Bar-

celona. De fet, aquesta cadena de
productes frescos va inaugurar el
passat mes de setembre al Po-
blenou una de les seves botigues
insignia gracies a una inversi6 de
800.000 euros. L’espai té 1.000
metres quadrats i ofereix tota la
gamma de productes frescos i ali-
mentacié preparada que elabo-
ra al seu obrador d’Olérdola. Ala
botiga hi treballen un total de 30
persones i també hi ha una fleca
1 una peixateria.

Simond te ofrece pies de gato también
para los pequedios de la casa.
En Port Férum los tenemos para H.

Los carbohidratos fienen un afecto clare en al cuerpo:
elevan lo insuling. De forma simple, lo insuling regula

qué combustible ulilizo fu cverpo pare funcionar:

* Alfa insulina: tu cuerpo quema carbohidratos

* Bojo insuling; fu cverpo quama grosa
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Investigaciones cienfificas

demuesiran que lo suplemenfacian
postenfrenamiants con un balido
de proteinas, aumenia la sinfesis
de profeinas musculares y raduce
la degrodacién muscula.
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Celebracio | Lesport, protagonista a les Festes Majors

Des de principis de mes estan en marxa les Festes Majors de la Verneda i de Sant Marti,
que tenen 'esport com a un dels seus grans protagonistes. Aixi, abans del proxim dia 19,
es podra gaudir de cites com I'’XI Circuit Rapid Sant Marti el dia 15, el torneig de petanca
el mateix dia, Caminada Popular pel barri el dia 18 o el partit de futbol solidari el dia 19.

Ortizrelleva Fernandez
alabanquetadel Jupiter

» Lirregular inici de curs de l'equip ha propiciat el canvi d'entrenador
» El primer partit del nou tecnic a casa sera contra el CE Banyoles

FUTBOL » Després de les 10 pri-
meres jornades i uns resultats
que no eren els que el club espe-
rava, el Jupiter ha optat per fer
un canvi a la banqueta. David Or-
tiz, que des de principis de tem-
porada estava sense equip des-
prés d’haver dirigit la UE Mollet,
sera el nou maxim responsable
del conjunt gris-i-grana subs-
tuint Alberto Fernandez.

Dues victories (a casaiperla
minima), tres empats i cinc de-
rrotes és el balang de I'aventura
de Fernandez amb I'equip, que
esta empatat amb els equips de
la zona de descens a Segona Ca-
talana i aixo ha estat el desenca-
denant del canvi a la banqueta.

En un comunicat publicat
abans-d’ahir, el club va anunciar
que rescindeix la vinculaci6 amb
Fernandez i amb el seu cos téc-
nic argumentant la decisi6 amb
“Iirregular inici de campanya
del’equip”. Tot i aixo, la directi-
va agraeix “el treball i dedicaci6”

Ortiz, en la seva etapa a la banqueta de la UE Mollet. Foto: UEM

de Fernandez al capdavant de la
primera plantilla i li desitja sort
en laresta de la seva carrera.

TREURE LEQUIP DEL POU

Ortiz, per tant, assumeix aques-
ta tasca amb una tnica missio:
treure el Jupiter de la zona més
baixa de la classificaci6. I és que

malgrat el mal inici de lliga, la se-
gona posicid, que ocupa la Fun-
daci6 Esportiva Grama, només és
a 10 punts de distancia.

El nou Japiter d’Ortiz jugara
el primer partit a la Verneda
diumenge que ve a les 12 del mig-
dia, quan rebra la visita d’'un ri-
val directe, el CE Banyoles.

AlvareziRieraguanyenla38a
Cursa Popular de Sant Marti

ATLETISME » Una de les proves
atletiques per excel-lencia del
districte, la Cursa Popular de
Sant Marti, es va celebrar diu-
menge passat. Daniel Alvarez i
Yolanda Riera es van adjudicar
una de les proves més historiques
de les que es disputen a la ciutat
ique va reunir més de 700 atle-
tes pels carrers del barri.
L’atleta del Cornella Atletic va
completar els 10 quilometres del
recorregut en 32 minuts i 40 se-
gons, seguit de Manel Tornero, de
I’Athletic Track Tarragona, men-

tre que Carlos Rojo, de la Unid
Colomenca d’Atletisme, va com-
pletar el podi masculi.

Per la seva banda, Riera va ex-
hibir un domini gairebé tiranic en
la seva categoria i va acabar la
cursa en 39 minuts i 27 segons.
Dos minuts i mig després va
arribar la segona classificada,
Eva Pupim, del Montcada, men-
tre que la tercera en discordia va
ser Linda Arnott, del CM Sigue-
me, que va aconseguir deixar
fora del podi una de les favorites,
Eulalia Alonso.

Lasolidesa d’un coliderinvicte

HANDBOL » Vuit partits que
s’han saldat amb vuit victories.
L’arrencada del curs de I'Hand-
bol Sant Marti Adrianenc esta su-
perant les expectatives més op-
timistes: els de Lorenzo Rueda
eren un dels favorits per acabar
ala zona alta de la classificaci6 i
lluitar, un any més, per optar a
l'ascens a la Divisi6 d’honor pla-
ta, pero la primera fase de la
competicio esta sent immacula-
dainomés la diferencia de gols fa
que els de la Verneda siguin se-

gons, per darrere del Sant Quir-
ze. L'Handbol Sant Esteve Ses-
rovires completa la tripleta d’e-
quips que, des del comencament,
han presentat la seva candidatu-
ra a l'ascens.

La visita de 'OAR Gracia de
Sabadell, el desplacament fins a
Sant Pere de Palautordera i el
partit a la Verneda contra
I'Handbol Sanes, clau en la rec-
ta final de la primera volta, son els
tres proxims compromisos dels
homes de Rueda, que volen con-

tinuar mostrant-se solids com ho
han fet fins ara.

GALA DELS CAMPIONS

A més, el passat divendres 27
d’octubre, diferents represen-
tants del club van ser a la gala Nit
dels Campions, que cada any or-
ganitza Mundo Deportivo per
premiar els clubs que han acon-
seguit un ascens de categoria en
alguns dels seus equips. La jor-
nada, com és habitual, es va ce-
lebrar a I'hotel Rey Juan Carlos.
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FINS AL 19 DE NOVEMBRE

Mati-Tarda Des del passat dia 3 el barri del Clot-
Camp de ['Arpa viu amb intensitat (i fred) una
nova edicié de la seva festa major. / Diferents

punts del barri.
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‘Amazona; de Clare Weiskopf,
es projectara a I'Auditori

Dijous 16 de novembre a les 20:00

Amazona, de Clare Weiskopf, explica
la historia d'una dona que es vol re-
trobar amb la seva mare 30 anys des-
prés que aquesta 'abandonés per fu-
gir. / Auditori de Sant Marti.

agenda@comunicacio21.com

\ [
EXPOSICIONS

DES DEL 10 DE NOVEMBRE

Mati-Tarda Des del passat dia 10 esta en mar-
xa lamostra Passatges / BCN, espais de tran-
sicid per a la ciutat del segle XXI, que explica
I'evolucié del paisatge urba de la ciutat. / Mu-
seu d'Historia de Barcelona - Oliva Artés.

TALLERS

Recta final del curs
anomenat ‘Cuina, compartir’

Tots els dilluns a les 19:00

Comenca la recta final del taller Cui-
na, compartir, pensat perque els par-
ticipants siguin mestres i alumnes,
compartint plats mb la resta dels
companys. / Centre Civic Besos.

TOTS ELS DIMARTS

21:30 Des de finals del mes passat estan en mar-

xa diferents sessions d'un Grup de conversa
en angles pensat perqueé tothom pugui par-
lar en aquest idioma. / Biblioteca Poblenou-
Manuel Arranz.

TOTS ELS DIMECRES

18:15 Des del dimecres de la setmana passa-

da esta en marxa el curs anomenat Informatica
basica i informatica intermédia, pensat per a
usuaris amb un nivell baix o intermig. / Ca-
sal de Barri Verneda.

FINS AL 29 DE NOVEMBRE

Mati-Tarda Violencia masclista en la parella: des-
muntem mites? és el nom de I'exposici que
proposa la revisid d'alguns mites associats a
I'amor romantic i a la violéncia masclista. /
Espai Antoni Mird Peris.

INFANTIL

ESPORTS

Els escacs, protagonistes
ala Festa Major de la Verneda

Diumenge 19 de novembre a les 10:00

Durant el mati de diumenge es faran
partides simultanies d'escacs en el
marc de la Festa Major de la Verneda.
/ Placa dels Porxos.

FINS AL 20 DE NOVEMBRE

10:00 Els dilluns 1320 se celebraran les dues
darreres sessions del curs Dansa liidica per a
mares i nadons, impartides per Mnica Blan-
co. / Centre Civic Can Felipa - Poblenou.

TOTS ELS DIMARTS

17:15 Miisica x petits és el nom de les sessions
organitzades per a cooperativa A Granel que
vol incentivar la sensibilitat musical en els in-
fants des de que son més menuts. / Centre Ci-
vic Parc - Sandaru.

DIUMENGE 19 DE NOVEMBRE

18:00 Partit de basquet corresponent a la vui-
tena jornada del grup 1 de la Copa Catalun-
ya masculina entre el Grup Bamaii els Maristes

Ademar de Badalona. / Nau del Clot.

Un Jipiter en hores baixes
rep la visita del Banyoles

Diumenge 19 de novembre a les 12:00

Partit de futbol de la dotzena jornada
del grup 1 de Primera Catalana entre
el Jupiteri el CE Banyoles. / Municipal
de la Verneda.

Salud
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Unos 10 millones de afectados solo en Espana g

El colon irmitable:

un problema
muy extendido

Muchas  perones  suffen  de
calon  Ureiteble en los  paises
industrializados. Tan golo  en
E‘:Pa.ﬁll existen anas LI millones
de afectades. Abmonos de los
afectadiog  tenen  estrefimients
o darren, (iros tienen Hatulen
ctas, hincharones o calambres
ahdaminales. Sin :rnhargnn, exisien
remediss cficaces,

MUCHOS AFECTADODS EN LOS
SES OCCIDENTALES

En los paises imduaccializadios,
o colon irmeshle es uno de
los  trastoemos  dipesthvos  mods
camutses, Cada ver son mas log
clantificns que sebin convencidns
de que la cesa de les molestias
que se manifestan con el colon

gritnble podria &5 ona barrera
(mbesting] datiada, por ko que podrian
prsar suctarcisd Mncivid W agenies
Fth."lﬁlnns hasta |a Fll'ﬂ:l intestinal.
Esto pusde caussar los  simtamnas
Hpicos dd colon irctable, coma Lo
son el estrefiimients, & diamen o
las Oeoulenciss, Sin eenbarpo, e la
actualidhd #risten rermeding efica-
ces comer Kiimea Colon Trritahle
{producto sanitario, disponibls sin

recein en s Rrmocas),

LKA BIFDOBACTERIA
EXCLUSIVA FLEDE AYUDAR
Buscando una  feeapla cficaz
crmilra el eolon irrilable, log cien
tificos descubrierom fque la cepa
de bifidobactertas (B, bifdum
MIMBLTS)L evclusva en el mundo
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¥ contenida en Kijimes Colon
Terktable, s deposita diregtamente
o la pared intestinal Metaftiica-
mente, Kifimea Calan Irritebls se
pega en la pared Intestioal como
dma livdle SWoedeos experlos o
llamam el “efectn birie” Fn on
eeudio clinlco se demostrd goe
el malestor intestinal de los afec-
tacees disminuyd de forma signifi-
cabiva, Disragde o estudio, algunos

pacientes incluss nolificiren gue
log slitemias dal coben ireitable
desaparecicron. Adm hay ovds: loa

MOTA: Kijimea Colon Irishle ps

un products asniters ausve anal
msrcada papaliod y pesde obtanarss
gn lamacias, En caso de que no et
dimpanibile, su larmacia pasde ohtenar
Kijimaon Calan britmble répidemerm
purs wsod,

vienfificos descobrieron que b
calidad de wvida de los afectados
imnejord significativamente.
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On s'és vist?
Llibertat presos politics!

En quin cap cap que s'empresonin re-
presentants del poble lliurement esco-
llits que han atés el mandat popular de
forma pacifica? Doncs en el d'un Estat
espanyol i una justicia espanyola demo-
fobiques i en plena crisi nerviosa davant
de la declarada Republica catalana. Tot
plegat, mitjancant un fiscal general que
sembla un jutge, i una jutgessa que sem-
bla una fiscal.

En quin cap cap emmanillar els
consellers per l'esquena (fins a fer sag-
nar Carles Mundo), fer-los viatjar sense
cinturd dins la furgoneta de la Guardia
Civil a fota velocitat i d'altres vexacions
fisiques i verbals? En quin cap cap
voler fornar a castrar la voluntat po-
pular republicana, que va més enlla de
la independéncia, si torna a guanyar?
Doncs en un Regne que té poc de de-
mocratic i molt de repressor de lliber-
tats i drets del poble, com vam
comprovar |1 d'octubre per exemple al
col-legi Els Horts del nostre barri de La
Verneda, defensat pacificament per les

veines i veins de la brutalitat policial
més descarnada.

Pero guaiteu! Tota aquesta ignomi-
nia portara a una cosa ben clara: la res-
posta popular massiva en defensa de la
Republica catalana a les eleccions impo-
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sades del 21-D, on ERC, com sempre en
les hores greus del pais, hi sera i lluitara,
com ja fem dia a dia i any rere any, al cos-
fat de I'inica banda possible: la de la dig-
nitat de les persones i dels pobles. Visca
la Republica!

» Sant Marti

Sergi Alcon
Conseller d'ERC al
districte de Sant Marti

Sén moments decisius. Al pais, a Europa
ial mon. La nostra lluita pot ser precedent
per avancar en resolucio de conflictes.

| mentrestant, qué fa el govern mu-
nicipal? Llencar pilotfes fora, tal com va
passar al Plenari del 24 d'octubre. Us
confessaré un secret. Jo vaig comencar
la vida politica al voltant d'ICV, i a poc a
poc em vaig desencisar. Per qué? Perque
de fotes les nobles causes que defensa-
vem, la de Catalunyai els seus drets com
a pais no eren mai prioritat. Com poden
parlar d'eleccions autonomiques el 21-D
quan sén imposades illegitimament? Es
I'hora de definir-se! Dirigents de Podem
Catalunya, com Albano Dante, han dit un
“ja n'hi ha prou!. Dignitat que no veig en
el govern Colau cobrint el PSC al Plenari.
Em vaig quedar amb ganes de dir al por-
faveu: "l el PSOE?!".

Ja no valen les ambivalencies,

Amb l'aplicacié de l'article 155, redac-
fat pel PP, PSOE i Ciutadans, el govern
espanyol ha intervingut de ple l'auto-
nomia de Catalunya. Aixo no és només
un atac a l'autonomia del pais, sind que
afecta directament la ciutat de Barce-
lona. Intervenir la Generalitat suposa
intervenir de facto també serveis es-
sencials per a la ciutat com l'educacio,
la salut o els serveis socials. Tots ells
depenen de consorcis amb presencia
de I'Ajuntament i una participacié ma-
joritaria de la Generalitat, i per tant,
passaran a dependre del govern del
PP. També queden en suspens inver-
sions que depenen de ['Autoritat del
Transport Metropolita (on la Generali-
fat té el pes majoritari) com l'arribada
del Metro a la Zona Franca o el pro-
jecte de tramvia per la Diagonal.

Pero la repressido ha anat més
enlla, amb I'empresonament per part
de lajusticia espanyola d'una part del
govern legitim de la Generalitat.
Aquesta és una mostra més de la

esquerrabcn.cat/districtes

és ’hora de la dignitat

nul-la voluntat de dialeg de I'Estat,
que ha preferit uftilitzar la repressid
amb |'Us partidista del poder judicial.
D'aquesta manera, I'Estat espanyol té
empresonats a 10 presos politics; 8
membres legitims del govern i els
presidents de I'ANC i Omnium.

El president del grup municipal

d'ERC a 'Ajuntament de Barcelona, Al-
fred Bosch, ha deixat clar que "ara ja no
s'hi valen les ambivaléncies; ara és I'hora
de la dignitat", i ha demanat a lalcal-
dessa Colau que es posicioni d'un costat
o de l'altre: 0 amb el Regne d'Espanya o
amb la Republica Catalana. Des d'Es-
querra Republicana s'ha facilitat i dialo-

gat per permetre a Colau buscar una
sortida, amb la proposta de front demo-
cratic. Bosch va explicar que "és incon-
cebible que el PSC, un partit que ha
participat en la redaccié del 155, segueixi
al govern de la ciutat"."En moments com
aquest, Barcelona ha d'exercir més que
mai de capital del pais", va sentenciar.

@ERCStMarti

santmarti@esquerra.cat
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