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El debat sobre les terrasses con-
tinua generant noves propostes.
Recentment el Gremi de Res-
tauració ha presentat el ‘Llibre
Blanc de les terrasses de Barce-
lona’, on reclama una normativa
flexible que tingui en compte les
particularitats que poden pre-
sentar els bars i restaurants. 

Aquesta és la principal de-
manda del gremi pel que fa a la fu-
tura ordenança de terrasses que
està ultimant el consistori, i que
queda recollida en aquest docu-
ment presentat el 31 de gener al
Born Centre de Cultura i Memò-
ria. “Conté propostes molt inte-
ressants per reforçar la convivèn-
cia entre veïns i vetlladors”, va afir-

mar el president del gremi, Pere
Chias. El llibre recull les conclu-
sions a les quals ha arribat una “co-
missió d’experts”, tal com la defi-
neix el gremi, formada per perso-
nalitats com ara els opinadors
Xavier Sardà i Pilar Rahola, l’ar-
tista Javier Mariscal o l’escriptor
Eduardo Mendoza, entre altres. 

“MENYS RIGIDESA”
La clau de volta de les conclusions
és que la norma ha d’adaptar-se a
cada terrassa en concret, i no a l’in-
revés. “La ciutat és urbanística-
ment molt diversa, s’ha d’evitar la
rigidesa”, sostenen. En aquesta lí-
nia, aposten per crear “zones d’ex-
cel·lència” amb terrasses amb
“personalitat pròpia” i servei comú
de neteja i manteniment, seguint
el model anglosaxó. 

Per altra banda, rebutgen una
reducció dels horaris d’obertura

actuals, però defensen que només
es puguin ampliar en situacions
especials, com ara a l’estiu.

Es tracta de tot un seguit de
propostes per posar fi a la “crisi

que ja fa gairebé dos anys que pa-
teix el sector”, asseguren des del
gremi. Un llibre que serà “una de
les guies”, en paraules del segon
tinent d’alcalde, Jaume Collboni,
a l’hora de modificar una nor-
mativa que va descriure com a
“molt complicada”. 

Collboni no va ser l’únic mem-
bre del govern que va assistir a la
presentació de llibre, ja que Da-
niel Mòdol i Montse Ballarín,
regidors de Paisatge Públic i Co-
merç i també del PSC, hi van ser
presents. De fet, després de la pre-
sentació, el mateix Mòdol va ex-
pressar que les conclusions del
Llibre Blanc van en la línia de l’or-
denança que estan configurant.

TÉ REPRESENTATIVITAT?
El Llibre Blanc de les terrasses ja
ha generat polèmica pel que fa a
la representativitat de la societat
barcelonina en la seva elaboració.
Per als restauradors, la comissió
d’experts “ha suposat una expe-
riència pionera en matèria de
participació ciutadana”, ja que
“ha sorgit directament de la so-
cietat civil i hi ha hagut opinions
de tots els colors”, asseguren.

Res més lluny de la realitat per
a la Federació d’Associacions de
Veïns de Barcelona (FAVB), que
ha criticat durament tant el Llibre
Blanc com la selecció dels mem-
bres de la comissió. “Sense posar
en qüestió l’honorabilitat dels su-
posats experts”, afirmen, “cal
qüestionar la parcialitat d’aquest
òrgan privat”, afegeixen. 

La FAVB denuncia “conflictes
d’interessos” d’alguns dels mem-
bres de la comissió, “atès que les se-
ves empreses presten serveis al sec-
tor o bé hi aspiren”.  És per això que
parla de “mera propaganda que no
aborda els problemes de fons” i
deixa clar que no acceptarà “cap in-
tent de segrest de l’opinió de la ciu-
tadania”. A més, considera que el
llibre “vol convertir l’ordenança en
una mena de barra lliure”. Unes
declaracions que des del gremi han
preferit no respondre.

Terrasses: un debat encès
» El Gremi de Restauració reclama una ordenança flexible en un llibre blanc presentat recentment
» El consistori en pren nota mentre que la FAVB denuncia que els restauradors volen “barra lliure”

Francisco J. Rodríguez
BARCELONA

El Gremi de Restauració vol flexibilitat horària en períodes de l’any d’especial afluència a les terrasses, com ara a l’estiu. Foto: Ajuntament

Collboni diu que 
el llibre serà “una 
de les guies” per

canviar l’ordenança
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“Les urnes no es jutgen”
#LoveDemocracy

@ForcadellCarme
Ni un pas enrere per 
defensar les urnes 
i la democràcia!
#9NSomTots.

@KRLS
Gràcies a tots els que 
heu donat suport 
als qui van ser fidels 
a la democràcia!

@junqueras
Avui tots els 
demòcrates haurien 
de defensar la 
democràcia.

@joancomaroura
Baixant cap a #BCN.
El #6F hi serem,
com vam ser-hi 
el #9NSomTots.

@jordisanchezp
Ens volen precintats,
callats i derrotats.
Exercirem els nostres
drets. Per dignitat. 

@jcuixart
Avui l'Estat ha perdut. 
La democràcia i la 
dignitat han tornat 
a guanyar.

@AdaColau
Posar urnes no pot 
ser delicte en un estat
democràtic. Avui #6F 
jo també m'acuso.

Gairebé 50.000 catalans es van aixecar
ben d’hora el passat dilluns 6 de febrer per
ser a trenc d’alba davant de les portes del
Tribunal Superior de Justícia de Catalunya
(TSJC). El motiu, expressar el seu suport
a l’expresident de la Generalitat, Artur
Mas, i a les exconselleres Joana Ortega i
Irene Rigau, jutjats per desobediència i
prevaricació com a responsables polítics
del procés participatiu del 9-N.

“Les urnes no es jutgen”, van clamar
els concentrats des d’un passeig Lluís
Companys que es va omplir d’estelades
i pancartes reivindicatives, algunes d’e-
lles en anglès, amb diferents missatges.
Abans d’arribar al passeig Lluís Com-
panys, la llarga comitiva encapçalada per
Mas, Ortega i Rigau havia sortit des del
Palau de la Generalitat. Al seu costat hi
va ser, durant tot el recorregut, l’actual
president de la Generalitat, Carles Puig-
demont, que una estona abans havia dit
durant la seva declaració institucional
que “molts ens sentim jutjats”. També hi
eren, entre molts altres, la presidenta del
Parlament, Carme Forcadell, el vicepre-
sident i conseller d’Economia, Oriol
Junqueras, i el portaveu del PDECat al
Congrés, Francesc Homs, que també
serà jutjat per la mateixa qüestió. La co-

mitiva es va aturar al Fossar de les Mo-
reres per cantar l’Estaca de Lluís Llach.

“ESTAT DEMOFÒBIC”
Al final del recorregut, un cop arribats al
passeig Lluís Companys, la comitiva va ser
rebuda pels líders de les entitats sobira-
nistes: el president de l’ANC, Jordi Sánchez;
el president d’Òmnium, Jordi Cuixart; i la
presidenta de l’AMI, Neus Lloveras. En de-
claracions als mitjans, Cuixart va acusar Es-

panya de ser “un Estat demofòbic”, men-
tre Sànchez, en un parlament davant dels
manifestants, va assegurar que “mai més
no permetrem que la justícia espanyola jut-
gi un president de la Generalitat”. Per la
seva banda, Lloveras va qualificar la mo-
bilització de “festa de la democràcia”. 

Des del món no independentista, la
principal expressió de suport va ser la de
l’alcaldessa de Barcelona, Ada Colau.
“Posar urnes no pot ser delicte”, va dir Co-
lau en un tuit. L’alcaldessa, però, no va fer
acte de presència a la concentració.

Albert Ribas
BARCELONA

JUDICI440 minuts de declaració. Aquest
és el temps que l’expresident de la Gene-
ralitat Artur Mas va estar davant del mi-
cròfon en l’inici del judici al 9-N celebrat al
Tribunal Superior de Justícia de Catalun-
ya (TSJC). La declaració de Mas es va ba-
sar a defensar el que ja havia dit en ante-
riors ocasions: “Sóc responsable de tot”. 

L’expresident va explicar que ell va ser
el màxim impulsor “de la idea del procés par-
ticipatiu, de com havíem de substituir o fer
evolucionar la consulta perquè es complís
l'objectiu de preguntar al poble de Cata-
lunya”. “Sempre m'he declarat responsable
d'això, d'haver tingut la idea i de tirar-la en-
davant”, va afirmar. Al mateix temps, Mas
va voler deixar clar que en cap moment hi
va haver desobediència al Tribunal Consti-

tucional (TC) i va diferenciar el procés par-
ticipatiu de la consulta pensada inicial-
ment. Un procés participatiu que es va fer,
com també es va encarregar de recordar
Mas, gràcies als voluntaris: “No s'hauria po-
gut dur a terme el 9-N sense la participació
generosa de 42.000 persones. Van ser ele-
ment imprescindible i peça clau del 9-N”.

Per la seva banda, l’exvicepresidenta
del Govern Joana Ortega es va moure en
la mateixa línia argumental de Mas i va
parlar dels voluntaris com “l’ànima” del
9-N. Ortega va afirmar que “no hi va ha-
ver cap funcionari implicat” en l’organit-
zació de la jornada. Per últim, l’exconse-
llera d’Ensenyament Irene Rigau va ne-
gar haver pressionat els directors d’institut
perquè obrissin els centres educatius. 

Mas: "Sóc responsable de tot"

Mas, Ortega i Rigau van
rebre el suport de gairebé
50.000 persones abans 

del judici del 9-N

@nuriaparlon
Jutjar un expresident
per unes urnes 
de cartró és un
despropòsit

Agenda Nacional
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Actualitat a la xarxa

#VolemAcollir

@Jordi_Armadans: Potser caldria recor-
dar que a l'Europa d'avui, aplegar 15.000
persones en un concert a favor dels refu-
giats és un gran èxit.

Tribuna

per Antonio Baños

4Guerres culturals: 2 a 0

El passat 5 d’agost del 2016
Núria Alabao va signar una fat-
wa (perdó, un article) en el que
proclamava l’inici de la Guerra
Cultural a Barcelona. Alabao
ha esdevingut una persona en-
tranyable d’aquest nou grup
d’entusiastes doctrinaris que
malden per constituir-se en la
cort intel·lectual dels Comuns
barcelonins.

Resulta que, per practicar
una mica d’aquest gramscianis-
me de butxaca que tant es por-
ta entre els de la nova política,
van considerar necessari trobar
un enemic urgentment i fer-li
una guerra d’aquestes “per l’he-
gemonia” que tant es porten en-
tre el jovent. Quin dels candidats
possibles es va triar? Podria ser
la dreta del PP, el capitalisme glo-
balista que especula amb els pi-
sos, el feixisme o el racisme. Po-
drien ser també els de Ciudada-
nos o potser l’exèrcit espanyol
que campa com vol pel saló de la
Infància ... Però no. Alabao, l’A-
gustina d’Aragó dels postmo-
derns, va assenyalar l’enemic:
Era el 1714 contra l’Antifran-
quime. Ridícul, oi? Com si l’an-
tifranquisme no fos un espai de
memòria absolutament lligat a
l’independentisme i totalment

vinculat a la resistència contra la
tirania del 1714.

Bé, en això de les guerres cul-
turals cadascú és lliure de fer-se
els embolics que vulgui. I així, l’A-
juntament va posar en el camp
de batalla tot l’arsenal de bana-
litat postmoderna dirigida per un
vell Estat major fet de comissa-
ris pijiprogres dels bons temps de
Clos i Hereu. I Tora, Tora, Tora.
Van llançar el seu particular atac
a Born Harbour.

Fa pocs dies, a Barcelona, uns
estudiants van voler fer una ton-
terieta sobre “el concepte” de la llar
de foc a l’entorn del que, de fet, és
una torxa, al bell mig del Fossar de
les Moreres. Eren uns carrets de
supermercat amb maons posadets
en fila tot simbolitzant el bla bla del
metaconcepte del  bla bla. En fi,
pura Barcelona dels 90.

Però els mateixos veïns, tal
com va passar amb l'estàtua de
Franco, s’han encarregat d’acabar
en un plis amb l’ofensiva de ma-
nera natural, pacífica. Com qui
endreça els joguets de la canalla.

Tot plegat, i per seguir amb
les “Hazañas Bélicas” d’Alabao,
constatem el minut i resultat.
Anem 2 a 0. L’equip atacant ja
s’ha gastat més de 180.000 eu-
ros (desconec quina és la xifra, al

canvi, en beques menjador, que
és la unitat de demagògia que es
fa servir en aquests casos) més el
cost d’això dels carrets. El bàn-
dol defensor només registra el
cost d’una nina inflable i d’unes
dotzenes d’ous (els ous, ai. Sem-
pre els ous). Ells contracten amb
comissaris amb molts coneixe-
ments d’estructuralisme meta-
conceptual, nosaltres amb la
gent del carrer ja fem.

Aquesta guerra fa patir. La
bona gent dels Comuns té un
munt d’objectius a atacar (cul-
tural i políticament) on trobaria
el suport i la col·laboració dels del
1714. Tancar el CIE, aturar els
desnonaments que es multipli-
quen mentre fem el paperina, eli-
minar la presència militar a la
ciutat... Espero que algú piti el fi-
nal del partit i que ens posem la
mateixa samarreta. Si això era
una guerra, la guerra del 1714 i
l’antifranquisme contra la ba-
nalitat, l’anem guanyant. 2 a 0.
Un golàs per tota l’esquadra a
l’octubre i golet d’esperó fa pocs
dies. Va, fem les paus abans que
això acabi amb una maneta, més
diners malbaratats i un senti-
ment de vergonyeta generalitzat.

Publicat a El Món

per David Rabadà

Donald Trump defensa a capa
i espasa un proteccionisme
econòmic per als Estats Units.
Vet aquí la frase, America
First, que tant d’enrenou va
enlairar fa uns dies. Però això
no és nou, ja que als anys qua-
ranta hi havia un moviment
ianqui que també s’anomena-
va America First. Aquest de-
fensava la negativa a ajudar a
Europa davant la invasió nazi,
com també vol fer Trump da-
vant l’expansió russa. Aques-
ta associació també tenia cer-
ta simpatia cap als britànics,
com també Trump insinua.
Però el més flagrant era que
volien confinar als immigrants
japonesos, com també Trump
vol confinar als mexicans en-
tre d’altres. En definitiva, que

Trump, volent apropiar-se d’i-
dees alienes, és un “trumpòs”. 

Encara ho és més, però, un
Rajoy que, mentre tota la Unió
Europea veu amb mals ulls l’A-
merica First, ell s’ofereix com a
mitjancer entre Trump i els
mexicans. De fet en Rajoy, amb
el seu imperialisme, està esde-
venint un Putin molt potiner. La
realitat és que els assessors de
Rajoy, ell potser no, coneixen el
gran negoci entre l’America
First de Trump i les invasions de
Putin. Aquesta majestuosa em-
presa són els hidrocarburs. En
definitiva, es pretén gestionar i
controlar el seu preu en el mer-
cat internacional. És a dir, pre-
parem-nos per pagar més cara
la benzina, el gas i la llum. En
Rajoy no ho impedirà.

Un diari participatiu

#SenseOposició

@daniruiz03: En el congreso del PP ha
vencido por un 95% la lista única de Rajoy
frente a la candidatura única de Rajoy.
"Ganó la democracia", declaró.

#VictòriaRotunda

@sonia280872: Guanya Pablo Iglesias.
Està clar que a Espanya no agrada que
Iñigo Errejón parli tant de referèndum i
de Catalunya.

4Entre Trump i Rajoy
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Un diari obert

En l’actualitat política s’estan donant
una sèrie de condicionants a l’hora de
prendre partit per alguna de les nom-
broses posicions en el conflicte que en-
fronta Catalunya amb Espanya. 

Si hom s’ajusta, ni que sigui una
mica a la realitat, ha de tenir en
compte la història passada. La pos-
sibilitat, ni que sigui en clau de pro-
babilitats, d’arribar a una entesa, no
ja entre els dos governs, sinó entre les
majories catalana i espanyola, és ben
magra. És per allò que es diu “ni de
dretes ni d’esquerres”, tots els espa-
nyols es posen d’acord per no adme-
tre res més que Espanya és una sola
nació. No volen reconèixer que Ca-
talunya és una nació, fora de l’eufe-
misme de reconèixer-la com a una
“nacionalitat” i amb aquest principi
inamovible i innegociable no es pot
arribar a cap negociació. A Catalunya,

hi ha qui espera arribar a un moment
històric, en què els que tenen el po-
der  i mouen els fils de la política, i de
l’economia és clar, facin el pas per fer
d’Espanya un estat federal. A Espanya
hi ha qui pensa que portant als tri-
bunals als càrrecs electes i inhabili-
tant-los, els desmotivaran fins a re-
nunciar al seu compromís amb els
seus electors. Que collant econòmi-
cament l’ANC i Òmnium, faran por i
obligaran a quedar-se a casa als cen-
tenars de milers de socis i voluntaris.
Tot això, per a uns i els altres no de-
mana unes altes dosis d’ingenuïtat?
Algú es creu raonablement, que es po-
den donar aquestes circumstàncies?
Pels del bàndol català, és el moment
de prendre partit, o la independència
o la continuïtat de la dependència. No
sigueu ingenus, ja no s’hi val jugar a
les indeterminacions.    

per Jordi Lleal per Joan Xuriach

“Amb mi que no hi comptin. No em jut-
gen pas”. Una altra de les ‘perles’ que
ens va deixar el ‘socialista’ Iceta dies
abans del 6F. Quina poca gràcia. De fet,
sento més aviat pena en comprovar en
què s’ha convertit la franquícia del
PSOE a Catalunya i com la solidaritat
i la democràcia han estat escombrades
per l’afany de mantenir, costi el que cos-
ti, la cadira, encara que només en que-
di una pota i s’hagin de fer moviments
desesperats per no fotre’s de cap. 

No sóc gai però sempre he defensat,
al carrer i al meu dia a dia, tots i cadascú
dels drets que els hi corresponen, com
a qualsevol ciutadà. El mateix he in-
tentat fer amb la discriminació ètnica,
de gènere, de religió, de parla, d’edat,
de salut o d’estament social. Com que

sóc català i demòcrata defenso també
la llibertat del meu país i la democrà-
cia. “Quan els nazis van emportar-se els
comunistes, vaig callar, perquè jo no era
comunista. Quan varen empresonar els
socialdemòcrates, vaig callar, per què
jo no era socialdemòcrata. Quan varen
venir a cercar els sindicalistes, no vaig
protestar, perquè  jo no era sindicalis-
ta. Quan varen emportar-se els jueus,
no vaig protestar, perquè jo no era jueu.
Quan varen venir a buscar-me, no hi
havia ningú més que pogués protestar”.
Aquest poema, durant un temps atri-
buït a Bertolt Brecht però escrit, en re-
alitat, pel teòleg alemany Martin Nie-
möller, de ben segur que és conegut per
una persona tan llegida com el senyor
Iceta. Ara bé, l’ha entès?

@JosepMLlaurado: A la xerrada de
Phillipe Ariño el públic cridava “llibertat”.
Sí, on es proposava als gais inhibir-se de la
seva sexualitat. OK.

@JosepBoira: Madrid sempre guanya. I
quan el Ministre de Foment parla d'inver-
sions en el Corredor Mediterrani pot estar
parlant del túnel Atocha-Chamartin.

@egel71: Mira que hacer una perfor-
mance con carritos en el Fossar de les
Moreres... ¿Qué será lo siguiente, poner
una estatua de Franco en el Born?

Actualitat a la xarxa

4Altes dosis d’ingenuïtat 4L’inefable Iceta

Parlen els
veïns

Manuel
“Està bé que l’hagin
arreglat, però crec
que la planta de
baix hauria de ser
un espai per a la
gent gran, que fa
anys que es demana

i ningú ens fa cas. Però el pitjor de tot és
que ni tan sols ens van preguntar, van fer
el que van voler.”

Aina
“Em sembla bé que
hagin decidit donar-
li un ús, tot i que jo
no hi he entrat. De
fet, fins fa poc no
m’havia assabentat
que era un equipa-

ment municipal. No sé ben bé què fan, pen-
sava que només arreglaven l’exterior. Hau-
rien de comunicar millor aquestes coses.”

Manuel
“Positivament. Ha-
via sentit que això
funcionarà, entre al-
tres coses, com a
centre de normalit-
zació lingüística.
Crec que és bo per al

barri que això, que forma part del patri-
moni i estava tancat i abandonat, hagi re-
obert per fer funcions així.”

Merche
“Ha quedat preciós i
em sembla que les
iniciatives culturals
són benvingudes.
Cal donar-li una em-
penta a aquest sec-
tor. Tot i això, em fa

molta pena el que han fet amb el carrer An-
glesola, l’han destrossat i ha perdut l’es-
sència de carrer de barri que tenia.”

Com valores la conversió de les cristallaries Planell en un equipament?
per Toni Enguix
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Un diari compromès

El jutge Jesús María Barrientos Pacho
és un espanyol del PP que està ben llu-
ny de ser un tòtil o un jurista que co-
negui poc Catalunya. De fet, és ben pro-
bable que el magistrat acabi absolent
Mas, Ortega i Rigau, conscient que la
clemència resulta molt més perjudicial
per als interessos de l’independentis-
me que no pas la creació de tres màr-
tirs castrats pel maligne òrgan judicial. 

El jutge lleonès, que va ser desti-
nat a l’Audiència Provincial de Bar-
celona el 1988, sap perfectament que
una absolució permetrà perllongar
la vida política d’Artur Mas, però que
el president 129 torni a liderar un Pe-
decat dins del marc autonòmic li re-
sulta indiferent. Barrientos sap, com
tothom que tingui el mínim senderi,
que el 9-N no va constituir res d'il·le-
gal perquè, si alguna cosa fan bé els
convergents (i n’ha jutjat uns quants),
és aprofitar-se de les lleis espanyoles
per no trencar cap ou.

Si jo fos el jutge Barrientos, m’ho
hauria passat bomba veient Artur
Mas, heroi únic del sobiranisme, re-
calcar centenars de vegades que ell no
havia fet res d’il·legal ni de prohibit
contra el Regne d’Espanya. Si jo fos
unionista, me la rebufaria condemnar
l’antic president i les seves fidels con-
selleres perquè a Mas només em cal-
dria donar-li un toc d’atenció, no pas
carregar-me’l. Si el magistrat ja havia
desestimat la petició del fiscal Sánc-
hez Ulled d’acusar els tres polítics de
malversació de cabals públics és pre-
cisament perquè sap molt bé en quin
entorn polític està jugant les seves car-
tes: que Mas se senti ben orgullós del

9-N i que aprofiti el seu darrer minut
de glòria al tribunal per lloar una vo-
tació sense caràcter legal ni vinculant,
pensa el magistrat, l’apropa més a Es-
panya que a la unilateralitat. I, per si
algú encara ho dubta, el magistrat vol
que aquesta causa la guanyi Espanya.

Si, com va dir l’advocat Jordi Pina
a contracor i malenconiós, Barrientos
volgués “la mort política dels tres
acusats”, res no li seria més fàcil que
absoldre’ls. A Ortega només li queda
la il·lusió de ser alcaldessa de Barce-
lona, quelcom absolutament irreal
en aquests moments, a Rigau només
li resta una digníssima retirada de l’a-
rena i Artur Mas només podrà retor-
nar al lideratge del Pedecat si Puig-
demont fracassa en la temptativa de
sobrepassar el 9-N (és a dir, de so-
brepassar-lo a ell) ordint un referèn-
dum d’autodeterminació i aplicant-ne
inexorablement el resultat. Si Bar-
rientos vol matar Mas, que el deixi sor-
tir lliure com un falcó i sense multa del
TSJC, i així –de passada– ens torna-
rà a demostrar que, malgrat el que
pensen la majoria d’independentistes,
ni tots els espanyols són idiotes ni
mals estrategs. Hi ha coses bàsiques
que cal anar recordant-vos.

Que l’independentisme estigui sos-
pirant per una condemna, amb l’ob-
jectiu previsible d’encendre la seva
base, encara el situa en la dialèctica del
ploricó. I així no es guanya res. Ara ja
podeu procedir a comentar l’article
dient-me rondinaire, negatiu i traïdor.
Cal mantenir les tradicions vives!

Publicat a El Nacional

per Bernat Dedéu

La CUP tenia raó. Intentar negociar
amb el búnquer del 78 el permís per a
la celebració d’un referèndum demo-
cràtic és de passerells. Potser sí, que ca-
lia fer el passerell durant uns mesos,
per allò de la bona fe i el tarannà dia-
logant que el món ha de percebre so-
bre el nostre país. Però aquesta set-
mana l’operació diàleg dels catalans ha
quedat vista per a sentència. Per dos
flancs. Sobre el primer, el polític, no val
la pena perdre-hi massa temps. Re-
passin l’al·legat final del fiscal Sánchez
Ulled en el judici pel 9N per constatar
que la justícia espanyola ha actuat com
una república –o monarquia- bana-
nera: De forma injusta i manipulada
pel poder polític de Madrid. Aquí no
hi ha marge. El diàleg amb Madrid és
impossible. El segon flanc és el setge
a la societat civil organitzada. La ma-
teixa setmana del judici pel 9N, a
l’ANC i a Òmnium els embarguen els
comptes per cobrar una multa per ha-
ver consultat els catalans a les portes
del 9N de 2014. Aquí sí que hi ha mar-
ge, continuar la mobilització perma-
nent al carrer i allà on toqui, que se-
gurament serà a les portes dels col·le-
gis electorals el dia del referèndum.

Ras i curt, l’Estat ha declarat ofi-
cialment la guerra a tots els catalans
que exigeixen democràcia. Per dir sí
o per dir no a la independència. I
aquest foc obert ha activat el comp-
te enrere per a la detonació del Pac-
te Nacional pel Referèndum. El per-
mís d’Espanya segur que ja no és punt
de trobada possible entre indepen-
dentistes i sobiranistes. Només se
salvarà el pacte si els comuns abracen
la legitimitat de les institucions ca-
talanes elegides democràticament
per construir una república i aban-
donen la legitimitat del règim mo-
nàrquic del 78.

Sigui com sigui, el Govern i la CUP
faran el referèndum. A tot estirar, al

setembre, tot i que a hores d’ara
sembla poc probable aguantar el set-
ge set mesos més. També sembla
poc probable que Madrid permeti
les votacions sense més, sobretot
perquè ja estarà vigent la llei de tran-
sitorietat jurídica, de manera que els
Mossos d’Esquadra hauran d’obeir la
Generalitat. El xoc de trens serà a tota
castanya. Però això ja ho sabien tant
els que volien intentar el diàleg amb
Espanya per fer una mica de teatre
com els que no. El més rellevant és
què passarà si el referèndum no es pot
celebrar perquè l’Estat ho impedeix
coercitivament, mentre els votants in-
tenten introduir la papereta.

El Parlament de Catalunya estaria
legitimat per proclamar una DUI
l’endemà mateix. Seria el camí més
ràpid i just, i a partir d’aquí, el mateix
Puigdemont hauria de proposar a
Madrid una negociació de la secessió,
a més de convocar eleccions consti-
tuents en els següents mesos, tal i com
estableix el full de ruta. Però hi ha
veus dins de l’independentisme, mi-
noritàries, que plantegen, davant la
impossibilitat de celebrar un refe-
rèndum amb garanties, la convoca-
tòria de noves eleccions per ratificar,
o no –ERC i el PDeCAT es presenta-
rien per separat i els comuns amb el
nou partit-, la majoria independen-
tista. Un referèndum per la via d’e-
leccions autonòmiques que tornés a
posar la pilota en joc, potser també
amb els comuns al terreny de joc. És
a dir, tornar a marejar la perdiu.
Què faran els partits independentis-
tes si l’Estat precinta el referèndum
per la via coercitiva és la clau de vol-
ta. D’això n’han de parlar amb la
mateixa urgència que de la logística
del referèndum. Perquè si arriba el
moment, hi hagi unitat total. 

Publicat a El Món

per Gemma Aguilera

4I si Barrientos els absol? 4Si precinten el referèndum

@gabrielrufian: Seguro que ahora sí se
puede pactar un referéndum con el estado
porque el que será nuevo presidente del TC
sólo ha sido diputado del PP 17 años.

@CNICatalunya: La imagen de Cayetana 
Álvarez de Toledo, marquesa de Casa Fuerte,
en el juicio a Artur Mas es la estampa 
perfecta de la colonización.

@gerardotc: Ana Mato, la mujer que cree
que los coches de lujo crecían de los 
árboles de su jardín, pero que la Sanidad
pública hay que pagarla 2 veces.

Opinió en 140 caràcters
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ENSENYAMENT4El curs esco-
lar  2017-2018 podria presentar
novetats a les Corts. Tal com va
publicar fa uns dies Betevé,
Can Rosés podria acollir una es-
cola provisional el curs vinent.
Així ho va avançar el regidor
Agustí Colom durant l’última
audiència pública.

Colom va explicar que s’es-
tà  estudiant que l’actual edifi-
ci de la biblioteca de Can Rosés
aculli el curs que ve els alumnes
nous de l’Escola Ausiàs March.
La biblioteca, per la seva banda,
es traslladarà al nou equipa-
ment del carrer de Comtes de
Bell-lloc aquesta mateixa pri-
mavera. 

Aquest projecte està rela-
cionat amb la idea que té el Dis-
tricte de construir un nou cen-
tre escolar al barri per poder

augmentar, a llarg termini, les
places d’escola pública al dis-
tricte. Les obres d’aquesta nova
escola haurien de començar en
paral·lel al trasllat al centre
provisional de Can Rosés. Un
cop la nova escola estigués feta,
s’hi traslladarien tots els alum-
nes de l’Ausiàs March i d’a-
questa manera es podria aug-
mentar la ràtio. 

MÉS MOVIMENTS
Els canvis, però, no s’acaben
aquí. Els plans del Districte im-
pliquen construir l’escola nova
en un solar del carrer Numàn-
cia, on en un primer moment
estava previst fer-hi un institut.
Durant la darrera audiència
pública, però, Colom va explicar
que el nou institut  tindria com
a ubicació l’actual edifici de

l’escola Ausiàs March un cop es-
tigués buit. 

De totes maneres, el regidor
va voler deixar clar que tot el
que va exposar forma part d’u-
nes línies de treball que el Dis-
tricte té al damunt la taula i que
a qui correspon tirar endavant
les actuacions definitives és al
Consorci d’Educació de Barce-
lona, que encara no ha confir-
mat cap novetat. 

ALTA DEMANDA
Les sol·licituds de preinscripció
als centres públics de la ciutat
van créixer el curs passat i gai-
rebé van igualar les dels centres
concertats, que històricament
han estat la primera opció per a
les famílies barcelonines. De fet,
la diferència va ser de poc més de
100 places per a les concertades.

Can Rosés podria acollir el curs
que ve una escola provisional

» Els alumnes nous de l’Escola Ausiàs March podrien ser els inquilins
» El Districte també vol fer una escola nova al carrer Numància

Joan Tardà, des de les Corts: 
“La via de l’Estat és l’autoritària”
POLÍTICA4El portaveu d’ERC al
Congrés dels Diputats, Joan
Tardà, va ser el passat dia 8 de
febrer a l’espai AnGram de Re-
vista Mirall per oferir una en-
trevista oberta per analitzar l’ac-
tualitat política que viu Cata-
lunya i com aquesta es viu des de
Madrid.

Tardà, entrevistat pel perio-
dista Joan Solé, va fer referència
a la “via autoritària” que està
adoptant l’Estat a l’hora d’enca-
rar el procés independentista.
Una actitud que, segons Tardà,
provoca que “el conflicte no-
més s’ajorna”. És en aquest con-
text, va explicar el republicà,

que s’ha d’entendre el judici del
9-N. “No ens ha de sorprendre el
judici. És la seva via, la via au-
toritària”, va afegir Tardà.

El desllorigador de la situa-
ció que va dibuixar Tardà passa,
segons va remarcar ell mateix,
en la celebració del referèn-
dum. Per fer-lo, va dir, “tenim
els instruments” i va deixar clar
que “a Madrid ens ho poden po-
sar difícil però només poden
dificultar-ho”.

Per últim, el veterà polític
d’ERC va afegir que tota aquesta
situació es viu perquè “el proble-
ma singular de l’Estat espanyol és
el cas dels catalans”.

Can Rosés acull actualment una biblioteca. Foto: Fundació Pere Tarrés

Les Corts es prepara per viure
intensament el Carnestoltes

CELEBRACIÓ4Queden pocs dies
perquè arribi Carnestoltes i un any
més el districte es prepara per ce-
lebrar aquesta tradicional festa
amb intensitat.

Els actes arrencaran el Di-
jous Gras, dijous 23 de febrer,
amb el taller de maquillatge de
Carnestoltes al Centre Cívic Can
Deu i amb el concurs de truites
que organitza el Casal  de Joves de
les Corts. L’endemà arribarà l’hora
de la rua infantil, que es posarà en
marxa a les 10 del matí des del ca-
rrer Vallespir. A la tarda se cele-
brarà l’arribada del Rei Carnes-
toltes amb els Diables de les Corts

i l’espectacle d’animació ‘Diver-
sions’ de la companyia Puça Es-
pectacles. 

El dissabte 25 és un dels dies
més esperats, ja que tindrà lloc la
Rua de Carnaval, que comença-
rà a les cinc de la tarda des dels
jardins de Bacardí. Posterior-
ment, es farà el lliurament de pre-
mis, una xocolatada i un espec-
tacle d’animació. 

Per últim, el pròxim 1 de març
el Carnestoltes dirà adéu amb la
sardinada popular i l’espectacle pi-
rotècnic dels Diables de les Corts
que escenifica la fi del Carnestol-
tes i l’inici de la Quaresma.

Visita municipal al monestir 
de Pedralbes per Santa Eulàlia
TRADICIÓ4Una delegació de
l’Ajuntament, amb l’alcaldessa
Ada Colau al capdavant i els lí-
ders de totes les formacions
polítiques excepte la CUP, es va
desplaçar divendres passat el
Monestir de Pedralbes, durant
la celebració de la festivitat de
Santa Eulàlia, per fer una visi-
ta a les vuit monges clarisses
que actualment viuen al mo-
nestir. Es tracta d’una tradició
anual que es porta a terme du-
rant la Festa Major d’hivern de
la ciutat.

Durant la visita, la conser-
vadora del monestir, Anna Cas-
tellano, i l’arquitecte responsa-
ble de les tasques de restaura-

ció, Josep Maria Julià,  van ex-
plicar a la delegació municipal
com s’estan desenvolupant les
obres de reforma dels diferents
espais del monestir. 

En paral·lel, la mare aba-
dessa, sor Montserrat Casas, va
demanar a l’alcaldessa, tal com
va explicar el diari El Periódico,
que “no oblidin el monestir”. Co-
lau, que en tot moment es va
mostrar molt agraïda a les mon-
ges per la seva dedicació, va
respondre que eren allà per “re-
afirmar el nostre compromís
amb el monestir”. L’alcaldessa
també va voler destacar la gran
rellevància cultural que té per a
la ciutat el monestir.

Integració | Horts urbans per a discapacitats
El programa ‘Fem Salut a l’Hort’, una iniciativa que busca poteciar l’autonomia

personal i la socialització de les persones amb discapacitat, ha adjudicat 
dues parcel·les al districte. Els horts estan situats a Torre Melina, al barri 

de les Corts (carrer Sunyol i Garriga,14), i a Pedralbes (carrer Castellet, 2).  

Una imatge del carnestoltes de l’any passat. Foto: Diables de les Corts

Tardà (dreta) durant un moment de la seva intervenció. Foto: ERC
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EQUIPAMENTS4El Distric-
te de les Corts ha inaugurat re-
centment el nou espai de Cris-
talleries Planell, una antiga fà-
brica que ha estat rehabilitada
per l’Ajuntament per fer d’equi-
pament municipal. Es tracta d’un
dels testimonis més significa-
tius del passat fabril de les Corts.
La nova instal·lació acull un cen-
tre de formació d’adults, la seu
del consorci de normalització
lingüística i el primer Espai d’En-
titats del districte.

L’edifici barreja tradició amb
modernitat a través de la conser-
vació d’elements patrimonials de
la façana i amb la incorporació de
noves construccions d’alta efi-
ciència energètica que potencien
la llum i la ventilació natural. En to-
tal, l’espai té 1.600 metres quadrats
de superfície construïda que es di-
videixen entre la planta baixa, on
s’ubica l’escola d’adults; una se-
gona planta per al Centre de Nor-
malització Lingüística, i una tercera
dedicada a l’Espai d’Entitats.

La jornada de portes obertes,
celebrada el passat dissabte 4 de
febrer, va comptar amb la pre-
sència de l’Alcaldessa de Barce-
lona, Ada Colau, el Regidor del

Districte, Agustí Colom i Adela
Agelet, representant veïnal de les
Corts, que van destacar la im-
portància d’aquesta recupera-
ció patrimonial, al mateix temps
que també van ressaltar el seu
valor social. 

RECUPERAR PATRIMONI
L’antiga fàbrica de vidre artístic
de Cristalleries Planell es va cons-
truir el 1913 a la cruïlla dels ca-

rrers Anglesola i Europa.  El res-
ponsable de l’obra va ser Josep
Graner. Va tancar 42 anys més
tard, el 1955, dos anys després de
la mort del seu propietari, Leo-
pold Planell.  

Era un espai on es fabricaven
una gran varietat d’objectes de vi-
dre de qualitat -gerros, vasos, jocs
de tocadors, o làmpades de cris-
tall- que s’exportaven a Amèrica.

A més, les Cristalleries Planell van
ser, l’any 1925, escenari del que es
coneix com la “vaga dels nens”,
una vaga infantil instigada per
Francesc Pedra, un nen que llavors
només tenia 11 anys, per denun-
ciar els abusos i l’explotació infantil
que patien. Posteriorment, Pe-
dra, amb només 15 anys, es va
convertir en el delegat de la CNT
al sector del vidre.

PROJECTE INNOVADOR
El projecte de remodelació d’a-
quest edifici històric ha anat a
càrrec d’Harquitectes, amb Josep
Ricart com a responsable. 

La reforma de l’edifici està
feta a partir d’un projecte inno-
vador que destaca per la seva efi-
ciència energètica. Dues de les
tres cares del solar han quedat de-
finides per la façana protegida de
l’antiga cristalleria Planell. L’edifi-
ci té quatre plantes que s’enreti-
ren de la façana patrimonial sud
i el pati cobert que n’ha resultat
permet compatibilitzar edifica-
ció i patrimoni. Així s’aconse-
gueix millorar les condicions de
llum natural dels espais d’aulari al-
hora que aporta un coixí tèrmic i
acústic respecte l’entorn.

Les noves Cristalleries Planell
»El nou equipament municipal a la que va ser fàbrica de vidre entre 1913 i 1955 ja està en marxa
»Acull un centre de formació d’adults, el consorci de normalització lingüística i l’Espai d’Entitats

MEMÒRIA4La nova seu de
Cristalleries Planell acull des del
passat 4 de febrer una exposició
que reviu els 42 anys d’història d’u-
na de les fàbriques de vidre més
importants d’Europa. 

L’empresa va començar la
seva trajectòria el 1913 sota el
nom de Planell y Borràs Sociedad
en Comandita amb 170 treba-
lladors; va arribar al seu màxim
esplendor l’any 1943, quan la
fàbrica tenia trenta anys, amb 525
treballadors; i va acabar tancant
el 1955, dos anys després de la
mort del seu propietari Leopold

Planell. La documentació de l’ex-
posició ha estat elaborada pels
arquitectes Antoni Vilanova i Su-
sanna Moya (Vilanova+Moya ar-
quitectes) i Mercè Tatjer, geò-
grafa i historiadora. 

Si es fa una passejada pels
passadissos del nou edifici mu-
nicipal, el visitant també pot co-
nèixer el context urbà i el procés
d’industrialització que va viure el
districte de les Corts a finals del
segle XVIII i primera meitat del
XIX. L’exposició es pot visitar a l’e-
difici de Cristalleries Planell (ca-
rrer Doctor Ibáñez, 38).

Obre l’exposició històrica

El nou edifici
destaca per la seva

eficiència energètica

Les antigues Cristalleries Planell s’han convertit, després d’un procés de reforma, en un nou equipament municipal. Fotos: Cristian López i Districte

CONTINGUT ELABORAT AMB LA COL·LABORACIÓ DE L’AJUNTAMENT DE BARCELONA

Les Corts
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EIX COMERCIAL SANTS-LES CORTS
www.eixsantslescorts.com

Amb el
suport de

El passat divendres 20 de gener,
diversos membres de la Junta de
l'Eix Comercial Sants-Les Corts i al-
guns botiguers vam assistir a l'en-
trega de premis del concurs de
curtmetratges Barcelona Shop-
ping & Shooting, que es va celebrar
al CaixaForum.

Dos dels curtmetratges que
van ser rodats a botigues del nos-
tre eix optaven a guanyar algun
premi. El nivell de totes les filma-

cions era molt alt i, per tant, la
competència va ser molt dura.

Només començar l'entrega de
premis, vam rebre la primera ale-
gria en forma de trofeu i no van
parar de caure guardons fins al
final de la gala.

La merceria Fent Punt, situada
a la Travessera de Les Corts canto-
nada amb Avinguda Carles III, on
van filmar Ito (Hilos) de l'equip
Finde Creativo, va rebre dos pre-

mis, un al curt més original i un
altre a la millor fotografia. Si voleu
veure el curt, ho podeu fer visitant
la nostra pàgina web:
http://www.eixsantslescorts.com

D‘altra banda, el bar-restau-
rant Caribean Coffee Center, situat
al Carrer Vallespir, 161, on l'equip
de Ozzypiuntur Produccions va
rodar Cortado (Noisette), va rebre
dos premis més, un a la millor mú-
sica i el premi Hermes del Comerç

a la millor pel·lícula. També podeu
veure aquest, el curt guanyador
del concurs visitant la nostra pà-
gina web.

També cal recalcar que l’acte
tenia un caire solidari i es van re-
captar 6.686 euros a través de do-
nacions que van fer els assistents a
la gala i a través de les associa-
cions i tota la resta de persones i
d’associacions que també vam
col·laborar-hi. Tots aquests diners

van ser destinats per als menja-
dors de Canpedró i Emmaús, un al
barri d'Hostafrancs i l’altre al dis-
tricte de l'Eixample.

Volem felicitar i agrair alhora
als equips premiats, als que no ho
van ser, a totes les botigues que
van cedir el seu espai per filmar els
curts, als organitzadors del con-
curs i a tots els que fomenteu la
cultura a través del comerç de
proximitat.

Botigues de L’Eix guardonades al Shopping & Shooting

L’Eix Comercial Sants-Les Corts, juntament amb
més de seixanta entitats de comerç i professio-
nals del sector, vam signar el passat 7 de febrer
un acord per comprometre al comerç en la mi-
llora de la sostenibilitat en el sector comercial al
Saló de Cent de l’Ajuntament.  

Aquest programa, organitzat per l’Ajunta-
ment de Barcelona, s’anomena Barcelona + Sos-
tenible i substitueix l’anterior Acord Cívic. El
programa que es refereix al comerç i que s’ano-
mena Comerç + Sostenible, persegueix com a
objectius els següents punts:

- Promoure bones pràctiques ambientals i
socials a les entitats i els seus associats i visualit-
zar l’estalvi econòmic i de recursos associats.

- Fomentar i posar en valor l’acció facilitadora
de les entitats associatives del món del comerç i
altres activitats econòmiques.

- Destacar la contribució que fan les activi-
tats econòmiques a la millora de la ciutat en ter-
mes de sostenibilitat.

- Projectar la imatge d’un comerç i uns ser-
veis que aposten per la qualitat

Per tal de complir-los, cal posar el focus en
assumptes com l’estalvi d’energia, la prevenció i
gestió de residus, la reducció del consum d’ai-
gua, la mobilitat sostenible i el compromís amb
la comunitat, entre altres.

Per la seva banda, l’Eix Sants-Les Corts tre-
balla des de fa temps per tal de conscienciar el
comerç en totes les qüestions relacionades amb

la sostenibilitat a la ciutat en general i en el co-
merç en concret. Aquests són alguns exemples
d’accions que ja hem fet: 

- Posem a la disposició dels nostres comer-
ciants i dels veïns un cotxet elèctric que serveix
per apropar a casa les compres de les persones
que no ho poden fer. 

- De la mateixa manera, hem organitzat una
mostra ecològica on es fomenten la cultura, els
hàbits de la salut i el medi ambient, amb xerra-
des adreçades a tothom.

- Vam repartir pòsters per les botigues on es
recomanava als comerciants demanar als
clients que portessin les bosses de casa per re-
duir bosses de plàstic.

- Estem implicats amb els Projectes Radars,
ajudant que persones grans puguin seguir a
casa seva garantint el seu benestar i amb el de
Camí Escolar, en el qual es vol tenir cura que els
nois i les noies de la ciutat guanyin autonomia
personal i qualitat de vida mentre van i vénen
sols a l'escola.

- També vam sensibilitzar als nostres co-
merciants amb la campanya Comerç sense ba-
rreres, informant de com fer dels seus comerços
uns espais més accessibles per a les persones
amb mobilitat reduïda.

Des de l’Eix Comercial Sants-Les Corts
volem seguir amb aquesta dinàmica sostenible
i seguir impulsant amb èxit aquestes accions
que creiem que són bones per al medi ambient. 

Per a un comerç i una Barcelona més sostenible
L’equip Ozzypiuntur Produccions gravant el curt guanyador “Cortado” al Caribean Coffee Center

Josep Escofet, president de l’Eix Comercial Sants-Les Corts, signant l’acord de sostenibilitat

L’equip Finde Creativo filmant el seu curtmetratge “Ito” a la merceria Fent Punt.
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Artículo de Ana Morte, propietaria de Espai Vallespir59

¡La operación bikini comienza ya!

TREBALLEM PEL COMERÇ DE PROXIMITAT

Sé que todavía queda mucho tiempo para el ve-
rano, y que pensar en la "operación bikini" parece
exagerado, pero os aseguro que cuanto antes em-
pecemos, mejor. 

Los excesos de las fiestas y el invierno nos han
hecho coger unos kilos de más y aunque estemos
a comienzos de año, es ahora cuando tenemos
tiempo de planificación. Conseguir un cuerpo en
forma requiere tiempo, no se logra como por arte
de magia de la noche a la mañana.

Obtener un “cuerpo 10” requiere de un plan mul-
tidisciplinar: hábitos dietéticos saludables, ejer-
cicio o actividad física y tratamientos estéticos
personalizados.

La dieta sana, junto a la actividad física, nos ayu-
darán a perder peso, a quemar grasas y eso logrará
que se acelere nuestro metabolismo, sustituyendo
la grasa por masa muscular.

En Espai Vallespir59 contamos con diversos tra-

tamientos estéticos corporales que nos ayudarán a
modelar el cuerpo, según la problemática de cada
paciente.

Radiofrecuencia: actúa sobre toda la dermis y
el tejido adiposo a diferentes profundidades, trata la
celulitis y la flacidez epidérmica. Favorece el dre-
naje linfático, disminuye líquidos y toxinas que afec-
tan al tejido celulítico, aumenta la circulación de la
zona y forma nuevo colágeno.

Cavitación:modela la figura a través de la eli-
minación de la grasa corporal localizada. 

Ultrasonidos: ondas vibratorias y sonoras no
audibles de distintas frecuencias que eliminan ce-
lulitis, edemas, grasa localizada, trastornos circula-
torios…

Presoterapia: tratamiento terapéutico para me-
jorar el sistema circulatorio y linfático, además de
proporcionar otros beneficios estéticos, como la eli-
minación de la celulitis. Ana Morte preparando la radiofrecuencia

Artículo de Lenny Silva, copropietaria de Bambi Kids Store

¡Ya está aquí el Carnaval!
Queremos ofrecer a nuestros vecinos de Les
Corts y de Sants una gran variedad de disfraces
para que los más pequeños de la casa se lo
pasen en grande en estas fechas de mucha mú-
sica, color y fantasía. 

El día que se homenajea al “Rei Carnestol-
tes” es un momento genial para los niños ya que
pueden salir disfrazados con sus personajes fa-
voritos. Si no tenemos el que buscas, nosotros
nos encargamos de traértelo. ¡Ven y pide el tuyo,
no te lo puedes perder! Aprovecha también
nuestras rebajas del 50% al 70% de descuento
en todas las prendas de invierno. Recuerda que
tenemos todo en ropa infantil desde 0 a 16 años.
Además, ya tenemos aquí la nueva temporada
primavera-verano. ¡Ven a verla!

Tenemos una gran cantidad de productos de

Disney y otros personajes de dibujos como la pa-
trulla canina, por ejemplo.

También disponemos de piezas y conjuntos
para los momentos más especiales, como los
bautizos y las comuniones. Tenemos trajes y
vestidos con diseños exclusivos. 

Y como exclusiva, queremos informales que
dentro de muy poco dispondremos de la marca
Bóboli próximamente en tienda.

Síguenos en las redes sociales para estar al
corriente de toda nuestra actividad. Estamos en
Instagram, Facebook, Twitter y Chopit.

Podéis mandarnos sugerencias a: bambi-
kidstore@hotmal.com y visitar nuestra web:
http://bambikidstore.mybloo.com

Os esperamos en la calle Galileu, 246, en el
barrio de Les Corts.Lenny Silva rodeada por sus productos infantiles.
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Article de Josep Maria Gòdia, Caribean Coffee Center

El cafè “Volcán de Oro”, un dels millors del món
El cafè de Guatemala té el seu origen al voltant de
1760 quan es van portar plantes cafetars un convent
format per sacerdots jesuïtes per plantar-les com a
decoració. Això va fer que, després de diversos se-
gles, els seus fruits vermells cridessin l’atenció i, a
partir d'això, es van convertir en el producte principal
d'exportació del país. Ja al 1854, el món comença-
ria a tastar el cafè de qualitat un cop van començar
a ser habituals les exportacions.

Avui en dia, Guatemala és un país amb 15 milions
d'habitants format per 22 grups ètnics. El seu cafè és
diferent a cada regió, perquè les seves qualitats de-
penen de les característiques del seu sòl, clima i al-
tura amb elements propis que el fan ser al cafè de
Guatemala un cafè de gran qualitat.

El cafè madura a l'ombra d’algunes espècies d’ar-
bres, ja que aquests provoquen una atmosfera perfecta

per al desenvolupament del cafè, a més d'enriquir el
sòl i protegir el fruit de les pluges.

El cafè de Guatemala es brinda per aroma, acidesa
i cos. Podem dir que és un cafè “d’altura”, perquè el país
està dividit per muntanyes, serralades i volcans que per-
meten sembrar fins a 6.500 peus d'altura.

El Cafè de Guatemala Volcà d'Or, prové de les millors
zones de cafetars del país. Es conrea a 1.600 metres
d'altitud i per a la seva collita, rentat i assecat persegueix
un procés completament artesanal. La selecció del gra
és íntegrament manual, provocant així que s’aconse-
gueixi una gran qualitat. El cafè de Guatemala, ha acon-
seguit que durant la història hagi progressat
considerablement gràcies a totes aquelles persones in-
volucrades en l'expansió d'aquest fruit permetent que
puguem degustar una deliciosa tassa de cafè, una be-
guda amb aroma, sabor i cos que podràs trobar aquí.

Article de Sònia Cucurella, responsable sanitària a la Clínica Dental Vallespir

Què és el bruxisme?
La hipersensibilitat dental, el dolor, la dificultat per
obrir i tancar la boca i el desgast dental  són con-
seqüències del bruxisme. Molts dels pacients no
són conscients de tenir aquesta patologia, ja que
molts cops passa durant la nit. 

A més, aquest trastorn del sistema de masti-
cació es caracteritza per estrènyer i fregar les
dents, mantenint el contacte dels superiors amb
els inferiors. Això afecta entre el 20 i el 30% dels
nens que viuen a l’Estat espanyol.

En el cas dels adults la incidència és propera al
55%, encara que una gran part dels afectats ho
desconeix. Un dels grans problemes és que les
persones que ho pateixen no ho perceben fins que
noten símptomes com hipersensibilitat dental, des-
gast, dolor muscular, mal d’orella, tensió a la zona
cervical, mal de cap i fins i tot dificultats i molèsties
per mastegar, augment alguns cops de la mobilitat
dental i, en alguns casos, insomni.

Les  causes estan lligades a l’estrès i l’ansietat,
així com la maloclusió i per resoldre això és im-
portant visitar al dentista.

Entre els tractaments més freqüents podem
trobar les fèrules de descàrrega oclusals, que són
unes plaques removibles de resina que es col·lo-
quen en una de les dues arcades dentals per tal
d’evitar el contacte entre elles i per prevenir el des-
gast dental.

La fisioteràpia amb exercicis d’estiraments i
massatges contribueixen a relaxar la musculatura
de la masticació alleujant el dolor.

Existeixen  tractaments també contra la ansie-
tat i l’estrès mitjançant psicòlegs, vinculats amb hà-
bits de vida saludables com dormir millor, practicar
ioga i altres tipus d’exercici regularment i tenir una
dieta variada i equilibrada.

Per tant és important  abordar  aquesta patolo-
gia des de diferents disciplines.Foto exterior de la Clínica Dental Vallespir.

Foto antiga d’una fàbrica de cafè guatemaltec.
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Artículo de Rosana Talens, propietaria de La Tira de Coses

Artículos pensados para tí

TREBALLEM PEL COMERÇ DE PROXIMITAT

Pues nada, llego La Tira de cosas al barrio de
Sants Les Corts! ¿Para qué? Para facilitaros la
vida, sí sí, habéis leído bien! 

Os orientamos sobre ese regalo que tenéis
que hacer y no se os ocurre el qué.

Tenemos un amplia gama de productos ori-
ginales, sobretodo prácticos y útiles para el
hogar, nada de regalar cosas que luego no sir-
ven para nada, se deben hacer regalos con prac-
ticidad, y que tengan aceptación. 

Nuestro valor añadido es el precio, bueno no,
el súper precio en todos nuestros artículos. Y
ahora mas barato todavía, ya que ¡estamos de
rebajas! Encontraras una gran diversidad de
mueble auxiliares cómodos y prácticos que de-
coran de manera original cualquier espacio. Ade-
más de la gama de productos diferentes que La
Tira de Coses pone a disposición de su cliente.

Trabajamos con mucho producto nacional,
no hace falta cruzar fronteras para obtener ar-
tículos de diseño, creados con gusto y elegan-
cia. Tenemos productos para el hogar, para la
pareja, por los más pequeños, para los más
grandes…Para ti! Todos nuestros artículos han
sido seleccionados para que tus compras sean
siempre especiales.

No nos gustaría ser pedantes pero como
anécdota, deciros que recibimos con mucho
agrado todas las felicitaciones por parte del ba-
rrio por nuestros productos, calidad, precio y
originalidad. 

Viste tu hogar con productos de La Tira de
coses. Visítanos en la Calle Joan Güell, 165
(debajo de la Travessera de Les Corts). 

Fent barri, fem ciutat!
Foto d’uns adhesius de Rebaixes de la botiga La Tira de Coses.

Article dels propietaris d’Interiors Cuines i Banys

Aquest any estem de celebració, fem 25 anys
Interiors, cuines i banys som una empresa familiar
fundada l’any 1991 al 59 del carrer Vallespir, però
ens vam traslladar al número 166 l’any 2005. 

Volem compartir amb tu que aquest any estem
de celebració, ja que complim 25 anys!

La nostra proximitat i experiència, gràcies a
aquests 25 anys, ens permet adaptar-nos el millor
possible als desitjos dels nostres clients. Amb l’ob-
jectiu de realitzar una reforma personalitzada i a
mida ajustada al gust de cada client. 

Ens dediquem a la reforma integral de pisos i
cases: des de la instal·lació de fontaneria, llum i
aigua, fins a tots els materials i mobiliaris neces-
saris tant per cuines com per banys. També
comptem amb serveis de pintura, fusteria i
metal·listeria d’alumini. 

El nostre servei ‘Clau en mà’ et permet gaudir
del teu temps, ja que nosaltres ens encarreguem de
tota la reforma. Prenem mides, us orientem en la tria

dels materials i formació de projectes. Posteriorment
definim l’ambient que tindrà cada espai de casa teva
amb un programa informàtic en 3D. 

Un cop estigui tot al teu gust realitzem la reforma
amb la màxima rapidesa i professionalitat. T’entre-
garem les claus del teu pis reformat sense que tin-
guis cap mal de cap. 

Si vols més informació, tens qualsevol incertesa
o vols un pressupost sense compromís, no dubtis
en posar-te en contacte amb nosaltres, t’ajudarem
en tot el que calgui. 

Aprofitem per informar-te que estem a Face-
book, Instagram i Twitter. Ens trobaràs com a: ‘In-
teriors, cuines i banys’.  

I si sou uns apassionats de la decoració i l’inte-
riorisme no us podeu perdre els articles que anem
penjant regularment al nostre blog, amb notícies,
consells i tota l’actualitat de tendències en reformes
de cuines i banys.Oferta especial pel més de febrer d’Interiors Cuines i Banys.
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URBANISME4Pas endavant en-
tre el Barça i l’Ajuntament en el
marc de les negociacions per a la
futura modificació del Pla Gene-
ral Metropolità que ha de per-
metre posar en marxa les obres
del nou Espai Barça. L’acosta-
ment de posicions s’ha conegut
ara després que el club presentés
el passat dia tres de febrer la
nova proposta de modificació
urbanística d’aquest projecte,
consensuada amb el consistori,
que té quatre grans línies d’ac-
tuació, una d’especial interès per
als veïns de la zona.

Així doncs, a banda de la re-
modelació del Camp Nou i la
construcció del Nou Palau i d’o-
ficines no comercials i un hotel,
l’entorn patirà una transforma-
ció amb els seus nous usos ur-
bans, cosa que modificarà l’as-
pecte d’aquesta zona del barri de
les Corts. El club s’ha ofert a pa-
gar la urbanització del barri,
cosa que farà que el cost total del
projecte passi de 600 milions
d’euros a 630, a canvi que l’A-
juntament aprovi més espais per
a oficines i el nou hotel. 

Aquestes modificacions afec-
taran els cinc carrers que envol-

ten la zona (Travessera de Les
Corts, Arístides Maillol, Joan
XXIII, la Maternitat i Dr. Mara-
ñón), que patirien canvis im-
portants al seu traçat i a les vo-
reres i, al mateix temps, guan-
yarien zones públiques i verdes
al seu entorn. Aquests canvis
també tenen a veure amb la mo-
bilitat, ja que  Travessera de les
Corts perdrà un carril però guan-
yarà zones d’aparcament per a
mots. En canvi, el carrer de la
Maternitat guanyarà un carril i
serà de doble sentit, mentre que
la rambla de l’Avinguda Joan
XXIII quedarà unida a l’espla-
nada que envolta la Masia i farà
que el trànsit es traslladi al cos-
tat del cementiri de les Corts.

“PLANTEJAMENT EQUILIBRAT”
Per la seva banda, la tinent d’al-
caldia d’Ecologia, Urbanisme i
Mobilitat, Janet Sanz, va com-
parèixer en roda de premsa just
després que el Barça presentés el
projecte per fer-ne una valoració.
Sanz va afirmar que “es tracta
d’una proposta força diferent
de les presentades anteriorment
No hi ha grans requalificacions
per fer habitatges com la del

2010, ni tampoc centres comer-
cials com la del 2002”. 

Tot i que des de l’Ajuntament
es veu amb “bons ulls” aquest
projecte per ser un “planteja-
ment equilibrat”, això no signi-
fica que tot estigui resolt i l’acord
total sigui imminent. El consis-
tori reclama que es compleixin
una sèrie de requisits abans de
donar el vistiplau definitiu.
Aquests tenen a veure amb la
mobilitat per garantir que els
veïns puguin accedir a casa i

sortir-ne els dies de partit, la de-
finició d’un pla d’emergències, la
urbanització de l’entorn i la li-
mitació de l’alçada i els metres
quadrats destinats a l’hotel, que
haurien de passar de 14.000 a
10.000 metres quadrats. Cal-
drà veure com es tanquen aques-
tes qüestions en les negocia-
cions que encara queden per fer
-s’han de fer reunions d’ara i fins
a l’abril-, tot i que el que sí que
ja és un fet és que el calendari
previst pel club patirà un retard.

Per últim, des de l’Associació
de Veïns de les Corts, expliquen
que tot just ara han rebut tota la
informació del projecte i que
encara l’han de valorar. La seva
presidenta, Adela Agelet, expli-
ca a Línia Les Corts que, tot i
això, sigui quina sigui la valora-
ció que faran del projecte “el que
està molt clar és que la situació
dels veïns ha de millorar, espe-
cialment en temes d’incivisme,
que és una de les qüestions que
més ens preocupa”. 

Ajuntament i Barça, en sintonia
» El FC Barcelona fa una nova proposta sobre l’Espai Barça que és vista amb “bons ulls” pel consistori

» Cinc carrers patirien canvis importants, sobretot en mobilitat, i guanyarien zones públiques i verdes

El Camp Nou va ser construït l’any 1957. Foto: Cristian López

Mireu quines coses fem:
defensem la nostra cul-
tura, expliquem les nos-

tres lluites, conversem amb el veí,
sortim al carrer a fer sentir la nos-
tra veu, llegim els diaris d'arreu,
mirem les notícies d’aquí i d’allà,
ens formem per ajudar a créixer
els nostres fills... Som una socie-
tat cooperativista, treballadora,
que s’associa per aconseguir allò
que volem.

En relació a aquestes accions
que hem fet en els últims anys,
s'han impulsat multitud d'activi-

tats i campanyes com Un país nor-
mal o Ara és l'hora, per citar-ne
dues, totes amb un objectiu força
clar: eixamplar la base social per,
quan arribi el moment, tenir el su-
port majoritari per aconseguir ser
independents i construir un nou
estat més just i solidari. Tenim clar
que som molts, però cal assegurar
l'objectiu final i sempre som a
temps de convidar un amic, fami-
liar, veí o company de feina a par-
ticipar en la reconstrucció d'aquest
vell i dissortat país.

És veritat que l'Estat espanyol

ens ha ajudat i ens ajuda amb ca-
dascun dels seus comunicats, de-
claracions i exabruptes de polítics,
jutges, escriptors, columnistes,
etc. Però a hores d'ara encara hem
de seguir treballant per no haver
de patir per quan arribi el mo-
ment, per quan hàgim d'anar a
votar al referèndum.

En aquest sentit, les forces
que tenim són les que són i per
això campanya rere campanya,
acte rere acte hem acumulat
cansament i després de les elec-
cions del setembre hem necessi-
tat un descans. Però només ha
estat això, perquè la maquinària
no ha parat ni un sol moment, ja
sigui perquè hi ha hagut judicis,
detencions o acusacions on hem
anat a donar tot el nostre suport.
A més, simultàniament a l'evolu-
ció dels esdeveniments històrics,
un equip interdisciplinari ha
estat i està treballant i dissenyant
la que, esperem, sigui l'última
campanya a favor de la indepen-
dència.

És per això que des de la seu
territorial a les Corts estem pre-

parant un grup de gent que esti-
gui disposat a treballar quan el
país et necessiti per repartir fulle-
tons, omplir el barri de cartells…

Però la nostra feina no és
només treballar pel país, sinó
també per la cultura amb el Pro-
grama Lecxit a l'Escola Ítaca, el
Premi Oriol Canals d'animació in-
fantil, la presència al carrer durant
la Festa Major, fer arribar la Flama
del Canigó juntament amb les
entitats impulsores de la seva re-
cuperació al barri, la Marxa de
torxes, la llengua amb la parada

de llibres per Sant Jordi o la pre-
sentació de llibres i iniciatives cul-
turals durant l’any.

En resum, estem intentant
construir ponts i xarxes que ser-
veixin de base perquè, quan
hàgim aconseguit la República, la
societat estigui preparada per
edificar el nostre estat. I tot ho
fem de manera altruista perquè
ens estimem el nostre país.

Marc Magrinyà Torner
Redacció Òmnium Cultural

Barcelona - Les Corts

Orgull de país
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L’alta velocitat, com s’ha demostrat arreu del
món, és una infraestructura que no genera
nous desplaçaments (els pren d’altres mit-
jans, sobretot de l’avió) i, per tant, no genera
riquesa. A més, afavoreix la concentració de
població en grans ciutats perquè les seves
estacions han d’estar molt allunyades les
unes de les altres, fomenta les desigualtats

socials (és un transport car que beneficia un
estrat social determinat) i no permet el
transport de mercaderies (i, en aquest sen-
tit, no afavoreix la indústria exportadora). 

Contràriament, les inversions en roda-
lies generen riquesa per elles mateixes: la
disminució dels costos relacionats amb la
congestió en les grans ciutats (reducció del

temps i les despeses de desplaçament per
mobilitat obligada i de les reduccions en
menors emissions de CO2, NOX i altres con-
taminants).

L’Estat espanyol, en contra del que dic-
taria el sentit comú, inverteix molt més en
AVE que en Rodalies, i aquest fet és encara
més sagnant si es posa el focus a Catalunya,

on les inversions en Rodalies no han passat
mai de ser insignificants i, per això, aquest
mitjà de transport perd viatgers mentre Fer-
rocarrils de la Generalitat o el metro en gua-
nyen. La comparació entre les inversions
que fa l’Estat espanyol a l’AVE i a Rodalies no
aguanten un debat seriós, com mostren
clarament aquestes gràfiques:

Infraestructures i mobilitat

L’alta velocitat a Espanya:
una font d’espoli premeditada

Lluny de tot això, però, l’Estat espanyol ha
invertit, inverteix i pel que sembla invertirà
en alta velocitat. I per quin motiu actua així?
La resposta és clara:  es tracta d’una infraes-
tructura molt cara d’executar i de mantenir.
Així, les grans empreses constructores,
peces fonamentals de l’oligarquia espa-
nyola arrelada profundament al fran-
quisme, van veure la possibilitat de plomar
els seus “súbdits” a través d’aquesta infraes-
tructura. Ho han fet premeditadament,
aprofitant-se que no tindrien oposició per

part d’una població acomplexada pels anys
de retard en el seu desenvolupament, ge-
nerats en bona part pels anys de dictadura.
I tot això de forma premeditada i amb el su-
port de la UE i dels seus principals països
donants (França i Alemanya)! 

Aquests han aconseguit recuperar part
dels fons estructurals que es van destinar a
Espanya després de la signatura del tractat
de Maastricht, a través dels contractes de
compra de la tecnologia (trens i sistemes de
senyalització) només a Siemens i Alstom.

I encara no prou contents amb tot ple-
gat, han exportat l’invent a l’Aràbia Saudita
mitjançant la monarquia espanyola (amb
30 anys d’experiència com a comissionista
en la compra/venda del petroli de la zona i
armament espanyol). Un AVE que gestio-
narà ADIF i que abans de començar a ope-
rar ja preveu un dèficit pel cap baix de 1.000
milions en 12 anys.

I qui ho paga tot això? Doncs, sobretot,
els catalans, espoliats per l’Estat espanyol. Els
16.000 milions anuals donen per fer molts

quilòmetres de via d’AVE! Però més enllà
d’això, és la incapacitat que tenim d’eliminar
aquestes relacions entre l’Estat i algunes fa-
mílies que en viuen i que es creuen amb el
dret de fer-ho, perquè són qui són. Com
sempre ha estat. L’única forma que els nos-
tres diners no serveixin per enriquir tota
aquesta colla d’oligarques és la indepen-
dència. Que no se’ns escapi aquest tren!

Albert Noguera i Gros
Enginyer de Camins

L’Estat espanyol és l’estat del món que més despesa ha fet per habitant en matèria d’alta velocitat, 
el segon estat amb més quilòmetres de via, darrere de la Xina, i el que menys utilització en fa per quilòmetre de via:
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Més d’un miler de persones ocupen la Rambla per denunciar els efectes del “turisme massiu”

“Barcelona no està en venda”
PROTESTA/ Més d’un miler de persones
van ocupar de forma simbòlica el passat
dissabte 28 de gener la Rambla per de-
nunciar el “turisme massificat” que afecta
aquesta simbòlica avinguda de Barcelona
i per, al mateix temps, reivindicar “el dret a
viure a la ciutat”. 

La protesta, batejada amb el nom de
#OcupemLes Rambles i organitzada per la
Federació d’Associacions de Veïns de Bar-
celona (FAVB), va reunir 36 associacions i
entitats del teixit associatiu, urbanístic, sa-
nitari o veïnal, entre altres, com ara els sin-
dicats CGT i IAC, plataformes de defensa
de l’habitatge com la PAH o 500x20, el
col·lectiu de l’Assemblea de Barris per un
Turisme Sostenible (ABTS) o els equips de
recerca Observatori DESC i Observatori
d’Antropologia del Conflicte Urbà.

Els manifestants, que duien una pan-
carta de capçalera on es podia llegir ‘Bar-
celona no està en venda’, van recórrer la
Rambla durant dues hores mentre els tu-
ristes observaven amb curiositat la marxa.
Des de les 10 del matí, al costat del primer
quiosc de Canaletes ja hi havia un punt on
s’informava dels motius de la protesta en
diferents idiomes i una mica abans de dos
quarts d’una del migdia els manifestants
van començar a baixar Rambla avall. 

ATURADA A LA BOQUERIA
Quan la marxa va arribar a l’altura del pla
de la Boqueria, un ampli grup de manifes-
tants van entrar al mercat amb carretons
de la compra per denunciar la transforma-
ció que ha patit l’espai en els darrers anys,
allunyant-se dels usos originaris.

A la protesta també s’hi van poder
veure la regidora de la CUP, Maria José
Lecha, i la regidora de Ciutat Vella, Gala
Pin. Pin va recordar que l’aprovació del Pla
Especial Urbanístics d’Allotjaments Turís-
tics (PEUAT), que havia obtingut el visti-
plau un dia abans, i el Pla d’Habitatge,
seran dues eines que permetran comba-
tre algunes de les denúncies veïnals fetes
durant la manifestació. La regidora també
va remarcar la necessitat que l’adminis-
tració, els veïns i el sector privat treballin
conjuntament per aconseguir que el tu-
risme reverteixi positivament sobre la ciu-
tat. Per la seva banda, Lecha va afirmar
que el PEUAT, tot i que permetrà avançar
en la regulació d’aquestes problemàti-
ques, no és suficient.

MANIFEST FINAL
La protesta veïnal es va acabar amb la lec-
tura d’un manifest on totes les entitats fir-
mants van denunciar que en els darrers
10 anys Barcelona ha viscut un procés que
ha provocat que la ciutat estigui “en
venda”, una situació de la qual el docu-
ment responsabilitza el fet que “el feno-
men especulatiu ha adquirit una dimensió
global, impulsat pel capital financer i la
complicitat de les elits polítiques de Ma-
drid i Catalunya, que volen transformar la
ciutat en un gran negoci”.

Aquesta realitat, afirmen els signants
del manifest, provoca que el model de
gentrificació de la ciutat creixi i acabi “ex-
pulsant el veïnat dels barris, fomentant la
sobreexplotació turística d’un model pro-
mogut pels grans operadors”.

SOLIDARITAT/ L’acte central de la campanya Casa nostra,
casa vostra és a punt d’arribar a la ciutat. El pròxim dissab-
te 18 a les 4 de la tarda, la plaça Urquinaona es convertirà
en l’epicentre de les reivindicacions d’aquest moviment, que
reclama l’acollida de refugiats.

De cara a aquesta manifestació, Casa nostra, casa vos-
tra ha fet una crida perquè, tothom qui vulgui, també pu-
gui participar-hi com a voluntari. El formulari d’inscripció es
pot trobar al seu portal www.casanostracasavostra.cat. A més,
l’entitat ha posat a la venda en aquest mateix web unes ban-
deroles amb el seu isologotip i el seu lema, #volemacollir.

Casa nostra, casa vostra és una iniciativa que van impulsar
un grup de ciutadans que, després de viure en primera per-
sona el drama dels refugiats a la frontera de Grècia amb Ma-
cedònia, van decidir que calia denunciar-ho i, més endavant,
obrir el projecte a tothom. La iniciativa, que ha anat creixent,
reclama l’acolliment de “les persones que fugen de les gue-
rres, de la fam, de la persecució política, per motius d’o-
rientació sexual o per les seves creences”, però també es pre-
ocupa per “aquelles persones que ja són aquí i segueixen
tenint dificultats per desenvolupar una vida digna”.

Aquesta campanya, que va veure la llum per primer cop
el 29 de novembre de l’any passat al Teatre Lliure ha anat pre-
sentant-se de forma gradual a les principals ciutats del país.

La plaça Urquinaona acollirà una gran
manifestació a favor dels refugiats PROTESTA/ La Marea Pensionista i la Coordinadora Estatal

en Defensa del Sistema Público de Pensiones han tornat
a sortir al carrer. Les dues entitats, les més actives en les
reivindicacions de les pensions dignes, es van trobar el pas-
sat dia 8 a dos quarts d’11 del matí a l’Arc de Triomf, des
d’on van iniciar una marxa que els va portar pel passeig
de Lluís Companys fins a les portes de l’edifici del Parla-
ment, al bell mig del parc de la Ciutadella.

Més d’un centenar de pensionistes van participar en
aquesta trobada, en la qual van tornar a mostrar el seu re-
buig a les retallades que, denuncien, han patit en pres-
tacions com la sanitat i els serveis socials. Durant la pro-
testa es va viure un petit episodi de tensió quan la mar-
xa va coincidir amb Francesc Homs, que entrava a declarar
al Tribunal Superior de Justícia de Catalunya.

La reivindicació per les
pensions torna a la ciutat
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COMERÇ/ El Poblenou va tornar
a sortir al carrer el passat diu-
menge dia 5 per celebrar una
nova edició del Traster de Can Ri-
cart, el mercat veïnal de segona
mà i d’intercanvi que cada primer
diumenge de mes organitza l’Eix
Pere IV a la placeta de Can Ricart.

Entre les 11 del matí i les 3 de
la tarda, centenars de persones
van passejar entre les més de 40
paradetes que veïns i entitats van
col·locar i van poder gaudir de mú-
sica en directe, d’un vermut soli-
dari o participar en recollides d’a-
liments, entre altres activitats.

La pròxima edició d’aquesta
iniciativa serà el dia 5 de març al
mateix lloc i en el mateix horari.

El Poblenou torna a
celebrar el ‘Traster
de Can Ricart’

COMUNICACIÓ/ Els temps canvien ràpid
i, per tal de no quedar-se enrere, la FAVB
va presentar la seva nova pàgina web a
mitjans del mes passat.

Amb aquesta nova aparença virtual, la
FAVB aposta per un doble objectiu: “Fer
més visible l'activitat del moviment veï-
nal” al mateix temps que “reforçar la pre-
sència comunicativa de l'entitat i del ric
moviment veïnal i social de la ciutat i dels
seus barris”.

La posada en marxa d’aquest nou por-
tal s’emmarca en el nou Pla de Comunica-
ció de l’entitat, que vol “donar resposta als
reptes comunicatius pendents i oferir
eines, a la ciutadania i als professionals de
la comunicació, per conèixer de primera
mà les propostes dels moviments veïnals.

A més, al marge de facilitar informacions
respecte la FAVB i totes les associacions
veïnals federades, gràcies al nou portal es
podran “explicar les informacions i les ini-
ciatives del moviment veïnal o d’altres
moviments socials que ajuden a explicar
una ciutat socialment viva”.

Un altre objectiu del web és el de po-
tenciar els continguts de la revista Carrer
(que a mitjans de desembre va publicar el
seu número 142, amb un monogràfic
sobre la repressió durant el franquisme),
que enguany compleix 25 anys.

La resta de novetats online, que la
FAVB vol anar implementant de mica en
mica, són la creació d'un butlletí informa-
tiu digital i habilitar també la navegació
en tots els dispositius mòbils.

La FAVB renova el seu web per “fer més
visible l’activitat del moviment veïnal”

TROBADA/ Una nova reunió per
fer força i trobar maneres per fer
front i poder aturar els desnona-
ments. El passat dia 8, diferents
veïns i entitats del Raval es van tro-
bar a la Casa de la Solidaritat per
“analitzar i decidir noves estratègies
per obtenir més visibilitat i es-
trènyer els llaços de la solidaritat i
la col·laboració veïnal”.

Sota el lema El Raval es fa res-
pectar, la reunió va servir perquè
els col·lectius més actius com Sal-
vem les Drassanes, Salvem el Sant
Pau o la Rimaia abordessin la pro-
blemàtica. La xerrada va arribar
dos dies després del darrer des-
nonament a Ciutat Vella, que va te-
nir lloc el passat dia 6 de febrer. 

Entitats del Raval
treballen contra 
els desnonaments

COMMEMORACIÓ/ Barcelona ha
tornat a respondre. El passat 27 de
gener, Dia Internacional en Me-
mòria de les Víctimes de l’Holo-
caust, la ciutat va recordar els sis mi-
lions de persones que van ser as-
sassinades durant el règim nazi a
Alemanya el segle passat.

Representants de les comuni-
tats jueva, homosexual, gitana i fa-
miliars dels deportats i assassi-
nats van ser a la plaça de Sant Jau-
me per assistir a un acte emotiu
durant el qual es van encendre es-
pelmes, es van llegir textos per re-
cordar els difunts i es va fer una
pregària jueva (el malei racha-
mim). L’acte es va cloure amb la in-
terpretació d’El cant dels ocells.

La ciutat recorda
les víctimes 
de l’Holocaust

L’Eix Pere IV presenta 
20 idees per reactivar el carrer

PROCÉS PARTICIPATIU/ El resultat
del camí que va començar fa poc
més d’un any ja és aquí. A finals de
gener, l’Eix Pere IV va presentar els
resultats del procés de participació
ciutadana que ha impulsat durant
el darrer any, que es resumeixen en
20 propostes per reactivar la zona,
que l’entitat considera una de les
més deteriorades del districte de
Sant Martí i de la ciutat. 

El procés (que va gestar-se l’any
2015) es va dividir en tres fases, la
primera de les quals va ser una en-
questa a més d’un miler de veïns
entre gener i abril de l’any passat.
Després, entre abril i juliol, es van
crear taules de debat en les quals
van participar més d’un centenar
de persones i, finalment, entre se-
tembre i octubre es van treure les
conclusions que s’han plasmat en
forma d’aquestes 20 propostes,
que s’agrupen en tres grans àrees
temàtiques: patrimoni i valor histò-
ric, usos i oportunitats urbanes i
mobilitat i necessitats viàries.

En el primer bloc, que fa refe-
rència al patrimoni i al valor històric
de la zona, hi ha sis punts. El primer
d’ells incideix en la recuperació dels
antics edificis històrics i emblemà-
tics (com Ca l’Illa o La Escocesa)
perquè els veïns els puguin fer ser-
vir. En la mateixa línia, es reivindica
la recuperació i la preservació de
les façanes d’aquests edificis em-
blemàtics i de tots els espais urbans
dels barris de l’Eix i del seu entorn.
Les altres demandes són la revisió
del patrimoni industrial amb crite-
ris històrics i socials, la creació d’una
sèrie de plafons informatius i foto-
gràfics que expliquin la història del

barri i la inclusió al nomenclàtor de
figures representatives en la seva
memòria col·lectiva popular.

El capítol d’usos i oportunitats
urbanes és el més extens, amb vuit
propostes. La Taula reclama la cre-
ació d’un pla d’usos específic per a
l’Eix on es prioritzi el comerç de
proximitat per sobre de “la prolife-
ració del monocultiu del turisme”.
En aquest sentit, volen aconseguir
mesures de bonificació fiscal per a
aquest comerç i impulsar projectes
d’economia cooperativa, social i so-
lidària (ECSS), alhora que se sol·li-
cita la modificació dels usos
urbanístics del barri del 22@. La
resta de propostes d’aquest bloc
són que els propietaris d’espais que
els cedeixin a iniciatives veïnals o
d’ECSS gaudeixin també de bene-
ficis fiscals, que es promocionin els
horts urbans comunitaris als solars
en desús, que es valorin les neces-
sitats dels col·lectius més desafa-
vorits (destacant els immigrants) i
que es construeixin més pisos pú-
blics per als joves, nous equipa-
ments i zones verdes.

Per últim, pel que fa a l’àmbit
de la mobilitat i les necessitats vià-
ries, la Taula exposa sis demandes.
Volen l’obertura del vial del carrer
Pere IV en el tram del parc del Cen-
tre (per cohesionar els barris del
Poblenou i de Sant Martí), recla-
men millores en la cruïlla del carrer
Pere IV amb l’avinguda Diagonal, la
implementació d’un doble carril
bus a tot el carrer de Pere IV (i allar-
gar el carril bici a tot el carrer), la
creació de noves línies de Bus del
barri i la millora de la connexió del
parc del Centre amb Can Ricart.
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SALUT4El nen té unes dècimes
de febre. Tinc un mal de cap insu-
portable... Què s’ha de fer? On
s’ha d’anar? I si el CAP està tancat?
S’ha d’anar a l’hospital? Aquestes
preguntes es poden resoldre tru-
cant al telèfon 061 CatSalut Res-
pon, en el qual un equip de met-
ges i infermeres atenen el pro-
blema del pacient i li diuen què fer
o on anar en cada cas. 

Aquest telèfon és gestionat
per 200 professionals que asses-
soren els ciutadans les 24 hores
i els 365 dies de l’any, donant-los
resposta al seu problema de sa-
lut. L’atenció pot anar des d’o-
rientar-los en el tractament que
han de seguir fins a adreçar-los al
centre més adequat a la gravetat
de la seva afecció. A més, el ser-
vei també pot enviar un metge a
casa a través del sistema d’aten-
ció domiciliària o una ambulàn-
cia en el cas que es tracti d’una
urgència que hagi de ser atesa de
forma immediata. 

De fet, dues de cada tres ur-
gències que s’atenen als hospitals
es podrien fer des d’altres centres
sanitaris. I és que diàriament els
hospitals catalans atenen una
mitjana de 9.500 urgències, de les

quals només un 9,12% acaben
amb l’ingrés hospitalari dels pa-
cients. En aquest sentit, un 64%
de la resta d’urgències es po-
drien atendre a altres centres de
la xarxa assistencial sanitària.

INJECCIÓ DE RECURSOS
Durant els mesos de més fred,
especialment les setmanes amb
repunts d’epidèmies com la grip,
els serveis d’urgències treballen a

ple rendiment. És per aquest mo-
tiu que la Generalitat ha destinat
un milió d’euros més que l’any pas-
sat al Pla Integral d’Urgències de
Catalunya (PIUC). D’aquesta ma-
nera s’intenta fer front a la forta de-
manda d’aquest servei durant els
mesos d’hivern. 

La dotació destinada a aquest
programa frega els 17 milions
d’euros. De fet, es tracta de la in-

versió de recursos més alta dels úl-
tims cinc anys. 

D’aquests diners, la major part
es destina als hospitals –més de 14
milions d’euros–, però també es re-
serven recursos per tal que es pu-
gui reforçar tant l’atenció socio-
sanitària com la primària. 

BONES VALORACIONS
Amb tot, la llista d’opcions que els
ciutadans tenen a l’abast en cas
d’una urgència mèdica és variada
i no es limita només als hospitals.
Però, què n’opinen els usuaris de
tot plegat?

Segons dades del Govern, les
persones que han utilitzat els ser-
veis d’urgències valoren l’atenció
rebuda amb un notable. També en
aquesta línia, 8 de cada 10 en-
questats han expressat que tor-
narien a anar al mateix servei. 

En concret, els aspectes més
ben valorats pels usuaris d’ur-
gències són el tracte dels metges
i infermeres, les explicacions que
aquests donen i el respecte i la in-
timitat durant el servei. I és que
l’atenció a les urgències ha de po-
der donar una bona resposta a les
demandes d’atenció immediata
dels usuaris que hi recorren. 

El metge, a una trucada
» La Generalitat recorda la importància del 061 per atendre urgències i resoldre dubtes mèdics 

»Més de 200 professionals ofereixen atenció telefònica les 24 hores i els 365 dies de l’any

El sistema sanitari públic disposa
de diverses opcions on s’atenen les
urgències mèdiques:

0614En cas d’urgència, es pot
trucar al 061 CatSalut Respon, un
telèfon que funciona les 24 hores
i els 365 dies de l’any, en el qual
professionals mèdics atenen les
consultes i, si cal, envien un met-
ge o una ambulància. 

ATENCIÓ PRIMÀRIA4A Ca-
talunya hi ha 369 equips d’atenció
primària que atenen les urgències
als CAP durant el seu horari habi-
tual, sense necessitat de tenir una
visita programada. Fora d’aquest
horari hi ha els CUAP (Centre d’Ur-
gències d’Atenció Primària), que

estan oberts les 24 hores del dia.
Per altra banda hi ha els hospitals,
que compten amb serveis d’ur-
gències que permeten l’assistèn-
cia mèdica, quirúrgica, obstètrica
i pediàtrica, a més de la realització
de tractaments per a pacients
que necessiten cures diàries i pro-
ves diagnòstiques. 

EMERGÈNCIES4Es tracta de
bases d’emergències mèdiques
que estan als hospitals i els CAP de
tot el país amb recursos com ara
ambulàncies medicalitzades, ve-
hicles d’intervenció ràpida, heli-
còpter medicalitzat i unitats d’a-
tenció domiciliària que es despla-
cen al lloc d’emergència per tractar-
la tan ràpidament com es pugui.

Què puc fer en cas d’urgència?

Els usuaris valoren 

el servei d’urgències

amb un notable

Els ciutadans tenen diverses opcions a l’abast en cas d’una urgència mèdica. Fotos: Generalitat / Infografia: Línia

Serveis

sem.gencat.cat
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Les vendes dels botiguers
pugen un 2% l’últim any

RECUPERACIÓ4L’informe mu-
nicipal ‘El comerç a Barcelona
2015’ ha estat l’últim que ha
constatat que el sector està mos-
trant “signes de recuperació”. En
aquest sentit, apunta que el vo-
lum de negoci dels botiguers
durant l’últim any ha estat de
34.247 milions d’euros, el que re-
presentan un increment del 2%
respecte l’any anterior. “Es trac-
ta de la millor evolució dels da-
rrers anys”, afirma el consistori
en un comunicat. 

L’ocupació al sector, per la
seva banda, també va en la línia

de l’augment de les vendes: en
l’últim any, ha crescut al voltant
del 2%. La xifra de treballadors
a les botigues de proximitat és
de 145.000, una de cada set
persones actives. 

NOTABLE AL COMERÇ
L’informe també recull la valo-
ració que fan els barcelonins del
comerç. En general, els ciutadans
atorguen un notable a l’oferta co-
mercial, els horaris i l’atenció
personal del comerç de proxi-
mitat, unes xifres que també
milloren respecte del 2014. 

MEDI AMBIENT4Les principals
associacions que representen el
comerç de proximitat barceloní
s’han afegit al Compromís Ciu-
tadà per la Sostenibilitat 2012-
2022, una iniciativa que s’em-
marca en el programa municipal
Comerç + Sostenible. Ho van es-
cenificar el passat dia 7 en un
acte al Saló de Cent, de la mà de
representants municipals.

Aquesta iniciativa és una
nova línia de treball específica
que té com a finalitat principal

“millorar la sostenibilitat del
sector comercial de la ciutat”,
afirmen fonts municipals. 

Entre les entitats signants hi
ha el Consell de Gremis, PIMEC
i la Fundació Barcelona Comerç.
Unes associacions que tenen ca-
pacitat per “realitzar accions per
millorar la sostenibilitat adapta-
des al seu sector i territori”,
apunten les mateixes fonts. 

El president de la Fundació
Barcelona Comerç, Salva Ven-
drell, va destacar durant el seu

torn de paraula que “moltes de
les pràctiques i característiques
pròpies del comerç de proximi-
tat ja estan en la línia dels plan-
tejaments del compromís” per la
sostenibilitat. Per altra banda,
també va destacar les tasques de
“cohesió i nexe social i de dina-
mització dels barris” que porten
a terme les petites botigues. 

La regidora de Comerç,
Montse Ballarín, va agrair els bo-
tiguers pel seu compromís envers
la xarxa Barcelona+Sostenible. 

Mercats | L’Institut de Mercats fa balanç del 2016
L’Institut Municipal de Mercats (IMMB) va celebrar a finals del mes passat una trobada on va
fer balanç de la seva actuació durant l’any passat. Entre altres, es va destacar l’èxit dels progra-
mes educatius, les visites dels quals durant 2016 van augmentar un 50% respecte de l’any ante-
rior. També es va apostar per donar continuïtat a les remodelacions dels mercats municipals. 

Compromís per la sostenibilitat

SOLIDARITAT4La Fundació
Barcelona Comerç va lliurar el
passat divendres 3 de febrer la
recaptació de la campanya soli-
dària del concurs de curtme-
tratges BCN Shopping&Shoo-
ting a dos menjadors socials. 

Es tracta del Centre de Ser-
veis Can Padró, a Hosta-
francs –on també es va celebrar
l’acte d’entrega–, i del d’Em-
maús, a l’Eixample. L’import ha
estat dividit a parts iguals entre
les dues entitats. 

Enguany el concurs de curts
de la fundació va convidar els
participants a contribuir amb
els menjadors socials a través
d’aportacions a la seva pàgina
web. Finalment, la campanya
va ser un èxit, superant amb
escreix els 6.000 euros.

A l’acte de lliurament van
estar presents els vicepresidents
de la fundació, Lluís Llanas i Jo-
sep Escofet; la fundadora de
Can Padró, Teresa Villatoro; les

impulsores d’Emmaús, Lourdes
i Rosa Servent, a més de la can-
tautora Mia Fuentes i l’actor
Pep Plana, protagonistes del clip
musical La vida en su total, di-
rigit pel director del Shop-
ping&Shooting, Joan Riedweg, i
que vol conscienciar sobre la
realitat diària d’aquests centres.
De fet, durant l’acte de lliura-
ment del xec solidari es va pro-

jecte el film davant d’alguns dels
usuaris del menjador social que
hi van participar. 

D’aquesta manera, la fun-
dació tanca la seva campanya
dels Shopping&Shooting, uns
premis que cada any es conso-
liden i que enguany van pre-
miar el curtmetratge Cortado
amb l’Hermes a la millor peça
d’aquesta edició. 

Moment de l’entrega del xec solidari. Foto: Eixos BCN

La Fundació BCN Comerç entrega
6.600 euros a menjadors socials
» L’acte de lliurament es va celebrar a Can Padró, a Hostafrancs

» L’altre centre beneficiari a parts iguals és Emmaús, a l’Eixample

El president de la Fundació BCN Comerç, Salva Vendrell. Foto: Ajuntament
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Esports

BÀSQUET4El degoteig de derro-
tes continua. El Joventut va dei-
xar escapar una bona renda i va
patir la quarta derrota consecuti-
va dissabte passat en el derbi
contra el Lima-Horta (73-70). 

Els 38 punts que van sumar
entre Paula Tutusaus i Eliana So-
riano no van ser suficients perquè
l’equip tornés del Pavelló Virolai
amb la victòria. I és que les grogues
van saltar al parquet molt encer-
tades i van començar dominant el
partit amb un parcial d’11-17 que
les d’Isaac Fernández van retornar
en el segon parcial per cloure la
primera meitat amb un resultat
molt ajustat (36-32).

Un tercer quart magistral, en
atac i en defensa, va tornar a girar
la truita i va donar una renda de
nou punts al Joventut quan només
faltaven 10 minuts per al final. Tot
i això, les locals van aconseguir do-
nar-li la volta novament al partit
i gràcies al lideratge d’una gran
Laura López (màxima anotadora

del matx amb 22 punts), la victò-
ria es va quedar al Virolai.

RECUPERAR SENSACIONS
Però el passat queda enrere i ja no
serveix de res lamentar-se. La lli-
ga continua i l’equip voldrà deixar
enrere la pitjor ratxa de la tem-
porada i retrobar-se amb la vic-
tòria en el partit que servirà per en-
cetar la dinovena jornada de la

competició. La cita, marcada en
vermell en el calendari, enfronta-
rà les cortsenques contra l’Iraur-
gi basc, desè classificat amb 7 vic-
tòries i 11 derrotes.

De cara a aquest partit, Man-
zano comptarà ja amb el darrer fit-
xatge del club, la vetarana aler-pi-
vot gironina Vero Sánchez, que
arriba al Joventut després de cinc
cursos seguits a l’Al-Qázeres.

Les cortsenques no van poder tornar d’Horta amb la victòria. Foto: JLC

El Joventut encadena 
la quarta derrota consecutiva
» L’equip va deixar escapar la victòria al derbi contra el Lima-Horta

» Les de Sergio Manzano voldran retrobar-se amb la victòria dissabte

La Mitja parla kenià: Langat 
i Kiplagat guanyen la cursa

ATLETISME4La ciutat ja coneix
els seus reis del fons. El passat diu-
menge 12 es va celebrar una nova
edició de la Mitja, que va servir per
coronar els reis de la 27a edició
d’aquesta cursa de fons, que van
ser dos kenians, Leonard Langat
i Florence Kiplagat.

El vent que va bufar durant tot
el matí va ser un dels grans pro-
tagonistes de la prova i va evitar-
que Kiplagat pogués rebaixar la
seva millor marca, que era el seu
objectiu en la seva quarta partici-
pació en la mitja de la ciutat.

Competitivament, el moment

més emocionant va ser la recta fi-
nal de la cursa masculina. Langat
i dos compatriotes seus més, Mes-
hak Koech i Joel Kimurer, van
arribar a la recta final enganxats,
però Langat va aconseguir penjar-
se l’or a l’esprint. El vencedor va
creuar la meta en 1 hora i 52 se-
gons, dos menys que Koech.

Per la seva banda, Kiplagat va
tenir una cursa més plàcida i va
aconseguir la quarta victòria se-
guida amb una marca d’1 hora, 8
minuts i 15 segons. L’etíop Kuma
Dibaba i la portuguesa Jessica Au-
gusto van completar el podi.

El sènior masculí del Polo
reprèn la lliga contra el Barça

HOQUEI HERBA4Després de
gairebé tres mesos d’aturada,
dissabte torna la Divisió d’honor
masculina d’hoquei herba.

El Polo serà l’encarregat de
donar el tret de sortida a la sego-
na volta en un horari poc habitual.
Els de Carlos García Cuenca ju-
garan el derbi contra el Barça dis-
sabte a les 5 de la tarda al camp
Eduardo Dualde. Els cortsencs fa
dies que preparen el matx amb
tots els seus efectius, inclosos
Pedro Ibarra i Lucas Vila, que han
estat els darrers a incorporar-se a
la disciplina de l’equip.

Esportivament, el Polo ha
tancat la pretemporada organit-
zant i guanyant el torneig Top
Hockey Barcelona 2017 fent
equip amb l’Atlètic Terrassa i el
Club de Campo.

EL FEMENÍ, DIUMENGE
I quan encara no hauran passat ni
24 hores de la tornada a la feina
del sènior masculí, el primer equip
femení també tornarà a agafar els
estics per enfrontar-se al quart, l’E-
gara. Les de Frabrizio Demarchi
necessiten punts per fugir de la
zona baixa de la classificació. 

Rafa Nadal visita les 
instal·lacions de l’RCTB

TENNIS4Visita sorpresa. El ma-
nacorí Rafa Nadal va visitar, di-
lluns de la setmana passada, les
instal·lacions del Reial Club de
Tennis Barcelona.

El tenista balear, que en-
guany ha recuperat la seva millor
versió i el mes passat va arribar
a la final de l’Open d’Austràlia,
va aprofitar per saludar alguns
dels seus antics entrenadors.
Nadal, que després del primer
gran torneig de l’any no va par-

ticipar en l’eliminatòria de la
Copa Davis contra Croàcia, va
anunciar que tampoc jugarà el
torneig de Rotterdam (que va co-
mençar dilluns) i per tal de pre-
parar millor tres campionats
entre Mèxic i els Estats Units en
el pròxim mes, Acapulco, Indian
Wells i Miami.

Nadal també va aprofitar la
seva visita a l’RCTB per confirmar
la seva presència al campionat de
Queen’s a mitjans de juny.

Aniversari | Presenten el web i el logo per recordar els Jocs del 92
El passat dia 3, el Saló de Cent de l’Ajuntament va ser l’escenari triat per a la presentació del nou

logotip i el nou portal web que commemora el 25è aniversari dels Jocs Olímpics a la ciutat. En
aquest mateix portal, precisament, ja es pot consultar tota l’agenda anual d’activitats, exposicions

i mostres que s’organitzaran durant tot el 2017 per celebrar l’organització de la 25a Olimpíada.
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Agenda

DIMARTS 21 DE FEBRER
18:00 Dimarts de la setmana que ve es farà la

projecció i el col·loqui al voltant del docu-
mental Bolivia desde los cimientos, d’Osval-
do Riccardi. / Centre Cívic Can Deu.

17 I 28 DE FEBRER
Matí-Tarda Taller de dues sessions anomenat

El peix blanc, en el qual es parlarà sobre les
seves propietats i les maneres de preparar-
lo. / Centre Cívic Can Deu. 

TOTS ELS DILLUNS
16:30 Com tots els dilluns des del passat 9 de

gener, arriba una nova sessió d’aquest curs
trimestral que serveix per fer una introduc-
ció al món de la meteorologia. Es donaran les
claus per aprendre a fer pronòstics del temps
des de casa. / Centre Cívic Can Deu.

FINS AL 28 DE FEBRER
Tot el dia Manuel de Gotor. La otra piel és la mos-

tra que recorda els inicis de la trajectòria del
dissenyador Manuel de Gotor amb fotogra-
fies de Pedro Usabiaga o Mónica Ochoa, en-
tre altres. / Pedralbes Centre.

DES DEL 28 DE FEBRER
Matí-Tarda L’artista visual Tània Burgos vol ge-

nerar una reflexió al voltant del tractament
que es fa i de la representació de les dones
en alguns mitjans de comunicació. / Centre
Cívic Tomasa Cuevas - Les Corts.

DIJOUS 23 DE FEBRER
18:00 Quan som a les portes del Carnestoltes,

en el marc del cicle Lletra petita - Tallers de
descoberta es farà aquest taller perquè nens
i nenes es facin els seus antifaços. / Biblioteca
Les Corts - Miquel Llongueras.

DIMARTS 28 DE FEBRER
17:30 En el marc del cicle Sac de rondalles, la

contacontes Elisabeth Ulibarri s’encarregarà
de la narració En Pota de Pota i altres contes
divertits. / Biblioteca Can Rosés.

DISSABTE 18 DE FEBRER
17:00 Partit d’hoquei herba masculí correspo-

nent a la novena jornada de la Divisió d’ho-
nor entre l’RC Polo i el Futbol Club Barcelo-
na. / Camp Eduardo Dualde.

CULTURA INFANTIL ESPORTSEXPOSICIONSTALLERS

El dia 25 es lliuraran els premis de la
rua de Carnaval del districte i es farà
una xocolatada i diferents espectacles
d’animació. / Plaça Can Rosés.

La plaça Can Rosés acull els
premis de la rua de Carnaval

Ds. 25 de febrer a les 18:30

El riure és la millor medicina. Com cada
dilluns fins a la tercera setmana de
març, es farà una nova sessió del ta-
ller de risoteràpia. / Centre Cívic Tomasa
Cuevas - Les Corts.

Continua el taller de
risoteràpia al Tomasa Cuevas

Tots els dilluns del mes a les 17:00

El duet pop-rock country de Mèxic vi-
sita Bikini per presentar el seu darrer
treball Primera Fila. Hecho Realidad’
després d’haver triomfat al seu país i
a l’Amèrica Llatina. / Sala Bikini.

El pop-rock de les mexicanes
Ha-Ash arriba a Bikini
Dv. 17 de febrer a les 21:00

Partit de bàsquet femení corresponent
a la dinovena jornada de la Lliga Fe-
menina 2 entre el Joventut i l’Iraurgi.
/ Pavelló de l’Illa.

El Joventut rep la visita
de l’Iraurgi guipuscoà
Ds. 18 de febrer a les 16:00
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