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La finca de Torre Garcini 'hortenca Jessica Vall
ja és del Districte i sera estableix un nou record
un casal de gent gran d’Espanya de 50 metres braca
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Empresonats dos homes per
violaruna menoralaClota

L'agressié sexual es va produir a l'interior d'una furgoneta estacionada en un aparcament a l'aire lliure pags
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A Catalunya hi ha moltsinfants
gue, per diferents circumstancies
| de forma temporal, no poden
créixer amb la seva familia.

UAcolliment Familiar brinda
'oportunitat a un infant de
conviure amb unes nowves
referencies familiars saludables
| estables que |i permetin
desenvolupar-se de manera
emocional, personal | social.

La solidaritat i la generositat
de les families acollidores
permeten a l'infant viure en
un ambient familiar i compatir
un entorn afectiu i comunitari.

LAssociacié dAjuda Social
CEL OBERT es una entitat
acreditada per la Generalitat
de Catalunya que treballa al
servei dels infants | de les
families acollidores.

Tu pots ser la familia acollidora
Contacta amb nosaltres:

Gber‘f

Associacio d'Ajuda Social

CEL OBERT
Avinguda Meridiana, 354, 112

93 3116905
02027 BARCELONMA
celobert@cel-obert.org

Fes que sigui {a feva
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Albert Ribas
BARCELONA

La malaltia d’Alzheimer suposa-
ra un cost d’entre 7.000 i 7.700
milions d’euros a la societat ca-
talana d’aqui a 30 anys. Aquesta
ésla principal i contundent con-
clusi6 d’un estudi fet per la Fun-
daci6 ACE-Barcelona Alzheimer
Treatment & Research.

Aquest tipus de demeéncia ja
és el quart problema de salut
d’ambit mundial i la previsio6 és
que les persones afectades aug-
mentin en els proxims anys a cau-
sa de I'envelliment de la poblacio.
Els experts de la Fundaci6 ACE
alerten que “estem davant una
autentica epidemia d’ambit mun-
dial en els proxims anys”. Una re-
alitat, avisen, que s’haura d’a-

L’Alzheimer sera, segons els experts, una epidémia en els proxims anys. Fotos: Pexels i Arxiu

Cruelicostos

» Un estudi calcula que I'Alzheimer tindra un cost de més de 7.000 milions deuros a Catalunya el 2050
» Es preveu que d’aqui a trenta anys hi haura 241.600 catalans afectats per la malaltia degenerativa

frontar adaptant el sistema sani-
tari, el sistema de serveis socials
iassegurar una inversié més gran
en recerca meédica. El director de
relacions corporatives de la Fun-
dacid, Antoni Gelonch, recorda
que actualment “s'inverteix 30 ve-
gades més en recerca sobre el
cancer i 15 vegades més en re-
cerca sobre malalties cardiovas-
cular que en Alzheimer”.

ELS CUIDADORS, AFECTATS

A aquests costos economics evi-
dents que s’hauran d’assumir i
que afectaran els programes pa-
blics de pensions i I'assisténcia so-
ciosanitaria, cal afegir-hi, alerten
els autors de I'estudi, els proble-
mes que pateixen els cuidadors,
que son les persones que assu-
meixen les conseqiiéncies més di-
rectes dela demeéncia. De fet, un
40% dels enquestats en un estu-

direcent, familiars del malalt en
la seva majoria, afirmen que te-
nen problemes economics i de sa-
lut derivats de la seva tasca. Una
realitat que pot provocar-los ma-
lalties psicologiques i fisiques
amb més freqtiencia de I'habitual.

Per tot plegat, des d’aquesta
fundaci6 insisteixen que la so-
cietat es troba davant d’un “es-
cenari complex” on es mesclen
factors sociologics com I'incre-
ment de I'esperanca de vidaila
cronificaci6 de la malaltia amb
factors economics, com ara la
precarietat laboral o la caiguda
de la inversio publica en salut i
serveis socials. “Les solucions
improvisades son ineficaces i
inviables i resulta obligatori des-
envolupar estratégies i politi-
ques globals de consens, pre-
ventives i de llarg abast tempo-
ral”, conclou Gelonch.

liniahorta.cat

El fenomen de la soledat
en els entorns urbans

ANALISI » Un dels aspectes
que té relacié amb el desenvo-
lupament de ’Alzheimer és la
soledat, que és un problema es-
pecialment preocupant en els
entorns urbans.“Esta demos-
trat que tenir una vida social
rica endarrereix la malaltia.
Es molt important combatre el
fenomen de la soledat i, de
fet, al Regne Unit ja hi ha un
ministeri dedicat a aquesta
problematica”, afirma Gelonch.

Abanda d’aquesta qiiestio,
el fet que un malalt visqui en
un entorn urba com el de 'area
metropolitana de Barcelona
pot ser positiu en tant que es té

un accés més facil als serveis sa-
nitaris. Uns serveis, pero, que
Gelonch avisa que “estan al li-
mit perque no hi ha inversié
pressupostaria”.

D’altra banda, un altre as-
pecte del mén urba que més
aviat té una influéncia negati-
va en el desenvolupament de
la malaltia és I'alimentacio,
que normalment és més bona
iequilibrada entre la gent del
moén rural. Sigui com sigui,
Gelonch remarca que “tot i
que hi ha una mica més de
malalts d’Alzheimer en en-
torns urbans, el repartiment és
molt homogeni”.

Doy de 1529

LA GRAN JOIERIA DEL RELLOTGE

LA MES ANTIGA DEL GUINARDO

Reparaclé | venda d'alta joleria
També rellotges, fins | tot Grans Marques

Av. Mare de Déu de Montserrat, 56 (tocant al carrer Franga)
Av. Mare de Déu de Montserrat, 48
08024 Tel. 33 284 09 64

TAMBE A MOLLET
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Elogi d’Albert Boadella

per @Modernetdemerda

Aral'ase dels cops és I'Albert Boade-
1la, pobre. La gent el veu actuant a la
porta de la casa de Puigdemont amb
aquella gestualitat tan prepuberal i de
seguida s'hi acarnissa. No hi ha pietat.
Se li diu de tot. Que si és un pallasso,
com si aixo fos dolent. Que si només
provoca vergonya aliena, com si ell no
busqués desesperadament
provocar, sigui el que sigui.

I, compte, en molts ca-
sos les critiques tenen tot el
sentit del mon. El perso-
natge s'hi presta, cada ve-
gada més excentric i des-
fasat tot ell. En el fons no té
massa misteri: és allo tan sabut de la
decadéncia; passa a tothom, ningt se
n'escapa. No hi ha res tan democratic
com la decadéncia, fixeu-vos-hi. A
tothom li arriba en algun moment,
tard o d'hora. De cop, deixes de tenir
aquella brillantor i ets 'dnica perso-
na al mén que ho ignora.

Ara bé, jo necessito trencar una
llanca a favor d'Albert Boadella. I

Parlenels

er D)
veins \s

vull fer-ho amb contundencia, perque
crec que el motiu s'ho val.

Segur que aquestes setmanes heu
patit la tabarra de Tabarnia. N'heu vist
les petiteses, la mediocritat, tot allo
que els seus integrants expressen a
crits en cadascuna de les seves per-
formances. Segur que ha caigut sobre

Qui podria imaginar-se que tota la tropa
que s’hi ha sumat aixecaria la bandera de
Tabarnia amb tanta conviccio i seriositat!

vostre l'esséncia de Tabarnia, tota
aquella cosa. Tabarnia, el gran invent.
Lajugada mestra. L'escac i mat. Doncs
bé: Albert Boadella, el seu maxim
promotor, és l'nic que no s'ho creu.

Des del primer moment va vendre
Tabarnia com un oasi de sarcasme,
una conya més o menys simpatica per
posar contra les cordes (?) l'inde-
pendentisme... i al final, entre les

seves files, només ell ha acabat trac-
tant I'assumpte com a parodia. iQui
podia imaginar-se que tota la tropa
que s'hi ha sumat aixecaria la bandera
de Tabarnia amb tanta conviccio i se-
riositat!

I és que veure tot el que s'ha vist
aquestes setmanes no és tan desola-
dor pels fets en concret
sind per la veracitat i sin-
ceritat amb que s'han pro-
duit. Crec que el primer
sorpres ha estat el mateix
Boadella, que ho observa
amb una certa fascinacio. I
aixo I'honora, ni que sigui
des d'un punt de vista comparatiu. El
circ que munta, tan lluny de la veritat,
el dignifica.

Albert, aguanta. Malgrat la mul-
titud de tabarnesos reals que t'en-
volten, resisteix. Inesperadament,
ets I'nic raig de normalitat enmig de
tanta desesperaci6. No arribis a creu-
re't mai la teva propia obra. Que la
decadéncia no et devori del tot.

Mercedes Vidal

Després d’un llarg procés d’expropiacio,
Torre Garcini ja és propietat municipal.
A partir d’ara el Districte, amb Mercedes
Vidal al capdavant, fara un procés parti-
cipatiu per acabar de definir el nou equi-
pament, que sera un casal de gent gran.
pagina 6

Ada Colau

Les obres de la segona fase de la cober-
tura d’un petit tram de la ronda de Dalt
ja estan en marxa. Es tracta d’'una bona
noticia pero els veins exigeixen a I’alcal-

dessa Colau una cobertura total per la
qual lluiten des de fa gairebé 30 anys.
pagina 7

Unio Atletica d’'Horta

Tot i que I'equip va pujar a Tercera a
principis d’aquesta temporada, a la UA
Horta li ha sobrat més d’'un mes de
competicio per salvar-se. Malgrat tenir
un dels pressupostos més baixos, els de
Nacho Castro no han hagut de patir.
pagina 12

Queé n'opines de les mobilitzacions contra la detencié de Puigdemont?

Arturo

No vaig participar-
hi, perqué no com-
parteixo la causa in-
dependentista, pero
entenc que hi ha
gent que se senti
molesta per I'em-
presonament i que protesti. No sé com es
resoldra la situaci6 politica, pero no veig
voluntat de fer-ho per cap de les parts.

Nora

Em sembla molt bé
que la ciutadania
hagi volgut mostrar
el seu suport al pre-
sident i crec que si
durant les concen-
tracions va haver-
hi algun aldarull, no va ser provocat pels
manifestants. Crec que hi ha hagut mas-
sa repressio policial a les mobilitzacions.

3

Txemy

Estic d’acord amb
les mobilitzacions,
de fet crec que son
necessaries per mos-
trar el rebuig ala si-
tuaci6 que vivim. El
motiu principal, na-
turalment, és la politica, pero crec que al
darrere hi ha altres reivindicacions, com
la lluita contra les injusticies.

per Toni Enguix

Cinta

Jo dono suport ales
mobilitzacions, pero
rebutjo la violéncia.
Es evident que ca-
dascti es manifesta
com vol, perd crec
que qualsevol epi-
sodi violent s’hauria d’aillar, encara que és
complicat, perqué en aquestes concen-
tracions s’hi reuneix moltissima gent.
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Pauperrimes

per Francisco J. Rodriguez

Les millors

perles

No

per Associacié de Mitjans d'Informacié i Comunicacié

per David Rabada

va ser detingut descarti el delicte de rebellié que liimputen des

d’Espanya. Alemanya torna a Espanya la derrota a la final de
I'Eurocopa del 2008. Per celebrar-ho, Talegén i Cotarelo posen de nou
en marxa el comptador de jugades mestres de Iindependentisme.

P uigdemont surt en llibertat després que I'Audiencia del land on

ta de la Setmana Santa. Els investigara perque diu que

posen en perill“la pau publica i I'ordre constitucional”. Si-
gui com sigui, creiem que els CDR han ideat una manera eficient
per fer créixer la base indepe: aixecar barreres als peatges.

Adverténcia de la Fiscalia als CDR per les accions de protes-

uatre ministres del govern espanyol van fer I'aconfessional

durant el desembarcament de la Legié i posterior processé

del Cristo de Mena a Malaga, on van entonar com un soldat
més el Novio de la Muerte. 'ascens de Ciutadans espanta un PP
que retorna als origens i, de pas, prega al crist per si de cas.

dona durant la Setmana Santa molt emprenyada perqué

el mossén de la catedral de Mallorca estava fent la missa
en catala. Indignada perqué “esto es Esparia” -com va exclamar,
fent una estranya referéncia a Méxic—, va abandonar el temple.

Parlant d’oracions, la televisio balear va entrevistar una

ix un deute de 28.000 euros. Aixd és el que hem aprés d’'un
cas de Palma de Mallorca, on I'empresa concessionaria d'un
parquing ha aconseguit retirar un vehicle aparcat alla des del 2009.
Ara falta trobar la propietaria, que es trobara un tiquet escandalos.

El + llegit liniahorta.cat

Mocadors de colors per lluitar contra
el cancer de mama

—I—enir un cotxe aparcat durant 9 anys en un aparcament produ-
e

La UA Horta trenca la mala ratxa
i s‘apropa a la salvacio

El jovent d’Horta aconsegueix
que Colau compri el Bloc 17

ElI PSC vol un acord de ciutat per
cobrir la ronda de Dalt

Cor d’Horta aposta pels enigmes
per promocionar les botigues

Q000 e

Eljuny passat el PP afirmava que
si Catalunya es feia independent
molts catalans no cobrarien la
seva jubilaci6. Paradoxalment
aixo no encaixa amb els fets.

En primer lloc les nombroses
manifestacions per Espanya que
milers de pensionistes protago-
nitzen queixant-se d’'unes pen-
sions pauperrimes. I en segon
lloc que el govern espanyol s’esta
endeutant amb financeres per
tal de pagar avui dia als jubilats.
Es a dir, I'Estat espanyol no pot
pagar ni les pensions vigents ni
unes de millors als seus jubilats,
siguin o no independentistes. I
que se n’ha fet del Fons Acumu-
lat de la Seguretat Social? Doncs
el PP se I'ha polit en assumptes
aliens a la jubilaci6 de tots els
espanyols. Potser al final tindran
ra6 els independentistes tal que
si abandonen Espanya si que po-
dran cobrar la seva jubilacio.

|

L

LLIBERTAT
PRESOS
POLITICS

No han servit de res les mans
esteses, no han servit de res les
crides a la moderaci6, no ha
servit de res el pacifisme radi-
cal, no han servit de res les ex-
plicacions davant del jutge... El
sistema politico-judicial espa-
nyol ha decidit que la millor
manera d'afrontar les aspira-
cions democratiques de la so-
cietat catalana és l'ocupacio
deles institucions ila represa-
lia contra els liders politics i so-
cials d'aquest pais. Madrid no
aspira a la derrota electoral de
I'independentisme, n'exigeix
la humiliaci6 i la retractacio. I,
fins i tot aixi, el desti del dis-
crepant és la preso.

Cal aturar aquesta espiral
embogida d'un Estat cada cop
més autoritari. Un régim que
s'autoatorga un dret arbitrari

sobre l'administraci6 catala-
na, detenint i acomiadant —
sense justificacio— el secretari
de Difusi6 i Atenci6 Ciutadana
o condicionant, a voluntat, qui
pot ser candidat a la presiden-
cia i qui no, al marge del re-
sultat de les eleccions del 21 de
desembre.

Madrid ha d'asseure's a la
taula. Sino és per convicci6 de-
mocratica, almenys que sigui
per necessitat politica i social.
Per responsabilitat, per recu-
perar la confianca en el futur.
Pero la condicio prévia és atu-
rar la repressio.

Hem vist tancats a la pre-
s6, com denunciava Raimon
en una altra epoca, homes —i
dones— plens de ra6. No vo-
lem que la por sigui la llei. Per
aixo diem no.

Linia Horta no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccié ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

Vist al Twitter ¥
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#Lliure

@CervantesFAQs: Todos los fachas
quitandose los adornos alemanes de su

perfil por la liberacién de Puigdemont. jEs
el mercado, amigos!

@enricmolina: Ha estat aixecar unes
barreres als peatges i tots els partits del
155 i la Fiscalia han saltat com una molla.
#laveudelseuamo.

@nbonet_catradio: Continua la tensi6 a
la franja de Gaza. El secretari general de
I'ONU demana una investigacié inde-

pendent sobre la mort de 16 palestins.




Horta-Guinardo

Preso per ados homes per violar
unamenor al barridelaClota

» L'agressio va ser en una furgoneta estacionada en un aparcament
» La victima coneixia els seus agressors perd no recorda res

SUCCESSOS » Dos homes van
ingressar en preso preventiva el
passat 21 de marg després de ser
els presumptes autors, la nit del
17 al 18 de marg, de la violaci6
a una menor al barri de la Clo-
ta. Per la seva banda, un tercer
sospitds va quedar en llibertat
provisional. L’agressi6 sexual
es va produir en una furgoneta
estacionada en un aparcament
situat a l'aire lliure.

El primer avis que van rebre
els Mossos d’Esquadra va ser,
segons va informar el diari El
Peri6dico, d’'un amic dels sos-
pitosos que, tal com ell mateix
hauria explicat durant la tru-
cada al 112, havia descobert
que a I'interior del vehicle hi ha-
via una noia semiinconscient.
Un cop els primers agents de la
policia van arribar al lloc dels
fets es van trobar tres homes i
la noia, de només 16 anys. La
victima, que coneixia els seus
agressors, va ser traslladada a

Ensenyament | Projecte Fem Patis a I'lES Ferran Tallada

L’'Institut Ferran Tallada, del Carmel, tira endavant el projecte Fem Patis amb l'objectiu de dina-
mitzar totes les hores de pati dels alumnes amb diferents activitats dirigides per un monitor. El
projecte busca millorar la convivéncia escolar i les relacions entre alumnes de diferents cursos.

Els Mossos continuen investigant el cas. Foto: Arxiu

I'hospital Sant Joan de Déu, ja
que tenia diverses ferides. A
I'interior de la furgoneta la po-
licia també va trobar una gran
quantitat de sang.

Segons la informaci6 d’El
Periddico, un cop la noia va ser
atesa a I’hospital i va poder
prestar declaracio, va explicar
als Mossos d’Esquadra que no
recordava res del que va passar
aquella nit. El fet que la noia no

pugui explicar els fets fara més
dificil que la causa judicial avan-
ci, tot i que logicament no l'a-
tura. A mesura que la investi-
gaci6 avanci el tribunal haura de
determinar exactament les im-
putacions. De moment la poli-
cia continua treballant en el
cas per aclarir com es va produir
la violaci6 i si els presumptes
autors es trobaven sota els efec-
tes d’alguna droga.

Denuncienunatacenun
edifici okupat de Sant Genis

POLEMICA » Els integrants del
Centre Social Okupat El Con-
vento, situat a Sant Genis dels
Agudells, van denunciar el pas-
sat 8 d’abril que la matinada an-
terior l'edifici que ocupen -Can
Safont, situat al nimero 107 del
carrer Natzaret- havia patit un
intent d’incendi.

Segons els ocupants de I'e-
difici'atac el va dur a terme un
grup de joves que ja els havien
amenagat amb anterioritat. Des
del Comite de Defensa de la Re-
publica d’Horta-Guinard6 van
assegurar que es tractava d'un

“atac feixista” i van explicar
que “una dotzena de joves d’ex-
trema dreta” havien calat foc a
la cartellera i que el foc gairebé
s’havia estes dins del local. A
banda de l'atac, aquest grup
també hauria amenacat els in-
tengrants d’El Convento, se-
gons el CDR.

Per la seva banda, segons va
publicar Betevé, fonts properes
als presumptes agressors as-
seguren que els joves haurien
anat a la porta de I'edifici quan
van veure que hi havia un in-
cendi per avisar la gent de dins.

El Districte aposta perimpulsar
'ocupacio de qualitat

ECONOMIA » El Pla de Desenvo-
lupament Economic del Districte,
el cinqueé dels sis d’aquest mandat,
destinara 1,25 milions d’euros per
fomentar “Tactivitat economica
sostenible i de qualitat, millorar les
oportunitats laborals de les per-
sones en situacié d’atur, promou-
re el treball digne i dinamitzar el
teixit comercial”, tal com han ex-
plicat des del Districte.

Una de les novetats més des-
tacades sera I'obertura, a principis

deT'any que ve, d'un nou espai de
cotreball en els baixos desocupats
d’un edifici situat a 'avinguda de
I'Estatut, al barri de La Clota.
L'espai servira per impulsar pro-
jectes emprenedors que donin
suport a iniciatives o entitats locals.

D’altra banda, també es re-
forcaran els programes d’orien-
tacié professional i inserci6 la-
boral, i les formacions de curta
durada, que es fan a Ca n’Anda-
let i al Mas Guinardo.

Torre Garcini ja és del Districte
iseraun casaldegentgran

EQUIPAMENTS » Després d'un
llarg procés d’expropiacio6 la fin-
ca dela Torre Garcini ja és pro-
pietat del Districte, que des del
passat mes de mar¢ ja té les
claus d’aquest historic espai si-
tuat al nimero 40-46 del carrer
del Xiprer, al barri del Guinardo.

A partir d’ara el Districte po-
sara en marxa un procés de par-
ticipaci6 veinal per definir el
nou equipament que s’ha de fer
a la Torre Garcini, que sera un
casal de gent gran. Al barri del
Guinard6, amb una poblacio
forca envellida, hi ha un deficit
d’equipaments per a la gent

gran. Un cop acabi el procés
participatiu, comencara la re-
habilitaci6 de I'edifici.

La recuperacié d’aquest es-
pai és una llarga reivindicaci6
veinal. Fa anys la plataforma
Salvem Can Garcini va comen-
car areclamar la protecci6 d’a-
questa emblematica masia, que
havia estat comprada per Nufez
iNavarro. De fet, Torre Garci-
ni és un dels pocs exponents de
larquitectura rural tradicional
del Guinardé i el seu bon estat
de conservacio fa que el seu va-
lor historici cultural encara si-
gui més important.
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En marxa les obres per cobrir
untramdelarondadeDalt

URBANISME » Les obres de co-
bertura del tram de la ronda de
Dalt que va del Mercat de la Vall
d’Hebron fins a I'avinguda del
Jorda, als barris de Sant Genis
dels Agudellsila Teixonera, es-
tan en marxa des del passat 277
de marg. Es tracta d'un tram de
320 metres de llarg.

Aquestes obres han de per-
metre urbanitzar 180 metres de
coberta per, segons expliquen
des de ’'Ajuntament, “posar fi a
la fractura que actualment cau-
sa la via entre els barris de Sant
Genis dels Agudells i la Teixo-
nera i reduir la contaminaci6
acustica”. Es construiran dos
murs laterals i es col-locara la llo-
sa de cobertura que es recolzara
sobre els dos murs.

La transformaci6 d’aquest
petit tram de la ronda de Dalt
esta previst que acabi a comen-
caments de I'any que ve i també
fara que es reubiqui la senyalit-
zaci6 variable de la ronda, cosa
que pot afectar de manera pun-
tual al transit. Les obres, amb un
pressupost de 10,6 milions d’eu-
ros, formen part de la segona fase
dela cobertura d’'un primer tram
dela ronda, que té un pressupost
total de 15 milions. Aquesta se-
gona fase dona continuitat a les
primeres obres, comencades l'es-

" )

Una imatge d’arxiu del tram de la ronda de Dalt on es fan les obres. Foto: Districte

tiu passat, que van servir per
construir els fonaments i el mur
estructural a la mitjana que ha de
sostenir la coberta.

PARTICIPACIO VEINAL

Des de I’Ajuntament expliquen
que el disseny final d’aquest nou
espai, i les activitats que shi
podran fer, es decidiran amb la
participacio del veinat i les enti-
tats en el marc de la Comissi6 de
Seguiment de la ronda de Dalt.
Esta previst que abans que s’a-
cabi aquest mes es redacti un
avantprojecte que reculli les pro-

postes i consideracions dels
veins.

Cal recordar, pero, que les
cinc associacions de veins (Mont-
bau, Sant Genis, Teixonera, Parc
Vall d'Hebron i Font del Gos) que
fa anys que reivindiquen la co-
bertura de la ronda de Dalt han
deixat clar des de fa temps que
troben insuficient la cobertura
d’aquest tram. Les entitats van do-
nar suport fa poc a una proposta
del PSC que demana impulsar un
acord de ciutat entre tots els
grups politicsiles entitats veinals
per a la cobertura de la ronda.
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Margall un gran corredorverd

ESPAI PUBLIC » El districte de
Gracia va aprovar a finals de
marg el projecte de reforma del
carrer Pi i Margall, que uneix
Horta-Guinardé amb Gracia.
La transformaci6 d’aquest ca-
rrer, que comptara amb una in-
versio de 7,2 milions d’euros, co-
mencara a mitjans de 'any que
ve i preveu fer d’aquesta avin-
guda un gran corredor verd en-
tre aquests dos districtes.

Tal com han explicat des de
I'Ajuntament, la reforma man-
tindra dos carrils, un per cada
sentit de circulacio, i dos eixos de
serveis per aparcaments i ca-
rrega i descarrega. També se
suprimira el carril bici de bai-

xada. L'objectiu municipal es
que el carrer sigui “una via més
verda, amb més arbres i més es-
pai de qualitat per als veins”. Es
per aixo que les voreres s'am-
pliaran fins a ocupar el 35% de
I'amplada del carrer, que és de
30 metres.

Pi i Margall és un dels co-
rredors verds de la ciutat que
desemboquen a Collserola,
cosa que ha fet que el disseny
d’aquesta remodelacié con-
templi que totes les cantonades
del costat muntanya siguin
places triangulars. Els calculs
del consistori son els d’inau-
gurar aquesta reforma a mit-
jans de 'any 2020.
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El periodic dels veins dels barris de Barcelona

Clam per la unié deltram

Un

MOBILITAT/ Tot i que el Ple de I'Ajunta-
ment en el qual s’havia de votar el futur
del tramvia es va suspendre (va ser el pas-
sat divendres 23 de marg, I'endema del dia
en el qual es va empresonar de nou al-
guns dels liders sobiranistes del pais), el
projecte de la unié del tramvia continua
sent un dels debats que estan més vius al
carrer i ales institucions.

Aquesta possibilitat d'unir els seus dos
extrems per 'avinguda Diagonal ha mobi-
litzat veins de la ciutat, perd també de les
ciutats i els municipis de l'area metropoli-
tana, sota la coordinacié de la plataforma
Unim els Tramvies, que és qui ha portat la
veu cantant en aquesta reivindicacio i que
ha organitzat, entre altres, una caminada
entre els dos punts d'origen del tramvia
que van confluir a la placa de Mossén Ja-
cint Verdaguer, al cor de I'Eixample.

La darrera gran accié de l'entitat ha estat
redactar un text, complementari al seu ma-
nifest fundacional, que van llegir a les por-
tes de I'Edifici Novissim de I'Ajuntament, ala
plagca de Sant Miquel de Ciutat Vella. En
aquest document, la plataforma reclama,
un cop més, “responsabilitat i dialeg per
mantenir viu un projecte de gran cohesio
social i de gran transcendéncia per Barce-
lona i I'area metropolitana”. Unim els Tram-
vies també demana que “les necessitats de
connectivitat metropolitana siguin respec-
tades i no enfrontades amb altres projectes
de transport public ni amb les necessitats
d‘altres barris, on també cal donar alterna-
tives eficients al vehicle privat”.

Lentitat incideix en el consens que ge-
nera la unio dels tramvies, apuntant que la

m els Tramvies demana “responsabilitat i dialeg” a les forces politiques municipals

iniciativa “integra una amplia representacié
de la societat, aplegant centenars d'entitats
veinals”i també explica que té la complicitat
de les quatre universitats publiques de la ciu-
tat, que s'han ofert com a mediadores per de-
fensariaprovar el projecte. Unim els Tramvies
també diu que des de la seva creacio, ha allar-
gat la ma a tots els grups politics.

En aquest sentit, la plataforma inter-
pel-la de nou totes les forces del Ple asse-
gurant que “l'area metropolitana no pot
esperar més’, ja que s'estan “incomplint les

El projecte d’unio té
un gran consens social,
amb el suport de veins,

entitats i universitats

normes europees de qualitat de l'aire i les
recomanacions de 'OMS’, i considera que
I'execucio del projecte és transcendental
perqué “afecta una gran part de la pobla-
cié metropolitana i la seva connexié amb
la segona gran artéria de la ciutat, la Dia-
gonal, que pateix un servei de bus saturat”.

La plataforma considera que la mobili-
tat sostenible“no pot ser una questioé par-
tidista, siné una aposta per la modernitat”
i acaba aquest text assegurant que si el
projecte d’unié no tira endavant, es dei-
Xara escapar “una de les oportunitats per
fer una ciutat més verda, saludable, se-
gura, equitativa i eficient”

~N

L’acord pel port, “un
malnegoci pera la ciutat”

INFRAESTRUCTURES/ La Federacié d’Associacions de
Veins i Veines de Barcelona (FAVB), 'Assemblea de Barris
per un Turisme Sostenible i la Plataforma per la Qualitat
de I'Aire consideren que I'acord al qual van arribar el Port
de Barcelona i 'Ajuntament al gener“és un mal negoci per
ala ciutat” Un pacte que lluny de “reflexionar sobre el mo-
del de gestié dels creuers que arriben a la ciutat” diu la
FAVB, significa un gir radical de I'Ajuntament, ja que l'a-
cord, critica la federacié, “contempla la construccié de no-
ves terminals de creuers de gran capacitat al moll Ados-
sati el canvi d'usos que obre la porta a que el Museu Her-
mitage es pugui instal-lar en un futur en ple front mari-
tim barceloni”. Per tot plegat, aquestes associacions han
demanat que es revoqui I'acord i sobri una taula social per
un nou pacte entre la ciutat i el port.

Els veins de les Glories reclamen de
nou tenirveu en les obres de la placa

URBANISME/ Un dels projectes urbanistics més ambi-
ciosos de la ciutat, la transformacié de les Glories, va tor-
nar a arrencar durant el mes passat després que les obres
estesin aturades prop d'un any i que I'Ajuntament licités
de nou I'adjudicacié dels treballs. Aquesta posada en mar-
Xa, pero, no ha acabat de satisfer les associacions de veins
dels barris de lI'entorn de la placa (Poblenou, Fort Pienc,
Sagrada Familiai Clot-Camp de I'Arpa), que han emés un
comunicat conjunt per deixar clara la seva postura des-
prés d’aquesta nova posada en marxa del projecte.

Un cop més, els veins denuncien que no se'ls ha tingut
en compte i lamenten que”ha relegat per a un altre moment
la preséncia de la ciutadania” Asseguren, també, que no sén
partidaris “dels actes protocol-laris perqué toquen”i recla-
men que “de forma efectiva es convidi els veins i veines a
participar en un acte de celebraci6 de l'esdeveniment”.

| és que, malgrat que admeten la seva satisfaccié per Al
la nova posada en marxa de les obres i la construccié del & =y o T R e
futur parc, els veins també apunten que la transformacié ; . ,'_T..- s
urbanistica ha d'anar més enlla i reclamen que“s'accele- ¥z
rin les promocions d’'habitatge de proteccio oficial, public
i de lloguer”i que simpulsi també la construccié dels equi-
paments previstos: residéncies per a la gent gran, centres
de barri, CAP, poliesportius i I'escola bressol.

N




El periodic dels veins dels barris de Barcelona

Abril 2018

velns enlinia N

Denuncien l’assetjament de grups
ultres a la mesquita de la Prosperitat

SOCIETAT/ “Espana cristiana’;"No
iSSlam’,“Fuera MoroSS".“Mezquita
No" Aquestes sén algunes de les
pintades aparegudes en els da-
rrers temps a la persiana de la mes-
quita de la Prosperitat, oberta des
de principis de mar¢ perd envol-
tada per la polémica des de molt
abans. Les pintades sén un clar
exemple de la persecucié i 'asset-
jament per part de col-lectius fei-
xistes com Democracia Nacional
cap ala comunitat islamica. Una si-
tuacié ala qual s’ha arribat després
que ara fa gairebé un any, part dels
veins del carrer Japé es mobilit-
zessin contra l'obertura de l'espai.

La situacié va provocar que el
20 de marg la Xarxa 9 Barris Acull,
la Comunitat Islamica de Nou Ba-
rris, 'AVV de Prosperitat i el casal de
joves del districte denunciessin la
situacié de desproteccio de la co-
munitat islamica i I'assetjament i
les intimidacions que pateixen per
part de grups de la ultradreta.
Aquestes entitats demanen que
s'aturi “la campanya d'odi” contra
la mesquita i denuncien que el
centre de culte “ha patit sabotat-
ges continus que n'han impedit el
funcionament normal”.

En una roda de premsa, el vi-
cepresident de la FAVB i membre
de I'AVV de la Prosperitat, Albert
Recio, va demanar“proteccié’pera
totes aquelles persones que entrin
i surtin de la mesquita. En la roda
de premsa, la representant de 9
Barris Acull, Lourdes Ponce, va re-
cordar que “des de la primera reu-
nio, els veins van demostrar el seu
rebuig absolut i ens van advertir
que no ho permetrien”. Un dels in-

.....................................................................................................................................................................................

tegrants de la comunitat islamica,
Mohammed Ahchach, va lamen-
tar que gairebé cada dia pateixen
incidents i va demanar “a qui tin-
gui el poder” que apliqui les nor-
mes “per la seguretat de la nostra
comunitat i la dels veins i perquée
puguem exercir els nostres drets”.

AGRESSIONS

Durant la roda de premsa, la re-
presentant del Casal de Joves del
Barri, Raquel Satorre, va explicar
que els veins que es van concen-
trar per defensar la mesquita van
partir agressions per part de “De-
mocacia Nacional i la ultradreta”.

Les entitats
exigeixen que
s’aturi aquesta
“campanya d’odi”

Satorre també va lamentar que
una“bicicletada okupa”d’activistes
de fora del barri va passar pel ca-
rrer i els seus integrants van insul-
tar alguns dels veins contraris a la
mesquita. De fet, un d’ells, després
d’intercanviar insults amb una
dona, la va acabar agredint. Tot
plegat ha fet créixer la tensié entre
partidaris i detractors.

Un grup, aquest darrer, que ha
minvat després que la ultradreta
hagi capitalitzat cada cop més l'o-
posicié a l'espai de culte i per les
molésties diaries que provoquen
les protestes dels antimesquita.

Dues iniciatives de la FAVB per
combatre els ‘desnonaments invisibles’

HABITATGE/ La FAVBi la cooperativa
Alencop treballen per evitar els‘desnona-
ments invisibles; és a dir, els que sén pro-
vocats per I'augment abusiu dels preus
del lloguer. Les dues entitats impulsen
una campanya de micromecenatge (a tra-
vés de la plataforma Goteo.org) que vol
denunciar I'augment d'aquestes practi-
ques en diferents barris de la ciutat.
Aquesta situacioé s’ha agreujat consi-
derablement després que hagin expirat (o
estiguin a punt de fer-ho) uns 44.000 con-
tractes de lloguer en tota la ciutat. En
aquest sentit, la FAVB calcula que, en els
dos proxims anys, hi haura una mitjana
del 20% d’augment en els preus, de ma-
nera que la federacié vol “visibilitzar
aquesta greu situacié i revertir-la”

En aquesta linia, i com a accié comple-
mentaria a aquesta campanya de micro-
mecenatge, la FAVB vol convertir aquestes
mudances obligades en cercaviles de pro-
testa, convertint aquest procés de canvi de
domicili“en una accié de suport mutu i co-
munitari on el barri podra mostrar la seva
solidaritat” i que també sigui el vehicle
“d’expressié de la indignacid”.

A la practica, aixd suposara organitzar
una cercavila (@amb pancartes i megafonia,
de forma original i creativa) que faci que
tots els veins del barri siguin conscients de
cadascun d'aquests casos de ‘desnona-
ments invisibles. El projecte estara recol-
zat per un portal web que servira per
posar en contacte els afectats amb perso-
nes que vulguin ajudar-los en la mudancga.
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Presenten el
llibre ‘La guerra
delos lugares’

TROBADA/ Raquel Rolnik, que
va ser una de les relatores de ['O-
NU per a un habitatge adequat
entre els anys 2008 i 2014, va ser
al'Auditori de la Lleialtat Santsenca
el passat 28 de marc per presen-
tar el seu llibre La guerra de los lu-
gares.Rolnik analitza la situacié de
I'habitatge al llarg de diferents pai-
sos i continents, alhora que explica
les causesi els actors politics i eco-
nomics del procés de desposses-
si6 de'habitatge i de la terra que
esta succeint arreu del mon.
Després de la presentacio es
va obrir un debat en el qual van
participar Josep Maria Montaner,
regidor d’Habitatge, i un repre-
sentant del Sindicat de Llogaters.

..........................................

El Poble-sec debat
sobre una possible
futura superilla

SOSTENIBILITAT/ Del Paral-lel ala
plaga Margarida Xirgu. Una superilla
per al Poble-sec? sera el nom del
colloqui debat que se celebrara el
proxim dijous 12 d'abril al Centre
Civic El Sortidor d'aquest barri del
districte de Sants-Montjuic.

El Grup d'Arquitectes Poble
Sec sera l'entitat encarregada
d'organitzar aquesta activitat,
que arrencara a dos quarts de
vuit del vespre, i en el qual es co-
mentaran els casos de superilles
que ara mateix estan funcionant
ala ciutat, com la del Camp d’en
Grassot, la del Poblenou, la
d'Horta o la de Sant Antoni i
d‘altres casos futurs,com lade la
Maternitat i Sant Ramon.

..........................................

Dues jornades
per reivindicar
elRec Comtal

PATRIMONI/ Durant el cap de
setmana del 14 i el 15 d’aquest
mes, la Taula Comunitaria del
Rec Comtal ha preparat una ac-
tivitat anomenada E/ Rec Comtal,
un bé comd.

Aquestes jornades de for-
macio6 i reivindicacié d’aquest
patrimoni es repartiran entre el
Casal de la Mina de Montcada i
Reixac i la Casa de les Aiglies de
Trinitat Nova, on se celebraran
debats, col-loquis, conferéncies,
talles i activitats de tota mena.

Les inscripcions per participar
en aquestes jornades sén gra-
tuites, pero s'han de formalitzar
al blog de la Taula del Rec Com-
tal, reccomtal.wordpress.com.
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Mercat del Carmel | Manuel Moreno, nou president
El Mercat del Carmel ha estrenat recentment nou president. Es tracta de Ma-
nuel Moreno, que des de fa unes setmanes és el nou cap visible d’aquest
mercat que forma part de la Federacié de Comercials dels Tres Turons.

Comerc

Cord’Horta ésundels eixos
dela ciutatamb millor salut

La gran majoria de compres
esfan als comercos de barri

ESTUDI » L'estudi ‘Activitat co-
mercial i ecosistema dels eixos
de proximitat de Barcelona’,
presentat recentment per la
Fundaci6 Barcelona Comerg,
afirma en una de les seves con-
clusions que I'eix comercial Cor
d’'Horta “és un dels eixos amb
millor salut” de la ciutat.

El document mostra com
Cor d’Horta té més del 90%
dels locals que admeten s co-
mercial ocupats. A banda, aquest
eix hortenc també té un elevat
Index d’Atracci6 Comercial.
Aquest indicador mostra el nom-
bre de comercos de consum no
quotidians (equipaments per a la
persona i llar i cultura i lleure)
respecte del total de locals ocu-
pats. La xifra d’aquests tipus de
comercos és superior al 32%

D’altra banda, pel que fa als
seus sectors d’activitat, en primer
lloc hi ha els serveis comercials,
amb 135 locals actius, en segon
lloc 'equipament per a la per-
sona, amb 103 locals actius, i en
tercer lloc I'hostaleria i la res-
tauracid, amb 73 locals actius.

Cor d’Horta és un dels eixos referents de la ciutat. Foto: Ajuntament

Per ltim, la presencia de boti-
gues de cadenes i franquicies so-
bre el total de comercos és molt
baixa, concretament del 4,75%.
Tot i aix0, és lleugerament su-
perior a la mitjana de la ciutat.

EIX MARAGALL
Pel que fa a I'Eix Maragall, I'al-
tre eix comercial que apareix a

Testudi, destaca per tenir 800 lo-
cals comercials, 630 dels quals
estan actius. La majoria, el 38%,
es dediquen als serveis comer-
cials. El seu index d’Atracci6 Co-
mercial és de gairebé el 20%
gracies a la preséncia de gaire-
bé 60 comercos d’equipament
per a la persona i 50 d’equipa-
ment per a la llar.

INFORME » Laltim informe
d’habits de consum i de 'estudi
de polaritats comercials de I'A-
juntament mostra com la gran
majoria de veins fan les compres
als comercos de barri.
L’alimentacio és el tipus de
compra que es fa més al barri, ja
que 9 de cada 10 veins opten
pels comercos de la zona on
viuen. Pel que fa a les compres
de productes no alimentaris, 7
de cada 10 veins es decanten pel
comerg del seu veinat. Els sec-
tors comercials on es fa més
consum son: farmacia (98,4%),

drogueria (92,9%), herbolari
(81,2%), floristeria (81,6%) i 1li-
bres, diaris i revistes (81,2%).

Segons el regidor de Co-
merg, Agusti Colom, I'informe
posa sobre la taula “I'esforg i el
dinamisme” d’'un model de co-
mer¢ que és capag¢ “d’oferir
una gran diversitat a cada ba-
rri”. Colom també veu molt
positiu que l'estudi subratlla la
preferéncia dels compradors i
sobretot compradores (tres
quartes parts son dones) per fer
els desplacaments a peu i en
transport public.
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ORGUESTRA INFANTIL L JUVENIL INTEGRASONS DE SANT GENIS | LA TEIXONERA

Amb la forca de
la mUsica podrem
canviar el mon.

==
BARRIS

Sense Barris
no hi ha
Barcelona

Vine a gaudir amb
nosaltres de l'orquestra

CROUESTRA JUYEMIL

La musica és un llBnguatge univarsal
rmagnfic. Un lenguatge fan perfecte gue,
a s, ens ensenuya moll sobre nosaltras
mateixos i el nostre voltanT, | poques coses
hi ha més emcoonants que Formar part de
lorguestra del teu propi bari. Per aixo, el
projecle Pla de Barris de Sant Genis dels
Agudells i La Teixonera ajuda @ posar

2N marxa | donar suport a Loguestra
Integrasons de Sant Genis i la Teixonera.

Les crquestres infardils 1 juvenils
d’Irtegrasons son projectes a traves de
la radsica dastinals a mens, neres i joves,
amb &l propost dafavorir [a inclusio
sacial | of dialeg multicultural.

La matodalogia es basa en lensanyament
d'instrurments musicals i la creacid artstica
cormunifana com a mitjs ideal per al
desenvoluparmeant daptituds, el dialeg

i la fransmissed de valors.

Districte

Ajuntament de
Barcelona

d'Horta-Guinardo

La finaldat d'irtagrasans és annguir

i transformar Lz oedagogia, l'ocupacid
| I'&fica de la infancia | 13 jovenhut.

Per assolir aquests ohjactius es
desarwolupen la instruccid, la creacia
i la practica callectva de la musica,
totenforting I cohesid social

ORGUESTRAIMFANTIL

D'aguesta manera, ['Orquestra de Sant
enis i la Teixonera reforga la incusid,
la cobesic social | el dialeq multiculiural,
amb qué els més joves donen ura ligs

3 e OROUESTRAINFARNTIL | JUVERMIL
CE comencia | civisme,

| i ara hi ha nenas | nens de SanT Genls
i la Teixonara que considersn que |5 musica
i@ forma part oe la seva vida, Per semipgre.
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Esports

Fe d’errades | Nom del tecnic de la UA Horta
Ala noticia d’obertura d’aquesta pagina de I’edici6 del mes de marg de Linia
Horta es va dir, de forma equivocada, que el tecnic de la UA Horta és Xavi
Molist. Des de principis d’aquest curs, la banqueta hortenca I'ocupa Nacho Castro.

El Martinencselajugaraper
tornar aTerceraenset jornades

» Els del Guinardd son tercers a sis punts del lider, el San Cristébal
» LUHorta, ja salvat, vol acabar la lliga en la millor posicié possible

Pau Arriaga
HORTA-GUINARDO

Set jornades i tot per decidir: el
Martinenc es jugara les opcions
de tornar a la Tercera Divisi6 en
els proxims dos mesos. El con-
junt de Miguel Lopez ocupa la
tercera placa (empatat a punts
amb el segon) i a sis punts del li-
der, el San Cristobal.

Els del Guinard6 han enllagat
tres victories i tres empats des de
finals de febrer que mantenen in-
tactes les opcions de promoci6 i
que també han servit per retallar
lleugerament la distancia res-
pecte dels terrassencs, que del
mes de novembre enca només
han perdut un partit.

El conjunt vermell, pero,
afronta un tram del calendari du-
rissim durant les tltimes jorna-
des d’aquest mes. El Martinenc
visitara el camp de ’Andorra (el

Un moment del partit del Martinenc contra el Lleida B. Foto: FCM

dissabte 14), rebra la visita de I'T-
gualada (el diumenge 22) i tan-
cara els compromisos d’aquest
abril a domicili, a Sant Carles de
la Rapita, el diumenge 29.

L'HORTA ES AMBICIOS
Per la sevabanda, i un cop que els
deures ja estan fets, 'Horta de

Nacho Castro s’ha marcat com a
objectiu tancar la temporada del
retorn a la Tercera Divisi6 en la
posicioé més alta que sigui possi-
ble. Ara mateix, els hortencs son
desens i els seus proxims rivals en
la recta final del mes seran el
Gava (a casa el dia 15) o 'Euro-
pa (al Nou Sardenya el dia 22).

JessicaVall estableixun nou
record d’Espanya de 50 braca

NATACIO » Jéssica Vall va tornar
a demostrar a Malaga que és una
de les grans especialistes en la
braca del moment. La nedadora
hortenca del CN Sant Andreu
va trencar el record d’Espanya
dels 50 metres d’aquesta moda-
litat (que no s’havia bellugat des
de l'any 2009, quan Conchi Ba-
dillo el va establir en un cam-
pionat a Pescara) i que ara és de
31 segons i una décima.

La nedadora va aconseguir el

bitllet per al Campionat d’Euro-
pa que es disputara a Glasgow
(entre els dies 3112 d’agost) per
ales proves de braca que es dis-
putaran en la ciutat escocesa.

Sera la tercera vegada con-
secutiva que Vall tingui 'opci6 de
[luitar per les medalles en un eu-
ropeu. A Berlin 2014 es va pen-
jar el bronze en la prova de 200
metres i dos anys després, a
Londres, va guanyar la plata en
la mateixa distancia.

La judoka MartaTort
visitara el Club Judo la Salle

JUDO » La judoka Marta Tort,
nou cops campiona d’Espanya i
medallista en competicions con-
tinentals i mundials, sera la con-
vidada estrella del primer campus
de tecnificacié que el Club Judo
la Salle Horta celebrara el dis-
sabte 5 de maig.

“Es el primer cop que fem un
campus d’aquesta manera. Sera
una jornada festiva per als més
menuts pero que també tindra
una part de feina dura per als nos-
tres esportistes més grans”, ex-
plica el president de I'entitat, Je-
sus Iglesias, a Linia Horta.

Sera una jornada de portes
obertes, que comptara amb la
presencia de la resta de tecnics de
P'entitat, i en la qual podran par-
ticipar nens i nenes que no for-
min part del club.

Actualment, la Salle Horta
té més d’'un centenar d’esportis-
tes. “Des de nens de tres anys fins
a categories séniors”, explica
Iglesias, qui també presumeix
que “per sobre de tot som un club
formador i integrador. El que
ens fa més felicos és que els nos-
tres esportistes s’ho passin bé”,
conclou el president.

ElLima-Horta afrontarauna
ultima jornada a vida o mort

Tot o res. El Lima-
Horta, que ha enca-
denat una ratxa de
nou derrotes con-
secutives, s’haura de jugar la per-
manencia a la Lliga Femenina 2
en una darrera jornada d’infart en
la qual, com a minim, les d’Isaac
Fernandez tindran I'avantatge de
jugar al Virolai.

El partit contra 'TADBA d’A-
vilés, que també necessita el
triomf per evitar un possible des-
cens, es jugara el proxim diu-
menge 14 a les set de la tarda en
una tarda en la qual caldra estar

ben atent als teleéfons mobils i als
resultats de la resta d’enfronta-
ments. I és que, finsi tot perdent,
el conjunt salmé podria aconse-
guir certificar la seva preséncia un
any més en la segona maxima ca-
tegoria del basquet estatal; per
aixo, només cal que o el Segle XXI
o el Gijon no aconsegueixin guan-
yar els seus partits (les d’Esplu-
gues viatjaran a Lugo per jugar
contra 'Ensinoi les asturianes es
desplacaran a Pontevedra per vi-
sitar la pista de 'Arxil). Si les hor-
tenques fan la feina, pero, la per-
manencia sera una realitat.

o

Cheécr de cabeza

. COMO CUIDA DE SU ESPALDA?

Muestra salud depende de nuestra columna vertebral

Si estd buscando una respuesta natural y eficaz a sus tensiones y
dolores a largo plazo, si quiers mejorar su postura, flexibilidad, bie-

Dalar de cuslla

Arrcale

Diodor da hombro

Fibroma qis
¥ nestar y salud la Quiroprictica es la soluciénl
! El Centro Quiropractico Gandi ya ha ayudado a muchas personas a /J
vivir sus vidas a plenitud! :
Escaliosis
Csbrés i Reserse hoy su cita Dolor de caderm

Ciatica "\.5"
\b‘;’_ﬂ’r’- i + 34722 721 535

Direccion: Camer da Lepant, 381 antlo 1°

lurrbar Dalor de rodilla

«I» Sagrada Familia (€ [E y Alfons X 14 Email: quiropractica.gandi@gmail com wwe.Quiropraciicagand. com
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Muijeres libres,
pueblos que
avanzan

Confia en la fuerza d& ]aﬁ muje
para erradicar la pobrez

Observa, plensa y actia

Hazte socia/o

mu]eres-llhres org

900 111 300 Fvicomerorer

# m LIjE r‘ESI i bre-s Transformo lo saciedod en amenidoo

Irggntera

Marcant diferencies

Ajuda a persones en exclusiég social

Pirreeeiereeeie

Cordoba Malaga Savilla
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@VideDjDCS Far Cry 5

La darrera entrega de la saga situa I'accié al comtat de Hope,
a Montana, on el predicador Seed ha creat La porta de I'Edén.

Un tiinel amb molta historia

LAjuntament de Barcelona ha obert recentment al public
el tunel que connecta per sota la Meridiana la Casa de
I'Aigua de Trinitat Vella, al districte de Sant Andreu, amb la
Casa de I'Aigua de Trinitat Nova, al districte de Nou Barris.
Aquest tunel va ser I'encarregat d'abastar d'aigua la capi-
tal fins al 1989. A partir del 8 d'abril s'hi comencaran a fer
visites guiades tots els diumenges entre les 10 del matii
les dues del migdia en torns de mitja hora. Les visites,
que seran gratuites i amb guia, permetran coneixer un
dels tresors patrimonials més desconeguts de Barcelona.

Llibres

ES FAMOS PER...
QUE HA FET?
COM HO HA FET?

Famosos

El barceloni Manu Guix esta denhorabona. | és que
s'acaba de casar per sorpresa amb la seva parella,
Marta Cristia, amb qui té dos fills —la Lua i 'Alex-.
El director musical de ’'Académia d’Operacién
Triunfo ho va anunciar a través d'Instagram,

amb una fotografia on es pot veure una
ma seva i una altra de la seva dona amb
els anells i un breu text:“M’ha dit que si”.
En un principi, els seguidors van pensar

que es tractava de I'anunci del casament

i no de la cerimonia en si. Aquest pas de
Guix coincideix amb un moment dol¢
en la seva carrera, poc després del nai-
xement de la seva filla L4a. També esta

immers en una gira per presentar el
seu nou disc Després de tot i ha arribat
a ser el professor més vetera d'OT i
director musical de 'Académia.

L a fitxa

MANU

GUIX

Ser el director musical de ’Académia d’0T
| un dels professors més longeus del ‘reality’ televisiu

S’ha casat per sorpresa

Amb la seva parella Marta Cristia, amb qui té dos fills

Ho ha anunciat a través d’Instagram
Amb una foto de les mans amb els anells

Teatre

Musica

Pelis i series

Dies que duraran anys
Jordi Borras

El fantasma de Canterville
Oscar Wilde

La Clandestina

El aviso
Daniel Calparsoro

El fotoperiodista Jordi Borras recull
en aquest llibre diverses imatges dels
fets ocorreguts a Catalunya la passa-
da tardor.

L'organitzacié del referéndum, la
detencidé de liders politics i la repres-
si6 policial omplen pagines al costat
d'escrits d’Albert Forns, Anna Ballbona
o Natza Farré, entre altres.

Lord Canterville convida una familia
americana a passar el cap de setmana
al seu antic castell d’Anglaterra. Ara bé,
abans adverteix als nous habitants que
el fantasma d'un avantpassat familiar
vaga per la casa. Perd els inquilins no
fan cas de I'advertencia, siné que es
burlen constantment d'ell.

Al Teatre Condal de Barcelona.

La Clandestina va presentar el passat

23 de marg el seu primer llarga durada.

Sota el titol de La for¢a d'un instant,
el grup provinent del Camp de Tarra-
gona iles Terres de I'Ebre llanca deu
noves cangons amb la voluntat de rei-
vindicar l'altra cara del mén de la nit:
els moments més tendres, personals,
intims i salvatges.

Raul Arévalo, Aura Garrido i Belén
Cuesta protagonitzen un trepidant
thriller que barreja generes com l'emo-
cidilaintriga.

La trama se centra en 'amenaca de
mort que rep un nen de 10 anys, pero
que ningu del seu entorn es pren se-
riosament. L'Uinica excepcié és en Jon,
un jove obsessionat amb els nimeros.
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PROPOSTES

Tallers

Exposicions

Infantil Esports

DIUMENGE 15 D’ABRIL

19:00 Apel-les Carod i Cristian Hernédndez ofe-
riran un concert de jazz lirici dinamic. Les en-
trades es poden adquirir per 10 euros. /
Sant Pau Recinte Modernista.

‘Autoretrat, una proposta
del cicle ‘Guinardo a escena’

Divendres 13 d'abril a les 20:00

Autoretrat sera una de les proximes pro-
postes de dansa contemporania que
es representaran en el marc del festi-
val Guinardd a escena. / Centre Civic Gui-
nardo.

Continua en marxa el curs
de cuina mediterrania

Tots els dilluns a les 19:30

|:' J‘.':H" Al rr-' iy

Des del passat dia 9 esta en marxa un
curs de cuina que s'allargara durant tres
mesos anomenat (uina Mediterrania
amb tocs avantquardistes. / Centre
Civic El Carmel.

DIJOUS 12 D’ABRIL

19:00 Marc Montserrat, creador de Calidosco-
pi Cultura, s'encarregara de coordinar La /i-
teratura com a font del benestar emocional, una
activitat del cicle I'Aventura de conéixer. / Bi-
blioteca Monthau - Albert Pérez Baro.

DIJOUS 3 DE MAIG

19:00 d'Oscar Monterde, doctor en historia
contemporania, sencarregara de la xerrada
1968: 'any que va sacsejar el mon. Laltre 68:
la Primavera de Praga. / Biblioteca Guinardé
- Mercé Rodoreda.

FINS AL 12 D’ABRIL

Mati-Tarda Ultims quatre dies en els quals es
podra visitar la mostra Del barri al camp, de-
dicada a diferents personatges que estan arre-
lats al barri del Carmel. / Associacié Carmel
ala Vista.

DES DEL 2 DE MAIG

Mati-Tarda La Plataforma per la Llengua pre-
para una mostra anomenada £/ catala al ci-
nema!, que mostra la relacid del seté art amb
la nostra llengua. Entrada gratuita. / Centre
Civic Matas i Ramis.

Les aventures de I'abella DISSABTE 14 D’ABRIL

Maia arriben als Lluisos
14i15d'abrilales 17:30

17:00 Partit de waterpolo corresponent a la vint-
i-unena jornada de la Primera Divisi6 esta-
tal entre la UE Hortaiel CN Tres Cantos. / Pis-
cina de la UE Horta.

La UA Hortarep un
Gava en hores baixes

Diumenge 15 d'abril a les 12:00

Mayathe Bee Movie,I'Gltima versio de
les aventures d'aquest emblematic
personatge, es projectara en dues
sessions. / Lluisos d'Horta.

DIVENDRES 13 D’ABRIL

18:00 Daniel Rodriguez sera I'encarregat d'a-
questa sessio del Taller de descoberta que pre-
sentara apps mobils educatives que petits i
grans prodran compartir. / Biblioteca Mont-
bau - Albert Pérez Baro.

DILLUNS 30 D’ABRIL

18:00 Darrera sessi6 d'Atreveix-te amb els llibres,
la darrera cita dels primers mesos de I'any del
Club de de lectura infantil i juvenil. / Biblio-
teca El Carmel - Juan Marsé.

Partit de futhol corresponent a la
trenta-quatrena jornada de Tercera Di-
visid entre la UA Horta i el CF Gava. /
Municipal Feliu i Codina.

Salud

Una piel tersa sin arrugas:
Asi lo consiguen las
estrellas de Hollywood

Una nueva tendencia de belleza de EE.UL. que también entusiasma en nuestro pais

Su piel s lersa, parece que
hapan cncontradse la pamicea de
I eterna juventod y los arrugas
0 Sodn anolive de prescupacion
para ellas, pera... 3Como lo ha-
con las mujeres famosas on realk-
dad? ;¥ chmo tombién nesotras
podemos beneficlarnos de ans
trucos? ;Con nﬂij_;cnn pitra b=
B! Dresppamis la incdgnita die
lo belleza de las estrellas.

Las exirel 2 de Fiollvwood s2es
fuerzan myvacho para estar guapas,
atractivas v sin arrugas. Ba ln he-
cha contra las odfadas armagas, por
rj:rn]ﬂl:.h.. s hpcen Ii‘.i:in-gs_. oon bl
Lia cqusie tenassaan Ja el Mo abstante,
desde EELLL mes llega otma ten-
dencla de belleza mucho mids som-
cilla; enligeno pam beber, ;Como
nos paeden avodor eslas bebidas
w parecer mas Jovenes? Hemos
examinada a fondo la helvida de

colagenn Sigressd {disponibde en
farmacias).

Behida de belleza
para o plel tersa ¥ tonificada
jLa belleza desde el Interier va
no o5 sk un dessn! La hehidn
de belleza Signasol entra en ac-
e oo e |!isrnin|.|]-'r la piel con
el pase de los afos: en Jox depd-
sitns de coligenn de messtra pizl,
Slenaeol los voelve a Nenar v asl
fl'_II'IFiEiI! que a |'|i|.-l seq1 s 2lis
tica v s stenta potablemente mds
fersa v lisa Lan mjor: e sale ve-
duce las armigas en la cara v en el
escote sino mmbidn kB celolitis &0
Los plibeos ¥ waslos.

LA qué prestar atcmcion
al elegir nna bebidi de
colageno?

Lina cosz vs especinlmente im-
partante en las hebidas de cold-

genn: o necesarin que ks mnold
calas estén divididas de tal forma
que pasdan ser absorhidas hien
por el cucepo, Precisantente cn
esle  puntn  comvenos Signn'w:-l:
laz ampollas listas para bobe
contienen los denominados rép:
tidos de coligeno que, gracias a
su bajo pese malecular, pusden
peafirimar lo piel desde ¢
interior, Por ella, la he-
blda de belleza Signasal
adguiere wentoja sohre o
lag cremas de coligeno @ =] | -
convencionalss,  cuyas 2|
moléulas generaliments = _,?
somn deEmast aclo E:I'.'Iﬂdl:ﬁ i
para pemeliar en el lote-
rior de la piel. Ademas,
Slgnasol contienc ¢l biocaraliza-
dor BicPerine® que == encarga de
que el cuerpo pueda alsorber o-
clos los valiosns iIIE:"L'I].ii:II tes cle la
e mancra

—

-
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a
il
| el éxito de Signasol:

PLIELIRREFORTAJE

La ciencig cambién desmpesirs

v Reduce las  arrages
hessba em s 50 %

+ Apmenta 2l contenido
e calagense de o piel
hastaenun G0 %

< Reduce la celulitls

d ;5
: Parasu Tarada B g de gue wild ms f
y Pt dsponbye Signasal, ede poede sl
i P mates ce Foema arsed - 187551 5,
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Segon cicle
d’Infantil
Primaria

ESO

Av. Vallcarca 217
Av. Vallcarca 258

Jerico 5-7

5 O/l . IW.
COOPerativa  lecege

APLUS SANTE

La residencia Azurimar acoge a 98 residentes e habitaciones dobles o individuales,
va sea para estancias permanentes o temporales.
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