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A Catalunya hi ha moltsinfants
gue, per diferents circumstancies
| de forma temporal, no poden
créixer amb la seva familia.

UAcolliment Familiar brinda
'oportunitat a un infant de
conviure amb unes nowves
referencies familiars saludables
| estables que |i permetin
desenvolupar-se de manera
emocional, personal | social.

La solidaritat i la generositat
de les families acollidores
permeten a l'infant viure en
un ambient familiar i compatir
un entorn afectiu i comunitari.

LAssociacié dAjuda Social
CEL OBERT es una entitat
acreditada per la Generalitat
de Catalunya que treballa al
servei dels infants | de les
families acollidores.

Tu pots ser la familia acollidora
Contacta amb nosaltres:

Gber't

Associacio d'Ajuda Social

CEL OBERT
Avinguda Meridiana, 354, 112

033116905
08027 BARCELONA
celobert@cel-obert.org

Fes que sigui {a feva
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Albert Ribas
BARCELONA

“La crisi s’ha quedat, no s’ha
acabat”. Son paraules d’Anna
Roig, 1a responsable de comuni-
caci6 de Caritas. Les va pronun-
ciar el passat 18 d’octubre, un dia
després de la commemoracio
del Dia Mundial per a I'Eradica-
ci6 dela Pobresa, durant la pre-
sentacié de la Memoria Anual
2016 d’aquesta entitat de I'Es-
glésia. Durant la mateixa pre-
sentacio, el president de Caritas,
Francesc Roig, va alertar del risc
que la pobresa a Catalunya, i per
tant a Barcelona, es converteixi
en “cronica”.

El crit d’alerta de Caritas arri-
ba després que a la seva memoria
anual de I'any passat I'entitat hagi

detectat un augment del 4,7% de
les persones que ha atés -un total
de 360.604- arreu de Catalunya.
En el cas de Barcelonaila sevaro-
dalia la xifra és de 98.000 perso-
nes (un 27% del total). Aquestes
dades es coneixen després que el
passat mes de gener I’Ajunta-
ment presentés I'informe sobre la
distribuci6 de la renda familiar
disponible per capita a la ciutat,
corresponent al 2015. Una de les
conclusions de I'informe és que sis
dels 10 barris més pobres de la
ciutat (Ciutat Meridiana, la Ma-
rina del Prat Vermell, les Roque-
tes, la Trinitat Vella, Vallbona i el
Tur6 dela Peira) ho eren més que
l'any anterior.

Aquesta realitat ha provocat
que des de Pobresa Zero-Justicia
Global hagin demanat recent-
ment, a través d’'un manifest, que
es garanteixin una serie de drets

i _

La pobresa també és la causa de situacions d’exclusio social. Foto: Cristian Lopez

Moltafeina perfer

» Caritas constata que la recuperacié economica no arriba a la gent més vulnerable de la societat
» Les entitats afirmen que cal garantir una serie de drets fonamentals a tota la ciutadania

fonamentals a tota la ciutadania,
com so6n “el dret a 'alimentacio,
a la salut, a 'educacio, a I'habi-
tatge, al treball, a uns ingressos
minims, a la mobilitat i a la par-
ticipaci6”. Des d’aquesta plata-
forma consideren que fan falta
“canvis estructurals i un com-
promis ferm dels poders ptiblics
per lluitar contra les causes de la
pobresa i les desigualtats”. Uns
canvis que haurien de passar, se-
gons aquesta entitat, per imple-
mentar “un sistema fiscal pro-
gressiu, just i solidari, construit so-
bre els principis de la redistribu-
ci6 il'equitat”.

MANCA DE RECURSOS

En aquest sentit, I'economistaiac-
tivista per la justicia social, Arca-
di Oliveres, defensa que cal vetllar
perque les entitats que presten
serveis socials esdevinguin més

reivindicatives que simplement
assistencials. “Les ajudes del ter-
cer sector son utils pero la bene-
ficencia evidencia que l'estat del
benestar no funciona”, diu Oli-
veres. L'economista considera
que l'arrel del problema és la
manca de recursos dels ajunta-
ments ila manca de voluntat po-
litica. “La capacitat financera de
I'Estat i la Generalitat ve deter-
minada per qiiestions com el frau
fiscal. Si no n’hi hagués, es podrien
doblar prestacions com les pen-
sions, les ajudes a aturats o a fa-
milies monoparentals”, assegura.

Oliveres, a més, critica les
veus que pregonen el final de la
crisi economica. I és que, perale-
conomista, hi ha un problema
d’enfocament de la realitat eco-
nomica. “Ens fixem només en el
creixement quan el realment im-
portant és veure si I'economia

cobreix les necessitats de la gent”,
argumenta. Per aixo Oliveres ce-
lebra que el Parlament aprovés al
juliol la Renda garantida de ciu-
tadania.

POBRESA ENERGETICA

En el marc de la lluita contra la
pobresa, en aquest cas la pobre-
sa energetica, ’Ajuntament va
anunciar el passat 23 d’agost
que durant aquest 2017 ha atés
unes 10.800 llars de la ciutat
afectades per aquest problema. El
consistori destaca que ha evitat
gairebé 4.000 talls de subminis-
traments basics en defensa dela
Llei 24/2015 contra la pobresa
energetica. Les xifres es van pre-
sentar durant la primera reunio
del Consell d’'Habitatge de Bar-
celona, on hi ha entitats socials,
associacions de veins i compan-
yies de subministrament.

Psicoterapia

Ansietat

Depressio
ESLres
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Opinid

» Amb el Govern legitim de Catalunya

Un diari participatiu

» Hola Republica!

per Jordi Lleal

El Govern de Catalunya va in-
gressar el 2 de novembre a la
pres6 en compliment d’un pro-
cés judicial en que se l'acusa de
rebel-li6 arran de la procla-
maci6 de la Reptiblica. Aquest
és un fet demolidor que ens re-
met a altres moments drama-
tics de la nostra historia. A
més d’aquest empresonament
preventiu del vicepresident,
set consellers i un exconseller
-en aquest cas per una nit-, la
resta del Govern i el president
Carles Puigdemont s6n a Bel-
gica, pendents d’'una ordre de
detencié internacional. Per
completar aquest escenari,
aquesta setmana hauran de
prestar declaracio6 la presiden-
ta del Parlament i cinc mem-

A

Parlenels

veins

bres de la mesa, afectats tam-
bé per les mateixes acusacions.
Les principals autoritats del
pais i els dirigents de dues
grans organitzacions civils han
estat objecte d'unes mesures
repressives que obren un fosc
panorama.

Pel bé de la democraciaide
la pau, cal que els membres
del Govern legitim de Catalunya
siguin alliberats i que, junta-
ment amb els exiliats, puguin
reprendre les seves funcions.
Cal que es normalitzi el funcio-
nament sobira del Parlament de
Catalunya. Cal que es tanquin
els sumaris oberts contra cen-
tenars d’alcaldes, carrecs piblics
ialtres ciutadans. I que no es re-
peteixin episodis de violéncia

contra la poblacio civil com els
del dia 1 d’octubre durant la ce-
lebraci6 del referendum.

Cal que les institucions in-
ternacionals es facin carrec
que Catalunya és una nacio,
que no és un invent i que les se-
ves legitimes peticions de de-
mocracia per resoldre el con-
flicte amb l'estat espanyol han
de ser ateses. La naci6 catala-
na no sera silenciada amb me-
sures repressives. Cal que els
drets democratics i nacionals
siguin respectats en un context
de civisme i tolerancia.

Aquest text es publica
conjuntament amb més
d’una vintena de
mitjans catalans

N 1iniahorta.cat

LLIBERTAT

Molts catalans han decidit sor-
tir de la zona de confort en la
qual estaven aclofats. Hi ha
una part de la nostra societat
que no esta conforme a ser
tractada com una colonia d’Es-
panya. No es conforma a ser
dirigida des de 600 km per un
establishment oligarquic, he-
reu del franquisme. Tradicio-
nalment ha intentat, moltes ve-
gades des de la prudéncia, al-
tres des de la covardia -adme-
tem-ho-, canviar la situacio,
fracassant xocant de ple contra
un mur d’intransigencia.

Fa molts anys que des de
Catalunya s’ha intentat una
entesa per modernitzar Espa-
nyaitreure-la de la seva estul-
ticia, pero no hi ha manera. El
nombre d'independentistes ha
anat creixent. A cada atzagaiada
del’Estat s’han anat sumant al
moviment més i més ciuta-
dans. Fins al dia que s’arriba a
omplir el pap de tants insults i

humiliacions i al nostre Parla-
ment, el 27 d’octubre a les
15:27h, es declara la indepen-
déncia. Mentrestant, a Madrid,
Mariano Rajoy, el cabo de va-
res i els seus ajudants, apliquen
T'article 155 de la Constitucio es-
panyola a cor que vols sense cap
mirament, subvertint la Cons-
tituci6 i 'Estatut en un exerci-
ci de venjanca i de rancania.

“Que nos dejen actuar”’,
cridaven els guardies civils em-
bogits des de dins de I'hotel.
Rajoy tranquil-lament ha ac-
tuat, com deixen actuar els
grups d’ultradreta que campen
per Barcelona, trencant vidres
a Catalunya Radio i ferint pro-
fessors del CIC. Potser al palau
de la Virreina, alla a les Ram-
bles, hi asseura els seus reals la
Soraya Saenz de Santamaria,
per comandar les forces i fun-
cionaris de l'autoritat imposa-
da. Amb la repressio, es tornen
a equivocar. Perdran!
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Qué et sembla que es limiti la circulacié de cotxes per reduir la contaminacié?

; Christelle Carlos

' “Em sembla bé que “Qualsevol acci6

, s’intenti limitar I'Gs que persegueixi mi-

[ dels cotxes ales ciu- llorar la qualitat de

{ tats de forma gene- laire i reduir la con-

i ral, entre altres co- taminacié em sem-
ses perque aixo aju- blabé. Amés, jo no

mitjans de transport ecologics.”

da a reduir la con-
taminaci6. Pero ha d’anar lligat a un fo-
ment de 1'as dels transports pablics i dels

Opinié en 140 caracters Y

@EnricGoma: A la manifestacié espanyo-

lista d'ahir, hi haurien d'haver deixat par-
lar Le Pen. Després de Francesc Frutos
hauria estat bé.

uso el cotxe, de ma-
nera que tampoc em suposaria un gran
canvi. També caldria que s'impulsessin
més plans per renovar els cotxes antics.”

que s’hauria d’estudiar tant I'antiguitat del
model com la freqiiéncia d's de cada un
dels conductors.”

Robert

“Per una part em
sembla bé, pero en-
tenc que hi ha gent
que s’haura com-
prat un cotxe fa poc
i el voldra mantenir
i fer-lo servir. Crec

per Toni Enguix

Cristina

“Depen. Si es do-
nen ajudes perque
la gent que té un
cotxe vell se’l pugui
canviar em sembla-
ra millor que si no
es fa. Els vehicles

que contaminen menys solen ser més
cars. Sino se subvenciona una part de la

compra, no tothom els podra tenir.”

@PedroLuna73: Albano ni votoé a favor
de la DUI ni es independentista. Lo de la

direccién de Podemos es de una
desverglienza politica absoluta.

@aminahekmet: Lloro porque el mundo
nos ha dejado solos. No es la primera vez.
Es injusto. Lloro porque ni Kurdistan ni

Barzani merecen esta situacion.
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Fe d’errades | 50¢é aniversari de l'arribada del metro a Horta

Alanoticia de I'edici6 del passat més d’octubre on s’informava de la celebracio

del 50¢ aniversari de I'arribada del metro a Horta hi havia un error amb el nom de
Porganitzador de les exposicions commemoratives. El seu nom és Joan Termes, i no
Josep Termes, tal com apareixia escrit en dues ocasions a la corresponent noticia.

Reconeixen lalluita veinal pel
cobrimentdela RondadeDalt

» La CONFAVC destaca el paper reivindicatiu de les associacions
de veins durant la celebracio dels premis (Re)coneixements Veinals

GUARDO » La segona edicid
dels premis (Re)coneixements
Veinals que entrega la Confe-
deraci6 d’Associacions Veinals
de Catalunya (CONFAVC), ce-
lebrada el passat 24 d’octubre,
va servir per reconeixer el paper
de la lluita veinal pel cobri-
ment de la Ronda de Dalt. Una
lluita en la qual hi ha les asso-
ciacions de veins de la Teixo-
nera, Sant Genis dels Agudells,
el Parc de la Vall d’Hebron,
Montbau i la Font del Gos
Concretament, aquest reco-
neixement va arribar en forma
de menci6 en el marc de la ca-
tegoria de les lluites veinals, el
premi de la qual va ser per la Fe-
deraci6 d’Associacions Veinals
de Sabadell. Joaquim Cama,
de T’Associaci6 de Veins Vall
d’Hebron, afirma a Linia Hor-
ta que han rebut el reconeixe-
ment amb “molta satisfacci6”.
Cama remarca que la “satisfac-
ci6 és doble”, ja que considera

Imatge de 4 representants de les associacions de veins. Foto: Linia Horta

que s’ha reconegut “el taranna
participatiu de tot el procés de
reivindicacio” i el fet que I'A-
juntament “hagi decidit tornar
a la casella de sortida després
d’ignorar l'acord, a través d’'un
procés participatiu, que les en-
titats haviem aconseguit amb
Panterior govern municipal”.
De moment, en aquest mandat
esta previst que I’Ajuntament
cobreixi un tram de 180 metres

situat a 'alcada del mercat de la
Vall d’Hebron.

El guard6 (Re)coneixements
Veinals té com a objectiu reco-
neixer el paper de les associacions
veinals a favor dels barris i la di-
fusi6 de les reivindicacions acon-
seguides. També busquen sensi-
bilitzar la societat sobre la ne-
cessitat d’'implicacié en l'accid
social i situar l'organitzacié veinal
en el panorama que li correspon.

El Pavell6 delaRepublica
celebra el 80e aniversari

PATRIMONI » El Pavell6 de la
Republica va celebrar el cap de
setmana del 20 al 22 d’octubre
el seu 8o¢ aniversari amb dife-
rents actes d’homenatge que
van incloure concerts i visites
guiades, la més destacada de
les quals va ser la que va fer An-
toni Ubach, l'arquitecte enca-
rregat de la restitucio, junta-
ment amb Miquel Espinet i Juan
Miguel Hernandez, del pavelld
durant els Jocs Olimpics.

L’actual Pavell6 de la Re-
publica és una reproducci6 del
que el 1937 van construir els ar-
quitectes Josep Lluis Sert i Luis
Lacasa, ja que un cop va es va
acabar ’Exposici6 Internacio-
nal de Paris la construcci6 es va
desmuntar.

Inaugurat a Paris durant la
Guerra Civil, 'objectiu del pa-
vell6 era reivindicar i legitimar
laccié del govern republica i
denunciar el cop d’estat feixista.

Lareformadel barridela
Clotafaunnou pas endavant

URBANISME » L’Ajuntament ha
presentat recentment l'avant-
projecte de reforma dels carrers
del Capcir, de ’Amor, d’Alarcon
ide Braganca i el passatge de Fe-
liu, tots ells al barri de la Clota.

Aixi doncs, la reforma d’a-
quest barri amb aspecte de po-
ble, comencara per aquests ca-
ITers, ja que encara no tenen cla-
vegueram, tal com ha explicat el
Districte en un comunicat. Les
obres serviran per fer que els ca-
rrers siguin de plataforma tni-
ca, ampliar les zones d’aparca-
ment i fer noves zones verdes.

Posteriorment, la transformacio
urbanistica seguira avancant
cap ala part antiga del barri, tal
com marca el pla urbanistic Clo-
ta conservacio.

PISOS DE PROTECCIO

D’altra banda, la Clota també es
beneficiara de dos concursos que
es convocaran a la ciutat per
treure a licitacio la construcci6 de
pisos de gairebé 300 pisos pro-
teccio oficial. D’aquests, 136 es fa-
ran en un solar del nimero 15-17
l'avinguda de I'Estat Catalunya i
estaran destinats a cooperatives.

Raquel Lua, protagonista
del cicle Empoderal’Escena

Lda, durant una actuacié. Foto: Alba Duque

ARTS ESCENIQUES » El cicle
d’arts esceniques Empodera I'Es-
cena, que se celebraentreel 9 iel
30 de novembre al Casal de Ba-
rri Can Travi tindra com a prota-
gonista la cantant de Nou Barris
Raquel Lia, I'dltima guanyadora
del Concurs de Cantautors.

El concert de Lua, de qui
diuen que podria ser la nova Si-
vlia Pérez Cruz, se celebrara el
dissabte dia 11 a partir de les set
de la tarda. El festival, pero,
arrencara el dia 9 amb l'exposi-
ci6 ‘Tmatges per pensar’, de Ta-
nia Burgos, mentre que 'ende-

ma es faran els tallers de cuina
vegana amb Almas Veganas.
La segona raci6é de musica
del cicle arribara el dijous 16 de
novembre amb el concert de
Maruja Limoén, un quartet fe-
meni que ofereix un repertori de
flamenc-fusi6. Per tltim, ’'Em-
podera I'Escena programara la
seva part d’espectacles pels dies
18 i 30 de novembre. Primer
sera el torn de l'espectacle de
dansa, llum i musica en direc-
te ‘Alma Caballo’, mentre que el
cicle acabara amb el ‘Cabaret
empoderat’ del dia 30.

Ofertes de feina
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Horta-Guinardo

Presenten la primerafasedel
projectedelasuperillad’Horta

MOBILITAT » Pas endavant per
al projecte de la superilla d'Hor-
ta. Després de mesos de reunions
amb el grup impulsor i diversos
representants de diferents sectors
del barri, el passat 30 d’octubre es
va presentar, durant la celebracio
del Consell de Barri, la primera
fase de la implantaci6 d’aquest
projecte que ha de transformar la
mobilitat d’'una gran part del ba-
rri d'Horta. La trobada va des-
pertar molta expectaci6 i la sala
gran del Centre Civic Matas i Ra-
mis va quedar petita.

Aixi doncs, esta previst que les
primeres actuacions es facin a
principis de 'any vinent. Es co-
mencara per obrir la baixada de
la Plana fins al carrer del Tajo.
Amb aquesta primera modifica-
ci6 s’evitara que els cotxes circu-
lin pel centre historic del barri. De
totes maneres, els responsables
politics van deixar clar durant la
trobada que les primeres actua-
cions tindran un impacte mode-
rat en el barri. Victor Valls, con-
seller del districte, va afirmar que
“la superilla és un projecte gran”
perd que els canvis presentats
son “petites actuacions”. A banda
dels canvis ala baixada de la Pla-
na fins al carrer del Tajo, també es
convertira el carrer Fulton ila seva
continuacio6 al carrer Horta en una

Baixada de la Plana tindra continuitat amb el carrer Tajo. Foto: Google Maps

plataforma tinica fins a Baixada i
es modificara I'entrada al carrer
Canig6 des de Fabra i Puig.

EXPECTACIO VEINAL

El projecte de la superilla, espe-
cialment després de la polemica
que hi ha hagut en els darrers me-
sos al barri del Poblenou, genera
molta expectacié. Es ben vist per
molts veins pero també provoca
recel entre uns altres.

Sebas Rib6, vocal d’Urbanis-
me de I’Associaci6 de Veins
d’Horta, explica a Linia Horta que
des de l'entitat veuen bé el pro-
jecte. “Ens sembla bé tot el que
hem anat veient i donem suport
al projecte perque sera bo per al
barri”, afirma Rib6. Aquest re-
presentant veinal afegeix que la
preocupacio que hi havia, i que en

part encara hi ha a I'entitat, és la
pérdua de places d’aparcament.
Totique en un primer moment el
projecte inicial contemplava eli-
minar-ne 200, finalment la xifra
ha baixat a entre 60 170 per les
peticions veinals. “No és una zona
facil d’aparcari eliminar 200 pla-
ces ens semblava una bestiesa. La
xifra actual ens sembla més rao-
nable”, conclou Ribé.

Qui té una opini6 molt dife-
rent de tot plegat és la Platafor-
ma d’Afectats per la Superilla a
Horta, que denuncia que “el pro-
jecte no és assumible global-
ment pel barri”. Des d’aquesta
plataforma afirmen que el pro-
jecte implicara “més vehicles a
Lisboa i Tajo” i es pregunten si
aquesta és la millor manera de
potenciar la mobilitat sostenible.

La Rondadel Guinardo
estrenados carrils bus

TRANSPORT PUBLIC » La Ron-
da del Guinardo, entre el carrer
de Vinyals i el passeig Maragall,
té des de principis de mes dos
nous carrils bus, un en cada
sentit.

L'objectiu d’aquests nous ca-
rrils és permetre la circulaci6 de
les noves linies de 1a xarxa de bu-
sos, la H6 i parcialment de la nova
D4o. La col-locaci6 d’aquests
nous carrils bus ha provocat que

es reordeni aquest tram del carrer,
que passa a tenir doble sentit
amb carril bus i un carril de tran-
sit privat per sentit. També s’han
eliminat els dos cordons d’apar-
cament, tot i que I'estacionament
nocturn estara permes en els ca-
rrils bus durant els caps de set-
mana i els dies festius. Per tltim,
s’han fet noves parades i petites
millores en el paviment i shan
col-locat nous semafors.

Aprovat el canvidenomdels
Jardins del Princep de Girona

NOMENCLATOR » El Ple del Dis-
tricte va informar el passat 26
d’octubre de I'aprovaci6 defini-
tiva del canvi de nom dels Jar-
dins Princep de Girona, que pas-
saran a ser els Jardins del Baix
Guinardd, després que ho avalés
la ponéncia del nomenclator.

Durant el Ple, la modificacio
del nom va tenir el suport de
Barcelona En Comu, PSC, el
grup Democrata, Ciutadans i
ERC, mentre que el PP es va
abstenir. Ara el canvi de nom
seguira el seu tramit adminis-
tratiuila previsio és que es pu-
gui aplicar a la primavera.

A banda del canvi de nom,
esta previst que aquests jar-

dins es converteixin en un nou
espai de referéncia al barri. De
fet, fa dos anys es van remode-
lar, afegint-hi un espai per a
£0SS0s 0 pistes esportives, entre
altres equipaments.

PROCES PARTICIPATIU

El canvi de nom arriba després
d’'un procés participatiu que
va impulsar I'anterior govern
municipal en el marc de la re-
forma dels jardins. A banda
del nom de Jardins del Baix
Guinardd, els veins també van
poder votar les opcions finalis-
tes de Jardins de la Princesa Le-
onor, Parc de la Reptblica i
Parc del Llac.
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No volen meés creuers

Una cinquantena d’entitats rebutgen la construcci6 de la nova terminal de creuers del port

10A LANOVA TERMINA

A1 L& CONTAMINAC |G

CACIO TURfsT

Una imatge de la protesta del 24 d’octubre. Foto: Paco Freire

PROTESTA/ Més d'una cinquantena d’en-
titats, entre les quals hi ha I'Assemblea de
Barris per un Turisme Sostenible (ABTS)ila
Federacio d'Associacions de Veins de Bar-
celona (FAVB), van demanar el passat 24
d'octubre que no es construeixi la nova
terminal de creueres del Port de Barce-
lona. En un comunicat conjunt, les entitats
firmants, juntament amb els particulars
que de moment han signat el document,
afirmen que la nova infraestructura fara
créixer “la massificacio turistica i la conta-
minacio, especialment als barris més pro-
pers al port”.

El posicionament d'aquestes entitats va
arribar un dia abans que el Port de Barce-
lona aprovés l'inici de la licitacié de I'am-
pliacié del moll Adossat, que té un pres-
supost de 39 milions d'euros i ha de per-
metre fer la nova terminal. Just abans de I'i-
nici de la trobada del consell d’adminis-
tracio del Port de Barcelona, un grup de ma-
nifestants es van concentrar a la placa del
World Trade Center per expressar el seu re-
buig a la nova terminal. Consideren que no
és necessaria perqué “el port ja disposa de
set terminals i en té una més en construc-
ci¢”, al mateix temps que recorden que “el
turisme de creuers és la versié més inten-
siva del turisme massiu”. El portaveu de
I'ABTS, Daniel Pardo, va afirmar que després
de lalicitacié de la nova terminal les enti-
tats “ens continuarem manifestant i no
perdem l'esperanca d'aturar aquesta obra”

L’AJUNTAMENT, EN CONTRA
Qui també s'oposa al projecte és I'Ajunta-
ment. La tinenta d’alcaldia d’Urbanisme,

Ecologia i Mobilitat de Barcelona, Janet
Sanz, va reclamar el mateix de l'aprovacié
de la licitacié al Govern que no aprovi la
concessio de I'ampliacié del moll adossat
amb el PP, amb qui té majoria al consell
d’'administracié a través de Ports de |'Estat.
De totes maneres Sanz va afegir que el mo-
ment clau sera quan toqui fer la concessid
de les obres. El passat sis d'octubre la ma-
teixa Sanzja va afirmar, durant I'aprovacié
al Ple d'una proposicié de rebuig a la nova
terminal, que l'actitud del Port és“poc lleial”
amb Barcelona i va afegir que “som una ciu-
tat amb port, no un port amb una ciutat”.

CONTAMINANTS

Un dels principals impactes dels creuers, tal
com recorden les entitats que s'oposen a
aquest projecte, sén“les elevades emissions
de contaminants a I'atmosfera, una con-
taminacié que és producte de I'is d'un fue-
loil pesant 100 vegades més toxic que el
diesel que utilitzen automobils i camions”.
Afegeixen que aquest combustible “esta
prohibit en els ports europeus del Mar del
Nord i del Baltic”.

Es per tot aixd que les entitats signants
del comunicat demanen “l'aturada im-
mediata de la licitaci6 de la nova terminal
de creuers, la recuperacié de les compe-
téncies en la gesti6 del Port de Barcelona
per la Generalitat de Catalunya i que sigui
la ciutat de Barcelona la qui defineixi
aquestes politiques turistiques de gran im-
pacte, en lloc d'una Autoritat Portuaria de
Barcelona depenent del Ministeri de Fo-
ment i visiblement aliena als interessos del
territori i la poblacio”.

HABITATGE/ La plataforma veinal Ens Plantem al Po-
blenou va organitzar el passat 29 d'octubre un nou acte
reivindicatiu per denunciar la pressié immobiliaria que,
afirmen, pateix el barri des de fa temps. L'acte va consistir
en un taller de pancartes i un vermut popular davant dels
sis blocs dels carrers Badajoz i Doctor Trueta que el fons
inversor francés P4A Barcelona SL va comprar el passat
mes de juny.

Els immobles afectats son els dels niimeros 17, 19,
2123 del carrer Badajoz i 136 i 138 del carrer Doctor
Trueta. Tots els seus habitatges son de lloguer i n’hi ha
diversos de rendes antigues. En alguns casos, els inquilins
ja han rebut cartes notificant-los que no se’ls renovara
el contracte de lloguer.

Aixi doncs, des de bon matila plataformaii els veins
afectats van sortir al carrer a preparar les pancartes amb
els segiients missatges de protesta:‘Ens fan fora de casa;
‘Volem quedar-nos’i‘Un dret com una casa’ per penjar-
les als balcons. Des d’Ens Plantem defensen el dret dels
veins a continuar vivint al barri on han fet la seva vida
o on l'estan construint i exigeixen que “les administra-
cions intervinguin per garantir que aquest dret fona-
mental no sigui segrestat per les practiques especula-
dores dels fons inversors”.

.

‘Ens Plantem’ denuncia “I'expulsio”

" ’AVSagrada Familiatorna |
a criticar el model turistic

deveins de dos carrers del Poblenou

Una imatge del taller de pancartes. Foto: Ens Plantem

TURISME/ L'Associacio de Veins Sagrada Familia va ofe-
rir el passat 25 d'octubre la seva tradicional roda de prem-
sa de balang de la temporada turistica, durant la qual va
tornar a insistir que la xifra de visitants que rep el tem-
ple fan que, a parer seu, no es pugui viure amb norma-
litat al barri.

El portaveu de l'entitat veinal, Joan Itxaso, va afirmar
que“ja poden regular i normativitzar amb molt bona vo-
luntat, que amb I'actual nombre de visitants és inviable fer
compatible una vida veinal normal amb l'actual model de
negoci del temple”. Itxaso va recordar que “entre el 2014
i el 2016 l'increment de visitants del temple va ser d'un 40%"
Per ultim, I'Associacié de Veins Sagrada Familia va decidir
suspendre la manifestacié programada pel 28 d'octubre
pels “delicats moments que estem vivint a Catalunya’”.

J
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ElForum Veinalde Dones
rep un premi de la CONFAVC

GUARDO/ El Forum Veinal de
Dones, organitzat per la Vocalia
de Dones de la FAVB els passats
dies 5 i 6 de maig al Centre Cul-
tural Teresa Pamies, a I'Esquerra
de I'Eixample, va rebre el passat
24 d'octubre el premi al millor
projecte social 2017 durant la Il
Jornada dels (Re)coneixements
Veinals que organitza cada dos
anys la CONFAVC i que es va ce-
lebrar al Casinet d’'Hostafrancs, al
districte de Sants-Montjuic. A
més d'aquest guardd, el Forum
Veinal de Dones també va rebre
el premi a la Votacié Popular al
Projecte Social 2017.

Els (Re)coneixements Veinals
de la CONFAVC tenen com a ob-
jectiu visibilitzar els projectes i

les lluites veinals que han estat
rellevants en els barris on s’han
portat a terme, tant a escala
d’'innovacio social com de soli-
daritat veinal i cohesio social i
territorial. En aquesta edicié la
participacié va ser molt elevada,
ja que s’hivan presentar un total
de 13 lluites veinals i 10 projec-
tes socials d’'una vintena d'asso-
ciacions veinals o federacions.
També cal destacar el record en
la votacié popular, que va supe-
rar les 530 persones.

L'objectiu del Forum Veinal
de Dones és contribuir a donar
una embranzida al moviment
veinal i a la seva lluita per cons-
truir una ciutat democratica des
de les capacitats, I'energia i la mi-

rada rebel de les dones. La tro-
bada que es va organitzar en
quatre tallers —'Cuidem el nostre
cos, ‘Economia de la vida) ‘Cui-
dem el nostre barri’i‘Cuidem la
nostra ciutat’-, va comptar també
amb la presencia de la historia-
dora Isabel Segura com a confe-
renciant i les actuacions del
Col-lectiu I'Arteria i de la coral de
dones de La Flor de Maig.

El Forum Veinal de Dones de
la FAVB pretén ser el comenca-
ment d'un projecte ambiciés
gue busca sumar més agentsala
lluita per la igualtat a Barcelona.

RECONEIXEMENT
Els premis ‘Reconeixements Vei-
nals'que entrega la Confavc tenen

com a objectiu reconéixer el paper
de les associacions veinals i les fe-
deracions, el treball que fan a favor
dels barris i la difusié de les reivin-
dicacions aconseguides. També
busquen sensibilitzar a la societat
sobre la necessitat de laimplicacié
en l'accié social i situar l'organitza-
Ci6 veinal en el panorama que li
correspon.

La Confederacié d'Associa-
cions Veinals de Catalunya, CON-
FAVC, fundada fa 28 anys, és
I'organitzacié veinal que té com a
objectiu principal la millora de la
qualitat de vida als barris i pobles
de Catalunya. Integra més de 20
federacions veinals i més de 500
associacions de veins i ha partici-
pat en importants mobilitzacions.

La FAVB organitza tallers per lluitar
contra els problemes d’habitatge

HABITATGE/ La FAVB va organitzar el 19
iel 26 d'octubrei el 2 de novembre, a tra-
vés de la Comissié d’Habitatge, tres ta-
llers sobre habitatge a la seva seu del
carrer Obradors amb l'objectiu d'empo-
derar les associacions veinals en la seva
lluita contra els problemes d’habitatge
que hi ha als barris.

El primer va tenir la participacio de 15
associacions veinals i va servir per parlar
sobre els contractes de lloguer, mentre
que el segon va servir per treballar quies-
tions relacionades amb la propietat, la re-
habilitacié i la pobresa energética. Per
ultim, durant el taller del 2 de novembre
es va tractar el tema de la resisténcia que
es pot exercir durant les protestes rela-
cionades amb matéria d’habitatge.

D’altra banda, la FAVB ha creat una
guia destinada a orientar les persones que
s'apropen a les associacions veinals per
problemes de I'habitatge per donar a co-
néixer els seus drets i possibilitar I'empo-
derament col-lectiu. En el document
s'informa, per exemple, de les diferents
entitats que formen part de la lluita veinal
enfocada a la problematica dels lloguers,
com ara I'Oficina d’Habitatge, el Sindicat
de Llogaters o 500x200. També hi ha in-
formacié relacionada amb la propietat,
com ara possibles solucions amb proble-
mes causats pel pagament de la hipoteca
o0 amb el pagament dimpostos. Per Ultim,
la guia també tracta quiestions relaciona-
des amb la rehabilitacié, com ara les mi-
llores energétiques i de sostenibilitat.

S0OS-Monuments
dialoga sobre
el patrimoni

JORNADES/ L'Associacié SOS-
Monuments va celebrar els pas-
sats dies 3 i 4 de novembre les
jornades ‘Dialegs sobre Patri-
moni’ al Col-legi d’Arquitectes
de Catalunya en el marc del seu
vinte aniversari.

Durant els dos dies es van
analitzar els canvis del concepte
de patrimoni amb diferents xe-
rrades. Algunes de les més des-
tacades van ser El Patrimoni més
enlla de I'arquitectura. Nous con-
ceptes de patrimoni. Patrimoni
immaterial; ‘Usos i funcions socials
del patrimoni cultural, ‘Criteris
de restauracié i reconstruccio,
‘Patrimoni o turisme’ o ‘La lluita
continua: La Model.

..........................................

Les politiques
de comerg
ala UE, adebat

COMERC/ El Centre Civic Parc
Sandaru va acollir el cap de set-
mana del 3 al 5 de novembre les
‘Jornades sobre les politiques de
comerc de la UE i les alternatives
al poder corporatiu; organitzades
per les entitats agrupades en la
plataforma No al CETA, No al TTIP
i No al TISA.

Les jornades van comencar
amb la trobada dels activistes i la
presentacio de diferents campan-
yes, mentre que posteriorment es
van fer les xerrades sobre Nous
Tractats de Comerg i Inversions.

En paral-lel a aguestes jorna-
des, el 3 de novembre es va pre-
sentar el documental‘River Blue’
als Cinemes Girona.

..........................................

Revista Carrer:
Barcelona contra
laporilarepressio

PUBLICACIO/ La darrera revista
Carrer publicada conté dos nu-
meros en un, el 145iel 146,amb
dues portades i dos temes d'en-
trada: la reaccié de la ciutat als
atemptats de la Rambla i a la
convocatoria de I'1 doctubre.

A la primera hi ha una croni-
cade |'advocat Alex Sola sobre el
cas Palau i molts altres temes, com
la situacié de les obres de la Sa-
grera, la reforma de la Via Laieta-
na o la problematica de I'amiant
ala ciutat.

Ala segona es dedica el Dos-
sier a reflexionar sobre la situa-
Ci6 dels mercats municipals i es
tracta el debat que hi ha obert
sobre el seu futur.
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Salut | Es completa la implantacio de desfibril-ladors als mercats

L’Ajuntament ha signat recentment un conveni amb la Fundaci6 Barcelona Salut per

tal d’'implantar desfibril-ladors en els 23 mercats municipals que encara no en tenen. La
instal-laci6 d’aquests aparells es fara entre finals d’aquest octubre i finals del marg del 2018.
En el cas del districte, passaran a tenir desfibril-ladors els mercats del Carmel i d’'Horta.

Els comerciants catalans, contra Rutadetapesal’EixMaragall
'empresonament del Govern

POLITICA » La situacio politica
que viu Catalunya no passa des-
apercebuda en cap esfera de la
societat. Tampoc en el comerg.
I és que recentment ’Agrupa-
ment de Botiguers i Comer-
ciants de Catalunya ha fet ptblic
un comunicat per expressar el
seu rebuig a 'empresonament
del vicepresident del Govern,
Oriol Junqueras, i set consellers,
decretat el passat 2 de novem-
bre per la jutge de ’Audiencia
Nacional Carmen Lamela.

En el seu comunicat, els co-
merciants rebutgen 'empreso-
nament de “carrecs politics es-
collits democraticament per la
ciutadania i de persones de la
societat civil en el seu dret d’e-
xercir la llibertat de pensament
i la llibertat d’opini6”. Des de
lentitat afirmen que no entenen
“la judicialitzaci6 d’un conflic-
te de naturalesa politica”, al
mateix temps que afegeixen
que “la llibertat d’opinio, la Ili-
bertat de pensament i cumplir
amb el mandat d’'un Parlament
han de ser uns drets democra-

Junqueras és un dels membres del Govern empresonats. Foto: Arxiu

tics, dignes d’'una societat com
és la nostra”.

“FRACAS POLITIC”

El moment que viu Catalunya és
el reflex, segons ’Agrupament
de Botiguers i Comerciants,
d’'un “fracas politic” que és la
mostra d’'una “manca de vo-

luntat per resoldre el problema”.
La resoluci6 d’aquesta situacio
passa, segons aquest col-lectiu
de comerciants, per “la llibertat,
el respecte i el dialeg”. Uns
drets, afegeixen, que “son els
que el nostre poble demana,
exigeix i espera dels nostres po-
litics, que els volem en llibertat”.

durantaquest novembre

GASTRONOMIA » Des del pas-
sat 2 de novembre esta en mar-
xa la ruta de tapes ‘Tapeja Ma-
ragall’ que organitzen des de
I’Eix Maragall, que d’aquesta
manera s’afegeix a una modali-
tat de promoci6 de la gastro-
nomia local que fa temps que
s’ha posat de moda als diferents
barris de la ciutat.

La ruta, que s’allargara fins
al 30 de novembre, se celebra
tots els dijous d’aquest mes a
partir de les set de la tarda. Per
només 1,95 € els bars i restau-
rants que formen part de la
ruta ofereixen la tapa corres-

ponent més una cervesa o una
copa de vi.

10 ESTABLIMENTS

El ‘Tapeja Maragall’ compta
amb la participaci6 de 10 esta-
bliments. Son els segiients: Tas-
ca Txondo, 2D2DSPUMA, Mar-
¢’s Entrepans, Le Petit Cafe, El
Timbalet, L’Obrador dels 15,
Xistorra d’Arbizu, Santange-
lo’s, Granja Bar Creta i El Raco
de I'Opa. Algunes de les tapes
que es poden tastar son la cro-
queta de calamarset amb allio-
1i, els musclos a la marinera o la
xistorra d’Arbizu.
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Atletisme | Tot a punt per a la cinquena Cursa dels Tres Turons

Compte enrere per a una de les proves més emblematiques de I'atletisme de muntanya del
districte. El proxim diumenge 19 se celebrara la 5a edici6 de la Cursa dels Tres Turons, una
prova de 12 quilometres amb més de 1.000 metres de desnivell acumulat. L'organitzacié ja

ha anunciat que ha esgotat els 555 dorsals que havia posat a disposici6 dels participants.

El Lima-Horta veu frenada
la seva bonaratxadevictories

» Lequip ocupa la quarta plaga, que dona dret a jugar el ‘play-off’
» Porta, Arxil, Aros i Iraurgi son els proxims rivals de les hortenques

BASQUET » L’arribada del mes
de novembre ha significat I'atu-
rada de la ratxa de victories del
Lima-Horta. Les d’Isaac Fer-
nandez van perdre contra el lider,
el Celta (66-52), pero es mante-
nen a la quarta posici6 del grup
A de la Lliga Femenina 2, una
posici6 que faria que I'equip ju-
gués el play-off d’ascens a la
Lliga Dia si la temporada s’aca-
bés ara mateix.

Aquesta ha estat la segona de-
rrota del conjunt salmo del curs
(totes dues han estat a Galicia, ja
que la primera va ser a la pista del
Cortegada) de manera que 'as-
signatura pendent per a les noies
de Fernandez és millorar a do-
micili, ja que fins ara estan tirant
endavant de forma brillant els
partits al Virolai. D’aquesta ma-
nera, les de Fernandez rebran la
visita del CB Porta, un altre dels
equips gallecs de la lliga, el pro-
xim dissabte 11 a tres quarts de
sis de la tarda. El proxim des-

Linici de temporada esta sent més que notable. Foto: LHB

placament també sera a terres ga-
llegues, el diumenge 19, per jugar
ala pista del CB Arxil. El darrer
compromis del mes sera un dels
partits més esperats del curs, la
visita del CB Aros al Virolai el dis-
sabte 25 a la tarda, mentre que el
primer partit del mes que ve
portara el conjunt salmo al Pais
Basc, a Azkoitia, per jugar contra

I'Traurgi el diumenge 3 de des-
embre a les 11 del mati.

DAURA TANCA LA PLANTILLA

Per altra banda, el passat dia 11’e-
quip va anunciar el fitxatge de I'a-
ler-pivot Mireia Daura, de 18
anys, que arriba de Fairleigh Dic-
kinson University. Amb aquesta
incorporacio es tanca la plantilla.

ElVelodrom aculluna
nova competicio de BMX

CICLISME » El passat dissabte 28
d’octubre, el Velodrom d’'Horta va
tornar a ser I'escenari d'una com-
peticio ciclista, en aquest cas la se-
gona ronda de la Copa Spring,
una prova en la qual es van ex-
hibir algunes de les millors pro-
meses del BMX del pais.
Riders que anaven des de la
categoria novell, passant per ci-
clistes de categoria cadet (15116
anys) i acabant pels més veterans,
de 40 anys 0 més, van mostrar les

seves habilitats i van fer gaudir de
valent tot el pablic.

Julio Chasco es va adjudicar
la prova dels veterans, mentre
que Oliver Barrachina va ser els
vencedor de la prova per a nens
i nenes d’entre 5 i 6 anys, Xavi
Monné va guanyar la prova dels
d’entre 71 8, Axel Moreno va ser
el millor de la categoriade 9i 10,
Adrian Mesa va dominar entre els
11112 anys i Gabi Avellaneda va
exhibir-se en la seva categoria.

LaUE Hortaesmantéala
zona altadela classificacio

WATERPOLO » Nou punts de 12
possibles. El senior masculi de la
UE Horta continua en plena for-
ma en el tram inicial de la Pri-
mera divisi6 de waterpolo (és la
segona categoria estatal, per sota
de la Divisi6 d’honor) i només ha
cedit punts en el partit de la ter-
cera jornada a la piscina del lider,
el CN Rubi.

I és que els homes de Javi Ri-
bas son una de les sorpreses
agradables d’'una lliga que, com
es podia esperar, té ala zona alta
el Rubi i el Sant Feliu, dos dels
equips que van perdre la maxi-

ma categoria el curs passat, i el
Caballa, que després d’anys llui-
tant per ser a la part noble de la
taula, ha presentat també la seva
candidatura a I'ascens.
Precisament els santfeliuencs
seran el rival de 'Horta en el par-
tit de la cinquena jornada, que es
disputara a la capital del Baix
Llobregat el proxim dissabte 11.
Després d’aquest, I'equip afron-
tara tres partits de forma conse-
cutiva a casa, primer contra Con-
cepcion-Ciudad Lineal, després
contra el Caballa i per comencar
el desembre contra el CN Latina.

La UA Horta, apunt
per aun novembre exigent

FUTBOL » El novembre sera un
bon mes per examinar les pos-
sibilitats reals de la UA Horta.
Després d'un comencament de
lliga amb alts i baixos, el conjunt
de Nacho Castro ha superat el
primer terc de la competici6 fora
del descens i esta viu a la Copa
Catalunya absoluta.

D’aquesta manera, I'equip
afrontara proximament quatre
enfrontaments amb un grau de
dificultat ascendent. Gava (a la
Bobila) i el derbi al Feliu i Codi-
na contra I’Europa seran els dos
darrers xocs abans que I'equip

afronti un tourmalet contra tres
dels millors equips de la lliga:
Prat, Hospitalet (un partit espe-
cial amb el retrobament amb
Xavi Molist) i Reus B.

HORTA-LLAGOSTERA A LA COPA
A banda de lalliga, pero, els hor-
tencs tenen obert el front de la
Copa Catalunya absoluta. El pas-
sat 30 d’'octubre es van sortejar les
semifinals, que faran que 'equip
rebi la visita del Llagostera, de Se-
gona B, el dimecres 15 al Feliu i
Codina. L'Horta encara ha d’a-
nunciar I’hora del partit.

FES-TE
VOLUNTARI
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LV
CULTURA

FINS AL 24 DE NOVEMBRE

19:00 Tots els divendres d'aquest mes es re-
presentara una nova obra o es fara un con-
cert del cicle darts escéniques Estrena't. / Cen-

tre Civic Casa Groga.
TR, T

La ultrafondista Emma Roca
comparteix les seves experiéncies

Dijous 9 de novembre a les 19:00

Emma Roca arriba al districte per
parlar d'esport i literatura en aquesta
sessid anomenada (drrer, escriure i
llegir, un triatlé de podium. / Bibliote-
ca Guinardd - Merce Rodoreda.

agenda@comunicacio21.com

[

TALLERS

Els dijous son el dia
per cuinar pas a pas

Tots els dijous a les 17:30

Des de principis del mes passat, I'As-
sociacio de Veins del Baix Guinardd ce-
lebra cada dijous el taller anomenat
(uina pas a pas. / Casal de Gent Gran
del Baix Guinardo.

DIMECRES 8 DE NOVEMBRE

19:00 La metgessa Mar Jarque sencarregara de

coordinar la conferéncia anomenada fem sa-
lut. Violencia de génere, diguem no. Hi col-la-
bora el CAP Sanhelly. Activitat gratuita. / Bi-
blioteca Guinardd - Mercé Rodoreda.

TOTS ELS DIJOUS

10:30 Des de principis del mes passat esta en

marxa el taller Smartphones des de zero, pen-
sat perqué tothom pugui treure el maxim pro-
fit dels seus teléfons intel-ligents. / Centre Ci-
vic Guinardo.

TOT EL MES

Mati-Tarda EMAK — LEIM, Irene Lopez, Elisa Cap-
devila, Paula Jansen, Nria Toll, Julidn Lorenzo,
Miquel Vila 0 Mugraff sén alguns dels parti-
cipants en l'exposicid col-lectiva DIP2017. /
Espai Jove Boca Nord.

DEL 9 AL 30 DE NOVEMBRE

Mati-Tarda Imatges per pensar és el nom d'u-
na mostra que forma part del cicle Empode-
ral'escenaique reflexiona sobre el paper de
la dona en els mitjans de comunicacid. / Ca-
sal de Barri Can Travi - Vall d’Hebron.

Qul’ruroﬂ&t_

1k

INFANTIL

ESPORTS

Una visita en familia al
recinte modernista Sant Pau

Diumenge 19 de novembre a les 12:00

Els més menuts podran gaudir de la
majestuositat del modernisme en
aquesta visita amb tota la familia. / Re-
cinte Sant Pau.

TOTS ELS DIJOUS

17:30 Des de principis del mes passat esta en
marxa un taller perqué els més menuts
aprenguin a preparar, cuidar i treure profit dels
seus horts urbans. Cal inscripcid prévia. / Ca-
sal d'Entitats Mas Guinardo.

DIVENDRES 24 DE NOVEMBRE

18:00 Segona i pendiltima cita del Cicle cultu-
ral familiar. La proposta per a aquest dia sera
el concert anomenat Com sona. / Sala Poli-
valent de Montbau.

DIUMENGE 19 DE NOVEMBRE

12:00 Derbi. Partit de futbol corresponent a la
setzena jornada del grup 5 de la Tercera Di-
visio entre la UA Horta i el CE Europa. / Mu-
nicipal Feliu i Codina.

El Lima-Hortarepla
visita del Porta XI gallec

Dissabte 11 de novembre a les 17:45

Partit de basquet corresponent a la se-
tena jornada de la Lliga femenina 2 en-
tre el Lima-Horta i el Porta XI de Ga-
licia. / Pavelld Virolai.

Salud

PUEBLIRREPORTAIE

Unos 10 millones de afectados solo en Espana j

El colon irritable:/

un problema
muy extendido

Muchas persomas sufren de
colon  irritaile  en log  palses
industriglizades. Ten solo cn

Espafa existen wnos 10 millones
de afectados Algunos de o
afecteios Heoeo  cstechimicnto
0 dizrrea Owres denen flatulen-
ciag, hinchoromes o calambreg
ahdominales, Sin embargo, existen
remedioa lionces,

HOS AFECTATHS EN LDS
DCCIDENTALES
Eu hos paisis industsialicados,
el colon irctable &= une de
ks irastomnes  dipestivos s
comanes. Cada wer son mis los
cienlificms que eslan convensido
d.:l:]_ue]nuuud-:]ulm.n]utim
que s manifiestan com ¢l colon

{rritahl= ra ser uma harrem
inkestiral dafiada, porla que podrian
prasar sustenckis nocives § ageites
patdgenos hasta fa pased intestinal.
F=n de cmusar los slmtomas
tipicos del calon imvitshle, coma o
o ¢l exprefilmientn, la diarrea o
lns Rarulencias. Sin smhargn, en b
actaaliclad existen memedins efica-
cest oo Kijimes Colon Lerilable
[ppoducrn saidtarin, disponible sin
receta en b larmagias),

UNA BIFIDDBACTERIA
EXCLUSIVA PUEDE AYUDAR
Buecandn una lerapia eflicaz
comire €l colon irritable, los cien-
diicos descubricron gue la cepa
de bifdobacterine (B. bifidum
MIMBLTS], meclusiva cn of mundo
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P

y contenida en Kifimea Colon
Iericable, se deposita directamente
enla pared inlestined, Metafdcics-
e, ]ﬁ]nm:u. Colun [reitable e
pepa en la pared inlestinal come
ung Brita. Toestros expertos o
llaman el “elecia tirita En un
estudio clinico se demostrd gue
¢l malestar intestinal 2o ks HE:'-
tedod dismivayd de forma @ gnifi-
cativa. Durante el esudie, algunos

pacientes incluso notificaron que
los sintommas del colon drTitable

desaparecieron. Adn bay nobs o

RO TA: Kijmea Colow Imitshie aa

un producto sonikarlo msve cn el
mercado ospaiol y pusda chésrarss
&N inmiacias. Bn casa de que Bo e
dizpuiible, 2 farmacia pusde olisne
Kijiraep Dabn Irvitwkibe efipidpme niy
para i,

clentihcos  descubrierpn que i
calided de wida de kos afectados
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Pars su farmacing
| Kijimsa Coloa irvitabie
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Ens agradaria poder estar dedicant
aquest espai a parlar, com sempre in-
tentem fer, de les propostes que tenim
per millorar els nostres barris i la qualitat
de vida dels nostres veins i veines del
Districte d'Horta-Guinardd. Perd vivim
una situacié d'excepcionalitat al nostre
pais, amb una deriva repressiva sense
precedents en democracia, del govern
espanyol del PP i els seus poders judi-
cials, economics i mediatics afins (amb
la collaboracié necessaria del PSOE-PSC
i C's). Per aixd, la nostra obligacié és con-
tinuar defensant les nostres institucions,
el govern que va ser escollit legitima-
ment i democraticament, i els valors de la
Republica Catalana que hem de cons-
truir entre tots i totes.

En aquests moments també ha de
ser prioritari exigir i lluitar per la lliber-
tat, per tots els mitjans pacifics i de-
mocratics, dels dos liders de I'ANC i
Omnium i els membres del govern de
la Generalitat empresonats.

De manera coordinada entre totes

ESQUERRA
REPUBLICANA

Horta-Guinardo

Es el moment de la llibertat,
la dignitat i la republica

les forces, també hem de treballar i de-
dicar les nostres energies a aconseguir
que a les eleccions imposades el pro-
xim 21 de desembre, la majoria inde-
pendentista no només es consolidi,
sind que en surti reforcada.

Aix0 demostrara de nou que el pro-

jecte de la Republica Catalana no és un
projecte de futur, sin6 de present, que
ha de suposar la solucié a un conflicte
que fa molts anys que s'hauria d'haver
resolt. Davant de la injusticia i la re-
pressio, dignitat, solidaritat i mobilitza-
cid. Seguim, i guanyarem!

Xavi Reig
Conseller de Districte
. d’ERC a Horta-Guinardd

De l'exitds referéendum de Il d'octubre,
la part positiva que ens agradaria des-
facar va ser el gran exemple de solida-
ritat i organitzacié entre els veins i
veines, que heroicament van defensar
les urnes i els vofts als col-legis electo-
rals dels nostres barris.

Aquests grups de persones com-
promeses amb la llibertat i la demo-
cracia, que afortunadament s'han
mantingut i incrementat, han de servir
per poder bastir noves xarxes que
permetin una mobilitzacié confinua,
que sigui la base, conjuntament amb
la societat civil ja organitzada i conso-
lidada, de la defensa de les nostres ins-
fitucions i de la Republica Catalana.

Ja no valen les ambivalencies,

Amb l'aplicacié de l'article 155, redac-
fat pel PP, PSOE i Ciutadans, el govern
espanyol ha intervingut de ple l'auto-
nomia de Catalunya. Aixo no és només
un atac a l'autonomia del pais, sind que
afecta directament la ciutat de Barce-
lona. Intervenir la Generalitat suposa
intervenir de facto també serveis es-
sencials per a la ciutat com l'educacio,
la salut o els serveis socials. Tots ells
depenen de consorcis amb presencia
de I'Ajuntament i una participacié ma-
joritaria de la Generalitat, i per tant,
passaran a dependre del govern del
PP. També queden en suspens inver-
sions que depenen de ['Autoritat del
Transport Metropolita (on la Generali-
fat té el pes majoritari) com l'arribada
del Metro a la Zona Franca o el pro-
jecte de tramvia per la Diagonal.

Pero la repressido ha anat més
enlla, amb I'empresonament per part
de lajusticia espanyola d'una part del
govern legitim de la Generalitat.
Aquesta és una mostra més de la

esquerrabcn.cat/districtes

és ’hora de la dignitat

nul-la voluntat de dialeg de I'Estat,
que ha preferit uftilitzar la repressid
amb |'Us partidista del poder judicial.
D'aquesta manera, I'Estat espanyol té
empresonats a 10 presos politics; 8
membres legitims del govern i els
presidents de I'ANC i Omnium.

El president del grup municipal

@ERChg7

d'ERC a 'Ajuntament de Barcelona, Al-
fred Bosch, ha deixat clar que "ara ja no
s'hi valen les ambivaléncies; ara és I'hora
de la dignitat", i ha demanat a lalcal-
dessa Colau que es posicioni d'un costat
o de l'altre: 0 amb el Regne d'Espanya o
amb la Republica Catalana. Des d'Es-
querra Republicana s'ha facilitat i dialo-

gat per permetre a Colau buscar una
sortida, amb la proposta de front demo-
cratic. Bosch va explicar que "és incon-
cebible que el PSC, un partit que ha
participat en la redaccié del 155, segueixi
al govern de la ciutat"."En moments com
aquest, Barcelona ha d'exercir més que
mai de capital del pais", va sentenciar.

ERC Horta Guinardo
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No reciclar paper i cartré provoca:

Desforestacio
Sequera

Emissions de CO2

Ja no hi ha remps per a les excuses. Ja no hi ha temps
per no reciclar. A Catalunya, encara reciclem molls menys residus
que els gue generem. Un desequilibri que pols combatre separan
correctament el paper i el carird | dipositant-los al contenidor blau,

o a través del sistema de recollida selectiva del teu municipi.

#ReaccionaReciclo
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RECICLA EL PAPER =T “: Generalitat
| | EL CARTRO AL BLAU e #ll¥ de Catalunya




