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“Hem viscut l’entrada de cam-
panya de Nadal més potent dels
últims anys”. Amb aquestes pa-
raules descriu Miquel Àngel Frai-
le, secretari general de la Confe-
deració de Comerç de Catalunya
(CCC), l’inici de la campanya
nadalenca, representat en el
Black Friday, un esdeveniment
que va omplir les botigues de tot
el país de descomptes durant
l’últim cap de setmana de no-
vembre. En aquest sentit, Fraile
destaca la “gran afluència de
compradors” als comerços cata-
lans durant una diada que ha
qualificat de “brutal”. 

Si l’optimisme abans del Di-
vendres Negre era palpable en
l’ambient –la CCC preveu un
augment del 4% en les vendes
respecte de l’any passat–, aques-
ta sensació ha solidificat i “ja no
és simplement una il·lusió”, afe-
geix Fraile, que remarca els bons
resultats que està experimentant
el sector en els últims mesos. 

UNA QÜESTIÓ DE CONFIANÇA
Els botiguers afronten aquesta
campanya com la que ha de tren-
car les dinàmiques a la baixa dels
últims anys i la clau per consi-
derar-la com la decisiva és la
“confiança”, segons Fraile. “Si hi
ha una oferta atractiva, que la te-
nim, el consumidor reacciona”,
afirma el secretari general de la
CCC, el qual posa d’exemple la

bona acollida del Black Friday. 
I és que, segons Fraile, les dades
macroeconòmiques reflecteixen
“una certa millora” en la situació
general: “hi ha menys atur, els
funcionaris han cobrat una part
de la paga que els devien i les
vendes amb targeta de crèdit
han augmentat un 7% enguany”,
un símbol “inequívoc” d’aquest
“augment de confiança” dels
consumidors, assenyala Fraile.

De qualsevol manera, des de
la CCC apunten que potser aquest
rellançament del sector no arri-
barà a totes les botigues. “Tot i
l’optimisme, encara falta un es-
forç més perquè la recuperació es
faci extensiva a tots els comer-
ciants”, reconeix Fraile. Aquest
Nadal pot ser un bon primer pas
per assolir aquest objectiu comú.

» El ‘Black Friday’ esperona els botiguers, que encaren el Nadal amb una previsió d’un 4% més de vendes
» Fraile, de la Confederació de Comerç, posa èmfasi en l’augment de la “confiança” entre els consumidors

F. Javier Rodríguez
BARCELONA

SOCIETAT4Un dels senyals que
també convida a l’optimisme és
que la despesa per llar durant
aquest Nadal a Catalunya es pre-
veu que serà d’uns 700 euros, una
de les més altes del continent. 

Que aquestes previsions es
compleixin o no pot dependre
en bona mesura dels bancs. I és
que, al llarg d’aquestes últimes set-
manes, les entitats bancàries es-
tan llançant campanyes oferint
crèdits al consum amb uns tipus
d’interès molt baixos. Aprofitant
l’avinentesa nadalenca per inten-
tar millorar els seus marges, les

entitats proposen crèdits a través
de gestors, màrqueting telefònic o
fins i tot amb missatges mòbils.
Tenint en compte que un 12% de
la ciutadania recorrerà a algun
producte financer per fer les com-
pres de Nadal –segons un estudi
del portal Kelisto.es–, la jugada
sembla, si més no, encertada. 

Sigui com sigui, la iniciativa
ja té el vis-i-plau dels comer-
ciants. “Facilitar el crèdit al con-
sum és positiu perquè és una
nova demostració de confiança,
en aquest cas dels bancs cap als
clients”, conclou Fraile.  

Crèdits al consum dels bancs
per incentivar les vendes

Els botiguers ja han donat el tret de sortida a una campanya que ha de suposar un punt d’inflexió respecte a les dels últims anys. Fotos: Gabi Cazado / Ajuntament

Tota la carn a la graella
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Té sentit presentar-se a les eleccions es-
panyoles si ens volem independitzar?
Aquesta és una pregunta que segurament
molts catalans s’han fet en les darreres set-
manes. De respostes, la pregunta en pot te-
nir diverses, però la realitat és que Catalunya
ara mateix forma part d’Espanya i que, en
un escenari on tot indica que el bipartidis-
me espanyol passarà a la història, l’inde-
pendentisme pot tornar a tenir una nova
oportunitat de demostrar la seva força.

A diferència de les passades eleccions
plebiscitàries, en aquesta ocasió les dues
principals formacions independentistes
es presenten per separat. CDC ho fa sota el
paraigua de la coalició Democràcia i Lli-
bertat, on també hi ha Demòcrates de Ca-
talunya i Reagrupament. La coalició té com
a cap de files Francesc Homs, mentre que
el veterà diputat Carles Campuzano serà el
número dos. Homs ha deixat clar que De-
mocràcia i Llibertat defensarà “fins a les úl-
times conseqüències el ‘Sí’”.

Per la seva banda, ERC ha decidit
apostar per una cara nova per liderar la
seva llista. Es tracta de Gabriel Rufián,
membre de Súmate i de l’ANC, que ha sal-
tat a la primera línia política després de

convertir-se en l’activista independentis-
ta castellanoparlant més conegut junta-
ment amb Eduardo Reyes, el president de
Súmate. Rufián estarà acompanyat de
l’històric d’ERC Joan Tardà, que ha afir-
mat que és l’última vegada que la forma-
ció republicana es presenta a les eleccions
espanyoles. “És l'última vegada que anem
a Madrid. Espanya l'única cosa que ens
planteja és la pèrdua de drets i llibertats”,
ha deixat clar Tardà.

Democràcia i Llibertat i ERC no ho tin-
dran fàcil per guanyar les eleccions. Segons
apunten les enquestes, el PSC i, sobretot
Ciutadans, també tenen opcions de ser la
formació més votada. El partit d’Albert Ri-
vera presenta l’eurodiputat Juan Carlos Gi-
rauta com a número 1 de la llista, mentre
que els socialistes tornen a confiar en Car-
me Chacón tot i haver estat molt allunya-
da de Catalunya en els últims anys. 

Els que tenen més complicat disputar la
victòria a les quatre formacions anteriors són
el PP i En Comú Podem. A Catalunya els po-
pulars han deixat de ser la referència de l’u-
nionisme i de Jorge Fernández Díaz s’espera
que cobreixi l’expedient. Per la seva banda,
En Comú Podem -la marca catalana de Po-
dem-, amb Xavier Domènech al capdavant
i Ada Colau tancant la llista, aspira a millorar
la proposta fallida de Catalunya Sí que es
Pot. Per últim, la lluita de Duran (Unió) se
centrarà a no quedar fora del Congrés.

» L’independentisme aspira a tornar a demostrar la seva força en les pròximes eleccions espanyoles

Albert Ribas
BARCELONA

7 candidats, 3 grans blocs

20D: una partida que cal jugar

ABSÈNCIA4“No ens presentem a unes
eleccions a les quals no ens sentim in-
terpel·lats a fer-ho. El Parlament es-
panyol no és un marc d’oportunitat per
a la consecució de la independència”.
Així de clar es va manifestar la CUP el
passat set de novembre a Perpinyà du-
rant la celebració del seu Consell Polí-
tic, en una trobada que va servir perquè
la formació de l’esquerra independen-
tista descartés presentar-se a les elec-
cions espanyoles del 20D.

Aquell dia la CUP va remarcar que el
seu objectiu era centrar tots els esforços
dels pròxims mesos “en la construcció de
la República Catalana”. Uns dies abans

d’aquella decisió, la diputada Anna Ga-
briel va afirmar, en una conferència or-
ganitzada per l’ANC de Gràcia i pregun-
tada per si aquesta decisió podia deixar
orfes els seus votants, el següent: “De-
penent de què fem el 20D deixaríem or-
fes els votants? Potser sí. Tampoc no se-
ria la primera vegada. Nosaltres ens
presentem a les eleccions municipals des
de fa molts anys. La nostra cultura polí-
tica tampoc no situa als comicis electo-
rals la seva preeminència. Ens presentem
a les eleccions quan creiem que té sentit”. 

Aquesta vegada no ho faran i ara cal-
drà veure com respon el seu electorat: si
opta per un altre partit o es queda a casa.

CUP: “No té sentit presentar-s’hi”

INDEPENDENTISTES

FRANCESC
HOMS

Democràcia
i Llibertat

“El que acredita que 
el procés va en serio és 
que hi som nosaltres”

GABRIEL
RUFIÁN
Esquerra

Republicana
(ERC)

“Necessitem que a CDC li
vagi bé però que a nosaltres

ens vagi una mica millor”

UNIONISTES
JUAN 

CARLOS
GIRAUTA
Ciutadans

(C’s)

“Som els hereus del 
catalanisme polític,

a diferència dels que 
volen trencar Espanya”

CARME
CHACÓN
Partit dels
Socialistes
(PSC)

“El PP va tard però 
no es quedarà fora 

de joc i serà a la 
reforma constitucional”

TERCERA VIA

XAVIER
DOMÈNECH
En Comú
Podem

“El 20 de desembre és el
nostre gran moment pel

canvi i ho hem de fer junts”

JOSEP A.
DURAN 
I LLEIDA
Unió

Democràtica

“Vull jugar un paper en el
nou tauler per a Catalunya 

i per a tota Espanya”

JORGE
FERNÁNDEZ

DÍAZ
Partit 

Popular (PP)

“El que convé és 
abandonar la rauxa,

tornar al seny i
obrir una nova etapa”
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Un diari plural Un diari participatiu

Una tradició catalana de les festes
de Nadal és el Tió, un tronc d’arbre
que durant l’Advent se li dóna
menjar, se li posa una barretina i se
l’abriga. A la nit de Nadal, la mai-
nada li dóna cops amb un bastó
dient “Tió, caga tió, ametlles i ave-
llanes, caga torró”, i aquest “caga”
regals i llepolies per a la mainada. 

Però vet aquí que, en terres es-
panyoles, han pres exemple de
nosaltres i també ho imiten. Aga-
fen un “catalanet”, li posen una
barretina, l’ajeuen i li foten unes
bones bastonades mentre criden
“caga todo el dinero que tengas
(bastonada de la Soraya), caga
que ni un FLA verás (picada més
forta d’en Montoro), caga por ser
solidario y sino te arrepentirás
(garrotada definitiva d’en X. Gar-
cía Albiol)”. Baldat i carregat de
morats, el pobre tió “caga” fins a
l’últim cèntim, quedant amb les
butxaques ben escurades. El des-
graciat intenta fugir dels espany-
ols. Després d’haver quedat com
un santcristo, no el deixen ni a sol
ni a serena, perquè no se’n vagi a
la recerca de la llibertat i de poder
viure en pau. Només li donaran,
com a almoina, algun rosegó de pa
i li exigiran que doni les gràcies
per no deixar-lo morir d’inanició. 

A una casa veïna hi ha uns al-
tres “catalanets” que esperen fer-
se perdonar i no rebre les garro-
tades, donant tot el que els
demanen sense cap mena d’opo-
sició i com mesells llepen la mà
als bastonaires, esperant alguna
mostra de commiseració, cosa
que no passarà per submisos que
siguin, sense que puguin esperar
ni un bri d’agraïment per part
dels beneficiaris de l’extorsió. Vet
aquí un pèsol, vet aquí una fava,
la faula aquí s’acaba.

4El Tió català
per Jordi Lleal

4El bisbe Omella no rectifica
per Oriol Domingo

Recorden la portada d'El Jueves
segrestada per un jutge perquè
hi apareixien els prínceps for-
nicant per aconseguir els 2.500
euros que oferia Zapatero per
cada fill? 

Aquell exemplar  (que po-
den comprar a Ebay per 49,90
euros) era la representació grà-
fica de la bombolla de despesa
pública de les administracions
i del bonrotllisme del PSOE, que
havia arribat al poder contra tot
pronòstic gràcies a la pèssima
gestió per part del PP dels
atemptats a l'estació d'Atocha
de Madrid.

Només fa 8 anys que es va
imprimir aquella revista segres-
tada, però avui ja és una peça de
col·leccionista. Pertany a una
etapa de la història política de
l'Estat totalment desfasada. Per
començar, aquella parelleta són
avui els reis d'Espanya, les ad-
ministracions pidolen crèdits i
Madrid ja no regala 2.500 euros
als procreadors ni 400 euros a
tots els declarants de l'IRPF, si-
guin rics o pobres. I aquell bi-
partidisme fossilitzat des del
1978 fa aigües per tot arreu. I per
descomptat, a Catalunya s'ha
passat d'un govern tripartit au-
tonòmic que va impulsar un Es-
tatut fallit a una majoria inde-
pendentista al Parlament –com
a mínim de moment–, passant
per dos governs autonòmics de
CiU. 

Quan les vaques eren obeses

i C's i Podemos no existien a Es-
panya, el PSC-PSOE en tenia
prou amb l'eslògan desideolo-
gitzat de fer fora el PP. El 2008,
l'exministra d'Habitatge de Za-
patero es va presentar a les elec-
cions espanyoles per al PSC
amb el lema "Si tu no hi vas, ells
tornen". I li va funcionar. A fe de
Déu! Va obtenir els millors re-
sultats de la història d'un partit
a Catalunya: 25 diputats. 

Però avui, malgrat que aquell
escenari ha saltat pels aires, el
missatge de la Carme Chacón
candidata és pastat al de 2008 i
al de 2011, quan l'exministra
d'Habitatge i de Defensa va ob-
tenir 14 diputats. "Objectiu, fer
fora Rajoy", va dir fa pocs dies en
començar la campanya. El temps
socialista s'ha aturat al carrer Ni-
caragua de Barcelona perquè
Chacón es resisteix a marxar.
Perquè, algú se'n recorda de les
companyes ministres Bibiana
Aído, Beatriz Corredor o Cristi-
na Garmendia? 

De la realitat política de la
portada d'El Jueves en queda
Chacón i poca cosa més. Bé, un
parell de coses: Renfe Rodalies
funciona igual de malament que
quan els catalans van organitzar
manifestacions al carrer contra
l'operador públic espanyol i l'Es-
tat segueix gastant-se milions
d'euros en quilòmetres d'AVE.

Article publicat a
El Món.cat

per Gemma Aguilera

4Roda el món i torna la Chacón

El Papa Francesc reconeix que
va equivocar-se en nomenar el
sacerdot espanyol Lucio Àngel
Vallejo Balda com a número
dos de la secretaria d'Econo-
mia de la Santa Seu, actual-
ment detingut i jutjat al Vati-
cà per filtrar documents re-
servats. Però el nou arquebis-
be de Barcelona, Juan José
Omella, no rectifica els elogis
que va fer a Vallejo Balda.

Francesc va dir a l'hora de
l’Àngelus del passat 8 de no-
vembre que robar aquests do-
cuments és "un fet trist, un de-
licte, un acte deplorable". Ara,
en la roda de premsa celebra-
da en l'avió que l'ha portat de
Bangui a Roma, un periodista
li ha preguntat si considerava
que havia comés un error al
nomenar monsenyor Vallejo
Balda i el Papa ho ha admès:
"Ha estat un error".

En canvi, no consta que el
nou arquebisbe de Barcelona,
Juan José Omella, hagi recti-
ficat la valoració positiva que
un dia va fer del seu compa-
triota Vallejo Balda. Omella, en
una visita a Roma realitzada el

febrer del 2014, va escriure als
seus diocesans: "El Papa Fran-
cesc coneix Espanya, sap on és
i com és La Rioja. Estic segur
que els nostres estimats pai-
sans -el cardenal Eduardo
Martínez Somalo, Celso Mor-
ga Iruzubieta, Felipe Heredia
Esteban i Lucio Angel Vallejo
Balda- li han parlat de les ex-
cel·lències d'aquesta entra-
nyable terra i de les seves
gents. Tenim allà, a Roma,
uns bons ambaixadors". Un
bon ambaixador!"

A més, Omella deixarà la
diòcesi de Calahorra-La Cal-
zada-Logronyo per anar a la
capital de Catalunya el pròxim
26 de desembre amb una de-
núncia sobre les seves espat-
lles per mantenir simbologia
franquista a la catedral logro-
nyesa de la Redonda. A Ome-
lla se'l descriu com un bisbe de
perfil social i no polític, però
retirar o mantenir la simbolo-
gia franquista, sigui en una ca-
tedral o no, és una postura in-
evitablement política. Rectifi-
car és de savis, de bona per-
sona i de bon cristià.

Actualitat a la xarxa

#TrumpFail#SorayaRajoy #NoÉsUnaBroma

@Perezlopez_Eva: Si Rajoy hace un #Chery-
shev con #Soraya, los españoles deberíamos
apearlo del Gobierno por alineación inde-
bida para el #debatedecisivo.

@pepmartorell: No és del Polònia, és real.
No és del segle passat, és d'avui. Els socia-
listes proposen ara portar “el nou senat fe-
deral a Barcelona”.

@alandete: Donald Trump pide que Esta-
dos Unidos impida entrar a musulmanes.
Es el republicano más valorado en las en-
cuestas. 
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@mavazquezb: La espantá de Rajoy, por
miedo o táctica, desvirtúa el #debatedeci-
sivo en Atresmedia. En democracia hay
que debatir. 

@sergisabria: És una broma de mal gust
que pensin que portant el Senat a
Barcelona farà que deixem de ser inde-
pendentistes.

@CaribbeanDN: Musulmanes de Estados
Unidos acusan a Donald Trump de "fa-
vorecer al Estado Islámico" con sus de-
claraciones.

Un diari obert

Opinió en 140 caràcters

Diuen que l'Estat espanyol promourà el
coneixement de l'exèrcit a primària i a
l'ESO.

El Ministeri d'Educació i el de De-
fensa van signar un conveni i aquest úl-
tim ha elaborat materials didàctics per
als alumnes d'ESO. Aquests “coneixe-
ments” es difondran en les assignatures
de valors socials i cívics a primària i va-
lors ètics a secundària.

Pel que es veu, és un deure la defensa
d'Espanya i, per això, cal saber el sig-
nificat dels símbols nacionals com la
bandera, l'escut, el dret a la seguretat i
el repte de les noves amenaces.

Em temo que alguns tenen un con-
cepte del què cal assolir que es corres-
pon a temps passats.

Dit això, no em sembla oportú que
l'acord entre ministeris del mateix go-
vern deixi els materials didàctics al
Ministeri de Defensa. També podria dir
que fa gràcia que el PP trobés que l'as-
signatura d'Educació per la ciutadania
adoctrinés pel fet d'ensenyar, entre al-
tres, alguns valors com la diversitat se-
xual, i en canvi no trobi adoctrina-
ment aquests conceptes que vol ins-
taurar.

Diria que tot plegat és voler impo-
sar un model educatiu basat en l’eix na-
cional espanyol, un nacionalisme es-
panyol vestit de patriotisme constitu-
cional modern, però basat com sempre
en la nacionalitat espanyola única, a part
de la defensa d'una institució monàr-
quica, que no sabria dir si seria d'acord
amb els temps que vivim per molt par-
lamentària que sigui. També podria dir
que la defensa de la pàtria amb l'exèr-

cit és un model que es basa en la vio-
lència com a mitjà de resolució dels con-
flictes.

En els nostres dies torna el dilema
de la seguretat o la llibertat. I sembla que
torna a guanyar la seguretat a la lliber-
tat i sembla que sigui justificat que
aquesta quedi controlada per la pròpia
seguretat. No sé si dir que qualsevol co-
acció en mom de la seguretat a la lli-
bertat es pot definir com a dictadura. El
dret a la seguretat no pot coartar la lli-
bertat. Però en nom de la seguretat tam-
bé es vol introduir l'exèrcit, la defensa
de la pàtria espanyola i el nacionalisme
espanyol. Això sí, tot ben tapat amb la
definició del repte a les noves amena-
ces. 

Sembla que Espanya torna a anar
contra l'Islam. Em sembla una aberra-
ció que el Ministeri de l'Interior hagi
creat una pàgina que es diu “STOPra-
dicalismos” en la qual, anònimament,
es pot denunciar o fer delació. Amb això,
també tornem a temps passats.

Em sembla que, si haig de decidir
entre l'exèrcit i la filosofia, més neces-
sària és la filosofia perquè és una saviesa
de la humanitat, una assignatura que
ajuda a comprendre, a pensar, a ser crí-
tic, a ser creador. És clar que alguns po-
den creure que és feixuga o molesta,
perquè a alguns no els pot estimular.
Però això és perquè, de la mateixa
manera que la història, han estat de-
valuades, rebaixades de la seva condi-
ció per ser considerades de poca utili-
tat en una societat on sembla que el
benestar econòmic sigui més important
que el coneixement humà.

4Exèrcit o filosofia?
per Francesc Bonastre

Prou, Albert. Aquesta situació és insos-
tenible, no es pot aguantar. Hem de fer
alguna cosa per frenar aquest vici me-
diàtic que et porta a ser present diària-
ment en les nostres vides a través de te-
levisions, ràdios, diaris i xarxes. Hem d'a-
turar-ho. No puc més. Et prometo que
no puc més i faré un disbarat.

Esmorzo amb tu. Acompanyo els
nens a l'escola amb tu. Treballo amb tu.
Faig el tallat descafeïnat de màquina
amb tu. Temo l'escalfament global amb
tu. Rebutjo el terrorisme amb tu. Dino
un menú insuficient amb tu. M'endor-
misco amb tu. Vaig a reunions amb tu.
Critico el cap amb tu. Recullo els nens
a bàsquet amb tu. Sopo llenties amb tu.
M'excuso per no poder fer l'amor amb
tu. Faig zàping amb tu. I dormo amb tu.
L'únic que no faig amb tu és condem-
nar el franquisme al Parlament. Però
tota la resta ho fem junts. Cada dia. Cada
minut.

És insofrible. Fins ara era simple-
ment escandalós, però ara ja és insofri-
ble. Ignoro quins són els motius que por-
ten a les cadenes a convidar-te a cada un
dels seus programes (no ho ignoro, evi-
dentment; és una figura retòrica que em
permeto en aquest article), però tant se
val. Crec que has de ser tu mateix qui
anul·li totes les raons que hi puguin ha-
ver i aturi aquesta barbàrie sense fi. Has
de ser tu. Digues prou. Digue'ls que fins
aquí has arribat. Que per respecte als ciu-
tadans has de cedir els teus espais re-
gulars a altres opcions polítiques. Que ho
deus a un país que, tremolós, implora
clemència.

Perquè frenar aquest abús no és a les
meves mans. Ni a les dels milions de per-
sones que caminen exhaustes pel carrer,
arrossegant una ànima torturada i aba-
tuda per les teves constants interven-
cions. Aquest és un tema que només tu
pots arreglar. La resta només podem de-
manar-t'ho, suplicar-t'ho de genolls,
però ets tu qui ha de prendre la decisió

final i dir NO a tanta sobreexposició ma-
laltissa. Fes-ho, Albert. Fes-ho imme-
diatament. Sense excuses.

De fet, perquè no en tinguis cap, vol-
dria ajudar-te a fer el pas des de la meva
posició de víctima. Vull fer-te una pro-
posta de consens, una proposta formal.
Una oferta per intentar facilitar-te la ges-
tió mitjançant l'única eina que tinc a l'a-
bast: el meu vot. El meu humil vot. Pen-
sa que, com bé saps, la cursa electoral
està ara mateix molt igualada, i la cosa
pot anar d'una papereta. La papereta que
et faria president d'aquesta gloriosa
nació d'autonomies intervingudes si
t'avinguessis a acceptar aquest oferi-
ment.

La proposta, senzilla i tendra, seria
la següent. Si durant 24 hores tens la de-
licadesa de no aparèixer en directe en
cap entrevista o intervenció radiofòni-
ca, televisiva o escrita, tindràs el meu vot
el pròxim 20 de desembre. Ras i curt.
Aquest dissabte mateix, per exemple.
Fem-ho aquest dissabte. Vint-i-quatre
hores sense Albert Rivera. Mig cap de
setmana en silenci. Una agenda can-
cel·lada. Una societat alliberada. I un vot
que, qui sap, potser et pot fer president,
perquè és molt probable que no només
sigui jo qui se sumi a aquest petit intent
de supervivència.

Res em faria tan feliç com votar el re-
canvi sensat, la nova antiga Transició,
la revolució taronja blavosa, si a canvi
tenim tots plegats unes hores de tran-
quil·litat i de llibertat personal. Dóna'ns
aquesta llibertat, Albert. Com a mínim,
la personal. Ja només et suplico la per-
sonal. Si aquest dissabte ens obres les
finestres de les nostres ments esgotades,
et garanteixo que el pròxim 20 de de-
sembre t'ajudaré a obrir les portes de la
teva Moncloa. Perquè, com deia Kant,
la llibertat és aquella facultat que aug-
menta la utilitat de totes les altres fa-
cultats. I això ha de ser bo per força. Dó-
na'ns la llibertat, Albert.

4#ViureSenseRivera
per @ModernetdeMerda    
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El Mas Ravetllat-Pla obre
parcialment les seves portes
CULTURA4El districte té des
del passat 21 de novembre un
nou espai cultural després que
obris les seves portes de forma
parcial el Mas Ravetllat-Pla, una
enorme finca del Guinardo de
principis del segle passat que du-
rant molts anys ha estat tancada
als barcelonins. 

Situada a davant del nou hos-
pital de Sant Pau, la finca fa 3,3
hectàrees i durant els pròxims
anys es convertirà en un parc pú-
blic i abandonarà el seu aspecte
exterior brut i abandonat. De
moment el que ja ha obert les se-
ves portes -amb entrada gratuï-
ta, tot i que cal fer reserva prèvia-
és el palauet on hi va viure fins a

l’any 2011 Núria Pla, any en què
va morir. La casa museu mostra
part de la col·lecció de  mobles an-
tics de Pla, una de les col·leccio-
nistes catalanes més importants
del segle XX. 

El fons està format per unes
850 peces de mobiliari dels segles
XVII i XVIII i obrirà per etapes
com a centre expositiu dedicat a
l’art i les ciències. L’espai obert des
de fa quasi tres setmanes és una
sala d’exposicions on s’exposa
una antologia de 80 mobles dels
segles XVII, XVIII i XIX. 

La Fundació Ramon Pla Ar-
mengol, hereva única de Núria
Pla, és l’actual gestora de l’im-
moble.

NADAL4La sala d’actes del
Col·legi Sagrada Família
d’Horta acollirà avui a partir de
les quatre de la tarda el Concert
de Nadal Solidari organitzat
per Carmel Amunt.

Al llarg de dues hores els
alumnes del CEIP Carmel, el
Col·legi Virolai, el CEIP Taxo-
nera, el Col·legi Santa Teresa i
el Col·legi Sagrada Família-
Horta interpretaran un repertori
de 10 nadales per tal de recap-
tar aliments per aquelles famí-

lies del barri del Carmel que més
ho necessiten.

L’entrada al concert serà el
donatiu d’un o més aliments
que un grup de voluntaris re-
colliran al principi de l’espec-
tacle. Des de l’organització del
concert recorden que els ali-
ments “s’han de poder conser-
var” i que, per tant, han de ser
“llet, oli, conserves, sucre, lle-
gums cuites, pasta, arròs”.
També podran ser, recorden,
“productes d’higiene personal i

productes i aliments per als
nadons”. 

‘DEL CARMEL PEL CARMEL’
‘Del Carmel pel Carmel’ és un
grup de treball de Carmel
Amunt, una plataforma des d’on
entitats, veïns, equipaments i
serveis impulsen de forma con-
junta projectes i accions per a la
millora del barri. ‘Del Carmel pel
Carmel’ està format per dife-
rents entitats culturals, comer-
cials i socials del barri.

El Guinardó | Volen un local social gestionat pels veïns
Sis entitats del Guinardó han creat la plataforma ‘El Guinardó vol espais’, segons ha anunciat 

BTV, per reclamar un casal gestionat pels veïns. La Cooperativa Cultural Rocaguinarda, 
l’Assemblea de Joves, l’Assemblea Social Guinardó-Can Baró, la Xarxa de Suport Mutu,  

l’Observatori Social Guinardó-Can Baró i l’associació de veïns del barri són els seus integrants.

Imatge de l’interior del Mas Ravetllat-Pla. Foto: Fundació RPA

El concert més solidari

Imatge del concert de l’any passat. Foto: Carmel Amunt

Ja fa quasi un mes que l’Ajun-
tament va anunciar, després
d’arribar a un acord amb PSC,
ERC i la CUP, la seva intenció de
comprar o expropiar la finca
de Can Garcini al seu actual
propietari, Nuñez i Navarro.
Ara els veïns, a través de la pla-
taforma  Salvem Torre Garcini,
demanen que el procés sigui el
més ràpid possible a causa del
“mal estat” de l’edifici, segons
alerta Carme Martín, portaveu
de la plataforma.

“Estem preocupats perquè
l’edifici porta molt de temps
tancat i té goteres”, assegura
Martín. Per aquest motiu, des de
Salvem Torre Garcini demanen
que “l’Ajuntament pugui entrar
a veure l’edifici per valorar el seu
estat”. Al mateix temps, però,

Martín reconeix que tot el pro-
cés per recuperar Can Garcini
pels veïns serà “llarg i complicat
i tres o quatre anys no ens els
traurà ningú”. La portaveu de la
plataforma, que  elogia l’Ajun-
tament “per haver fet el que
Trias no es va atrevir a fer”,
afegeix que els veïns continua-
ran organitzant actes en els prò-

xims mesos “per deixar clar que
la reivindicació continua”.

UN CENTRE CULTURAL? 
Per acabar, Martín també es re-
fereix al futur de Can Garcini un
cop hagi acabat tot el procés.
“Ens agradaria que fos un centre
cultural relacionat amb l’arxiu de
la memòria del barri”, conclou.  

Partits i veïns el dia de l’anunci de la compra de Can Garcini. Foto: Ajuntament

Els veïns volen celeritat amb Can
Garcini pel mal estat de la torre 

» Després que l’Ajuntament anunciés la compra de l’edifici, el veïnat
demana que els tècnics puguin entrar-hi per determinar com està

Albert Ribas
HORTA-GUINARDÓ



11 | líniahorta.cat10 desembre 2015COR D’HORTA - BUTLLETÍ Nº 09



| 12 líniahorta.cat 10 desembre 2015 COR D’HORTA - BUTLLETÍ Nº 09

Arriben els Nadals i fent una valoració de la nostra as-
sociació al llarg d’aquest any 2015 m’agradaria
donar-vos les gràcies.

Gràcies a tots els comerciants que cada any s’im-
pliquen en els projectes que s’impulsen des de la Fe-
deració de Comerç Cor d’Horta i Mercat d’Horta,
projectes de compromís social, com l’afavoriment de
la integració social de persones en risc d’exclusió en
el cas de l’empresa de repartiment a domicili del Mer-
cat d’Horta; projectes solidaris com les campanyes
de recollida de joguines, recollida d’aliments, recap-
tació de fons per causes benèfiques;  projectes d’a-

nimació sociocultural que fomenten la integració i
interrelació entre els veïns del barri com els comer-
ços al carrer, fires, nit de tapes...; projectes lúdico-
educatius per als més petits, la visita dels tres Reis
d’Orient, els tallers infantils, el Trenet del Cor
d’Horta... 

Perquè són aquests projectes els que ens fan sen-
tir orgullosos de la nostra dedicació i ens ajuden a
continuar endavant. Gràcies per ajudar-nos a adqui-
rir aquest valor afegit que creiem té un gran pes en la
vida del nostre barri i  ens diferencia dels grans ope-
radors que últimament proliferen al nostre voltant.

També vull donar les gràcies a les entitats cultu-
rals i esportives d’Horta i a la seva coordinadora pel
vincle que hem establert. Creiem que és molt im-
portant estar units i establir col·laboracions que aju-
din a dinamitzar la vida del barri compartint festes
com el comerç al carrer, la festa major i informant
conjuntament de les activitats que des de cada una
de les entitats es realitzen. 

Per últim m’agradaria donar les GRÀCIES  a tots
els clients, veïns i veïnes que continueu confiant en
nosaltres i que no us deixeu enganyar per les ofertes
de les grans empreses i valoreu el tracte i la qualitat
del nostre petit comerç que ja fa molts anys que us
acompanya. Ens agradaria conservar el model co-
mercial tradicional de la ciutat, un model admirat per
Europa i valorat arreu del món que sobreviu, com
sempre, gràcies a vosaltres. No em vull oblidar tam-
poc de donar les gràcies els que us hi aneu sumant i
aneu apostant cada cop més per la proximitat i la
confiança dels nostres establiments i parades del
Mercat que com sempre estan al vostre costat per tot
allò que necessiteu. 

Gràcies, bon Nadal i feliç any 2016

Manuel Arias Lorenzo 
President de l’eix comercial Cor d’Horta i Mercat

Agraïment del president
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Cantada de Nadales a càrrec dels alumnes de l’es-
cola Heura: dimecres 16 de desembre de 10h a 12h
al pati del Mercat d’Horta amb recollida d’aliments pel
menjador social El Caliu.

Fira de Nadal: dissabte 20 de desembre de 9h a 20h
a la Plaça d’Eivissa. Actuacions i animació infantil. Caga
Tió per tots els nens i nenes.

Sorteig extraordinari de Nadal del Mercat d’Horta:
dimecres 16 de desembre a les 12h. Sorteig de 100 €
en vals de compra, per a 20 premiats, on participen tots
els clients que durant tot l’any han participat de la pro-
moció de bescanvi de punts.

Trenet de Nadal: del 22 de desembre a 05 de gener
(horari: d’11h a 14h i de 17h a 20h) el 23, 24, 31 i 05
(d’11h a 14h), els dies 25, 26 i 27 (no hi haurà servei
de tren). Diferents recorreguts i parada davant de la
benzinera del carrer Tajo. Fes la teva compra als esta-
bliments i parades del mercat associades al Cor d’Horta
i Mercat i demana el teu val de descompte. 

Demana els teus desitjos al Pare Noel: el 23 de des-
embre, de 10h a 14h a l’interior del Mercat d’Horta. El
Pare Noel parlarà amb tots els nens i nenes que es vul-
guin apropar per entregar-li la carta amb tot el que de-
manaran per l’endemà.

Cavalcada del Pare Noel: el 23 de Desembre a par-
tir de les 18h. Sortida Jardins Juan Ponce - Calderón
de la Barca, Llobregós (Contrasentit), Pantà de Tremp,
Dante Alighieri, Baixada de la Plana, Lisboa, Canvi de
sentit Rotonda Av. Marqués de Castellbell, Lisboa, Tajo,
Passeig Maragall, Canvi de sentit alçada Llobregós,
Passeig Maragall, Carrer Fulton - 20:30h Final a Plaça
d’Eivissa.

Patges reials i recollida de cartes: els dies 2, 3 i 4
d’11h a 14h i de 17h a 20h i 5 de gener d’11 a 14
hores. A la Plaça Eivissa.

TALLERS INFANTILS:

• Dia 22: Taller de decoració nadalenca amb elements
reciclats a les Galeries d’Horta de 17:30h a 20h.
• Dia 23: Taller de sal de colors a la Plaça de les Masies
d’11h a 13:30h.
• Dia 24: Taller de creació d’instruments musicals amb
material reciclat al carrer Tajo amb Fulton (al costat de
la benzinera) d’11h a 13:30h. 
• Dia 28: Taller de llufes pel dia dels innocents i inicia-
ció a la papiroflèxia al carrer Lisboa amb Baixada de la
Plana de 17:30h a 20h.
• Dia 29: Taller de cuina per les festes de Nadal al pati
del Mercat amb Maria Paretas d’11h a 13:30h.
• Dia 30:Taller d’iniciació a la Globoflèxia a la Pl. Bacardí
de 17:30h a 20h.
• Dia 31: Taller de joies amb elements reciclats a la Pl. Ei-
vissa d’11h a 13:30h. 
• Dia 4: Taller d’auto maquillatge infantil al carrer Lis-
boa amb Baixada de la Plana d’11h a 13:30h.
Fes la teva compra als establiments i parades del mer-
cat associades al Cor d’Horta i Mercat i demana el teu
val per a poder participar. 

Cavalcada de Reis: El dia 5 de gener a la tarda, tra-
dicional Cavalcada del Reis pels carrers del barri.
• Carrer França / av. Mare de Déu de Montserrat 
(De 16 a 17 hores).
• Mercat del Carmel 
(inici del recorregut a les 18 hores)
• Carrer Tajo (cap a les 19 hores).
• Passeig Maragall / carrer Mascaró 
(final de la Cavalcada cap a les 19.45 hores).

CAL TENIR PRESENT:

• Des de primera hora del dia 5 estarà prohibit estacio-
nar a determinats indrets indicats del recorregut,
especialment al barri del Carmel.
• Talls de trànsit selectius durant el pas de la comitiva,
de les 18 a les 20 hores, aproximadament.
• Durant tot el recorregut els ajudants dels reis recolli-
ran cartes d’última hora per posar-les a dintre de la bús-
tia gegant

Activitats de Nadalal Cor d’Horta i Mercat

COR D’HORTA - BUTLLETÍ Nº 09
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Com passa el temps!!! Sembla que va ser ahir quan
m’ havien plantat per fer-me créixer i ser un calçot,
però ja ha passat un any.

Per sort vostra ja tornem a ser aquí; ja podeu tor-
nar a gaudir d’aquesta tradició catalana, que encara
que no és del tot clar quin és el seu origen, sembla
que té el seu descobriment gràcies a Xat de Benai-
ges, un pagès de finals del segle XIX de la zona de
Valls (província de Tarragona). Diu la tradició que el
pagès estava preparant unes cebes a la brasa i per
una errada se li van cremar totes . En lloc de tirar-les,

va decidir pelar-les traient les capes negres, fins que
va descobrir que a l’interior estaven blanques i un
cop les va tastar eren tendres i gustoses.

Així doncs, com comentàvem abans, gràcies a Xat
de Benaiges podem gaudir d’aquest ritual que és la
calçotada, perquè no només és el fet de menjar els
calçots i la graellada de carn que ve després, sinó de
tot el que comporta.

És una ocasió per reunir-se amb la família i passar
una bona estona junts, l’ocasió per quedar amb els
amics que normalment no veus tot el que voldries
per manca de temps; l’ocasió per conèixer gent nova
com pot ser en un grup de singles...

A més a més és la preparació per esperar els cal-
çots, com els pitets que cal posar-se per no embrutar-
se de la salsa quan es suquen.  Són les xerrades que
es fan fins que porten els calçots, amb la teula típica
i toca embrutar-se les mans pelant-los, ja que al fer-
los amb la flama del foc i no en les brases (que si s’a-
profiten per fer la graellada) estan tots negres.

La calçotada també és veure les cares brutes des-
prés d’haver acabat de menjar-los i les rialles que això
comporta i el caliu que hi ha entre la gent.

I el més important és el fabulós record que t’em-
portes quan ja s’ha acabat la tertúlia després dels
cafès i t’assabentes de l’hora que és i que ja toca mar-
xar cap a casa.

Per tant, hi ha molts motius per fer una calçotada.
A part de tot el que us he explicat, també hi ha una
cosa molt important, que són les propietats nutriti-
ves que tenim, és a dir, un ampli ventall de vitamines
i minerals, propietats diürètiques, tonificants, diges-
tives i afrodisíaques.

I si amb tot el que heu llegit teniu el dubte per la
mandra d’haver de marxar fora a una Masia a fer la
calçotada, o que no podreu prendre aquell xupito
que ve tant de gust perquè heu d’agafar el cotxe,  re-
cordeu que això ja no és necessari: podeu gaudir
d’una bona calçotada sense sortir de Barcelona.

Us esperem ben aviat!!!!!!

Ja tenim la calçotada

COR D’HORTA - BUTLLETÍ Nº 09
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L’article de l’Hortenc:
Sí o no, aquesta és la qüestió

Els catalans més o menys compromesos en la discutida
independència de Catalunya, estan ara sotmesos en el
dilema de la situació que darrerament s’ha produït en
motiu de la sentència del Tribunal Constitucional, con-
traria a la desconnexió de Catalunya amb Espanya.

No per esperada, la sentència limita el procés que
amb tanta il·lusió s’havia iniciat per a satisfacció de
molta gent.

La poca entesa dels partits declarats indepen-
dentistes en les darreres eleccions al Parlament de
Catalunya,  no ha beneficiat gens a la voluntat de-
mostrada per una part molt important del poble ca-
talà. És incomprensible per a molts de nosaltres
l’actuació dels dos partits integrants del pacte pel
procés independentista, ja que no van trobar una
clau que obri la manera de constituir un govern fort
i fiable per afrontar les dificultats que vindran que
seran moltes i greus.

En valorar l’opinió de tots els catalans, els del si i
els del no, trobem, a part de la legítima posició de les
dues parts, una posició global que en definitiva per-
judica sensiblement les aspiracions de què Catalunya
esdevingui una nació per ella mateixa, amb els drets
i deures que això comporta per a tots els ciutadans i
ciutadanes.

Són molts els anys que hem tingut d’anar a re-
molc dels desitjos dels diferents governs espanyols,

que no han volgut reconèixer la nostra singularitat
en tots els aspectes que podríem  analitzar un per un.

Per tot això ens troben en la disjuntiva de posi-
cionar-nos de forma urgent en un lloc o a l’altre i
tenir ben clar tots plegats la força que tenim i que
més ens pot ajudar a sortir d’aquest atzucac.

D’entrada és obligatori per a tots els catalans de-
mostrar valentia per a manifestar la nostra sincera vo-
luntat de si volem ser independents o no i de quina
manera. Hi ha eines que les dues parts poden fer ser-
vir per a satisfer d’una vegada la situació d’una Cata-
lunya que ens agradi a tots, ja  que de la forma actual
està comprovat que no podem seguir.

És important que tingueu present que mentre Cata-
lunya sigui considerada una comunitat autònoma d’Es-
panya, el 20D s’ha d’anar a votar en una nova
oportunitat de demostrar cadascú els seus interessos.

I permeteu-me desitjar-vos també unes bones
festes de Nadal, amb senyal de pau i concòrdia.

Un hortenc
erm38@msn.com
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Són dies de festa, celebracions i tradicions nadalenques
en companyia de família, amics, veïnatge i totes aque-
lles persones significatives a les nostres vides.

A Residència Santa Rita d’ Horta també ho celebrem
en un entorn acollidor; atenent a les persones grans
que és el nostre principal objectiu i que ens avala la nos-
tra experiència de més de trenta-sis anys. De la mateixa
manera, també és garantia del nostre bon fer, la il·lusió
diària del personal d’ aquesta residència, que és el
motor per superar la qualitat assistencial i cura de  les
persones, aconseguint que se senti a casa seva (perso-
nalitzant la seva habitació; col·laborant en les activitats
comunes del centre, etc.) i que després d’ un llarg pas-
seig pel barri, i de retorn a la residència, pugui expres-
sar: ” …ja sóc a casa”.

El nostre equip professional acompanya a la per-
sona en el seu dia a dia:

En la cura de la seva salut; oferint suport professio-
nal en aquells moments difícils, de davallada i pèrdua
d’autonomia progressiva i/o puntual, que requereix d’a-
quest suport i de les paraules d’ alè, que reconforten, i
fan que es recuperi l’ ànim.

Promovem espais  d’ oci, i d’ entreteniment tant
dins del centre com fora.  A dins de la residència, es
pot gaudir de tallers diversos (de cuina, de panellets;
teràpia amb gossos, amb  les visites mensuals tan des-
itjades dels nostres  dos gossets: Canela i Linka, que
els nostres residents esperen, convidant a la relació i
intercanvi  d’afectivitat amb orientació professional, i
que resulti un dia diferent i emocionant. També es pot
experimentar amb el taller de l’hort urbà amb  la cura
de plantes aromàtiques, florals i comestibles, i poder
tastar un refrescant batut de meló amb menta per be-
renar a l’estiu.

Santa Rita Horta fomenta l’ intercanvi cultural al barri
amb una àmplia exposició de quadres antics dedicats
exclusivament al barri d’ Horta, que permet fer una mi-
rada a la Història d’ aquest indret. Exposició oberta diri-
gida al barri i receptiva a l’ ampliació de quadres amb la
col·laboració del veïnatge i/o altre públic d’ interès.

Aquesta residència ofereix  amplis espais interns
(zona de jocs de taula, sala de  lectura, espais de televi-
sió, gimnàs i externs (barbacoa, terrasses, etc). Saló per
a festes i actuacions de grups musicals i/o folklòrics. 

Aquests espais afavoreixen la personalització i la par-
ticipació dels nostres residents segons les seves neces-
sitats i preferències.

Per concloure, Residència Santa  Rita Horta us desitja
unes festes nadalenques en pau.

Aquesta residència és la vostra residència, que ba-
tega al cor d’Horta i és al costat de les persones.

COR D’HORTA - BUTLLETÍ Nº 09

Residència SANTA RITA D’HORTA
batega al Cor d’Horta
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Els àpats durant les festes de Nadal acostumen a ser els
protagonistes d’aquests dies, i com sempre el Cor
d’Horta i Mercat us vol donar un cop de mà a tots
aquells que voleu preparar un bon sopar original i de-
liciós. 

Gràcies al llibre de la Diputació de Barcelona“Del Mer-
cat a la Taula”us podem oferir aquest menú que esperem
que us sorprengui.

Espàrrecs farcits amb salmó 
(Margarita Cuesta i Martínez)

Ingredients:
• 16 espàrrecs blancs, com més gruixuts millor
• 1 porro
• 150 g de slamó fresc (sense pell i sense espines)
• 100 g de salmó fumat
• 80 g de mantega a punt de pomada
• 100 g de iogurt natural
• 1 culleradeta de suc de llimona 
• Porradell picat, sal i pebre

Elaboració: Peleu els espàrrecs i poseu-los a bullir amb
aigua mineral i sal uns 25-30 minuts; escorreu-los i re-
serveu-los. Talleu el porro a uns 30 cm, separeu-ne les
fulles i blanquejeu-les uns dos minuts en aigua bullent;
escorreu-les i feu-ne cintes de mig centímetre d’ample.
Poseu el salmó fresc a coure al vapor.

Tritureu el salmó fumat juntament amb la man-
tega, el iogurt i el suc de llimona fins que en resulti una

crema fina. Incorporeu-hi el salmó fresc tallat a bocins
menuts, però no desfet, salpebreu-ho i afegiu-hi el po-
rradell picat.

Talleu els espàrrecs tot al llarg, farciu-los amb la crema
de salmó i lligueu-los amb les cintes de porro. Serviu-lo
amb una amanida del temps.

Espatlla de xai al forn amb codony i dàtils 
(Laurentina Martínez Acero)

Ingredients:
• 2 espatlles d’uns 850 g cadascuna
• 3 cebes mitjanes 
• 4 grans d’all
• 3 codonys 
• 200 g de dàtils naturals
• 1 tomàquet madur
• ½ got de vi blanc
• 6 cullerades d’oli
• 1 pastilla de brou concentrat
• Sal, pebre blanc, pebre dolç, canyella, comí mòlt,

gingebre i orenga

Elaboració: En una safata apta per anar al forn, poseu
les espatlles untades d’oli, amb l’orenga, sal, pebre i la
resta de l’oli. Preescalfeu el forn i poseu-hi les espatlles
a temperatura mitjana-alta uns deu minuts, donant-hi
la volta de tant en tant. Un cop passats els deu minuts,
hi afegireu la pastilla de brou. Ho ficareu al forn un altre
cop uns 45 o 50 minuts més baixant una mica la tem-
peratura. Heu d’anar girant la carn i vigilant que no es
cremi la ceba.

Peleu els codonys, traieu-los el cor i talleu-los en
vuit trossos. Netegeu i traieu el pinyol dels dàtils. Afe-
giu a la safata del xai el tomàquet ratllat, el codony, els
dàtils i el vi blanc. Fiqueu-ho de nou al forn aproxima-
dament 30 minuts més, fins que la carn estigui tendra.
Si veieu que s’asseca massa, afegiu-hi una mica d’ai-
gua. 

Crema de Pinya  (Montserrat Rodas Vilarrasa)

Ingredients:
• ½ Pinya natural
• 200 g de sucre
• 400 cl d’aigua
• 1 ou batut
• 4 cullerades soperes de farina de blat de moro
• 1 llimona (el suc i la pela ratllada)

Elaboració:
En una cassola poseu l’aigua, el sucre, la farina, el suc i la
pela ratllada d’una llimona, i remeneu-ho sense parar per-
què no s’enganxi, uns 8 minuts. Quan s’hagi espesseït, tra-
gueu la cassola del foc i afegiu-hi el suc que haurà deixat
la pinya després de tallar-la ben menuda, i continueu re-
menant. A continuació, afegiu-hi els trossos de pinya i no
deixeu de remenar-ho. 

Un cop la crema sigui freda, repartiu-la en copes i fi-
queu-les a la nevera. 

Font: Llibre de la Diputació de Barcelona “Del Mercat a
la Taula”

El consell del Mercat: Menú de Nadal
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A partir de l’1 de desembre i fins el 18 de desembre, ens posem en marxa per co-
mençar a recollir joguines per als infants de famílies amb problemes socials o eco-
nòmics d'Horta. Porta les teves joguines en bon estat als centres que indiquem a

continuació, i que cap nen es quedi sense un regal.

<< Federació de Comerç Cor d'Horta i Mercat - Passatge Vila i Rosell, 8
<< Centre Cívic Matas i Ramis - Feliu i Codina, 20
<< Ludoteca El Galliner - Carrer Santes Creus, 8

Organitza: Agrupament Escolta Sant Francesc Xavier

COR D’HORTA - BUTLLETÍ Nº 09

El Cor d'Horta i Mercattorna a ser
punt de  recollida de joguines !!!

Per tercer any consecutiu i amb la voluntat de ser una activitat que ve “amb ganes
de quedar-se”, organitzem amb el suport del Cor d’Horta i el Mercat d’Horta la
(aquesta) petita cantada de nadales. Serà el DIMECRES 16 DE DESEMBRE, al voltant
de les 10.15h.

La cantada al mercat, com el concert de Nadal que celebrarem el dia 17 de des-
embre als Lluïsos, neix d’un projecte d’ApS (aprenentatge servei) que vol  fer viure
el fet solidari des de la pràctica, des de la implicació i el compromís de tota la co-
munitat educativa de l’escola i molt especialment dels nostres nens i nenes. 

Esforç i altruisme es donen la mà per col·laborar  amb una altra entitat del barri:
EL CALIU. L’efecte crida de la nostra modesta cantada, molt  important per la seva
càrrega educativa, inicia aquest recapte nadalenc que, sumat a l’aportació en forma
d’aliments el dia del concert, ajudaran a omplir algunes de les prestatgeries del
CALIU. Aquest és l’altre gran objectiu que  l’Escola Heura, la de les famílies, la dels nens
i la dels mestres es proposa un any més.

Moltes gràcies Cor i Mercat d’Horta pel vostre suport.

Comunitat Educativa de l’Escola Heura 

Cantada de nadales i recollida
d’aliments de l’Escola Heura



21 | líniahorta.cat10 desembre 2015COR D’HORTA - BUTLLETÍ Nº 09

Entitats del Barri Programació desembre - gener
Ateneu Hortenc Foment Hortenc Lluïsos d’Horta

DESEMBRE 2015  - GENER 2016
Fotogràfica · Dissabte 12 a les 18 h, Tertúlia
Mensual tema: Horta
Teatre · Dissabte 12, 18 h i diumenge 13, 12  h:
Plomes, Banyetes i... Pastorets dels Grups
Infantils dels Lluïsos d’Horta. 
Direcció: Mireia Fuertes i Marta Solé
Vespres de Jazz · Dissabte 12 a les 21 h amb:
Jazz Class Jammers, Nadales d’aquí i d’allà
(membres de la locomotora Negra)
Vermut Musical · Diumenge 13 a les 13 h amb:
Sergi Blanch The Hanged Man
Teatre · Diumenge 13 a les 18 h: el grup de Teatre
del Camping de Tossa presenta: Ausentes, de
Fernando Aramburo. Direcció: Ilida Iñigo
Dissabte 19 a les 18 h i diumenge 20 a les 12 i a
les 18 h: Dimonis i Pastorets, amb prop de cent
actrius i actors de la casa. Direcció: Clara Solé
Dimecres 23 després del Tió el Grup de Teatre
Infantil dels Lluïsos d’Horta del presenta: el
Conte de Nadal del segle XXI. Direcció: Núria
Martínez
Animació Infantil · Dimecres 23 a les 18 h: Tió
2015 amb el Mag Ferran Homar
Matins als Lluïsos Casal de Nadal: dies 23, 24, 28,
29, 30 i 31 de 9 a 14 h
Matins de Clàssica · Diumenge 22 a les 12h amb:
New Time Classic Duo
Sopar Cap d’Any · Dijous 31 Sopar de Cap d'Any
21:30h + Campanades 23:30h + Ball de cap d'any
00:30h Preus Sopar i Ball: Socis 45€, No Soci 52€.
Menú infantil (fins 12 anys) 15€. Preus Ball:
Socis 25€, No socis 30€. Inclou 2 consumicions i
cotilló. Infants fins 12 anys acompanyats no
paguen entrada i sense consumició. Inscripcions
a Secretaria fins el dia 23 de desembre

PROGRAMACIÓ GENER 2016

Concert Cap d’Any · Dissabte 9 a les 12:30 h:
Banda de Musica de Sant Vicenç de Sarrià.
Preu Soci - Gratuït - No soci 8€
Cinema  ·Dissabte 9 i diumenge 10 a les 17:30h:
Gru 2 el meu Dolent Preferit

Més informació:
www.lluisoshorta.cat 
Tel. 93 427 73 27

DIJOUS 30 DE DESEMBRE
Gran Revetlla de Cap d’Any
Sopar i ball a les 22h
Raïm i ball a les 23:30h
Música Viu en directe 
reserva de taules a Secretaria
Obert a tothom

Més informació:  
Tel. 93 357 30 40
C/ Pere Pau, 8 i 10

DESEMBRE 2015  - GENER 2016
Dissabte, 12 i Diumenge 13  a les 18:00h
TEATRE"ELS PASTORETS" de J.M. Folch i Torres
Diumenge, 13 a les 11:00h i 12:30h 
MATINAL PER LA MARATO DE TV3: “NADAL A
OZ”
Dissabte, 19 i Diumenge 20 a les 18:00h
TEATRE"ELS PASTORETS" de J.M. Folch i Torres
Dissabte, 26  a les 19:00h
TEATRE"ELS PASTORETS" de J.M. Folch i Torres
Diumenge, 27 a les 18:00h
TEATRE"ELS PASTORETS" de J.M. Folch i Torres

Dijous, 31 a les 21:00h
FESTA CONCERT BALL DE CAP D’ANY

Venda d’entrades al Cafè del Foment
Més informació: 
Tel. 93 429 10 40
Alt de Mariner, 15
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Foto de família amb tots els guardonats. Foto: Ajuntament

Afibrocat i Joan Martínez, a títol
pòstum, Medalles d’Honor

URBANISME4Les obres per ur-
banitzar provisionalment la zona
afectada per la construcció de la
futura estació de l’L9, que ara
mateix està aturada, ja estan en
marxa després que comencessin
ara fa 10 dies i no durant el mes
de setembre, tal com el Depar-
tament de Territori i Sostenibi-
litat havia anunciat a l’estiu. 

Les tasques d’urbanització
han començat davant de l’Hos-
pital de Sant Pau i tenen com a
objectiu que els veïns puguin
tornar a gaudir d’una zona en-
jardinada i es facin dos passos de
vianants. 

Es tracta d’unes obres con-
sensuades amb l’Ajuntament i
que han estat llargament rei-
vindicades pels veïns, que volen
que es millorin els accessos a
l’Hospital de Sant Pau des del
Guinardó. Això permetrà eli-
minar un dels dos recintes amb
tanques, concretament el que hi
ha més a prop de l’hospital.
L’altre es mantindrà perquè és
on ha d’anar l’accés a l’estació de
la L9.

Està previst que les obres,
que tenen un pressupost de
mig milió d’euros, durin quatre
mesos.

En marxa les obres
d’una part de la
Ronda Guinardó

El Saló de Cent de l’Ajunta-
ment va ser el passat 27 de no-
vembre l’escenari de l’entrega
de les 25 Medalles d’Honor a les
personalitats i entitats que, tal
com estableix el reglament del
guardó, “han destacat per la
seva contribució al desenvolu-
pament de la consciència ciu-
tadana, virtuts i valors cívics, de
Barcelona”.

En el cas del districte el re-
coneixement a l’entitat va anar

a parar a les mans de l’Associa-
ció  d’Ajuda per la Fibromiàlgia
i Síndrome de Fatiga Crònica
(AFIBROCAT) per “la seva  llui-
ta pel reconeixement i la millo-
ra de la qualitat de vida de les
malaltes de fibromiàlgia i sín-
drome de fatiga crònica”.

Pel que fa al guardó indivi-
dual, la medalla va ser, a títol
pòstum, per Joan Martínez i
Vendrell  “en reconeixement de
la seva trajectòria des de l’acció
política, social i cultural i de la
seva qualitat humana, com a
persona compromesa, generosa
i implicada”. Durant l’entrega
dels guardons l’alcaldessa de la

ciutat, Ada Colau, va afirmar
que les persones, entitats i mo-
viments socials són les que con-
tribueixen cada dia “a fer de
Barcelona una punta de llança de
la transformació social, un espai
de construcció de drets, d’iden-
titats plurals, de justícia social”.
És per això, segons la batlessa,
que són aquestes persones l’au-
tèntic “orgull de ciutat”.

L’alcaldessa també va animar
els líders veïnals a continuar
exercint la seva tasca de forma
crítica, ja que els va recordar que
“som el vostre aliat però per
avançar necessitem la vostra
crítica i força mobilitzadora”.

Redacció
HORTA-GUINARDÓ
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El conveni de “respecte territo-
rial i col·laboració” signat entre
Cor d’Horta i Carmel Comerç se-
gueix donant els seus fruits. Si al
juliol ja van celebrar una jorna-
da de botigues al carrer conjunta
al carrer Dante, de cara al prò-
xim dia 23 les dues associa-
cions acolliran la quarta Caval-
cada del Pare Noel, un esdeve-
niment que va néixer de la mà
dels botiguers del Carmel però
que enguany es fa extensiu al ba-
rri d’Horta. 

La desfilada arrencarà a dos
quarts de set de la tarda a la pla-
ça de les Palmeres i finalitzarà a
la plaça Eivissa, després de la vi-
sita que el Pare Noel farà al Mer-
cat d’Horta aquell mateix matí
perquè els nens puguin demanar
els regals que volen. D’aquesta

manera, la desfilada recorrerà els
barris del Carmel i d’Horta. 

SOSTENIBILITAT
Per la seva banda, Cor d’Horta
ja està immers en la celebració
de Nadal amb tota una sèrie
d’activitats que volen fomentar
el “consum responsable”, se-
gons informen des de l’eix, en la
línia de la política municipal
d’enguany de cara a Nadal. En
aquest sentit, l’associació cele-

brarà tallers infantils del 22 de
desembre al 4 de gener a dife-
rents indrets del barri. Els par-
ticipants podran aprendre a ma-
quillar-se, a fer guarniments de
Nadal amb productes reciclats o
a cuinar. 

A més, el pròxim diumenge
dia 20 la plaça Eivissa acollirà la
Fira de Nadal de Cor d’Horta, on
es farà cagar el Tió, hi haurà ac-
tuacions artístiques i paradetes
amb articles nadalencs. 

Un moment de la cavalcada de l’any passat. Foto: CC

La cavalcada del Pare Noel uneix
els botiguers del Carmel i d’Horta
» Per primer cop Cor d’Horta i Carmel Comerç acolliran la desfilada

» L’eix hortenc impulsarà el “consum responsable” aquest Nadal 

L’Eix Maragall farà la seva
primera Caminada Solidària

SOLIDARITAT4L’Eix Maragall
celebrarà aquest dissabte el seu
Custom Christmas, una cita so-
lidària que organitza l’associació
conjuntament amb els Drags-
ter’s Moto Grup, l’Associació
de Veïns i el Centre cívic de
Torre Llobeta. 

En el marc d’aquesta jorna-
da de solidaritat, on es volen re-
captar joguines per als infants
malalts de càncer, se celebrarà
la primera Caminada Solidària
de l’Eix Maragall, una cita que
arrencarà a les 10 del matí i que
passarà per la zona d’influència
de l’associació, recaptarà bene-
ficis que aniran destinats a la in-

vestigació de la trombosi i ma-
lalties similars que es fa a
l’Hospital de Sant Pau. 

Per altra banda, l’Eix Mara-
gall també traurà al carrer el tra-
dicional trenet de Nadal a par-
tir del 23 de desembre i fins al
4 de gener, amb la col·laboració
de la Unió de Botiguers Congrés
Indians. A més, el pròxim dia 22
es farà el sorteig d’una panera
amb productes dels botiguers de
l’eix  entre els seus clients. 

Aquests actes s’afegeixen a al-
guns ja celebrats, com ara la
festa d’encesa dels llums de Na-
dal de la ciutat del passat 27 de
novembre.

La ‘Carmela’ sortejarà 1.000
euros en vals de compra

CAMPANYA4L’associació de
botiguers Carmel Comerç ha
preparat un sorteig molt especial
de cara a aquest Nadal. Es trac-
ta de la ‘Carmela’, un concurs on
se sortejaran 1.000 euros en
vals de compra. 

Des del passat 1 de desembre
i fins dimarts vinent, els clients
de l’associació estan rebent but-
lletes per participar en el sorteig,
que es farà el pròxim 20 de des-
embre a la segona Fira de Nadal. 

Aquest esdeveniment tindrà
lloc a la plaça Pastrana durant tot
el dia i hi participaran comer-
ciants associats, firaires de fora
i artistes del barri. Durant tota
aquella jornada hi haurà actua-
cions musicals a càrrec de grups
com Caroline, Rumba Dorada o
Neoclàssic Dansa. 

Per altra banda, l’associació
posarà en marxa el seu trenet de
Nadal del 19 de desembre al 5 de
gener. 

El Ple aprova una declaració 
a favor del petit comerç

SUPORT4Durant l’última sessió
plenària, celebrada el passat 27
de novembre, es va aprovar una
declaració institucional de suport
al model de comerç  de la ciutat.
El text, presentat per CiU, va re-
bre el suport de totes les forma-
cions al Ple, excepte la CUP. 

El document, que va ser lle-
git durant la sessió pel regidor de
CiU Raimond Blasi, estableix
que el comerç de proximitat
barceloní “és el principal gene-

rador de llocs de treball a la
ciutat”, valora positivament l’as-
sociacionisme comercial com
“un dels pilars del model” i as-
senyala que el Ple ha de pro-
moure aquest teixit associatiu,
impulsar campanyes dinamit-
zadores i tirar endavant amb
els plans i mesures elaborats
“de forma participativa”, per tal
de defensar el comerç “legal i es-
table” com a font generadora de
riquesa social i econòmica. 

Redacció
HORTA/EL CARMEL

La caminada se celebrarà en el marc del Custom Christmas. Foto: EM 

Llengua | Torna la fira de l’etiquetatge en català
En el marc de les activitats de Nadal que ha programat l’Ajuntament, la plaça Catalunya acollirà

fins diumenge la 32a Mostra de Productes Etiquetats en Català, una fira que dóna a conèixer
productes artesanals, principalment alimentaris, que tenen la seva etiqueta en llengua catalana.

La iniciativa demana la implantació de la llengua catalana en l’etiquetatge dels productes. 
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Vostè ha rebut recentment el
premi Albert González per
la seva promoció  del petit

comerç. S’ho esperava?
Estic molt content. És un reconei-
xement que m’honra molt i que faig
extensiu a tota la junta de Creu Co-
berta. Precisament, amb l’Albert
González, que era Director de Co-
merç, m’unia una forta amistat. Va ser
qui va plantar la llavor de l’amor i de
la dedicació al comerç. Per a ell, el co-
merç no era només estar dins de les
botigues: el que passava a fora tam-
bé li interessava. 

De fet, quan vostè va arribar a la
presidència de Creu Coberta
(2002) la situació general a l’eix no
era gaire positiva.
Totes les fàbriques que hi havia a
Hostafrancs que donaven feina i por-
taven molta gent a la plaça d’Es-
panya ja no hi eren. Per altra banda,
l’urbanisme també estava molt mal-
mès: les voreres estaven deteriora-
des i antiquades...

I com a postres, pocs anys després
es va anunciar que les Arenas aco-
llirien un centre comercial.
Teníem molta por, perquè no sabí-
em els metres comercials que s’hi
instal·larien.

Tanmateix, la seva actitud no va
ser de bel·ligerància, sinó més
aviat d’aliança. 
Els comerciants hem de ser flexibles
com el bambú. No podíem perme-
tre que la plaça de braus oferís la
mala imatge que donava: bruta i
abandonada. A més, allà s’hi va
acabar instal·lant un comerç com-
plementari que no fa mal a Creu Co-
berta. I amb el temps, les Arenas ha
esdevingut un motor dinamitza-
dor i ha donat una marca de quali-
tat al barri. La veritat és que els di-
vendres i els dissabtes va molta

gent cap a les Arenas que també
passa per Creu Coberta. 

És aquest un model a seguir a al-
tres indrets de la ciutat afectats
per la mateixa problemàtica?
Som un cas estrany. No crec que hi
hagi cap altra associació de boti-
guers que estigui unida amb un cen-
tre comercial. Jo sempre dic que les
associacions són una xarxa de rela-
cions i una central de serveis. Per
això, ens hem de relacionar amb par-
tits polítics i altres entitats, com ara
el Poble Espanyol, amb el qual tam-
bé estem associats. Nosaltres mirem
de buscar sinergies. 

Tot aquest ideari està recollit en
el llibre blanc de Creu Coberta
Compartint experiències, que han
presentat fa poc. Quin és l’objec-
tiu d’aquesta publicació?
El comerç ha d’evolucionar i, si tots
aportem una part dels projectes que
ens han anat bé, el conjunt en sor-
tirà afavorit. Nosaltres volem com-
partir les nostres activitats amb la ciu-
tat, com ara el festival Shooping &

Shooting, la Q de Qualitat o les Bo-
tigues Singulars. Pensem que tot
això farà funcionar el comerç de la
ciutat. No volem donar lliçons a
ningú, però creiem que ho hem de
compartir per millorar. 

Creu Coberta és un dels eixos co-
mercials que més campanyes fa.
En tenen pensada alguna de nova?
Ara estem treballant en el Festival In-
ternacional de Cinema i Comerç, un
projecte que ens il·lusiona molt i que
és únic a la ciutat i, creiem, a la res-
ta del món. També estem tractant el

tema de les superilles i altres as-
pectes d’urbanisme al districte. Per
altra banda, volem acabar de defi-
nir el projecte del Meeting Point, on
col·locarem el Christsmas Market,
del 5 de desembre fins al 5 de gener. 

Precisament el Meeting Point té
com a objectiu atraure turistes a
les botigues de Creu Coberta.
Creu que el petit comerç s’ha d’o-
brir més al turisme?
Totalment. Ja el 2006 vam aconse-
guir que el bus turístic que anava a
plaça Espanya tingués una parada
a Creu Coberta, al costat del Mercat
d’Hostafrancs. Paral·lelament, vam
engegar la campanya El Comerç a la
carta, que oferia uns cursos d’anglès
de supervivència per als botiguers
per atendre els turistes i unes cartes
traduïdes a diversos idiomes. 

I actualment, què fan al respecte?
Ara estem preparant rutes pel ba-
rri i per Montjuïc amb cotxets elèc-
trics en el marc de la campanya El
Turisme responsable, perquè els vi-
sitants coneguin la nostra oferta. 

El turisme ha estat un dels punts
de col·lisió entre els botiguers i el
nou govern municipal. Conside-
ra que cal millorar el diàleg?
Hem de ser tots més flexibles, no po-
dem enfrontar-nos. Tots els governs
tenen coses bones i dolentes, però el
que és important és que les persones
que governen vulguin seure a parlar.
Aquest consistori tenia projectes
que ha modificat més tard. És bo que
vulgui parlar i que sigui capaç de rec-
tificar amb el que s’ha equivocat. 

Em pot posar un exemple?
El cas dels llums de Nadal. La dota-
ció econòmica és correcta, com
també la decisió de treure-la d’al-
guns eixos i carrers, considerats de
ciutat, als quals l’Ajuntament els
pagava tota la il·luminació, mentre
que als altres només el 50%. L’ad-
ministració no hi és per fer tractes de
favor: són carrers importants de
ciutat, sí, però que s’ajuntin com a as-

sociació i que paguin i, si no, que no
tinguin llum, ho sento. La visió que
ha tingut l’Ajuntament en aquest
tema em sembla molt bé. 

Afectarà les vendes el fet que en-
guany s’encenguin més tard res-
pecte de l’any passat?
Són diferents maneres d’enfocar-ho.
La música i la llum actuen sobre l’es-
tat d’ànim. Precisament a Londres es
van encendre a finals d’octubre
amb una gran festa. 

Massa d’hora, potser. 
Jo crec que les tendències actuals
volen que el consumidor sigui res-
ponsable i com més temps hi hagi
millor es poden preveure els re-
gals. Donar una mica d’alegria a la
ciutat està bé. Ara bé, potser Londres
ho ha fet massa d’hora...

I Barcelona, com ho ha fet?
El dia 27, el dia 20... L’any que ve, amb
més temps, podrem parlar amb el
consistori d’aquesta qüestió i crec
que arribarem a un acord. Tampoc
és tanta la despesa de l’enllumenat,
ja que avui dia es fa tot amb leds.

Seguint amb Nadal, creu que la
campanya d’enguany serà positi-
va i trencarà la dinàmica anterior?
M’agradaria ser optimista, però no
ho veig. El país avança, però al co-
merç en general no li ha anat bé. Te-
nim més oferta que mai, però el pas-
tís a repartir és el mateix.  El que no
és lògic és que en una època de cri-
si, amb més oferta que demanda,
encara es vulguin posar més metres
comercials arreu de la ciutat. S’està
acabant amb el model de comerç
català tradicional, que és el que
dóna vida a una ciutat. 

Però abans em parlava d’aliances
amb les grans superfícies.
L’oferta que hi ha és suficient. Hem
de mirar de quina manera, entre tots,

podem fer que hi hagi més de-
manda a la ciutat, sobretot durant
l’hivern. Hem d’anar per aquí, perquè
la pista de gel de la plaça Catalun-
ya, tot i ser una activitat important,
calia replantejar-la tant estètica-
ment com pel seu objectiu final. 

Per què?
Ha estat bé, però a mi m’hauria
agradat més que fos com la d’altres
països, on són obertes, i fer un mer-
cat de Nadal al costat. Tot i així, crec
que s’han de celebrar actes a tots els
eixos, més que no pas centralitzar-ho
tot allà, on ja hi van suficients visitants. 

Canviant de tema, una altra de les
problemàtiques latents és el top
manta. Creu que l’Ajuntament
està actuant amb fermesa?
Aquest és un tema massa gran que
afecta moltes administracions. L’ac-
tual govern municipal se l’ha trobat
perquè els altres no l’han solucionat.
Estem parlant de productes falsifi-
cats i qui té el control de les duanes
és el govern estatal. Hem de dir als
manters que no poden vendre pro-
ductes falsificats però sí altres d’ar-
tesania en unes zones determina-
des. Potser no serà bona per a to-
thom, però hem de buscar una so-
lució intermèdia. 

I quina solució veu per a la pro-
blemàtica de les terrasses? Tan im-
portants són per als comerciants?
L’espai públic ha de ser de prioritat
invertida, és a dir, per als ciutadans,
però no entenc les associacions de
veïns que es queixen, perquè la
gent que està a les terrasses són jus-
tament veïns. Aquestes entitats
que volen que l’espai públic sigui
per al ciutadà, què ens volen tenir,
drets a tots? Dit això, sí que és cert
que hi ha algú que s’extralimita i
això s’ha de regular. Com deia
abans, en aquest cas també cal bus-
car un terme mitjà. 

“És bo que l’Ajuntament
sigui capaç de rectificar

amb el que s’ha equivocat”

Perfil | Lluís Llanas, un botiguer amb anys d’experiència
Com a bon interiorista, Lluís Llanas i la seva junta s’han dedicat, durant els últims 13 anys, a redefinir 

l’organització interna de l’Associació de Comerciants de Creu Coberta. Una experiència que han plasmat en el
llibre blanc de l’eix, Compartint experiències, presentat fa pocs dies. Durant el seu mandat, Creu Coberta 

ha rebut diversos premis locals i estatals i s’ha consolidat com un dels eixos més actius de la ciutat.  

Lluís Llanas / president de Creu Coberta

Llanas recorda els seus inicis al capdavant de Creu Coberta, l’any 2002, i repassa
com l’associació ha arribat a ser una de les més reconegudes de la ciutat. Tot i així, es
mostra humil i assegura que encara els queda “molt per fer”. Amb la publicació del
seu llibre blanc, l’eix vol compartir el seu ideari per “fer créixer el comerç barceloní”.

“Som un cas estrany:

no crec que hi hagi

cap altre eix unit amb

un centre comercial”

F. Javier Rodríguez
BARCELONA
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Més de 500 corredors van par-
ticipar en el Cros3Turons el
passat 29 de novembre, una
prova atlètica que va arrencar i
va finalitzar a la Casa de les Ai-
gües, seu del Districte. La vic-
tòria final se la va endur, per se-
gon any consecutiu, l’hortenc Ri-
cardo Esclápez, de l’Enjoy Run-
ners, mentre que Eli Gordón, del
CA Cerdanyola, va vèncer en ca-
tegoria femenina. 

Esclápez va aconseguir un
temps final de 50 minuts i 48 se-
gons, seguit de Marcel Romaní
i Bernat Colomer. Per la seva
banda, Gordón va fer un cronò-
metre d’una hora, un segon i
nou mil·lèsimes, seguida de Nú-
ria Hospital i Eva Pupim. 

La competició també va tenir
prop d’un centenar de volunta-

ris que van ajudar al correcte
desenvolupament de la prova.
En finalitzar la cursa, els parti-
cipants van poder gaudir d’una
xocolatada i d’un massatge mus-
cular per relaxar-se. 

La carrera va estar organit-
zada per la UEC Horta i el Fut-
bol Club Martinenc i és l’única
que recorre tres turons de la ciu-

tat: el de la Rovira, el del Carmel
i el de la Creueta del Coll. 

Enguany els beneficis de la
prova es van destinar als pro-
fessionals que investiguen la
trombosi a l’Hospital de Sant
Pau. La inscripció a la carrera
era de 15 euros, dels quals 0,50
van anar a parar a aquesta cau-
sa solidària. 

Una imatge de la sortida de la cursa. Foto: Cros3Turons

Ricardo Esclápez i Eli Gordón
triomfen al Cros3Turons

» Més de 500 corredors participen en una competició molt solidària
» El circuit de la cursa va començar i acabar a Horta-Guinardó

L’Horta vol assaltar el liderat i
el Martinenc entrar a ‘play-off’

FUTBOL4La UA Horta inten-
tarà l’assalt al liderat aquest
diumenge a partir de les 12 del
migdia a casa contra el Vic. Una
victòria dels de Xavi Molist, ara
mateix segons del grup 1 de
Primera catalana amb 24 punts,
podria col·locar-los en primera
posició a l’espera de l’enfronta-
ment que protagonitzaran el lí-
der de la divisió, CF Mollet, a
casa del filial del Girona a dos
quarts de quatre de la tarda
d’aquell mateix dia. 

Els hortencs vénen de perdre
el seu últim partit contra un ri-

val directe, el Vilassar de Mar,
per dos gols a zero. Per tant, el
partit contra el Vic al Feliu i Co-
dina ha de servir els de Molist
per redreçar el seu camí a la
competició regular. 

Per la seva banda, el Marti-
nenc rebrà a casa l’Escala tam-
bé aquest dissabte a les 12 del
migdia. Els d’Agustín Vacas són
ara per ara vuitens amb 21
punts, després d’haver derrotat
el líder, el Mollet, per zero gols
a un la passada jornada. Una
victòria dels vermells els apro-
paria a les places de play-off. 

Primera victòria del Lima
Horta a Segona femenina

BÀSQUET4Després de deu jor-
nades el Lima Horta va aconse-
guir dissabte la seva primera
victòria a Segona femenina de
bàsquet. Va ser a domicili contra
l’Andratx per 87 punts a 94, en
un partit on van destacar les ac-
tuacions de les hortenques Va-
nesa Verbo –23 punts i dues as-
sistències– i Clàudia Baraut –18
punts i quatre assistències–. 

Tot i la victòria, el Lima Hor-
ta segueix ocupant l’última po-

sició a la lliga, amb un triomf i
nou derrotes. Malgrat la mala
arrencada, la victòria davant de
l’Andratx ha d’esperonar les d’I-
saac Fernández de cara al pròxim
partit aquest dissabte a domici-
li contra l’UCAM Jairis murcià a
partir de les set de la tarda. 

Malgrat que les murcianes
són favorites a priori, les hor-
tenques poden donar la sorpre-
sa i aconseguir una nova victòria
que doni oxigen a l’equip. 

L’infantil de l’Horta guanya 
el Top Bàsquet de Sabadell

TORNEIG4L’equip infantil A
de la UE Horta de bàsquet es va
proclamar dimarts campió del
torneig Top Basket de Saba-
dell, després de derrotar el Reial
Madrid a la final per un ajustat
54 a 56. 

Durant la final els hortencs
van portar la batuta del joc i van
anar sempre per davant en el
marcador. A les acaballes, però,
els madrilenys van pujar una
marxa i van posar en perill la

victòria de l’Horta, però final-
ment es va arribar al final amb
un triomf històric per a l’entitat
davant un equip que forma part
d’un dels millors planters de
tot l’Estat.

Tanmateix, la victòria final
no va ser l’únic èxit que va as-
solir el conjunt infantil a terres
vallesanes. I és que un dels seus
integrants, Biel Valldosera, va
rebre el premi al jugador més
valuós del torneig. 

Redacció
HORTA-GUINARDÓ

El Martinenc va tombar el líder, el Mollet, a la darrera jornada. Foto: FCM

Escacs | Tot a punt per al Torneig Internacional del Guinardó
A partir del 27 de desembre, el Casal d’Entitats Mas Guinardó celebrarà la cinquena edi-
ció del Torneig Internacional d’Escacs de Nadal, una cita on participen els millors esca-

quistes de l’Estat i del món. El campionat es desenvoluparà fins al 5 de gener 
i tindrà dos grups diferents segons el nivell de cada jugador que es presenti. 
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AGENDA MENSUAL
DEMÀ 11 DE DESEMBRE
20:00 Concert de gospel de Nadal per a la Ma-

rató de TV3 a càrrec de Mas Gospel i Mas Gos-
pel Júnior. / Casal d’Entitats Mas Guinardó.

DILLUNS 14 DE DESEMBRE
10:00 Xerrada sobre viatges al Nadal, per

aprendre a planificar les vacances durant
aquest període de l’any.  A càrrec de Jaime Ro-
dríguez. Entrada gratuïta, cal inscripció prè-
via. / Centre cívic Matas i Ramins. 

DIVENDRES 18 DE DESEMBRE
18:30Acte commemoratiu dels 40 anys de con-

flicte als territoris del poble sahrauí, sobre l’e-
xili i l’ocupació marroquina. Durant l’acte es
projectarà un vídeo documental sobre el
conflicte. / Centre cívic Matas i Ramis. 

FINS AL 17 DE DESEMBRE
Matí-Tarda Exposició Ànec, materials i expe-

riències de tardor. Mostra de creacions artís-
tiques infantils. / Casal de barri Can Baró - El
Pirineu. 

FINS AL 19 DE DESEMBRE
Matí-Tarda Manoj Bunich. Exposició d’il·lus-

tracions de Manoj Bunich, nascut al Nepal.
L’objectiu és arribar a desenvolupar la seva tra-
jectòria en disseny i belles arts. / Centre cí-
vic el Carmel. 

DILLUNS 14 DE DESEMBRE
18:00 Sac de rondalles. Contes de terra i arena.

Contes que narren històries des dels de-
serts de l’Orient Mitjà fins a l’Àfrica. A càrrec
d’Engruna Teatre. Activitat adreçada a infants
a partir de 4 anys. / Biblioteca El Carmel.

DILLUNS 21 DE DESEMBRE
15:30 Cantada de nadales a l’Escola Guinardó,

a càrrec dels alumnes de cicle inicial de pri-
mària. Acte familiar amb entrada gratuïta. /
Centre Educatiu Guinardó. 

DIUMENGE 13 DE DESEMBRE
12:00 Partit de futbol entre el Martinenc i

L’Escala, corresponent a la jornada 14 del grup
1 de Primera catalana. / Municipal del Gui-
nardó.

CULTURA INFANTIL ESPORTSEXPOSICIONSTALLERS

Taller familiar per ajudar a construir el
pessebre de Nadal. Entrada gratuïta
però cal inscripció prèvia. / Can Travi. 

Taller familiar
Dissabte diabòlic

Ds. 12 de desembre a les 11:00

Conferència a càrrec de Carlota Gi-
ménez, historiadora i escriptora, sobre
les masies d’Horta-Guinardó. Presen-
tada per Joan Terme. / Biblioteca
d’Horta.

Conferència
sobre les masies d’Horta

Demà dv. 11 de desembre a les 19:00

El Guinardó a Escena és un espai d’in-
tercanvi de les arts escèniques amb al-
tres centre cívics. L’espectacle de demà
vindrà a càrrec de la companyia Virginia
Melgar. / Centre cívic Guinardó. 

Guinardó a Escena
Violà! Camino a la felicidad

Demà dv. 11 de desembre a les 20:00

Partit de futbol corresponent a la ca-
torzena jornada de competició del
grup 1 de Primera catalana. / Camp del
Feliu i Codina. 

Partit de futbol
UE Horta-Vic

Dg. 13 de desembre a les 12:00
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