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L’Alzheimer sera, segons els experts, una epidémia en els proxims anys. Fotos: Pexels i Arxiu

Cruelicostos

» Un estudi calcula que I'Alzheimer tindra un cost de més de 7.000 milions deuros a Catalunya el 2050

» Es preveu que d’aqui a trenta anys hi haura 241.600 catalans afectats per la malaltia degenerativa

Albert Ribas
BARCELONA

La malaltia d’Alzheimer suposa-
ra un cost d’entre 7.000 i 7.700
milions d’euros a la societat ca-
talana d’aqui a 30 anys. Aquesta
ésla principal i contundent con-
clusi6 d’un estudi fet per la Fun-
daci6 ACE-Barcelona Alzheimer
Treatment & Research.

Aquest tipus de demeéncia ja
és el quart problema de salut
d’ambit mundial i la previsio és
que les persones afectades aug-
mentin en els proxims anys a cau-
sa de I'envelliment de la poblacio.
Els experts de la Fundaci6 ACE
alerten que “estem davant una
autentica epidemia d’ambit mun-
dial en els proxims anys”. Una re-
alitat, avisen, que s’haura d’a-

frontar adaptant el sistema sani-
tari, el sistema de serveis socials
iassegurar una inversié més gran
en recerca meédica. El director de
relacions corporatives de la Fun-
dacid, Antoni Gelonch, recorda
que actualment “s'inverteix 30 ve-
gades més en recerca sobre el
cancer i 15 vegades més en re-
cerca sobre malalties cardiovas-
cular que en Alzheimer”.

ELS CUIDADORS, AFECTATS

A aquests costos economics evi-
dents que s’hauran d’assumir i
que afectaran els programes pa-
blics de pensions i I'assisténcia so-
ciosanitaria, cal afegir-hi, alerten
els autors de I'estudi, els proble-
mes que pateixen els cuidadors,
que son les persones que assu-
meixen les conseqiiéncies més di-
rectes dela demeéncia. De fet, un
40% dels enquestats en un estu-

direcent, familiars del malalt en
la seva majoria, afirmen que te-
nen problemes economics i de sa-
lut derivats de la seva tasca. Una
realitat que pot provocar-los ma-
lalties psicologiques i fisiques
amb més freqtiencia de I'habitual.

Per tot plegat, des d’aquesta
fundaci6 insisteixen que la so-
cietat es troba davant d’un “es-
cenari complex” on es mesclen
factors sociologics com l'incre-
ment de I'esperanca de vidaila
cronificaci6 de la malaltia amb
factors economics, com ara la
precarietat laboral o la caiguda
de la inversio publica en salut i
serveis socials. “Les solucions
improvisades son ineficaces i
inviables i resulta obligatori des-
envolupar estratégies i politi-
ques globals de consens, pre-
ventives i de llarg abast tempo-
ral”, conclou Gelonch.

El fenomen de la soledat

en els entorns urbans

ANALISI » Un dels aspectes
que té relacié amb el desenvo-
lupament de 'Alzheimer és la
soledat, que és un problema es-
pecialment preocupant en els
entorns urbans.“Esta demos-
trat que tenir una vida social
rica endarrereix la malaltia.
Es molt important combatre el
fenomen de la soledat i, de
fet, al Regne Unit ja hi ha un
ministeri dedicat a aquesta
problematica”, afirma Gelonch.

Abanda d’aquesta qiiestio,
el fet que un malalt visqui en
un entorn urba com el de 'area
metropolitana de Barcelona
pot ser positiu en tant que es té

un accés més facil als serveis sa-
nitaris. Uns serveis, pero, que
Gelonch avisa que “estan al li-
mit perque no hi ha inversié
pressupostaria”.

D’altra banda, un altre as-
pecte del mon urba que més
aviat té una influencia negati-
va en el desenvolupament de
la malaltia és I'alimentacio,
que normalment és més bona
iequilibrada entre la gent del
moén rural. Sigui com sigui,
Gelonch remarca que “tot i
que hi ha una mica més de
malalts d’Alzheimer en en-
torns urbans, el repartiment és
molt homogeni”.

RESTAURACIONS D'ESCALES
ESTUCATS
FACANES

BALCONADES

C/Corsega, 481 - 08025 Barcelona

Movil: 619 769 695 - Telf.923 358 11 99
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Ens volen aixecar la camisa

per Laura Pelay

Al carrer fa dies que hi ha molt de so-
roll. I com sempre, aixo és un bon ter-
mometre de la situaci6 social. Més en-
1la de les enquestes, les manifesta-
cions ajuden a crear estats d’anim i
també d’opini6. I Rajoy sap molt bé
que la vaga feminista va ser una gran
mobilitzaci6 i que els jubilats i jubi-
lades han decidit prendre’s la seva
perdua de poder adquisitiu com una
questioé gairebé personal. I tenen
temps, molt de temps, per fer posar
vermell el govern del Partit Popular.
En aquest coctel de convulsions fal-
ten els joves, que en qualsevol mo-
ment i pel fet menys important o sen-
zillament per mimetisme, poden en-
cendre una guspira i afegir-se a la
gresca contra M. Rajoy.
De fet, ja tarden, i se’ls
troba a faltar.

I davant d’aquest esce-
nari, arriben les urgéncies.
Al govern central se li aca-
ba I'excusa de Catalunya i
sap que ha de sortir de la
paralisi i aprovar uns pressupostos. I
que ho tenen ben magre. El PNB
sempre ha sigut possibilista, pero en
aquests moments els seus dirigents sa-
ben perfectament que les seves bases
no els perdonarien que giressin I’es-
quena a Catalunya. Si fos per ells, do-
narien suport als comptes del Partit
Popular. Pero els militants, forta-
ment ideologitzats, volen donar una
oportunitat al nostre pais. En aquest
context, les urgencies del PP han fet
que s’implorés la cessi6 de cinc dipu-
tats al PSOE. Pedro Sanchez també
sap que deu la seva victoria a les se-
ves bases, i que ara que les ha atiat
amb el tema de les dones i les pensions
dificilment perdonarien una conces-
si6 com aquesta a Rajoy. Pero, al final,
per tot plegat, sempre es pot acomo-
dar al sentit d’Estat.

Parlenels

veins ‘%

s\)

Com sempre, les urgencies elec-
toralistes han fet caure en alguns
paranys els pressupostos presentats
per Cristobal Montoro. I, evident-
ment, hi ha algunes trampes escan-
daloses. Pel que fa als ingressos tri-
butaris, el govern espanyol admet
una perdua de capacitat recaptatoria
de 1.256 milions d’euros via impost de
societats. Si hi ha recuperaci6 eco-
nomica, per qué no creixen els in-
gressos en aquest concepte? Trampa.
En canvi, el projecte de pressupostos
incrementa la recaptacio en concep-
te d'IVA (un 30%), un impost que
afecta tothom per igual i que és més
regressiu per a les classes baixes.
Arabé, parlar d’'IVA superreduit o hi-

Ens volen aixecar la camisa fent-nos pagar
meés als treballadors i treballadores
i donant almoina als pensionistes

perreduit per productes basics com els
bolquers per als nadons, ni parlar-ne.
Es a dir, reduim ingressos a empre-
ses mentre gravem més la societat en
general. Mentrestant i en paral-lel,
també es projecta una reforma de
I'IRPF que vol millorar el tractament
fiscal de les rendes entre els 14.000 i
18.000 euros i que pot tenir un im-
pacte en la recaptacié de 2.000 mi-
lions d’euros d’entrades. Menys in-
gressos a les arques publiques, un sis-
tema fiscal més regressiu i menys po-
litiques socials, que equival a menys
estat del benestar.

Heus aqui I'equacié magica de
Rivera i Rajoy. Ells diuen que son els
pressupostos més socials de la histo-
ria, mentre fem pagar més a qui me-
nys té. Pero a més a més, el duet li-
beral ens vol aixecar la camisa a tots

i especialment als pensionistes. Del
clam dels jubilats, en volen sortir
amb una reforma clarament electo-
ralista i arbitraria. Es cert que és im-
portant elevar les pensions als qui me-
nys cobren. Perd aixo no seria ne-
cessari si es derogués la llei actual i es
tornés a indexar la revaloritzaci6 de
les pensions segons I'IPC. Apuntar les
solucions als pressupostos és posar un
pegat a una via d’aigua. Tapar el fo-
rat per moments mentre els ingressos
disminueixen i vols fer veure que
t'importa la sort i la vida dels 9 mi-
lions de pensionistes. I tant Rajoy com
Rivera saben que no poden anar
aprovant cada any subterfugis legals
per anar acontentant els jubilats. I
han de saber els jubilats
que no es poden quedar
cada any a merce de deci-
sions pressupostaries fetes
de cara a la galeria.

Es per aquest motiu
que cal continuar la lluita
per unes pensions dignes i
perque es revalorin d’acord amb I'TPC.
Cal que s’elimini I'index de revalorit-
zaci6 i el factor de sostenibilitat, i que
Rajoy i Rivera vagin amb propostes
solides i consensuades perque el Pac-
te de Toledo afronti el futur amb ga-
ranties i asseguri el sistema public de
pensions.

Rajoy i Rivera ens volen aixecar la
camisa. Fent-nos pagar més als tre-
balladors i treballadores i donant
almoina als pensionistes. Ens han ai-
xecat la camisa. O aixo creuen. Per
aixo cal continuar la lluita. Aquest 14
d’abril els jubilats, estudiants i tre-
balladors sortirem al carrer per unes
pensions dignes. Perque és la lluita de
tots. Traguem-los la careta. No ens
enganyen.

Publicat a El Nacional.cat

Eloi Badia

El carrer Gran de Gracia va acollir dis-
sabte passat una jornada dedicada al
moén de la bicicleta. El Districte, amb el
regidor Badia al capdavant, vol poten-
ciar la bicicleta com a transport d’is
diari entre tots els veins.

pagina 6

Colles de Cultura

La Coordinadora de Colles de Cultura va
organitzar dissabte passat una nova edi-
ci6 de la seva diada, que va tornar a ser-
vir per demostrar la riquesa de la cultura
popular gracienca. Per primer cop la dia-
da no es va fer durant la Festa Major.
pagina 7
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Club Esportiu Europa

El play-off no esta descartat, pero s’ha
complicat per als escapulats. La mala
ratxa recent de 'equip ha portat els gra-
ciencs a allunyar-se fins a cinc punts del
quart. L’equip voldra refer-se en els der-
bis contra el Sant Andreu i 'Horta.
pagina 12

T'agrada que Sant Jordi sigui dia laboral o creus que hauria de ser festiu?

per Toni Enguix

Ramoén Esther Alex Bea

Es el patr6 de Cata- Es un dia molt es- Hauria de ser festiu. Es un dia bonic de
lunya, i per aixo crec pecial i hauria de Es una festa local, celebrar i crec que
que hauriem de po- ser festiu perque una de les tradicions estaria molt bé que
der gaudir d’'un dia d’aquesta manera més maques que te- fos festiu. Ja és ha-
de festa. Aprofitari- no hauriem d’espe- nim, i considero que bitual que els nens
em per passar el dia rar fins a la tarda per igual que I'Onze de comprin roses a les

paradetes que po-
sen als carrers quan surten de I'escola, pero
crec que si els adults no treballéssim, la fes-
ta encara seria més extensa.

Setembre és festa,
el 23 d’abril també hauria de ser-ho.
Aprofitaria molt més per passejar i gaudir
de I'ambient cultural que es respira.

gaudint de totes les gaudir-lo. Sent la-
activitats que es fan i, ja que la ciutatila  borable thas d’esperar durant bona part
resta del pais somplen de florsidellibres, del diainomés ho pots gaudir en moments
seria un dia encara més bonic. molt puntuals.
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Les claus

per Francisco J. Rodriguez

Les millors

perles

piy

‘Audiéencia Nacional acusa de terrorisme i rebel-li¢ la membre
Ldel Comite de Defensa de la Republica (CDR) detinguda a Vila-

decans per les protestes durant Setmana Santa. Albert Rivera
es passa per I'arc de triomf la presumpcié d'innocéncia i assegura
que“ara la que esta fotuda” és l'arrestada.

na que plegui, ho fara. Tanmateix, el master virtual de Ci-

fuentes ha obert la caixa dels trons al PP. Pablo Casado,
portaveu, ha reconegut que es va treure un altre master a la ma-
teixa universitat presentant quatre treballs que sumen 90 fulls.

cifuentes diu que parlara amb Rajoy i que si aquest li dema-

rar-se de la memoria culer i que suposa l'eliminacié de la

Champions a quarts de final per tercer any seguit. El Barca s'es-
panyolitza a marxes forcades i ja recorda La Roja d'abans de I€poca
dorada. | tot sense la intervencio directa de la junta de Bartomeu.

Ridicula desfeta del Barca a Roma. Un 3-0 que trigara a esbor-

al punt de mira després de l'incident a Palma amb la reina

Sofia. Un exemple de com dos gestos de familia desestruc-
turada han erosionat la monarquia molt més que el desafortu-
nat discurs de Felip VI aprovant el “a por ellos” després de I'1-O.

E lionor, princesa d’Asttiries, i la seva mare la reina Leticia s6n

després de I'atac amb armes quimiques contra la poblacié civil

atribuit al govern d’Al Asad, aliat de Moscou. Trump, com si ju-
gués al Risk, ha avisat als russos que es preparin per a missils “bo-
nics, nous i intel-ligents” Una estona després abaixava el to.

El + llegit liniagracia.cat

Un barber de Gracia, nominat
a millor perruquer de I'Estat

S iria ha estat I'Gltim punt de desacord entre els EUA i Russia,

La transformacio de Vallcarca
fa un pas endavant

A punt de comencgar la reforma
de Princep d’Asturies

La Festa Major de Gracia rep
el Premi Nacional de Cultura

El Districte posara un parc
infantil a la plaga del Sol

Q000 e

A mila Legion!

per Jordi Lleal

La riallada groga

per Xavier Graset

En els moments que ens toca
viure mentre estem a Espanya
hem de resistir tota una serie d’es-
deveniments que per a nosaltres
son de vergonya d’altri. Veure
quatre ministres del govern espa-
nyol, Dolores Cospedal, Juan Ig-
nacio Zoido, Rafael Catala i Thigo
Méndez, cantant a cor que vols
“Soy el novio de la muerte”, al pas
del Cristo de la Buena Muerte en
una process6 de Malaga, fa correr
un calfred per 'esquena.

Les reaccions dels comunica-
dors unionistes com ara Francisco
Marhuenda (director de La Ra-
zon), Eduardo Inda (director
d’O.K Diario), Pedro J. Ramirez
(director d’El Espaiiol), Jiménez
Losantos (locutor d’es.Radio).
Amb uns tics xenofobs i anticata-
lans que els brolla des del més
profund dels seus sentiments.

El ministre Catala premiant
set fiscals pels seus serveis davant
el desafiament secessionista. Ma-
nuel Sanchez Corbi, ara coronel
en cap de 'UCO (Unitat Central
Operativa) fou condemnat per
tortures a uns etarres i més tard
amnistiat per Aznar. Diego Pérez
de los Cobos, coronel de la guar-
dia civil, amb complicitats amb
Iextrema dreta, tortures a un
etarraiamnistiat, va ser nomenat
per fer-se carrec dels Mossos.

Els jutges Pablo Llarenai Car-
men Lamela que porten fins a ex-
trems barroers increibles els pro-
cediments i inculpacions sobre
politics i liders retenint-los injus-
tificadament a la pres6 o a l'exili.
Tot un reguitzell de malefics per-
sonatges que no ens volen cap bé.
Si ells criden “A mi la Legion!”,
davant d’aquest tsunami de caspa,
jo crido “Adéu i bon vent!”

Un conte llarg que s’abreuja.
Burhan Sénmez, que ha pas-
sat aquests dies per Barcelo-
na, és un escriptor turc i ac-
tivista dels drets humans al
seu pais que es va haver d’e-
xiliar a Londres de resultes
d’una persecucio6 policial I'a-
ny 96 que a més el va deixar
greument ferit. Sigui com si-
gui, d’aquella experiéncia vi-
tal d’exili, també de tortura i
preso, en surt una escriptura
de la qual també podem gau-
dir en catala ara que Perisco-
pi ha editat Istanbul Istanbul.
Un modern Decamer6 que
es capbussa en aquesta fron-
tera entre l'existencia i in-
existéncia que tots plegats
podem tenir en vida.

Que situa en una preso
subterrania a Istanbul i on la
ciutat som tots: “Istanbul era
una ciutat de milions de cel-les
icada cel-la era una Istanbul.
Una part estava en el tot i el
tot, en una part. El que era a
prop era lluny, el que era llu-
ny era a prop. Tot era esteril i
fertil.” Sénmez beu dels con-
tes, i en un d’aquests contes,
el que tanca el llibre, s’expli-
ca que en una illa, quan alga
es mor, els que visiten els fa-
miliars dels difunts comencen
a explicar histories diverti-
des sobre el mort. I a aquest
fart de riure 'anomenen la ria-
llada groga. I per als protago-
nistes d’Istanbul Istanbul la

riallada és el millor que tenen.
Amb deu dies de patiment i
dolor en una pres6 turca on
els torturadors fan servir tota
una gamma escruixidora con-
tra els protagonistes, la ria-
llada és el millor que tenen,
com el raki o les verdures
adobades que imaginen enmig
de somnis de llibertat.

Llegiu si us ve de gust
Sonmez, llegiu i somieu
aquests glops de bellesa,
aquesta parabola de patiment
1il-lusié. Sortiu al carrer, i ara
que diuen que la revoluci6
dels somriures, que no ha si-
gut mai de riallades, s’ha tor-
nat agra amb tot el seguit
d’imputacions, presons i exilis
que carreguen contra els res-
ponsables del Govern cessat,
o contra bombers que ahir en-
cara eren citats al jutjat de
Reus, penseu que és el millor
que tenim.

Sén temps dificils, confu-
sos. Hi ha qui diu que ja és
hora que la politica torni a
abordar allo que és mateéria de
la politica i no de tribunals
que acaben fent politica, pero
en comptes de negociacions i
pactes, amb interlocutories i
presons. Son temps dificils.
Caldra que els contes siguin
contes i que els relats judicials
no forcin els fets per obtenir
delictes que no hi ha hagut.

Publicat a El Punt Avui
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Vist al Twitter ¥

@apuente: El diputado de Cs Fernando de
Paramo no es capaz de contestarme si hay
terrorismo en Catalunya el dia que hay de-
tenidos por terrorismo en Catalunya.

@kantinu: Dos faltas arriba y un chut de
Leo a las manos del portero. Nada mas. El
mayor ridiculo del Barca en Europa desde
el 3-0 de Goteborg.

@c11ad4113e5a4db: Costa molt entendre
el ‘percal’ amb Facebook. Firmes que li
cedeixes tots els drets, i ara ens enfadem per

la privacitat. Paral-lelisme del mén actual.
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Reconeixement | Premi per a la cooperativa El Risell

La cooperativa gracienca El Risell ha rebut recentment el Premi Barcelona a ’Empresa Innovado-
ra en Conciliaci6 i Tems en la categoria d’empresa de menys de 10 treballadors. El jurat ha valorat

Pampliaci6 del permis de maternitat en 8 setmanes i el de paternitat en 4 d’aquesta cooperativa.

Lesescolesdel’'1-Orecorden
el referendum sis mesos després

»Van celebrar una jornada festiva en diferents punts de la Vila
» David Fernandez (CUP) veu el referendum com una “victoria ética”

POLITICA » “L'1 d’octubre va ser
també la llavor d’un futur que és
nostre”. Aquest és un petit frag-
ment del manifest que dissabte
passat es va llegir a la plaga Re-
volucié durant I'acte que van or-
ganitzar els nuclis de I'1-O de les
escoles gracienques que fa sis
mesos van formar part del refe-
rendum com a punts de votacio
(Sedeta, I'Univers, Vedruna, Ju-
jol, Siracusa, Pau Casals i Secre-
tari Coloma).

Aquest acte commemoratiu
es va celebrar després que es pro-
posés des del CDR de Gracia. Al
llarg del dia es van organitzar di-
ferents actes per reviure un dia
que forma part de la historia re-
cent de la politica catalana. A les
11 del mati es va posar en mar-
xa la jornada amb una xerrada
de dos graciencs il-lustres: I'ex-
diputat de la CUP David Fer-
nandez i el politoleg Jordi Mu-
noz. Fernandez va definir aquell
dia com “una victoria ética: fe-

Un moment de la jornada commemorativa de dissabte. Foto: Twitter (@PicoFidel)

minista, antimilitarista i feta de
manera cooperativa”, mentre
que Mufioz va remarcar la im-
portancia d’estendre les xarxes
que van fer possible I'1-O alla on
son més febles.

Lajornada va continuar amb
més activitats, dinars populars,
xocolatadesi amb molta gent re-
cordant i compartint les seves
experiencies d’aquell dia en dife-
rents punts del barri. La cloenda
de la jornada també va tenir lloc

a la placa Revolucio, on els més
petits van pintar els seus records
d’aquell diail’actriu Carme San-
sa va llegir el manifest.

DINAR SOLIDARI

D’altra banda, aquest dissabte la
placa del Nord acollira una jor-
nada solidaria amb les families
dels presos politics. Es faran di-
ferents activitats i un dinar po-
pular amb Txell Bonet, com-
panya de Jordi Cuixart.

Un passatge peralalluitadora
antifranquista Isabel Vicente

MEMORIA HISTORICA » L'Escola
Univers acull avui un acte d’ho-
menatge a la lluitadora antifran-
quista Isabel Vicente, una obrera
del mon del textil que va treballar
a la Sedeta. Durant l'acte s’inau-
gurara el passatge de 'escola, que
portara el nom de Vicente.
Lhomenatge comptara amb la
intervenci6 de l'activista Maria
Salvo, amiga i companya de llui-
ta d’Isabel Vicente, i I’historiador
Fernando Hernandez Holgado,

expert en la historia de les presons
de dones durant el franquisme.

Vicente va ser militant de la
xarxa clandestina del PSUC i va
estar empresonada a les Corts en-
tre el 19401 el 1947. Durant I'ac-
te un grup de dones de la Plata-
forma pel Futur Monument a la
Preso6 de Dones de les Corts fara
una lectura de cartes de diverses
preses politiques per recordar
totes les dones republicanes em-
presonades durant el franquisme.

LlumverdaperferdePii
Margall un gran corredorverd

URBANISME » El Districte va
aprovar a finals de marc el projecte
de reforma del carrer Pii Margall,
que uneix Gracia amb Horta-
Guinardo. La transformaci6 d’a-
quest carrer, que comptara amb
una inversi6 de 7,2 milions d’eu-
ros, comencara a mitjans de I'any
que veipreveu fer d’aquesta avin-
guda un gran corredor verd entre
els dos districtes.

La reforma mantindra dos ca-
rrils, un per cada sentit de circu-
lacio, i dos eixos de serveis per
aparcaments i carrega i descarre-
ga. També se suprimira el carril

bici de baixada. L'objectiu muni-
cipal és que el carrer sigui “una via
més verda, amb més arbres i més
espai per als veins”. Es per aixo que
les voreres s'ampliaran fins a ocu-
par el 35% de l'amplada del carrer,
que és de 30 metres.

Pi i Margall és un dels corre-
dors verds de la ciutat que des-
emboquen a Collserola, cosa que
ha fet que el disseny d’aquesta re-
modelaci6 contempli que totes les
cantonades del costat muntanya
siguin places triangulars. La in-
auguraci6 de la reforma esta pre-
vista per a mitjans de 'any 2020.

Gracia vol potenciar la bici
comatransportd’us diari

El Club Ciclista Gracia va participar en la jornada de Gran de Gracia. Foto: CCG

MOBILITAT » El carrer Gran de
Gracia va acollir dissabte passat
una jornada dedicada al mén de
la bicicleta. Aprofitant el tall de
carrer de cada primer dissabte
de mes, es van celebrar tot un se-
guit d’activitats.

La jornada formava part de
la campanya ciutadana ‘30 dies
en bici’, una iniciativa que bus-
ca promoure I'as diari i quotidia
de la bicicleta com a mitja de
transport per la ciutat. Al llarg
del dia diferents entitats i co-
mercos van oferir diferents ex-
periencies i serveis als usuaris o

potencials usuaris de la bicicle-
ta. El regidor del Districte, Eloi
Badia, va explicar que I'objectiu
és que “els usuaris de la bici del
districte coneguin els serveis i co-
mercos de proximitat que tenen
ala seva disposici6 a Gracia, i al-
hora, acostar I'experiéncia als qui
encara no s’han decidit de can-
viar el seu mitja de transport ha-
bitual per la bici”.

En paral-lel, el Districte ha fet
un Mapa Ciclable de tot el districte
on hi ha informaci6 sobre carrers
Zona 30, plataformes tniques, ca-
rrils bici, zones de vianants...
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Gracia es prepara per viure un

nova Revoltadeles Quintes

CULTURA » L’esperit de la Re-
volta de les Quintes tornara
aquest cap de setmana a la Vila.
I és que, un any més, els Tra-
bucaires de Gracia organitzen la
recreaci6 del moti popular que
lany 1870 van protagonitzar
els graciencs contra una mobi-
litzaci6 de lleves ordenada pel
govern espanyol.

Aixi doncs, al llarg del mati
iel migdia d’aquest diumenge es
recrearan els moments més
destacats d’aquella revolta. A
l’acte, com cada any, hi partici-
paran diferents entitats de cul-
tura popular de barri i també
agrupacions de trabucaires de
tot Catalunya. Enguany, a més
dels de la Vila de Gracia, també
hi haura els Trabucaires de Sant
Andreu de Palomar, els de San-
ta Coloma de Gramenet, els de
Sant Antoniiels de Cassa de la
Selva.

Concretament, a partir de la
una del migdia es representara
ala placa de la Vila un dels mo-
ments culminants d’aquell moti.
Va ser el moment en qué un
grup de dones va assaltar 'A-
juntament per impedir el sorteig
delalleva. Van cremar-ne tots
els papers al mig de la placa i
van fer sonar la campana tocant
a sometent. D’aquesta manera

Una imatge de I'edici6 de I'any passat. Foto: Ajuntament

va comencar la revolta, que va
durar gairebé una setmana, du-
rant la qual els veins van alcar
barricades i I'exercit va bom-
bardejar reiteradament el barri.
Molts edificis van acabar des-
truits. Per fer la representacio,
un grup de figurants de diverses
entitats es vestiran d’época per
recrear la manifestacié. També
hi haura la intervenci6 de I'em-
blematic batlle Francesc Derch
donant suport als revoltats,
mentre que els grups de trabu-
caires ompliran de fum i soroll

la placa per escenificar les pri-
meres barricades.

DIADA BASTONERA

Abanda de la recreaci6 de diu-
menge, dissabte a la tarda es
fara la Diada Bastonera de la In-
dependencia, organitzada pels
Bastoners de Gracia, a la ma-
teixa placa de la Vila. Comen-
cara ales cinc amb la trobada de
les colles i mitja hora més tard
es fara la cercavila, que reco-
rrera diversos carrers per acabar
de nou a la placa de la Vila.

71

liniagracia.cat

a Les Colles de Culturatornen

ademostrar el seu potencial

TRADICIO » La Coordinadora de
Colles de Cultura de Gracia va
celebrar dissabte passat una
nova edici6 de la seva diada, que
va tornar a servir per demostrar
la riquesa de la cultura popular
gracienca. Per primera vegada la
diada es va fer fora del marc de
la Festa Major.

Lajornada va arrencar a dos
quarts d’onze del mati amb la
plantada de les figues a la placa
dela Vila. Hi van ser els Gegants
de Gracia amb tota la seva fa-
milia, els Castellers de la Vila de
Gracia acompanyats dels seus
musics, els bastoners de Barce-
lonai els bastoners de Gracia, els
trabucaires i les colles de diables
de la Diabolica de Gracia, la
Malefica del Coll i la Vella de
Gracia acompanyades de les
besties de foc del barri: el Drac

de Gracia, en Gaudiamus i 'At-
zeries. Mitja hora més tard va
arrencar la cercavila, que va re-
correr diversos carrers del barri
durant dues hores per tornar a
acabar a la placa de la Vila. Pos-
teriorment va arribar el mo-
ment de les exhibicions de llui-
ment de cada colla, que van ser
la previa del dinar popular.

Ala tarda la diada va conti-
nuar amb una gimcana interge-
neracional i amb els equips for-
mats per membres de diferents
entitats. La jornada es va acabar
amb un concert familiar a carrec
del grup de versions Pascuals i
els Desnatats.

Per dltim, I'endema estava
prevista la celebraci6 de la dia-
da castellera de la Independen-
cia pero es va haver de suspen-
dre a causa de la pluja.

Els gegants de Gracia no van fallar a la cita. Foto: Twitter (@martadunach)
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La unio delTram descarrila

Unim els Tramvies lamenta el fracas del projecte i ho considera “un bloqueig politic”

MOBILITAT/ El projecte de la unié del tram-
via continua sent un dels debats que estan
més vius al carrer i a les institucions. Tot i
aixo, la connexié haura d'esperar, com a
minim, fins al proxim mandat, ja que el pas-
sat dia 11d‘abril, en un Ple extraordinari, es
va descartar la possibilitat d'allargar la linia
des de les Glories fins a la placa de Mossen
Jacint Verdaguer de I'Eixample (una opcié
que ja era menys ambiciosa que la del pro-
jecteinicial i amb la qual I'Ajuntament volia
fer un pas endavant).

Aquesta possibilitat, que ja esta des-
cartada, havia mobilitzat veins de la ciutat
i dels municipis de I'area metropolitana,
sota la coordinacié de la plataforma Unim
els Tramvies, que és qui ha portat la veu
cantant en aquesta reivindicacid. Ara,
aquesta entitat ha lamentat el fracas del
projecte i considera aquesta decisié un
“bloqueig politic i partidista”

Unim els Tramvies ja va redactar un text,
complementari al seu manifest fundacional,
que va llegir abans de la sessi6 en la qual
s’havia de votar el projecte (afinals de marc).
En aquest document, la plataforma reclama,
un cop més, “responsabilitat i dialeg per
mantenir viu un projecte de gran cohesio
social i de gran transcendéncia per Barce-
lona i I'area metropolitana”. Unim els Tram-
vies també demana que “les necessitats de
connectivitat metropolitana siguin respec-
tades i no enfrontades amb altres projectes
de transport public ni amb les necessitats
d‘altres barris, on també cal donar alternati-
ves eficients al vehicle privat”

Lentitat incideix en el consens que ge-
nera la unio dels tramvies, apuntant que la

iniciativa “integra una amplia representacié
de la societat, aplegant centenars d'entitats
veinals”i també explica que té la complicitat
de les quatre universitats publiques de la
ciutat, que s’han ofert com a mediadores
per defensar i aprovar el projecte. Unim els
Tramvies també diu que des de la seva cre-
acio, ha allargat la ma a tots els grups poli-
tics. En aquest sentit, la plataforma
interpel-la de nou totes les forces del Ple as-
segurant que “l'area metropolitana no pot
esperar més’, ja que s'estan “incomplint les

El projecte d’unio té
un ampli consens social,
amb el suport de veins,
entitats i universitats

normes europees de qualitat de l'aire i les
recomanacions de 'OMS", i considera que
I'execuci6 del projecte és transcendental
perqué “afecta una gran part de la poblacié
metropolitanaila seva connexié amb la se-
gona gran arteria de la ciutat, la Diagonal,
que pateix un servei de bus saturat”.

La plataforma considera que la mobili-
tat sostenible “no pot ser una questié par-
tidista, sindé una aposta per la modernitat”
i acaba aquest text assegurant que si el
projecte d'unié no tira endavant, es deixara
escapar “una de les oportunitats per fer
una ciutat més verda, saludable, segura,
equitativa i eficient”

~N

Els veins de les Glories reclamen de
nou tenirveu en les obres de la placa

URBANISME/ Un dels projectes urbanistics més ambi-
ciosos de la ciutat, la transformacié de les Glories, va tor-
nar a arrencar durant el mes passat després que les obres
estesin aturades prop d'un any i que I'Ajuntament licités
de nou I'adjudicacié dels treballs. Aquesta posada en mar-
Xa, pero, no ha acabat de satisfer les associacions de veins
dels barris de lI'entorn de la placa (Poblenou, Fort Pienc,
Sagrada Familiai Clot-Camp de I'Arpa), que han emés un
comunicat conjunt per deixar clara la seva postura des-
prés d’aquesta nova posada en marxa del projecte.

Un cop més, els veins denuncien que no se'ls ha tingut
en compte i lamenten que”ha relegat per a un altre moment
la preséncia de la ciutadania” Asseguren, també, que no sén
partidaris “dels actes protocol-laris perqué toquen”i recla-
men que “de forma efectiva es convidi els veins i veines a
participar en un acte de celebraci6 de l'esdeveniment”.

| és que, malgrat que admeten la seva satisfaccié per

- e = el
futur parc, els veins també apunten que la transformacié - ; . ,'_T..- s
urbanistica ha d'anar més enlla i reclamen que“s'accele- ¥z
rin les promocions d’'habitatge de proteccio oficial, public
i de lloguer”i que simpulsi també la construccié dels equi-
paments previstos: residéncies per a la gent gran, centres
de barri, CAP, poliesportius i I'escola bressol.

N

la nova posada en marxa de les obres i la construccié del & o A o Epear—i T o

L’acord pel port, “un
malnegoci pera la ciutat”

INFRAESTRUCTURES/ La Federacié d’Associacions de
Veins i Veines de Barcelona (FAVB), 'Assemblea de Barris
per un Turisme Sostenible i la Plataforma per la Qualitat
de I'Aire consideren que I'acord al qual van arribar el Port
de Barcelona i 'Ajuntament al gener“és un mal negoci per
ala ciutat” Un pacte que lluny de “reflexionar sobre el mo-
del de gestié dels creuers que arriben a la ciutat” diu la
FAVB, significa un gir radical de I'Ajuntament, ja que l'a-
cord, critica la federacié, “contempla la construccié de no-
ves terminals de creuers de gran capacitat al moll Ados-
sati el canvi d'usos que obre la porta a que el Museu Her-
mitage es pugui instal-lar en un futur en ple front mari-
tim barceloni”. Per tot plegat, aquestes associacions han
demanat que es revoqui I'acord i sobri una taula social per
un nou pacte entre la ciutat i el port.
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Denuncien l’assetjament de grups
ultres a la mesquita de la Prosperitat

SOCIETAT/ “Espana cristiana’;"No
iSSlam’,“Fuera MoroSS".“Mezquita
No" Aquestes sén algunes de les
pintades aparegudes en els da-
rrers temps a la persiana de la mes-
quita de la Prosperitat, oberta des
de principis de mar¢ perd envol-
tada per la polémica des de molt
abans. Les pintades sén un clar
exemple de la persecucié i 'asset-
jament per part de col-lectius fei-
xistes com Democracia Nacional
cap ala comunitat islamica. Una si-
tuacié ala qual s’ha arribat després
que ara fa gairebé un any, part dels
veins del carrer Japé es mobilit-
zessin contra l'obertura de l'espai.

La situacié va provocar que el
20 de marg la Xarxa 9 Barris Acull,
la Comunitat Islamica de Nou Ba-
rris, 'AVV de Prosperitat i el casal de
joves del districte denunciessin la
situacié de desproteccio de la co-
munitat islamica i I'assetjament i
les intimidacions que pateixen per
part de grups de la ultradreta.
Aquestes entitats demanen que
s'aturi “la campanya d'odi” contra
la mesquita i denuncien que el
centre de culte “ha patit sabotat-
ges continus que n'han impedit el
funcionament normal”.

En una roda de premsa, el vi-
cepresident de la FAVB i membre
de I'AVV de la Prosperitat, Albert
Recio, va demanar“proteccié’pera
totes aquelles persones que entrin
i surtin de la mesquita. En la roda
de premsa, la representant de 9
Barris Acull, Lourdes Ponce, va re-
cordar que “des de la primera reu-
nio, els veins van demostrar el seu
rebuig absolut i ens van advertir
que no ho permetrien”. Un dels in-

.....................................................................................................................................................................................

tegrants de la comunitat islamica,
Mohammed Ahchach, va lamen-
tar que gairebé cada dia pateixen
incidents i va demanar “a qui tin-
gui el poder” que apliqui les nor-
mes “per la seguretat de la nostra
comunitat i la dels veins i perquée
puguem exercir els nostres drets”.

AGRESSIONS

Durant la roda de premsa, la re-
presentant del Casal de Joves del
Barri, Raquel Satorre, va explicar
que els veins que es van concen-
trar per defensar la mesquita van
partir agressions per part de “De-
mocacia Nacional i la ultradreta”.

Les entitats
exigeixen que
s’aturi aquesta
“campanya d’odi”

Satorre també va lamentar que
una“bicicletada okupa”d’activistes
de fora del barri va passar pel ca-
rrer i els seus integrants van insul-
tar alguns dels veins contraris a la
mesquita. De fet, un d’ells, després
d’intercanviar insults amb una
dona, la va acabar agredint. Tot
plegat ha fet créixer la tensié entre
partidaris i detractors.

Un grup, aquest darrer, que ha
minvat després que la ultradreta
hagi capitalitzat cada cop més l'o-
posicié a l'espai de culte i per les
molésties diaries que provoquen
les protestes dels antimesquita.

Dues iniciatives de la FAVB per
combatre els ‘desnonaments invisibles’

HABITATGE/ La FAVBi la cooperativa
Alencop treballen per evitar els‘desnona-
ments invisibles; és a dir, els que sén pro-
vocats per I'augment abusiu dels preus
del lloguer. Les dues entitats impulsen
una campanya de micromecenatge (a tra-
vés de la plataforma Goteo.org) que vol
denunciar I'augment d'aquestes practi-
ques en diferents barris de la ciutat.
Aquesta situacioé s’ha agreujat consi-
derablement després que hagin expirat (o
estiguin a punt de fer-ho) uns 44.000 con-
tractes de lloguer en tota la ciutat. En
aquest sentit, la FAVB calcula que, en els
dos proxims anys, hi haura una mitjana
del 20% d’augment en els preus, de ma-
nera que la federacié vol “visibilitzar
aquesta greu situacié i revertir-la”

En aquesta linia, i com a accié comple-
mentaria a aquesta campanya de micro-
mecenatge, la FAVB vol convertir aquestes
mudances obligades en cercaviles de pro-
testa, convertint aquest procés de canvi de
domicili“en una accié de suport mutu i co-
munitari on el barri podra mostrar la seva
solidaritat” i que també sigui el vehicle
“d’expressié de la indignacid”.

A la practica, aixd suposara organitzar
una cercavila (@amb pancartes i megafonia,
de forma original i creativa) que faci que
tots els veins del barri siguin conscients de
cadascun d'aquests casos de ‘desnona-
ments invisibles. El projecte estara recol-
zat per un portal web que servira per
posar en contacte els afectats amb perso-
nes que vulguin ajudar-los en la mudancga.

Presenten el
llibre ‘La guerra
delos lugares’

TROBADA/ Raquel Rolnik, que
va ser una de les relatores de ['O-
NU per a un habitatge adequat
entre els anys 2008 i 2014, va ser
al'Auditori de la Lleialtat Santsenca
el passat 28 de marc per presen-
tar el seu llibre La guerra de los lu-
gares.Rolnik analitza la situacié de
I'habitatge al llarg de diferents pai-
sos i continents, alhora que explica
les causesi els actors politics i eco-
nomics del procés de desposses-
si6 de'habitatge i de la terra que
esta succeint arreu del mon.
Després de la presentacio es
va obrir un debat en el qual van
participar Josep Maria Montaner,
regidor d’Habitatge, i un repre-
sentant del Sindicat de Llogaters.

..........................................

El Poble-sec debat
sobre una possible
futura superilla

SOSTENIBILITAT/ Del Paral-lel ala
plaga Margarida Xirgu. Una superilla
per al Poble-sec? sera el nom del
colloqui debat que se celebrara el
aquesta mateixa tarda al Centre Ci-
vic El Sortidor d'aquest barri del dis-
tricte de Sants-Montjuic.

El Grup d'Arquitectes Poble
Sec sera l'entitat encarregada
d'organitzar aquesta activitat,
que arrencara a dos quarts de
vuit del vespre, i en el qual es co-
mentaran els casos de superilles
que ara mateix estan funcionant
ala ciutat, com la del Camp d'en
Grassot, la del Poblenou, la
d'Horta o la de Sant Antoni i
d‘altres casos futurs,com lade la
Maternitat i Sant Ramon.

..........................................

Dues jornades
per reivindicar
elRec Comtal

PATRIMONI/ Durant el cap de
setmana del 14 i el 15 d’aquest
mes, la Taula Comunitaria del
Rec Comtal ha preparat una ac-
tivitat anomenada E/ Rec Comtal,
un bé comd.

Aquestes jornades de for-
macio6 i reivindicacié d’aquest
patrimoni es repartiran entre el
Casal de la Mina de Montcada i
Reixac i la Casa de les Aiglies de
Trinitat Nova, on se celebraran
debats, col-loquis, conferéncies,
talles i activitats de tota mena.

Les inscripcions per participar
en aquestes jornades sén gra-
tuites, pero s'han de formalitzar
al blog de la Taula del Rec Com-
tal, reccomtal.wordpress.com.



110

Comerc

liniagracia.cat 12 d’abril del 2018

Vallcarca | EIl Fem Mercat celebra la seva segona edicio

El Fem Mercat de Vallcarca va celebrar dissabte passat, tot i el mal temps, la seva
segona edici6. Aquest mercat és una iniciativa veinal que reivindica una forma de

consumir amb consciéncia i des d'un punt de vista ecologic i de proximitat.

Grande Gracia ésl'eixamb més
botigues de grans cadenes

ESTUDI » Els principals eixos
comercials de proximitat de la
ciutat son territori gairebé in-
hospit per a les botigues de les
grans cadenes i franquicies. Aixi
ho constata I'estudi ‘Activitat
comerecial i ecosistema dels eixos
de proximitat de Barcelona’,
presentat recentment per la Fun-
daci6 Barcelona Comerg, que
conclou que només un 4% de les
botigues dels seus 21 eixos son de
grans cadenes. Tot i aquestes xi-
fres tan baixes, hi ha alguna ex-
cepcid on aquestes botigues te-
nen una presencia major, tot i
que tampoc molt destacada. Es
tracta de Gran de Gracia, 'eix on
hi ha més botigues d’aquest tipus
de comerg, ja que representen un
10,5% (48 botigues) del total
del teixit comercial.

Segons el president de la Fun-
daci6é Barcelona Comerg, Salva
Vendrell, els eixos comercials,
totiaquests baixos percentatges,
han guanyat “atractiu comercial”
perales grans cadenes. Perla seva
banda, Carles Carrasco, investi-
gador del'Teseiun dels autors de

— i

Gran de Gracia és un dels eixos amb millor salut. Foto: Eix Gran de Gracia

l'estudi, considera que la pene-
traci6 actual de les grans marques
als eixos comercials no repre-
senta cap problema perque
aquests puguin mantenir la seva
idiosincrasia i el seu “perfil propi”.

97% DE LOCALS ACTIUS
Gran de Gracia també és l'eix,
dels 21 que s’analitzen a I'estudi,

que té més locals actius, con-
cretament un 97%. 459 estan en
funcionament i només 14 estan
buits. Per Gltim, també és un dels
eixos amb un percentatge de
comercos no quotidians (equi-
paments per a la persona, equi-
paments per a la llar, cultura i
lleure) més elevat (48%) respecte
del total de locals ocupats.

El comer¢ de Gracia sortira
al carrer a principis de maig

FIRES » El comer¢ gracienc es-
calfa motors per a un inici de
maig intens. I és que els proxims
dies 51 12 de maig els comer-
ciants celebraran les jornades de
comerc al carrer.

Aixi doncs, durant el dia 5
seran els comerciants dels ca-
rrers Verdi, Asttries i de la
zona de la Riera de Sant Miquel
els que oferiran els seus pro-
ductes al llarg del dia. També ho

faran els comerciants de Tra-
vessera i Casc Antic, que com
cada any també organitzaran di-
ferents activitats, entre les quals
hi haura diversos tallers a la car-
pa que sempre munten.

Una setmana més endavant,
el 12 de maig, arribara el torn
dels comerciants de Torrent de
I'Olla, Vallcarca i Grassot, que
han escollit aquest dia per oferir
els seus millors productes.

Arriben les primeres Jornades
Gastronomiques amb Gracia

GASTRONOMIA » La Vila aco-
llira entre els proxims dies 5 de
maig i 4 de juny la primera edi-
ci6 de les Jornades Gastrono-
miques amb Gracia.

Es tracta d’'una iniciativa que
té com a objectiu que durant un
mes diferents restauradors gra-
ciencs ofereixin un ment degus-
taci6 amb els plats més repre-
sentatius del seu bar o restaurant.
Els organitzadors d’aquest esde-
veniment, 'empresa Gleva Esta-

tes -propietaria de set cellers-, ex-
pliquen que el seu objectiu és “po-
tenciar i sobretot donar a conéi-
xer el bo i millor de gastronomia
actual de Gracia per posar la cui-
na que es fa al barri al mapa”.

Durant el tret de sortida d’a-
questes jornades, que coincidi-
ran amb el dia del Comerc al Ca-
rrer, hi haura una carpa a Tra-
vessera de Gracia on els restau-
radors podran donar a conéixer
els seus establiments.

Conauliasde tarot, Sanleria y Riluale
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Les nostres botigues

Tea

El primer local que la Tea
Shop va obrir continua al
numero 122 de la traves-
sera de Gracia. Aix0 va ser
I'any 1995 i d’aleshores
enca, I'empresa ha crescut
moltissim (tenen una sei-
xantena de franquicies a
tot I'Estat espanyol), pero
els graciencs continuen vi-
sitant-la per fer les seves
compres.

Shop

Totes les variants de te,
teteres, tasses, accessoris
per a la cermonia del te i
altres tipus d'infusions son
els grans reclams de Tea
Shop, que en algunes
epoques de lI'any també
posa a la venda galetes.

La botiga obre mati i
tarda de dilluns a dissabte
i el seu telefon de con-
tacte és el 932 184 078.

Bar Barela

Unracé per aturar-se i gau-
dir d’'una estona de con-
versa amb un café o per
veure el futbol. El Bar Ba-
rela, situat al nimero 158
de la travessera de Gracia,
ja fa anys que s’ha conver-
tit en un dels referents en
la gastronomia del barri.
De fet, durant el pro-
xim mes d'octubre, el local
celebrara les seves dues

décades de vida de la ma
del seu propietari I'Emilio.
El secret per arribar a
aquesta xifra és el de sem-
pre, l'especialitat de la casa:
tapes, plats combinats i
begudes de la maxima
qualitat.

El Bar Barela obre les
seves portes de dimarts a
diumenge i també té una
terrassa amb tres taules.

Segueix-nos a la nostra pagina web EIEL]
www.facebook.com/GraciaBotiguers WWW.graciabotiguers.com

[=]
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Basquet adaptat | Els Lluisos organitzen el Torneig de Sant Jordi
El diumenge de la setmana que ve, els Lluisos, de la ma de I'acidH, organitzaran una nova edicié
del Torneig Stiga de Sant Jordi de basquet adaptat. Esta previst que hi participin quatre equips
masculins (Premia, Sant Marti, LEXIA i els amfitrions) i dos de femenins (Panteres i Lluisos).

ElVedruna encadena quatre

Pau Arriaga
GRACIA

Des de la segona setmana del
mes de marg fins ara, el Vedru-
nanomeés ha fet una cosa: guan-
yar. El conjunt de Sunyol Costa
ha encadenat quatre victories
que fan que els verds siguin on-
zens (en posici6 de play-off de
permanéncia) pero empatats a
punts amb el vuite (Sitges) i el
nove (Sant Quirze), dos equips
que seguirien jugant a Copa Ca-
talunya el curs que ve si la tem-
porada s’acabés avui.

“La meva feina ha estat acon-
seguir que 'equip arribés fisica-
ment i mentalment bé a aquest
moment, perque la temporada
ha estat molt complicada”, asse-
gura Costa a Linia Gracia, al ma-
teix temps que explica que “ara
que arribem en el millor moment
del curs, ho hem d’aprofitar”.

I és que, en aquests tltims en-
frontaments, I'equip ha anotat
108, 104, 911 81 punts, respecti-

L’equip afronta el tram decisiu de la lliga en el seu millor moment. Foto: VGB

vament. Quatre exhibicions ofen-
sives, pero, que no fan que el téc-
nic s’oblidi de I'altre aspecte del
joc: la defensa. “Es el que hem de
millorar en alguns moments del
partit. Ales segones parts, el
nostre rendiment en aquest apar-
tat és clarament millor que en les
primeres”, analitza Costa, que
també vaticina que “crec que
guanyant tres partits dels darrers
quatre no promocionariem”,

pero assegura que “quan tot esta
tan igualat, tot és molt dificil”.

El Vedruna acabara el seu
tourmalet dema passat contra el
Sitges, rebra la visita del colider,
el Molins, el dissabte de la set-
mana que ve, visitara la pista del
Sant Quirze en la pendltima jor-
nada de la competicio i tancara
el campionat al Josep Maria de
Segarra el dissabte 5 de maig
contra el Girona.

El Catalunyasegellala

I ; La victoria del CN

Catalunya la piscina
m r.- Acidalio Lorenzo
# del Tenerife Echey-
de (4 -11) fa que els grac1encs ja
hagin certificat la permanéncia en
la maxima categoria del water-
polo estatal.

Aixi, passi el que passi en els
dos proxims partits, el Cata se-
guira entre els millors equips
d’Espanya. L'equip celebrara la

..............................................

victoriesis'apropaalasalvaci¢ PermanencaalesCanaries

permanéncia amb l'afici6 dema
passat en el partit contra 'Atletic
itancaralatemporada 2017-18 a
la piscina del Sant Andreu.

LOCAL SOCIAL JESUS ROLLAN
Institucionalment, el club va in-
augurar, divendres passat, el seu
nou local social, que porta el
nom de Jests Rollan, I'historic
porter que va guanyar la Copa
d’Europa del 1995 amb el Cata.

Joan Esteva no seguira
al’Europa el curs queve

Nou canvi en la di-
reccié del primer
equip. Ahir ala tar-
da el club va anun-
ciar que Joan Esteva no seguira
dirigint I'Europa el curs que ve. El
seu relleu I'agafaral'actual entre-
nador del filial, David Vilajoana.

En un comunicat publicat a
quarts de set de la tarda el club
anunciava “una dificil i dura de-

6”, la de prescindir de I'en-

cisi6”,
trenador que, contra pronostic, va

salvar 'equip del perill el curs pas-
sat. El club assegura que el nou
tecnic buscara “una major pro-
jecci6 de jugadors de la base”, una
de les promeses de la junta que
presideix Victor Martinez.

Ara mateix l'equip és a cinc
punts del quart i ha de reaccionar
si vol tenir alguna oportunitat de
Thuitar pel play-off- La visita ala UE
Sant Andreu i el partit al Nou Sar-
denya contra 'Horta seran els
dos proxims reptes dels graciencs.
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LE VEDRIGNANS

LE VEDRIGNANS

PARC RESIDENTIEL " LE VEDRIGNANS™
Roaute de Vedrignans - GE80D - Saillagouse, Franga
PARC RESIDENTIEL "EL PASTURAL"
Rowute du Puigmal - 66800 ERR, Franga
levedrignansGiiDorange.fr = ww levedrignans. conm

Tél - +33(0)4 68 04 04 78 -

EQUIPAMENTS: Cuina equipada. 1 o 2 hanys amhb duba. Mantes, TV Tarassa. Jardi. Wili gratuit. APARCAMENT: al zalet per 2 catkes.

PAGAMENT: Targets d= crédit o efectiu. SUPLEMENTS: Elactricitat 0,28 Euros el kw. ANIMALS: § Euros'nit vacunats. Acceptats: 1 gos gros o 2 de pelits.
Taxza turistica: + de 18 anys: 0,25 € ! dia (2014} SERVEIS: Meteja 40 Euros! 50 Euras. f Ganét, Lupin, Jasmin: 40€ ! Gentiane, Edelweiss. Angeéligue: S0E
Fitxa rentadora: 5,00 Euras. Fitka assecadora: 5.00 Euros. Lloguer lengolsisetmana: 10,00 Euros. 2 restaurants a 2580 mia 500 m. FIANGA: 200 €
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Sallagosa, un poble amb encant
Ballagoss e iroba al bell mig del Pare Begio-
nal dels Pirineus Catalans, emvoltat d'una
riguesa natural exespeional. El poble aaitd
anvoltal de diversss resarves naturals | pa-
ratgas atraciius | de mas da 60 [tRcE | albas
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muntanyas, La comarca gatdalx o'un micro-
clima dinfluéncla meditarrania. Da fat, as
pot gaudir del sol durant 300 dies a I'any. La
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cions, ot seduiran mentre passeges amb la
familia o mentre fas esport. & l'hivern, les |
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A Catalunya hi ha molts infants
que, per diferents circurmnstancies
i de forma temporal, no poden
créixer amb la seva familia.

LAcolliment Familiar brinda
'oportunitat a un infant de
conviure amb unes nowves
referencies familiars saludables
i estables que li permetin
desenvolupar-se de manera
emocional, personal i social,

Fes que sigui fa feva 1

La solidaritat i la generositat
de les families acollidores
permeten a l'infant viure en
un ambient familiar i compatir

un entorn afectiv i comunitari.

L'Associacio d'Ajuda Social
CEL OBERT és una entitat
acreditada per la Generalitat
de Catalunya que treballa al
servei dels infants | de les
families acollidores.

Tu pots ser la familia acollidora
Contacta amb nosaltres:

Ob ert

Associacid d'Ajuda Social
CEL OBERT

Avinguda Meridiana, 354, 112

893 311 6905
0B02Y BARCELOMA
celobert@cel-obert.org
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@ VIAE0JOCS | The c-64 Min

Viatja al passat i deixa't emportar per la nostalgia amb la nova
C-64 Mini, la reversié del classic Commodore 64 amb videojocs.
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Pere Portabella, de prop

El Museu Can Framis Fundacié Vila Casas, situat al barri del
Poblenou de Barcelona, acull fins al proxim 23 de juny l'ex-
posicié‘Pere Portabella. Cinema, art i politica’ La mostra inci-
deix en la figura de Pere Portabella, un dels cineastes i acti-
vistes politics més destacats del pais. Pensada i dirigida pel
mateix Portabella i Antoni Vila Casas, l'exposicié s'articula a
través de cinc ambits que analitzen la figura de Portabella
des d'angles diferents. La mostra també compta amb la
collaboracié de la Filmoteca de Catalunya, que es va afegir a
I'nomenatge amb un cicle de projeccions fet el passat febrer.

Llibres Teatre

Famosos

La model Vanesa Lorenzo i I'excapita del Barca
Carles Puyol formen una de les parelles famoses
més estables del panorama catala i estatal. Con-

viuen des del 2013 i tenen dues filles, Ma-
nuela i Maria, de 42 anys. La parella ha
anunciat que es planteja tenir un tercer fill,
pero una de les incognites que els envol-
ten és si passaran per la vicaria. El juny la
model va penjar una foto a Instagram on
se la veia sostenint un ram de nuvia al
casament de Victor Valdés i Yolanda Car-
dona.“Me ha tocao’; escribia, deixant
oberta la porta al compromis. Pero és
que Puyol, durant Setmana Santa, va
penjar una altra foto a Instagram amb
Lorenzo amb la frase “miprometida".

De moment, Lorenzo ha declarat a
CHANCE que no sap “si és el moment”.

' | afitxa

LORENZO | CARLES PUYOL

. Ella és una topmodel i ell 'excapita culer
SON FAMOSOS PER... Viuen en parella des del 2013 i tenen dues filles

CAMPANADES DE BODA #
SENSE CONFIRMACIO...

Musica

Creixen els rumors
La parella penja fotos a Instagram insinuant-ho

“No sé si és ara el moment”
Va dir Lorenzo en una entrevista a CHANCE
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Tot Messi
Jordi Punti

iTinder Sorpresa!
Andreu Casanova

Festa major d’hivern
Quimi Portet

Félix
Cesc Gay

Leo Messi ens ha fet felicos molt so-
vintiaquest llibre és un intent d'arro-
donir i prolongar aquesta felicitat.

Jordi Punti captura en paraules
la bellesa en el joc, la voracitat, el
geniil'obsessié d'un futbolista que
ha estat comparat amb Mozart o Pi-
casso, fent-nos reviure el privilegi de
veure'l jugar.

Després de l'exit dels seus especta-
cles Cincuenta sobras de Andreu l y Il
Andreu Casanova torna als escenaris
amb l'obra Tinder Sorpresa. En aques-
ta ocasio, el comic analitza el funcio-
nament de les aplicacions per trobar
parella i explica les seves anecdotes
més divertides.

Al Club Capitol de Barcelona.

El nou disc de Quimi Portet és un recull
de tretze cancons que sublimen la ba-
rreja de sensibilitat i ironia que I'ha
convertit en un referent inquiestiona-
ble perajovesigrans.

El disc esta coproduit juntament
amb el britanic David Tickle, amb qui
Portet ja havia treballat anteriorment,
concretament a la decada dels 90.

Cesc Gay fa el salt a la pantalla petita
amb Félix, una série de la factoria de
Movistar +.

Protagonitzada per Leonardo Sba-
raglia i Mihoa Lee, explica la historia
d’un escriptor argenti que senamora
d’una noia d'origen xinés, Julia. Ella
desapareix i el protagonista comenca-
ra a buscar-la pel pirineu andorra.
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13,14115 D’ABRIL

Tarda Entre dema i diumenge, la companyia Ra-
mona de Van der Biirg representara l'obra de
teatre Histériques. Lentrada costa 12 euros.
/ Lluisos de Gracia.
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El mentalista Magno encara les
ultimes sessions al Teatreneu

1320 d'abril a les 22:00

;Estamos programados? és el nom de
I'espectacle que el mentalista Magno
representa, des del passat mes de
gener, i que encara la seva recta final.
/Teatreneu Multisales.

Elisabeth Cuevas coordina
un curs de cuina de tapes

Des del 16 d'abril a les 17:00
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La professora Elisabeth Cuevas sera l'en-
carregada d'impartir el curs Tapes
d'autor: cuina en miniatura de prima-
vera. Cal inscripci6 previa. / Centre Ci-
vic La Sedeta.

DES DEL 16 D’ABRIL

18:30 El dilluns de la setmana que ve arrenca-

ra el curs Escriu la teva novel-la! coordinat per
Laura Gomara, i que posara I'accent en el na-
rrador, el punt de vista, l'estil i la veu propia.
/ Centre Civic La Sedeta.

DILLUNS 16 D’ABRIL

16:00 Iniciacid a la fotografia digital: teléfons mo-

bils, cameres i tauletes és el nom del proxim
taller del cicle Aula Digital - Antenes Ciber-
narium. Cal portar el carnet de bibliote-
ques. / Biblioteca Jaume Fuster.

FINS AL 18 D’ABRIL

Mati-Tarda Darrere dies en els quals es podra
visitar la mostra Fotografia digital amb el mo-
bil sobre la dona treballadora, que han fet els
alumnes del Taller de Fotografia Digital amb

el Mobil. / Centre Civic La Sedeta.

TOTA LA QUINZENA

Mati-Tarda Apel-les Mestres, artista complet i
home poliédric és el nom de la mostra que re-
passa la trajectoria d'aquesta figura. Entra-
da gratuita. / Centre de Cultura Popular La Vio-
leta de Gracia.

Actistic 5 presenta‘Lilla
del tresor’ al teatre Regina

Dissabte i diumenges a les 17:30
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Sorgits d'0h happy day, la companyia
Actstic 5 presenta la seva versid més
particular del classic Lilla del tresor. /

Jove Teatre Regina.

DILLUNS 16 D’ABRIL

17:30 La narradora Sherezade Bardaji sera
I'encarregada d'organitzar I'espectacle pera
nens i nenes anomenat La lluna a la finestra.
/ Biblioteca Vallcarca i els Penitents - Maria
Antonieta Cot i Miralpeix.

DIUMENGE 22 D’ABRIL

DISSABTE 14 D’ABRIL

17:00 Darrera representacio de 'espectacle
familiar La Sireneta, que explica la popular his-
toria de I'Ariel i les criatures del fons del mar.
/Teatreneu Multisales.

19:30 Partit de basquet corresponent a la vint-
i-tresena jornada de la Copa Catalunya mas-
culina entre el Vedruna i el Basquet Sitges. /
Poliesportiu Josep Maria de Segarra.

Derbi decisiu: I'Europa
rep la visita de la UA Horta
Diumenge 22 d'abril a les 17:00

Partit de futhol corresponent a la
trenta-cinquena jornada de la Terce-
ra Divisid entre I'Europa i la UA Horta.
/ Municipal Nou Sardenya.

Salud
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Hasta 10 millones de espanoles afectados:

(Estrefiimiento? ; Diarrea?
;Hinchazon? ;Dolor abdominal?

fSufre de forma refterada de
estrefiimicnta; diarrea, hin-
chazdn o dolor abdominal?
iMo es el Anice, ni mocho me-
nis! En muchos casos ln cansa
g ¢l colon ircitable, La boe-
na noticia es que por fin on
mratamicnto cficaz ced dis-
purnible en Espana: ;Kijimea
Lolon Irritablel

La canza podria ser una
harrery infestingd dafingkn

Los problemas intestinales
recurrendes han sido un misie-
rio dorante mucho tiempo, La
blsqueds di una posible causa
les ha Hevado muchos afios a los
cientificos basta que han descu-
Blarta al culpable: ona enfesme-
dud cronica del colon denomi-
nnda cobon irritable, Pero cso no

e todo: how en dia, fos experios
esLIn cada ver mids convencidog
de que el celon irritable puede
ser cansado pos microlesiones an
lit harmera intestimal. A bravés de
islas, [as tnginas y agenles paid-
oeibns puededt entear en la pared
intestinal ¥ dar origen a los sin
tomas tipicos.

Funiisticax noticias
para los afectados

Grrncias o oun Gescubrimisntn
Hevada o cabo por wn gropa de
cientilicoa, ahora es posible marar
los siptomas del coloa irritnble
de forma efectiva. Cdma?
Con una hbifdohactera exclus-
va a nivel mundial (B, bifidum
MIMBBTS). preseite Gnicamedts
en Kijimea Colon Irritable, Oud
la hace esperial? Esta cepu bac-

I e Doy s el @ cuomng o oo 19 v ren wgend B kel mepicdar i esvbnee
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teriana se adhicre dircctamente a
la pared intestinal Tormandao una
capn protectora. Muestros exper-
tos o derominan como el “efecto
parche”.

Motables resultados

L.os benaficios de Kijimea Colon
Ieritable s bao pucsto a poocha cn
un cosyn clinico joom mdables -
cibincoe? Daranie el edaudis, ks si-
Lerenizst bl wodon inritahile oo soli me-
Jorarnn onsicleTnhlemente gracias
o Boifimen Colon Trritabde, sino goe
Larmhegn en algumes Casod desagr-
recieron, Ademiz, In hifSdobacierin
prosente en Kijimea Colon rritable
b demwstrdn amoldrEaments un
numentoen o calidod de vidn de los
paclentes,

Paor fin disponible en Espaia
Ahora, Kifimea Colos Irrinable
st disponihle pama millones de

espafoles afectadoz. Mo necesi-
ta recety médica ¥ oo se han do-
cumentado cfeetos sccundarios,
(Pidali abira a su Tarmactalicn u
s line!

1 Para su farmacia;
(] =2

Kijimea Colon :]
, Ml :
! rritabla BEinmry |
i {CH-1HIERLT)
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""delfos

HOSPITAL

Qualitat, confortabilitat, seguretat

Ofereix cures especialitzades i atencio personalitzada durant
caps de setmana o periodes de vacances. Fem que les persones
que necessiten atencio cronica se sentin com a casa.

Cuidem sempre de tu.

i :
Comptem amb professi r/I;Is l(p/m;;gh atencm d'mfermerla
altament qualufltada supervisiode |. Ia"'?ﬁ\edlcacm control de la
dieta, assisténcia meédica les 24%&5 i programes de mobilitat.

':'Sul-litita informacio al 93 254 50 05 i comercial@delfos.cat

Urgencies

€D 932545000  AWHW wwhospitaldelfos.es (S 932 545 170

Avda. de Vallcarca 151, 08023 Barcelona




