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REIVINDICACIO pigs POLITIC MEDIATIC pags
Eva Piquer recorda els El nou llibre sobre Gabriel
presos politics en el seu Rufian es presenta a la
prego de Sant Medir biblioteca Jaume Fuster
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Lentitat presenta una campanya per combatre el lloguer “abusiu” que anima els afectats a “plantar cara” pags
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A Catalunya hi ha molts infants
que, per diferents circumstancies
i de forma temporal, no poden
créixer amb |a seva familia.

LAcolliment Familiar brinda
Foportunitat a un infant de
conviure amb unes noves
referencies familiars saludables
i estables que |i permetin
desenvolupar-se de manera
emocional, personal i social.

La solidaritat i la generositat
de les families acollidores
permeten a l'infant viure en

un ambient familiar i compatir
un entorn afectiv i comunitari.

LAssociacié d'Ajuda Social
CEL OBERT és una entitat
acreditada per la Generalitat
de Catalunya que treballa al
servei dels infants | de les
families acollidores.

Fes que sigui ( feova 1

Tu pots ser la familia acollidora
Contacta amb nosaltres:

Dher‘!‘

Associacio d'Ajuda Social

CEL OBERT
Avinguda Meridiana, 354, 112

933116905
08027 BARCELONA
celobert@cel-obert.org
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Ciutatamb poca policia?

» Els sindicats de la Guardia Urbana alerten que a Barcelona hi ha una manca estructural d'agents
» LAjuntament anuncia una nova convocatoria de 150 places perd lamenta les “restriccions” de Montoro

Albert Ribas
BARCELONA

‘Molta policia, poca diversio’.
Aquest és el titol d'una cango
punk que va es va convertir en
lema popular fa uns quants anys.
Seria aplicable a Barcelona avui
dia? Els temps han canviat i el
concepte de diversio ja no s’asso-
cia tant a la major o menor pre-
sencia de policia. El que si que es
pot dir, pero, és que a la ciutat hi
ha un debat obert sobre si falten
o no més agents de policia.

Qui hi té molt a dir en tot ple-
gat,iho fan, son els sindicats po-
licials. “A la ciutat falten entre 400
1500 agents”. Aquesta és la xifra
que Manel Garcia, el secretari
general de SAPOL, el sindicat
majoritari de la Guardia Urbana,
posa sobre la taula. Actualment,
el cos policial municipal esta for-
mat per gairebé 3.000 agents, xi-
fra que creix una mica si es comp-
ten els agents que no sén opera-
tius (oficines) i els que encara es-
tan en procés de formacio.

Aquesta plantilla és, segons
els sindicats, del tot insuficient.
“La manca d’agents ve de fa
temps. Fa vuit anys que no entra
ningt al cos. Fa una decada hi ha-
via 3.400 agents i llavors no te-
niem un volum de servei tan
gran com el d’ara ni nous reptes
com per exemple el terrorisme”,
afegeix Garcia. El diagnostic del
secretari general de SAPOL va
més enlla: “En aquests vuit anys
la plantilla s’ha anat envellint i
aixo a la llarga no es pot supor-
tar. Tot es deu a una falta de pre-
visio i organitzacio”.

SAPOL no és I'tinic sindicat
que denuncia aquesta situacio
des de fa temps. El sindicat CSIF
(Central Sindical Independent i
Transparent) va reclamar fa pocs
dies una convocatoria immedia-

ta de places per a aquest any. I és
que la manca d’efectius que de-
nuncien els sindicats es pot
agreujar per les possibles jubila-
cions anticipades que el govern
espanyol estudia aplicar a través
d’un decret llei, que podria pro-
vocar que el cos perdi 400 agents
de cop o en tres anys, segons com
quedi definit el decret llei. “Si
dema marxen 400 agents cal te-
nir present que, des que 'Ajun-
tament posa en marxa el procés
de substitucio, els nous agents
tarden un any i mig a formar part
de la plantilla”, afirma Garcia.

PROPOSTA APROVADA

Tot plegat ha provocat que la co-
missi6 de Seguretat de I'Ajunta-
ment aprovés a mitjans de febrer
una proposta del Grup Municipal
Democrata que insta el govern
municipal a “afrontar urgent-
ment 'ampliacié de la plantilla i
la planificacié de noves convoca-
tories per cobrir la manca d’efec-

ey
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Una imatge de dos agents de la Guardia Urbana de servei. Foto: Guardia Urbana (Facebook)

tius de la Guardia Urbana, espe-
cialment tenint en compte les
conseqiiéncies que pot tenir la
nova legislaci6 reguladora de la ju-
bilacié anticipada dels policies
locals”. Barcelona En Comi es va
abstenir en la votacié pero el
CSIF, que vaimpulsar I'acord, va
celebrar l'aprovaci6 de la pro-
posta perque significa que “enl'e-
xercici 2018 shauran de convocar
noves places per a la Guardia
Urbana”. Aquest sindicat va més
enlla que SAPOL i situa en 3.800
la xifra d’agents que hauria de te-
nir la policia municipal.

En paral-lel, el responsable
del Grup Municipal Democrata
en temes de seguretat, Jordi
Marti, afirma que el seu partit va
presentar la proposta perque a la
Guardia Urbana “hi ha un pro-
blema general de model que cal
solucionar”. Marti considera que
fan falta “més recursos i més
agents” i també situa la xifra de
nous policies que es necessiten

entre els 400 i 500. Respecte al
que va fer el seu partit en els qua-
tre anys del mandat de Trias,
Marti diu que “el problema ve
abans de nosaltres i vam fer el
que Montoro permetia. Vam
aconseguir convocar places per a
unes 100 vacants”.

“RESPONEM AMB XIFRES”

“No volem parlar molt del tema
perque ja ens hem explicat”.
Aquest és un dels breus comen-
taris que fonts de ’Ajuntament
fan servir per respondre quan se-
’Is pregunta per aquesta proble-
matica. Les mateixes fonts ad-
meten que els agents actuals “no
son tots els que voldriem tenir
pero hem treballat, i molt, per
millorar”. Al mateix temps re-
corden que “hi ha una promocio
de 117 agents que aquest juny
s’incorporen al cos, una promo-
ci6 interadministrativa i una
nova promocio que s’incorpora-
ra el 2019”. “Responem a les

critiques amb xifres”, afegeixen
des de’Ajuntament. Unes xifres
que uns dies després d’aquestes
explicacions municipals van tor-
nar a créixer, ja que I’Ajuntament
va anunciar que convocara
aquest any 150 places noves.
Abanda, en 'argumentari de
l'actual govern, com també ho fa
el Grup Municipal Democrata
quan parla dels seus quatre anys
de mandat, hi ha “la restricci6”
que suposa la llei d’estabilitat
pressupostaria del ministeri
d’'Hisenda de Cristébal Montoro.
Aquesta realitat els sindi-
cats no la neguen, pero insten
els politics a estudiar possibles
sortides. “Cal negociar entre
les administracions i buscar so-
lucions perqué hi ha un pro-
blema que s’ha d’arreglar”, afir-
ma el secretari general de SA-
POL. Sembla, doncs, que la pre-
gunta de si Barcelona té ara
mateix poca policia té una res-
posta que s’inclina cap al si.
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El fossar de la pedrera

per Pedro Jesus Fernandez

Diumenge 18 de febrer, com cada any
des d’en fa més de quaranta, ’Asso-
ciaci6 Catalana d’Expresos Politics
del Franquisme va homenatjar els
militants del PSUC i tots aquells que
van ser afusellats pel franquisme.

Si bé el dia va despertar-se molt
gris, a les 12 del migdia un sol brillant
il-luminava un cel d’un intens color
blau. En aquest cas, semblava que tam-
bé el temps volia ser com-
plice dels organitzadors i
contribuir a fer possible un
acte ple d’emocions i re-
cords.

Haviem quedat a tro-
bar-nos a la placa Catalu-
nya i des d’alli un autocar
ens traslladaria a tots els assistents al
vessant de Montjuic de la Zona Fran-
ca on hi ha el Fossar de la Pedrera, an-
tiga pedrera de Moragas.

Durant anys, en aquest indret fo-
ren enterrats els cossos de gent sense
recursos i de persones sense identifi-
car. També, durant la Guerra Civil es-
panyola, va ser aqui on s’enterraren les
victimes de la repressi6é franquista i
dels bombardeigs feixistes, sobretot de
moltes persones afusellades a la ciutat
de Barcelona entre 1939 1 1952.

Després que les tropes franquistes
ocuparen la ciutat, la repressié del

Parlenels A43)

veins ‘%

nou régim va ser sanguinaria amb els
militants dels partits, dels sindicats o
d’organitzacions que havien donat su-
port al Govern legitim de la Reptblica.

Un cop detinguts, els presoners
eren duts a la Pres6 Model i després els
portaven al Camp de la Bota on eren
afusellats i posteriorment traslladats
al Fossar de la Pedrera, que va servir
de fossa comuna.

Cal que els joves agafin el relleu
per fer possible un altre mon,
meés lliure, més just i més igualitari

Alli eren llancats dins de caixes de
fusta al clot que, préviament, havien fet
els soldats franquistes i que eren co-
bertes amb calg viva i terra perque la
putrefaccié dels cossos es produis al
més rapidament possible.

L’Associaci6 Catalana d’Expresos
Politics i ’Amical d’Antics Guerri-
llers, un any més, va complir amb el
seu compromis de no oblidar tots
aquells que lliuraren la vida en la llui-
ta contra la dictadura franquista, en la
lluita contra el feixisme.

Fa molts anys que fan el mateix. Ho
feien ja durant la negra nit del fran-

quisme amb la voluntat i el compromis
que la memoria no es perdés. Alesho-
res el fossar era només una llanca de
terra on creixien les males herbes.

L’Associacié Pro-Memoria als Im-
molats va aconseguir, ja recuperada la
democracia, que no s’hi enterrés nin-
gl més i que ’Ajuntament dignifiques
I’espai, hi alcés un monument en me-
moria de les victimes enterrades i
traslladés les restes de Llu-
is Companys al costat dels
altres republicans repre-
saliats. El 1985 es va inau-
gurar el projecte memo-
rial dissenyat per l'arqui-
tecte Beth Gali que com-
pren un conjunt de colum-
nes amb els noms de les victimes, una
gran zona enjardinada amb lapides
singularitzades i el mausoleu de Llu-
is Companys.

Els organitzadors van assenyalar
que passat i present formen un tot in-
destriable. I el futur que tots plegats
estem construint esta fonamentat en
la lluita i el sacrifici de moltes perso-
nes i molts anys de lluita. Ara cal que
els joves agafin el relleu per evitar 'o-
blit i continuar treballant pel que van
lluitar els companys afusellats: fer
possible un altre moéon, més lliure,
més just i més igualitari.

Creus que hi ha prou policia a la ciutat?

Janet Sanz

Un grup de veins de 'avinguda Vallcar-
ca denuncien que el nou carril bici que
ha fet 'Ajuntament, amb el departa-

ment de Mobilitat que lidera Janet Sanz

al capdavant, esta provocant problemes
de transit i esta infrautilitzat.

pagina 6
Tradicionarius

El Festival Tradicionarius va rebre la

setmana passada el reconeixement de la

industria musical catalana durant la ce-
lebraci6 de I'acte de presentaci6 dels fi-
nalistes dels Premis Enderrock. El Tra-
dicionarius celebra el 30€ aniversari.
pagina 8
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Eva Piquer

L'escriptora Eva Piquer va ser I'encarre-

gada de llegir diumenge passat el pregd
de Sant Medir. Piqué va centrar el seu

discurs a recordar els presos politics i va

fer una crida a combatre “el retrocés
de les llibertats a 'Estat espanyol”.
pagina 8

per Toni Enguix

Toni Josep Maria Jaume

No, tot el contrari, Es dificil fer una va- En general conside- Si parlem de quanti-
crec que n’hi ha loraci6 en conjunt. ro que si. No tinc la tat trobo que la xifra
poca. En algunes Suposo que depen percepci6 contraria és prou correcta.

zones ladiques fins del barri, com a tot i mai no he tingut Una altra cosa és si
i tot penso que hi arreu. Com que te- sensaci6 d’insegu- considerem com esta
hauria d’haver més nen moltes fun- retat. Fins i tot po- repartida, perqué
vigilancia. I pel ca- cions, cal conside- dria dir que, fins fa aleshores la cosa can-

via. Considero que caldria distribuir les pa-
trulles d’'una altra forma, fins i tot a barris
que a priort son segurs.

poc, hi havia un excés d'una altra mena de
policia, pero de Mossos o Guardia Urba-
na crec que n’hi ha prou.

rar on és més necessaria la preseéncia
dels agents i reforcar-la tot el que es pu-
gui per si finalment han d’actuar.

rrer tinc la mateixa sensaci6. Quan la ne-
cessites, sembla que la Guardia Urbana
no hi és mai.
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Les claus

per Francisco J. Rodriguez

Les millors

perles

piy

arta Sdnchez —que paga impostos a Miami- posa lletraa la
M Marcha de Granaderos —'himne d’Espanya, vaja— en un con-

certirep lovacié no només del public, siné també de Rajoy i
Rivera. Des del PP proposen que es canti a la final de Copa entre el
Barca i el Sevilla. Una mostra més del“no nacionalisme” espanyol.

Millet i Jordi Montull, condemnats per I'espoli del Palau

de la Musica, puguin sortir de la presé si paguen una mo-
dica fianca de 400.000 i 100.000 euros respectivament. | és
que la presé, diuen, no és pais per arics.

I 'Audiéncia de Barcelona ha acordat permetre que Félix

cupula eclesiastica espanyola, ha posat el crit al cel -mai millor

dit- per la situacié que viuen moltes persones a Espanya i ha
demanat l'expulsié del seu paisa Mariano Rajoy del si de l'església
per“usurer”i per la“pobresa en la qual ha sumit el pais"

I uis Rodriguez és el nom del sacerdot gallec que, contravenint la

gu, s'enganxen per laimmersié lingtiistica. Els taronges

acusen els populars de“no fer res” perqué el castella sigui
vehicular a les escoles i, mentrestant, el ministre Méndez de Vigo
avisa els aranesos que vigilin amb les allaus de neu.

ciutadans i PP, en una cursa per ser més espanyol que nin-

Quaresma- amb les declaracions de I'arquebisbe de Barcelo-

na, Joan Josep Omella, que proposa un dejuni de “missatges
politics a les xarxes” durant els 40 dies d’abstinéncia. El prelat insta
a evitar la confrontacio per tal que regnil'alegria i la pau.

El + llegit liniagracia.cat

Els veins de la plaga del Sol,
farts de no dormir a la nit

Tanquem una seccié de perles molt catolica —i és que estem a la

A la neu sense cadenes
De los Cobos

L'ensenyament catala, en perill

L’Europa confirma el seu gran
estat de formaija és quart

Q000 e

Més que madura

per Joan Xuriach

Adoctrinar

per Teresa Calveras

Durant setmanes, les que van
del 24 de desembre passat fins
avui mateix, he seguit amb
forca interes els esdeveniments
succeits a Catalunya. Home de
bona fe, he esperat pacientment
anotar 'efecte de la frase de Fe-
lip VI pronunciada durant el
discurs reial de Nadal: “Espa-
nya és una democracia ma-
dura”. Ho va dir amb el cap ben
alt, amb la hidalguia castellana
que el caracteritza; ell, que viu a
cos de rei gracies al Movimiento
ino als vots que defineixen una
democracia. El Movimiento que
es demostra no caminant sin
designant, a dit: de Franco a
Joan Carles Ii d’aquest a Felip
VI. Durant aquest temps, a Ca-
talunya seguim tenint persones
innocents empresonades, volen
acabar amb la nostra llengua,
ens segueixen insultant, ame-
nacant, agredint, denunciant i
odiant només perque volem ser.
La llibertat d’expressi6 concul-
cada, la mentida oficialitzada i
persisteix el 155 il-legitimament
i amb benedicci6 monarquica
inclosa. Politics, jutges, fiscals,
periodistes, policies, militars,
unionistes tots... catalanofobics
tots, tots a una per practicar,
amb violéncia, una lobotomia
col-lectiva per corregir les nos-
tres desviacions democratiques.
Acompanyats, des del silenci
complice, pels Iglesias, Gar-
z6n, Coscubiela i Serrat o les
Colau, Coixet i Vintr6 de torn,
els-les ‘progressistes’, en re-
alitat, monarquics-monarqui-
ques postfranquistes per
omissio. Més que madura, di-
ria que la democracia espa-
nyola esta podrida.

Volia contestar una noticia
que acusava d’adoctrinament
una escola catalana, una escola
que conec, uns escola amiga.
Pero quan m’hi he volgut po-
sar he vist que no em servien
les paraules, talment com si els
responsables de l'escrit (no
m’atreveixo a dir-ne periodis-
tes perque no tenen la profes-
sionalitat que cal per ser-ho) i
jo parléssim dues llengiies di-
ferents i desconegudes entre
elles, com si ens referissim a
dues realitats diferents.

Volia comencar reflexio-
nant sobre la paraula adoctri-
nar: a que ens referim, qué en-
tenem quan en parlem, buscar
exemples diversos que per-
metessin delimitar 'ambit del
concepte i finalment passar a
la realitat per poder-la con-
trastar amb els criteris que
haguessin estat establerts an-
teriorment.

Pero res de tot aixo serveix,
perque els seus criteris no te-
nen res a veure amb la 1ogica
i el raonament sin6 amb la
mentida i la repressi6. Diuen
que adoctrinem quan no diem
el que ells volen, adoctrinem
quan expliquem la nostra his-
toria, adoctrinem quan parlem
la nostra llengua, adoctrinem
quan parlem de la realitat
amb els infants, quan fem as-
semblees per organitzar 'au-
lai solucionar conflictes, quan
els deixem parlar, quan pro-
curem que vegin diferents
punts de vista, quan volem que
siguin critics. En definitiva,
adoctrinem quan eduquem.

Volen mestres titelles i
alumnes incompetents, de-
sinformats i acritics i 'esco-
la catalana allunyada dels ni-
vells de professionalitat que
ha aconseguit durant els dar-
rers anys.

Linia Gracia no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccié ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com
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#MilletiMontull

@quimarrufat: "Dicen que dice la ley que
somos iguales / dime, dime, para quién

hicieron la carcel? / porque el rico nunca
entray el pobre nunca sale."

@Berlustinho: Serrat y Sabina no dicen
nada sobre @valtonyc porque estan
preparando un manifiesto intelectual a
favor de la libertad de exprJAJAJA.

veure el partit.

@JaumeTorres14: 400M en fitxatges i
Paulinho en el suposat 11 de gala. Et com-
pres una TV de 4.000€ i baixes al bar a




Gracia

2 2 febrer 2018

Celebracio | Any Pompeu Fabra

Des d’ahir esta en marxa I’Any Pompeu Fabra, que commemora els 150 anys del naixement del lin-
giiista i gramatic catala més il-lustre. Fabra va néixer el 20 de febrer del 1868 al barri de la Salut. Va
viure els seus cinc primers anys de vida en una torreta del ntimero 32 del carrer de la Mare de Déu
de la Salut. Al llarg d’aquest any s’organitzaran diverses activitats per recordar la seva figura.

Gracialideralainsubmissio qu

promou el Sindicat de Llogaters

» Lentitat presenta una campanya per combatre el lloguer “abusiu”
» A Gracia ja s'ha fet una bustiada i ahir es va fer una nova assemblea

HABITATGE » El Sindicat de Llo-
gaters va presentar abans-d’ahir
la seva campanya de resisténcia
a nivell de ciutat, ‘Ens quedem’,
que pretén que els llogaters que
pateixen un augment “abusiu” del
lloguer plantin cara. Fa tres set-
manes ja es va veure com Gracia
és un dels punts de la ciutat on
aquesta organitzaci6é porta més
temps gestant-se. Un grup de
veins van organitzar una bustia-
da per alertar sobre tots els blocs
delaVilaiel Camp d’en Grassot
que s6n d’un sol propietari. Una
setmana més tard una assemblea
amb un centenar de persones a
I'Espai Jove la Fontana va de-
mostrar la forca que esta agafant
aquesta reivindicacio.

Aixi doncs, el Sindicat de Llo-
gaters busca promoure una mena
d’insubmissio contra el que con-
sidera que son situacions injustes
i proposa, per exemple, que els
afectats no tornin de primeres
les claus a'administrador dela fin-

ca quan se’ls comuniqui un aug-
ment que considerin desmesurat
o0 que, quan el propietari es negui
a renovar un contracte de llo-
guer, l'inquili aposti per consignar
la renda de lloguer. Es a dir, que
I'inquili dipositi un lloguer que
consideri just davant de I'autori-
tat judicial o un notari.

El Sindicat de Llogaters tam-
bé té en el punt de mira 15 “en-
tramats immobiliaris” que, se-
gons el seu punt de vista, “espe-
culen amb els llogaters”. Aquests
grups tenen blocs sencers de pro-

pietat i el Sindicat ara els ha col-lo-
cat en un mapa per demostrar
“fins a quin punt esta concentra-
dala propietat a Barcelona”. En el
cas de Gracia de moment han de-
tectat una quarantena d’edificis de
propietat vertical. Els llogaters
d’aquests blocs son els que, segons
el Sindicat, sobn més vulnerables.

Des de Gracia on Vas i1'Ofici-
na d’Habitatge celebren el rumb
queesta agafant una reivindicacié
que ahir, quan aquest diari ja ha-
via tancat la seva edici6, va celebrar
una nova assemblea als Lluisos.

Elnoullibre sobre Gabriel
Rufian es presenta a Gracia

POLITICA » La biblioteca Jau-
me Fuster va acollir el passat 12
de febrer la presentacio del llibre
‘Gabriel Rufian. La voz de la ca-
lle’ de I'escriptor i analista poli-
tic basc Igor Meltxor.

A Tacte hi van ser Meltxor i
Rufian i el president del grup mu-
nicipal ’ERC, Alfred Bosch. El 1li-
bre és el resultat de diferents
entrevistes que Meltxor li ha fet
a Rufian. Durant la presentacio
del’obra, Meltxor va descriure el

politic republica com una perso-
na propera i directa, de qui va
destacar la “decencia i la cons-
ciéncia de classe”. “Sap d’on ve i
sap on va, sempre cercant quel-
com millor”, va dir Meltxor.

Rufian, per la seva banda, va
comentar 'actualitat politica i va
assegurar que “hi ha presos po-
litics perqueé aixi Rajoy guanya
eleccions”. També va dir que
“Espanya no va derrotar el fei-
xisme, el va legalitzar”.

e LaMaratod’EstalviEnergetic

dona els seus fruits a Gracia

SOSTENIBILITAT » La Marat6
d’Estalvi Energétic que s’esta fent
aquest febrer, ala qual s’ha afegit
I'Ajuntament, ja ha donat els seus
fruits a Gracia.

Aixi doncs, al districte durant
els primers 15 dies de la campan-
va, i respecte a les dades de I'any
2017, s'ha aconseguit estalviar un
6,61% en electricitat, un 4,53% en
aiguaiun 34,73% en gas en els sis
edificis que hi participen. Sén la
seu del Districte, les oficines dels
nameros 46 i 51 del carrer Fran-
cisco Giner, el Centre Esportiu Mu-
nicipal Perill i el col-legi Kotska.

Algunes de les accions que
shan impulsat son, pel que faal’e-
lectricitat, la instal-laci6 de tem-
poritzadors per als [lums dels la-
vabos, la substituci6 de 1a llum per-
manent exterior de 'ascensor per
leds o la reducci6 del nombre de
fluorescents en algunes zones. Pel
que fa al consum d’aigua, s’ha re-
duit el nivell de descarrega d’aigua
deles cisternes dels lavabosis’ha
reduit el cabal a les aixetes tem-
poritzades i, pel que fa ala clima-
titzacio, sha reajustat 'horari dels
equips de producci6 de climaila
temperatura dels equips d’aire.

Campanya veinal aVallcarca
per eliminar un carril bici

=] ]

Els veins diuen que el carril bici no es fa servir. Foto: Twitter (@ioteruelo)

MOBILITAT » El nou carril bici
de l'avinguda de Vallcarca ha
provocat polemica abans d’en-
trar en funcionament de forma
oficial. Un grup de veins han po-
sat en marxa una campanya de
recollida de firmes per demanar
a ’Ajuntament que I'elimini.
El motiu de les queixes d’a-
quests veins, que han recollit
més de 1.000 signatures entres
els comercos del barri i més de
700 a través de la plataforma
Change.org, és la perdua d’a-
parcament per als residents de
la zona. També denuncien que
d’enca que el carril bici esta fet

el transit ha empitjorat, ja que
ara només hi ha un carril per
als cotxes. Per ltim, asseguren
que el desnivell del carril, que
és del 4%, provoca que s'utilit-
zi molt poc. De fet, recorden
que els carrils bici que hi ha a
Ganduxer i Esteve Terrades,
amb un pendent similar, estan
infrautilitzats.

Per la seva banda, el col-lec-
tiu ciclista defensa la infraes-
tructura, mentre que el Distric-
te ha recordat que esta previst
que el Bicing electric, que faci-
litat la circulaci6 amb desni-
vell, arribi a aquesta zona.
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First Lego League

L’aigua, protagonista de la First Lego League d’enguany

I ciche irdegral de I'as-

qua &5 un dels ens

centrals daguesta
edicil de la First Lego Lea-
ous, @ repte ntemacional
per a infants i joves de 10
a 16 anys al vollant de la
cianca | B tacnolegin, Els
fomejos  classificatars  ja
estan an marda a Barcelo-
na, Gwona, Ueda, Reous,
Vie i Igualada, d'on sortian
gls represantants catalans
que aniwan a La Gran Final
d' Espanyva HYDRO DYNA-
MICS a Logrom, La Rioja,
als dies 101 11 de marg.

Els participants es canver-
tmixen on potils cientifics
anginyers, @ quea aprenan
l2s caracteristigess def o-
cle integral de algua- on
i com trabarda, ranspor-
tar-la, far-la sendr i com
disposar della, | duen a
barmme un Prjechs Cantific

per a resoldre un proble-

maAa real relacionat amd: s
pestd de aigua. A partir
d'aqui construgixen | pro-
gramen un robat autonam
utilizant k8 tecnologia de
LEGCHE MINDSTORMSE

El repte potencia a més el
desenvolupament d'habi-
blals | compelénoes com
al traball &n aquip, rapra-
nertaine, la mativacio, i
resolucio de problemes
reals i la contribucid a la
sociclat,

Hi ha diferents premis
| guardens per als con-
cursants de ks dilerents
fares, Aighes de Barca-
lora hi collabora amb el
guardd 1r premi &l Projec-
e Ciantific com a agant
corakedor | impulsor de
ka gestid oficient del cide
imtegral da Faigua. Tembe

g través d'un grup da tre-
balladors de ka companyia
gque fan de jurat de forma
volunit&ria, aixi com en For-
ganitzacid dal concurs.

Els més petits també fe-
nen la possibiitat d'es-

Parbicipards a la First I_n:J_g:;_'l Lesus

frenar-se en &l mén de
la cigncia | la tecnologia
gracies als tornejos First
Lege League Junior, que
anquany compta amb al
reple ACHLA Advenlure.
Els tormnejos classificataris
tenen lloc durant &l mas da

fabrer a Barcslona, Liskds,
Reus, Vic | Igualada.

Podeu trobar tota |a infor-
macicy de la First Lego Lea-
e | les bases del repla Hy-
dro Cynarmics al seu web:
voww frstiegoleague. esica.
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Gracia

Eva Piquerrecorda els presos
politics en el prego de Sant Medir

TRADICIO » El tret de sortida ala
festa de Sant Medir, que se ce-
lebrara el proxim 3 de marg, es
va fer diumenge passat amb la
tradicional cercavila popular
amb foc i la lectura del prego,
que aquest any va tenir com a
protagonista I'escriptora Eva Pi-
quer. El text de Piquer va tenir
un marcat caracter politic.
“Aquest preg6 d’avui no és,
no ha de ser, no pot ser, no vol
ser només una celebraci6”.
Aquestes van ser algunes de les
primeres paraules que Piquer va
pronunciar des del balco de la
seu del Districte en una placa de
la Vila que es va omplir de gent.
L’escriptora, que abans va ex-
plicar que en un primer moment
va dubtar si acceptar la invitacio
per no ser “prou important ni
prou gracienca”, va parlar d'una
“festa dol¢a” enmig d’uns “dies
amargs” perqueé “ara mateix hi
ha quatre persones de pau tan-
cades a la preso per les seves ide-
es”. Una situaci6 “tan beéstia,
injusta i infernal que no tindria
sentit que el meu preg6 parlés,
que sé jo, de la primavera que
arribara d’aqui a un mes”, va afe-
gir Piquer, que va fer una crida
aque la gent no es quedi de bra-
cos plegats “davant el retrocés de
les llibertats a I'Estat espanyol”.

Piquer, en un moment del prego. Foto: Twitter (@raulmuto)

“Aquest any la celebraci6 de
Sant Medir sera menys dolca
perque estan en perill la demo-
cracia, els drets humans i els
drets dels pobles”, va sentenciar
aquesta escriptora que fa 18
anys que viu a Gracia.

CERCAVILA POPULAR

Abans de la lectura del preg6 la
jornada va arrencar a tres quarts
d’onze a la plaga Trilla, on es va
fer la concentraci6 de la fede-
raci6 i les 25 colles amb els

seus abanderats. A les 11 va
arribar 'hora dels parlaments i
els lluiments i mitja hora més
tard es va posar en marxa la cer-
cavila amb foc. A l'altre punt de
la celebracio, la plaga de la Vila,
els actes van comencgar a les 11
del mati amb la passejada a ca-
vall i les activitats infantils. A
dos quarts d'una del migdia va
arribar el torn de la col-locacié
de les 25 banderes de les colles
i la bandera de la federacio6 al
balco del Districte.

La industria musical reconeix
els 30 anys del Tradicionarius

RECONEIXEMENT » La presen-
taci6é dels finalistes dels Pre-
mis Enderrock, que es va fer el
passat 13 de febrer a 'Antiga Fa-
brica Estrella Damm, va servir
perque el Grup Enderrock, en
nom de la inddstria musical ca-
talana, reconegués la trajectoria
del Tradicionarius en el 30é
aniversari del festival. També
van rebre el mateix reconeixe-
ment els festivals Aquelarre de
Cervera (40 anys) i Euskal He-
rria Sona (20 anys).

El reconeixement del Grup
Enderrock al Tradicionarius re-
marca que el festival, des del seu
naixement, “ha fomentat la
complicitat d’artistes i entitats
fins a esdevenir la mostra més

important de musica tradicional
als Paisos Catalans”. També es
destaca que “cada any es con-
verteix en el punt neuralgic que,
durant tres mesos, recull el bo i
millor de I'escena i actua com a
altaveu de les propostes conso-
lidades i emergents de les ma-
siques d’arrel”.

En paral-lel, la trentena edi-
ci6 del Tradicionarius continua
en marxa i avui se celebrara el
concert de Miquel Gil i Pep Gi-
meno ‘Botifarra’ a partir de dos
quarts de deu del vespre. Els dos
musics presentaran I'espectacle
‘Nus’, que mostra la complicitat
entre dos cantants valencians
musicalment diversos pero lligats
pel fil de la misica valenciana.
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APADRINA EN
LA INDIAY RECIBE

Si tus hij@s ya tienen de todo, regalales mas. Un Hiperregalo que
les ensefiara valores como la solidaridad o la dignhidad, creando
un lazo emocional duradero con un/a nin@ de la India.
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Activitats  Folk als mercats

Els mercats de I’Abaceria i la Llibertat rebran dema passat la visita del
grup ARHiDansa en el marc de les jornades ‘Folk als mercats de Gra-
cia’. El grup esta format per balladors i musics que posen en practica la
dansa i la musica tradicional de la Catalunya de mitjans del segle XIX.

L'Abaceria, protagonista
del Carnaval dels mercats

MERCATS » El Mercat de T'A-
baceria es va convertir el passat
8 de febrer, dia de Dijous Gras,
en el gran protagonista del tret
de sortida del Carnaval 2018
dels mercats de la ciutat.

La jornada va arrencar a
quarts d’onze del mati amb l'a-
rribada del Rei Carnestoltes,
que es va passejar pel recinte
mentre animava els comer-
ciants a participar en la festa
més esbojarrada de I'any. De se-
guida va arribar ’hora del gran
Tiberi del Carnaval, la degus-
taci6 popular al centre del mer-
cat amb pa amb tomaquet, bo-
tifarra d’ou, truites i llardons.
Un dels grans protagonistes
d’aquesta part gastronomica
dela jornada va ser la xarcute-
ria Fabregas, que el 2017 va
guanyar el premi a la millor bo-
tifarra d’ou de tot Catalunya. A
banda, el ptblic va poder gau-
dir de musica i de I'exhibicio
d’un grup d’acrobates.

Dos dies més tard, el dis-
sabte dia 10, el Carnaval va
continuar. Els botiguers es van

Una imatge de la celebracié del Carnaval a I’Abaceria. Foto: Ajuntament

disfressar de personatges de
pel-licules Disney i van celebrar
un dinar de germanor.

CONTINUEN LES OBRES

Aquest va ser I'altim Carnaval
que es va celebrar a ’Abaceria
abans de la seva transformaci6.
Entre finals de la primavera i

principis de I'estiu els paradis-
tes es traslladaran a la carpa
provisional que des de mitjans
de gener s’esta fent al passeig de
Sant Joan, entre els carrers In-
dtstria i Sant Antoni Maria
Claret. Les obres del nou mer-
cat esta previst que també co-
mencin aquest 2018.

Les vendes del comer¢ catala
van caureun0,3%el 2017

XIFRES » Les vendes del comerg
al detall van viure el 2017 el seu
pitjor quart trimestre des de fa
cinc anys. Aquesta ésla principal
conclusio de les dades que la Ge-
neralitat ha presentat recent-
ment i que fan referéncia al darrer
trimestre de 'any passat.

Segons aquestes xifres, en el
quart trimestre del 2017 van cau-
re un 0,3% respecte d'un any
abans. Es la primera vegada que
les vendes disminueixen en un
quart trimestre des de1'any 2012,
quan es van contraure de forma
més intensa (-10,5%).

v

A Espanya, en canvi, les ven-
des van evolucionar favorable-
ment durant el darrer trimestre del
2017. El seu ritme de creixement
(+1,2%) pero no va ser tan gran
com en els anys anteriors.

Pel que fa al balang de les ven-
des en el conjunt del 2017, Cata-
lunya va registrar una davallada
(-0,3%) que contrasta amb 'aug-
ment registrat a Espanya (+1,3%).
Aquesta baixada de vendes s’ha
traslladat en els llocs de feina. La
poblacié ocupada en el comerg
disminueix interanualment, se-
gons I'Observatori del Treball.

I impostos.

d'.l = ¥y
aigua
Josep Maria Contel,
activista cultural.

Potser no ho sabies, perd més
de la meitat de limport de la
factura correspon a taxes

“A Gracia,
consumim
de mitjana

Descobraix el que no saps de
la teva aigua a barriabarri.cat
o parlem-ne al 900710710

Lagestio responsable

Aigues de
Barcelona
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Unid de Botlguers

casn Anlic

Les nostres botigues

Tot per als més petits

Des de fa prop de quatre
anys, a Travessera, 125 hi
ha una botiga especialit-
zada en els més petits. Es
tracta de Lovely kids, un
establiment fundat per
I'expert pedagog Juan
Parra que es dedica a la
venda de joguines educa-
tives, roba de nadd i a la
puericultura en general.
Aquesta botiga és una de

les tres que la franquicia té
a la ciutat -les altres dues
son al carrer Villarroel i a
Tamarit-. La marca també
treballaamb escolesiamb
pares i donen assessora-
ment. A més, es dediquen
a elaborar joguines més
tradicionals de fusta i al-
tres adrecades a infants
amb necessitats especials.
El telefon és 932 528 136.

= O@eﬁj &;(ﬂ .:

L'establiment que Tecno-
casa té a Travessera, 136
va obrir el 1998. Vint anys
durant els quals han so-
breviscut al sotrac de la
crisi econdmica i s’han
mantingut oberts.

Una de les raons per
les quals no han abaixat la
persiana ha estat el seu
ampli equip d'experts que
donen un servei d'inter-

20 anys de servei

mediacié en la compra-
venda de pisos i en el llo-
guer, a més d'assessoria
financera i sobre dubtes
que puguin sorgir als seus
clients en aquests proces-
sos. Per posar-se en con-
tacte directament amb
aquesta sucursal que ja
forma part del paisatge de
laVila, cal trucar al nimero
de teléfon 93 415 39 64.

[Py Ty Fg
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n www.facebook.com/GraciaBotiguers

www.graciabotiguers.com
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Atletisme | Wasihun i Tejitu guanyen una Mitja de récord

Més de 16.000 atletes van participar, el passat diumenge 11, en una nova edici6 de la
Mitja de Barcelona, que va passar per diferents punts del districte, com el Poble-sec.
El kenia Mule Wasihun (amb record de la prova, 59 minuts i 44 segons) i 'etiop Daba
Tejitu van ser els vencedors d’una prova que va tornar a demostrar el seu bon moment.

Aratocalacreu:|'Europa
encadenadues derrotes

» Els de Joan Esteva sén ara a quatre punts del quart classificat
» El senior femeni segueix en ratxa i suma cinc triomfs consecutius

Pau Arriaga
GRACIA

La ratxa de grans resultats de
I'Europa que durava des de que
va comencar I'any s’ha acabat. De
fet, les dues derrotes en les lti-
mes jornades de lliga (al Nou Sar-
denya contra I’Hospi, per 1-2,ia
Cambrils contra el Reus B, per 1-
0, en un partit en el qual els es-
capulats van pagar molt cara
I'inica errada que van tenir) han
provocat que l'equip deixi les
posicions de play-off i que ara
mateix sigui sete.

Aquestes dues derrotes, pero,
no descarten, ni de bon tros, els
escapulats en la lluita per optar
a cloure el curs entre els quatre
primers. De fet, ara mateix I'e-
quip suma 41 punts (els mateixos
que Poblai Ascd), només quatre
menys que el Sant Andreu, I'al-
tim dels conjunts que optaria a
l’ascens a Segona B, i només sis
menys que el tercer, 'AE Prat. La
segona plaga, que ocupa 'Hospi,

Raillo, en un partit recent. Foto: Angel Garreta / CEE

si que sembla un pél més inac-
cessible, mentre que el campio-
nat, si no hi ha un daltabaix, esta
adjudicat a 'Espanyol B.

Aixi les coses, els de Joan Es-
teva voldran redrecar el rumb i
tornar a encadenar bons resultats
que els permetin reenganxar-se
ales posicions de privilegi. L'Eu-
ropa tancara el mes de febrer
aquest diumenge a les 12 del
migdia rebent la visita del Fi-
gueres, mentre que el primer
partit del marg sera un despla-
cament al Joan Baptista Mila
per jugar contra el Santboia.

ESCAPULADES ENRATXADES
Pero si el sénior masculi ha aflui-
xat en les darreres setmanes, la
situaci6 és radicalment oposada
per al primer equip femeni, que
només ha fet una cosa d’enca que
ha comencat I'any: guanyar.

De fet, només el Seagull, el li-
der de la categoria, presenta els
mateixos niimeros que l'equip de
Cristian Aleza durant aquest any.
Aquestes cinc victories seguides

de l'equip escapulat (qun re-
cord, que se suma als dos empats
que I'equip va aconseguir en les
darreres jornades del 2017) fan
que les escapulades acumulin
34 punts i siguin ‘el millor de l'al-
tralliga’, per sota del quartet do-
minador: Seagull, Collerense i els
filials del Barca i I’'Espanyol.

Les proximes jornades per a
les noies d’Aleza passen per vi-
sitar el camp del Palleja i rebre el
Barca B en la primera jornada del
mes de marc.

CONDOL PER PARTIDA DOBLE
Institucionalment, pero, els tl-
tims dies han estat marcats per
dues pérdues per a la familia es-
capulada. Dimecres passat el
club anunciava la mort de Luis
Cid ‘Carriega’, que va entrenar l'e-
quip a Segona Divisi6, durant la
temporada 1965-66.

Per altra banda, abans-d’ahir
també es va coneixer la mort d'un
altre integrant de quan el club ju-
gava a Segona, Ignasi Rojas, que
va ser tres temporades al club.

ElVedruna afronta un derbi
desigual contra el SESE

- *ﬂ“ﬁ I El partit que tan-
H@w cara el mes de fe-

3 brer, el Vedruna-
SESE de dema a dos quarts de
nou del vespre al Josep Maria de
Segarra, es presenta com un en-
frontament desigual. La classi-
ficacié (amb el conjunt de Nou
Barris en el segon lloc i els de
Sunyol Costa dotzens) ho expli-
ca tot: el conjunt del Virrei Amat
és el clar favorit.

Tot i aixo, els graciencs han
convertit casa seva en un forti i
han guanyat els darrers quatre
partits que s’han jugat a la pis-

ta del carrer Golgota (de fet, els
cinc triomfs del Vedruna han
arribat en els partits que han dis-
putat com a locals).

Tot i aix0, I'equip de Costa
haura de millorar sensiblement
les seves prestacions, especial-
ment en atac, després de perdre
I'dltim partit en una pista histo-
rica, la del Circol Cotonifici de
Badalona (62-52). Els verds van
tenir opcions, ja que van arribar
a situar-se a només tres punts
quan només faltaven dos minuts
per al final, pero l'esforc final va
donar el triomf als locals.

Partit vital al Baix
Llobregat. El CN
Catalunya jugara,
dema passat, 1'til-
tim partit d’aquest
mes a la piscina del cuer de la Di-
visi6 d’Honor, el CN Molins de
Rei, que només ha sumat un
punt en 15 jornades (en la pri-
mera jornada, a Tenerife).

Els de Xavi Garcia, que han
perdut les tltimes sis jornades de
forma consecutiva, voldran acon-
seguir una victoria que suposaria
un pas de gegant de cara a ro-
mandre ala maxima categoria del

waterpolo estatal. A més, en
aquesta mateixa jornada els dos
equips que hi ha just per sobre i
per sota del Cata (el Navarrai el
Tenerife Echeyde) es veuran les
cares a la piscina Acidalio Loren-
70, de manera que un bon resul-
tat ajudaria a afrontar la recta fi-
nal del curs amb tranquil-litat.

PARTIT CONTRA EL CANADA
Abans d’aquesta cita, dijous pas-
sat, I'equip va gaudir d'una ex-
periéncia internacional, fent un
partit d'entrenament contra la se-
lecci6 absoluta del Canada.

lirnia |Interessats, envieu CV a: mhh@comunicacio21.com

Necessita comercial
per vendre espais publicitaris

Sou fix + Comissions + Bonus
Alta a SS o col-laborador

Incorporacio immediata
Mitja jornada o jornada completa

BUFETE LES CORTS
ABOGADOS

Trav. de les Corts 249, Entlo. 2 - 08014 Barcelona

T934 327 968 -F 934 328 555

www.buletelescorts.com
info@bufetelascorts.com
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HOSPITAL
Qualitat, confortabilitat, seguretat

Unitat d'Atencio al Pacient Cronic

Ofereix cures especialitzades i atencio personalitzada durant
caps de setmana o periodes de vacances. Fem que les persones
que necessiten atencid cronica se sentin com a casa.

Cuidem sempre de tu. 4
ipre de g

Comptem amb professio ﬁ;ls _ preat;gl aien:m d'mfermerta
altament qualificada, superv&;i?“de la medicacio, control de la

dleta ‘assistencia meédica les 24 hores i programes de mobilitat.

Snl-litita informacio al 93 254 50 05 i comercial@delfos.cat

Urgencies

6 932 545 000 "}ﬁw www.hospitaldelfos.es @932 545170

Avda. de Vallcarca 151, 08023 Barcelona




@';gVidBDjDCS Metal Gear Survive

L'ultima entrega d’aquesta popular saga fa que el protagonista sigui
absorbit per una mena de forat negre que li complica el retorn a casa.

Famosos

Tot sembla indicar que Shakira slesta recuperant dels
seus problemes de veu, després que es negués a pas-
sar pel quirofan per tractar una hemorragia a les cor-
des vocals. Malgrat que els metges li van recomanar
operar-se, la colombiana i parella del central culer
Gerard Piqué va optar per un tractament amb cor-
ticoides i un llarg descans que ha deixat en stand

by la gira internacional que tenia prevista. Ara,
la cantant acaba de penjar un video a Insta-
gram on interpreta la can¢d Trap a casa amb
el també colombia Maluma. Una trobada
que ja compta amb prop de 2 milions de re-
produccions i uns 5.000 comentaris. Malu-
ma va reconeixer a les seves xarxes so-
cials que els dos van viure un moment
molt magic.“Estavem com submergits,
sota I'aigua’; va expressar el colombia.

Un duet que ha revolucionat la xarxa.

L a ﬂtxa

S H A K
. Penjar un video a Instagram cantant amb Maluma
QUE HA FET? Els]dos artistes colombians sh’an protagonitzat un duet de ‘trap’
_ 2 milions de reproduccions en pocs dies
BULLEN LES XARXES... | prop de 5.000 comentaris dels fans i seguidors
RECUPERADA?

Viuen inia

S

No tho pero

R
) [
P

UIES?
La guerra, de hen a prop .

La Sala Polivalent del Mercat de La Florida de I'Hospitalet
acull des del passat 15 de febrer, i fins al proxim 25 de marg,
I'exposicié ‘Un dia qualsevol’ del fotoperiodista Manu Brabo,

guanyador del Pulitzer 2013. La mostra, organitzada per Na-
tional Geographic, traca un recorregut fotografic per les
guerres, conflictes i revolucions que han marcat el primer
tram del segle XXl al Proxim Orient. Libia, Siria, Egipte i I'lraq
son alguns dels paisos que Brabo ha trepitjat amb la seva
camera per fer de testimoni de la seva dura realitat. Les
imatges son una seleccié de projectes fets des del 2011.

Els problemes de veu de Shakira, oblidats
Demostra que torna a tenir les cordes vocals a punt

Llibres

Teatre

Musica

Pelis i series

BULL
RXIRUEAIRE

Orgull xirucaire
Elisenda Rovira

E.V.A.
Julio Manrique

La granvida
Buhos

Black Panther
Ryan Coogler

Elllibre per a tots els que tornarien a
anar de campaments. Aixi es presenta
el llibre d’Elisenda Rovira, que repassa
la historia del moviment escolta de
Catalunya i analitza les seves repercus-
sions socials.

L'autora reivindica els valors xirucai-
res com la solidaritat, el treball en
equip, el dialeg o l'educacié per la pau.

T de Teatre celebra el seu 25¢& aniver-
sari sobre els escenaris representant
E.V.A. (Escala Visual Analogica del do-
lor) arreu de I'area metropolitana.

Lobra reflexiona sobre les dife-
rents maneres de patir dolor a partir
de quatre excompanyes d'escola: una
anestesista, una actriu, una mare
soltera i una cap de personal.

Buhos acaba de publicar el seu nou
disc La gran vida, després que a mit-
jans de gener la banda llancés el seu
primer avancament, el videoclip de la
can¢o Volcans.

El nou treball inclou 12 cangons
que exploren camins musicals diferents
dels que ha recorregut Buhos fins ara,
com, per exemple, l'electronica.

Black Panther és la continuacio6 de
Captain America: Civil War i explica la
historia del jove T'Challa, un superhe-
roi negre que torna al seu pais, Wa-
kanda, per ser coronat rei.

Tot i aixo, el protagonista veu
com un antic enemic de la seva fami-
lia, Erik Killmonger, reapareix i recla-
ma el tron del seu pare.
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DIVENDRES 2 DE MARG

22:00 Corrandes s6n Corrandes i Guillem Anguera
seran els protagonisten d’un concert doble
en el marc del Tradicionarius. / Centre Arte-
sa Tradicionarius.

‘Autonoms, el musical’
s'acomiada de I'Almeria

Dissabte 24 de febrer a les 22:00

Ultima representacié d’Autonoms, el
musical, una comedia que relata les pe-
ripécies d'un jove que opta per fer-se
freelance i veu com ha de lluitar con-
tra Hisenda. / Almeria Teatre.

Continua en marxa el
curs ‘Cassoles tradicionals’

Tots els dijous a les 17:15

Pepe Petrus continua impartint les ses-
sions magistrals d'aquest taller gas-
tronomic trimestral anomenat (asso-
les tradicionals. Cal inscripcid. / Centre
Civic La Sedeta.

TOTS ELS DIJOUS

19:15 Des de finals del mes passat esta en mar-
xa el curs anomenat /niciacid a l'esperanto, per
aprendre nocions basiques d'aquest llengua
universal creada per doctor Zamenhof. /
Centre Civic El Coll - La Bruguera.

DILLUNS 5 DE MARG

12:00 Recursos audiovisuals a la xarxa és un ta-
Iler en el qual, en una sola sessid, es com-
partiran els principals espais de continguts
multimedia a Internet i les formes d'accedir-
hi. / Biblioteca Jaume Fuster.

FINS A L1 DE MARG

Tot el dia Ultimes setmanes en les quals es po-
dra veure la mostra anomenada Young Art,
les obres dels alumnes del batxillerat artis-
tic dels Jesuites de Gracia. / Consell Munici-
pal del Districte de Gracia.

FINS AL 3 DE MARG

Mati-Tarda Ultimes setmanes en les quals es
podra veure la mostra anomenada Jordi
Bernet, fos a negre, que forma part de les ac-
tivitats del cicle BCNegra 2018. / Biblioteca
Jaume Fuster.

Nova sessi6 del ‘Magia
Kids’ al Teatreneu

Dissabte 24 de febrer a les 18:00

Aquest dissabte a la tarda, els més me-
nuts tindran una cita obligatoriaamb
I'espectacle Magia Kids. / Teatreneu
Multisales.

DIUMENGE 25 DE FEBRER

12:00 Jai el mariner és el nom de l'obra de la Zi-
pit Company. Es tracta d’una aventura llar-
ga, emocionant i plena de balenes gegants,
taurons famelics, micos salvatges, tempes-
tes i molt de mar. / Lluisos de Gracia.

DIUMENGE 4 DE MARG

11:00 Gats, de la companyia La Trepa, explica
[a historia d'un grup de felins que rebutja un
gat negre, perque creuen, com els humans,
que porta mala sort. / Jove Teatre Regina.

DIUMENGE 25 DE FEBRER

12:00 Partit de futbol corresponent a la vint-i-
setena jornada de Tercera Divisié entre el CE
Europaiila Unié Esportiva Figueres. / Muni-
cipal Nou Sardenya.

El Catalunyarepla
visita del Mediterrani

Dimecres 7 de marg¢ a les 20:45

Partit de waterpolo corresponent a la
dissetena jornada de la Divisi6 d'Ho-
nor masculina entre el (N Catalunya
i el Mediterrani. / Piscina Sant Jordi.

Salud

PIEL TERSA

Beber en lugar de usar cremas

depisitos d2 rnl:‘igrnn de la pied s
leenean v eana e vaedve il elistica,
Consccuenbemenie, fiene un ko
pruchio mds terso ¥ SuEve.

Exitos demostrables
cientilicamente

Los péptides de coldgeno espe-
ciinles de :Rign;xml leren probados
pof mjeres endre 35 v 65 afos, EL

PLIELIRREPCETAJE

resultado tras ocho semanas el
contenide de coligene de la
piel aumentd hastz an 65 %
Lae armagas se pudicron
reclacir basta un 50% =&

L el spefio de todo mojer: ona piel boniio, bersa, sin aceoas, o
cedullitis, Ex alpe gue forialece la auteesdima v bace semlirse sexy
alractiva, Alwora ona exclesivae bebida de coligenn, disponible o
Darmncing, paethe realic msr e piel v volverkn eodliaoie desde el ilerior,

Lam la edad, b piel produce me-
e cobigeno y plende sa elasticidad,
Las crers de -'_'-:||:'||:|,|:| HE u:.'u.";m e la
mavarfa de lis casos pocs o nada, va
e sus enaléculas de coligema san
demaziad o graccks para begas desde
el exterior hasta el interior de la piel.
S embargn, experbes dermatobisi-
cis han lograde dividie las solécy
las de colapene de tal forma gae e
cuerpie las puede shaorber de fiema
r'.p:i.'mu. e decir desde & interinr,

I:l.t'ln.-:r (]| hlgur t|-¢
Usar cremas

Los denominados pépiidos de
coligeno de ke meeva belida de

belleza Signasel son muy especia-
lessi Lenen un peso mobecular oy
|:l:1_i-.|I por lix L |_.1|_¢'|l-|-:|| reflenar
la plel clarareente mojar, o que
mesulEn ser s Fran

yemtaja sebee las coe- . =1
mas. Pera o500 0o es |
toddo: Lo Jmﬂ*-::ig.:d-,ﬁ- =)
8 —1 L!.l.‘!'hL'.II.'I.'jE.'E:dI. Ll B ]_
los catalizadons son

|
_Fr.

|
esencidles parLqued = A manudo of uear creman_enal
CLIET [ qu‘l,- iy ‘/”l‘{:m—nnr ng g5 sulicknte para

Ler los compoarenles

importantes lo megor posible, Por
este manbivo, Sipnasal contiens &
biocatalizador natural HioPerine®
El resltads hiebla poz si solo: Los

Fudinch 6] 8 %4, Elow Fhamusy Phaiod J7 1 RH-1R Amdeca s & 2310 Sy Mamesal Firmal ITLT-55
s Pk el 8! FOOS, davalol R dcize Faor 18 [I7FI340-134E

irchaso bas gonas con ce-
hebitis disminuperon 4

LCONOCE YA ESTE
TRUCO DE BELLEZA?

BEBER EN LUGAR DE
USAR CREMAS

mantanar la plel tersa, Para aho-
1 existe una bobida de coligeno
exciusva lamada Signasol, que
maalirma A pisd ¥ |3 vuslve rad-
amte desde @l Imterlor. Convierta
Signasal an su ntual de ballaza
Warig: disgfrute do este cspecial
| truca de ballnza,

Para su farmaceutico:

dispunibile Etgnasnl. esle puede
asolicitarksy para vsted ce forma inmsalata

(CH-187551.8)
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Et volem ajudar, Per aixd, si et {{ SO m a q u i

irobes en situacid de vulnerabilitat,

truca’ns al 900 724 900. T'escoltarem p e r e 5 C 0 I 't a r_‘t e

i t"explicarem gueé podem fer per
ajudar-te | quins mecanismes tens

per fer front a aquesta situacio al i ai u d a r-te »

mes aviat possible.

www.gasnaturalfenosa.cat : : o
¥ Carclina Tur, BResponsable d'Atencid
a la Vulnerabilitat a Gas Natural Fenosa
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