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La comarca de I'amnistia

» Els primers manifestants del procés amnistiats son del Valles Oriental, una zona amb molts represaliats
» Repassem cas per cas com esta afectant la mesura de gracia als veins i politics vallesans processats

Olga Garcia
V. ORIENTAL

El Vallés Oriental és una de les co-
marques catalanes amb més per-
sones represaliades en relacio
amb el procés independentista.
Alerta Solidaria fixa en 27 els ve-
ins afectats i en 14 els procedi-
ments oberts des del 2017, men-
tre que parla d’almenys cinc po-
litics vallesans encausats per les
accions politiques en que van
participar. Alguns d’aquests casos,
pero, shan anat arxivant i resolent
amb petites sancions economi-
ques o amb I'absoluci6, mentre
que els procediments que encara
queden oberts, que s6n aproxi-
madament una desena, ara s’a-
ferren a 'amnistia amb l'espe-
ranca de quedar alliberats dels de-
lictes dels quals se’ls acusa.
Inicialment, Alerta Solidaria
ha instat a aplicar 'amnistia a una
seixantena d’independentistes
investigats o condemnats per al-
darulls dels 4.584 represaliats
que Omnium Cultural apunta
que hi ha al pais. En aquesta li-
nia, aquests darrers dies, el Tri-
bunal Superior de Justicia de
Catalunya (TSJC) i el Tribunal
Suprem (TS) han comencat a
pronunciar-se sobre alguns casos.

PRIMERS AMNISTIATS
EI'TSJC amnistiava el 25 de juny
els joves coneguts com ‘els Tres de
Granollers’, detinguts durant els
aldarulls deI'1 d'octubre del 2020
a Barcelona i condemnats a tres
anys i mig de preso, acusats d’a-
temptat contra l'autoritat i des-
ordres. Es tracta dels primers ca-
sos de manifestants amnistiats.
“Acaba el patiment de tres fa-
milies durant quatre anys”, as-
senyalava 'advocada dels joves,
Norma Pedemonte, en un acte de
celebraci6 a la Porxada al qual

van acudir dos dels tres afectats.
“Quan van passar els fets tenien
18 anys, era el primer cop que
anaven a una manifestaci6 o que
baixaven sols a Barcelona, i 'im-
pacte va ser molt gran”, afegia.

Ara que tots tres queden ex-
empts de responsabilitats penals
isense antecedents, pero no deles
indemnitzacions als agents le-
sionats, demanen al TSJC que
aclareixi les seves resolucions,
ja que els magistrats donaven per
acreditats els fets de la sentencia.
Mentrestant, Pedemonte reclama
Pamnistia per a més casos, pero,
de moment, no sha amnistiat cap
vallesa més.

A PUNT PER A LAMNISTIA
Per altra banda, els que ho tenen
tot de cara per ser amnistiats son
els 12 CDR acusats de terrorisme
en 'Operaci6 Judes, per a alguns
dels quals demanaven fins a 277
anys de pres6. El 27 de juny, la
Fiscalia de 'Audiencia Nacional
instava a aplicar la llei d’amnis-
tia a tots ells, tres dels quals son
de Mollet, un de Montmel6 i un
altre de Sant Fost.

Davant d’aixo, 1’advocada
dels acusats i membre d’Alerta

Moment de la celebracio de I'aplicacié de I'amnistia per als Tres de Granollers

Solidaria, Eva Pous, creu que
“no s’entendria que hi hagués cap
altre posicionament que no fos
favorable, després de quatre anys
d’un procediment que mai hau-
ria d’haver tingut lloc”.

Perla seva banda, Txevi Bui-
gas, un dels processats, es mos-
tra “content”, pero ala vegada ex-
pressa “incertesa” al'espera que
es resolgui tot plegat. En aquest
sentit, tot i que Pous avanca que
esperen saber “en menys d’'una
setmana” si el jutge els aplica la
norma, aquest encara no s’ha
pronunciat.

D’altra banda, hi ha un segon
cas vallesa pendent de 'amnistia,
que és el del politic franquesi Jo-
sep Maria Jové, president del
grup d’ERC al Parlament. De-
manen per a ell set anys de pre-
s6 pels preparatius de I'--O. Amb
tot, el 27 de juny la Fiscalia Su-
perior de Catalunya requeria al
TSJC que se li apliqui 'amnistia.
Ara, com els CDR, resta al'espera
de la decisio del jutge.

CASOS NO AMNISTIATS

No tot han estat bones noticies
aquests dies, pero, ja quel'1 deju-
liol el Tribunal Suprem declara-

va no amnistiable el delicte de
malversaci6 i, per tant, deixa
fora de 'ambit d’aplicaci6 de la llei
el pareta Jordi Turullila resta de
liders independentistes. L'ex-
conseller de Presidencia i secre-
tari general de Junts esta acusat
d’haver-se enriquit amb els fons
malversats per organitzar1'1-O. A
més, 'alt tribunal també ha de-
cidit no arxivar la seva inhabili-
taci6 fins a I'any 2030.

En rebre aquesta noticia, el
politic pareta va assegurar que es
tracta d’'una “decisi6 clarament
politica que vulnera l’'esperit de la
1lei”. Per aixo, la seva defensa ha
presentat recurs de suplica con-
trala decisi6 del Tribunal Suprem
de no aplicar-li 'amnistia pel de-
licte de malversacio.

PENDENTS DE LA LLEI
Pel que fa a la resta de vallesans
represaliats, encara desconei-
xen si’amnistia els emparara o
no i, per tant, si anul-laran els
seus procediments judicials, a
P’espera que s’insti els tribunals
a aplicar la mesura de gracia.
Entre els casos més sonats
que es troben en aquesta situa-
ci6 hi ha el de 'Alvaro Alierta i en

, a la Porxada. Foto: Albert Segura/ACN

David Pérez, els dos joves pare-
tans per als quals la Fiscalia de-
mana nou anys i mig de preso
després de ser arrestats i em-
presonats en les protestes post-
senténcia del 2019, o el del mo-
lleta Brian Bartés, condemnat a
un any i mig de preso per atemp-
tat contra I'autoritat en les pro-
testes del Tsunami Democratic
al Camp Nou el desembre del
2019. També esta en aquesta si-
tuaci6 Ernest Legaz, el jove vei de
Santa Eulalia de Rongana que
s’enfronta a una petici6 de qua-
tre anys de pres6 acusat d’a-
temptat contra agents de I'auto-
ritat durant el desallotjament
de 'acampada de la placa Uni-
versitat de Barcelona el novem-
bre del 2019, i Xénia Garcia,
una jove de Caldes de Montbui
arrestada i empresonada du-
rant les protestes postsentencia,
per a la qual la fiscalia demana
dos anys de preso.

Dela mateixa manera, tam-
bé caldra veure si 'amnistia
empara l'exdiputat santceloni
al Congrés Josep Pages, pendent
de ser jutjat per haver estat es-
collit membre de la Sindicatura
electoral de I'1-O.
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La cultura no es fa sola

per Natalia Garriga, consellera de Cultura de la Generalitat de Catalunya

1 panorama cultural barceloni i metropolita és extraordina-

riament viu i dinamic, tal com ho solen ser els territoris més

cosmopolites, aquells que gaudeixen del meravellos equilibri

entre una genuina oferta cultural local i la mirada amplia i di-
versa del mon global.

Aix0 és Barcelona i els seus voltants. Pero la gran diversitat de I'o-
ferta i la participaci6 cultural metropolitanes fa que sovint passin des-
apercebudes propostes i iniciatives que, per la ra6 que sigui, no criden
l’atenci6 dels mitjans més generalistes. Es, per tant, una grandissima
noticia donar la benvinguda a Cultura B, la nova publicaci6 en catala
que pretén posar el focus en noves tendéncies culturals alternatives i
emergents, en histories anonimes de gent que fa cultura des de la base
ien tot allo que s’escapa de la mirada dels grans mitjans.

Des del Govern sempre ho hem tingut molt clar: la cultura no es fa
sola. La fem entre tots i totes dia rere dia. I aix0 significa que la fan tant
els artistes que comencen com els consagrats, la fan tant els equipa-
ments publics com els espais comunitaris i autogestionats, i la fan tant

Es una grandissima noticia donar
la benvinguda a Cultura B, la nova publicacié
en catala que pretén posar el focus en noves
tendencies culturals alternatives i emergents

els publics de totes les edats que gaudeixen de la cultura com els que
hi participen des dels barris o els que hi reflexionen des del periodis-
me cultural. Perqué, com deia, la cultura no es fa sola. La fem entre tots
itotes dia rere dia.

Cultura B neix amb la voluntat de posar el focus en les propostes
més invisibilitzades. Neix per fer pales que encara hem de conéixer, ce-
lebrar i treure de 'anonimat molt teatre, art, muasica, cinema, video-
jocs, literatura i tantes altres manifestacions culturals. Perque la riquesa
ila diversitat de les propostes culturals mai no s’acaba.

En aquest nou viatge que ara enceteu, desitjo de tot cor que no no-
més esdevingueu capcalera de referéncia sin6é un veritable estimul per-
que tots fem encara més cultura. Perque, en llegir cada article, cada res-
senya, cada columna d’opini6, tinguem sempre clar que la cultura és
un dret fonamental al qual hi hem de poder accedir i al que hi hem de
poder participar activament sempre.

Moltes gracies a tot I'equip de Cultura B per la vostra proposta i mol-
ta sort en aquest viatge!

Article publicat al primer niumero de la revista Cultura B.
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Flazaforma da rendéncias culrarals metmopalitangs

Descobrim el jove mImt el pinno
de Cintat Meridiana, que arnth m:mﬂ 14 anys
jo ambiciona serdirector d'orquesira
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Tuits en paper

@cpanellavolt

@CescMaideu

No sé quanta gent a
o, Espanya para atencié a

les presidéncies rotato-
ries del Consell de la UE, perqué no és
el tema més sexy. Ara, quan la presi-
déncia la pren Hongria, que té com a
lema "Make Europe Great Again", crec
que no estaria de més aprofundir en el
que aixo significa per a Europa.

Després d'un any d'in-
vestigacio, al diari Ara pu-
bliquem que els cartells
contra els Maragall per 'Alzheimer van sor-
tir de les files d’ERC. Dirigents van tapar-ho
i no van avisar fins mesos després Maragall,
que va retirar la denuncia. La investigacio
també ha destapat una estructura paral-lela
a ERC per fer contracampanya.

@jordimagrinya
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El preu del lloguer a Bar-
celona arriba a un récord
historic, 1.193€ de mitjana.
La corba delincrement del preu del lloguer
és criminal, i si es contraposa a l'evolucio
dels sous dels habitants de Barcelona, és
la cronica d'una expulsié a gran escala de
barcelonins per donar cabuda a persones
de tot el mén amb alt poder adquisitiu.

@MarPoyato

% El Tribunal Suprem no
amnistia el delicte de

- malversacioé en la causa
del procés i manté les ordres de de-
tencié contra Carles Puigdemont, Toni
CominiiLluis Puig. A més, manté la in-
habilitacié d'Oriol Junqueras, Ralil Ro-
meva, Jordi Turull i Dolors Bassa fins al
2030i el 2031.
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LAjuntament de Granollers
ha aprovat definitivament
la zona de baixes emissions,
la qual permetra reduir la
contaminacié a la ciutat. Es
tracta d'una mesuraimposada
per la Llei de Canvi Climatici que
comencara a funcionar el 2025.
pagina 10

Aj.de Granollers

Un dels murals de I'artista
molleta Dase podria ser el
millor del mén del mes de juny.
La plataforma Street Art Cities
I'ha nominat en el ranquing
que fa mensualment. Es pot
veure a l'avinguda Llibertat
numero 7 de Mollet.
pagina 15

La logopeda i investigadora
perpetuenca Silvia Contreras
ha estat la primera espanyola i
la segona europea a guanyar el
Premi Sataloff per a Joves
Investigadors que convoca
The Voice Foundation. Es un
prestigiés guardd mundial.
pagina 18

Silvia Contreras

El + llegit liniavallés.cat

Dues dones intenten matar la seva
parella i exparella a Granollers i Parets

La cantant granollerina Jim publica el
seu primer disc després de guanyar Euforia

El potencial fotovoltaic del Vallés
Oriental: 1.900 hectarees disponibles

Jordi Solé: “No he deixat de veure
Caldes de Montbui amb ulls d'alcalde”

Una reivindicacioé necessaria i urgent

per Plataforma en Defensa de la Sanitat Publica del Baix Vallés

liniavalles.cat

Safata d’entrada

1 Baix Vallés, amb una po-
E blaci6 de 165.000 perso-

nes, exigeix urgentment
un servei d’'urgencies de salut
mental disponible les 24 hores
del dia. Aquesta reivindicacio,
impulsada per la Plataforma en
Defensa de la Sanitat Pablica del
Baix Valles i ’Associaci6 Sufi-
cientment, busca garantir aten-
ci6 medica especialitzada a qual-
sevol hora, sense excepcions. Ja
s’ha presentat i aprovat una mo-
ci6 a’Ajuntament de Mollet del
Valles i es presentara a altres
ajuntaments del territori.

Amb l'augment de la pobla-
cio, és indispensable adaptar els
serveis de salut per satisfer la de-
manda actual i futura. Segons
I’'OMS, una de cada quatre per-
sones patira un trastorn mental
al llarg de la seva vida. La man-
ca d'un servei d’urgencies de
salut mental disponible les 24
hores deixa moltes persones en
situaci6 de vulnerabilitat, sense
latenci6é immediata i adequada
en moments critics, afectant

risc de suicidi, que és la sego-
na causa de mort entre joves de
15 a 29 anys segons 'OMS.

Aquest servei d’urgencies
permetria una atenci6 més
completa i especialitzada, amb
una unitat d’ingrés que asse-
guraria una millor gesti6 dels
casos i una atenci6é persona-
litzada durant ’hospitalitzacio.
A més, disposar d’urgencies 24
hores optimitzaria els recursos
meédics i reduiria la pressi6 so-
bre les urgéncies ordinaries,
beneficiant tant pacients com
personal meédic. Tenir ser-
veis medics disponibles en
tot moment proporciona se-
guretat i tranquil-litat a la
comunitat, especialment en
situacions d’emergencia on
cada minut compta.

La proposta inclou un
acord amb la Fundaci6 Sani-
taria Mollet per establir un
servei d’'urgencies 24 hores a
I'Hospital de Mollet i al CUAP

de Santa Perpétua de Mogoda,
aixi com habilitar un espai
per a un servei d’ingrés a
I'Hospital de Mollet. Aquests
acords es traslladaran al De-
partament de Salut de la Ge-
neralitat de Catalunya i a altres
entitats implicades.

Aquesta peticié compta
amb el suport de 26 entitats del
territori, que representen una
veu unida en defensa d’'una sa-
nitat pablica justa, equitativa
ide qualitat. Fem una crida al
suport i la col-laboraci6 de les
institucions per fer realitat
aquesta reivindicaci6. Con-
fiem que, amb la seva ajuda,
podrem avancar cap a un sis-
tema sanitari que respongui a
totes les necessitats de la seva
ciutadania, incloent-hi les de
salut mental. El moment d’ac-
tuar és ara: no podem perme-
tre que cap persona quedi de-
satesa en els moments més
critics de la seva vida.

S|

Foto: Hospital de Mollet

Linia Valles no comparteix necessariament les opinions que

greument la seva qualitat de
els signants expressen en aquesta seccio ni se’n fa responsable.

vidaila de les seves families. Els
episodis de crisi poden derivar en
situacions greus, incloent-hi el

Butaca 107 torna a apropar el cinema

aParets, amb curts locals ipremiats als Goya Les cartes d’opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com
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#EleccionsFranca

#TrumpBiden

@ofeliadrags: Felic orgull! Recordeu que
avui, 28 de juny, no només hi ha festa;
també (i sobretot) hi ha protesta. Aixi que
reivindiqueu les identitats dissidents.

@_EIPregoner: Lextrema dreta guanya per
primer cop les eleccions de Franca, per da-

@SergiMaranya: Trump arracona Biden
en el primer debat electoral que ha emeés

vant del Front Popular d'esquerres i la co-
alicié del president Macron.

la CNN i genera dubtes sobre si Biden esta
capacitat per presentar-se a les eleccions.
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Mirada propia

Una economia verda, digital i igualitaria

per Nuria Parlon, alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet

omés el 16% de les persones qualificades

en intel-ligencia artificial a Europa séon do-

nes, segons dades de I'Instituto de las Mu-

jeres. Trencar aquesta bretxa és, sens
dubte, un dels principals reptes per assolir la igual-
tat al mercat laboral i, sobretot, per no afegir més
bretxes de genere als nous ninxols d’ocupabilitat. I
un dels grans reptes —alhora que oportunitat— és que
les dones hem de poder participar en el disseny de
les noves tecnologies per avancar cap a un futur més
verd, digital i igualitari. En aquest sentit, s’estan fent
passos importants per incorporar la variable de la igu-
altat sobretot als sectors emergents del mé6n em-
presarial, tot i que encara queda un llarg cami per
recorrer. Des de les administracions publiques po-
dem i hem d’afavorir i promoure nous espais d’o-
portunitats i per a 'autonomia de les dones per avan-
car en el concepte d’'una economia més circular, ver-
daifeminista, que és aquella que busca trencar amb
les desigualtats existents i que alhora posa el focus
iles prioritats en un futur sostenible de les ciutats i
del planeta.

Estem experimentant una transici6 verda i digi-
tal que esta afectant, i afectara de manera central i de-
sigual, el mon del treball pel que fa a multiplicaci6 de
nous llocs de feina, entre altres efectes immediats.
Respecte a la transformacio digital del mén empre-
sarial, aquesta s’esta produint d'una manera molt ac-
celerada, fet que limita poder fer una planificacié molt
reflexionada i necessaria en clau d’igualtat. Aques-
ta acceleraci6 sense reflexié se suma a la infrare-
presentacio existent de les dones al mén de les TIC
ideles TA —tant en 'ambit directiu com de posicions
técniques—, cosa que pot fer augmentar encara més
el gap de génere en la presa de decisions que, al cap
ialafi, ens acabara afectant com a societat pel que
fa al benestar de les persones i en 'augment de les de-
sigualtats. Per aix0 sén fonamentals eines com els
plans d’igualtat a 'empresa, més enlla de I'obligato-
rietat de tenir-ne un. Recentment, des de La Ciba de
Santa Coloma hem finalitzat una formaci6 en plans
d’igualtat a 'empresa i hem pogut coneixer les ex-
periencies reals en I'aplicacié d’aquesta eficag eina a
cada un dels negocis i petites empreses on s’ha im-
plementat, i com aquesta planificaci6 estratégica amb
objectius i accions esta sent un veritable motor de can-
vi i de transformacié molt positiu en clau de moti-
vaci0, de resultats i de sostenibilitat.

Una altra eina estrateégica imprescindible, a po-
tenciar també des del mén public, son les trobades de
networking adrecades a dones emprenedores, di-
rectives i professionals amb I'objectiu de crear xarxa
entre les dones, potenciar la relacio i la comunicaci6
iestablir vincles i col-laboracions per a projectes pel
bé com1 i I'economia circular. A Santa Coloma vam
celebrar una nova sessio6 del networking Enxarxades
el passat 19 de juny —i que repetirem el 16 d’octubre
d’enguany— que va comptar amb la preséncia de la pre-
sidenta de I'Instituto de las Mujeres, Isabel Garcia, de
la consultora i coach empresarial per a la gesti6 del
canvi Raquel Caballero i d'una vintena de dones de
diferents perfils: professionals, directives, emprene-
dores i empresaries. Totes elles van poder compartir
espai i vivencies i iniciar aquesta important tasca de
llaurar potencials col-laboracions i cooperacions,
compartint sabers, necessitats i solucions. Creant i or-
ganitzant espais de networking anem teixint una nova
i fructifera xarxa a les ciutats que fara créixer aquest

S’estan fent passos importants
per incorporar la variable de la
igualtat als sectors emergents

imprescindible ecosistema emprenedor igualitari
per esdevenir un espai economic més inclusiu, co-
operatiu i representatiu. I per que és necessari avan-
car cap a aquest model? Perque és fonamental que hi
hagi una representacio del talent dels homes i de les
dones en 'ambit empresarial perque les empreses es-
tiguin més compromeses amb la conciliaci6 i la cor-
responsabilitat de la vida de les persones, alhora que
es promogui la desmitificacio dels estereotips que ge-
neren, no només estigmes, sind un risc de pobresa més
gran i menys autonomia en la vida de les dones, fet
que acaba afectant tota la societat.

Un altre exemple de generaci6 de nous centres d’o-
portunitats, tenint en compte els nous ninxols d’o-
cupacio, és I'espai de coworking que hem creat a La
Cibaique allotja, a hores d’ara, un total de 46 persones
(el 70% dones) i 34 projectes, el 79% dels quals estan
liderats per una dona. Del conjunt d’iniciatives que
acollim, el 59% es troben en fase de consolidaci6 i el
37% en fase d’incubaci6 —és a dir, que 'emprenedor/a

Les millors

perles
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esta treballant en la seva posada en marxa. Pel que fa
ala tipologia de projectes, el 26% tenen a veure amb
el sector de la consultoria i el marqueting i el 18% sén
projectes per a 'acompanyament de les persones (pro-
jectes que tenen a veure amb la maternitat, el coac-
hing ila nutrici6), mentre que les arts i la comunica-
ci6 representen el 15% dels projectes allotjats i els ser-
veis digitals (desenvolupament d’apps i programacio),
d’educacio i sensibilitzacio (sigui en tematiques d’e-
ducaci6 ambiental o de genere) suposen I'11% de les
iniciatives acollides en aquest espai compartit.

Parlavem anteriorment que s’estan fent passos im-
portants per incorporar la variable de la igualtat so-
bretot als sectors emergents del moén empresarial. Pero
no per menys reivindicatiu i evident és menys im-
portant parlar de la necessitat de promoure i facilitar
recursos economics. Sens dubte, poder disposar
d’un pressupost és fonamental per poder materialit-
zar els projectes i les iniciatives d’igualtat com a si-
nonim indiscutible de progrés de les empreses i de la
societat. En aquest sentit, no és menor que els ajun-
taments i les administracions supramunicipals puguin
endegar ajuts destinats a persones que hagin iniciat
una activitat economica. Es una de les linies de sub-
vencions que tenim en marxa i que desplega ’Ajun-
tament de Santa Coloma de Gramenet, a través de la
regidoria de Comerg i de 'empresa municipal Gra-
meimpuls, i que ens esta situant com a ciutat referent
en noves oportunitats. Amb aquests ajuts volem
contribuir a 'impuls de les empreses i donar suport
a 'emprenedoria.

En conjunt, s6n eines que ens han d’ajudar a en-
tendre i a contribuir a les transformacions i canvis que
s’estan produint al mercat de treball i avancar-nos al
seu impacte en 'ocupacio de les dones. Cal tenir ben
presents els reptes i també les oportunitats que s’o-
bren en un context d’efervescéncia tecnologica i de
canvi radical en I'estructura classica de 'economia i
Tocupaci6. Per aixo, les aliances entre el sector pa-
blic i privat s6n imprescindibles per fer front a
aquestes transformacions sense que s’obrin noves
bretxes de genere ni augmentin les existents. En
aquest sentit, esta clar que les dones hem de poder
participar en el disseny del futur verd i digitali en la
generaci6 de coneixement. Ho he pogut comprovar
aquests anys com a alcaldessa: si des de les admi-
nistracions i la governanca local creem les oportu-
nitats i les condicions, la ciutadania les aprofita!
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n toro embolat va entrar en una casa d'un poble de

Castell6 durant la celebracio de les seves festes. Durant
uns minuts, va sembrar el caos i va obligar els que vivien ala
casa a tancar-se a la terrassa. Va estar a punt de cremar-ho tot.

a tripulacié d’'un vaixell que navegava per Sri Lanka va

trobar una ampolla flotant i, com si es tractés de
I'argument d’un film de pirates, va beure-se-la pensant que
erarom. Cinc d’ells han mort i un sisé esta en estat critic.

n cartell publicitari s’ha fet viral per la seva originalitat. Hi
U apareixen dos nois fent-se un petd i diu:“Si et molesta, mira
cap a un altre costat”. Al costat, hi ha un cartell igual que diu:
“Cap aqui no; la solucio a la teva homofobia és fer-t’ho mirar”.

oler viatjar a la Palma, a les llles Canaries, i acabar a

Palma, a Mallorca, sembla inversemblant, peré no ho
és. Es el que li ha passat a una influencer, que es va
confondre en treure els bitllets.
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Un prec per a la salut mental

per Ester Safont, docent

n els darrers dies ha saltat a la premsa que di-

ferents entitats sol-liciten formalment que

I'Hospital de Mollet del Vallés i el CUAP (Cen-

tre d’'Urgencies d’Atenci6 Primaria) de Santa
Perpetua de Mogoda disposin d’un servei d'urgencies en
salut mental, aixi com d’un servei d’ingrés per a aquells
pacients que ho necessitin. Shan mogut fitxes també a
nivell politic, i diferents ajuntaments del Baix Valles han
debatut i aprovat mocions al respecte.

Certament, és inconcebible que una area de cober-
tura sanitaria de 165.000 habitants no disposi d’aquesta
atenci6 per a un problema que ens atrapa cada cop més
a les seves xarxes, sovint, indissolubles.

Es fa evident, doncs, una manca d’assisténcia inte-
gral i accessible per a la totalitat de la poblacio, sigui qui-
na sigui la seva doléncia, incloent-hi les de naturalesa
mental.

No és cap novetat, i lamento ser poc original, que cal
trencar mites i acabar amb 'estigma que emmascara
aquests trastorns. Les persones que els pateixen han de
poder ser ateses amb uns recursos, uns professionals i
unes instal-lacions dignes.

Que no s’entén del que els succeeix als malalts
mentals? Quins greuges pateixen? Com es pot atendre
aquesta realitat com cal?

Diuen que, de vegades, cal trencar-se per tornar a es-
devenir, i aquesta premissa és ben certa. La llastima sén
els bocins que no tornen a encaixar; aquells que resten
esparracats, abandonats i foragitats de tot el que un dia
van ser. Hem d’anar amb compte amb tot el que es perd
pel cami amb una gesti6 deficient d’aquest tema, i quant
de mal s’infligeix a la persona i als que I'envolten.

Habitualment, es mesura la fortalesa de la ment hu-
mana amb indicadors erronis. Tots devem haver escol-
tat alguna vegada “a mi aix0 no em passara mai”, “no ho
entenc”, “jo no crec en psicolegs i psiquiatres”, “si no sen
surt és perque no vol”, “ara tothom esta deprimit”... Son
comentaris pejoratius que no contemplen la possibili-
tat que un dia els toqui als que els formulen travessar
aquesta fina linia i davallar al fons del pou o ser victimes
de crisis d’angoixa o atacs de panic. Les malalties men-
tals oprimeixen, desdibuixen, desgasten i, en el pitjor dels
casos, anul-len I'esséncia interior i deixen la persona amb
una absoluta sensaci6 d’indefensio.

El doctor Antoni Bulbena, coordinador de la Uni-
tat d’Ansietat de ’'Hospital del Mar de Barcelona du-
rant molt de temps, ens regala senténcies contundents
respecte, per exemple, a aquesta angoixa: “Tens la im-
pressio que et pots morir, que et tornes boig o que esta
a punt de passar una cosa molt greu...”. Apunta, aixi ma-
teix, que “hi ha professionals que diuen que el medi-
cament ha de ser I'altima opcio6 [...]. Es el contrari: de
vegades és important que el medicament no tardi ga-
ire, perqué com més dura la por, més seqiieles té”. Fins
i tot afirma que comparteix el seu telefon amb els pa-
cients i que els demana que li facin un retorn del seu
estat, perque “el tractament de la por és la presencia.
Si algt té por, pero té algt al costat, la por baixa. No
pots deixar la por en mans d’una pastilla. Cal que la per-
sona que 'acompanyi hi sigui”. Parla, aixi mateix, d’em-
pényer el pacient a consultar-li qualsevol dubte enviant-
li un missatge.

Es obvi que aquest plantejament, avalat per una for-
maci6 tant de caire nacional com en universitats de re-
nom internacional (Cambridge), pero sobretot per una
amplia experiencia en psiquiatria, no casa amb un sis-

tema sanitari que reconeixem mancat d’aquesta proxi-
mitat; d’aquesta opci6 de la immediatesa i de la possi-
bilitat d’acudir-hi quan algt se sent afectat per una pa-
tologia d’aquesta indole.

Sabem que I'angoixa és un trastorn que no parla per
si mateix, perque només indueix a la fuga; a posar-se a
recer sense cap mena de voluntat de verbalitzar qué se
sent. I si el malalt no té paraules, només pot ser ates per
aquells que dominen I'idioma d’aquest mutisme selec-
tiu. Entenc que els interprets han de ser, per tant, pro-
fessionals sanitaris de I'especialitat psiquica. Per molt
bona voluntat que pugui tenir el metge d’'urgencies, i per
molta empatia que demostri, no disposa ni de les eines
ni de la formaci6 especifica per afrontar aquesta mo-
dalitat d’emergéncia.

Estem parlant de les malalties més freqiients, que
afecten gairebé un 20% de la poblacio, i que no estan re-
bent el tractament i I'atenci6 necessaris. Quan un ma-
lalt necessita ajuda (un cop ha fet el procés intern i di-
ficil de reconeixer que 'ha de rebre, o bé ha esclatat en
forma de crisi) i acut a urgeéncies generals sota efectes
com la sudoraci6, tremolor, palpitacions, tensié muscular,
mal de cap, mareig, respiraci6 rapida, sensaci6 d’ofec,
molésties gastrointestinals, boca-seca... El més habitu-
al és que li posin una pastilla sota la llengua i, quan les
seves constants es recuperin, que 'enviin de nou cap a
casa, amb la consigna que es tracti a consultes externes.
I ara encetariem un altre tema, si parléssim de la satu-
racio existent als centres de salut mental, de la manca
de sanitaris del sector, de les llargues llistes d’espera i
de les cites mediques excessivament distanciades en el
temps en cas de tractaments psicoterapeutics.

Cal sumar-hi, per mantenir el fil de la necessitat, tan-
mateix, un altre condicionant, que és el fet que el met-
ge associi altres doléncies que tenen base real i reque-
reixen exploracions cliniques pertinents al trastorn
que l'historial de qui es visita reflecteix. En cas d’ansie-
tat, de seguida es té el diagnostic. I si no era només re-
sultat de la hipocondria de l'individu? Se sap que
aquesta somatitzaci6 esta associada a processos d’alte-
racio, pero també esta demostrat que augmenta el risc
de patir malalties més comunes, com ara les cardio-
vasculars i les respiratories. No obstant aixd, com que
els que ho pateixen tendeixen a fer-se proves mediques
i consultes innecessaries, i malauradament poden ge-
nerar cert rebuig en els professionals de la medicina,
aquest fet pot tenir conseqiiéncies nefastes.

Es necessita un servei d'urgencies que doni respos-
ta eficient a la causa que ha portat la persona a reque-
rir atencié medica, sigui per consum de drogues, per ex-
periencies traumatiques esdevingudes de sobte, per acu-
mulaci6 d’estres que ha esclatat i ha deixat la persona
feta un nyap, per crisis d’ansietat... Per qualsevol tras-
torn de salut mental. Tots aquells que hi acudeixin en
aquestes circumstancies necessiten ser atesos amb dig-
nitat, i aquest fet només és possible si ho deixem a les
mans de qui en sap.

En conclusio, no puc fer altra cosa que sumar-me
a aquesta reclamacio del tot sensata, coherent i fona-
mentada per arguments solids, i reclamar amb veu alta
i clara que si, que 'Hospital de Mollet del Valles i el
CUAP de Santa Perpétua de Mogoda donin resposta
a aquesta necessitat. Si és un clam fort, sincer i com-
partit, arribarem a fer-nos sentir perque aquells que
tenen la capacitat d’incidir en aquesta realitat es po-
sin a treballar de valent.

Foto: Arxiu
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Les persones que pateixen
trastorns mentals
han de poder ser ateses
amb uns recursos,
uns professionals i unes
instal-lacions dignes
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@prendentel: Acabo de sentir un influ-
encer dir que la ultradreta, I'hnomofobiai el

racisme mai han matat ningud. No sé ni
per on comengar.

@anncxrbx: Per basic que pugui semblar,
mai deixaran de sorprendre'm les persones
que se'n recorden quan tens un fet impor-
tantit'ho fan saber just abans. Sempre al cor.

@emperadriu_: No entenc aquesta nova
microtendéencia de llogar per Instagram el
vostre pis de I'Eixample les quatre setmanes
gue marxeu a la vostra segona residéncia.




Espai Linia

9]
5 de juliol del 2024 liniavallés.cat

Espad lids

Més d’un centenar de persones van assistir a 'Espai Linia per I'estrena de Cultura B, que va comptar amb la intervencié del regidor Xavier Marcé. Fotos: Joanna Chichelnitzky

S’estrena Cultura B: la plataforma que
publica en portada els marges culturals

Frandisco J. Rodriquez
BARCELONA by

Cultura B, la plataforma de
tendencies culturals metropo-
litanes que impulsen els diaris
Linia i el Grup Comunicaci6 21,
arrenca amb forca. El passat 25
de juny, I'Espai Linia es va om-
plir a vessar amb més d'un
centenar d’assistents que van
voler seguir en directe la pre-
sentaci6 d’aquesta nova aposta
singular que vol difondre la
cultura que sobrepassa els es-
trets marges d’allo considerat
mainstream i trencar barre-
res, tant geografiques com men-
tals. L’objectiu, reivindicar la
cultura que es fa arreu de la me-
tropoli i combatre la dicotomia
entre centre i periféria.

De fet, aquesta dicotomia va
estar molt present a I'estrena de
Cultura B, tant des del punt de
vista geografic —-no només en
referéncia als municipis de la
corona metropolitana, sin6
també a alguns barris de la ca-
pital- com mental. “La perife-
ria és una connexi6 de cen-
tres”, va definir el regidor de
Cultura i Indtstries Creatives
de ’Ajuntament de Barcelona,
Xavier Marcé, durant la seva in-
tervencio.

“HI HA MOLTS CENTRES”

Cultura B neix precisament per
connectar aquestes realitats i
projectar la cultura que es fa
fora de les fronteres mentals i

geografiques que la tenallen.
“Hem de trencar la dinamica
centre-periféria, perque actu-
alment hi ha molts centres”, va
coincidir a dir I'escriptora i cri-
tica literaria M. Angels Cabrsé,
que va participar en un col-lo-
qui amb David Armengol, di-
rector del Centre d’Art La Ca-
pella del Raval, i Albert Ribas,
subdirector dels diaris Linia i de
Cultura B.

Marcé:“Presentaruna
novarevista en paper
iqueameéssiguide
cultura és extraordinari”
|

El debat va ser moderat per
la periodista Joana Justicia,
redactora de Cultura B i que ha-
via arrencat 'acte amb tota una
declaraci6 d’intencions. “Vo-
lem difondre la cultura que
queda sota terra”, va dir; la
cara B a la qual fa referencia el
nom de la plataforma i d’on, tal
com va recordar Marcé, han
sortit himnes com Bohemian
Rhapsody de Queen.

“Cultura B no és flor d'un
dia”, va remarcar el director
editorial dels diaris Linia i de
Cultura B, Arnau Nadeu, en el
primer parlament. “No seria
possible sense la forca que es-
tan agafant els Linia”, va afir-
mar. “Des dels barris, estem
portant el periodisme hiperlo-
cal metropolita a uns nivells
que, hem de ser sincers, una de-

cada enrere probablement no
ens hauriem imaginat”, va des-
tacar Nadeu, apuntant que amb
Cultura B es volen “impulsar
noves inércies”.

Marcé, al seu torn, va reco-
néixer que “presentar una nova
revista en paper i que a més si-
gui de cultura és extraordinari”,
alhora que també va insistir
en la necessitat de deixar-se de
comparar amb Madrid. Barce-
lona ila seva metropoli, va de-
fensar, és un territori de “cons-
tructors de projectes”.

POCA INCIDENCIA ALS MITJANS
Pero rarament les persones ve-
uen el que tenen al davant. I és
que, malgrat que la metropoli
barcelonina bull de projectes ar-
tistics i culturals, sovint aquests
queden per sota d'un radar me-
diatic que només detecta els
grans festivals i els noms fa-
mosos. “Els de sempre”, com va
precisar Lluis Cabrera, impul-
sor del Taller de Misics i un
dels assistents que va interve-
nir en el torn obert de pregun-
tes del public.

Ribas:“Cal obrir
finestresientrenar
I'olfacte derastrejadors
de propostes culturals”
|
Justament aquest va ser un
dels temes que van tractar Ar-

mengol, Cabré i Ribas durant el
debat. Per que la cultura té una

incidéncia baixa als mitjans de
comunicaci6é? —es preguntava
Armengol i, per que no dir-ho,
tota una sala desitjosa de res-
postes. Una d’elles té a veure
amb la situacié de precarietat
que viu la professioé periodisti-
ca, amb comunicadors “ex-
hausts” als quals “no se’ls pot
demanar més”, va afirmar Ca-
bré. Armengol, per la seva ban-
da, va recordar que sempre hi ha
els mateixos periodistes per co-
brir els actes que fan a La Ca-
pella i va posar sobre la taula
una problematica que afecta el
sector del periodisme cultural:
la manca de professionals es-
pecialitzats i de capcaleres que
s’hi dediquin exclusivament.

UN DESERT D'OPORTUNITATS
Seguint aquest fil, Ribas va fer
un simil amb un “desert” me-
diatic. Una zona on, a primer
cop d’ull, no es veu res, pero
que, per contra, permet “des-
cobrir coses”. Ara bé, trobar ai-
gua en un desert és tot un rep-
te, una feina per a la qual s’ha
d’estar preparat. Per fer-ho,
Ribas avisava que cal “obrir fi-
nestres” i “entrenar 'olfacte de
rastrejadors” de propostes cul-
turals. Es a dir, trobar aquell
oasi salvador per a uns assede-
gats periodistes i consumidors
d’informaci6. En aquest sentit,
Ribas va reivindicar, recuperant
el leitmotiv que amara aques-
ta cronica, que les periferies
deixin de ser-ho per tal d’a-
vangar cap a un districte cul-
tural metropolita.

L'EXEMPLE DE L'HOSPITALET

El concepte ‘districte cultural’
va portar la conversa cap a una
d’aquestes noves centralitats
de la gran Barcelona com és
I'Hospitalet, on des de fa anys
es treballa per impulsar un
districte cultural que, a poc a

Nadeu:“CulturaB

no seria possible

sense laforca que estan

agafant els diaris Linia”
|

poc, esta atraient a la segona
ciutat del pais artistes i pro-
postes punteres. Sense anar
més lluny —i conscient del risc
de semblar contradictori amb
Pesperit de Cultura B i el d’a-
questa cronica per destacar-
ho—, la mateixa Rosalia hi ins-
tal-lara el seu estudi.

“Es important descentralit-
zar la cultura”, va defensar Ca-
bré, que creu que “hi ha moltes
Barcelones”. “Tant de bo al-
tres municipis segueixin el cami
de 'Hospitalet”, va afegir Ribas,
mentre que Armengol va re-
cordar que Barcelona “esta in-
corporant coses que esta fent
I'Hospitalet”.

Al capialafi,laidea queva
sobrevolar la presentaci6 de la
nova plataforma va ser la ne-
cessitat de no tractar com una
excepcid aquests oasis culturals
que viuen als marges i que Cul-
tura B vol treure dels breus
per publicar-los en portada.
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La zona de baixes emissions
comencara el maig del 2025

» El Ple aprova l'ordenanca que regula el transit més contaminant
» Fins aleshores, es treballara per sensibilitzar i informar la ciutadania

MOBILITAT » El Ple de I'Ajunta-
ment de Granollers ha aprovat
definitivament 'ordenanca mu-
nicipal que fixa els criteris d’ac-
cés, circulacio i estacionament de
vehicles a la zona de baixes emis-
sions (ZBE). El punt s’aprovava
dimarts 25 de juny, després de
desestimar totes les al-legacions
presentades durant el periode
d’exposici6 publica. L’aprovacié
comptava amb el suport de totes
les forces amb representaci6 al
consistori excepte de Vox, que es
va abstenir.

Aquest pas s’ajusta ala Llei de
Canvi Climatici Transici6 Ener-
getica, que estableix que les ciu-
tats de més de 50.000 habitants
com Granollers han d’'imple-
mentar una ZBE abans del 2025,
amb l'objectiu de reduir la con-
taminaci6 ambiental. A la capi-
tal vallesana, la ZBE compreén
una superficie de mig quilome-
tre quadrat delimitada pels car-
rers Roger de Flor, Prat de la

Arquitectura | Premi a l'edifici d’Urgéncies
El nou edifici que des de I'any passat acull les urgencies de ’'Hospital ha
obtingut un dels prestigiosos premis Catalunya Construcci6 2024, per la
rapidesa en l'edificaci6 i la integraci6 amb la resta de 'equipament.

L’avinguda del Parc sera un dels carrers que delimiti la ZBE. Foto: Ajuntament

Riba, Foment, Sant Esteve, avin-
guda del Parc, Girona, Torres i
Bages i placa de la Constituci6.

Tot plegat no es fara efectiu
fins al maig del 2025, data a par-
tir de la qual la ZBE comencara
a funcionar amb sancions. En
aquest sentit, el regidor de Mo-
bilitat, Juanma Segovia, recor-
dava que a partir de llavors “no
podran entrar a la ZBE els vehi-
cles que no tinguin etiqueta am-
biental, que suposen entre un
15% 1 un 18% dels que circulen

per la ciutat”. Amb tot, si abans
d’aquesta data hi hagués un cas
d’episodi de contaminacié per
dioxid de nitrogen, una situacié
que, de moment, no s’ha donat
mai a la ciutat, la ZBE s’activaria
puntualment.

Al llarg dels mesos que que-
den abans que arribi el maig, Se-
govia avangava que es faran cam-
panyes de comunicacio i sensi-
bilitzaci6 a la ciutadania, i proves
de les cameres que controlaran
els 16 punts d’accés a la ZBE.

Nou Musik N Viu multitudinari
amb menys dies de concerts

CULTURA ) El Parc Firal va tornar
a vibrar, un any més, amb el fes-
tival Musik N Viu. Aquest passat
cap de setmana es va celebrar la
19a edici6, amb més de 2.200 vi-
sitants. La principal novetat d’en-
guany va ser la reducci6 del cer-
tamen, de dos a un tinic cap de set-
mana, davant la rendncia del
col-lectiu Jovent Ignorat de col-la-
borar-hi per desavinences amb el
consistori, a causa de la reduccié
de recursos destinats al festival.

El que també va anar a menys
van ser els artistes de renom que
sempre havien actuat al festival, ja
que enguany hi va haver grups me-
nys destacats. La nit de divendres,
organitzada per I'associaci6 One
Drop, va comptar amb l'actuacié
de Prince Fatty, una figura desta-
cada del reggae britanic, mentre
quelanit de dissabte, a carrec dels
Diables, va actuar Joan Garriga,
anima de La Troba Kung-Fq, i el
grup Mariatxi Galactic.

En marxalareformadel
Mercat, que tancara un mes

EQUIPAMENTS » El Mercat Sant
Carles sera més modern, atrac-
tiu i sostenible. Les obres que
han de reformar-lo comencaven
dilluns, 1 de juliol, i comportaran
la transformacié ambiental, en-
ergetica i digital de l'equipa-
ment. Els treballs, financats per
la Uni6 Europea amb fons Next
Generation, s’allargaran fins al
novembre i implicaran el tan-
cament total de I'espai des del 29
dejuliol fins al 25 d’agost, temps
durant el qual les 36 parades
hauran d’aturar totalment la
seva activitat comercial.

Aquesta aturada és deguda a
la retirada de la coberta de fi-
brociment i la instal-lacié d'una
de nova, plena de plaques solars
que permetran abastir d’energia
el mercat. A banda d’aquesta re-
forma, les obres també contem-
plen rehabilitar les quatre faga-
nes amb cambres d’aire, substi-
tuir els aparells de climatitzacio,
incorporar un jardi vertical i re-
tirar tots els barrots de les fi-
nestres per millorar la il-lumi-
nacié amb uns plafons transla-
cids, amb [lums LED. Tot plegat
costara 1,2 milions d’euros.

Clam perdemanarlaCreude
Sant Jordi per al xef FermiPuig

El xef granolleri Fermi Puig té una amplia trajectoria. Foto: Ajuntament

SOCIETAT » La Creu de Sant Jor-
di és una de les distincions més
destacades que dona la Generali-
tat i que cada any reconeix per-
sones i entitats pels seus merits al
servei del pais i de la ciutadania.
Un d’aquests premis podria cau-
re ales mans del xef granolleri Fer-
mi Puig, després que el Ple del
juny de I’Ajuntament de Grano-
llers acordés adherir-se a la sol-li-
citud impulsada per diferents sec-
tors de la societat civil, del mén de
I'esport, la cuina i la politica, per
atorgar al cuiner aquest prestigios
guard6 com a divulgador i am-
baixador de la cuina catalana. Ala

vegada, el consistori també en-
viara una carta a la consellera de
Cultura oficialitzant la proposta.

Puig va néixer a Granollers el
1959 i destaca per haver treballat
en restaurants de prestigi com El
Bulli, el Petit Comite o el Drolma
de'Hotel Majestic. L'any 2002 va
ser guardonat amb una estrella
Michelin i el 2013 va obrir el seu
propi restaurant, amb el seu nom.
A finals de I'abril, amb tot, el xef
posava punt final a la seva trajec-
toria laboral i es jubilava després
de tota una vida dedicada ala cui-
na, motiu pel qual ara sha de-
manat aquesta distincio.

#3

via te

lematica

Psicoterapeuta - Psicoleg

L

Depressid, Ansietat, Estres
Dificultats de relacia

www.javiercentol.com
[] (V) 625 522 561

Numancia, 52-54 Entresol 4t
Barcelona




Per a publicitat: publicitat@comunicacio21.com - 686 429 517 5 de juliol del 2024 liniavallés.cat

DONES

contra

| 'l t.
Exposicié oberta al public s gr =
Entrada lliure espal linia Dreta de I'Eixample




|12

liniavalles.cat

aun any, l'activitat poli-

tica local era frenetica. El

28 de maig s’havien ce-

lebrat eleccions munici-
palsiel 17de juny van tenir lloc els
corresponents plens d’investidu-
ra arreu del territori. Es tractava
de sessions extraordinaries enca-
ra més anomales, ja que, com a
resposta als mals resultats del
PSOE a gairebé tot I'Estat, amb ex-
cepcions com I'area metropolita-
na de Barcelona, Pedro Sanchez
havia convocat eleccions gene-
rals per al 23 de juliol.

En els darrers 365 dies han
passat moltes coses: una sequera
rampant que ara s’ha suavitzat,
unes eleccions catalanes que han
enfonsat ERC, una inflaci6 que
sembla que ara es modera, unes
eleccions europees que han fet
augmentar la presencia de l'ex-
trema dreta al continent, 'apro-
vacio de 'amnistia... Que han es-
tat fent els governs municipals
metropolitans durant aquest
temps? Al diari Linia ens hem fet
aquesta pregunta i hem intentat
respondre-la amb veus de tota
mena. Des de qui defensa els
nous executius fins a qui no hi esta
d’acord. Aquesta és la valoraci6
d’un any de nous governs locals a
la metropoli.

LA BARCELONA DE COLLBONI
Qui va guanyar les eleccions a Bar-
celona? La pregunta és facil de res-
pondre, matematica en ma. De to-
tes maneres, el partit vencedor,
Junts, no ha acabat governant
perque els resultats de gairebé tri-
ple empat entre la formaci6 de Xa-
vier Trias, els comuns d’Ada Co-
laui els socialistes de Jaume Coll-
boni van fer que aquest darrer can-
didat, el segon en vots, pogués ser
investit alcalde amb el suport dels
comuns i del PP.

Aquesta situaci6 de frec a frec
ha marcat el primer any de govern
i marcara el desenvolupament
del mandat. Almenys aixi ho ve-
uen des de punts de vista tan
oposats com els de la Federaci6
d’Associacions Veinals de Barce-
lona (FAVB) i Foment del Treball.
“Hiha un govern molt debil, per-
qué amb 10 regidor 'Ajuntament
no es pot manegar”, diu Camilo
Ramos, de la FAVB. En aquest
sentit, el lider del moviment veinal
considera que, de moment, 'A-
juntament només pot “prometre
coses”, com per exemple I'alcaldia
de nit. “Amb la correlacié de for-
ces, Collboni hauria de pensar
abans a pactar que a governar”,
afegeix. Es per aixd que Ramos
considera que manquen “unes li-
nies mestres” i assenyala que, ara
per ara, Barcelona va cap a con-
vertir-se en una “ciutat d’esdeve-
niments i turisme” i considera
que aixo és “un error”.

Més enlla d’aixo, Ramos opi-
na que “la comunicacié amb el go-
vern socialista no és gaire bona”
ilamenta que s’escoltin més cer-
tes veus que d’altres. “Es impor-
tant reunir-se amb els empresa-
ris, pero també s’han d’escoltar els
veins, perque la ciutat no només
és un espai per fer-hi negocis”,
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El reportatge del mes

Foto de familia dels candidats del PSC de les principals ciutats metropolitanes abans de les eleccions del 28 de maig del 2023. Foto: Albert Segura/ACN

365 diesdelsnous
governslocals:onsom?

El 28 de maig del 2023 es van celebrar unes eleccions municipals on el PSC
va ser el gran triomfador. Després d'un any, analitzem com ha estat aquest
primer quart de mandat preguntant a organitzacions d'empresaris, entitats
veinals i moviments socials com valoren els executius sorgits de les urnes.

afirma. Sigui com sigui, Ramos re-
coneix que si li haguessin fet la
mateixa pregunta en el primer any
de mandat d’Ada Colau, “hauria
dit el mateix”.

Per la seva banda, Foment
considera que no es pot desvincu-
lar la situaci6 actual del fet de
“governar en minoria”. Dit aixo, as-
senyala que, en aquest primer any
de mandat, “iniciatives com la
promoci6 de la Formula 1 van en
el bon cami” i demana més relacio
entre les empresesiles institucions.

“Seria bo que hi hagués un pas més
decidit entre el discurs de 1a bon-
dat de la col-laboraci6 publicopri-
vadaila seva concreci6”, reclama.

Podrien semblar unes decla-
racions tebies, pero cal tenir en
compte que la patronal no acos-
tuma a fer balancos politics d’a-
questa mena, i el fet que n’hagi
parlat amb el Linia és destacable.
Alhora, aquestes declaracions de
Foment estan a anys [lum de les
poques que havia fet en els man-
dats de Colau. El 2022, per ex-

emple, el seu president, Josep
Sanchez Llibre, titllava el taranna
de T'alcaldessa “d’autoritari, ar-
rogant, poc democratic i ideolo-
gicament sectari”.

Empresaris a banda, la pos-
tura dels moviments socials en-
vers el govern municipal si que
sempre es fa sentir amb forca.
Jordi Elgstrom, d’Eixample Res-
pira, afirma que l'organitzacié a
la qual pertany no esta gens sa-
tisfeta amb “les politiques per les
quals s’ha apostat”. Alhora, diu

que manca una “planificacio6 es-
tructural” de la ciutat i lamenta
que es prioritzi un “model de
mobilitat urbana basat en el cot-
xe”. “Les politiques de Collboni
deixen molt de banda el creixe-
ment de la xarxa segura ciclista,
els espais per als vianants o la
construcci6 del tan necessari i ur-
gent tramvia”, considera. Es per
tot aixo que Elgstrom resumeix
que el model de ciutat de Collboni
es basa en els “macroesdeveni-
ments i és cotxe-céntric”.
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CONTINUISME AL SUD
Ales principals ciutats del sud me-
tropolita no es van produir grans
canvis després de les eleccions. El
PSC continua sent el partit hege-
monic a la regi6 i en molts casos
ha ampliat la seva quota de poder.
Es per aquest motiu que el
president de la Federaci6 d’As-
sociacions de Veins del Baix Llo-
bregat (FavBaix), Julian Carras-
co, considera que hi ha hagut
“pocs canvis i les politiques se-
gueixen sent continuistes”. De
la mateixa manera, Neus Olea, di-
rectora general adjunta de I'As-
sociaci6 Empresarial de 'Hospi-
talet i el Baix Llobregat (AE-
BALL), assegura que en el darrer
any s’ha continuat treballant “en
estreta col-laboraci6 amb els nous
governs municipals” en tot allo re-
lacionat amb el desenvolupa-
ment economic. “En general hem
trobat una sintonia positiva, es-
pecialment pel que fa a I'impuls
de politiques que afavoreixen la
competitivitat empresarial, la
sostenibilitat i la innovaci6”, diuen
des d’aquesta patronal local d'em-
presaris. Parla de projectes que
busquen millorar la transforma-
ci6 dels poligons, fomentar la
formaci6 professional o avancar
en la “transici6 cap a una econo-
mia verda i digitalitzada”.

Aixi mateix, l'empresariat tam-
bé ha vist “bona predisposicid
per part dels governs metropoli-
tans per escoltar les necessitats i
preocupacions de les empreses lo-
cals”. No obstant aixo, des de
l'organisme consideren que cal
millorar arees com “la burocracia
iels tramits administratius”, per-
que “encara suposen una barrera
per a moltes empreses”. “Valorem
positivament aquest primer any
de col-laboraci6 amb els nous go-
verns metropolitans i esperem
continuar treballant conjunta-
ment per aconseguir un entorn
empresarial encara més dinamic
i competitiu”, conclouen.

El moviment veinal, en canvi,
no es mostra tan benvolent amb
les politiques continuistes dels
executius municipalsi alerta que
€s comencen a veure augments en
alguns impostos i taxes que “du-
rant els altims anys shavien man-
tingut estables”. “Sabem que els
impostos sén necessaris, pero
també pensem que han de ser
proporcionals”, diu Carrasco. Es
refereix a tributs com I'IBI, que, se-
gons explica, en ciutats com Cas-
telldefels, Gava, Cornella, Sant
Boi o el Prat ja ha pujat entorn del
6% 1 aix0, en un context d'inflacio,
esta creant “problemes a la po-
blaci6”. També assenyala altres
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Territori socialista

@ Parlar dels ajuntaments metropo-
litans és parlar del Partit dels Socialis-
tes de Catalunya (PSC). En aquest sen-
tit, les darreres eleccions municipals
van deixar un territori tenyit de ver-
mell després d’uns anys en qué, pri-
mer el taronja de Ciutadans i després
el groc d’ERC, van disputar 'hegemo-
nia socialista. En el cas dels comicis
municipals aixo no és cap sorpresa, i
la formacié va aconseguir un de cada
quatre vots al territori de I'area me-
tropolitana de Barcelona el 2023. Al
hora, va passar de ser la primera forca
en 18 de les 36 localitats de la regié el
2019 a ser-ho en 21 I'any passat.

ma i Tiana es van pintar d’un altre
color que no fos el roig. Finalment,
en les eleccions europees, només en
tres municipis el PSC no ha estat la
forca més votada. Dit d’'una altra
manera, a la metropoli els socialistes
son els més votats en totes les elec-
cions a les quals la ciutadania esta
cridada a les urnes.

Aixo fa que les institucions supra-
municipals de la regié, com per ex-
emple la Diputacié6 o I’Area Metropo-
litana de Barcelona (AMB), estiguin
liderades pel PSC. El cas més notable
és aquest darrer, el tercer organisme
en quantitat de pressupost a Catalu-

Amb ERC en hores baixes i Ciutadans desapareixent,

el PSC ha guanyat amb superioritat les darreres

quatre eleccions a l'area metropolitana de Barcelona

Tanmateix, la preséncia socialista
a la metropoli va més enlla, i actual-
ment ja podem parlar d’un cicle de
poder socialista que, amb el Procés a
la corda fluixa, s’ha escenificat en les
darreres tres eleccions que han vin-
gut després de la comtessa munici-
pal. A les eleccions generals del
2023, el PSC va ser primera forca a
tots els municipis de I'area metropo-
litana. Resulta impactant si tenim en
compte que el 2019 ERC era primera
forca a la meitat dels municipis. En el
cas dels comicis catalans que es van
celebrar aquest mes de maig, la di-
namica es va repetir, i només els mu-
nicipis de Begues, Sant Cugat, la Pal-

nya, on Jaume Collboni és president i
lI'alcalde de Cornella, Antonio Bal-
mon, vicepresident executiu. Aques-
ta majoria s’ha fet valdre darrera-
ment amb una escenificacio del po-
der socialista a '"AMB. El passat 25 de
juny, el partit va anunciar una inver-
sio record per al periode 2024-2028
dotada amb 423 milions d’euros que
es destinaran, sobretot, a la cohesié
social i a la millora urbana. Segons
van explicar Collboni i Balmoén,
aquests recursos es repartiran de for-
ma equitativa en funcié de les cir-
cumstancies de cada municipi, i
I'Hospitalet i Badalona en seran les
localitats més beneficiades.

I impostos com la taxa de recollida
: : 2c d’escombraries que s’aplicara a
“Seriabo que hi hagués partir del 2025iq?1e au]]gdel pre-
un pas mes decidit sident de FavBaix, “creara un
entre el discurs conflicte”. “D’aquesta normati-
de Ia bondat de Ia Va, com sempre, ens n’assabentem
iy quan ve el rebut domiciliat”, diu
col-laboracio

publicoprivadailaseva
concrecid’, reclama
Fomentdel Treball

“El Baix Besos queda
molt bé per fer
campanya electoral,
peroal’horade
governar s'oblida’;
diu Pepe Sanchez,
dela Coordinadora
Veinal del Baix Besos

per afegir que aquesta politica de
“fets consumats” porta a una me-
nor implicaci6 de la ciutadania que
no hauria de fer estranya la baixa
participacio en les eleccions.

CONTRASTOS AL NORD
ATaltrabanda de la metropoli, les
posicions son més enfrontades. Els
empresaris de la Cambra de Co-
merg¢ del Barcelonés Nord tenen
bona sintonia amb els governs
municipals. De fet, el nou presi-
dent, Vicen¢ Hernandez, esta man-
tenint reunions amb els diferents
alcaldes dels municipis de la zona
1, segons asseguren des de l'orga-
nitzaci6, “la valoracié d’aquestes
trobades és molt positiva”. “Les re-
unions estan sent molt producti-
ves 1 hi ha moltes ganes de col-la-
borar en diferents aspectes en
funcié de cada municipi, en be-
nefici del teixit productiu i de les
economies locals”, diuen.

En canvi, el moviment veinal
no esta gens content amb alguns
dels ajuntaments. “Amb els nous
governs, com amb els anteriors,

hem de tornar a picar pedra, per-
que el Baix Besos queda molt bé
per fer campanya, pero després
s'oblida”, afirma Pepe Sanchez, de
la Coordinadora Veinal del Baix
Besos. El desembre del 2022, els
cinc ajuntaments del Barcelonés
Nord (Badalona, Sant Adria,
Montcada, Santa Coloma i Bar-
celona) 1 el moviment veinal van
arribar a un gran pacte per abor-
dar les problematiques més des-
tacades que es viuen a la llera del
Besos. “Hem deixat un temps per
veure si s’aplicava el compromis
que haviem signat, pero sorpre-
nentment tothom ha baixat del
vaixell després de les eleccions”,
diu Sanchez. “En campanya, les al-
caldesses de Sant Adria i Santa Co-
loma parlaven molt del Baix Be-
s0s, pero ara no hi son ni se les es-
pera, iles iniques administracions
que han aparegut son les de Mont-
cada i Badalona”, afegeix.

La coordinadora només man-
té el dialeg obert amb aquests dos
ajuntaments. “Hem volgut anar
reprenent el tema, pero ens esta
costant suorillagrimes”, conclou
Sanchez.

Un reportatge
d’Albert
Alexandre _
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Condol | Mollet plora la pérdua del reconegut DJ Domi

El molleta Domingo Pastor, popularment conegut com a Domi, moria el cap de
setmana passat als 58 anys. Era un reconegut DJ que va comencar al Vallés i va

fer carrera a Eivissa, on es va convertir en un referent de la masica electronica.

Creix la vulnerabilitat: les
atencions de Caritas, al'alca

» Lany passat Caritas Mollet va atendre un 14% més de casos
» La pobresa és més palpable entre dones i a families amb infants

SOCIETAT » La vulnerabilitat, llu-
ny de disminuir, continua aug-
mentant a Mollet. Aixi ho mos-
tren les xifres del darrer informe
de Caritas, que recull totes les ac-
cions fetes per l'organitzacio al
llarg del 2023. Mentre que en tot
lambit que cobreix Caritas Dio-
cesanes de Terrassa les aten-
cions van baixar respecte de I'a-
ny anterior, a la capital baixva-
llesana les atencions van créixer
un 13,7% i, en total, es van aten-
dre fins a 233 families que es cor-
responen amb 389 persones.
En concret, els qui més ajuda
van demanar a Mollet van ser les
persones que viuen soles o que te-
nen menors de 25 anys a carrec
seu, i especialment les dones que
es troben en una d’aquestes dues
situacions. Pel que fa al seu ori-
gen, la gran majoria van ser per-
sones provinents d’altres paisos
d’Europa i de '’Ameérica Llatina.
Per donar resposta a aquestes
demandes d’ajut, des de Caritas

Foto: Ajuntament

Caritas dona suport material i formatiu als beneficiaris. Foto: Blanca Blay/ACN

Mollet se centren, sobretot, a
donar suport als infants i joves
menors de 25 anys que viuen en
aquestes families vulnerables, ja
que, segons detalla I'informe,
esta demostrat que sino es fares
per canviar la seva realitat, quan
arriben a I'edat adulta reprodu-
eixen el mateix patr6 i acaben

abocats a la pobresa. Mentres-
tant, pel que fa a les persones
adultes, des de Caritas treballen
per ajudar-los a fer tots els tramits
de regularitzacié i administracié
pertinents per demanar ajudes, i
els ofereixen suport i acompa-
nyament a I’'hora de buscar feina
o bé habitatge a la ciutat.

Cartell deluxe peralatercera
edicio del Mollet Music Week

MUSICA » El festival de musica
Mollet Music Week arriba a la seva
tercera edici6 més que consolidat,
amb una nova aposta per apropar
artistes de renom a la ciutat. El
grup infantil Xiula, 31 FAM, Els
Amics de les Arts i La Casa Azul
conformen el cartell d’enguany,
amb quatre dies de concerts que
sallargaran des del 16 fins al 19 de
juliol. Com sempre, les actua-
cions seran gratuites i es faran al
parc de Ca I’Estrada.

“El Mollet Music Week s’ha
consolidat com un referent en el
panorama musical d’estiu de la
comarca, amb una resposta molt
positiva de la ciutadania”, des-
tacava l’alcaldessa, Mireia Dio-
nisio, durant la presentaci6 de
I'edicié. L'objectiu de tot plegat,
segons explicava, és “fomentar
Pactivitat cultural i d’oci del
col-lectiu més jove de la ciutat”
amb aquesta proposta tnica al
Baix Valles.

Mollet continua guiant
Europa cap alainclusio digital

TECNOLOGIA » Mollet esta li-
derant, des del setembre, la xar-
xa europea DIGI-INCLUSION,
que té com a objectiu promou-
re lainclusi6 digital. En el marc
d’aquest projecte, membres de
I'Ajuntament han viatjat a la
ciutat de Jelgava, a Letonia, per
dinamitzar la tercera trobada
transnacional de la xarxa. Aques-
ta va servir per coneixer de pri-
mera ma com la tecnologia pot
ajudar les persones a millorar la
seva qualitat de vida.

Durant la trobada es van pre-
sentar dos casos de residents

Un mural de Dase, nominatal
millor delmén delmesde juny

d’'un centre que dona suport a
adults amb trastorns mentals,
que han pogut aprendre habilitats
digitals i beneficiar-se'n a nivell so-
cial i economic. L’objectiu era
servir d’exemple per inspirar els
membres de la xarxa en la crea-
ci6 del Pla d’Acci6 Integrada que
marcara les directrius a seguir
perque a Molletiala resta de po-
blacions del projecte es faciliti I'ac-
cés a la tecnologia a la poblaci6.

Segons avancen des de I'A-
juntament, aquest Pla comenca-
ra a testejar-les “molt aviat a ni-
vell local a través de proves pilot”.

.Lj&f"

Mural de Dase a I'avinguda Llibertat. Foto: Ajuntament

ART » L’artista molleta Dase opta
a emportar-se un gran reconei-
xement internacional: un dels
seus murals podria ser el millor
del mon entre tots els murals fets
arreu del planeta al llarg del mes
de juny. La plataforma mundial
d’art urba, Street Art Cities, I'ha
nominat en el ranquing que pre-
senta mensualment.

El mural escollit és el que
Dase va fer alavinguda Llibertat
numero 7 durant la primera edi-
ci6 del Pintalis Fest, el festival de
pintura mural que convertia di-
verses parets de la ciutat en grans
obres d’art, creades per set artis-

tes de renom internacional. En
concret, el mural del molleta
mostra dues noies en biquini
llangant-se a un terreny sec i es-
quarterat que hauria de ser el mar.
Es tracta, doncs, d’'una obra re-
ivindicativa que visibilitza els
efectes de la sequera.

En aquest sentit, cal recordar
que Dase va comengcar a pintar
grafiti 'any 2006 a Mollet com
una forma d’activisme a través de
la qual reivindicava els drets dels
animals i la cura del medi am-
bient. Ara, demana el suport dela
ciutadania a través de les xarxes
per emportar-se el guardo.

|dentificar-los
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Parets

Mobilitat | Solucions a la supressio de linies de bus
La Generalitat estudia el canvi del recorregut de 'autobts e7 i de I'e21 per
compensar la supressio de diverses linies de bus interurba que passaven per
I'Eixample de Parets, davant les queixes que ha despertat la decisio.

liniavallés.cat 5 de juliol del 2024

El cinematornaaParets,amb 1

curts locals i premiats als Goya

CINEMA » Com que Parets no té
cinema, s’han d’impulsar inicia-
tives que apropin el sete art al
municipi. Amb aquest objectiu
naixia el Festival de Curtmetrat-
ges Pedra del Diable, que després
de l'éxit de l'any passat arriba
amb una segona edicid, de lama
de T'associaci6 Butaca 107. Se
celebrara divendres 12 de juliol al
Teatre Can Rajoler, on es pro-
jectaran una dotzena de curts de
qualitat, alguns dels quals han es-
tat premiats o nominats als Goya.

Segons Miquel Pérez, presi-
dent de l'entitat, enguany “el fes-
tival tornara a dividir-se en dues
parts: ‘Olor de Parets’, que pro-
jectara curtmetratges fets al mu-
nicipi, i ‘Olor de Premi’, amb
curtmetratges de gran qualitat a
escala nacional”. En la primera de
les seccions destaca El tren de la
alegria, dela productora pareta-
na Anna Moragriega; La Magia
de la infancia, del jove cineasta lo-
cal Alex Rojo, i Un acte de va-

Imatge d’arxiu de la primera edici6. Foto: Silvia Ferran/Ajuntament

lentia, d'un grup d’alumnes de 4t
d’ESO de I'Institut La Sinia, en-
tre altres. Mentrestant, entre els
curts de renom destaquen Bird or
not to Bird, de Martin Moreno,
que va guanyar el Premi Goya
2023 al millor curt d’animacio, i
Cuentas divinas, d’Eulalia Ra-
moén, nominada com a millor
curt de ficci6 als Goya 2024.
Davant d’aquesta aposta, el
director del festival, Carlos Gar-
ries, parla de la “illusi6 i les ex-
pectatives posades en aquesta

799

edici6”. “La nostra intenci6 és se-
guir acostant el mén del cinema
al poble i sempre hem tingut
molt clar que el festival havia de
comptar amb curtmetratges fets
aqui a Parets”, detalla.

Pel que fa al festival, cal re-
cordar que naixia l'any passat ar-
ran del programa de radio Buta-
ca 107, de 'emissora municipal,
liderat per Pérez, Garries i Ricard
Sierra. Aquest tracta sobre I'ac-
tualitat del mon del cinema, par-
la d’estrenes i cobreix festivals.

Imatge d’arxiu de I'actual CAP de Parets. Foto: Ajuntament

El Govern descarta millorarel
CAPienconstruiraundenou

SALUT » Fa temps que Parets
reclama millores al CAP per gau-
dir d'un millor servei. Amb tot,
l'alcalde, Francesc Juzgado, ha
avangat que, en comptes de mi-
llorar-lo, es construira un de
nou. “La Generalitat ha conside-
rat que la rehabilitaci6 de les ac-
tuals instal-lacions no aconse-
guiria 'objectiu que es buscava,
que és tenir un CAP de primera
linia, i que les obres dificultarien
el manteniment del servei, ja
que haurien de conviure amb
les visites meédiques”, ha explicat.

El primer pas per fer realitat

el nou CAP ésla selecci6 dels ter-
renys municipals on s’'ubicaraila
seva posterior cessio a la Gene-
ralitat. Segons avencen des del
consistori, la idea és que el nou
equipament, que es preveu que
ocupi uns 2.000 metres qua-
drats, se situi a 'Espai Central, da-
vant del Sot d’en Barriques, molt
a prop de l'actual CAP.

Des de ’Ajuntament han ex-
plicat que “la voluntat municipal
és que aquesta cessi6 es forma-
litzi tan aviat com sigui possible
1, per aixo, es presentara en el Ple
municipal del juliol”.

........................................................................................................................................................................................................................................

Martorelles | Gestio directa de I'escola bressol

L’Ajuntament de Martorelles es fara carrec de la gesti6 de I'escola bressol
municipal Els Cirerers a partir de I'1 de setembre. Durant els darrers 15 anys,

I'ha gestionat de forma indirecta a partir de 'empresa Dau Bressols.

Martorelles | Sant Fost

Unioé contra els incendis:“Podria
ser el pitjor any dels darrers 50"

SANT FOST » L’arribada de l'es-
tiu i de les altes temperatures
posa els boscos en alerta verme-
lla davant del creixement del
risc d’incendi. Amb I'objectiu de
prevenir aquests desastres me-
diambientals i tenint en compte
que Sant Fost és un municipi en-
voltat de bosc i zones verdes, 'as-
sociacio6 ecologista la Xoperai18
entitats més del poble han iniciat
una campanya de conscienciacio
sobre el perill d’incendi.

“La sequera ha deixat cente-
nars d’arbres morts que sén un
potencial combustible de cara a
aquest estiu”, detallen des de la
Xopera. Per aixo, avancen que
aquest any “podria ser el pitjor
dels darrers 50”1 asseguren que
és “molt important que tots els
habitants de Sant Fost prenguin
consciencia”. “Un passeig en
moto per un bosc sec, una ci-
garreta mal apagada, un descu-
it a la barbacoa, una acampada
irresponsable o un vidre aban-
donat enmig dels matolls poden
ser els detonants d’'un incendi i,

Alguns membres de I'entitat en una neteja al bosc. Foto cedida

per tant, de la destrucci6 del
bosci tota la seva biodiversitat”,
avisen des de l'entitat. A més,
més enlla del mal que es pot ge-
nerar en I’entorn natural, a Sant
Fost “també hi ha habitatges i vi-
des en joc”, recorden des de la
Xopera, ja que molts sén a prop
del bosc, sobretot ala zona d’ur-
banitzacions.

Amb l'objectiu de fer arribar

tota aquesta informaci6 ala ciu-
tadania i de transmetre la neces-
sitat de ser responsables al bosc,
el conjunt d’entitats locals estan
difonent un video i un cartell a les
xarxes, una accié que continua-
ran fent durant tot I'estiu. “No ens
podem permetre per cap con-
cepte un incendi, ja que donat
T'estat del bosc per la sequera po-
dria ser devastador”, conclouen.

Totapunt peraunanova
edicio delafiradelacervesa

MARTORELLES » El compte en-
rere perque Martorelles es con-
verteixi en la capital de la cerve-
sa artesana ha comengat. La cin-
quena edici6 de la Martorelles
Beer Fest se celebrara el dissab-
te 13 de juliol a Carrenca, amb
vuit estands de cervesa, quatre
foodtrucks i actuacions que ame-
nitzaran la jornada.

La festa arrencara a les quatre
de la tarda i s’allargara fins a les
dues de la matinada. Comptara
amb jocs de taula, un espectacle de
magia del martorellenc Kilin Mag,
una sessié de DJ, un sorteig d'un
lot de cerveses i un concurs que
consisteix a triar la millor cerve-

sadeles vuit que es presenten al'e-
dici6. En concret, els cervesers
d’enguany seran Comic Beer, Ho-
bac, Juguetes perdidos, La cerve-
sa artesana, Top Hat, Ogham,
Minera i Circoco.

D’altra banda, com a novetat
hi haura una maquina per nete-
jar gots a pressio, perque no es
barregin els gustos. Segons ex-
plicava la regidora de Comerg,
Remei Verjuan, durant la pre-
sentaci6 de la mostra, “aquesta
festa “ja consolidada creix”, so-
bretot tenint en compte que els
cervesers la situen com una de les
millors de Catalunya “per la gent,
I'ambient i la bona musica”.
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Montmelo | Montornes
5 de juliol del 2024

Montmelo6 | Acaba amb éxit la Festa Major

Montmelo ja ha viscut la seva Festa Major, que se celebrava entre el 271 el 30 de juny.
Va ser una edici6 multitudinaria on el més destacat van ser els concerts i els actes de
cultura popular. La principal novetat va ser el retorn de I'envelat al Pedregar.

LAjuntament assegura que
el Boscdel’Aplec”no estoca”

MONTMELO » El projecte de
construcci6 de 38 habitatges so-
cials a tocar del Bosc de ’Aplec de
Montmel6 continua aixecant po-
lémica al municipi, després que el
veinat de la zona fes una mani-
festaci6 I'1 de juny i de les seves re-
petides queixes amb qué lamen-
ten que “una de les poques zones
verdes del municipi quedi redu-
ida ala minima expressi6”, diuen.
Per aixo, el consistori ha decidit
posar fil a 'agulla i explicar tots i
cadascun dels detalls que envol-
ten el projecte. Sobretot, han dei-
xat clar que el Bosc de’Aplec “no
es toca, ni s’ha tocat mai, sin6 al
contrari, el seu ambit s’amplia en
més de 3.000 metres quadrats”.

“Malgrat que des de 'equip de
govern, des de fa anys, s’ha infor-
mat del projecte de construcci6 i
de les positives repercussions que
té, encara avui algunes persones
s’entesten, des de la mitja veritat
il'interés particular en defensar el
que mai ha estat en perill, la zona

?_..,E.____ :
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Mostra de la part edificable i no edlflcable del prOJecte Foto Ajuntament

verda del Bosc de I'Aplec”, al-le-
guen des de I'Ajuntament. En
aquest sentit, recorden que el
projecte arrencava el 2007, quan
es plantejava edificar tota I'area
pintada de verd que s’observa en
laimatge, a tocar del bosc, pero en
cap cas dins d’aquest. Amb tot, el
projecte va quedar desert i no es
va recuperar fins al 2018, quan
una part destacada de la parcel-la
destinada als pisos “va canviar de
qualificacié urbanistica, d’equi-
pament a zona verda”. “Després,
eljuliol del 2023 rebem la comu-
nicaci6 d’'una ajuda dels fons Next

Generation que fa viable la pro-
mocid, una oportunitat Gnica per
ala creaci6 d’habitatge destinat a
col-lectius amb dificultat d'accés a
I'habitatge”, afegeixen.

D’altra banda, asseguren que
“Tequip de govern no ha negat mai
el dialeg al veinat” i que esta dis-
posat a reunir-se “les vegades que
calgui”. Mentrestant, pel que fa al
canvi d'ubicaci6 que promouen els
veins, asseguren que “en aquest
moment és inviable”. “Ens obli-
garia a endarrerir tres anys el pro-
jecte, perdre'ajudaitornar ala ca-
sella de sortida”, conclouen.

La planta p||ot en qlestio. Foto: Consorci Besos Tordera

Una planta pilot eliminara
els contaminantsdel’'aigua

MONTORNES » El Consorci Besos
Tordera presentava a finals de
juny una planta pilot dedicada a
la regeneraci6 d’aigua instal-lada
a 'EDAR Montornes. Es tracta
d’una acci6 emmarcada en el
projecte europeu PROMISCES,
que busca eliminar contaminants
del'aigua, sols i sediments.
Aquesta planta, ja en funcio-
nament, esta centrada, precisa-
ment, a eliminar els contami-
nants industrials per aconseguir

aigua regenerada per a diferents
usos, pero especialment per a
l'agricultura. “Hi anem derivant
petites quantitats d’aigua depu-
rada i la fem passar per les dife-
rents tecnologies que ens poden
ajudar a eliminar contaminants”,
explicava Sandra Valero, técnica
d’Innovaci6 del Consorci.

La planta estara en proves
fins a finals d’estiu i s’espera que
el darrer trimestre de 'any es pu-
guin tenir ja els primers resultats.

........................................................................................................................................................................................................................................

La Llagosta | Celebrant la multiculturalitat

L’associaci6 AFAQ Multicultural de la Llagosta ha celebrat un
festival amb ponéncies, menjar i animacié amb I'objectiu de reunir

gent de totes les cultures i afavorir la cooperacio i la interacci6.

La Llagosta | Santa Perpéetua

Lalogopeda Silvia Contreras,
unreferentmundial de Ia veu

SANTA PERPETUA » Lalogopeda
iinvestigadora perpetuenca Sil-
via Contreras ha estat la prime-
ra espanyolaila segona europea
a guanyar el Premi Sataloff per a
Joves Investigadors que convoca
The Voice Foundation, una or-
ganitzaci6 dedicada a la veu. Aixi
ho explica ella mateixa en decla-
racions a Linia Vallés, després de
recollir aquest prestigi6s guardd
internacional a Filadélfia. “Es un
orgull molt gran i una satisfaccié
total”, expressa.

En concret, el premi 'ha gua-
nyat per la seva tesi, que mesu-
ra la fatiga de la veu en els pro-
fessors amb una eina creada per
ella mateixa a través de qiiestio-
naris fets a professors de la co-
marca. Tot plegat, amb 'objectiu
de prevenir problemes greus de
veu en aquest col-lectiu. “Em va
portar set anys i molt de treball
fer-ho, i que ara una entitat in-
ternacional d’aquest prestigi re-
conegui el que he fet és impres-
sionant”, declara. Preguntada

Silvia Contreras en rebre el premi. Foto: The Voice Foundation

per com el seu projecte va arri-
bar a The Voice Foundation, la
logopeda explica que va ser gra-
cies a un membre del tribunal de
la seva tesi, que formava part de
'entitat i va proposar-la com a
candidata al guardo.

D’altra banda, pel que fa a les
portes que li obre aquest guardo,
Contreras considera que és una
“molt bona oportunitat” per es-
tablir col-laboracions amb uni-
versitats i investigadors de pri-

mer nivell d’arreu del moén en re-
laci6 amb la veu.

De la trajectoria de la guar-
donada, cal destacar que és co-
fundadora del centre Arrels de
Santa Perpetua, on treballa com
alogopeda especialitzada en veu.
Abanda, també és professora de
Logopedia a la Universitat Ra-
mon Llull i treballa al Palau de la
Masica en qualitat d’investiga-
dora, amb un futur molt prome-
tedor al davant.

LA LLAGOSTA » Era I'any 1984
quan I'Escola Municipal de M-
sica de la Llagosta comencava a
caminar a l'antic Centre Cultural.
Des de llavors han passat 40
anys i amb motiu de I'efemeride
el mes de juny se celebrava I'ani-
versari del centre, amb una fes-
ta plena d’audicions i activitats.

El més destacat de la jornada
va ser la Gala del 40¢ aniversari,
que va comptar amb un tastet
d’actuacions de generes, grups i es-
til molt diversos. “Hem vist a

Moment de la celebraci6 del 40¢e aniversari. Foto: Ajuntament

Quatredéecades posantla
musicaal’abast detothom

nens i nenes convertir-se en ma-
sics apassionats i competents, i a
professors entregar no només el
seu coneixement, siné també el
seu cor”, deia el regidor d’Arts,
Fran Ruiz, valorant la celebracio.

D’altra banda, coincidint amb
I'efemeride, el regidor avancgava
quin sera el futur de I'equipa-
ment. “L’Escola de Msica evo-
lucionarai el futur Centre d’Arts
Municipals es fara realitat aviat
i ocupara la masia de Can Ba-
qué”, sentenciava.
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Pagesia | Perdua important de la collita de cereal

L'organitzaci6 agraria Asaja alerta que la pagesia vallesana ha perdut més
de la meitat de la collita de cereals que preveien collir aquest mes de juny.

Aquesta mala noticia és fruit de la sequera, les gelades i 'excés d’humitat.

ElValles Oriental esbolcaenla
celebracié de I’Orgull LGTBIQ+

SOCIETAT » El Valles Oriental és
un territori que defensa els drets
del col-lectiu LGTBIQ+ i aixi ho
ha demostrat un any més, coin-
cidint amb el 28 de juny, Dia In-
ternacional de I'Orgull. Al llarg
d’aquella jornada, tant les prin-
cipals ciutats com els pobles pe-
tits de la comarca van acollir ac-
tesiaccions reivindicatives que vi-
sibilitzaven el col-lectiu, amb I'ob-
jectiu de prevenir i erradicar 'o-
diila discriminaci6.

Un dels municipis que més es
va implicar en la seva celebracid
va ser Granollers, on es va des-
plegar tota una programaci6 que
va incloure una exposicid, un
monoleg de Mar¢ Llinas, gu-
ionista, humorista i formador
LGTBIQ+, una parada de visibi-
litzaci6, un taller de xapes, un se-
minari sobre I'acompanyament
dels processos de transicié d’a-
dolescents a carrec del socioleg,
escriptor i activista Miquel Mis-
sé,1un taller adrecat a les grades
d’animacions d’equips esportius.

Mentrestant, Mollet va viure,
per primera vegada, una Festa de
I'Orgull. Va ser multitudinariaiva

acollir més de 3.000 persones,
que van poder gaudir d'un am-
bient festiu i reivindicatiu, amb
lectures de textos i musica de la
ma de Malbert, un dels influen-
cers més representatius del
col-lectiu a I'Estat.

A la resta de municipis més
petits es van llegir manifestos
emmarcats en actes institucio-
nals promoguts pels ajunta-
ments i, a més, a Parets, Caldes,

Un moment de I'acte institucional celebrat a Granollers. Foto: Aj. de Granollers

I'Ametlla, Llinars, les Franque-
ses, la Llagosta i Martorelles es
van desplegar programes d’actes
amb actuacions musicals, ta-
llers, espectacles i xerrades.

Per la seva banda, el Consell
Comarcal del Vallés Oriental va
adherir-se a totes les accions or-
ganitzades des del mon local en
la commemoraci6 d’aquesta dia-
daiva donar suport a totes les ini-
ciatives proposades.

La comarca és un territoriamb
un potencial fotovoltaic elevat

Long

ENERGIA » El Valles Oriental té
1.900 hectarees per instal-lar
plaques solars sobre el terreny
amb un baix impacte, amb les
quals la comarca podria arribar
aproduir 1.962 gigawatts, el 9%
de l'energia fotovoltaica de la
provincia. Aixi ho determina el
nou visor cartografic la Diputa-
cib, una eina que serveix per co-
neixer la capacitat que tenen les
comarques i localitats per pro-
duir energia fotovoltaica.

Segons el visor, d’aquest total
de 1.900 hectarees, 895 estan ca-
talogades amb un potencial ma-
xim d’explotaci6 i situades en
espais degradats per l'activitat hu-
mana, com antigues pedreres,
312 amb potencial alt i 698 amb
potencial mitja. Mentrestant, per
contra, un total de 3.930 hecta-
rees estan catalogades amb un
potencial baix, cosa que indica
que el terreny té usos agricoles o
bé esta protegit o habitat.

Tensio entreel
professoratila
direccio alTil-ler

LES FRANQUESES » Un total de
48 membres del claustre de I'Ins-
titut El Til-ler de les Franqueses
han demanat al departament d’E-
ducaci6 que cessi I'equip directiu
del centre. En un comunicat ex-
pliquen que viuen “una situaci
alarmant”, amb pressions a pro-
fessors i agressions verbals i fisi-
ques d’alumnes. Des del centre,
asseguren treballar “d’acord amb
la normativa vigent, amb integri-
tatitransparéncia”.

ExitdelaFesta
Major de Bigues
iRiellsd'enguany

BIGUES I RIELLS » La Festa Ma-
jor de Bigues i Riells del Fai va
tancar l'edici6 d’enguany amb
exit, després de cinc dies de ce-
lebraci6 que s’estenien des del 26
fins al 30 de juny. La novetat
principal va ser la tornada de la
competici6 popular ciutadana
entre la colla del Viila del Gas,
que va servir per dinamitzar la
festa. Els actes més aclamats
van ser els concerts i les activitats
de cultura popular.

LAmetlla prepara
el primer Mercat
Boig nocturn

LAMETLLA » El Mercat Boig de
I’Ametlla, dedicat alavendaia
I'intercanvi de productes de se-
gona ma i també de serveis,
viura dema, dissabte 6 de juliol,
una nova edici6 amb una gran
novetat. En aquesta ocasio, sera
un Mercat Boig nocturn i es
fara des de les set de la tarda fins
ales 11 del vespre al parc de Ma-
ria Lluisa, amb foodtrucks i ac-
tivitats de dinamitzacio.

LEscaldarium
més espectacular
pels seus 30 anys

CALDES DE MONTBUI » L’Escal-
darium de Caldes de Montbui
compleix enguany 30 anys i les
entitats responsables preparen
una celebraci6 sonada, amb no-
vetats en molts aspectes: des de
la pirotecnia, passant pels dis-
positius i figures d’aigua i el ves-
tuari d’alguns personatges, fins a
la formaci6 de 'orquestra o els rit-
mes dels tabals. Tot plegat es po-
dra veure la mitjanit del 13 de ju-
liol ala placa de la Font del Lleo.

Cardedeu
impulsa el catala
als comercos

CARDEDEU » Cardedeu impul-
sara el catala als establiments
comercials amb un pla d’accions
estratégiques i de formacio, en el
marc del Pla Ofercat que promo-
uen conjuntament la Secretaria de
Politica Lingiiistica, el Consorci
per ala Normalitzacio Lingiiisti-
caiel mateix Ajuntament. Aquest
s’estendra fins al 2028 i consisteix
a oferir formaci6 en llengua ca-
talana a les persones que es de-
diquen a I'atenci6 al puablic.

Medallad'Honor
dela Garriga per
alaCoral Ariadna

LA GARRIGA » L’Associacié Cul-
tural Coral Ariadna rebra la Me-
dalla d’Honor de la Garriga amb
motiu dels 50 anys de la seva
fundaci6. Aixi ho aprovava per
unanimitat el plenari del mes de
juny. La distinci6 pretén destacar
el compromis de la formacié amb
la difusi6 de la cultura, promovent
la musica coral no només a Cata-
lunya, sin6 arreu dels paisos ca-
talans i internacionalment.
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Motociclisme | Aleix Espargaro sera pilot provador d’'Honda
Fa unes setmanes el granolleri Aleix Espargar6 va anunciar la seva retirada

com a pilot a temps complet amb Aprilia i el passat dimarts es va fer oficial un

secret a veus: el 2025 Aleix Espargaro6 sera pilot provador de I'equip Honda.

El xiulet com a fil conductor

» Santi Ferndndez (avi), Santi Fernandez (pare) i Gerard Fernandez (net) formen una nissaga d'arbitres
»"Els vaig dictar ‘el partit queda suspes per incompetencia arbitral”, recorda l'avi sobre un matx decisiu

Toni Delgado
CALDES

“El cas del pare és extraordinari
perque, sense haver jugat mai a
basquet, va tenir una carrera me-
teodrica com a arbitre. Va ser un
col-legiat auster i creible que no
es complicava la vida i que estu-
diava i ensenyava el reglament
amb minuciositat”, m’explica el
gracienc Santi Fernandez (1960).
El seu pare, que també es diu San-
ti Fernandez (Barcelona, 1933), el
mira amb devoci6. Me’ls va pre-
sentar Montse Bertran, la dele-
gada més omnipresent que he co-
negut mai, durant 'All Star de la
Super Copa de Sant Adria, dis-
putat al Marina Besos.

Els Fernidndez estan asse-
guts en cadires de fusta, en un
lateral de la pista, i observen
l'arbitre principal del partit fe-
meni entre les conferéncies Est
1 Oest: Gerard Fernandez (Bar-
celona, 1998), fill i net dels
mencionats, esta empadronat a
Caldes de Montbui. Després
descobriré que tots tres tenen
un to de veu, una mirada i un
discurs molt semblants. S6n
una nissaga singular d’arbitres.

Aquesta historia comencga al
barri barceloni d’Hostafrancs, al
pati del Col-legi Ateneu Mont-
serrat, que era una petita pista
de basquet amb les cistelles
penjades a la paret. Alla va xiu-
lar Santi Fernandez el seu pri-
mer partit entre els locals i el
Pompeia: “Bé, xiular no vaig
xiular gaire... O gens... I el Pom-
peia es va retirar cansat que no
assenyalés cap falta”. Minuts
després, un auxiliar de taula li va
preguntar: “Si no saps arbitrar,
per queé t'hi has ficat?”.

“Aquell home tenia tota la rad
del mon. Aixi que vaig fer que es-
crivissin a lacta que el partit
quedava suspes ‘per incompe-
tencia arbitral”, recorda el poble-
sequi, que amb el seu gest va evi-
tar que sancionessin el Pompe-
ia per haver-se retirat del matx i
va demostrar l'autocritica que
sempre ’ha definit. 'Obra Atlé-
tica Recreativa (OAR), que or-
ganitzava competicions i estava
afiliada a col-legis, I'havia de-
signat com a arbitre després de
preguntar-li si se sabia el regla-
ment. “No els vaig mentir. Els
vaig dir que una miqueta si, pero
va quedar clar que aquella mi-
queta no era suficient”, exposa.

Santi Fernandez, Gerard Fernandez i Santi Fernandez agafen el xiulet del Gerard durant I'All Star. Foto: Toni Delgado

La setmana segiient Fer-
nandez ja comencava el curs
d’entrenador. El seu segon par-
tit com a arbitre va ser a I'anti-
ga pista del CE Laieta, ubicada
ala cantonada entre Viladomat
i Rossello, a I'Eixample de Bar-
celona, i va enfrontar el juvenil

“El cas del meu pare és
extraordinari perqué
maivajugarabasquet’,
exposa Santi Fernandez
|

local i un altre equip. “Era un
matx real i, alhora, una prova.
Em van avaluar dos arbitres i em
van considerar apte. M’havia
estudiat a consciencia el regla-
ment, havia vist forca partits i
preguntava i llegia molt sobre
basquet. Mai ho deixaré de fer
perqué sempre pots créixer i
millorar més”, defensa.

UN ARBITRE DE REFERENCIA

El novell no podia imaginar-se
que es convertiria en un arbitre
de referencia. Cinc anys més
tard, el 1959, ja era internacio-
nal i durant els seus 20 anys de
carrera va xiular a la Lliga ACB,
a Mundials i a Europeus, als
Jocs del Mediterrani, i ala Copa

d’Europa -precedent de I'Euro-
lliga- i als Jocs Olimpics de Meé-
xic 1968. Després seria president
del Col-legi d’arbitres catala -ac-
tual Comité i Escola d’Arbitres-
i com a director d’arbitratge de
la Lliga ACB va impulsar la fi-
gura del tercer col-legiat -un de
principal i dos auxiliars.
“L’arbitratge és un reflex de
lavida i cal ser honrat i discret,
i mon pare va ser un exemple
amb el xiulet a la boca i sempre
ho ha estat fora de la pista.
Sempre ens ha inculcat que el
millor jutge ets tu mateix, i cada
dia hi estic encara més d’acord.
Com a arbitre saps si t' has equi-
vocat, si no has arribat prou
descansat al matx o si has xiulat
0 no amb els cinc sentits”, in-
tervé el seu fill, Santi Fernandez.
Un altre que té un gran curri-
culum -27 anys xiulant a la Lli-
ga ACB, 13 anys com a interna-
cional i va arbitrar als Jocs Pa-
ralimpics de Sydney 2000-.

El tercer de la nissaga, Ge-
rard Fernandez, arbitra a la Su-
per Copa masculina. No va tenir
la sort de veure xiular I'avi i si
que va poder veure en acci6 el
pare. “Recordo que quan aca-
bava el matx pensava que li ha-
vien dit de tot i no sabia si jo
també voldria xiular o no. Amb
el temps, vaig descobrir el rere-

fons de larbitratge: les emo-
cions, el repte continu per mi-
llorar, les relacions... I amb 15
anys vaig decidir que seria ar-
bitre i aqui continuo”, celebra.

L’aviiel pare somriuen. “Cap
dels dos em va insistir perque aga-
fés el xiulet. Tots dos si que m’han

“Emfamoltail-lusié que
elpareil’avim’hagin
vingut a veure xiular
I'All Star’, diu en Gerard

transmeés I'amor per l'arbitratge i
m’han recordat que amb pacien-
cia i persistencia tot arriba. Em fa
molta il-lusié que m’hagin vingut
aveure xiular un All Star de la Su-
per Copa. Es un record que sem-
pre tindré present”, confessa,
emocionat, en Gerard.
Comparteixen valorsila de-
voci6 pel xiulet. A T'avi li va cos-
tar trobar xiulets que li agrades-
sin. En el seu moment els va lo-
calitzar a Italia, eren metal-lics i
de la marca Balilla. “En les clas-
ses que faig al Comite i Escola
d’Arbitres, de la Federaci6 Cata-
lana de Basquetbol (FCBQ), sem-
pre remarco que cal fer servir el
xiulet amb decisi6 i seguretat”, in-
tervé el mitja dels Fernandez.

Els pregunto als tres que cal
per ser un bon arbitre. “Només
qui sigui una bona persona podra
ser un bon arbitre. Necessitara
xiular cada matx com si fos una
final i tenir una bona condicio fi-
sica i cuidar-se i cuidar tots els de-
talls”, respon el Santi més vetera.
El seu fill defensa que “necessites
discreci6 1 determinacio, saber
gestionar bé les emocions propies
i de la resta -dels companys ar-
bitres, la taula d’anotacio, els en-
trenadors, els jugadors i els cos-
sos tecnics dels dos equips-, i una
gran preparacio fisica i psicolo-
gica, i, com et comentava mon
pare, ser bona persona”. Sense
empatia ni mirada amplia i amb
ranciinia i esperit venjatiu “no es
poden traslladar a la pista les co-
ses importants”.

BUSCAR SOLUCIONS
“La gesti6 d’emocions és essen-
cial i cal parlar quan calgui ide
manera distesa. Els problemes
no es poden deixar de costat o
ignorar perque poden créixer
més. Quan veig un jugador ex-
citat, intento aplicar la regla de
comptar fins a tres que m’han
ensenyat a casa per parlar-li
després amb tranquil-litat. Bus-
co solucions, no nous proble-
mes”, intervé Gerard Fernandez.
El pare i I'avi fixen en uns
cinc segons el temps maxim
que ha d’invertir un arbitre xer-
rant. L’avi ho va aprendre en un
dels seus viatges als Estats Units.
“Si estas més de cinc segons
parlant, tens un problema, i
t’ho diuen els arbitres de 'NBA,
que tenen prohibit superar
aquest temps. Només ho fan
quan passa alguna cosa greu i
han de donar més detalls. Quan
he xiulat un partit d’'un jugador
o entrenador que fos amic meu,
sempre els repetia el mateix
missatge: ‘Tu ets un amicim’ho
has de demostrar portant-te
millor que ningt i fent que els al-
tres també ho facin’, desenvo-
lupa el mitja dels Fernandez.
“Ser arbitre em va canviar la
vida i em va regalar un munt
d’experiéncies, coneixements i
persones. I també he tingut la
gran sort que aquell parell tam-
bé es van fer col-legiats, i dels
bons. Ah, un ultim apunt...
Quan acaba un partit i ninga ve
a felicitar-te ni et fa cap co-
mentari, vol dir que has xiulat
bé. Pero ja saps qui és el millor
jutge, 0i?”, tanca el Fernandez
que encapcala la nissaga.



Foto: Palau Gell
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Vi u en |,n ia (-E»-'@Vi{jEDjOCS Final Fantasy XIV: Dawntrail

Es tracta de la nova versi6 de I'aclamat joc de rol i aventura, que arriba per a
totes les plataformes amb millores grafiques, nous nivells i noves missions.

Famosos

La periodista i escriptora Pilar Rahola (Barcelona, 1958)

ha guanyat el 57¢& Premi Prudenci Bertrana amb la novel-la
historica Cornélius, l'almogaver. Es tracta d'un dels guar-
dons literaris més prestigiosos a obres escrites en catala.

El jurat ha destacat la qualitat del llibre i del seu argument,
que trasllada el lector al segle Xllli el fa viure les aventures
epiques d'un cavaller juntament amb personatges com
Roger de Flor i Ramon Llull. Cal recordar que aquest no és
I'dnic premi de Rahola, ja que acumula altres reconeixe-
ments per novel-les anteriors i per la seva trajectoria
no només en el mén de l'escriptura, siné també
en el periodisme. També destaca per haver-se
dedicat a la politica, ja que va ser diputada
d’'Esquerra Republicana de Catalunya
(ERC) per Barcelona al Congrés, i per

ser una cara coneguda de la televisid,

en haver participat en diversos

programes de gran audiéncia.

| a fitxa

RAHOLA

Ser una reconeguda periodista i escriptora
També destaca per la seva trajectoria en politica

No t'ho perdis

Les Nits al Palau Giiell

Amb l'estiu tornen les Nits al Palau Guiell de Barcelona per
oferir a tots els publics un conjunt de velades musicals al
terrat d'aquest emblematic edifici modernista de la capital
catalana. Fins al 25 de juliol, cada dijous a la nit hi haura ac-
tuacions a carrec de grups emergents del Taller de Mdsics
del Raval, que oferiran una gran varietat d'estils musicals.
Lentrada també inclou una visita exprés al Palau que dona
a coneéixer els espais més importants d'aquest edifici en el
qual va viure la familia GUell. Es tracta d'un immoble inscrit
alallista del Patrimoni Mundial per UNESCO des del 1984.

Llibres

ES FAMOSA PER...

, Ha rebut el Premi Prudenci Bertrana
Es un dels reconeixements més importants de la literatura catalana

QUE HA FET?
A LES XARXES...

Musica

Felicitacions pel guardo
Els seus seguidors I'elogien per la qualitat de la seva novel-la

Teatre Pelis 1 series

pEp CoLT
| g THiLS RERres
1 5 e doe blanes

Dos taiits negres i dos de blancs
Pep Coll

Tirant lo Blanc
Joan Arqué

Canc¢ons
Esperit!

Gru 4. Mi villano favorito
Patrick Delage i Chris Renaud

Aquest llibre narra la matanca d'una fa-
milia de masovers a Carreu I'any 1943, fet
que va commocionar el Pallars Jussa.
Amb tot, la noticia no es va donar a co-
néixer per la censura franquista i no ha
estat fins ara que Pep Coll ha investigat
els secrets d'aquest fet que va marcar la
seva infantesa, ja que vivia a Pessonada,
un poble proper.

Aquesta adaptacioé teatral sobre el clas-
sic literari de Joanot Martorell agafa els ca-
pitols més épics de les aventures del ca-
valler en el seu llarg periple per tornar a
casa, a Constantinoble, des de les costes
del nord d’Africa. La historia narra perills,
amors i conflictes relacionats amb la re-
ligio cristiana. Lobra es pot veure al Tea-
tre Romea de Barcelona fins al 4 d'agost.

Es tracta del quart disc de llarga durada
de l'artista Mau Boada, que deixa de ban-
da lestil dels albums anteriors basat en els
jocs musicals per centrar-se en el format
delacangé amb lletra, melodia i una tor-
nada. Col-laboren amb ell diversos mu-
sics deestils diferents que fan d'aquest disc
una obra totalment modernitzadai allu-
nyada del que Boada feia abans.

Esla quarta entrega de la pel-licula pro-
tagonitzada pels famosos Minions. A la
trama apareix un nou membre a la fa-
milia, Gru Junior, que sembla arribar amb
el proposit de ser un suplici per al seu
pare. En aquest cas, Gru haura de com-
binar el paper de pare amb el d'heroi i
enfrontar-se a un nou enemic, cosa que
obligara la familia a haver de fugir.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

La manera correcta de prendre el sol

.......0......0......0......0......0......0...0..0...0..0...0...
e k DERMATOLOGIA
o .
Lo . - ¢ Undels grans objectius de l'estiu és bronzejar-se. Tot i les adver-
g E"'"t — -‘E tencies sobre els perills de prendre el sol, les platges i els solariums
= o, w2 - . somplen cada dia a partir de l'arribada de l'estiu. Llavors, si per la
:‘:nt—_ o - . rad que sigui no podem renunciar a prendre el sol, el millor és que

el prenguem de la manera més segura possible.

La primera recomanacié és fer servir adequadament el pro-
tector solar. Cal aplicar-lo abans de I'exposicid al sol i renovar-lo
sovint, sobretot després de cada bany. Lefecte lupa de les gotes
d‘aigua afavoreix les cremades solars i disminueix l'eficacia dels
protectors solars, tot i que siguin resistents a l'aigua.

‘i-
A

LAY

H Tingueu en compte que no només prenem el sol quan ens
_."'..,., estirem sobre la tovallola. Si juguem, fem esport o simplement
= —~ .+ passegem alaire lliure també ens estem bronzejant. Per tant,
:___"'".E apliqueu-vos un foto protector sempre que passeu una estona
m = fora.Enaquests casos també heu de protegir-vos amb gorrai

.

ulleres de sol amb vidres homologats.

Finalment, recordeu que els menors de tres anys no han de
prendre el sol de cap manera, perqué la pell conserva la memo-
ria de totes les radiacions rebudes durant la infancia.

[ N 3 0000000000000

LesclauSeeeeses
Posats a prendre el sol, cal evitar les hores
HORARI més perjudicials: de les 12 a les 16 hores

LUPA Cal assecar-se després del bany perque I'efecte

lupa de les gotes d'aigua afavoreix les cremades
A I'estiu prenem el sol en gairebé qualsevol
activitat a lI'aire lliure: cal protegir-se

= La pell conserva la memoria de totes les
MEMORIA radiacions rebudes durant la infancia
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> Som especialistes en Publicitat Exterior, Imatge Corporativa,
Esdeveniments Esportius i Culturals, Comunicacié Visual,
Decoracié, Exposicions i Street Marketing.

BARCELONA MADRID VALENCIA
MARC MARTI IMPRESSIONEM LES TEVES IDEES




