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La mort tambeé canvia

» Les cerimonies laiques van a l'alca i ja representen gairebé el 25% del total de les que es fan
»“La secularitzacio a I'Estat ha fet que baixin les cerimonies catoliques”, afirma una experta

Albert Alexandre
VALLES ORIENTAL

Les dades no menteixen. El ri-
tual catolic a ’hora d’acomiadar
els morts va a la baixa. Segons
I'empresa PFB Serveis Fune-
raris, en el darrer any s’ha re-
gistrat un “augment de quatre
punts de les cerimonies laiques,
que ja representen prop del
25% del total”. Aquesta com-
panyia del sector funerari, amb
presencia al Barcelones, al Baix
Llobregat i al Maresme, afe-
geix que les cerimonies catoli-
ques (73,5%) han caigut tres
punts percentuals. Aixi mateix,
I'1,5% restant sén cerimonies
d’altres religions.

Segons la socidloga Marta
Navarro, que ha investigat a fons
els rituals que triem per morir, “la
secularitzaci6 a I'Estat ha fet que
baixin el nombre de cerimonies
catoliques”. Amb tot, puntualit-
za Navarro, hi ha moltes perso-
nes que, tot i no ser religioses,
quan es troben a punt de morir
decideixen fer una cerimonia
catolica “per si de cas”.

Sigui com sigui, els rituals
laics han guanyat terreny en els
darrers temps. Malgrat aixo, de
que parlem quan ens referim a
aquesta mena de celebracions?

DIVERSES | POC ENCOTILLADES
N’hi diuen mestres de cerimo-
nies, pero també se’ls anomena
oradors o moderadors. En re-
alitat, son les persones que con-
dueixen els funerals no religio-
sos. “En aquesta mena de cele-
bracions, els espais es transfor-
men i els discursos que es fan so-
bre els difunts també, perque en
les cerimonies catoliques la de-
coraci6 és sempre la mateixa,
son totes iguals”, considera Na-
varro. “Les cerimonies laiques

son diverses i, per exemple, si a
l'avi li agradava menjar nous, es
reparteixen nous”, afegeix.

En aquest sentit, el ritual ca-
tolic esta encotillat perque el rol
del capella no s’escapa gaire
del guio6 establert per les insti-
tucions religioses. “Fins i tot les
musiques no canvien, ja que hi
ha hagut casos en queé alguns ca-
pellans no han deixat que sonés
una canc6 perque era d’'un mu-
sic homosexual”, lamenta la so-
ciologa.

MESTRA DE CERIMONIA
La Francina fa uns anys que es
dedica a conduir cerimonies lai-
ques. Ara té, amb altres oradors
1 masics, una empresa anome-
nada Euphonia Mtsica i Parau-
la, que s’encarrega d’oferir aques-
ta mena de serveis. La feina con-
sisteix a “facilitar el comiat dig-
ne de les families, perque moltes
vegades no estan en condicions
emocionals de preparar-lo”, as-
senyala.

Aixi, el primer que fa la
Francina és reunir-se amb els
familiars perque li expliquin

qui era la persona difunta.
Aquesta reuni6 pot allargar-se
durant més d’'una hora. Més
tard, escriu un text que, un cop
redactat, contrasta amb els fa-
miliars. “No és una feina facil, ja
que les families son complexes
ivols acontentar tothom”, afir-
ma. A més, quan oficia la ceri-
monia ha d’estar molt concen-
trada. “En el moment que estan
vivint, si al Pepe li dic Antonio,
seria un error garrafal”, explica.

Segons Navarro, sovint qui
decideix fer-se mestre de ceri-
monies és una persona que ha
viscut la mort traumatica d’al-
gl proper i no ha pogut tenir la
celebraci6 que li hauria agradat.
“També hi ha psicolegs”, afe-
geix. La Francina, a més, asse-
nyala que a la seva professio hi
ha molts actors i musics que vo-
len tenir una font extra d’in-
gressos. El seu motiu, pero,
s’adscriu al primer cas que co-
menta Navarro.

La seva filla va morir amb 29
anys en un accident. La Franci-
na va comengar a escriure un
blog amb les seves reflexions al

voltant de la mort de la jove i li
van dir si volia oficiar una ceri-
monia. “La primera vegada que
ho vaig fer em vaig sentir bé, em
va agradar molt, i em vaig inte-
ressar per aquesta professio que
combino amb la meva feina de
secretaria de direcci6 en un hos-
pital”, explica.

Per a ella, ser oradora re-
presenta un complement del
seu sou que li reporta no més de
1.000 euros bruts al mes. De fet,
vol que continui sent aixi. “Es
una feina a la qual no et pots de-
dicar al cent per cent, perqueé és
molt exigent”, afirma. “M’afec-
ten molt les morts de persones
joves, pero també m’impacta,
per exemple, quan venen presos
a acomiadar els seus familiars”,
explica. “Es molt dur veure algii
que ve acompanyat de sis Mos-
sos, emmanillat”, diu.

JANOESEL QUE ERA

No fa tants anys que els morts es
vetllaven a casa, les families fe-
ien dol i les dones anaven vesti-
des de negre en record dels di-
funts. “Sanitariament i logisti-

cament s’ha traslladat la mort als
hospitals i és dificil fer les vetlles
als domicilis”, afirma Navarro.
“Hem aillat la mort”, afegeix.
Meés enlla d’aixo, les societats
actuals intenten pensar el minim
en la mort. Legalment, els fami-
liars propers d’'un difunt tenen
un permis de tres dies en cas de
defunci6. Per altra banda, el
manual DMS de psicologia, la re-
feréncia terapeutica més repu-
tada en aquest ambit, dictamina
com a “dol complex” aquell que
supera els sis mesos i com a
“dol complicat” el que s’allarga
més d'un any. Alhora, estipula
que, en la mesura del possible,
les persones que es veuen afec-
tades per una mort han de tor-
nar als seus compromisos labo-
ralsisocials entre les tres i les sis
setmanes després de la defunci6.
Es en aquest marc que les
cerimonies personalitzades lai-
ques volen ser una manera de
donar espai a viure la mort i no
passar-hi de puntetes. “Tal com
esta organitzat avui dia, mors i
en 48 hores estas enterrat”,
sentencia la Francina.
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Opinié

Les receptes de I'extrema dretai el monlocal °

per Oriol Lopez, vicesecretari general de Coordinacié Interna d’Esquerra Republicana

Foto: AMB

, auge de I'extrema dreta a nivell mundial
ja no és cap noticia. Els darrers anys
hem viscut els governs de Donald Trump
als Estats Units i de Jair Bolsonaro al Bra-

sil, com a maxims exponents, entre molts d’altres. I
fa només unes setmanes hem vist com un personat-
ge com Javier Milei, amb una serra eléctrica a les mans
i amb la promesa de desballestar completament
qualsevol estructura dels serveis publics, ha accedit
ala presidencia de I'Argentina. Pero aquests nous mo-
dels autoritaris de caire feixista, lluny del que acos-
tumem a imaginar, no s6n patrimoni d’altres conti-
nents. Al contrari, els tenim ben a prop. A Europa, pa-
isos com Hongria, Polonia, Italia o Finlandia han ex-
perimentat els darrers anys el que suposa un govern
d’extrema dreta. Pel que fa a I'estat espanyol, ja hi ha
diversos territoris i grans ciutats governats per Vox
de la ma d’'un PP que, com tothom sap, és hereu di-
recte del franquisme: només cal fer una breu repas-
sada a la llista dels seus fundadors.
Malauradament, Catalunya no és cap excepcio6 pel
que fa a aquest suport creixent a projectes d’extrema
dreta. A la irrupci6 de Vox a la politica catalana, tant
en I'ambit nacional com en el local, cal afegir-hi tam-

bé l'aparici6 de subjectes politics que defensen pro-
postes identitaries, populistes i d’extrema dreta que en-
arboren una senyera. El cas més paradigmatic és el d’A-
lianca Catalana, amb epicentre a Ripoll i una forta pre-
séncia a les xarxes, reproduint el mateix patré que els
projectes feixistes que han anat guanyant espais arreu
del mon: un lideratge autoritari i incontestable, receptes
facils, demagogiques i identitaries per a problemes
complexos, gust per les fake news i rumors sense fo-
nament que alimenten conflictes socials, i un exércit
virtual escampant odi racial a tort i a dret.

La proliferacié d’aquest tipus de discursos té in-
cidéncia també en el posicionament dels altres par-
tits politics, especialment d’aquells que ideologicament
estan més propers en l'eix social. Si Vox ha arrosse-
gat el PP cap a posicions més extremes perque com-
peteixen per una part important del mateix electorat,
un fenomen similar comenca a ocorrer darrerament
amb Alianca Catalana i Junts, especialment en 'am-
bitlocal, al'espera que a nivell nacional acabi d’aflo-
rar o no un quart espai independentista de caire iden-
titari. Com a principals exemples podriem parlar, d'u-
na banda, de la manca de capacitat del grup de Junts
a Ripoll de marcar distancia amb fermesa respecte a

Les millors

piy

perles

Bad Gyal ha hagut de parar els peus a Rauw Alejandro en un
concert a Puerto Rico. Lex de Rosalia va dir que volia fer
perreo amb ella, perd l'artista catalana va dir-li que havia vingut

a cantar. El portorriqueny no té traca amb les catalanes.

ACN

Alianca Catalana, després de patir el sorpasso a
mans de Silvia Orriols en les darreres eleccions mu-
nicipals, i, de I'altra, de la petici6 de les alcaldies post-
convergents del Maresme, que fa uns dies demana-
ven “I'expulsié de migrants multireincidents”.

El perill és enorme. Comprar el marc mental i el
relat de I'extrema dreta, refermant el discurs dema-
gogic i populista, no és el cami per abordar el tema de
la seguretat ni cap altre. Vincular la multireincidén-
cia amb la procedéncia, intentant assignar la delin-
qiiencia a un col-lectiu determinat, és caure en el pa-
rany del feixisme i fer caldo gros amb un tema amb
el qual cal ser responsable. Es evident que la segure-
tat s’ha d’abordar. Es un tema que no hem de defu-
gir. Fem un flac favor a la nostra societat si deixem que
els tnics que parlin de seguretat siguin els partits d’ex-
trema dreta, s’amaguin rere el simbol nacional que si-
gui. Pero s’ha de treballar des de la responsabilitat i
els valors democratics. Des d’Esquerra Republicana
aixi ho continuarem fent, des del Govern de la Ge-
neralitat fins al municipi més petit. Volem municipis
segurs i alhora cohesionats socialment. Perque els va-
lors republicans determinen i guien la nostra acci6 po-
litica, també a nivell local.

LAFOTO

Cavall deTroia. Aquest és el nom en clau que Joan Carles |
va dedicar a Leticia, 'actual reina, quan Felip li va
presentar. Lemérit temia que I'aleshores periodista garlés
dels secrets familiars. | Ia llebre va saltar per un altre lloc.

Pedro Sanchez eixampla la seva llegenda després que
precisament un gos comencés a bordar al Parlament
Europeu en acabar la seva intervencio. Tot i que ho sembili, el
gos no era un seguidor de Sanchez, sind un de pigall.

Dues noies sevillanes graven un TikTok ballant una
nadala i un vehicle policial s'atura al costat amb les
sirenes posades. Que abaixin la musica? Qué va! Que
volien unir-se al sarau i aportar llumi so a I'espectacle.
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El granolleri Gerard Oms esta
rodant actualment la seva
primera pel-licula, Molt lluny,
que compta amb actors de
renom com Mario Casas o David
Verdaguer, els dos protagonistes
delfilm, i amb Neus Ballus
com a muntadora.
pagina 6

LAjuntament de Mollet ha tardat
un any i mig a treure a concurs
les obres per renovar el bar el
Moll Petit, situat al Centre de
Serveis per ala Gent Gran el
Lledoner. Durant aquest temps
i fins que acabin les obres, els
usuaris seguiran sense el servei.
pagina7

Lail-lustradora paretana Inés
Corral ha dibuixat en aquarel-la
I'estaci6 de tren de Parets.

Es tracta d’'un encarrec que i
ha fet 'Ajuntament per recordar
aquest espai iconic del
municipi, que aviat
es renovara totalment.
pagina 8

Inés Corral

El + llegit liniavallés.cat

Detinguts a Mollet membres d’'una banda
que obligava dones estrangeres a prostituir-se

La Garriga recorda l'edici6 dels
Pastorets totalment femenina del 1923

Nadal i pobresa a Granollers: “Els apats
i els regals passen a un segon pla”

Un quart de segle del Casal Asoveen
de Parets: “Ens encanta formar-ne part”

Inversié milionaria per adaptar
l'estacid de Santa Perpétua
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Laclau

Bon Nadal i feli¢ transit

per Max Zanartu, expert en mobilitat

ns agradi o no, Nadal,
E avui dia, és sinonim de

compres, i comprar és si-
nonim de desplacgar-se. Veient
les noticies de les darreres set-
manes, constatem que no hi ha
tradicié a Barcelona tan arre-
lada com la Fira de Santa Lla-
cia, la Fira de Reis i els col-lap-
ses monumentals de transit al
centre de la ciutat. Aparca-
ments amb el cartell de com-
plet, panells informatius indi-
cant-nos un transit “molt dens”
o andanes de metro i Rodalies
a rebentar ens demostren any
rere any que aquest tradicional
drama nadalenc persisteix sen-
se que ningt sembli posar fil a
lagulla.

Amb aixo hi haura qui jus-
tificara que, per a les compres
nadalenques, no hi ha alterna-
tiva al vehicle privat, entes-
tant-se a fer-nos creure que cal
fer lloc al maxim nombre de
cotxes possible al centre de
Barcelona. Sabem des de fa de-
cades que l'objectiu no ha de ser
desplacar més cotxes, sin6 des-
placar més persones. No obli-
dem que moure un vehicle de
més d’'una tona i mitja per
transportar menys de dues per-
sones per trajecte de mitjana és
un disbarat, es miri com es
miri. Tot i aix0, la realitat sem-
pre és tossuda, i certament,
per a un petit percentatge de la
poblaci6 el cotxe és indispen-
sable per a les compres de Na-
dal, sigui per problemes d’ac-
cessibilitat o per manca d’al-
ternatives de transport.

Aleshores, com evitem els
col-lapses de transit tot garan-

tint Paccés al centre a qui no
té més remei que fer-ho en
cotxe? La resposta és senzilla,
pero alhora complexa: evi-
tant que qui realment pugui
accedir-hi en transport public,
apeu o en bicicleta ho faci en
cotxe. Per tant, arribats en
aquest punt, caldria plantejar-
nos quines mesures han dut a
terme les administracions
competents, i molt especial-
ment 'Ajuntament de Barce-
lona, davant aquest problema
recurrent.

En primer lloc, si bé teo-
ricament hi ha un refor¢ de les
freqiiéncies de metro i de bus
els caps de setmana previs a
Nadal, aquests no séon ni de
bon tros els necessaris. Es
evident que si la gent s’a-
muntega en andanes i para-
des, les freqiiencies del servei
no son les desitjades. Tampoc
oblidem que Rodalies no mo-
difica en cap cas els seus ho-
raris de caps de setmana per
adaptar-los a la demanda del
periode nadalenc. Un altre
element de caracter més es-
tructural és el perllongament
de les andanes de l’estacio
de Rodalies d’Arc de Triomf o
la reforma de I'estaci6 de Ro-
dalies de Placa Catalunya.
Allargar les andanes d’Arc de
Triomf augmentaria al voltant
d’un 30% la capacitat de la li-
nia R1, permetent la circula-

ci6 de trens més llargs entre
el Maresme i Barcelona, tam-
bé en periode nadalenc. D’al-
tra banda, la reforma de Pla-
ca Catalunya milloraria la
distribuci6é de passatgers a
I’andana, evitant la constant
saturacio6 de I'estaci6. Sibé les
dues obres planen des de fa
décades, només la primera
esta en marxa,ien el cas dela
segona tot just s’esta redac-
tant el projecte.

Finalment, també s’ha
plantejat a correcuita la pos-
sibilitat de tancar el centre de
la ciutat als cotxes en cas de
saturaci6. Aquesta mesura,
més que evitar el col-lapse, el
desplacaria a les zones peri-
feriques del centre de Barce-
lona (principalment I’'Eixam-
ple) i acabarien pagant justos
per pecadors.

La gesti6 del transit i, en
resum, de la mobilitat, és
complexa. Tanmateix, el pro-
blema de saturaci6 a la ciutat
durant els caps de setmana
previs a Nadal és una realitat
ja habitual. Sobta que un
problema que fa anys que
persisteix no hagi estat abor-
dat de manera seriosa per les
administracions competents,
en concret per ’Ajuntament.
En definitiva, tot i la com-
plexitat, el que no es pot fer
és improvisar les politiques
de mobilitat.

Linia Vallées no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccioé ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’'opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

#Solidaris

#lmmersioSotaLalLupa

@FelipeCamposlh: Aquesta és una jor-
nada de solidaritat i concordia. Junts cons-

truim un futur més saludable per a tot-
hom. #MaratoTV3.

@JosepMaCalaFont: Una delegacié com-
pletament polititzada pel PP, Cs i Vox per
donar fals testimoni de I'escola catalana i
la immersié linguiistica.

#CanviHistoric

@DoctorCardona: El Vatica accepta la be-
nediccié de parelles homosexuals i divor-

ciats tornats a casar. Avui molts catolics ul-
tres aterraran de sobte al segle XXI!
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L'Associacio Cultural cloul'any
de celebracio del 75e aniversari

» S’ha tancat amb la presentacié d'un documental sobre l'entitat
» El film repassa la seva trajectoria amb imatges i entrevistes inedites

CULTURA » Aquest 2023 ha estat
I'any de celebraci6 del 75¢ ani-
versari de ’Associacié Cultural
Granollers (AC), que naixia el
novembre del 1947 amb l'objec-
tiu d’apropar activitats i esdeve-
niments culturals i educatius ala
ciutat. En el marc de la celebracio,
des del novembre de I'any passat
s’han tirat endavant diversos ac-
tes que han servit per repassar la
trajectoria de I'entitat, per parlar
de T'associacionisme cultural o
per visibilitzar les activitats cul-
turals que fan a les escoles, entre
altres. Aquest conjunt de pro-
postes, pero, acabaven dimarts,
amb el darrer acte de I'aniversa-
ri, la presentaci6 del documental
dels 75 anys de I'associacio.

El film, titulat Anima de Cul-
turai dirigit per la directora Anna
Sanmarti, es projectava al Cinema
Edison. Segons detallen des de
Tassociacio, el documental repas-
sala historia de I'entitat i els pro-
jectes que ha desenvolupat durant

Nadal | En marxa el gruix d’actes nadalencs

El cap de setmana la ciutat celebrava un concert nadalenc d’Amics de la Uni6
que donava el tret de sortida al gruix de propostes d’aquestes festes, entre les

quals destaquen el Parc Infantil de Nadal i la representacio dels Pastorets.

Moment de la presentacié del documental. Foto: Associacié Cultural

tot aquest temps “amb imatges
d’arxiu, fotografies, filmacions in-
editesientrevistes exclusives de les
persones implicades”. Tot plegat,
sota un argument que pren els jo-
ves dela Crida, el cineclub jove de
I'AC, com a protagonistes. Ells son
els qui, seguint diversos elements,
van descobrint aquest passat.
Pel que fa al procés de crea-
ci6 d’aquest audiovisual, va co-

mencar a rodar-se a principis
d’abril amb el suport de 'equip
dela productora cinematografi-
ca FRACTAL, de la Generalitat i
de VOTV. D’altra banda, pel que
fa a la presentacié del docu-
mental, va comptar amb la par-
ticipaci6 Sanmarti i de diverses
figures historiques vinculades
a l'entitat, des de la qual asse-
guren que l'acte va ser tot un exit.

Tanca el restaurant El Celler
delJabugo desprésde 20 anys

RESTAURACIO » El restaurant El
Celler del Jabugo obria l'any
2003 com el primer de la ciutat
especialitzat en productes ibe-
rics. Ara, pero, després de vint
anys i d’haver-se convertit en un
referent de Granollers, ha abaixat
la persiana per sempre, ja que dis-
sabte donava el seu tltim servei.

“Hem compartit moments
meravellosos, perd també mo-
ments de pors, nervis i angoixes
per un present ferotge i un futur

incert”, diuen en un comunicat.
Segons detallen, tot i sobreviure
ala crisi del 20081 ala dela co-
vid-19, “el desgast que ha suposat
ha estat enorme, tant en I'ambit
fisic com psiquic i comercial”.
“Per aixo no hem pogut continu-
ar endavant”, afegeixen.
Després d’aquesta llarga tra-
jectoria a la ciutat, des del res-
taurant han agrait els anys de con-
fianca a tots els seus clients. “Ha
estat molt bonic”, conclouen.

Definits els limitsdela
Zonade Baixes Emissions

MOBILITAT » Granollers ja ha
marecat els limits de la seva futura
Zona de Baixes Emissions (ZBE).
En concret, estara delimitada
pels carrers Torres i Bages, el car-
rer Girona, les avingudes del
Parc i Sant Esteve, i els carrers
Foment, Prat de la Riba i Roger
de Flor. Aixi s’anunciava al ple de
dimarts. Segons destacava el re-
gidor de Medi Ambient, Juanma
Segovia, la ZBE inclou les vies
més centriques de la ciutat, que
estaran controlades per 12 ca-
meres i pilones de control d’ac-
cés a les zones de vianants.

Durant la seva intervencio al
ple, Segovia destacava que des de
IAjuntament han decidit ser
“conservadors” al’hora de mar-
car la ZBE. “Les ZBE sempre es
poden ampliar, pero no reduir”,
deia. Alhora, el regidor enviava
un missatge de calma a la po-
blacio, ja que durant el 2024 la
ZBE només s’activara en episo-
dis de contaminaci6. No sera
fins a I'1 de maig de 2025 quan
entri en total funcionament, tot
ique es preveu que es presentin
diverses al-legacions a la proposta
durant 'any que ve.

Actors derenomen el primer
film del granolleri Gerard Oms

Actualment s’esta rodant la pel-licula. Foto: Gerard Oms

CINEMA ) Els actors Mario Casas
i David Verdaguer son els prota-
gonistes de '0pera prima del
granolleri Gerard Oms, Molt llu-
ny. El rodatge del film Sesta tirant
endavant aquests dies a Catalu-
nya i els Paisos Baixos. Segons el
granolleri, es tracta d'una pel-li-
cula basada en la seva experien-
cia personal quan va decidir viu-
re un temps a Utrecht.

Sobre la pel-licula, el director
detalla en declaracions a TACN
que es basa en un argument que
explica com “la pérdua del privi-
legiilaidentitat es converteixen en

una oportunitat de recomencar en
un lloc nou”. Mentrestant, pel
que fa ala tria dels actors, Oms de-
talla que va escollir Casas perque
“necessitava un actor amb visce-
raisensibilitat, dotat d'una amplia
tecnica i experiéncia”. Pel que fa
aVerdaguer, indica que “és un pa-
per molt semblant al del Mario”.

D’altra banda, cal destacar
que a banda de comptar amb
aquests dos actors de renom,
Oms també compta amb un altre
gran nom en el seu equip, el de la
directora molletana Neus Balltis,
que sera la muntadora del film.

Lliga per a la proteccio
d’animals [ plantes

Barceslonsa

Els Nostres Horaris:

De dilluns a divendres:
Zona Gats - De 10:00h a 15:30h
Zona Gossos - De 10:00h a 17:30h

C/ Guarda Anton, 10 0B035 - Barcelona
Tel.: 934 170 124

Caps de setmana
i festius:
De 10:00h a 13:00h
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Habitatge | El centre tindra 22 pisos nous

L’avinguda Jaume I tindra un nou bloc de pisos amb 22 habitatges.
Els construira la Sareb a la finca situada als nimeros 203 i 205 i I'edifici

comptara amb un local comercial i 40 places d’aparcament per a cotxes.

MolletdelimitalaZonade
Baixes Emissions al centre

» Representa un 3,7% de superficie urbanitzada de tota la ciutat
» El govern s’ha compromes a estudiar-ne 'ampliacié cada dos anys

MOBILITAT » La Zona de Baixes
Emissions (ZBE) sera una realitat
a partir del'1 de gener a Mollet. Per
aixo, el darrer ple de 'any es va de-
dicar a delimitar els limits de la fu-
tura ZBE, que durant el 2024
només estara activa durant els epi-
sodis de contaminacio6 per dioxid
de nitrogen. En aquest sentit, cal
recordar que no sera finsal'1 de
gener del 2025 quan entrara com-
pletament en funcionament.

Segons s’aprovava al ple, la
ZBE inclou el centre de la ciutat.
En concret, els carrers que queden
dins del perimetre delimitat per
l'avinguda Jaume I, el carrer Ro-
ger de Lldria, la rambla Pompeu
Fabra i el carrer Berenguer III,
molts dels quals s6n de vianants.
Totes aquestes vies mencionades
que actuen com a frontera, pero,
queden excloses de la ZBE.

Dins del perimetre marcat,
que suposa el 3,7% de la superfi-
cie urbanitzada de la ciutat, hi ha
3.000 habitants i 800 vehicles

censats. “S’ha buscat I'equilibri
entre la millora de la qualitat de
laire, la justicia social i el foment
del'activitat economica, per evi-
tar que la mesura fomenti la de-
sigualtat”, deia el regidor d’Obra
Publica, Radl Broto, per argu-
mentar aquesta decisio.

Pel que fa al funcionament de
la ZBE, cal recordar que s’activara
tots els dies laborables de set del

e

i

i,

i\
Mapa de la ZBE. Foto: Ajuntament

mati a vuit del vespre i que només
hi podran entrar els vehicles amb
l'etiqueta ambiental Zero, Eco, B
o C. En aquest sentit, Broto des-
tacava que a Mollet hi ha més
d’'un 30% del total dels 30.000
vehicles censats sense etiquetai,
alavegada, es comprometia a re-
visar la delimitacié de la ZBE cada
dos anys per estudiar-ne I'am-
pliaci6 progressiva.

Nou pas que apropala
reobertura del Moll Petit

EQUIPAMENTS » El maig del’a-
ny passat tancava el restaurant
el Moll Petit, situat al Centre de
Serveis per ala Gent Gran el Lle-
doner, pel deute acumulat per la
covid-19. Aleshores, I’Ajunta-
ment va anunciar que faria ob-
res per reacondicionar I'espai i
que després tiraria endavant
una nova licitacié que permetés
a algl altre gestionar el servei un
cop acabessin els treballs. Aques-
tes obres, pero, no s’han tret a

concurs fins ara, un any i mig
després que el bar tanqués.

El contracte té un pressupost
de 38.000 euros i un temps d’e-
xecuci6 de tres mesos. Entre al-
tres, la reforma inclou la reno-
vaci6 del subministrament, la
instal-laci6 de la cuina del res-
taurant i la posada a punt del
mobiliari. Tot plegat, es tracta de
la segona i darrera fase dels tre-
balls, ja que abans es van fer ob-
res per netejar i buidar la cuina.

Positivisme comercial per
alacampanyanadalenca

COMERC » “La campanya co-
mercial de Nadal sera forta i
igualara o superara la de I'any
passat”. Ho assegura Lluis Far-
ré, president de I'associacié d’au-
tonoms ADHEC, en declara-
cions a Linia Valleés. Segons ex-
plica, aixo es deu al “gran am-
bient nadalenc que hi haura du-
rant les festes”.

“La gent ja esta comprant
forca aquests dies i a partir d’a-
quest cap de setmana, amb la
pista de gel i el trenet de Nadal,
augmentara molt la quantitat de
gent que volti pel centre de Mo-

llet, perque inclts vindra gent de
fora”, diu Farré. En aquest sen-
tit, agraeix 'aposta que enguany
ha fet 'Ajuntament per ampliar
les activitats nadalenques, ja
que, segons considera, “aixo be-
neficia el comerg”.

Precisament, aquesta bona
perspectiva comercial ja es co-
mencava a notar aquest passat
cap de setmana amb la Fira del
Regal. En el marc de la iniciati-
va, una norantena de parades
van omplir el centre. “Va anar
molt bé i va haver-hi molta
gent”, conclou Farré.

Detinguts per obligar dones
estrangeres a prostituir-se

Imatge d’arxiu de la Policia Nacional. Foto: Gemma Sanchez/ACN

SUCCESSOS » La Guardia Civil i
la Policia Nacional detenien di-
marts a Mollet part dels membres
d’una banda organitzada que ob-
ligava dones estrangeres a pros-
tituir-se. A Gava i a Manresa
també es van fer detencions. En-
tre els tres municipis es van de-
tenir un total de vuit persones.

Els agents van escorcollar
sis domicilis, on van trobar di-
versos indicis de trafic de per-
sones, sobretot dones a les quals
explotaven sexualment en pros-
tibuls de I'area metropolitana i
del Bages. El cas l'avancava el

diari digital El Caso. Segons de-
talla, no es descarten més de-
tencions d’altres persones im-
plicades en aquesta xarxa.

Mentre es continua investi-
gant el cas, els dos cossos poli-
cials han avancat que el seu
proxim objectiu és rescatar les
dones victimes del trafic i ex-
plotaci6 d’aquesta banda. Amb
tot, no se sap de quantes dones
es tracta ni on es troben.

D’altra banda, pel que fa als
vuit detinguts, ja han passat a
disposici6 judicial al jutjat de
Barcelona.
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Unquartdesegledel’Asoveen:
“Ens encantaformar-ne part”

SOCIETAT » Quan la Mari Car-
men Piqueras va instal-lar-se a
I'Eixample de Parets, el barri no
tenia cap equipament ni espai on
la gent gran pogués trobar-se i re-
unir-se. “Els meus pares queda-
ven amb els veins i amics al car-
rer o a les cases”, recorda la pa-
retana. Amb tot, el 1964 naixia
I’Associaci6 de Veins de I'Ei-
xample, predecessora de I'actual
Casal Asoveen, per resoldre
aquesta mancanca.

Situada al nimero 35 del car-
rer Bruc, I'entitat va reunir dese-
nes de socis, com el pare de Pi-
queras. “Era un lloc on ell anava
per trobar-se amb els veins i fer
caliu, i encara guardo els rebuts
de 300 pessetes que pagava per
formar-ne part”, explica. Amb tot,
afinals dels anys 9o I’Associacio
vadissoldre’s i, tot i que els socis
hi van instal-lar un bar, finalment,
el 1999 es va cedir I'edifici a 'A-
juntament. Va ser llavors quan va
néixer aquest casal, que dissab-
te celebrava un quart de segle.

La festa del 25¢ aniversari va
incloure un berenar, una bufada

Cinema | Nou documental dedicat a Mingote

Un nou documental recordara I'altim viatge de Sergi Mingote al K2, en el
qual va perdre la vida. El film és una creaci6 del realitzador de la Garriga

Albert Barcel6 i s’estrenara el proxim 19 de gener al Teatre Can Rajoler.

L’aniversari va incloure un ball. Foto: Silvia Ferran/Ajuntament

d’espelmes i un ball amb una ac-
tuacié musical en directe. “Va ve-
nir moltissima gent, va ser una
tarda fantastica i tots vam acabar
molt contents 1 satisfets”, asse-
gura Piqueras, que és socia i vo-
luntaria de 'espai des de fa més
de vint anys.

En aquest sentit, la paretana
explica que va decidir vincular-se
al casal per omplir el seu temps,
distreure’s i socialitzar. En con-

cret detalla que, entre altres, fan
tallers de memoria, classes de
pintura, sessions de benestar
emocional i també juguen a jocs
com el domino, la petanca o el
Rummikub. Per tot plegat, la so-
cia assegura que “no canviaria per
res aquest espai, que dona vida al
barri”. “Tant a mi com a molts al-
tres ens encanta formar-ne part
i tant de bo el casal compleixi
molts anys més”, conclou.

Lestacio detren, plasmada
endibuixos d’aquarel-la

ART » L’edifici de l'estaci6 de
tren té els dies comptats, ja que
les obres de desdoblament de'R3
contemplen la creaci6 d'una es-
taci6 totalment nova i molt més
modernitzada que 'actual. Per
aixo i perque aquest iconic espai
no quedi en I'oblit, la il-lustrado-
ra paretana Inés Corral ha di-
buixat diverses parts de I'edifici.
En concret, ha fet cinc dibuixos en
aquarel-la on es pot veure I'en-
trada, el pont, les vies, el rellotge
iles andanes des d’angles oposats.

Tot plegat es tracta d’'un en-
carrec que li ha fet I'Ajunta-

ment, amb I'objectiu de mante-
nir aquest edifici en la memoria.
El consistori ha decidit triar
Corral, que és mestra a ’'Escola
Bressol el Gargot, per a fer
aquesta tasca, ja que a banda de
ser paretana, en els darrers anys
ha fet diversos projectes vincu-
lats al municipi com llibres di-
dactics, calendaris i cartells il-lus-
trats per a la ciutat i per a enti-
tats. De la il-lustradora cal des-
tacar que tot i no haver estudiat
mai il-lustracio, des que era pe-
tita ha tingut la pintura amb
aquarel-la com a hobby.
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Martorelles | Neix la figura de regidor de barri
La Junta de Govern de ’Ajuntament de Martorelles acaba de crear la

figura dels regidors de barri. Son regidors de govern que assumeixen la
responsabilitat d'un barri per facilitar el contacte directe amb la ciutadania.

La carreteradelaRocatorna
a estar entre les més perilloses

MARTORELLES » El tram de la
BV-5001, la carretera de la Roca,
entre Martorelles i Vilanova del
Valles és el tercer més perillos del
pais, per darrere de I'Arrabas-
sada, entre Sant Cugat i Barce-
lona, ila B-502 entre Vilassar de
Mar i Argentona. Aquests tres
trams de carretera tenen un risc
molt alt de patir un accident. Es
una de les dades que consta al
darrer estudi d’avaluaci6 de car-
reteres EuroRAP, elaborat per la
Federaci6 Internacional de 'Au-
tomobil (FIA) i presentat pel
RACC dilluns passat.

De fet, no és la primera ve-
gada que el vial vallesa apareix
en aquest ranquing. Es tracta
d’un tram de 6,5 quilometres,
per on circulen diariament prop
de 10.000 vehicles de mitjana.
La taxa d’accidents, a més, és ele-
vada, de 2,3 de mitjana a I'any.

No ésI'tinica carretera valle-
sana, tanmateix, que surt mal-
parada d’aquest informe, ja que
el tram de la C-59 entre Mollet
i Palau-Solita i Plegamans con-
centra 0,3 accidents a l'any.

Un tram de la BV-5001 al seu pas pel poble. Foto: Ajuntament de Martorelles

Sense anar més lluny, aquesta
secci6 de sis quilometres és dels
més perillosos per a les motos,
amb una taxa d’accidentalitat
greu de 0,27 a 'any.

L’estudi EuroRAP es publi-
ca cada any a Catalunya des del
2002 i analitza més de 6.300
quilometres de carreteres in-
terurbanes de titularitat estatal,
autonomica i de les diputa-

cions, el 53% del total, on es
concentra el 92% de la mobili-
tat del territori i on tenen lloc el
74% dels accidents amb ferits
greus i victimes mortals. A Ca-
talunya, la gravetat dels acci-
dents s’ha reduit en les tltimes
dues decades: 'any 2000 ga-
irebé arribaven a les 700 victi-
mes i el darrer any complet re-
gistrat s’han situat en 175.

LAteneu de Sant Fosts'omple
per recordar JordiRibas

HOMENATGE » Jordi Ribas va
ser alcalde i regidor d’Ensenya-
ment i de Cultura a Sant Fost du-
rant diferents etapes dels anys
801 90. El febrer ens va deixar
als 79 anys i aquest diumenge
passat, 17 de desembre, '’Ateneu
de Sant Fost va acollir un acte
d’homenatge ala seva figuraila
tasca que va portar a terme al po-
ble. Familiars, companys i amics
no es van voler perdre 'acte i van
omplir de gom a gom la sala.
L’acte va oferir la projeccid
d’un video amb moments de la
seva vida, mentre que alguns

dels que el van coneixer van
glossar experiencies compartides
irecords.

L’homenatge, al qual va as-
sistir 1’alcaldessa, Montserrat
Sanmarti, va estar amenitzat
per la Coral Clavel i una ballada
de sardanes a la placa de I'Ate-
neu, a carrec de 'agrupaci6 sar-
danista Alba del Valles.

Emprenedor i gran amant de
Sant Fost, Ribas va estar forta-
ment vinculat a la cultura po-
pulari, fins i tot, va arribar a pu-
blicar un llibre sobre la historia
de la Festa de I'Arbre.

Un moment de 'homenatge a Jordi Ribas. Foto: Ajuntament de Sant Fost

Miles de ninos y ninas
viven atrapados
en las luces rojas
de la explotacion sexual
que sufren sus madres.

Las luces rojas también atrapan a los mas pequeiios.
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El poble té undels barrisamb
meésrisc de pobresa infantil

DESIGUALTATS » Les dades que
recentment ha publicat I'Institut
Nacional d’Estadistica (INE) so-
bre pobresa en menors de 18
anys s6n preocupants. Montor-
nés Nord té una taxa de risc de
pobresa en joves i infants del
51%. D’aquesta manera, al bar-
ri on viuen aproximadament un
de cada quatre habitants del
municipi se situa com el sise
districte censal a Catalunya que
registra més risc de pobresa d’a-
questa mena. Per davant hi hala
Mina de Sant Adria de Besos (el
57%); el primer districte censal
de Lloret de Mar (54%); el dis-
tricte de Fondo de Santa Coloma
de Gramenet (53%); el primer
districte de Constanti (52%);1el
primer districte de Figueres
(51%). Al conjunt de Catalunya,
la taxa se situa en el 27%.

No obstant aix0, el que suc-
ceeix a Montornes Nord és molt
diferent del que passa a la res-
ta del municipi, on la pobresa
infantil és del 22%. Aixo supo-
sa una desigualtat notable entre
Montornés Nord i Montornes

Comerc¢ | ‘Montornés Som Comerg; al seu punt algid
La campanya Montornés Som Comerg, que s’allargara fins al 6 de gener, arriba
el moment algid. Aixi, se sortejaran 5.000 euros en vals de compra entre

qui tingui de I'app de la campanya i compri als establiments del poble.

El 51% dels menors estan en risc de pobresa. Foto: Casal dels Infants

Centre, ja que, en aquesta dar-
rera secci censal, els menors en
risc de pobresa s6n un 13%. Li-
nia Valles s’ha adrecat a I'A-
juntament de Montornes per
obtenir una valoraci6 d’aques-
tes dades, pero al tancament
d’aquesta edici6 no havia estat
facilitada.

Des del Casal dels Infants
afirmen que les dades fredes te-
nen una traducci6 a la vida real

dels infantsijoves. “Es tracta de
dificultats per cobrir tots els
apats del dia, problemes d’habi-
tatge com desnonaments, po-
bresa energetica o pisos amb
amuntegament de persones”,
afirmen. Aixi, la pobresa té efec-
te en ambits de la vida dels in-
fants com la “dificultat per apren-
dre perque no tenen habitacions
amb llum, taula per estudiar,
llibres o suport dels pares”.

Arrencalaprogramacidode
Festes de Nadal a Montmelo

CULTURA » Montmel6 donara el
tret de sortida dema dissabte a
les festes de Nadal amb una as-
sortida programaci6 d’activi-
tats. D’aquesta manera, comen-
cara la Fira de Nadal, que s’a-
llargara durant tota l'etapa na-
dalenca, i que obrira entre les
deu del mati i les vuit de la tar-
da- Incloura diferents activitats
d’animacio.

Entre les activitats que es
podran viure en familia, hi ha la
Carpa dels Desitjos instal-lada a
la placa de la Vila. Sera aquest
emplacament on a les dotze del

migdia els nens podran fer cagar
el Ti6 i emportar-se un regal. A
la tarda, sera el torn per als fo-
llets dels desitjos, que recolliran
els somnis dels infants per pen-
jar-los a la carpa.

A més, el mateix dissabte, la
Sala de la Concordia comptara
amb les actuacions musicals
dels grups de gent gran de coral,
dansa teatral i sevillanes a les
dotze, 1 a la tarda hi haura dos
concerts al sal6 de I'Ajuntament,
el de la coral de 'Agrupa i l'ac-
tuaci6 del cor de gospel de I'Es-
cola de Mtsica.

Aquest dissabte comenca la Fira de Nadal de Montmel6. Foto: Aj. Montmeld
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La Llagosta | Santa Perpetua
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Nou projecte per fer visible
la multiculturalitat local

SANTA PERPETUA » Cada 18 de
desembre se celebra el Dia In-
ternacional de les Persones Mi-
grades, que a Santa Perpetua re-
presenten un 10% de la poblaci6
total. Per aixo, i amb la idea de
visibilitzar la diversitat d’ori-
gens dels perpetuencs, I'Ajun-
tament ha fet una crida perque
les persones del municipi que
hagin fet algun procés migrato-
ri en algun moment de la seva
vida comparteixin les seves his-
tories personals.

Segons detallen des del con-
sistori, l'objectiu és organitzar di-
verses propostes i activitats que
s’aniran dissenyant al llarg dels
propers mesos, per estrenar-les
ipresentar-les el 18 de desembre
de I'any que ve. En aquest sen-
tit, la regidora de Joventut i de
Comunicacid, Tamara Zamora,
avanga que “laidea inicial és ela-
borar una exposici6”. “Tot de-
pendra de la resposta ciutada-
na”, afegeix. Mentrestant, per la
seva banda, la regidora de Ciu-
tat Diversa, Sandra Gomez, de-
talla que “la crida es fa no només

11]

Santa Perpetua | Actes per a joves el 2024

Els joves del municipi han escollit un total de sis propostes que
’Ajuntament tirara endavant 'any que ve per promoure l'oci del

col-lectiu, com ara tres festes, tornejos de diversos esports i sortides.

Acte del 18 de desembre de 'any passat. Foto: Aj. de Santa Perpétua

per a persones vingudes d’altres
continents i paisos, sin també
per a aquelles que van venir
des d’altres comunitats d’arreu
de I'Estat”.

Tot plegat, es fa amb I'objec-
tiu de demostrar que “la diver-
sitat cultural enriqueix la ciutat”,
diu Zamora. “Explicar histories
de vida ajuda a desmitificar la fi-

gura de la persona migrada de
paisos pobres”, afegeix.

D’altra banda, la mateixa re-
gidora ha explicat que les per-
sones interessades a participar
en el projecte shan d’apuntar en
un formulari que esta al web de
I'Ajuntament per rebre més in-
formaci6 i veure com poden ex-
plicar el seu procés migratori.

En marxales obres de
construccio de I'skatepark

LALLAGOSTA » LaLlagostajaés
més a prop de tenir un nou ska-
tepark. Les obres de construccié
d’aquest espai han comencat
aquesta setmana, amb l'objectiu
que estigui enllestit els primers
dies del mes de febrer. En con-
cret, I'encarregada de tirar en-
davant els treballs sera I'em-
presa iOSkateparks & Ramps, a
la qual 'Ajuntament ha adjudi-
cat'obra per un import que su-
pera els 140.000 euros.

El projecte compren un espai
de 520 metres quadrats i inclou
les peticions que van fer els

usuaris de I'antic skatepark en
un procés de participacio ciuta-
dana. En aquest sentit, des del
consistori detallen que esta pre-
vist enderrocar els moduls de
fusta existents per construir una
nova pista de formig6, una pis-
ta d’esports urbans i diversos ele-
ments per a lliscar i poder fer
salts i acrobacies.

D’altra banda, I'’Ajuntament
avancga que en un futur, es pre-
veu que tot aquest nou espai pu-
gui acollir vegetacié amb 'ob-
jectiu d’integrar la pista dins
Pestructura del parc.

Les obres han comencat aquesta setmana. Foto: Aj. de la Llagosta
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Societat  Reconeguts per la inclusié laboral

L’empresa granollerina Fraikin ha estat escollida com la companyia
vallesana més responsable socialment, per la inclusi6 laboral que fa amb

persones discapacitades. El guard6 s’emmarca en els setens Premis Lismivo.

Recorden lI'edicio dels Pastorets
totalmentfemeninadel 1923

LA GARRIGA » Des de principis
del segle passat, son molts els
municipis vallesans i catalans
que, cada any, han fet una adap-
tacio i representacio dels Pasto-
rets de Josep Maria Folch i Tor-
res. De fet, s’ha convertit en una
tradicié molt arrelada al pais. Ara
bé, la Garriga és I'iinic lloc de la
comarca “i potser també de Ca-
talunya” que ha fet una inter-
pretacio totalment femenina d’a-
questa obra, segons explica a Li-
nia Vallés Joan Boada, tresorer
de I'entitat Fem Pastorets de la
Garriga. Aquesta interpretacio es
feia el desembre del 1923.

“Es tracta d’'un fet que crida
molt 'atencid, ja que aleshores
era molt poc habitual la presen-
cia de les dones en el teatre”, re-
corda. “De fet, mentre a la Gar-
riga es feia aquesta innovacio, a
la majoria dels pobles del voltant
fins i tot el paper de la mare de
Déu el feien homes”, afegeix.
Segons detalla Boada, tot plegat
va sorgir arran de 'encarrec que
va fer el mossen Josep Vich i Fi-
gueras, rector de la Parroquia, al
convent de les germanes Fran-

Imatge d’arxiu dels Pastorets de Fem Pastorets. Foto: Ramon Ferrandis

ciscanes Missioneres de la Im-
maculada Concepcib.

Enguany es compleixen cent
anys d’aquest fet i amb I'objectiu
de commemorar I'efemeride Fem
Pastorets ha preparat una re-
presentacié que recordara l'o-
bra del 1923. “Cada any ens agra-
da fer algun canvi i enguany hem
pensat a introduir un record d’a-
quell moment”, explica Boada. De
la mateixa manera, avanga que
s’afegira una escena que cele-
brara el 75¢ aniversari que en-
guany compleix I'’Agrupaci6 Sar-
danista. D’altra banda, una altra

novetat és que enguany pujaran
al’escenari fins a 100 actors, xi-
fra récord per a Fem Pastorets.

Davant de tots aquests can-
vis, a menys d’'una setmana vis-
ta de la primera funcid, que es
fara dilluns, s’han venut practi-
cament totes les entrades. “L’a-
ny que ve potser ens plantegem
ampliar de quatre a cinc dies
perqueé ve moltissima gent a
veure'ns”, avanca Boada. En
aquest sentit, cal destacar que els
Pastorets que organitza aques-
ta entitat so6n un dels més des-
tacats de la comarca.

Clam del’Arc Metropolita
per lluitar contrala sequera

Foto: Albert Segura/ACN

MEDI AMBIENT » L’Arc Metro-
polita, format per ciutats de la se-
gona corona metropolitana com
Granollers i Mollet, ha recla-
mat a la Generalitat que treba-
1li per poder fer front a episodis
critics de sequera com el que esta
vivint el pais i que no carregui la
responsabilitat als ajuntaments.
Aixi ho manifestaven en l'as-
semblea celebrada dimarts, on
també lamentaven les sancions
que alguns ajuntaments han co-

mencat a rebre per excedir el
consum d’aigua.

En aquest sentit, I'’Arc consi-
dera que la Generalitat ha d’as-
sumir un rol de lideratge en si-
tuacions com aquesta. “Hi ha al-
ternatives que hem proposat com
amon local, perd no som nosal-
tres qui les definim”, deia la pre-
sidenta del col-lectiu, Ana Maria
Martinez. “Per aix0 demanem
que actui 'administracié com-
petent, que és el Govern”, afegia.

Operatiu policial
contralavenda
d'objectes robats

CANOVELLES » L'operatiu que
els Mossos d’Esquadra tiraven
endavant a Canovelles dijous pas-
sat i del qual s’ha informat aquest
dimarts acabava amb dos detin-
gutsi15 denunciats. En concret es
van fer entrades a dos comercgos
del municipi on es tenia constan-
cia que es venien objectes robats.
Un dels detinguts és el responsa-
ble d’'una botiga de telefonia i
T'altre una persona amb una ordre
de detenci6 pendent per robar.

Multa per superar
el consumd’aigua
permes perl’'ACA

LAMETLLA » L’Ajuntament de
I’Ametlla ha rebut una sanci6 de
IAgencia Catalana de I'Aigua
(ACA) per haver superat el con-
sum d’aigua establert el passat
mes de setembre. En concret, va
registrar un consum de 275 litres
per dia i habitant, per sobre dels
230 permesos. Per aquest motiu,
ha rebut una multa de 100.000
euros. Vallromanes i Sant Pere
de Vilamajor també han rebut
multes.

Programa d’actes
per celebrarel
NadalalLlinars

LLINARS » El conjunt d’actes na-
dalencs ‘Viu el Nadal a Llinars del
Valles’ donara el tret de sortida di-
marts, dia de Sant Esteve, amb la
representacié dels Pastorets. L'en-
dema comencara el Parc de Nadal
Solidari i el Petit Circ Cric de
Tortell Poltrona, el dia 31 visitara
el municipi el tradicional Home
dels Nassos i finalment el pro-
grama acabara amb el Campa-
ment Reial i 1a Cavalcada.

Continuenles
queixes al CAP
de Cardedeu

CARDEDEU » Fa setmanes que
els treballadors del CAP de Car-
dedeu denuncien que estan “al li-
mit” perque darrerament, dels
12 metges de capcalera que hi
hauria d’haver només han estat
treballant quatre a jornada com-
pletaiun cinque a mitja jornada.
Tot ique ara s’han incorporat tres
nous metges, des del CAP asse-
guren que no és suficient, ja que
continuen doblant torns. Per aixo,
els sanitaris s’estan mobilitzant.

Medalla d’Honor
al fotograf
Ramon Masats

CALDES DE MONTBUI » Caldes
de Montbui entregava dimarts la
Medalla d’'Honor de la Vila al fo-
tograf calderi Ramon Masats, en
reconeixement de la seva llarga
trajectoria en el mon de la foto-
grafia documental i el fotore-
portatge. En aquest sentit, cal
destacar que Masats té diversos
premis de caracter internacional
ique compta amb un documen-
tal que s’ha emes per TVE que
repassa la seva vida.

El Pessebre
Viventde Corré
celebra 25 anys

LES FRANQUESES » El Pessebre
Vivent de Corr6 d’Avall ha cele-
brat aquest cap de setmana un
quart de segle amb la seva 25a
edici6. Enguany hi ha hagut un
total de 12 escenes i hi han par-
ticipat entre 100 i 120 veins del
poble, de totes les edats. Segons
detallen des de ’Agrupaci6 San-
ta Eulalia, 'encarregada d’or-
ganitzar el pessebre, 'edici6 ha
estat un exit.
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Basquet | EI CB Granollers visita el Joventut Les Corts

El conjunt de Josep Miquel Bosacoma visitara el proxim diumenge 14 de gener el Joventut

Les Corts, en partit corresponent a la 13a jornada de la Super Copa femenina. El CB Granollers
hi arribara després de la victoria per 64-41 contra el CBF Cerdanyola del passat 16 de desembre.

Rollan és un punt de trobada

» Francisco Avila i Alberto Martinez retraten a‘Jesus Rollan eterno’l'anima del gran porter de waterpolo
» Lider de la millor seleccio, el madrileny es va treure la vida el 2006 al Balneari Blancafort, a la Garriga

Toni Delgado
LA GARRIGA

Hi ha persones tan magiques que
son punts de trobada, una bruixola
emocional que indica les paraules
i adreces adequades per recom-
pondre a la seva gent, a qui només
volen veure feli¢ i brillant. Perso-
nes que canvien l'estat d’anim de
qualsevol amb un simple gesti que
inspiren fins i tot quan, pel que si-
gui, no han pogut assistir a la re-
uni6 familiar o entre amistats. O
quan se’n van per sempre. Després
de llegir Jesis Rollan eterno.
Vida y muerte de una leyenda,

editat per Corner i escrit per Fran-
cisco Avila, cap d’esports ’EFE a
Catalunya, i Alberto Martinez,

especialista en esports aquatics del
diari As, em queda clar que el por-
ter de waterpolo va ser i sempre
sera un punt de trobada.

“Esta no es una historia triste,
es una historia breve sobre una
vida plena”, avancen la seva filla,
I’Asia, ila neboda, 'Andrea, en un
proleg molt emotiu. Es una obra
que t'arriba al capial cor, et fa mal
i riure, i et convida a abracar
I'empatia i no jutjar ninga. Jestis
Rollan (Madrid, 1968, la Garriga,
Barcelona, 2006) era un gegant
defensant la seva porteria i extra-
vertit i divertit dins i fora de I'ai-
gua, pero no deixava de ser un és-
ser huma amb contradiccionside-
bilitats que potser no va poder ser
prou generos amb ell mateix.

Sempre ho va ser amb la res-
ta. Capac tant de gestionar els
egos iles emocions en els equips
com de donar la seva medalla d'or
als Jocs Olimpics d’Atlanta 1996

en un programa solidari de tele-
visié o de regalar-li el seu Sca-
lextric a una de les dones de fer
feina, la Maria, per agrair-li com
el cuidava a la Blume. L'etapa a
la residencia d’Esplugues de Llo-
bregat és una de les parts més di-
vertides del llibre. Especialment,
quan Ricardo Sanchez, don Ri-
cardo, era el director d’'una Blu-
me sense regles i amb molta
roba estesa als passadissos.
Gracies a ser esportista d’elit,
Rollan que va fer una mili molt
lleugera a Gava: només hi anava
alguns matins a netejar o fer al-
tres serveis, i no era estrany que
s’inventés algun entrenament
per no acudir-hi. Tampoc va
passar gaire per les classes de
COU a La Salle Gracia. Eren
temps en que no es feia el segui-
ment academic actual dels i les
esportistes, i al waterpolista li va
faltar formacio per saber dirigir
el seu futur després de la piscina.

TREBALL D’ARQUEOLOGIA
Avilai Martinez han fet un treball
d’arqueologia de dades, contex-
tos i emocions perque volien re-
tratar amb precisié quirtrgica
el Jestis i necessitaven la maxima
complicitat de familiars, amistats
1 persones que s’estimessin el
protagonista. Les histories s’ex-
pliquen molt millor quan se sap
molt més del que es comparteix,
iels autors han cuidat molt bé el
com i el que preguntant i repre-
guntant, intentant entendre el mi-
llor possible el protagonista.
Quan la familia del porter va
rebre la proposta dels periodis-
tes, no veia clar el projecte per-
que, com va expressar José Ma-
nuel Rollan, germa del protago-

Jesus Rollan és present al Museu Olimpic i de 'Esport. Foto: Toni Delgado

nista, durant la presentaci6 del
llibre a la seu del Comité Olim-
pico Espafiol (COE), la historia a
explicar podia contenir “moltes
situacions no agradables”. A poc
a poc, pero, es va generar con-
fianca entre la familia i els autors.
Era logic perque les dues parts
partien de la mateixa premissa:
fer un homenatge complet al
waterpolista, amb els grisos ex-
plicats sense caure en el morbo.

Rollan va ser també un pioner.
Va convertir el CN Catalunya, on
va arribar amb 18 anys i en va
competir 15, en un projecte gua-
nyador. La Copa d’Europaila Re-
copa, les set Lligues, les sis Copes
del Rei i les dues Supercopes
d’Europa que va liderar continu-
en sent els grans titols del club gra-
cienc. Rollan va ser el lider silen-
cios de la millor selecci6 espanyola
de waterpolo, en que destaquen un
or olimpic (Atlanta 1996), una
plata olimpica (Barcelona 1992),
dos ors mundials (Perth, Austra-
lia, 1998, i Fukuoka, el Japo,

2001), dues plates mundials
(Perth 1991 i Roma 1994) o un
bronze europeu (Sheffield, Regne
Unit, 1993). També va ser el pri-
mer porter triat millor waterpolista
del ménidela Lliga italiana, on va
jugar amb el Pro Recco, a qui va fer
campi6 de 'Eurolliga.

La mateixa persona que, pels
nervis, vomitava sovint abans
dels partits, es transformava quan
sortia a la piscina, on petonejava
la pilota i assenyalava el cel des-
prés de cada aturada, i empetitia
els rivals, que no sabien com su-
perar-lo. Ell si que sabia com su-
perar-se. Des de petit va tenir
clar que arribaria a ser un niime-
ro u. Només des de'ambici6 i I'a-
mor per l'esport s’explica que el
seu millor campionat, el Mundial
de Fukuoka, fos amb 33 anys i des-
prés de set operacions [en va acu-
mular fins a 11, dues hérnies dis-
cals i problemes cronics als ab-
ductors] o que jugués a gran nivell
el Mundial de Roma quatre me-
sos després de passar pel quirofan.

Només va anunciar la seva
retirada el 22 d’abril de 2004,
quan va veure que no podia do-
nar-ho tot i com a jugador del
CN Sabadell, i disputaria els
seus darrers minuts el 23 d’agost,
contra Egipte i en el darrer matx
dela fase de grups, a Atenes, als
seus cinquens Jocs Olimpics.
Dos dies després, la seleccio va
perdre per 5-7 als quarts de final
contra Serbia i Montenegro. Més
tard, el madrileny gaudiria d'un
viatge pel mar Egeu amb la seva
parella i amistats.

Les seves cendres formen part
del mar Mediterrani. Es va treu-
relavidal'11 de marg de 2006, el
que havia de ser el seu tiltim dia al
Balneari Blancafort, ala Garriga,
on havia ingressat per salvar cos
i ment. Tenia depressid, brots
psicotics i efectes del consum de
cocaina. El seu cas va marcar un
abans i un després en visibilitzar
la salut mental dels esportistes.

Sense el waterpolo, 'ancora
vital que li oferia reptes continus
personals i en grup, el madrileny
va anar perdent la il-lusi6 i el
somriure. Jesus Rollan eterno és
un tribut merescut al lider silen-
cids de la millor selecci6 espa-
nyola de waterpolo, als seus com-
panys ia qui va contribuir perqué
I'equip fos tnic, com Joan Jané,
Toni Esteller, Mariano Garcia,
quasi un pare per al protagonis-
ta, o Dragan Matutinovic, que es
va cansar de repetir que arriba-
rien a la final dels Jocs Olimpics
de Barcelona. Llastima del des-
enllac a les Piscines Picornell.
Aquells 42 segons clau van ser
una escena dura d’'una gran his-
toria en que Jests Rollan sempre
va ser i sera un punt de trobada.
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@ U|d‘E‘DJGCS Gangs of Sherwood

L'univers de Robin Hood torna als videojocs a través de Gangs of
Sherwood, un videojoc disponible per a PS5, PC i Xbox Series X/S.

No t'ho perdis
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Miro-Picasso

La Fundacié Miré i el Museu Picasso sumen forces per expli-
car la relacié dels dos genis a través del seu art. La mostra
ofereix 300 obres dels dos artistes que compartien amor per
la poesia, la seva proximitat als cercles surrealistes i linteres
per la cultura popular. Malgrat les seves diferencies, estima-
ven les mateixes coses. La seva relacié va comencar el 1921,
quan Mird va visitar Picasso a Paris amb una ensaimada a
sota del brac. Tota la seva relacié posterior és el que mostra
I'exposicié Miré-Picasso, que estara disponible a la Fundacié
Miré, al Parc de Montjuic, fins al proxim 25 de febrer.

Famosos

Vicky Luengo (Palma, 1990) ha protagonitzat un
dels moments més durs de l'edicié d'enguany de
La Maraté de TV3, dedicada a la salut sexual i re-
productiva. Lactriu, coneguda per pel-licules com
Chavalas, Suro i per series aclamades com Anti-
disturbios, va explicar que patia endometriosi,
una malaltia de I'Gter que provoca molt dolor i
que dificulta 'embaras. Luengo, a més, va relatar
una experiéncia que va tenir amb un ginecoleg
de Barcelona, la qual va titllar de “violéncia” per
I'actitud del facultatiu envers la seva malaltiai la
seva vida personal. Lactriu també va dir que el
dolor que li provoca la malaltia, que van trigar 10
anys a diagnosticar-li, és “incapacitant”i que li ge-
nera una“pressio psicologica” que no és facil de
portar. Amb tot, un testimoni valent que ben se-
gur ajudara a treure de 'ombra una malaltia que
afecta milers de dones a Catalunya.

| a fitxa

LUENGDO

Ser una actriu de renom
Ha estat protagonista de pel-licules com Suro o Chavalas

VICKY

ES FAMOSA PER...

Conscienciar sobre I'endometriosi
Ha parlat de la seva experiencia amb la malaltia a La Marato de TV3

QUE HA FET?

Ha rebut I'escalf de milers de persones
Molts internautes se solidaritzen amb ['artista

Llibres

Teatre

Musica

Pelis 1 series

Maleida Roma
Santiago Posteguillo

Napalm al cor
Oriol Puig

Anima
Sopa de Cabra

Berlin
A. Pinté, D. Barrocal i G. Cowper

Santiago Posteguillo recull el testimoni
dels seus anteriors llibres sobre I'antic im-
peri roma amb aquest Maleida Roma,
una novel-la que aborda la vida de Juli
César, un dels grans noms de l'antigui-
tat. Aquest llibre és la segona part de
Roma soc jo, un rotund éxit de vendes
i de la critica que parla dels origens del
conqueridor de les Gal-lies.

Arriba la versié teatral de Napalm al cor,
novel-la de Pol Guasch i Premi Anagrama
2021. Ara, el dramaturg Oriol Puig Grau
I'ha adaptat per als escenaris,amb la jove
direccié de Guillem Sanchez. Napalm al
cor explica les vivéncies d'un noi que ha
crescut en una zona militaritzada i que ha
estat marcat per la precarietat.

A la Sala Becket fins al 14 de gener.

Anima és el retorn més esperat d’un
dels grups que han marcat la historia re-
cent de la musica en catala, Sopa de Ca-
bra. Cada tema d'aquest nou album,
que la banda publicara I'any vinent,
compta amb la col-laboracié d'un artis-
ta convidat que la banda considera que
té “anima”. Sopa de Cabra també ha
anunciat una nova gira de concerts.

Netflix estrenara el 29 de desembre un
spin-off de la série La casa de papel, ins-
pirat en un dels personatges de la céle-
bre série, Berlin. El protagonista, I'actor Pe-
dro Alonso, torna a posar-se en la pell d'un
lladre que descriu com un “terrorista
emocional absolut, un sociopataiun ta-
rat”. Berlin esta escrita per Albert Pint6, Da-
vid Barrocal i Geoffrey Cowper.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Begudes massa energetiques

. @ JOVES

Les begudes energetiques sén begudes no alcohodliques amb
cafeina, taurina, vitamines o altres ingredients que ofereixen al
consumidor una suposada millora del rendiment i un increment
de l'energia. Van néixer com a estimulants per a un Us puntual,
pero amb el temps s’han acabat convertint en un refresc d'us
habitual entre els joves, i fins i tot entre els infants. El que moltes
families desconeixen és que aquestes begudes poden ser perju-
dicials a mitja i llarg termini.

Aixi ho adverteix un estudi de la Universitat d'Oviedo, publi-
cat a la revista Addiction, que destaca que l'alt contingut en ca-
feina, combinat amb sucres i altres estimulants, pot causar efec-
tes adversos en el sistema cardiovascular, digestiu, endocri i fins
i tot en la salut mental dels consumidors.

Els investigadors han avaluat més de 200 estudis en diversos
paisos del moén i denuncien que el 60% dels joves i adolescents
declaren haver consumit en alguna ocasié begudes energeéti-
ques. Es per aixo que reclamen als governs mesures legislatives
per reduir I'accessibilitat dels joves a aquests productes i que
s'estableixi una edat minima per poder-ne consumir.
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Entorn d'un 60% dels joves i dels adolescents

ADOLESCENTS han consumit en alguna ocasio begudes energeétiques - H
Aquestes begudes contenen quantitats elevades * ﬁ""‘

ESTIMULANTS de cafeina, taurina, vitamines o altres ingredients
EFECTES La combinacié d’estimulants i sucres pot causar problemes
cardiovasculars, endocrins i, fins i tot, afectar la salut mental

Els investigadors demanen als governs que regulin I'accés
a les begudes energétiques i fixin una edat minima per al consum

Psicoterapeuta - Psicoleg
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Depressid, Ansietat, Estrés
Dificultats de relacio
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