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Trencar barreres
4 Línia Vallès parla amb dues dones que s’han
fet forat en feines on predominen els homes

4Sira Mogas és científica, CEO i fundadora de
l’empresa KOA Biotech i Laia Aguilà és pastora pàg 3
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Totes les ciutats de la comarca es
bolcaran demà en la celebració del
25N, Dia Internacional per a l’E-
liminació de la Violència contra les
Dones, amb l’organització d’actes
centrats a visibilitzar que encara
avui moltes dones pateixen aques-
tes violències. Segons Ivet Muñoz,
membre de Mollet Feminista i mi-
litant d’Endavant OSAN, n’hi ha
de tants tipus i “s’expressen de
tantes formes que, de vegades, són
difícils de detectar”. Amb tot, una
de les més comunes és la que s’ex-
pressa en l’àmbit laboral i, entre
altres, comporta escenaris de dis-
criminació freqüents com ara di-
ficultar l’accés de la dona a llocs
de responsabilitat, fer diferen-
ciacions salarials entre homes i
dones o acomiadar-les de forma
imprudent per embaràs.

Per a Muñoz, el fet que això
encara passi avui dia és fruit d’u-
na “organització social basada en
la divisió sexual del treball”. En
aquest sentit, és evident que hi ha
feines feminitzades com ara les
cures i la salut, que en general es-
tan pitjor pagades que les feines
masculinitzades, com poden ser
les que tenen a veure amb la se-
guretat o el transport. “Aquesta di-
visió provoca que es naturalitzi
que les dones assumeixin un tipus
de treball desvaloritzat”, afegeix la
Muñoz. Amb tot, a poc a poc, al-
gunes poques dones comencen a
accedir als sectors on tradicio-
nalment han destacat els homes
i a igualar-se amb ells en tots els
aspectes, posant així el seu granet
de sorra per erradicar aquestes
discriminacions. És el cas de la
científica ametllana Sira Mogas,
fundadora i CEO de l’empresa
KOA Biotech, i de la pastora de
Tagamanent Laia Aguilà. 

TRENCANT BARRERES
No fa tants anys, era inimagina-
ble que una dona ocupés el càrrec
de Mogas, que forma part  del 6%
de dones CEO de l’Estat. “La pre-
sència femenina és molt baixa i ra-
rament et trobes dones en taules
rodones relacionades amb l’em-
prenedoria”, explica. Ara bé, en el
seu sector, el de l’aqüicultura,
aquesta presència és pràctica-
ment nul·la. “Hi ha molt camí per
fer en aquest sentit”, destaca.

A l’hora d’emprendre i crear
el seu negoci, que aporta solu-
cions al problema de l’alta mor-
talitat de peixos per patologies
que pateixen moltes piscifacto-
ries,  Mogas assegura que va te-
nir dubtes. “No hi ha referents fe-
menins en aquest món”, explica.
Amb tot, els reconeixements que
va tenir el seu projecte la van ani-
mar a fer el pas.

En el món de la ramaderia
tampoc hi ha dones ni referents
femenins. “Tot i que les dones

sempre hem estat presents en les
explotacions ramaderes, ho hem
fet al darrere de la figura de l’ho-
me i fent les tasques menys visi-
bles” diu Aguilà. En aquest sen-
tit, detalla que al Montseny ac-
tualment només són dues pasto-
res i que la resta de ramats els
porten els homes.

La manca de presència fe-
menina, però, no va impedir a la
pastora entrar en un sector mas-
culinitzat, tal com va fer Mogas.
“En el meu cas, vaig començar
fent artesania amb llana i això va
fer que acabés decidint tenir un
ramat”, recorda. 

REPRODUIR LA DESIGUALTAT
Segons Muñoz, tot i que l’entra-
da de les dones en feines mas-
culinitzades “a efectes pràctics té
un impacte positiu, en alguns ca-
sos, reprodueix la desigualtat
cap a les dones”. 

Sense anar més lluny, Aguilà
assegura que, en alguna ocasió, ha

sentit que s’han aprofitat d’ella per
mostrar  a la gent que també hi ha
dones pastores, fent veure que hi
ha una paritat que realment no

existeix.  “Si fos un home, per ex-
emple, sé que no m’haurien ofert
el càrrec de presidir l’associació
Ramats Montseny”, explica. Men-
trestant, per la seva banda, Mogas
explica que l’augment destacat de
la visibilitat i les ajudes a les do-
nes emprenedores han fet que es
qüestioni si la seva vàlua és per ser
bona en el que fa o per ser dona.

Per a Muñoz, aquestes situa-
cions són fruit de “polítiques i ini-
ciatives de representació que es
fan per buscar una paritat, però

que no sempre porten a la igual-
tat”. “Tot i que es parli cada ve-
gada més de dones líders i se’ls
doni visibilitat, sobretot en el sec-
tor empresarial, això no garanteix
cap efecte en l’emancipació de la
majoria de les dones del nostre
territori, ja que en moltes ocasions
estan en sectors feminitzats i pre-
caritzats”, afegeix.

En aquest sentit, tant Mogas
com Aguilà expliquen que troben
“extremadament complicat” que
les dones tinguin la mateixa re-
presentació que tenen els homes
en els seus respectius sectors.
“Encara no s’ha trobat el camí
adequat per fer-ho”, detalla Mu-
ñoz. Amb tot, asseguren que en els
darrers anys “hi ha hagut una mi-
llora evident de les xifres”, ja que
cada vegada més dones s’atrevei-
xen a obrir-se pas entre els homes
en sectors masculinitzats. “Som
igual de potents, vàlides i fortes
que els homes i s’està demos-
trant”, conclou Aguilà.

Fer-se forat entre els homes
» La desigualtat encara està molt present en el món laboral i sobretot en les feines masculinitzades

» Dues vallesanes que treballen en sectors dominats pels homes expliquen la seva experiència

“Som igual de potents,
vàlides i fortes que 
els homes i s’està
demostrant”, diu Aguilà

A l’esquerra, Mogas amb un premi pel seu projecte i Aguilà, a la dreta, treballant la llana. Fotos: Cedida/Fundació Caixa d'Enginyers

Olga García
VALLÈS ORIENTAL
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Tribuna

Aquest estiu vaig fer dieta informativa. Vaig re-
duir considerablement les capçaleres de
lectura diària, vaig veure només anecdòti-
cament algun telenotícies i vaig fer absti-

nència total de Twitter –o de X, ara que Elon Musk l’ha
convertit en la seva enèsima joguina. Això, per a algú
addicte com jo al batec informatiu diari –per feina, però
també per passió innata–, no va ser precisament fàcil.
Però feia temps que tenia decidit fer-ho i m’hi vaig ob-
ligar. Com deia David Fernàndez en una columna d’o-
pinió al Línia, vivim “en la frenètica quotidianitat de
la societat de la pressa i enmig d’unes macroautopis-
tes de la informació que no tenen límit de velocitat i que
tot ho atropellen”. I jo necessitava aparcar el cotxe en
una àrea de servei i fer una pausa. Sortir a estirar les
cames i airejar-me. Perquè sí, les macroautopistes de
la informació ens atropellen gairebé sense ni ser-ne
conscients. I veure-ho amb perspectiva espanta.

L’experiment va anar bé. Vaig continuar estant al dia
de tot, sense perdre’m res important, però evitant
aquells empatxos d’informació constant que sovint aca-
ben en indigestions. I tot plegat em va fer reflexionar so-
bre l’anomenada fatiga informativa o infoxicació, no no-
més en clau personal, sinó de sector. Perquè si un excés
d’informació per processar és contraproduent, l’estratègia
–gairebé omnipresent– de vomitar linksa dojo des dels

mitjans no se’ns acabarà girant en contra? Que la ciuta-
dania està sobresaturada d’estímuls és evident, i que els
mitjans no ajudem precisament a racionalitzar-ho, tam-
bé. Immersos en la batalla de l’audiència digital, la lògi-
ca de com més linksmillor està sent pa per a avui. Això,
de moment, és així i la inèrcia porta tothom a pujar al car-
ro. Però pot acabar sent gana per a demà?

Fora de les nostres bombolles, més enllà dels mi-
crocosmos de les redaccions i dels ambients en els quals
ens movem aquestes espècies en extinció que som els
periodistes, la gent viu força desconnectada de l’agenda
informativa. Segons l’últim informe anual Digital
News Report, fet a partir de més de 93.000 entrevis-
tes a 46 països d’arreu del món i perfectament desgranat
en un article de Carme Verdoy a Mèdia.cat –que re-
comano per clarivident–, només un 48% de les persones
enquestades consideren que estan molt o extremada-
ment interessades en les notícies. Fa 6 anys, aquest per-
centatge era del 63%. De fet, 3 de cada 10 persones ja
diuen que eviten expressament les notícies i cada cop
menys gent hi confia: només un 40%.

Les notícies ja no interessen? Veient les xifres an-
teriors, costa donar alguna resposta a aquesta pregunta
que no sigui pessimista. Però potser ens hauríem de pre-
guntar primer en què hem convertit les notícies abans
de plantejar-nos si ja no interessen. Titulars clickbait

malintencionats que et defrauden quan hi entres –ara
aquesta pràctica ja es veu com una amenaça per al pe-
riodisme–, rumors convertits en peces amb aparença
de contrast, el tema polític de torn sense cap més in-
terès que per a la mateixa font… I molts links. Sobre-
tot això. Com més, millor. De fet, hi ha redaccions on
els periodistes dediquen la meitat de la seva jornada la-
boral a publicar, per norma, una “notícia” cada mitja
hora. I escric notícia entre cometes, sí, perquè deixeu-
me que dubti que més d’un d’aquests textos pugui ser
considerat una notícia, almenys com m’agradaria
pensar que l’entenem al gremi.

No tinc la solució per a tot plegat, per descomptat.
Tampoc crec que hi hagi cap vareta màgica. Però intu-
eixo que no anem gaire ben encaminats. Potser podríem
començar per intentar no posar més llenya al foc, dei-
xant respirar els nostres lectors en lloc d’asfixiar-los, i ofe-
rir-los un refugi informatiu on sàpiguen que hi troba-
ran continguts que els poden interessar. Sense allaus. En
la justa mesura. On podran menjar poc i pair bé. On, llu-
ny de les macroautopistes que deia David Fernàndez, tro-
baran una carretera comarcal per conduir-hi sense pres-
sa i amb la finestra oberta, gaudint del viatge.

Article publicat al número de tardor 2023 
de la revista Comunicació 21.

NLes millors
perles

Un guàrdia civil perd en una ruleta 9.000 euros que havia
intervingut en una operació antidroga. Ha passat a

Alacant, on l’Audiència Provincial ha condemnat l’agent a cinc
mesos de presó i deu mesos d’inhabilitació. Ja és mala sort.

Arriba a casa i es troba el seu gos completament begut.
Li ha passat a una noia que ha compartit l’experiència

en un vídeo, en què es veu que l’animal ha buidat una
ampolla d’alcohol i no pot ni caminar perquè va borratxo. 

La família de la dona que cridava desesperadament a la plaça
Sant Jaume de Barcelona durant les protestes contra

l’amnistia és independentista. Ho ha explicat el fotògraf autor de
la imatge viral, Marc Asensio, a El Suplement de Catalunya Ràdio.

Elon Musk s’ha mofat dels problemes de l’empresa
OpenAI, creadora del ChatGPT, amb un dels moments

televisius més recordats a Espanya: el vídeo del Risitas al
programa de Jesús Quintero a Canal Sur. No entenem res.

LA FOTOCasa Reial
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per Arnau Nadeu, director editorial dels diaris Línia

Refugi informatiu
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Indignació pel servei de bus a Mollet: 
“L’estat és crític i insostenible”1

2
L’Institut de Montmeló vol ser 
un lloc més confortable

Impuls laboral per a cinquanta 
“dones competents” a Santa Perpètua

En marxa unes Festes de Tardor amb 
un programa ple d’actes a Montornès

El + llegit líniavallès.cat
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Quatre detinguts per una agressió grupal 
a un noi durant la Festa Major de Sant Fost
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A les xarxes

@jccalbet: Malgrat les baixes d’Alexia, Pa-
redes i Rolfö, el Barça femení li ha fet una
maneta al Reial Madrid a Montjuïc, da-
vant de gairebé 40.000 persones.

@damesonpareras: Que es parli d’una
“nova etapa política” i la nova etapa polí-
tica en qüestió sigui Jordi Hereu és força
descriptiu.

#DosMinistresCatalans

@sergipicazo: Matadepera, 422 litres per
persona i dia. Salt, 129 litres per persona i dia.
La desigualtat en el consum d’aigua és bru-
tal. Avui, però, hi ha restriccions per a tots.

#SequeraHistòrica #TornaLaManeta

Safata d’entrada

L’art sempre ha sabut re-
presentar els conflictes,
tot i que hi ha qui no sap

entendre els símbols i té dificul-
tats per ubicar-los.

El que està succeint a Palesti-
na, a Ucraïna o a la Mediterrània
també passa a les nostres ciutats.
Hi ha moltes raons per perdre el
son, explica Juan Mayorga a pro-
pòsit de la seva nova obra La gran
cacera. Del maltractament colo-
nial (la vella explotació) a la mi-
gració (la nova esclavitud), el
llenguatge de l’arqueologia: civi-
lització i barbàrie. Un passat fallit
que persisteix on ja no només es
tracta de presenciar com el poder,
la riquesa i el benestar d’uns se
sosté sobre l’expropiació, l’em-
pobriment i l’explotació dels al-
tres; ara l’estratègia és la del tot-
hom contra tothom.

Davant del nou racisme se
suggereix recuperar el vell sentit de
comunitat i solidaritat (més que de
caritat). Loach torna amb la seva
cinta El vell roure, un espai de tro-
bada perquè els obrers, persones
fortes i generoses que van saber
respondre a aquells temps foscos
amb valentia i determinació, diu,
canviïn aquest present tan hostil i
contagiïn de sentit comú aquesta
societat tan fracturada.

Efectivament, la bellesa és ca-
paç d’il·lustrar el domini d’uns és-
sers sobre els altres, la por, les lla-
vors de l’odi. Entre tot això apareix
el Guernica, amb els grisos, els

Plovent pedres
per Francesc Reina

plors i les morts, l’horror latent,
l’alteració del sentit, com tra-
vessant un insuportable mantell
de silenci, l’ànsia per derrotar, la
lenta assimilació d’uns traumes
mal digerits. Funcionen així els
murs invisibles.

En la Teoria de l’intèrpret,
Michael Gazzaniga explica com
els processos per prendre de-
cisions són inconscients la ma-
joria de vegades, és a dir, es fan
sense saber per què les prenem,
una fallida del cervell on l’únic
interès és el desig de quedar-
nos satisfets.

Hi ha històries que ens unei-
xen a les coses bones de la vida:
“El taüt del seu petit era de color
blau, va trigar setze anys a acu-
dir a aquella reunió, havia de ca-
nalitzar la frustració, el dolor
d’una pèrdua que la feia viure ple-
na de ràbia perquè no la con-
vencia com ho estava afron-
tant… Al seu fill gran el va matar
una bala, algunes nits ell se li ape-
ga a l’espatlla com un colom
blanc per desmuntar-li la reali-
tat en què s’havia submergit.
Totes dues van reconèixer el seu
pesar de mares; estiguessin a un
costat o a l’altre de la frontera, van
començar a replantejar les ma-

neres de jutjar-se”. El Fòrum de
les Famílies-Cercle de Pares és
una organització que aplega is-
raelians i palestins per transfor-
mar la pèrdua d’un ésser estimat
en accions de reconciliació per
donar valor a la necessitat d’ar-
ribar a un acord i abandonar l’o-
di i reconèixer-ne l’angoixa.

L’enemic major és la pola-
rització, la manca de reconei-
xement, de trobada humana
amb l’altre. Els mitjans de co-
municació hi juguen un paper
important perquè tendeixen a
simplificar, a reduir l’humà,
quan som una complicació: ac-
ceptar la humanitat de l’altre, els
drets de l’altre...

Hi ha moltes coses que ens
uneixen, possibilitats per ge-
nerar ponts, suficients cente-
lleigs per arribar a alguna cosa
diferent. Barenboim s’hi va su-
mar: “Per aconseguir la pau cal-
drà combatre la ignorància”. I
Sánchez Ferlosio, interpretat
per Jorge Drexler, no es va
quedar curt: “No hi ha una pe-
dra al món, que valgui el que
una vida… perdonin que no
m’allisti sota cap bandera, val
més qualsevol quimera que un
tros de tela trist”.
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Els semàfors

El Festival Fantàstik de
Granollers, dedicat als gèneres

de terror i fantasia, està
celebrant la seva 12a edició

aquesta setmana. Inclou 
la projecció de diversos curts 

i llargmetratges i altres 
activitats paral·leles.

pàgina 6Festival Fantàstik

La Colla del Ball de Diables de
Mollet ha tancat els actes del

seu 40è aniversari després d’un
any ple de propostes per

celebrar l’efemèride. Ho feia
dissabte amb un correfoc

especial on presentava dos
personatges nous.

pàgina 7Diables de Mollet

Les obres de la nova estació de
tren de Parets començaran amb

retard. En concret, el Ministeri
de Transports situava el seu inici

al 2024, però finalment
començaran l’estiu del 2025, 

tal com ha denunciat 
Esquerra.
pàgina 8Ministeri de Transports
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CINEMA4El cinema fantàstic i
de terror està sent el protago-
nista d’aquesta setmana a Gra-
nollers. Des de dimarts i fins di-
umenge es projectaran un total
de 21 curtmetratges i 8 pel·lícu-
les d’aquests dos gèneres, en el
marc de la 12a edició del Festi-
val Fantàstik. Segons explicava
el seu organitzador, Ramón
Daví, en la  jornada inaugural,
enguany girarà al voltant de la fi-
gura del drac, per commemorar
el 30è aniversari del Drac de
Granollers. 

“El drac és un ésser mitolò-
gic que forma part del folklore
català i hem trobat oportú con-
vertir-lo en el protagonista del
festival”, deia Daví.  En aquest
sentit, destacava que “la imatge
del drac guiarà totes les projec-
cions seleccionades”, entre les
quals destaquen diverses que
han obtingut mencions i premis
en els millors certàmens del gè-
nere durant aquest any. 

D’altra banda,  Daví expli-
cava que el Fantàstik es confi-
gura com “un reducte d’oci al-
ternatiu” que posa en valor
aquests gèneres cinematogràfics,
no només amb projeccions, sinó
amb altres propostes. En aques-
ta línia, detallava que, com a no-
vetat, s’organitzaran diferents

taules rodones, presentacions de
llibres, jocs i activitats infantils
relacionades amb la mitologia.
A més, el festival, que com sem-
pre tindrà el Cinema Edison
com a espai de referència, tam-
bé inclourà la presentació del
documental dels 30 anys del
Drac de Granollers. 

El Drac de Granollers va estar en la inauguració del festival. Foto cedida

La figura del drac i les activitats
paral·leles centren el Fantàstik
» L’edició d’enguany d’aquest festival de cinema està en marxa

» Commemora els 30 anys del Drac de la ciutat i inclou actes nous

Roca Umbert recorda 
el seu passat en un mural

ART4Els colors dels fils amb els
quals es feien les  teles de l’anti-
ga fàbrica tèxtil de Roca Umbert
han quedat plasmats en la faça-
na de l’edifici que dona al carrer
Lluís Companys. 

L’artista Berni Puig ha estat
l’encarregat de pintar el mural,
titulat TINT, en el marc de la re-
forma de l’espai exterior de Roca
Umbert, de la museïtzació de la
Tèrmica i del projecte d’art urbà
Murs que parlen que impulsa
l’Ajuntament de Granollers.

Segons detallen des del con-
sistori, el mural preserva l’ordre
de les tres cartes de colors que hi
havia antigament a la fàbrica i,
a més, conté anotacions, com ara
els números de sèrie dels colors.
Per tant, es conforma com un re-
cord artístic del passat de l’edi-
fici, juntament amb la resta de
murals amb què ja compta ac-
tualment Roca Umbert. Tot ple-
gat, està finançat amb diners del
Fons Europeu de Desenvolu-
pament Regional.

SOCIETAT4Des de fa cinc anys, les
dones embarassades que viuen
una situació de vulnerabilitat te-
nen al seu abast el programa mu-
nicipal NIU, que els proporciona
acompanyament durant tot aquest
període i fins al primer any de vida
del nadó per cobrir les seves ne-
cessitats.  

Segons detallen des del con-
sistori, es tracta d’un programa
pioner en aquest tipus d’atenció i,
per aquest motiu, aquesta set-
mana ha rebut el primer Premi

d’Innovació de Serveis Socials
2023, atorgat per la Generalitat.

La iniciativa està impulsada
pels Serveis Socials locals i ja ha
atès 75 dones que han patit vio-
lència masclista, que tenen pro-
blemes de salut física o mental, o
bé que tenen una manca de re-
cursos o d’una xarxa de suport du-
rant l’embaràs. Pel que fa al seu
funcionament, consisteix en ses-
sions grupals setmanals i també en
sessions de suport individual de la
mà de treballadores familiars.

Segons destaquen des de l’A-
juntament, a través d’aquestes
sessions les dones poden “aug-
mentar la seva xarxa de rela-
cions i suports, cobrir necessitats
relacionades amb l’embaràs i la
criança i adquirir més habilitats
per a la cura dels nadons”. Per tot
plegat, des de la Generalitat han
valorat positivament la proposta
que, segons consideren, contri-
bueix a millorar la vida d’aques-
tes dones i també “el sistema ca-
talà de Serveis Socials”.

Mural de Puig, al carrer Lluís Companys. Foto: Ajuntament

Premi per al programa NIU

Imatge d’arxiu d’una sessió del programa NIU. Foto: T.Torrillas/Ajuntament

Cultura | Menció per a l’Associació Cultural
Els Premis Antoni Carné reconeixen, cada any, l’associacionisme cultural
català. En l’edició d’aquest 2023 l’Associació Cultural Granollers ha estat
una de les tres finalistes i per això ha rebut una menció especial del jurat.



24 de novembre del 2023

Mollet
7 | 

líniavallès.cat

Les ballarines de La Tramolla
tornen a conquerir Europa

DANSA4El grup de competició
La Petita Companyia, de l’esco-
la de dansa i teatre La Tramolla,
ho ha tornat a fer. S’ha empor-
tat dos ors i un bronze en la fi-
nal europea del Concurs Nacio-
nal de Dansa, després d’haver
guanyat altres medalles en l’e-
dició del 2022 i del 2021 d’aquest
mateix certamen. En concret, un
dels ors el va guanyar un dels
grups de dansa contemporània
grupal,  l’altre or se’l va empor-
tar un duo també de contempo-
rània, i el bronze el va guanyar
l’altre grup de contemporània.

Al llarg dels darrers dies, les
membres de La Petita Compa-
nyia han estat rebent diverses fe-
licitacions per ser triplement
campiones en aquest concurs,
que enguany s’ha celebrat a Tar-
ragona. Hi han participat una
dotzena de ballarines molleta-
nes, juntament amb la seva pro-
fessora i coreògrafa Nura Pinto.

D’altra banda, cal recordar
que aquest grup de competició
va participar l’any passat en la fi-
nal internacional de dansa i el
2021 en la final estatal, on tam-
bé van guanyar premis.

Mollet debat sobre l’estat de la
ciutat en un ple extraordinari

POLÍTICA4Els grups munici-
pals amb representació al con-
sistori debatien, dilluns, sobre
l’estat de la ciutat i també feien
propostes per millorar-la, en un
ple extraordinari dedicat única
i exclusivament a aquest tema. 

Per la seva banda, el govern
municipal explicava els projec-
tes que s’estan fent i els que es fa-
ran per “seguir fent avançar la
ciutat”. A la vegada, el govern
parlava de la “bona salut eco-
nòmica i financera” de la qual
gaudeix actualment l’Ajunta-
ment, tot i el context d’inflació.

Mentrestant, l’oposició cen-
trava el seu discurs en “tot el que
hi ha pendent de fer”, deia Mar-
ta Vilaret, d’ERC. En aquest
sentit, destacava que “hi ha pro-
blemes locals que són fruit d’a-
nys de desinversió”, mentre la
cap de llista dels comuns, Mari-
na Escribano, deia que cal tre-
ballar més per fer de Mollet una
ciutat “més sostenible, més neta
i on l’educació i la salut siguin fo-
namentals”. Per la seva banda,
PP i Vox se centraven en les
“mancances” que hi ha en temes
d’habitatge i Junts en el comerç.

Albert Pla omple Can Gomà
amb el seu darrer espectacle 

MÚSICA4El cantautor Albert
Pla posava en peu tot el públic
del Teatre de Can Gomà de Mo-
llet, amb el seu espectacle mu-
sical teatralitzat ¿Os acordáis?El
feia dissabte després d’haver
exhaurit totes les entrades, en ser
el cap de cartell del programa
d’Arts i Escena d’enguany.

El xou que portava a la capi-
tal baix vallesana reflexionava,
amb ironia, sobre l’impacte
mundial de la covid-19. Durant

l’actuació, Pla teatralitzava les se-
ves cançons, a través de les quals
explicava històries de tota mena
relacionades amb la pandèmia.

La de Mollet era una de les
moltes actuacions que darrera-
ment Pla està fent arreu del
territori català, en el marc de la
seva gira. En aquest sentit, cal
recordar que, en els últims me-
sos, l’artista també ha portat
aquest espectacle a altres mu-
nicipis de la comarca.

Imatge d’arxiu d’una coreografia de La Petita Companyia. Foto: La Tramolla

Albert Pla. Foto: Ariadna Reche/ACN

Música | Èxit de la segona edició del Sound Park
El Sound Park Festival omplia dissabte el Parc de les Pruneres amb un
repertori de música electrònica que es va allargar tot el dia. De l’edició

destaca la participació del públic i el fet que el 90% dels artistes eren dones.

CULTURA4Després d’un any ple
d’actes per commemorar les qua-
tre dècades de vida de la Colla del
Ball de Diables de Mollet, dissabte
es posava el punt final a la cele-
bració amb un correfoc especial,
l’acte més gran de la programació
de l’aniversari. “Estem molt or-
gullosos de com va anar i, sobre-
tot, de la implicació de la colla”, ex-
plica a Línia VallèsQueralt Mo-
lins, presidenta de l’entitat. 

Segons recorda, l’acte no no-
més va consistir a ‘cremar’ els car-
rers de Mollet al ritme dels tabals,
sinó que també va comptar amb
una cercavila prèvia i amb la pre-
sentació de dues bruixes amb pi-
rotècnia al tratge. “Són dos per-
sonatges nous que s’incorporen i
que són molt diferents dels de la
resta de colles”, explica Molins.  La
presidenta també detalla que,
per primera vegada, es va encen-
dre el balcó de l’Ajuntament vell.
“Va ser una manera molt maca de
tancar l’aniversari”, afegeix.

Pel que fa a la resta d’actes de
celebració que s’han fet al llarg de
l’any, han consistit en dues ex-
posicions, una tabalada i en la ce-
lebració de les 40 Primaveres
Diabòliques i dels actes habituals
de Sant Vicenç i la Festa Major.
“Ara, per acabar, farem un sopar
intern de cloenda que organitza-
rem al desembre”, avança Molins.

D’altra banda, en relació amb
el futur de la colla, la presiden-

ta es mostra optimista i amb una
“bona previsió de cara als prò-
xims anys”. En aquest sentit,
detalla que actualment compten
amb 120 socis i que estan rebent
“moltes sol·licituds” de gent jove
que hi vol entrar. “La gent està
molt motivada i té moltes ganes
de fer coses, i nosaltres estem
molt contents de passar per un
moment tan bo com aquest”,
conclou Molins.

Un dels nous personatges de la colla. Foto cedida

Els Diables tanquen els actes
de celebració del 40è aniversari
» Dissabte va tenir lloc l’acte més gran d’enguany, un correfoc especial

» Durant l’any s’han anat fent activitats per celebrar l’efemèride
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El darrer espectacle d’en Peyu
arriba al Teatre Can Rajoler

CULTURA4El darrer espectacle de
l’humorista Peyu farà parada di-
umenge a Parets. El Teatre Can
Rajoler acollirà la seva obra ‘L’il·lu-
sionista’, amb la qual l’artista està
recorrent tot el territori català.

Sobre l’escenari, en Peyu farà
diversos números de cartes, es-
capisme i màgia en clau d’humor,
en una actuació que combina la
sorpresa amb el riure. L’obra es
farà a dos quarts de set del vespre
i forma part de la programació cul-
tural Els Espectacles a Parets.

Es tracta d’un número que,
darrerament, també ha aterrat a

escenaris de la comarca com el de
l’Auditori de Granollers, on en
Peyu sortia aclamat pel públic. En
aquest sentit, la crítica destaca la
connexió del monologuista amb
els espectadors i la seva capacitat
d’il·lusionar-los amb el que ell
anomena “la màgia del teatre”.

D’altra banda, cal destacar
serà una de les primeres actua-
cions d’en Peyu després dels Pre-
mis Ondas de dimecres, on reco-
llia el guardó a millor programa de
ràdio de proximitat, juntament l’e-
quip del programa ‘El búnquer’, de
Catalunya Ràdio.

MOBILITAT4A principis de l’a-
ny passat, l’Ajuntament, Adif  i
la Generalitat signaven un con-
veni per construir la nova esta-
ció de tren de Parets. A l’abril
d’aquell mateix any, la ministra
de Transports, Raquel Sánchez,
presentava el projecte amb la in-
tenció que les obres comences-
sin el 2024, un cop acabat el des-
doblament. Amb tot, ERC ha
alertat que no es complirà amb
els terminis establerts, ja que el
secretari general d’Infraestruc-
tures del Ministeri de Trans-
ports, Mobilitat i Agenda Urba-
na, Xavier Flores, va explicar en
el darrer Consell d’Alcaldies que
les obres de desdoblament aca-
baran l’estiu del 2025. “Serà
aleshores quan començaran les
obres de la nova estació de tren,
asseguren els republicans. 

Aquest retard en l’inici dels
treballs provocat per l’endarre-
riment de les obres de desdo-
blament farà que a principis del
2026 l’estació no estigui a punt,
tal com va assegurar fa uns me-
sos el director de projectes de la

xarxa convencional d’ADIF, Mi-
guel Leor. Segons ERC, els tre-
balls al municipi  “podrien durar
fins a mitjans del 2026”.

MÉS INVERSIÓ
D’altra banda, el darrer ple de
l’Ajuntament aprovava una ad-
denda per posar al dia el cost del
projecte i l’execució de les obres,

que ara s’incrementa en 150.000
euros més que assumeix Adif.
Això feia que el cost final de l’es-
tació creixi fins als 19 milions
d’euros, 2,2 dels quals pagarà el
consistori. En aquest sentit, ERC
hi votava en contra perquè de-
mana mantenir l’edifici antic i
avantatges per als residents en
l’aparcament que es farà.

L’inici de les obres anirà amb retard. Foto: ERC Parets

ERC alerta que les obres de
l’estació no es faran fins al 2025

En Peyu durant la seva actuació. Foto: Barcelona Cultura

Feminisme | Aposta per les dones empresàries
L’Ajuntament ha signat un conveni de col·laboració amb l’associació catalana
de dones directives i empresàries Dones pel Futur, amb l’objectiu de treballar
plegats per afavorir la inserció laboral de les dones i ajudar-les a emprendre.
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Unanimitat a Martorelles pel
que fa al seu futur urbanístic

MARTORELLES4El Ple de Mar-
torelles va aprovar en la seva
sessió del novembre l’avanç del
Pla d’Ordenació Urbana Muni-
cipal (POUM), que és la guia ur-
banística principal per planificar
els municipis. 

El govern municipal va plan-
tejar als grups de l’oposició
aquest planejament com una
oportunitat per mantenir l’es-
sència del poble, cosir els barris
i protegir el mosaic agroforestal,
una actuació que, de retruc, aju-
da a reduir el risc d’incendi. 

En paral·lel, es crearà una co-
missió de seguiment del POUM,
on hi haurà representats la res-
ta de partits de l’oposició, així
com un programa de participa-
ció ciutadana per marcar els es-
pais de debat relacionats. 

El POUM aprovat al plenari
planteja també diferents esce-
naris de futur, des d’un estan-
cament de població fins a un
creixement moderat o baix de la
població, amb els protocols a se-
guir per a cadascuna d’aquestes
casuístiques de futur. 

SANT FOST4Els Mossos d’Es-
quadra han detingut un total de
quatre joves, amb edats com-
preses entre els 19 i els 21 anys,
per la seva relació amb una bru-
tal pallissa que va rebre un noi el
dia 31 de juliol a Sant Fost. Els
fets van tenir lloc la matinada
d’aquell dia, en plena Festa Ma-
jor del municipi, i va deixar la
víctima amb ferides greus. 

De moment les investiga-
cions continuen i no se saben en-
cara les causes de l’agressió. Els
presumptes autors van encerclar
la víctima i li van clavar una pa-
llissa davant de la seva parella,
que ha estat un testimoni de-
terminant a l’hora d’avançar en
la investigació. 

TESTIMONIS CLAU
Després de la pallissa, la vícti-
ma va haver de ser traslladada
en ambulància a l'hospital amb
diverses ferides d'arma blanca,
un cop els Serveis d’Emergèn-
cies Mèdiques (SEM) van acon-
seguir estabilitzar el jove en el
lloc dels fets.

La unitat d’investigació del
cos de Mossos d’Esquadra de
Mollet es va fer càrrec del cas i,
després d’obtenir testimonis
presencials, es va practicar una
primera detenció d’un dels pre-
sumptes involucrats, la qual va
tenir lloc pocs dies després dels
fets, en concret el 3 d’agost.

La resta de detencions s’han

produït aquest novembre, grà-
cies també a la col·laboració
ciutadana. Aquests últims tres
arrestats van ser posats imme-
diatament a disposició judicial
per prendre’ls declaració. 

La policia informa que la in-
vestigació continua oberta i no es
descarten més detencions en
relació amb aquesta agressió. 

Els arrestats són joves d’entre 19 i 21 anys. Foto: Mossos

Quatre arrestats per una pallissa
a la Festa Major de Sant Fost

Una imatge del Ple de Martorelles. Foto: Ajuntament

Sant Fost | Torna el pessebre vivent
Des del 19 de novembre ja es poden comprar les entrades per assistir al

pessebre vivent de Sant Fost, que tindrà presentacions entre el 10 i el 30 de
gener, i els dies 1, 6 i 7 de gener. Enguany se celebra la 57a edició del pessebre.
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Montornès celebra la reducció
dels delictes en el darrer any

SEGURETAT4“No ens agrada
donar una imatge triomfalista,
però les dades de delictes han
baixat molt i la sensació de se-
guretat ha millorat al municipi".
Així de contundent s’expressa-
va  l'alcalde de Montornès, José
A. Montero, després de la dar-
rera  Junta de Seguretat Local
del municipi. 

Segons es desprèn de la re-
unió celebrada al consistori i a la
qual van assistir representants
de diversos cossos policials,
s'han reduït entre un 9% i un
15% els delictes a la localitat. De
fet, la ràtio de delictes per habi-

tants al municipi se situa en els
55 fets per cada 1.000 habi-
tants. La xifra està molt per sota
de la que es registra al conjunt de
Catalunya, on hi ha 77 delictes
per cada 1.000 habitants. 

Així mateix, els delictes que
més es van reduir són els que es
cometen contra les persones o
els robatoris amb violència a in-
terior d'habitatge. Tal com
apunta el consistori, aquesta
mena de delictes són els que més
alarma social generen. Tanma-
teix, i com a la resta del país, els
delictes d’estafa són dels pocs
que van augmentar. 

CULTURA4És una de les sèries
de moda. Es tracta de La Mesías
i es pot veure a Movistar Plus. Di-
rigida per Javier Calvo i Javier
Ambrossi, els Javis, relata la
vida d’un grup de música  de pop
cristià que es fa viral. 
Doncs bé, aquesta sèrie ha
comptat amb la participació de
dues nenes montmelonines.

Són dues germanes, la Ni-
noska i la Claudia Linares, i en-
cara que han participat com a
models en alguns anuncis de te-
levisió, aquesta és la seva pri-
mera experiència com a actrius.
Així, la Ninoska és una de les
protagonistes mentre que la
Claudia no hi té un paper prin-
cipal. Sigui com sigui, ambdues
afirmen que l'experiència ha
estat increïble. “Ha estat una ex-
periència genial, ens han cuidat
molt i ens han tractat molt bé
durant el rodatge”, explica la Ni-
noska, la més petita de les dues,
en declaracions a Vallès Visió.
Per la seva banda, la Claudia diu,
al mateix mitjà, que li ha agra-
dat molt participar en el rodat-

ge perquè ha conegut “molts fa-
mosos”. De fet, l’experiència ha
estat tan positiva per a les dues
que somien en ser actrius en el
futur. Van pel bon camí, ja que
van aconseguir el paper per-
què estan en una agència d’ac-
trius. “Hi ha molts càstings que
et diuen que no, però elles s'ho
prenen molt bé perquè ho veuen
com un joc", explica la seva

mare. Qui sap, potser algun dia
les veurem a Hollywood.  

El rodatge va tenir lloc entre
l’estiu de l’any passat i a prin-
cipis d’aquest any, a una tren-
tena de municipis, com Santa
Eulàlia de Ronçana. La sèrie
que té set capítols ha comptat
amb més de 170 personatges en
un arc narratiu que va des dels
anys 80 fins al 2013.

‘La Mesías’, una sèrie de Javier Calvo i Javier Ambrossi. Foto: Aj. Montmeló

Dues nenes montmelonines, 
a la sèrie dels Javis ‘La Mesías’

La Junta de Seguretat Local es va celebrar al consistori. Foto: Aj. Montornès

Gastronomia| Les millors braves de Montornès 
Ja no calen més debats. La Penya Pere Anton ha premiat les millors braves de

Montornès i el reconeixement se l’ha endut el Centro Cultural Andaluz.  
El passat 11 de novembre el bar va ser reconegut amb el Brava Tour 2023.
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Participació local en una
jornada d’equitació adaptada
LA LLAGOSTA4Diversos es-
portistes llagostencs van parti-
cipar aquest dimecres en una
jornada d’equitació adaptada
que va tenir lloc a l’Hípica Can
Taió de Santa Perpètua. Con-
cretament, hi van prendre part
sis membres de l’Escola d’Ini-
ciació Esportiva de la Llagosta.

L’activitat es va emmarcar en
les jornades d’esport adaptat,
adreçades a persones amb ne-
cessitats especials, una iniciati-
va que organitza la Diputació de
Barcelona a diversos municipis
de la província. Un any més, l’A-

juntament de la Llagosta ha vol-
gut afegir-se a aquest projecte.

PER A 1.600 PERSONES
La Diputació de Barcelona va
presentar una nova edició de les
jornades d’esport adaptat el pas-
sat mes de juliol, assegurant
que enguany s’aconseguiria ar-
ribar a unes 1.600 persones amb
aquesta proposta. L’objectiu d’a-
questes jornades, tal com expli-
quen des de l’ens supramunici-
pal, “és fer arribar l’esport a tot-
hom” i potenciar-lo “com a eina
d’inclusió social”.

SANTA PERPÈTUA4La primera
temporada de l’Efímera, la nova
programació estable d’especta-
cles de Santa Perpètua, ha con-
clòs amb gairebé 900 entrades
venudes. Així ho ha detallat l’A-
juntament, que ha impulsat
aquest cicle que ha omplert de
cultura el municipi des del pas-
sat mes de març i fins aquest no-
vembre. En total, s’han fet onze
espectalces de diverses discipli-
nes i formats en tres ubicacions
diferents: la Sala Telers, el Tea-
tre del Centre i el Centre d’Assaig
Musical (CAM) Bernades. 

Aquesta primera edició ha
servit, d’una banda, per difondre
la iniciativa i, de l’altra, per ana-
litzar quines sales i quina mena
d’espectacles tenen més bona
acollida a Santa Perpètua. En
aquest sentit, l’Ajuntament ja ha
avançat que s’estan ultimant els
detalls de la pròxima edició de
l’Efímera, que es presentarà el
pròxim mes de gener. Una notí-
cia que ja se sap és que el CAM
Bernades no repetirà com a es-
cenari del cicle, ja que, tal com ha

reconegut el regidor de Cultura,
Marçal Solà, els actes progra-
mats en aquest espai no han fun-
cionat tant com la resta.

“UNA APOSTA ARRISCADA”
Sigui com sigui, durant els mesos
que ha durat aquesta primera
entrega, la població perpetuenca
ha pogut gaudir de teatre, músi-

ca, performances i altres propos-
tes artístiques. Per al regidor Solà,
l’Efímeraha estat “una aposta ar-
riscada”, ja que ha programat es-
pectacles “diferents” dels que es
poden trobar en altres municipis
i, a més, s’han repartit en diversos
espais. De cara a la segona edició,
Solà vol que també esdevingui
“una eina de canvi social”.

Un dels espectacles del cicle ‘Efímera’. Foto: Josep Cano/Aj. Santa Perpètua

Uns 900 entrades venudes en
la primera temporada ‘Efímera’

Un moment de la jornada d’equitació adaptada. Foto: Aj. la Llagosta

Santa Perpètua | Pàrquing “dissuasori”
L’Ajuntament de Santa Perpètua es planteja fer una prova

pilot per crear una zona taronja a l’aparcament de l’avinguda
de Santiga on els cotxes no puguin estar més de 12 hores.
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CANOVELLES4Canovelles serà
la seu de la Vallèsbot 2024, que
es presentava dilluns al munici-
pi. Aquesta iniciativa d’abast co-
marcal, que cada any apropa l’a-
lumnat de diferents escoles i la ro-
bòtica, se centrarà a aportar so-
lucions per millorar la producció,
la distribució i la gestió de re-
cursos del sector primari a través
de la tecnologia. La jornada de
presentació dels treballs de l’a-
lumnat serà el 14 de maig.

Canovelles acull
la 7a edició de 
la Vallèsbot

LES FRANQUESES4Diversos
membres de l’Ajuntament de
les Franqueses es reunien di-
marts amb la Generalitat per
demanar millores en termes
d’habitatge. En concret, van ex-
posar la voluntat municipal de
gestionar directament els habi-
tatges de protecció oficial que hi
ha al municipi, de crear més pi-
sos d’aquest tipus i de millorar la
comunicació amb el Govern pel
que fa a aquest tema.

Les Franqueses
demana millores
en habitatge

LLINARS4Renfe ha posat en mar-
xa aquesta setmana les obres de
reforma de l’estació de Llinars, per
on passen cada dia uns 3.500 viat-
gers. El projecte vol millorar l’ac-
cessibilitat de l’espai i, per tant, es
rehabilitarà completament el ves-
tíbul, instal·lant-hi noves escales
i noves rampes d’accés, i ade-
quant l’enllumenat exterior. Tam-
bé es milloraran les andanes. Les
obres s’allargaran un any.

En marxa 
la reforma de
l’estació de tren

BIGUES I RIELLS4Bigues i Riells
tornarà a viure una nova edició
de la Fira de Santa Llúcia, que se
celebrarà el pròxim 2 de de-
sembre a la plaça de Riells. Hi
haurà una trentena de parades
nadalenques i de productes de
proximitat, com ara formatges o
embotits, entre altres. A més, la
fira també comptarà amb di-
verses activitats per a tots els pú-
blics com una actuació musical
o un pessebre vivent.

Torna la Fira de
Santa Llúcia de
Bigues i Riells

LA ROCA4Javier de las Muelas,
un dels millors coctelers del món,
és la nova aliança estratègica de
La Roca Village, per “elevar l’ex-
periència de menjars i begudes”
dels visitants, detallen en un co-
municat. Dilluns es feia públic en
el marc de la celebració del 25è
aniversari de l’espai comercial. En
aquest sentit, de las Muelas ofe-
rirà formació a The Apartment, el
nou espai de vendes privades i es-
deveniments de La Roca Village.

La Roca Village
fitxa un cocteler
de renom

CALDES DE MONTBUI4La me-
dallista paralímpica Carla Casals
feia dimecres una xerrada-taller
que servia per donar el tret de sor-
tida a la nova campanya del Pro-
jecte Educatiu de Caldes de Mont-
bui, que se centra en els valors que
poden transmetre la vida asso-
ciativa i les entitats del municipi a
la població. Durant l’acte, també
es va presentar una exposició que
repassa aquests valors. 

Nova campanya
sobre els valors
de les entitats

SEGURETAT4Els industrials del
Baix Vallès estan “molt preocu-
pats per la contínua sensació
d’inseguretat” amb què viuen, ar-
ran dels “repetits robatoris a
empreses situades en els polí-
gons de Mollet, Sant Fost, Mar-
torelles i Parets”. Ho explica a Lí-
nia Vallès Demian Tabbia, se-
cretari general de l’Agrupació
d’Industrials del Baix Vallès. Per
aquest motiu, dimarts organit-
zaven una trobada amb les poli-
cies locals dels quatre municipis,
amb l’objectiu d’estrènyer la re-
lació per tenir més control del
que passa als polígons i poder
respondre el més de pressa pos-
sible a les entrades que es fan a
les empreses.

“Des de fa temps, els  roba-
toris en aquestes zones són cons-
tants  i ara tenim la sensació que
van en augment”, comenta Tab-
bia. “Els lladres entren a les em-
preses de nit, però també de
dia, fent-se passar per treballa-
dors,  per robar material, cable-
jat i coure”, detalla. “A més tam-
bé hi està havent robatoris a
vehicles i danys en els polígons

pel que fa, per exemple, a l’en-
llumenat”, afegeix.

Segons el secretari, les em-
preses afectades pels robatoris es
dediquen a tot tipus de sectors.
“Una de les més grans de Mar-
torelles ha posat cinc denúncies
per robatori en els últims cinc
mesos, però també n’hi ha de
més petites i mitjanes que patei-
xen el mateix problema”, expli-
ca. Davant la situació, Tabbia as-
segura que la majoria de les

companyies d’aquests polígons
estan optant, cada vegada més,
per contractar vigilància privada. 

Pel que fa a la reunió, el se-
cretari assegura que va ser “molt
útil i satisfactòria, perquè hi va
haver molt bona sintonia entre
agents i industrials”. “Ells són els
qui millor coneixen el territori i
les incidències que passen, i els
qui més ens poden ajudar a fre-
nar tots aquests robatoris”, con-
sidera Tabbia.

Trobada de dimarts, a Sant Fost. Foto cedida

Preocupació al Baix Vallès pels
continus robatoris a empreses

Noves restriccions  al Vallès
Oriental per la sequera

AIGUA4Fa mesos que no plou
amb intensitat a Catalunya i, per
tant, la capacitat dels embassa-
ments no creix. Davant d’a-
questa situació, el Govern ha de-
cretat l’entrada en fase de pre-
emergència als 202 municipis
del sistema Ter-Llobregat, en-
tre els quals hi ha 30 del Vallès
Oriental. Aquest canvi de fase
implica una reducció de l’ús
màxim d’aigua per habitant i
dia, que passarà dels 230 als 210

litres, i també dels litres per al
reg dels camps de golf.

En aquest sentit, el conseller
d’Acció Climàtica, David Mas-
cort, demanava responsabilitat
municipal i individual. “El mo-
ment és molt crític, estem davant
d’una emergència nacional”, deia
dimarts en decretar aquest canvi.
Amb tot, al setembre, 11 munici-
pis de la comarca, entre els quals
destaca Granollers, registraven
un consum superior a l’assignat. Foto: Mar Rocabert/ACN

Xifres | Creix la violència masclista
Segons les dades de l’Observatori del Consell Comarcal, l’any 2022 el total
de denúncies registrades per violència masclista al territori va augmentar
respecte al 2021, i també el percentatge d’ordres de protecció adoptades. 
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Bàsquet | El CB Granollers visita el TGN Bàsquet 
El conjunt de Josep Miquel Bosacoma visitarà demà el TGN Bàsquet, en partit
corresponent a la desena jornada de la Super Copa femenina. El CB Granollers 
hi arribarà després de la victòria per 62-60 contra el CB Prat del passat dia 18.

David Balaguer (Barcelona, 1976)
és un imant d’anècdotes i espon-
taneïtat. Mentre l’estic retratant
amb la càmera, apareix en esce-
na una dona molt inquieta. “O si-
gui que aquest llibre l’has escrit tu
i et dius David Balaguer... Doncs
me’l compraré”, li promet l’es-
pontània, que podria ser un dels
personatges d’El digestiu de la ve-
ritat (La Magrana) i ja és material
potencial per a les seves col·la-
boracions a Vostè primer (RAC1),
Planta baixa (TV3) i La Cara-
vana (Ràdio Estel). Etern perse-
guidor d’històries, idees i matisos,
el periodista esportiu i coordina-
dor del Màster 360 en Ràdio i Te-
levisió (Radiofònics) sempre té els
ulls i les orelles ben oberts.   

Som a l’illa entre els carrers
Consell de Cent i Girona. Molt a
prop, al pis dels seus pares, a Ro-
ger de Flor, Balaguer va narrar
milers de partits imaginaris de
futbol amb jugadors i competi-
cions de collita pròpia. “Nena,
quin programa vols veure avui?”,
li preguntava a la seva germana
Berta, que triava entre els espais
anunciats a la graella del canal de
televisió del petit David. L’àvia
Mercedes, escriptora de novel·la
rosa i amb experiència a la ràdio,
ho tenia clar: “Aquest marrec
acabarà sortint a la tele”.  

“Fins que no van ascendir a
la feina al pare, l’Antonio, a
casa anàvem al dia i no teníem
vídeo ni ordinador. El meu ac-
cés a l’oci eren els llibres, que de-
vorava i em van ajudar a des-

fermar la imaginació”, recorda
Balaguer, que es retrata com a
“força solitari i, alhora, molt
sociable, i amant del silenci, i
això que visc a Barcelona [el Po-
blenou] i no callo mai”. 

El digestiu de la veritat és un
conjunt de 14 relats sobre la con-
dició humana farcits d’imaginació,
humor, crítica i reflexió, i amb un
punt terapèutic. Hi ha una cura in-
finita per cada detall. El protago-
nista de les històries, que com-
parteix unes quantes dèries i ex-
periències amb l’autor, converteix
certs conceptes en personatges i hi
parla mentre li van passant coses.
“Amb tu no existeix la recaiguda”,
li exposa a la joventut. “Ets la re-
ductora de disgustos”, li diu a la
desconfiança. La farsa, la intuïció
o la nostàlgia són alguns dels al-
tres protagonistes d’un llibre que
té com a germen El món irreal, la
secció de contes surrealistes que
l’eixamplenc tenia a El món a
RAC1 de Xavier Bosch. 

PERE CALDERS   
Mentre llegeixes l’obra, sents la
veu, les pauses i el vitalisme de Ba-
laguer. Quan li comento que em
recorda a Pere Calders, fa allò que
tant li agrada fer: descol·locar-te.
“Ara et quedaràs de pedra... Pere
Calders era l’avi del meu millor
amic, l’Arcadi Marcet Calders, a
qui conec des dels dos anys. Re-
cordo a Pere Calders assegut al
sofà als aniversaris de l’Arcadi. La
seva figura m’imposava molt per-
què les seves històries em fasci-
naven”, confessa, emocionat. De
Calders ha heretat l’humor negre,
l’absurditat i el fet de riure’s de tot,
i de Roald Dahl, l’interès per les
misèries humanes, que l’entre-

vistat anomena “soterrani humà”.
El món fosc.    

S’identifica amb un perso-
natge de Dahl, Matilda, a qui
també li va canviar la vida una
professora [Jennifer Honey]. En
el cas de Balaguer, va ser l’Anna,
que impartia literatura al des-
aparegut institut Unitec de Ram-
bla de Catalunya: “Jo anava molt
perdut per la vida i tenia moltes
inseguretats, i ella em va enten-
dre i va veure que, per com m’ex-
pressava i captava l’atenció de la
classe, la ràdio podia ser el meu
destí. Era un mitjà que ja m’en-
cantava, però no m’hi veia tre-
ballant”. L’Anna és una de les
“aparicions estel·lars”, “perso-
nes amb qui t’entens i que t’en-
tenen”, que s’ha trobat a la vida. 

La Mercè, la mare, és qui més
l’ha entès i ajudat, i qui va con-
nectar de debò amb aquell xaval
feliç que rebia “una incompren-
sió elevada” cap a la seva manera
de fer i de ser. “A mi sempre se
m’ha considerat un paio molt es-

trany, però... Què vol dir ser es-
trany? Tothom té les seves coses,
no?”, em pregunta Balaguer,
que és de grups petits i de po-
ques i grans amistats.        

Si pogués reviure algun mo-
ment de la seva vida, com fa el
protagonista d’El digestiu de la
veritat, l’eixamplenc tornaria
cada dia al moment en què va
obrir el paquet de l’editorial
amb exemplars de la seva cria-
tura al menjador del pis  familiar,
amb la mare i el pare. “Va ser un
instant màgic que mai oblidaré.
Minuts després, la mare ja llegia
el llibre a l’habitació. Estava ma-
lalta i la seva gran preocupació,
això ho vaig saber després, era no
perdre’s el llançament de l’obra,
la presentació i les signatures de
Sant Jordi. Va poder gaudir les
dues primeres experiències i
se’n va perdre la tercera, tot i que
encara era viva. La trobo molt a
faltar”, s’emociona.   

Barcelona és un altre perso-
natge del llibre i, sense dubte, l’o-

ficina favorita de l’entrevistat.
Mentre camina pels carrers de la
seva ciutat, captura moltes idees,
que després treballa fins al límit.
Com a professor és igual de per-
feccionista: “Quan entrem a l’es-
tudi de gravació, m’implico molt
i intento que l’alumnat guanyi en
seguretat perquè els farà rendir
molt més”. A Radiofònics també
dirigeix, juntament amb Josep
Moragas, La ronda perversa,un
pòdcast imprescindible.  

Enamorat de l’esport, on tro-
ba metàfores sobre la vida, i ter-
tulià de La porteria (betevé),
reconeix que va patir molt en la
seva etapa com a copresentador
del Hat-trick Espanyol: “Com
que hi barrejava sentiment i
professió, perdia el meu estil i es-
tava molt rígid i encarcarat. Com-
paginar-ho, a partir del segon
curs, amb la tertúlia de La Riera
a Divendres em va permetre que
la gent veiés que hi havia dos Da-
vids. El que patia i el que no”.  

Li pregunto si s’imagina Dani
de la Orden adaptant algunes de
les històries del llibre a la panta-
lla gran i li encanta la idea. “Hi
veig també Cesc Gay i David
Trueba, i David Verdaguer podria
fer molt bé el paper del protago-
nista”, intervé, abans que viatgem
a l’univers de Woody Allen i, en
concret, a “la fantasia meravello-
sa” de Midnight in Paris i la
ment del seu protagonista, l’es-
criptor Gil Pender [Owen Wilson].      

“El pare em sol dir que penso
que visc en una pel·lícula. A les
persones com el Gil i jo, que ens es-
culpim fantasies al cap, ens acaben
passant coses de pel·lícula. Ara fa
temps que no me’n passa cap...”,
sospira, nostàlgic, Balaguer. 

Toni Delgado
BARCELONA

L’inesgotable David Balaguer
» El periodista esportiu barceloní ha escrit ‘El digestiu de la veritat’, 14 relats sobre la condició humana  
» “A mi sempre se m’ha considerat un paio molt estrany, però... Què vol dir ser estrany?”, es pregunta

David Balaguer amb el seu llibre ‘El digestiu de la veritat’. Foto: Toni Delgado



| 14

Carme Portaceli dirigeix aquesta adap-
tació d’Anna Maria Ricart de la novel·la ho-
mònima d’Almudena Grandes, que és un
retrat “d’un país més catòlic que els catòlics
i que sempre té raó”. Ens situem al 1954,
quan Germán Velázquez torna a Espanya
del seu exili a Suïssa, on hi ha passat més
de la meitat de la seva vida.

Al Teatre Nacional de Catalunya (TNC).

Teatre

La madre de Frankenstein
Almudena Grandes

“Disc recopilatori envoltats dels artistes
que ens flipen”: així descriuen els Catar-
res l’àlbum Invencibles (Halley Records) que
han publicat aquest mes de novembre. El
grup versiona en aquest nou treball dis-
cogràfic els seus èxits més importants: Je-
nifer amb els Figa Flawas, Diamants amb
l’Escolania de Montserrat o Tintín amb Els
Amics de les Arts, entre altres.

Música

Teresa espera pacientment l’arribada de
l’Inquisidor per ser jutjada. De la seva vi-
sita i de les seves paraules dependrà el seu
futur: llibertat, presó o foguera. Aquesta
pel·lícula de Paula Ortiz, de coproducció
catalana, és una adaptació de l’obra de
teatre La lengua en pedazos, de Juan
Mayorga, al seu torn basada en El libro de
la vida de Santa Teresa de Jesús.

Pelis i sèries

Teresa
Paula Ortiz

Invencibles
Els Catarres

Art deliciós
Als amants del dolç els caurà la bava amb la nova exposi-

ció temporal del Museu de la Xocolata de Barcelona. Es
tracta d’ART/SANIA, una mostra formada per un total de
nou peces creades pel mestre xocolater francès Stépha-

ne Leroux, que s’ha inspirat en l’obra de Joan Miró per
fer-les. De fet, són figures creades expressament per a un

acte privat de la Fundació Joan Miró i que representen
símbols de l’imaginari artístic del pintor català. Per elabo-

rar aquestes delicioses figures, Leroux va haver de fer
servir ni més ni menys que cent quilograms de xocolata.

S H A K I R AQUI ÉS?

ÉS FAMOSA PER...

A LES XARXES...

QUÈ HA FET?

La fitxa

No t’ho perdis

Punsoda prova d’entendre la seva relació
amb la terra dura, geogràficament cen-
tral i alhora molt ignorada, que ha donat
personalitats com l’escriptor Pedrolo i el
pintor Guinovart, però que actualment fi-
gura al nostre mapa mental gràcies al bo-
nÀrea de Guissona i al contrast entre la
gent de sempre i les famílies d’Ucraïna i
del Senegal que s’hi han instal·lat. 

Llibres

La terra dura
Anna Punsoda

| Rollerdrome
Rollerdrome és una barreja entre shooter en tercera persona i skater, un

videojoc ple d’acció i combats èpics. Ja disponible per a Xbox Series X/S. 
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“Tenia dues opcions: continuar lluitant fins al final, hi-
potecant la meva tranquil·litat i la dels meus fills, dei-
xar de fer cançons, àlbums i gires, sense poder gaudir

de la meva carrera i de les coses que m’agraden, o pac-
tar, tancar i deixar enrere aquest capítol de la meva

vida mirant endavant. He arribat a la conclusió que no
és un triomf guanyar si el preu és que et robin tants

anys de la teva vida”. Aquest és un fragment del comu-
nicat emès per Shakira (Barranquilla, Colòmbia, 1977)
després d’haver admès el frau a Hisenda entre el 2012
i el 2014 per valor de 14,5 milions d’euros i d’haver ac-

ceptat una pena de presó de 3 anys (pena que no
complirà a canvi d’una multa de 432.000 euros). És

una manera de dir: “Ho admeto perquè em deixin en
pau, però jo no he fet res mal fet”. Un argument que

els seus fans més fidels defensen a capa i espasa. Sigui
com sigui, la cantant ja ha pagat tot l’import defraudat

més interessos, un total de 17,4 milions d’euros.

Famosos

Ser una cantant exitosa des de fa 30 anys
La seva carrera va començar als 90 i no ha parat de créixer

Reconèixer el frau a Hisenda i evitar la presó
Pagarà una multa de 432.000 euros per substituir la pena de presó 

Detractors i defensors fidels
L’artista ha convençut els seus fans que no ha fet res mal fet



15 | 

Viu en línia

CONSELLS PER VIURE MILLOR

DIETA

Cal introduir en els àpats els anomenats antibiòtics naturals,
com l’all, la ceba o la llimona, i aliments com els bolets  

PREVENCIÓ

ANTIBIÒTIC

CANVIS

E S T I L S  D E  V I D A

i REFREDATS
La temporada de refredats ha arribat més tard a conseqüència
d’un dels octubres més càlids de la història, però ja és aquí. La
baixada de les temperatures i sobretot els canvis bruscos tan
propis d’aquest temps són els detonants de la malaltia més co-
muna arreu del món, els refredats. Se’n produeixen més de 200
milions cada any a Espanya, segons algunes dades, amb una
mitjana d’entre dos i cinc refredats per persona. Quant a les cau-
ses, n’hi ha de diversos tipus, però els rinovirus són responsa-
bles d’entre un 30 i un 50% dels casos. 

L’única manera de prevenir els refredats és mantenir les de-
fenses en guàrdia amb una alimentació rica en fruites i verdures
i uns horaris regulars. I, per descomptat, reduir les possibilitats
de contagi. Perquè el gran perill dels refredats rau en la facilitat
de transmissió del rinovirus. Per una banda, es contagia a través
de superfícies contaminades. Per l’altra, mitjançant el contacte a
través d’ulls i nas o per la inhalació de gotetes del virus a través
de l’aire. El protocol bàsic que hem seguit durant molt de temps
contra el coronavirus és una bona recomanació, en general, per
reduir les possibilitats de contagi.   

Temporada alta per als rinovirus 

Una dieta sana i equilibrada, rica en fruites i verdures 
de tardor, és la millor manera de potenciar les defenses

Les claus

És vital mantenir els bons hàbits que hem après: netejar-se
sovint les mans o cobrir-se nas i boca a l’hora d’esternudar 

Els canvis bruscos són responsables de molts refredats:
cal abrigar-se d’acord amb el temps i amb l’activitat física
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