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Tant mares com pares, quan te-
nen un fill, tenen un permís de 16
setmanes pel naixement del seu
nadó. Un total de 32 setmanes si
se sumen, que venen a ser vuit
mesos, i que els progenitors es po-
den distribuir al llarg d’un any
com ells vulguin. Però, i si la fa-
mília està formada només per una
mare o només per un pare? 

En aquests casos, la legislació
actual marca que tenen dret a 16
setmanes de permís. Un fet que
denuncien des de la cooperativa
d’advocats Col·lectiu Ronda, que
considera que la normativa es-
panyola “ignora el fet que un
nadó nascut en el context d’una
família amb dos progenitors po-
drà rebre l’atenció dels seus pa-
res durant més temps que no pas
el nadó nascut amb un únic pro-
genitor per cuidar-lo”. “I també
ignora que quan l’únic progeni-
tor és una dona existeix la pos-
sibilitat que aquesta necessiti les
primeres setmanes posteriors al
part per recuperar-se físicament
i no estigui en plena disposició
d’oferir al nadó l’atenció que re-
quereix”, afegeixen. Una “doble
discriminació”, denuncien, que
afecta tant el nadó com el pro-
genitor, que en el 80% de casos
és una dona. 

CRIAR UN NADÓ EN SOLITARI
La Sílvia Rodríguez, de Granollers,
és precisament una d’aquestes
mares solteres. “La meva filla no
va ser buscada, el que era la meva
parella en aquell moment se’n va
desentendre i jo vaig decidir tirar
endavant amb totes les conse-
qüències”, recorda. En el seu cas,
va coincidir que pocs mesos abans
de donar a llum la seva mare es va
jubilar i es va convertir en una se-

gona progenitora per a la nena.
“De fet, vaig deixar el pis de llo-
guer on estava vivint i vaig tornar
a casa dels meus pares perquè
m’ajudessin”, explica la granolle-
rina. “Però els quatre mesos em
van passar volant i quan vaig ha-
ver de reincorporar-me a la feina
va ser complicat, perquè tot i que
sabia que la meva filla estava en
bones mans, sentia que l’estava
desatenent, que no l’estava gau-
dint i patia sobretot per la lac-
tància”, comenta.

La Raquel Martí, en canvi, no
va tenir tanta sort, ja que té la fa-
mília a Valls. “Vaig venir a estu-
diar i treballar a Barcelona, em
vaig instal·lar a Lliçà d’Amunt i
he passat sola tot l’embaràs i els
mesos posteriors al part, amb l’a-
juda puntual d’alguna amiga i
dels meus pares els cap de set-
mana”, apunta. En aquest sentit,
recorda que el més dur van ser
els primers dies. “El part va ser

per cesària, la recuperació va ser
dura i un cop a casa el món
se’m va tirar a sobre”, explica. “El

que pitjor portava era el fet de no
dormir, perquè sent dos t’ho
vas combinant i descanses una
mica més. També hi ha tots els
problemes, inseguretats i dubtes
que suposa ser mare jove i pri-
merenca, i sobretot la incertesa
de què passaria quan tornés a
treballar”, afegeix. 

“Després de les 16 setmanes
tot es va complicar”, recorda
Martí. “Tenia un nadó de quatre
mesos, sentia que era molt petit
per portar-lo a la guarderia i jo ha-

via de reincorporar-me a la feina”,
explica. “Però em semblava una
situació inassumible i, després de
molt pensar vaig decidir agafar-
me una excedència, tot i que
sempre havia descartat aquesta
opció perquè suposava estar sen-
se ingressos durant un temps”,
comenta.  De fet, ara mateix viu
d’estalvis  i els seus pares l’han ha-
gut d’ajudar econòmicament.

LLUITANT PER TENIR MÉS DRETS
Segons denuncien des del Col·lec-
tiu Ronda, el principal perjudicat
per aquesta situació és sempre el
nadó. “Està clar que hi ha un dè-
ficit legislatiu en aquest sentit i es-
tan sent els tribunals els qui l’es-
tan intentant suplir i compensar”,
comenten. I és que al novembre
el Tribunal Superior de Justícia
de Catalunya reconeixia per pri-
mera vegada el dret d’una mare
soltera d’estendre el permís per
naixement, per garantir una bona

criança del nadó i oferir a la pro-
genitora l’oportunitat de com-
paginar la maternitat amb la
vida familiar i laboral.

“És molt injust que sent ma-
res soles tinguem menys drets,
que els nostres fills tinguin menys
temps d’atenció i que, a sobre, ens
hàgim d’enfrontar a la justícia per
demanar igualtat i gaudir de les
mateixes condicions”, denuncia
Martí. Per això, des del Col·lectiu
Ronda diuen que “és urgent i ne-
cessari que es reformi la llei”. Un
fet pel qual també lluita l'Asso-
ciació de Famílies Monoparentals,
que treballa per visualitzar les
dificultats d’aquestes famílies,
millorar la seva qualitat de vida i
dotar-les d’eines que els facilitin
el seu dia a dia. Tot perquè “vivim
en una societat que encara no en-
tén la realitat i les problemàtiques
d’altres tipus de famílies que no
són les tradicionals”, sentencien
des de l’associació.

“Sola i amb menys drets”
» Les famílies monoparentals tenen 4 mesos de permís per naixement i les tradicionals en tenen 8

» Dues mares solteres de la comarca expliquen el seu cas i reivindiquen els mateixos drets que la resta

Més d’un 80% de les famílies monoparentals estan formades per una dona i la seva descendència, segons el Col·lectiu Ronda. Foto: Arxiu

“La societat encara no
entén la realitat i els
problemes d’altres
tipus de famílies”

Olga García
VALLÈS ORIENTAL
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La lupa

Coneixem els nostres drets i deures com a
usuaris de la Sanitat? Segurament no. La
Carta de drets i deures del pacient es defineix,
segons el Departament de Salut, com “un

contracte social entre la ciutadania i el sistema de sa-
lut”. Però es compleix aquest contracte? 

Comentarem alguns dels drets més importants i
veurem que, donada la situació de la Sanitat Pública,
clarament no s’estan complint i, el que és més greu,
els usuaris no en som conscients. 

Donada l’extensió de la Carta, comentarem només
els drets que més ens afecten diàriament.

1- Equitat i no discriminació de les persones. 
Aquest punt es refereix al dret i el deure de no dis-
criminació per raons de vulnerabilitat, creença reli-
giosa, etc. 

Tots coneixem casos de persones d’altres cultu-
res a les quals el sistema els nega una atenció ade-
quada. Hem de dir que cada cop passa menys, però,
així i tot, continua passant. 

Igualment, tenim el deure de no discriminar, però

el cert és que no totes les persones accepten profes-
sionals d’altres cultures, siguem sincers. 

3- Accés al sistema sanitari. 
Tenim dret a obtenir informació del procés sanitari,
escollir professionals i centres d’atenció primària, re-
bre informació sobre el temps d’espera i accedir a una
segona opinió en casos d’especial transcendència. 

Clarament, això no s’està complint. No podem es-
collir professionals perquè ni tan sols ens ho oferei-
xen, estem supeditats al personal disponible i tots sa-
bem que no hi ha suficients treballadors. 

Llavors, quin sentit té un dret que no coneixem i
que, a causa de la situació de deficiència actual, no es
pot complir? 

Informació sobre el temps d’espera? Qui ens la do-
narà, si ni ells la tenen?

6- Informació sanitària, documentació clíni-
ca i TIC.
Dret a disposar de la nostra informació de manera in-
tegrada, completa i segura. 

Bé, sobre aquest punt, i tenint en compte la digi-
talització del sistema, hem de saber que tant al CAP
com als hospitals podem demanar informació i posar
una queixa a Atenció a la Ciutadania. 

El problema arriba quan les persones grans no sa-
ben fer el tràmit: qui les ajuda? 

Aquesta pregunta està adreçada a les autoritats sa-
nitàries, que molt sovint obliden que no tothom co-
neix les noves tecnologies. Reclamem per a aquestes
persones un tracte més proper i humà. 

Si bé el nostre deure és facilitar de forma veraç les
nostres dades, també s’hauria de tenir en compte l’e-
dat i circumstància de l’usuari a l’hora de fer qualse-
vol tràmit. Se’n diu “bretxa digital”.

Com veiem, tenir drets i deures és bo per a l’u-
suari, però també seria bo que les autoritats fessin
més feina didàctica per informar el pacient i no no-
més un butlletí al CAP o a l’hospital, que passa des-
apercebut per a la majoria. Tot i això, segons la ma-
teixa conselleria, “aquest document [la Carta] no
és vinculant”, però això ja seria un altre tema, el
dels drets no vinculants. 

per Encarna Guardia (Plataforma Sanitat Pública del Baix Vallès)

Drets i deures dels i les pacients
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NLes millors
perles

Un conductor de patinet elèctric circulava drogat a 118
quilòmetres per hora (el límit per a aquests vehicles és de

25 km/h) i es va saltar un semàfor en vermell. Ah, i no portava
llums. Amb aquest còctel d’infraccions, l’home va ser detingut. 

Es cola en un pis per la finestra, comet un robatori i, amb
la feina feta, s’hi queda a dormir. Va passar fa uns dies a

Lleida, on la Guàrdia Urbana va detenir aquest lladre de 21
anys amb una clara falta de son acumulada.

Una reportera de Telecinco que informava del primer dia sense
mascaretes al transport públic va entrar en un vagó del

metro, fent que el seu càmera també hi entrés. Després en va
sortir i va deixar el càmera a dins mentre es tancaven les portes.

El propietari d’una casa a Califòrnia va veure que hi
havia cucs a casa seva. Va avisar una empresa de

control de plagues, que va trobar 300 quilos de glans en
una habitació. Les havien collit uns ocells durant anys.

LA FOTOPremis Goya
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Més fred, més vulnerabilitat1

2 La llengua, ara a l’abast de tots els molletans

Grifols anuncia un pla de retallades que inclou
un centenar d’acomiadaments a Catalunya

Inaugurat el nou edifici d’Urgències
de l’Hospital de Granollers

La llúdriga es reprodueix al riu 
Mogent després de 40 anys

El + llegit líniavallès.cat

3

4

5 Les cartes d’opinió es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com 

Línia Vallès no comparteix necessàriament les opinions que 
els signants expressen en aquesta secció ni se’n fa responsable.

A les xarxes

@txellfeixas: S’entra en una fase també
delicada, la d’enterrar uns morts que no te-
nen espai als cementiris, que obliga el go-
vern turc a cavar enmig de camps i boscos.

@AlfonsLabrador: Abans de fer una nova
pista sobre el mar al Prat, no seria més lògic
ampliar els aeroports de Girona i Reus amb
una bona connexió per tren amb BCN?

#AeroportSobreElMar

@nataliaenguix: S’aprova la pujada del
Salari Mínim fins a 1.080 euros. El 60% de
les persones beneficiàries són dones. Una
mesura contra la bretxa salarial de gènere.

#1.080Euros #TurquiaSíriaEnXoc

Safata d’entrada

No és del tot cert que les
segones parts no siguin
bones; això sí, cal do-

nar-los una oportunitat. Si més
no, això li va passar a Charles
Darwin després d’escriure L’o-
rigen de les espècies. Amb el
temps, ell mateix s’adonaria
que la famosa expressió de “la
lluita per l’existència” havia es-
tat una metàfora malinterpre-
tada. La interdependència, tal
com va puntualitzar més tard a
L’origen de l’home, pretenia
rebutjar el combat cruel entre
individus i ressaltar l’estreta
col·laboració que existia entre
espècies per guanyar la perpe-
tuïtat, per aconseguir benestar
entre els grups mitjançant la co-
operació, factor determinant
per a l’evolució.

De totes maneres, les seves
reflexions van arribar tard i, en-
cara que es va salvar de la cre-
ma com Galileu, poc va impor-
tar per al poder de torn, que s’a-
profitaria de les seves primeres
paraules i se les va fer seves per
exalçar la classe social dels més
forts amb la seva visió explo-
tadora, competitiva i cobejosa.

Egoisme intel·ligent
per Francesc Reina

Després, passats els segles,
seguim sent testimonis de la
mateixa tàctica en l’econo-
mia, la política, les relacions
geoculturals... El famós es-
lògan d’aquell geòleg, “la se-
lecció natural”, li va jugar
una mala passada quan el
van apadrinar aquells que
van atresorar les seves idees
i les van resignificar segons
els seus interessos; aquells
que continuen pensant que la
Terra els pertany, que han
anat finançant els seus pro-
pòsits tèrbols, les seves raons
falsejades, les seves guerres
dolentes, que han anat ama-
gant coses molt lletges sota
les pedres. 

Va ser el silenciat pensador
Piotr Kropotkin qui va conti-
nuar desenvolupant la línia
oberta per l’anglès i va desco-
brir la imprescindible neces-
sitat dels llaços, el debat sobre

la fraternitat i les formes de re-
lació entre els éssers vius i els
escenaris ecològics (també
amb els microbis). Aquell an-
arquista va posar l’èmfasi en
les condicions ambientals, en
el clima i l’alimentació. No
creia en la bondat humana, de
cap manera en la seva simpa-
tia i el seu amor, però sí en la
seva consciència solidària i
la reciprocitat, cosa que dar-
rerament es reconeix com a
egoisme intel·ligent. 

És a través del suport i l’a-
juda mútua, i no mitjançant
la lluita despietada del “tots
contra tots”, com les societats
humanes han pogut sobre-
viure i estendre’s. És el mi-
racle del més gran dels res-
cats, el de la cura, lamenta-
blement el valor més castigat:
no són les més fortes sinó les
més aptes les que asseguren
el nostre futur. 
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Els semàfors

El Ball de Gitanes de Granollers
celebrava diumenge els seus 15
anys de trajectòria amb la seva

tradicional ballada de
Carnestoltes. Un acte que des 

de l’entitat valoren molt
positivament i que va aplegar

centenars de persones.
pàgina 8Ball de Gitanes

L’Escoleta Popular de Mollet i la
PAH Mollet han impulsat l’Escola
d’Adults, on diversos voluntaris
ensenyen a migrants de classe

treballadora el català i el castellà
per empoderar-los i facilitar-los
la seva integració a la societat 

i també a la ciutat. 
pàgina 10Escola d’Adults

La Generalitat ha suspès
l’aprovació definitiva del

projecte del ‘plàtan’ per errors 
de forma en la documentació
presentada per l’Ajuntament. 

Un pas que pot endarrerir
l’aprovació del projecte fins

després de les eleccions.
pàgina 12Aj. de Parets
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CULTURA4La plaça de la Porxa-
da s’omplia de gom a gom di-
umenge al migdia per veure la 15a
ballada de Gitanes de Granollers.
Una actuació que protagonitzaven
fins a 144 balladors i balladores,
que celebraven els 15 anys de la
colla apropant la cultura i la dan-
sa popular al públic assistent.

“Contents és poc, estem super
satisfets”, assegura a Línia Vallès
Pere Illa, membre de la comissió
que organitza les Gitanes. “De fet,
ens vam quedar impressionats de
la quantitat de gent que hi havia
i l’actuació va ser un èxit ro-
tund”, afegeix. Sobretot tenint en
compte els 15 anys de trajectòria
de la colla, que després de l’ac-
tuació feia un dinar de germanor
“que va servir per fer molt de ca-
liu”, detalla el granollerí.

En aquest sentit, Illa recorda
que tot va començar el 2008
amb 12 parelles. “Aleshores, el
que fèiem era un petit acte dins
la festa de Carnestoltes”, explica.

“Però ara, som un acte impres-
cindible que dona sortida al Car-
nestoltes i, a més, som 72 pare-
lles”, afegeix. Una evolució que el
granollerí valora “molt positi-
vament” i que el fa sentir “molt
orgullós i molt agraït amb totes
les parts implicades”.

Precisament per això, Illa re-
coneix no estar preocupat pel fu-

tur de la colla. “Som molts, la ma-
joria de gent que entra són joves
i això dona una garantia de re-
lleu”, comenta. Un motiu pel
qual el coordinador es mostra es-
perançat de continuar celebrant
“molts anys més” i, a la vegada,
consolidant una colla que s’ha
convertit en una de les més atrac-
tives de la ciutat.

L’actuació va aplegar fins a 144 balladors i balladores. Foto cedida

Èxit rotund de la 15a ballada de
Gitanes: “Estem super satisfets”
» La colla de Gitanes celebrava 15 anys amb una actuació diumenge
» Hi van participar 144 balladors i la Porxada es va omplir de públic

Greenollers reclama més
arbres al centre de la ciutat

MEDI AMBIENT4“El centre de
Granollers és com una mini ciu-
tat de formigó, sense arbres, ni
plantes ni ombres”. Així ho de-
nuncia a Línia Vallès Jordi Pa-
gès, membre del col·leciu Gree-
nollers. I és que, tot i que segons
el granollerí, a la ciutat hi ha més
de 33.000 arbres, “la gran ma-
joria d’ells estan als afores i no al
centre, que és on la gent fa vida
i on hi ha més moviment”.

Precisament per aquest mo-
tiu, el col·lectiu ha recollit més
de mil firmes amb l’objectiu de
reclamar més arbres al centre de
la ciutat. “Les entregarem a l’al-

caldessa amb l’esperança que
des de l’Ajuntament siguin sen-
sibles amb aquest tema”, co-
menta Pagès. I és que, segons el
granollerí, “es tracta d’una qües-
tió de salut” que el col·lectiu re-
ivindica arran de les onades de
calor del passat estiu. 

“Ens vam adonar que passe-
jar pel centre era un infern per-
què no hi havia ni una ombra i
ens vam posar en marxa per
conscienciar de la falta de verd, de
la necessitat de tenir més arbres
i de la importància de no tallar els
que estan sans, com s’ha estat fent
darrerament”, conclou Pagès.

HOSPITAL4L’Hospital de Gra-
nollers ja disposa del nou edifici
que acollirà el servei d’Urgèn-
cies. I és que dissabte, el president
de la Generalitat, Pere Aragonès,
i el conseller de Salut, Manel Bal-
cells, l’inauguraven en un acte des-
prés de dos anys d’obres.

Tot i que les noves Urgències
no entraran en funcionament
fins dimecres que ve, el president
Aragonès destacava que aquest
pas suposa “un salt endavant i un
punt d’inflexió” en l’atenció pri-

mària a Granollers i al Vallès
Oriental. No només per l’am-
pliació de l’espai, que serà el tri-
ple de gran, sinó perquè també
passarà de tenir 55 boxs petits a
90 de mida estàndard, junta-
ment amb 3 boxs de triatge, un
mòdul de semicrítics, un de crí-
tics, un  de psiquiatria, un nou
aparell de Tomografia Axial
Computeritzada (TAC), un equip
de radiologia i un ecògraf. A
més, tot això anirà acompanyat
d’una ampliació de la plantilla, ja

que les noves Urgències es po-
saran en marxa amb una sei-
xantena de sanitaris més.

Tot plegat mentre, per la seva
banda, el conseller destacava
que “l’equipament suposa un
canvi de cicle cap a un nou mo-
del assistencial amb visió de
país”. I és que, en aquest sentit,
cal recordar  que a la comarca,
durant anys, hi ha hagut una
manca de llits i serveis sanitaris
que ara, gràcies a aquesta am-
pliació, es comença a corregir.

Imatge d’arxiu d’uns arbres talats. Foto: Twitter (@CUPGranollers)

Les noves urgències, a punt

Balcells i Aragonès en la inauguració. Foto: Twitter (@manelbalcells)

Mobilitat | Adjudicades les obres de l’estació
Adif ha adjudicat a una Unió Temporal d’Empreses les obres de les noves

instal·lacions de manteniment de l’estació de Granollers-Centre, que inclouen
l’enderroc dels antics magatzem i vies, a tocar del carrer Esteve Terrades.



9 | 

líniavallès.catPer a publicitat: publicitat@comunicacio21.com - 686 429 517 17 de febrer del 2023



| 10

17 de febrer del 2023

Mollet
líniavallès.cat

HABITATGE4Mollet podria tenir
90 pisos més de lloguer social.
En concret, a la ronda dels Pi-
netons, just davant l’Hospital. I
és que als pressupostos de la Ge-
neralitat d’aquest 2023 hi ha
una partida destinada a la cons-
trucció d’aquests habitatges. Un
projecte del qual fa anys que se’n
parla,  ja que havia aparegut en
pressupostos anteriors del Go-
vern, i que, de fet, s’incloïa en
l’antic Pla d’Ordenació Urba-
nística Municipal (POUM).

“És una bona notícia per a la
ciutat”, diuen des de l’Ajunta-
ment a Línia Vallès. I és que, tal
com expliquen,  es tracta d’un
“projecte històric que porta en-
callat massa temps i que sembla
que per fi veurà la llum”. “A
més, és una promoció que sem-
pre s'ha volgut dirigir princi-
palment a joves i gent gran”, afe-
geixen des del consistori. Per
això, asseguren que “aquest pro-
jecte reforçarà la política d'ha-

bitatge que s’està tirant endavant
a la ciutat des de fa anys”.

Per la seva banda, però els ve-
ïns de la zona s’oposen a la pèr-
dua d’espais verds que suposarà
aixecar aquests edificis. En aquest
sentit, Teresa Prades, presiden-
ta de l’Associació de Veïns de San-
ta Rosa, el barri on es volen cons-
truir els pisos, lamenta el pas de
la Generalitat. “Que es constru-
eixin habitatges de lloguer social

em sembla perfecte, però el que
no volem és que es facin en espais
verds i, concretament, a tocar d’u-
na zona protegida com els Pine-
tons”, denuncia. “Hi ha solars bu-
its al centre que es podrien apro-
fitar per tirar endavant aquest
projecte”, afegeix. Però, sigui
com sigui, la intenció del Govern
és aixecar els pisos als terrenys
que l’Incasòl té entre el número
9 i 15 de la ronda dels Pinetons.

Els pisos es faran a davant l’Hospital. Foto: Google Maps

El Govern recupera el projecte
dels pisos socials dels Pinetons 

» Es destinarà una partida a constuir 90 pisos de lloguer social
» La promoció aixeca recels veïnals per la zona on es farà

Aprovat l’enderroc de l’antic
mercat de Sant Pancraç

COMERÇ4Era el setembre de
l’any 1979 quan el Mercat de
Sant Pancraç obria les portes. Un
espai comercial de referència al
barri de la Plana Lledó, que
comptava amb diverses parades
d’alimentació com una peixate-
ria, una carnisseria o una frui-
teria, entre altres. Ara, però, fa
anys que està tancat. Per això,
davant la manca d’ús d’aquest
espai, el consistori ha decidit en-
derrocar-lo i posar punt final a
la seva història.

Així ho ha decidit la Junta de
Govern Local de l'Ajuntament,
que ha concedit a la propietària
de l’espai, la Corporació Alimen-
tària Guissona, que a la vegada és
propietària de la cadena de  su-
permercats Bon Àrea, la llicència
d’enderroc. Un pas que permetrà
a l’empresa aixecar un nou esta-
bliment comercial que encara
no s’ha concretat. De fet, des del
consistori asseguren a Línia Va-
llès que en tractar-se d’un espai
privat, no saben què s’hi farà.

EDUCACIÓ4La llengua no només
és una eina imprescindible per en-
tendre i per fer-nos entendre,
sinó també per participar activa-
ment en la societat. De fet, els mi-
grants de Mollet que no saben ni
català ni castellà, viuen limitats per
l’idioma i, sovint, al marge.

Precisament per aquest motiu,
des de l’Escoleta Popular i la PAH
Mollet, han impulsat l’Escola d’A-
dults. “És un espai dedicat a l’a-
prenentatge de la llengua, dina-
mitzat per joves i per alguns adults

afins al projecte, que fan classes
cada dimecres i divendres a La
Tramolla, amb un grup de català
i un altre de castellà”, expliquen
des de l’Escoleta. Una iniciativa
destinada sobretot a persones de
classe treballadora vinculades a
aquestes dues entitats que es tro-
ben amb “dificultats lingüístiques
per comprendre, per exemple,
cartes emmarcades dins d’un pro-
cés de desnonament o per comu-
nicar-se durant les reunions”, de-
tallen des de l’Escoleta.

Tot i que a Mollet existeixen di-
ferents acadèmies d’idiomes,
aquestes són privades i només se
centren en l’aprenentatge de la
llengua i no en l’empoderament de
la persona, com sí que fa l’Escola
d’Adults. Per això, des de l’Esco-
leta fan “una primera valoració
molt positiva” de la iniciativa,
que es posava en marxa la set-
mana passada”. “És molt enri-
quidor compartir aquest espai de
fusió de diferents cultures i gene-
racions”, conclouen.

El mercat obria les portes l’any 1979. Foto: Google Maps

La llengua, ara a l’abast de tots

S’imparteixen classes de català i castellà. Foto: Twitter (@PAHMolletBV)

Educació | Educant contra la violència masclista
Mollet ha posat en marxa, per novè any consecutiu, el programa Estimar 
no fa mal, destinat a l’alumnat de primària i secundària de la ciutat amb

l’objectiu de prevenir i erradicar la violència masclista i promoure la igualtat.
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L’Escola Lluís Piquer perdrà
una línia de P3 el curs que ve

EDUCACIÓ4L’Ajuntament de
Parets continua insistint i fent
força per evitar el tancament
d’una línia de P3 de l’escola Llu-
ís Piquer. Per això, dimarts, l’al-
calde, Francesc Juzgado, i la vi-
cealcaldessa, Casandra Garcia,
mantenien una nova reunió amb
el director general de Centres
Públics de la Generalitat, el di-
rector de Serveis Territorials i el
responsable d’Àrea de Progra-
mació de Llocs Escolars del De-
partament d’Educació.

En la trobada, però, els tres
representants del Govern van re-

fermar la seva voluntat de co-
mençar el curs que ve amb no-
més un grup de P3 al Lluís Pi-
quer per la previsió de baixada
de la natalitat al municipi. De fet,
la decisió ja estaria presa i en-
viada al Diari Oficial de la Ge-
neralitat de Catalunya (DOGC),
segons informen des del consis-
tori. Ara bé, durant la reunió, la
Generalitat es va comprometre
a garantir l’oferta pública al mu-
nicipi i a reobrir la línia de P3 del
Lluís Piquer en el cas que hi hagi
una gran demanda a la resta
d’escoles públiques de Parets.

URBANISME4El projecte del
‘plàtan’ haurà de continuar es-
perant per ser una realitat. I és
que la Generalitat ha suspès
l’aprovació definitiva del pro-
jecte per errors de forma en la
documentació presentada. En
concret, tant en la part del pro-
jecte que contempla la cons-
trucció d’una quarantena d’ha-
bitatges de protecció oficial com
en la que contempla una gran
superfície comercial d’uns
3.000 metres quadrats. Un fet
que obliga el consistori a haver
de refer els documents per ob-
tenir el vistiplau de la Genera-
litat i que, per tant, endarreri-
rà el projecte.

Des d’Ara Parets ERC han va-
lorat “molt positivament” la de-
cisió del Govern, que “posa fre a
les presses que tenia la regidoria
d’Urbanisme i l’equip de govern
per tirar endavant la implanta-
ció de la nova superfície comer-
cial”. “És un autèntic pelotazour-
banístic”, consideren. A més,
segons l’exalcalde Jordi Seguer,
amb aquest pas l’aprovació de-

finitiva del projecte no arribarà
a temps abans de les eleccions
del maig. Una notícia que els re-
publicans celebren mentre els ve-
ïns continuen amb neguit i pre-
ocupació pel projecte.

En aquest sentit, des de la pla-
taforma ‘No em toquis el plàtan’
es mostren convençuts que “l’e-
quip de govern es donarà tota la
pressa possible en refer els do-
cuments per deixar el projecte
aprovat abans del maig”. De fet,

segons expliquen, “malgrat
aquests errors de forma, el pro-
jecte continua en peu tal qual,
sense les modificacions que el ve-
ïnat ha proposat, sobretot pel
que fa al trànsit de camions que
generarà al barri la nova gran su-
perfície comercial”. Per això els
veïns es mostren indignats i la-
mentem que continuï sobre la
taula un projecte “que no té cap
sentit i que, a més té a tanta gent
en contra”, conclouen.

Aquest terreny es coneix com ‘el plàtan’ per la seva forma. Foto: Arxiu

El projecte del ‘plàtan’, 
ajornat momentàniament

Imatge d’arxiu de l’Escola Pública Lluís Piquer. Foto: Ajuntament

Ocupació | Grifols anuncia un pla de retallades 
Grifols ha anunciat un pla de retallades que inclou 2.300 acomiadaments
a tot el món, un centenar dels quals a Catalunya. Tot i que la majoria es

faran a Sant Cugat, a Parets també afectarà, però en molta menor mesura.
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Sant Fost es prepara per viure
la disbauxa de Carnestoltes

SANT FOST4Ja és tot a punt
perquè Sant Fost torni a sortir al
carrer per celebrar la disbauxa de
Carnestoltes. El dia gran d’acti-
vitats serà demà dissabte, dia 18
de febrer, amb un programa
adreçat a tots els públics. 

L’inici de la festa tindrà lloc
a les set de la tarda amb la Rua
de Carnestoltes, que s’allargarà
fins a dos quarts de nou del ves-
pre i que començarà al carrer Es-
coles i finalitzarà al pavelló. A la
desfilada, informa l’Ajuntament,
hi haurà xanquers de llum, la
carrossa del Rei Carnestoltes,

les de les entitats i les comparses.
Més tard, un jurat decidirà en un
concurs quines han estat les mi-
llors. El sopar de Carnestoltes
serà la següent activitat. Es farà
al punt final de la rua, al pavelló,
i l’entrada és lliure, tot i que l’a-
forament és limitat. 

Per acabar, a partir de dos
quarts de dues de la nit, i fins a
les quatre, tindrà lloc la festa jove,
d’entrada lliure i aforament li-
mitat, també al pavelló, on ac-
tuaran Adrian DJ i DJ Mantís. El
servei de bar i del sopar anirà a
càrrec de les colles de Sant Fost. 

MARTORELLES4Els treballa-
dors de la planta d’Amazon a
Martorelles amenaçats pel tan-
cament del centre es van ma-
nifestar dimecres pels carrers de
Barcelona. “No és un trasllat, és
un tancament”, van cridar els
manifestants, que asseguren
que hi ha més de 800 famílies
afectades directament per la
decisió de la firma. 

Els manifestants van procla-
mar consignes en contra de l'em-
presa i van denunciar la decisió
de la multinacional de traslladar-
los als centres de Saragossa i Fi-
gueres, ja que consideren que els
suposa una pèrdua de poder ad-
quisitiu i condicions laborals.

Les organitzacions de tre-
balladors, els quals estan en
vaga des de l’1 de febrer, veuen
el tancament de la planta valle-
sana com una voluntat de forçar
els empleats a acollir-se a con-
venis de referència menys avan-
tatjosos fora de la província de
Barcelona o a donar-se de baixa
voluntàriament del lloc de feina,
tenint en compte que la compa-

nyia ja ha anunciat 18.000 aco-
miadaments arreu del món. 

PRESSIONS
Per altra banda, els treballa-
dors i l’Ajuntament van assegu-
rar la setmana passada que ha-
vien rebut pressions per part
d’Amazon. Els empleats asse-
guren que la multinacional els va

amenaçar perquè desconvo-
quessin la vaga, mentre que l’al-
calde, Marc Candela, va relatar
al diari El Periódico que l’em-
presa va pressionar l’Ajunta-
ment per agilitzar uns tràmits re-
lacionats amb la ubicació d’un
aparcament per als camions de
la companyia a prop del centre
logístic de Martorelles. 

Treballadores d’Amazon durant la protesta. Foto: Maria Asmarat/ACN

Els treballadors d’Amazon
porten la protesta a Barcelona

Visita del Rei Carnestoltes a les escoles del poble: Foto: Aj. de Sant Fost

Martorelles | Recuperen la Festa de l’Olla
El Consell de gent gran de Martorelles ha recuperat la Festa de l’Olla. 

Es tornarà a celebrar el diumenge 26 de febrer després de l’aturada per la
covid. Ja es poden fer reserves al Celler de Carrencà per 3 euros.  
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De l’atur a treballar 
de cuidadores de gent gran

MONTORNÈS4Estar sense fei-
na no és una realitat anòmala. Hi
ha molta gent que ha passat
una temporada sense poder tre-
ballar i, de fet, si mirem Mon-
tornès, la taxa d’atur se situa per
sobre del 12%. Malgrat tot i com
resa l’expressió mal de molts,
conhort de pocs, per molta gent
que es trobi en la mateixa situa-
ció, mai és agradable la manca
d’activitat laboral que inclús pot
desembocar en una depressió.

Sens dubte, aquest senti-
ment no va aconseguir aturar el
grup de 10 dones del projecte

Dignifiquem les cures, donem
valor a la vida. En la seva pri-
mera edició, aquesta iniciativa
impulsada pel Departament d’O-
cupació, Promoció Econòmica i
Comerç (OPEC) de l’Ajunta-
ment del municipi vallesà, do-
narà formació en atenció a per-
sones en institucions sanitàries
a aquestes 10 veïnes montorne-
senques. Serà un curs de 450 ho-
res teòriques i pràctiques que els
permetrà obtenir el Certificat
de professionalitat de nivell 2
d’atenció a les persones en ins-
titucions sanitàries.

CULTURA4Quant temps fa que
se celebra el Carnestoltes a Ca-
talunya? D’on sorgeix? El cert és
que ningú sap d’on ve aquesta
tradició antiquíssima que podria,
fins i tot, provenir de temps
prehistòrics. Sí, sí, d’abans dels
grecs i els romans. El que si
que sabem és allò que significa
aquesta festa a casa nostra. Ja
des de temps remots que el  Car-
nestoltes era, com avui dia, una
celebració del món al revés. Uns
dies a l’any per trencar amb
l’statu quo i, rere la mascara,
deixar lliure la rauxa. 

En aquest sentit, el carnaval
de Montmeló, que va tenir el
seu tret de sortida aquest dijous,
i que s’allargarà fins dimarts que
ve, ho té tot per convertir-se en
una festa boja. Després d’anys,
aquesta edició ha tornat sense
restriccions. D’aquesta manera,
demà dissabte se celebra la gran
rua de Carnestoltes, durant la
qual els carrers del municipi
s’ompliran de disfresses. De for-
ma individual, en parelles, en
grups o en comparses, els mont-

melonins podran gaudir d’un re-
corregut que començarà a les sis
de la tarda i acabarà al pavelló
municipal, on s'organitzarà un so-
par i una festa a càrrec del grup
DJ Vaya tela. Diumenge seguirà
la festa amb el ball de gitanes a la
plaça de la Vila, al matí, i el ball
de disfresses infantils, a la tarda.
El dimarts, el Carnaval viurà el
Judici al Rei Carnestoltes a la Sala
Polivalent, i dimecres tindrà lloc
l’enterrament de la sardina.

TAMBÉ ALS COMERÇOS
Enguany, la festa també es podrà
viure als comerços. La Unió de
Botiguers i Comerciants ha posat
en marxa una nova iniciativa
per incentivar la venda i dina-
mitzar el comerç del municipi. La
primera proposta és un pintaca-
res que s’oferirà per qualsevol
compra a les botigues de la Unió,
i la segona, el Truita Challenge,
és un concurs que determinarà la
millor truita de Montmeló .

Carnestoltes apareix el 16 de febrer. Foto: Ajuntament Montmeló

Montmeló viu el Carnestoltes
com ho ha fet sempre

Participants del projecte de l’OPEC. Foto: Ajuntament Montornès

Circuit | Rebutjada la denúncia de la CUP
El TSJC no ha admès la denúncia contra el pla urbanístic del Circuit de

Montmeló de la CUP presentada el 2016, perquè les accions judicials s'havien
d'haver aprovat a l'assemblea nacional de la formació, i no al secretariat.
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Torna el concurs de disfresses
de Carnaval aquest dissabte

LA LLAGOSTA4Carnestoltes ja
és aquí i l’Ajuntament de la Lla-
gosta ha tornat a organitzar el
tradicional concurs de disfresses.
Tindrà lloc aquest dissabte, co-
incidint amb la celebració de la
festa, i comptarà amb premis
tant per a disfresses individuals
com per a comparses.

Pel que fa a la categoria de
disfresses individuals, hi po-
dran participar també parelles
i rebran guardons els deu pri-
mers classificats. Els guanya-
dors rebran un premi de 150
euros, mentre que els segons en

rebran un de 120 i els tercers,
de 80 euros. 

En el cas de la categoria de
comparses, tindrà dues subca-
tegories: comparses petites, amb
entre 3 i 15 membres, i compar-
ses grans, amb entre 16 i 150 in-
tegrants. En totes dues subcate-
gories hi haurà cinc grups pre-
miats. Quant a les comparses pe-
tites, les tres primeres classifi-
cades rebran premis de 300,
150 i 120 euros. En canvi, per a
les comparses grans, els tres
primers premis seran de 450,
250 i 150 euros.

SANTA PERPÈTUA4El nou Mu-
seu del Treball i la Indústria
Viva (MTIV) de Santa Perpètua
s’inaugurarà el pròxim dissabte
4 de març. L’Ajuntament ha
adequat el complex del Vapor
per acollir el museu, convertint
així aquest espai perpetuenc en
“un centre de turisme indus-
trial”. Els altres espais del MTIV
seran la Granja Soldevila i l’es-
glésia de Santiga. L’acte d’inau-
guració  de la part del museu ins-
tal·lada a l’edifici del Vapor tin-
drà lloc a la plaça del 8 de març
i s’emmarcarà en la programa-
ció de la Festa Major d’Hivern.

A la primera planta del Vapor
hi haurà l’espai museístic del
MTIV, amb diverses peces res-
taurades provinents tant de la
col·lecció municipal com de do-
nacions de la ciutadania i dels
museus d’Arenys de Mar i de
Mataró. D’altra banda, hi haurà
sis peces audiovisuals que es
projectaran a l’edifici del vapor
i a la resta d’espais del MTIV.

El projecte municipal que
ha impulsat el nou museu ha in-

clòs la rehabilitació de la nau
gran del Vapor, una antiga fà-
brica tèxtil que va permetre l’i-
nici de la industrialització al
municipi. També la reforma de
la nau de la caldera del Vapor,
del pati de la fàbrica i de l’entorn
de l’edifici, ubicat al barri de
Centre Vila. El projecte ha estat
subvencionat per la Unió Euro-

pea, a través del Fons Europeu
per al Desenvolupament Re-
gional, així com per la Diputa-
ció de Barcelona. 

El regidor de Cultura, Marçal
Solà, ha celebrat que el nou mu-
seu de Santa Perpètua serà “un
museu de referència a nivell de
Catalunya” en matèria d’història
del treball i de la indústria.

El nou museu, al complex del Vapor. Foto: Aj. Santa Perpètua

La inauguració del Museu del
Treball i la Indústria, ben aviat

Hi haurà premis tant individuals com per a comparses. Foto: Aj. la Llagosta

Santa Perpètua | Més Treball als Barris
L’Ajuntament de Santa Perpètua ha posat en marxa els nous
programes de capacitació del projecte Treball als Barris, que

aquest any beneficiaran una vintena de veïns de Can Folguera.
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LLIÇÀ D’AMUNT 4El nou edifi-
ci de l’Institut Escola Miquel
Martí i Pol de Lliçà d’Amunt ja
està més a prop de ser una re-
alitat, perquè ja s’ha col·locat la
primera pedra. En concret, ho ha
fet el  conseller d’Educació, Jo-
sep Gonzàlez-Cambray, per do-
nar el tret de sortida a les obres
d’ampliació, que permetran que
el centre passi de tenir alumnes
des de P3 fins a 1r d’ESO a tenir-
ne fins a 4t d’ESO. 

El nou edifici de
l’Institut Escola,
en marxa

CANOVELLES4Aquesta tarda,
després de més d’un any d’obres,
s’inaugura la remodelació d’El
Campanar. Un espai que ara
compta amb  un nou sistema
elèctric i de climatització, lavabos
nous i millors  accessos a la pri-
mera planta i a l’escenari, perquè
tots els canovellins puguin gau-
dir d’aquest equipament em-
blemàtic que, al llarg de la seva
història, ha estat la casa de di-
verses entitats.

Inauguració de
la remodelació 
d’El Campanar

LES FRANQUESES4Els espor-
tistes, les entitats esportives i els
equips de les Franqueses torna-
ran a ser protagonistes en la
26a Nit de l'Esport, que se cele-
brarà divendres que ve a l'Hotel
Ciutat Granollers. Un esdeveni-
ment en el qual es reconeixen els
mèrits esportius locals de la tem-
porada 2021-2022 i també la de-
dicació,  l'esforç i el compromís
amb el foment de l’esport.

Torna la Nit de
l’Esport de les
Franqueses

BIGUES I RIELLS4 L’alcalde de
Bigues i Riells del Fai, Joan Ga-
liano, ha viatjat a Itàlia, junta-
ment amb altres representants
polítics del Vallès Oriental, per
conèixer el funcionament del
sistema de recollida selectiva de
residus modernitzada i veure
la seva repercussió als rebuts de
la ciutadania. Un model més
intel·ligent  que podria aplicar-
se al municipi i que a Pisa està
funcionant amb èxit.

De Bigues a Itàlia
per estudiar com
reciclar millor

CALDES DE MONTBUI4Ja està
en marxa la 10a edició del Ner-
vi Jove, el procés participatiu de
Caldes de Montbui que permet
als joves de la localitat decidir
en què i com es gasta el pres-
supost municipal de Joventut.
Enguany, es compta amb una
quantitat de 6.000 euros i els
joves que hi vulguin participar
hauran de presentar les seves
propostes al consistori per, pos-
teriorment, votar-les.

Nova edició
del Nervi Jove 
de Caldes 

LA ROCA4Després de les res-
triccions pandèmiques dels dar-
rers anys, per fi arriba una edi-
ció del Carnestoltes de la Roca
del Vallès  amb normalitat. En-
guany el gran dia serà demà,
amb la rua, un berenar, un con-
curs de disfresses i altres activi-
tats que també es faran a la Tor-
reta en les quals des de l’Ajun-
tament demanen la implicació de
tots els veïns i veïnes.

Tot a punt per 
a una nova festa
de  Carnestoltes

SOCIETAT4El districte de Gan-
jam, al nord-est de l’Índia, té 24
aldees on viu gent especialment
vulnerable i pobre. De fet, no te-
nen accés a uns mínims d’higie-
ne, electricitat, salut o educació i,
a més, la majoria de la població es
dedica a l’agricultura, fent servir
mètodes molt arcaics i obtenint
molt poc de les seves collites, que
després venen a preus molt bai-
xos. Per això, Mans Unides del Va-
llès Oriental ha decidit ajudar-los
i finançar un projecte que, d’una
banda, vol optimitzar l’activitat
agrícola de la zona i oferir a
aquesta gent més oportunitats
laborals i, de l’altra, enfortir els
seus drets. “Estem decidits a po-
sar fi a la pobresa i a la fam en to-
tes les seves formes i dimensions,
i a vetllar per la dignitat i la igu-
altat”, diuen des de Mans Unides.

Així doncs, per complir aquest
objectiu, ajudaran unes 1.700
persones durant els pròxims dos
anys, treballant en grans tres lí-
nies: la formació dels agricultors,
als quals se’ls ensenyaran noves
tècniques per millorar els resultats
en collites i a aconseguir millors

preus de venda, la formació de les
dones per tal que aquestes tingu-
in accés a més drets i la formació
de joves en diferents camps com
la mecànica, la fontaneria o la cos-
tura per aconseguir que puguin
accedir a feines dignes. Tot plegat,
gràcies als més de 65.000 euros
que aportarà Mans Unides dels
72.000 que es necessiten per des-
envolupar aquest projecte que
impulsa la Congregació Religiosa
de les Germanes de Betània. 

Aquest grup treballa a la zona
des del 2017 per millorar la si-
tuació de la població agrícola, que
està afectada pel “creixement de
les bretxes de desigualtat i l’aug-
ment de la polarització de la po-
blació mundial”, denuncien des
de l’organització comarcal. Un fet
que a països com l’Índia és es-
pecialment notable i que ha por-
tat a Mans Unides “no només a
denunciar, sinó també a actuar”,
sentencien.

Imatge d’arxiu dels membres de l’organització comarcal. Foto Mans Unides

El Vallès s’implica en un projecte
que ajuda pobles de l’Índia

CCOO, preocupada pels talls a
l’R3 que provocaran les obres

MOBILITAT4Després d’anys d’es-
pera, el desdoblament l'R3 serà
aviat una realitat. Unes obres de
“gran importància”, valoren des de
CCOO del Vallès Oriental, que su-
posaran la reducció del temps de
viatge i l'increment de freqüències.
“Ara bé, totes les obres comporten
problemes mentre es duen a ter-
me i, en aquest cas, serà la inter-
rupció del servei durant tres me-
sos  a l’estiu i durant cinc mesos el
2024”, diuen des del sindicat.

“Això representarà una difi-
cultat molt important en la mo-
bilitat general, però en especial per
als treballadors vallesans que veu-
ran que la ja escassa  presència de
transport públic estarà encara
més reduïda”, denuncia el sindi-
cat. Per això, demana als ajunta-
ments, al Consell Comarcal i a les
entitats locals que pressionin la
Generalitat i a Adif per “aconse-
guir que aquests talls tinguin la
menor incidència possible”.Un rodalies. Foto: Aleix Freixas/ACN

Justícia | Accés al fons de l’Operació Judes
L’Audiència Nacional ha acceptat un recurs d’Alerta Solidària que li dona
accés a la causa d’espionatge a 37 activistes independentistes en el marc 
de l’Operació Judes, que va comportar la detenció de CDR baixvallesans.
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"Ma mare, la María, recorda que
amb 5 anys, quan m'estava recu-
perant d'una operació a l'hospital,
em vaig posar a narrar la final de
la Copa del Rei de futbol al llit de
l'habitació i que no se m'entenia
gens... Res m'apassiona tant com
narrar un matx", confessa el pe-
riodista esportiu Óscar Cuesta
(l'Hospitalet de Llobregat, 1976).

El seu "¡Dime que no estoy
soñando!", en un Unicaja-Real
Madrid, és un lema de la passió.
"Allò va ser l'histrionisme portat
a l'extrem. És el meu partit amb
més repercussió, però abans i
després n'hi ha hagut molts més
que també he gaudit molt. Tenia
la llibertat d'explicar el món i el
bàsquet a la meva manera, i
transmetia emocions", enraona.

Cuesta sempre ha estat in-
quiet i creatiu, i de petit orga-
nitzava Jocs Olímpics amb les se-
ves amistats del carrer Peñísco-
la, al barri de Can Serra. "Fèiem
competicions de tota mena i te-
níem el nostre rànquing ATP en
el tenis. Ens buscàvem la vida
per xalar del nostre increïble
món esportiu", recorda, orgullós.

El bàsquet ha estat un "amor
lent" per a l'hospitalenc. Se’n va
enamorar amb els amics a l'INS
Torras i Bages, i després del
seu desamor pel futbol. "Jo era
un llançador no ficador molt
intens i molt dolent que pensa-
va que el col·lectiu arbitral estava
en contra meva", recorda.

Va ser a la banqueta, com a
entrenador, quan va adonar-se

que aquells pensaments eren
"bajanades". No ho va fer encara
a l'APADA Sagrat Cor, de Santa
Coloma de Gramenet, on va viu-
re els seus dos primers cursos
com a tècnic del cadet i del júnior
masculí: "No sabia res i pensava
que deixant-m'hi la pell ho gua-
nyaríem tot, però perdíem la ma-
joria de partits de pallissa i em ca-
brejava perquè no ho entenia".

La seva primera experiència
al bàsquet femení seria a l'AECS
Hospitalet, futur CEJ l'Hospi-
talet, "una etapa molt intensa"
on tenien "moltes ganes" de
menjar-se el món i on va "des-
cobrir com és d'agraït entrenar
grups femenins". Mentre que al
cadet del Bàsquet Femení Cor-
nellà va comprovar que la seva
"idea" de bàsquet era diferent
que la de l'entitat.

ADRI ALONSO
Al Basket Almeda va conèixer
Adri Alonso, "la millor persona
del món" i de qui va ser ajudant
a l'infantil masculí i, més enda-
vant, també al júnior masculí
del CB Cornellà, que va exigir al
Barça fins a la pròrroga a la Final
a Quatre del campionat de Cata-
lunya i es va quedar a dos tirs lliu-
res d'eliminar-lo i jugar el cam-
pionat d'Espanya. "L'Adri em va
ensenyar a gestionar un equip i
la pressió, i a no considerar-me
inferior a ningú", apunta.

Ser ajudant de Joan Carles
Díez al Lima Horta Bàsquet, a
Lliga Femenina 2, el va ajudar a
planificar un curs i els entrena-
ments, i li va fer entendre que
cada grup i cada membre d'a-
quest són diferents: "Aconse-
guir que les voluntats en un

equip vagin pel mateix camí és
un repte apassionant. Quan tens
al grup, tot flueix, però el procés
és llarg i complex".

Sempre tindrà "al cor" la ge-
neració del 95 del CEJ l'Hospi-
talet, que li va canviar la mirada
com a tècnic. "Fins aquell mo-
ment havia estat un sergent i els
meus ajudants em van fer veu-
re que elles no estaven acostu-
mades a aquella manera de fer i
que les podia cremar. Abaixant
el to i les formes, les jugadores
van respondre i les vaig comen-
çar a entendre", comparteix.

La seva següent experiència
va ser al Club Bàsquet Les Fran-
queses, amb un ascens a Segona
Catalana i només dues derrotes.
L'entrevistat va ajudar al grup "a
descobrir i experimentar que
eren capaces d'aconseguir més
coses de les que creien". De nou,
retorn al CEJ l'Hospitalet, i
aquest cop amb la generació de
2003, va gaudir "de la fantàsti-
ca sinergia amb unes jugadores
i unes famílies extraordinàries".
"El gran regal que et queda per

sempre és haver ajudat a fer
créixer persones", completa.

Després d'un temps d'ab-
sència, va tornar a les banque-
tes al CB Sant Joan Despí amb
un sots 21 masculí, "un molt bon
grup a qui exigia molt i que vo-
lia pencar, i eren molt agraïts".
La seva última experiència va
ser dirigir els sèniors A i B fe-
menins del CB Joventut Cas-
telldefels, "jugadores que li po-
saven molta voluntat i amb qui
m'ho vaig passar molt bé".

Natural, transparent i empà-
tic, no sorprèn la seva habilitat per
presentar esdeveniments i con-
nectar amb l'Olímpic com a spea-
ker del Club Joventut Badalona
als partits de la Lliga ACB. Intenta
conduir el públic "cap a on ne-
cessita l'equip", i molts cops apro-
fita el que transmet amb la mú-
sica el discjòquei Martí CL, "que
és un mag". "Fa uns dies, contra
el Barça, l'equip estava remuntant
i em va sortir de l'ànima dir... 'Ja
som aquííííííí!'... I em va fer feliç
que funcionés. Arrisco i a vegades
surt bé", exposa.

A Ràdio Gràcia i amb Iván
Serres va cobrir l'Universitari de
Barcelona [futur UB Barça] i el
Lima Horta Bàsquet, que esta-
ven a l'elit: "Vam ocupar-nos
d'un nínxol de primer nivell
que no feia ningú". Amb Serres
crearia masBasket, el primer
portal i "punt de trobada" del
bàsquet femení a l'Estat.

L'entrevistat va ser l'únic pe-
riodista espanyol a l'Europeu
de França de 2001, on la selec-
ció va ser bronze: "Mai oblidaré
l'abraçada que em va fer Bego-
ña García. Estava molt emocio-
nada, i jo també". Dos anys des-
prés, a Grècia i amb Jose Igna-
cio Huguet, de Mundo Deporti-
vo, va gaudir "de la meravellosa
remuntada" contra Polònia, amb
la sortida de Núria Martínez i
Marta Fernández, i un premi do-
ble: un altre bronze i el primer
bitllet per a uns Jocs Olímpics
(Atenes 2004) per mèrits es-
portius de la selecció femenina.

Els seus nou anys al departa-
ment de comunicació de l'ACB van
ser "magnífics" per l'aprenentat-
ge, poder fruir el bàsquet "des de
l'altra banda" i conèixer "grans"
professionals "que són ja amis-
tats". "Si no és el somni de la meva
vida, s'hi apropa molt", confessa.

La seva capacitat per crear un
arxiu artesanal i infinit de dades
de bàsquet li ha permès treballar
al departament d'estadístiques
de l'Eurolliga. "M'hi estic moltes
hores sense aixecar la vista de
l'ordinador per comptar amb
aquest material propi. Si no faig
les coses al 100%, no les faig o
em costa una barbaritat fer-les.
La passió ha estat sempre el
meu motor", conclou Cuesta.

Toni Delgado
LES FRANQUESES

El polifacètic Óscar Cuesta
» Locutor, ‘speaker’ o expert en dades, l’extècnic del CB Les Franqueses té una visió global del bàsquet

» “Si no faig les coses al 100%, no les faig o em costarà una barbaritat fer-les”, assegura Cuesta

Óscar Cuesta com a speaker d’El Basket es Vida. Foto: Eva Benito

Bàsquet | El CB Granollers visita el Manresa CBF 2021                                                                   
El conjunt de Martí Roget visitarà el pròxim 25 de febrer el Manresa Club Bàsquet Femení

2021, en partit corresponent a la 17a jornada de la Copa Catalunya femenina. El CB Granollers
hi arribarà després de la seva derrota per 39-45 contra el líder, el CB Roser, del passat dia 11.
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L’Anna és prostituta i pateix anorèxia des
d’adolescent. L’arribada d’un client que no
vol sexe amb ella despertarà el monstre
que la turmenta. El Ginés treballa ma-
quillant cadàvers. La seva relació amb la
mort va començar des de ben petit, igu-
al que el seu contacte amb la depressió.
Tots dos lluiten contra la soledat. 

Al Teatre Gaudí de Barcelona.

Teatre

Solstici
Agustí Franch

Confit (Propaganda pel fet) és el segon disc
de Boom Boom Fighters & Cookah P, un
projecte nascut el 2021 a cavall entre Gi-
rona i Mataró. Els tres artistes que l’inte-
gren –Oriol Pujades “Cookah P”, Joan
Fité i Tomàs Sánchez– ofereixen una pro-
posta innovadora per al panorama mu-
sical català, que combina el reggae dels
vuitanta amb el dancehall dels noranta.  

Música

Ens trobem a finals dels vuitanta, en un
poble indeterminat. La Sara acaba d’ar-
ribar al municipi i no troba el seu lloc. La
seva millor amiga és la Rebe, molt més ex-
travertida. Una nit van a una discoteca, es
droguen i, tornant cap a casa, troben una
nina vestida de comunió. Així comença
el malson. La niña de la comunión és una
pel·lícula del barceloní Víctor García.

Pelis i sèries

La niña de la comunión
Víctor García

Confit
Boom Boom Fighters & Cookah P

Anglada Camarasa
El Museu Nacional d’Art de Catalunya (MNAC) defensa

que Hermen Anglada Camarasa (Barcelona, 1871-Port de
Pollença, 1959) va ser “l’artista català amb més projecció

internacional entre Marià Fortuny i Joan Miró”. És per això
que el museu ha creat l’exposició Anglada Camarasa. L’ar-

xiu premeditat, després que la seva família hi hagi donat
el seu arxiu personal coincidint amb el 150è aniversari del

seu naixement. Segons l’organització, la mostra (que es
podrà visitar fins al 7 de maig) permet que el públic cone-

gui el procés creatiu i la rellevància d’Anglada Camarasa.

Dua Lipa (Londres, 1995) és una enamorada de
Barcelona i de Catalunya i, especialment, de la

nostra gastronomia. Ja ens ho va fer saber a
principis de l’estiu passat, coincidint amb els

dos concerts que va oferir a la capital catalana,
i ens ho ha confirmat ara. “He passat uns dies a

Barcelona i Catalunya, anant als meus restau-
rants preferits, fent nous amics i coneixent al-

guns dels meus productors de vi natural prefe-
rits. Un veritable plaer poder conèixer les per-

sones meravelloses i el procés que hi ha darre-
re del vi que m’encanta gaudir i compartir amb

la gent”. Aquesta és la piulada que la cantant
va fer el passat 8 de febrer a Twitter, acompa-
nyada de quatre imatges que acreditaven la

seva visita gastronòmica. A més, l’artista brità-
nica d’origen kosovar també va aprendre a
beure amb porró a casa nostra. Una di noi.  

D U A  L I P AQUI ÉS?
ÉS FAMOSA PER...

A LES XARXES...

Ser una cantant d’èxit mundial
És una de les artistes més escoltades actualment

Famosos

Gaudir de la gastronomia catalana
Ha presumit de visitar casa nostra per menjar i beure

Catalana d’adopció
Els usuaris catalans ja se l’estimen com si fos una més

QUÈ HA FET?

La fitxa

No t’ho perdis

La Sara és una Quixot empatxada de lec-
tures apocalíptiques i, arran d’unes inun-
dacions extremes a Barcelona, decideix
fugir cap a l’Empordà. A l’expedició l’a-
companyen un marit que exporta po-
llastres al Brasil, una filla adolescent que
vol un gos i una tieta excèntrica que no
hi toca gaire. L’objectiu és refundar l’edat
mitjana amb tecnologia del segle XXI. 

Llibres

Solastàlgia
Ada Castells

| Hogwarts Legacy
Els fans de Harry Potter estan d’enhorabona: el videojoc de rol immersiu

inspirat en la saga màgica ja està disponible per a PC, PS5 i Xbox Series X/S.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ILLES DE CALOR

Augmentar un 30% l’arbrat a les ciutats reduiria un terç 
de les morts a conseqüència de les altes temperatures

EXPOSICIÓ

ARBRES

NADONS

E S T I L S  D E  V I D A

i URBANISME

Un estudi liderat per l’Institut de Salut Global de Barcelona
revela que més del 4% de les morts que es produeixen
en ciutats europees durant els mesos d’estiu són conse-

qüència de les illes de calor urbanes, és a dir, de la diferència de
temperatura que es produeix a causa de la combinació de poca
vegetació, densitat de població alta i superfícies com l’asfalt.
L’estudi, publicat a The Lancet, també analitza l’efecte dels arbres
sobre la temperatura. La conclusió és que un terç de les morts
vinculades a les illes de calor podrien evitar-se si aconseguim
ampliar fins a un 30% la cobertura arbòria en ciutats com Barce-
lona, Madrid, València o Bilbao.   

De la mateixa manera que els arbres poden contribuir a re-
duir la mortalitat, també ajuden a créixer. Un altre estudi, també
d’ISGlobal i publicat a la revista Environment International, revela
que l’exposició materna a entorns naturals afavoreix un creixe-
ment fetal saludable. En concret, la proximitat a espais verds
s’associa a un pes superior en néixer i en menors probabilitats
de tenir un nadó petit per a l’edat gestacional. Aquesta és una
altra bona raó per plantar arbres a la ciutat. 

Plantar arbres millora la salut

La combinació de poca vegetació, molta població 
i asfalt provoca la creació d’illes de calor urbanes  

Les claus

L’exposició continuada a la calor està associada 
amb mortalitat prematura i malalties cardiovasculars 

Les mares que viuen en entorns més verds tenen 
més probabilitats de tenir nadons amb més pes
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