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A Catalunya hi ha molts infants
que, per diferents circumstancies
I de forma temporal, no poden
créixer amb la seva familia.

UAcolliment Familiar brinda
'oportunitat a un infant de
conviure amb unes noves
referéncies familiars saludables
I estables que li permetin
desenvalupar-se de manera
emoacional, personal i social.

La solidaritat i la generositat
de les families acollidores
permeten a l'infant viure en
un ambient familiar i compatir
un entorn afectiv i comunitari.

LUAssociacié d’Ajuda Social
CEL OBERT és una entitat
acreditada per la Generalitat
de Catalunya que treballa al
servei dels infants | de les
families acollidores.

|

Fes que sigui fa feva

Tu pots ser la familia acollidora
Contacta amb nosaltres:

Dber't

Associacid d'Ajuda Social
CEL OBERT

Avinguda Meridiana, 354, 112

9321169 05
08027 BARCELONA
celobert@cel-obert.org
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“Sola i amb menys drets”

» Les families monoparentals tenen 4 mesos de permis per naixement i les tradicionals en tenen 8
» Dues mares solteres de la comarca expliquen el seu cas i reivindiquen els mateixos drets que la resta

Olga Garcia
VALLES ORIENTAL

Tant mares com pares, quan te-
nen un fill, tenen un permis de 16
setmanes pel naixement del seu
nadé. Un total de 32 setmanes si
se sumen, que venen a ser vuit
mesos, i que els progenitors es po-
den distribuir al llarg d'un any
com ells vulguin. Pero, i si la fa-
milia esta formada només per una
mare 0 només per un pare?

En aquests casos, la legislacio
actual marca que tenen dret a 16
setmanes de permis. Un fet que
denuncien des de la cooperativa
d’advocats Col-lectiu Ronda, que
considera que la normativa es-
panyola “ignora el fet que un
nado nascut en el context d'una
familia amb dos progenitors po-
dra rebre I'atenci6 dels seus pa-
res durant més temps que no pas
el nad6 nascut amb un Gnic pro-
genitor per cuidar-lo”. “T també
ignora que quan I'tnic progeni-
tor és una dona existeix la pos-
sibilitat que aquesta necessiti les
primeres setmanes posteriors al
part per recuperar-se fisicament
i no estigui en plena disposicio
d’oferir al nad6 I'atenci6 que re-
quereix”, afegeixen. Una “doble
discriminaci6”, denuncien, que
afecta tant el nado6 com el pro-
genitor, que en el 80% de casos
és una dona.

CRIAR UN NADO EN SOLITARI

La Silvia Rodriguez, de Granollers,
és precisament una d’aquestes
mares solteres. “La meva filla no
va ser buscada, el que erala meva
parella en aquell moment se’n va
desentendre i jo vaig decidir tirar
endavant amb totes les conse-
qiiencies”, recorda. En el seu cas,
va coincidir que pocs mesos abans
de donar allum la seva mare es va
jubilar i es va convertir en una se-

Més d’un 80% de les families monoparentals estan formades per una dona i la seva descendéncia

gona progenitora per a la nena.
“De fet, vaig deixar el pis de llo-
guer on estava vivint i vaig tornar
a casa dels meus pares perque
m’ajudessin”, explica la granolle-
rina. “Pero els quatre mesos em
van passar volant i quan vaig ha-
ver de reincorporar-me ala feina
va ser complicat, perque totique
sabia que la meva filla estava en
bones mans, sentia que I'estava
desatenent, que no l'estava gau-
dint i patia sobretot per la lac-
tancia”, comenta.

La Raquel Marti, en canvi, no
va tenir tanta sort, ja que té la fa-
milia a Valls. “Vaig venir a estu-
diar i treballar a Barcelona, em
vaig instal-lar a Llica d’Amunt i
he passat sola tot 'embaras i els
mesos posteriors al part, amb I'a-
juda puntual d’alguna amiga i
dels meus pares els cap de set-
mana”, apunta. En aquest sentit,
recorda que el més dur van ser
els primers dies. “El part va ser

per cesaria, la recuperacio6 va ser
dura i un cop a casa el mén
se’'m va tirar a sobre”, explica. “El

“Lasocietatencarano
enténlarealitatiels
problemes d’altres
tipus de families”
|

que pitjor portava era el fet de no
dormir, perque sent dos t'ho
vas combinant i descanses una
mica més. També hi ha tots els
problemes, inseguretats i dubtes
que suposa ser mare jove i pri-
merenca, i sobretot la incertesa
de que passaria quan tornés a
treballar”, afegeix.

“Després de les 16 setmanes
tot es va complicar”, recorda
Marti. “Tenia un nad6 de quatre
mesos, sentia que era molt petit
per portar-lo a la guarderia i jo ha-

via de reincorporar-me a la feina”,
explica. “Pero em semblava una
situaci6 inassumible i, després de
molt pensar vaig decidir agafar-
me una excedéncia, tot i que
sempre havia descartat aquesta
opcib perque suposava estar sen-
se ingressos durant un temps”,
comenta. De fet, ara mateix viu
d’estalvis i els seus pares 'han ha-
gut d’ajudar economicament.

LLUITANT PERTENIR MES DRETS
Segons denuncien des del Col-lec-
tiu Ronda, el principal perjudicat
per aquesta situacio és sempre el
nadoé. “Esta clar que hi ha un deé-
ficit legislatiu en aquest sentit i es-
tan sent els tribunals els qui 'es-
tan intentant suplir i compensar”,
comenten. I és que al novembre
el Tribunal Superior de Justicia
de Catalunya reconeixia per pri-
mera vegada el dret d'una mare
soltera d’estendre el permis per
naixement, per garantir una bona

, segons el Col-lectiu Ronda. Foto: Arxiu

crianca del nadd i oferir ala pro-
genitora I'oportunitat de com-
paginar la maternitat amb la
vida familiar i laboral.

“Es molt injust que sent ma-
res soles tinguem menys drets,
que els nostres fills tinguin menys
temps d’atencid i que, a sobre, ens
hagim d’enfrontar a la justicia per
demanar igualtat i gaudir de les
mateixes condicions”, denuncia
Marti. Per aixo, des del Col-lectiu
Ronda diuen que “és urgentine-
cessari que es reformilallei”. Un
fet pel qual també lluita 1'Asso-
ciaci6 de Families Monoparentals,
que treballa per visualitzar les
dificultats d’aquestes families,
millorar la seva qualitat de vida i
dotar-les d’eines que els facilitin
el seu dia a dia. Tot perque “vivim
en una societat que encara no en-
tén la realitat i les problematiques
d’altres tipus de families que no
son les tradicionals”, sentencien
des de I'associacio.

Rep el diari en PDF i les
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Drets i deures dels i les pacients

per Encarna Guardia (Plataforma Sanitat Publica del Baix Vallés)

Foto: Maria Belmez/ACN

oneixem els nostres drets i deures com a
usuaris de la Sanitat? Segurament no. La
Carta de drets i deures del pacient es defineix,
segons el Departament de Salut, com “un
contracte social entre la ciutadania i el sistema de sa-
lut”. Pero es compleix aquest contracte?
Comentarem alguns dels drets més importants i
veurem que, donada la situacié de la Sanitat Pablica,
clarament no s’estan complint i, el que és més greu,
els usuaris no en som conscients.
Donada I'extensi6 de la Carta, comentarem només
els drets que més ens afecten diariament.

1- Equitat i no discriminacio de les persones.
Aquest punt es refereix al dret i el deure de no dis-
criminaci6 per raons de vulnerabilitat, creenca reli-
giosa, etc.

Tots coneixem casos de persones d’altres cultu-
res a les quals el sistema els nega una atenci6 ade-
quada. Hem de dir que cada cop passa menys, pero,
aixi i tot, continua passant.

Igualment, tenim el deure de no discriminar, pero

LA SALUT ES UN
DRET
NO UN NEGOEL 3

el cert és que no totes les persones accepten profes-
sionals d’altres cultures, siguem sincers.

3- Accés al sistema sanitari.

Tenim dret a obtenir informaci6 del procés sanitari,
escollir professionals i centres d’atenci6 primaria, re-
bre informacio sobre el temps d’espera i accedir a una
segona opini6 en casos d’especial transcendencia.

Clarament, aix0 no s’esta complint. No podem es-
collir professionals perque ni tan sols ens ho oferei-
xen, estem supeditats al personal disponible i tots sa-
bem que no hi ha suficients treballadors.

Llavors, quin sentit té un dret que no coneixem i
que, a causa de la situaci6 de deficiencia actual, no es
pot complir?

Informaci6 sobre el temps d’espera? Qui ens la do-
nara, sini ells la tenen?

6- Informacioé sanitaria, documentacio clini-
caiTIC.

Dret a disposar de la nostra informacié de manera in-
tegrada, completa i segura.

Les millors
perles ?

U n conductor de patinet eléctric circulava drogata 118
quilometres per hora (el limit per a aquests vehicles és de

Premis Goya

Bé, sobre aquest punt, i tenint en compte la digi-
talitzacio del sistema, hem de saber que tant al CAP
com als hospitals podem demanar informaci6 i posar
una queixa a Atencio6 a la Ciutadania.

El problema arriba quan les persones grans no sa-
ben fer el tramit: qui les ajuda?

Aquesta pregunta esta adrecada a les autoritats sa-
nitaries, que molt sovint obliden que no tothom co-
neix les noves tecnologies. Reclamem per a aquestes
persones un tracte més proper i huma.

Si bé el nostre deure és facilitar de forma verac les
nostres dades, també s’hauria de tenir en compte I'e-
dat i circumstancia de 'usuari a 'hora de fer qualse-
vol tramit. Se’n diu “bretxa digital”.

Com veiem, tenir drets i deures és bo per a l'u-
suari, pero també seria bo que les autoritats fessin
més feina didactica per informar el pacient i no no-
més un butlleti al CAP o a 'hospital, que passa des-
apercebut per a la majoria. Tot i aix0, segons la ma-
teixa conselleria, “aquest document [la Carta] no
és vinculant”, pero aixo ja seria un altre tema, el
dels drets no vinculants.

LAFOTO

25 km/h) i es va saltar un semafor en vermell. Ah, i no portava
llums. Amb aquest coctel d'infraccions, I'home va ser detingut.

s cola en un pis per la finestra, comet un robatori i, amb

la feina feta, s’hi queda a dormir. Va passar fa uns dies a
Lleida, on la Guardia Urbana va detenir aquest lladre de 21
anys amb una clara falta de son acumulada.

na reportera de Telecinco que informava del primer dia sense

mascaretes al transport public va entrar en un vagé del
metro, fent que el seu camera també hi entrés. Després en va
sortir i va deixar el camera a dins mentre es tancaven les portes.

| propietari d'una casa a California va veure que hi

havia cucs a casa seva. Va avisar una empresa de
control de plagues, que va trobar 300 quilos de glans en
una habitacié. Les havien collit uns ocells durant anys.
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Safata d’entrada

El Ball de Gitanes de Granollers
celebrava diumenge els seus 15
anys de trajectoria amb la seva
tradicional ballada de
Carnestoltes. Un acte que des
de l'entitat valoren molt
positivament i que va aplegar
centenars de persones.
pagina 8

L'Escoleta Popular de Molletila
PAH Mollet han impulsat I'Escola
d’Adults, on diversos voluntaris
ensenyen a migrants de classe
treballadora el catala i el castella
per empoderar-los i facilitar-los
la seva integracio a la societat
i també a la ciutat.
pagina 10
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La Generalitat ha suspes
I'aprovacio definitiva del
projecte del ‘platan’per errors
de forma en la documentacio
presentada per I'Ajuntament.
Un pas que pot endarrerir
I'aprovacio del projecte fins
després de les eleccions.
pagina 12

Meés fred, més vulnerabilitat

La llengua, ara a I'abast de tots els molletans

Grifols anuncia un pla de retallades que inclou
un centenar d'acomiadaments a Catalunya

Inaugurat el nou edifici d’Urgéncies
de I'Hospital de Granollers

La lludriga es reprodueix al riu
Mogent després de 40 anys

Egoisme intel-ligent

per Francesc Reina

0 és del tot cert que les
| \ | segones parts no siguin
bones; aixo si, cal do-
nar-los una oportunitat. Si més
no, aixo li va passar a Charles
Darwin després d’escriure L'o-
rigen de les especies. Amb el
temps, ell mateix s’adonaria
que la famosa expressio de “la
lluita per 'existencia” havia es-
tat una metafora malinterpre-
tada. La interdependéncia, tal
com va puntualitzar més tard a
L'’origen de ’home, pretenia
rebutjar el combat cruel entre
individus i ressaltar l'estreta
col-laboraci6 que existia entre
especies per guanyar la perpe-
tuitat, per aconseguir benestar
entre els grups mitjangant la co-
operacio, factor determinant
per a 'evolucid.

De totes maneres, les seves
reflexions van arribar tard i, en-
cara que es va salvar de la cre-
ma com Galileu, poc va impor-
tar per al poder de torn, que s’a-
profitaria de les seves primeres
paraules i se les va fer seves per
exalcar la classe social dels més
forts amb la seva visi6 explo-
tadora, competitiva i cobejosa.

Després, passats els segles,
seguim sent testimonis de la
mateixa tactica en 1’econo-
mia, la politica, les relacions
geoculturals... El famos es-
logan d’aquell geoleg, “la se-
lecci6 natural”, li va jugar
una mala passada quan el
van apadrinar aquells que
van atresorar les seves idees
i les van resignificar segons
els seus interessos; aquells
que continuen pensant que la
Terra els pertany, que han
anat financant els seus pro-
posits térbols, les seves raons
falsejades, les seves guerres
dolentes, que han anat ama-
gant coses molt lletges sota
les pedres.

Va ser el silenciat pensador
Piotr Kropotkin qui va conti-
nuar desenvolupant la linia
oberta per 'angles i va desco-
brir la imprescindible neces-
sitat dels llagos, el debat sobre

la fraternitat i les formes de re-
laci6 entre els éssers vius i els
escenaris ecologics (també
amb els microbis). Aquell an-
arquista va posar I'émfasi en
les condicions ambientals, en
el clima i I'alimentaci6. No
creia en la bondat humana, de
cap manera en la seva simpa-
tia i el seu amor, pero sien la
seva consciencia solidaria i
la reciprocitat, cosa que dar-
rerament es reconeix com a
egoisme intel-ligent.

Es a través del suport i I'a-
juda mutua, i no mitjangant
la lluita despietada del “tots
contra tots”, com les societats
humanes han pogut sobre-
viure i estendre’s. Es el mi-
racle del més gran dels res-
cats, el de la cura, lamenta-
blement el valor més castigat:
no sén les més fortes sin6 les
més aptes les que asseguren
el nostre futur.

Foto: Pexels

Linia Valles no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccio ni se’'n fa responsable.
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A les xarxes

@AlfonsLabrador: Abans de fer una nova
pista sobre el mar al Prat, no seria més logic
ampliar els aeroports de Girona i Reus amb
una bona connexié per tren amb BCN?

@nataliaenguix: S'aprova la pujada del
Salari Minim fins a 1.080 euros. El 60% de
les persones beneficiaries sén dones. Una
mesura contra la bretxa salarial de genere.

S

#TurquiaSiriaEnXoc

@txellfeixas: S'entra en una fase també
delicada, la d'enterrar uns morts que no te-

nen espai als cementiris, que obliga el go-
vern turc a cavar enmig de camps i boscos.
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Mobilitat | Adjudicades les obres de l'estacio

Adif ha adjudicat a una Uni6 Temporal d Empreses les obres de les noves

instal-lacions de manteniment de I'estaci6 de Granollers-Centre, que inclouen

17 de febrer del 2023

I'enderroc dels antics magatzem i vies, a tocar del carrer Esteve Terrades.

Exitrotund dela 15aballadade
Gitanes:”Estem super satisfets”

» La colla de Gitanes celebrava 15 anys amb una actuacioé diumenge
» Hi van participar 144 balladors i la Porxada es va omplir de public

CULTURA » Laplaca dela Porxa-
da s'omplia de gom a gom di-
umenge al migdia per veure la 15a
ballada de Gitanes de Granollers.
Una actuacio6 que protagonitzaven
fins a 144 balladors i balladores,
que celebraven els 15 anys de la
colla apropant la cultura ila dan-
sa popular al public assistent.

“Contents és poc, estem super
satisfets”, assegura a Linia Valles
Pere Illa, membre de la comissié
que organitza les Gitanes. “De fet,
ens vam quedar impressionats de
la quantitat de gent que hi havia
i lactuaci6 va ser un exit ro-
tund”, afegeix. Sobretot tenint en
compte els 15 anys de trajectoria
de la colla, que després de l'ac-
tuacio6 feia un dinar de germanor
“que va servir per fer molt de ca-
liu”, detalla el granolleri.

En aquest sentit, Illa recorda
que tot va comencar el 2008
amb 12 parelles. “Aleshores, el
que feiem era un petit acte dins
la festa de Carnestoltes”, explica.

L’actuacio va aplegar fins a 144 balladors i balladores. Foto cedida

“Pero ara, som un acte impres-
cindible que dona sortida al Car-
nestoltes i, a més, som 72 pare-
lles”, afegeix. Una evoluci6 que el
granolleri valora “molt positi-
vament” i que el fa sentir “molt
orgull6s i molt agrait amb totes
les parts implicades”.
Precisament per aixo, Illa re-
coneix no estar preocupat pel fu-

tur de la colla. “Som molts, la ma-
joria de gent que entra sén joves
i aix0 dona una garantia de re-
lleu”, comenta. Un motiu pel
qual el coordinador es mostra es-
perancat de continuar celebrant
“molts anys més” i, a la vegada,
consolidant una colla que s’ha
convertit en una de les més atrac-
tives de la ciutat.

Greenollers reclamameés
arbres al centredela ciutat

MEDI AMBIENT » “El centre de
Granollers és com una mini ciu-
tat de formigo, sense arbres, ni
plantes ni ombres”. Aixi ho de-
nuncia a Linia Vallés Jordi Pa-
ges, membre del col-leciu Gree-
nollers. I és que, tot i que segons
el granolleri, a la ciutat hi ha més
de 33.000 arbres, “la gran ma-
joria d’ells estan als aforesino al
centre, que és on la gent fa vida
ion hi ha més moviment”.
Precisament per aquest mo-
tiu, el col-lectiu ha recollit més
de mil firmes amb 'objectiu de
reclamar més arbres al centre de
la ciutat. “Les entregarem a I’al-

Imatge d’arxiu d’uns arbres talats. Foto: Twitter (@ CUPGranollers)

caldessa amb l'esperanca que
des de 'Ajuntament siguin sen-
sibles amb aquest tema”, co-
menta Pages. I és que, segons el
granolleri, “es tracta d’'una qiies-
ti6 de salut” que el col-lectiu re-
ivindica arran de les onades de
calor del passat estiu.

“Ens vam adonar que passe-
jar pel centre era un infern per-
queé no hi havia ni una ombra i
ens vam posar en marxa per
conscienciar de la falta de verd, de
la necessitat de tenir més arbres
idelaimportancia de no tallar els
que estan sans, com s’ha estat fent
darrerament”, conclou Pages.

=3

Les noves urgencies, a punt

HOSPITAL » L'Hospital de Gra-
nollers ja disposa del nou edifici
que acollira el servei d'Urgen-
cies. I és que dissabte, el president
dela Generalitat, Pere Aragones,
iel conseller de Salut, Manel Bal-
cells, I'inauguraven en un acte des-
prés de dos anys d’obres.

Tot i que les noves Urgencies
no entraran en funcionament
fins dimecres que ve, el president
Aragones destacava que aquest
pas suposa “un salt endavant i un
punt d’inflexi6” en I'atenci6 pri-

maria a Granollers i al Valles
Oriental. No només per I'am-
pliaci6 de I'espai, que sera el tri-
ple de gran, sind perque també
passara de tenir 55 boxs petits a
90 de mida estandard, junta-
ment amb 3 boxs de triatge, un
modul de semicritics, un de cri-
tics, un de psiquiatria, un nou
aparell de Tomografia Axial
Computeritzada (TAC), un equip
de radiologia i un ecograf. A
més, tot aix0 anira acompanyat
d’una ampliaci6 de la plantilla, ja

que les noves Urgencies es po-
saran en marxa amb una sei-
xantena de sanitaris més.

Tot plegat mentre, per la seva
banda, el conseller destacava
que “l'equipament suposa un
canvi de cicle cap a un nou mo-
del assistencial amb visi6 de
pais”. I és que, en aquest sentit,
cal recordar que a la comarca,
durant anys, hi ha hagut una
manca de llits i serveis sanitaris
que ara, gracies a aquesta am-
pliacio, es comenca a corregir.
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Les hiblioteques
municipals també som

mes que
un club

bibliotecavirtual.diba.cat

La Dioutacio de Barcelona, amb els aiuntarents de la provincia, gestiona 233 biblioteques

i 10 bibliobusos, por posar a I'abast de tota la ciutadania 1a cultura, 'educacio i el concixement,
Mes de 2 millons d'usuarls |z tenen 2l seu carnst. S encara no ets sooi, fes-te'n | descobreix
tots els avantatges | oportunitats que t'cfereix.

#BibliotequesSomMeésQueUnClub Diputacid ,Q 1822
Xarxa de Biblioteques Municipals Barcelona 2022
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Mollet

Educacio | Educant contra la violéncia masclista

Mollet ha posat en marxa, per nove any consecutiu, el programa Estimar
no fa mal, destinat a 'alumnat de primaria i secundaria de la ciutat amb
l'objectiu de prevenir i erradicar la violéncia masclista i promoure la igualtat.

17 de febrer del 2023

El Govern recupera el project

dels pisos socials dels Pinetons

» Es destinara una partida a constuir 90 pisos de lloguer social
» La promoci aixeca recels veinals per la zona on es fara

HABITATGE » Mollet podria tenir
90 pisos més de lloguer social.
En concret, a la ronda dels Pi-
netons, just davant 'Hospital. I
és que als pressupostos de la Ge-
neralitat d’aquest 2023 hi ha
una partida destinada a la cons-
trucci6 d’aquests habitatges. Un
projecte del qual fa anys que se’n
parla, ja que havia aparegut en
pressupostos anteriors del Go-
vern, i que, de fet, s’incloia en
lantic Pla d’Ordenaci6 Urba-
nistica Municipal (POUM).

“Es una bona noticia per a la
ciutat”, diuen des de I'Ajunta-
ment a Linia Valles. 1 és que, tal
com expliquen, es tracta d'un
“projecte historic que porta en-
callat massa temps i que sembla
que per fi veura la llum”. “A
més, és una promocio que sem-
pre sha volgut dirigir princi-
palment a joves i gent gran”, afe-
geixen des del consistori. Per
aixo, asseguren que “aquest pro-
jecte reforcara la politica d'ha-

Els pisos es faran a davant I'Hospital. Foto: Google Maps

bitatge que s’esta tirant endavant
ala ciutat des de fa anys”.

Per la seva banda, pero els ve-
ins de la zona s’oposen a la peér-
dua d’espais verds que suposara
aixecar aquests edificis. En aquest
sentit, Teresa Prades, presiden-
ta de’Associaci6 de Veins de San-
ta Rosa, el barri on es volen cons-
truir els pisos, lamenta el pas de
la Generalitat. “Que es constru-
eixin habitatges de lloguer social

em sembla perfecte, pero el que
no volem és que es facin en espais
verds i, concretament, a tocar d'u-
na zona protegida com els Pine-
tons”, denuncia. “Hi ha solars bu-
its al centre que es podrien apro-
fitar per tirar endavant aquest
projecte”, afegeix. Pero, sigui
com sigui, la intenci6 del Govern
és aixecar els pisos als terrenys
que I'Incasol té entre el ntimero
9115 de la ronda dels Pinetons.

@ Aprovatlenderrocdel’antic

mercat de Sant Pancra¢

COMERC » Era el setembre de
lany 1979 quan el Mercat de
Sant Pancrag obria les portes. Un
espai comercial de referencia al
barri de la Plana Lled6, que
comptava amb diverses parades
d’alimentaci6 com una peixate-
ria, una carnisseria o una frui-
teria, entre altres. Ara, pero, fa
anys que esta tancat. Per aixo,
davant la manca dts d’aquest
espai, el consistori ha decidit en-
derrocar-lo i posar punt final a
la seva historia.

S’imparteixen classes de catala i castella. Foto: Twitter (@PAHMolletBV)

Aixi ho ha decidit la Junta de
Govern Local de 1'Ajuntament,
que ha concedit a la propietaria
deT'espai, la Corporaci6 Alimen-
taria Guissona, que a la vegada és
propietaria de la cadena de su-
permercats Bon Area, la Ilicéncia
d’enderroc. Un pas que permetra
al’'empresa aixecar un nou esta-
bliment comercial que encara
no s’ha concretat. De fet, des del
consistori asseguren a Linia Va-
lles que en tractar-se d’'un espai
privat, no saben que s’hi fara.

La llengua, ara al'abast de tots

EDUCACIO » Lallengua no només
ésuna eina imprescindible per en-
tendre i per fer-nos entendre,
sin6 també per participar activa-
ment en la societat. De fet, els mi-
grants de Mollet que no saben ni
catala ni castella, viuen limitats per
I'idioma i, sovint, al marge.
Precisament per aquest motiu,
des de'Escoleta Popularila PAH
Mollet, han impulsat I'Escola d’A-
dults. “Es un espai dedicat a 'a-
prenentatge de la llengua, dina-
mitzat per joves i per alguns adults

afins al projecte, que fan classes
cada dimecres i divendres a La
Tramolla, amb un grup de catala
iun altre de castella”, expliquen
des de I'Escoleta. Una iniciativa
destinada sobretot a persones de
classe treballadora vinculades a
aquestes dues entitats que es tro-
ben amb “dificultats lingtiistiques
per comprendre, per exemple,
cartes emmarcades dins d'un pro-
cés de desnonament o per comu-
nicar-se durant les reunions”, de-
tallen des de I'Escoleta.

Totique a Mollet existeixen di-
ferents academies d’idiomes,
aquestes son privades i només se
centren en l'aprenentatge de la
llengua ino en l'empoderament de
la persona, com si que fa 'Escola
d’Adults. Per aixo, des de I'Esco-
leta fan “una primera valoracio
molt positiva” de la iniciativa,
que es posava en marxa la set-
mana passada”. “Es molt enri-
quidor compartir aquest espai de
fusi6 de diferents cultures i gene-
racions”, conclouen.
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Parets

liniavalles.cat

Ocupacio | Grifols anuncia un pla de retallades
Grifols ha anunciat un pla de retallades que inclou 2.300 acomiadaments

a tot el mon, un centenar dels quals a Catalunya. Tot i que la majoria es

faran a Sant Cugat, a Parets també afectara, pero en molta menor mesura.

17 de febrer del 2023

El projecte del’‘platan,
ajornat momentaniament

URBANISME » El projecte del
‘platan’ haura de continuar es-
perant per ser una realitat. I és
que la Generalitat ha suspes
I'aprovaci6 definitiva del pro-
jecte per errors de forma en la
documentaci6é presentada. En
concret, tant en la part del pro-
jecte que contempla la cons-
truccié d’'una quarantena d’ha-
bitatges de protecci6 oficial com
en la que contempla una gran
superficie comercial d’uns
3.000 metres quadrats. Un fet
que obliga el consistori a haver
de refer els documents per ob-
tenir el vistiplau de la Genera-
litat i que, per tant, endarreri-
ra el projecte.

Des d’Ara Parets ERC han va-
lorat “molt positivament” la de-
cisi6 del Govern, que “posa fre a
les presses que tenia la regidoria
d’Urbanisme i l'equip de govern
per tirar endavant la implanta-
ci6 de la nova superficie comer-
cial”. “Es un auténtic pelotazo ur-
banistic”, consideren. A més,
segons I'exalcalde Jordi Seguer,
amb aquest pas I'aprovaci6 de-

Aquest terreny es coneix com ‘el platan’ per la seva forma. Foto: Arxiu

finitiva del projecte no arribara
a temps abans de les eleccions
del maig. Una noticia que els re-
publicans celebren mentre els ve-
ins continuen amb neguit i pre-
ocupaci6 pel projecte.

En aquest sentit, des de la pla-
taforma ‘No em toquis el platan’
es mostren convencuts que “I'e-
quip de govern es donara tota la
pressa possible en refer els do-
cuments per deixar el projecte
aprovat abans del maig”. De fet,

segons expliquen, “malgrat
aquests errors de forma, el pro-
jecte continua en peu tal qual,
sense les modificacions que el ve-
inat ha proposat, sobretot pel
que fa al transit de camions que
generara al barri la nova gran su-
perficie comercial”. Per aix0 els
veins es mostren indignats i la-
mentem que continui sobre la
taula un projecte “que no té cap
sentit i que, a més té a tanta gent
en contra”, conclouen.

L'Escola Lluis Piquer perdra
unaliniadeP3 el cursqueve

EDUCACIO » L’Ajuntament de
Parets continua insistint i fent
forca per evitar el tancament
d’una linia de P3 del’'escola Llu-
is Piquer. Per aixo0, dimarts, I’al-
calde, Francesc Juzgado, ila vi-
cealcaldessa, Casandra Garcia,
mantenien una nova reunié amb
el director general de Centres
Publics de la Generalitat, el di-
rector de Serveis Territorials i el
responsable d’Area de Progra-
maci6 de Llocs Escolars del De-
partament d’Educaci6.

En la trobada, pero, els tres
representants del Govern van re-

fermar la seva voluntat de co-
mencar el curs que ve amb no-
més un grup de P3 al Lluis Pi-
quer per la previsio de baixada
de la natalitat al municipi. De fet,
la decisio ja estaria presa i en-
viada al Diari Oficial de la Ge-
neralitat de Catalunya (DOGC),
segons informen des del consis-
tori. Ara bé, durant la reunio, la
Generalitat es va comprometre
a garantir 'oferta ptiblica al mu-
nicipiia reobrirlalinia de P3 del
Lluis Piquer en el cas que hi hagi
una gran demanda a la resta
d’escoles publiques de Parets.
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Martorelles | Sant Fost

17 de febrer del 2023

Martorelles | Recuperen la Festa de I'Olla

El Consell de gent gran de Martorelles ha recuperat la Festa de I'Olla.
Es tornara a celebrar el diumenge 26 de febrer després de 'aturada per la

covid. Ja es poden fer reserves al Celler de Carrenca per 3 euros.

Els treballadors d’/Amazon
porten la protesta a Barcelona

MARTORELLES » Els treballa-
dors de la planta d’Amazon a
Martorelles amenacats pel tan-
cament del centre es van ma-
nifestar dimecres pels carrers de
Barcelona. “No és un trasllat, és
un tancament”, van cridar els
manifestants, que asseguren
que hi ha més de 800 families
afectades directament per la
decisi6 de la firma.

Els manifestants van procla-
mar consignes en contra de l'em-
presa i van denunciar la decisié
dela multinacional de traslladar-
los als centres de Saragossa i Fi-
gueres, ja que consideren que els
suposa una perdua de poder ad-
quisitiu i condicions laborals.

Les organitzacions de tre-
balladors, els quals estan en
vaga des de I'1 de febrer, veuen
el tancament de la planta valle-
sana com una voluntat de forcar
els empleats a acollir-se a con-
venis de referéncia menys avan-
tatjosos fora de la provincia de
Barcelona o a donar-se de baixa
voluntariament del lloc de feina,
tenint en compte que la compa-

Treballadores d’Amazon durant la protesta. Foto: Maria Asmarat/ACN

nyia ja ha anunciat 18.000 aco-
miadaments arreu del mon.

PRESSIONS

Per altra banda, els treballa-
dorsil’Ajuntament van assegu-
rar la setmana passada que ha-
vien rebut pressions per part
d’Amazon. Els empleats asse-
guren que la multinacional els va

amenacar perque desconvo-
quessin la vaga, mentre que I'al-
calde, Marc Candela, va relatar
al diari El Periédico que I'em-
presa va pressionar ’Ajunta-
ment per agilitzar uns tramits re-
lacionats amb la ubicaci6 d’'un
aparcament per als camions de
la companyia a prop del centre
logistic de Martorelles.

Sant Fost es prepara per viure
la disbauxa de Carnestoltes

SANT FOST » Ja és tot a punt
perque Sant Fost torni a sortir al
carrer per celebrar la disbauxa de
Carnestoltes. El dia gran d’acti-
vitats sera dema dissabte, dia 18
de febrer, amb un programa
adregat a tots els publics.
L’inici de la festa tindra lloc
ales set de la tarda amb la Rua
de Carnestoltes, que s’allargara
fins a dos quarts de nou del ves-
preique comencara al carrer Es-
colesi finalitzara al pavell6. A la
desfilada, informa 'Ajuntament,
hi haura xanquers de llum, la
carrossa del Rei Carnestoltes,

les de les entitats i les comparses.
Més tard, un jurat decidira en un
concurs quines han estat les mi-
llors. El sopar de Carnestoltes
sera la seglient activitat. Es fara
al punt final de la rua, al pavell6,
il’entrada és lliure, tot i que I'a-
forament és limitat.

Per acabar, a partir de dos
quarts de dues de la nit, i fins a
les quatre, tindra lloc la festa jove,
d’entrada lliure i aforament li-
mitat, també al pavello, on ac-
tuaran Adrian DJ i DJ Mantis. El
servei de bar i del sopar anira a
carrec de les colles de Sant Fost.

4-7hy e, 1 I -
L = = - g

Visita del Rei Carnestoltes a les escoles del poble: Foto: Aj. de Sant Fost
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Montmeld | Montornes

17 de febrer del 2023

Circuit | Rebutjada la dentincia de la CUP

El TSJC no ha admeés la dentncia contra el pla urbanistic del Circuit de

Montmel6 de la CUP presentada el 2016, perque les accions judicials shavien
d'haver aprovat a I'assemblea nacional de la formacio, i no al secretariat.

Montmelo viu el Carnestoltes
com ho hafetsempre

CULTURA » Quant temps fa que
se celebra el Carnestoltes a Ca-
talunya? D’on sorgeix? El cert és
que ninga sap d’on ve aquesta
tradici6 antiquissima que podria,
fins i tot, provenir de temps
prehistorics. Si, si, d’abans dels
grecs i els romans. El que si
que sabem és allo que significa
aquesta festa a casa nostra. Ja
des de temps remots que el Car-
nestoltes era, com avui dia, una
celebracié del mon al revés. Uns
dies a l'any per trencar amb
I’'statu quo i, rere la mascara,
deixar lliure la rauxa.

En aquest sentit, el carnaval
de Montmel6, que va tenir el
seu tret de sortida aquest dijous,
ique s’allargara fins dimarts que
ve, ho té tot per convertir-se en
una festa boja. Després d’anys,
aquesta edici6 ha tornat sense
restriccions. D’aquesta manera,
dema dissabte se celebrala gran
rua de Carnestoltes, durant la
qual els carrers del municipi
s’ompliran de disfresses. De for-
ma individual, en parelles, en
grups o en comparses, els mont-

Carnestoltes apareix el 16 de febrer. Foto: Ajuntament Montmeld

melonins podran gaudir d'un re-
corregut que comencara a les sis
de la tarda i acabara al pavello
municipal, on s'organitzara un so-
par i una festa a carrec del grup
DJ Vaya tela. Diumenge seguira
la festa amb el ball de gitanes ala
placa de la Vila, al mati, i el ball
de disfresses infantils, a la tarda.
El dimarts, el Carnaval viura el
Judici al Rei Carnestoltes ala Sala
Polivalent, i dimecres tindra lloc
I'enterrament de la sardina.

TAMBE ALS COMERCOS
Enguany, la festa també es podra
viure als comercos. La Uni6 de
Botiguers i Comerciants ha posat
en marxa una nova iniciativa
per incentivar la venda i dina-
mitzar el comerc del municipi. La
primera proposta és un pintaca-
res que s’oferira per qualsevol
compra a les botigues de la Unio,
ila segona, el Truita Challenge,
ésun concurs que determinara la
millor truita de Montmel6 .

Del'aturatreballar
de cuidadores degentgran

MONTORNES ) Estar sense fei-
na no és una realitat anomala. Hi
ha molta gent que ha passat
una temporada sense poder tre-
ballar i, de fet, si mirem Mon-
tornes, la taxa d’atur se situa per
sobre del 12%. Malgrat tot i com
resa I'expressi6 mal de molts,
conhort de pocs, per molta gent
que es trobi en la mateixa situa-
cio, mai és agradable la manca
d’activitat laboral que inclts pot
desembocar en una depressio.

Sens dubte, aquest senti-
ment no va aconseguir aturar el
grup de 10 dones del projecte

» J |'r
B
£

Dignifiquem les cures, donem
valor a la vida. En la seva pri-
mera edicid, aquesta iniciativa
impulsada pel Departament d’O-
cupaci6, Promoci6é Economica i
Comer¢ (OPEC) de I'Ajunta-
ment del municipi vallesa, do-
nara formaci6 en atenci6 a per-
sones en institucions sanitaries
a aquestes 10 veines montorne-
senques. Sera un curs de 450 ho-
res teoriques i practiques que els
permetra obtenir el Certificat
de professionalitat de nivell 2
d’atencio6 a les persones en ins-
titucions sanitaries.

Participants del projecte de 'OPEC. Foto: Ajuntament Montornés
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La Llagosta | Santa Perpetua
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Santa Perpétua | Més Treball als Barris
L’Ajuntament de Santa Perpétua ha posat en marxa els nous
programes de capacitaci6 del projecte Treball als Barris, que

aquest any beneficiaran una vintena de veins de Can Folguera.

La inauguracié del Museu del
TreballilaIndustria, ben aviat

SANTA PERPETUA » El nou Mu-
seu del Treball i la Indastria
Viva (MTIV) de Santa Perpétua
s’inaugurara el proxim dissabte
4 de mar¢. L’Ajuntament ha
adequat el complex del Vapor
per acollir el museu, convertint
aixi aquest espai perpetuenc en
“un centre de turisme indus-
trial”. Els altres espais del MTIV
seran la Granja Soldevila i 'es-
glésia de Santiga. L’acte d’'inau-
guracié dela part del museu ins-
tal-lada a l’edifici del Vapor tin-
dralloc ala plaga del 8 de marg
i s’emmarcara en la programa-
ci6 de la Festa Major d'Hivern.
Ala primera planta del Vapor
hi haura I'espai museistic del
MTIV, amb diverses peces res-
taurades provinents tant de la
col-leccié municipal com de do-
nacions de la ciutadania i dels
museus d’Arenys de Mar i de
Mataré. D’altra banda, hi haura
sis peces audiovisuals que es
projectaran a I'edifici del vapor
ialaresta d’espais del MTIV.
El projecte municipal que
ha impulsat el nou museu ha in-

El nou museu, al complex del Vapor. Foto: Aj. Santa Perpétua

clos la rehabilitacié de la nau
gran del Vapor, una antiga fa-
brica textil que va permetre l'i-
nici de la industrialitzacié al
municipi. També la reforma de
la nau de la caldera del Vapor,
del pati de la fabrica i de 'entorn
de T'edifici, ubicat al barri de
Centre Vila. El projecte ha estat
subvencionat per la Uni6 Euro-

pea, a través del Fons Europeu
per al Desenvolupament Re-
gional, aixi com per la Diputa-
ci6 de Barcelona.

El regidor de Cultura, Marcal
Sola, ha celebrat que el nou mu-
seu de Santa Perpetua sera “un
museu de referéncia a nivell de
Catalunya” en materia d’historia
del treball i de la indtstria.

Torna el concurs de disfresses
de Carnaval aquest dissabte

LA LLAGOSTA » Carnestoltes ja
és aquiil’Ajuntament dela Lla-
gosta ha tornat a organitzar el
tradicional concurs de disfresses.
Tindra lloc aquest dissabte, co-
incidint amb la celebracié de la
festa, i comptara amb premis
tant per a disfresses individuals
com per a comparses.

Pel que fa a la categoria de
disfresses individuals, hi po-
dran participar també parelles
irebran guardons els deu pri-
mers classificats. Els guanya-
dors rebran un premi de 150
euros, mentre que els segons en

rebran un de 120 i els tercers,
de 80 euros.

En el cas de la categoria de
comparses, tindra dues subca-
tegories: comparses petites, amb
entre 3115 membres, i compar-
ses grans, amb entre 161 150 in-
tegrants. En totes dues subcate-
gories hi haura cinc grups pre-
miats. Quant a les comparses pe-
tites, les tres primeres classifi-
cades rebran premis de 300,
1501 120 euros. En canvi, per a
les comparses grans, els tres
primers premis seran de 450,
2501 150 euros.

Hi haura premis tant individuals com per a comparses. Foto: Aj. la Llagosta
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Justicia | Accés al fons de I'Operacié Judes
L’Audiencia Nacional ha acceptat un recurs d’Alerta Solidaria que li dona

accés a la causa d’espionatge a 37 activistes independentistes en el marc
de I'Operaci6 Judes, que va comportar la detenci6 de CDR baixvallesans.

ElValles simplicaen un projecte
queajudapoblesdel’lndia

SOCIETAT » El districte de Gan-
jam, al nord-est de 'India, té 24
aldees on viu gent especialment
vulnerable i pobre. De fet, no te-
nen accés a uns minims d’higie-
ne, electricitat, salut o educacio i,
amés, la majoria de la poblaci6 es
dedica a I'agricultura, fent servir
metodes molt arcaics i obtenint
molt poc de les seves collites, que
després venen a preus molt bai-
x0s. Per aixo, Mans Unides del Va-
lles Oriental ha decidit ajudar-los
ifinancar un projecte que, d'una
banda, vol optimitzar l'activitat
agricola de la zona i oferir a
aquesta gent més oportunitats
laborals i, de I'altra, enfortir els
seus drets. “Estem decidits a po-
sar fiala pobresaialafamen to-
tes les seves formes i dimensions,
ia vetllar per la dignitat i la igu-
altat”, diuen des de Mans Unides.

Aixi doncs, per complir aquest
objectiu, ajudaran unes 1.700
persones durant els proxims dos
anys, treballant en grans tres li-
nies: la formaci6 dels agricultors,
als quals se’ls ensenyaran noves
técniques per millorar els resultats
en collites i a aconseguir millors

il

i A - ] Co ]

Imatge d’arxiu dels membres de 'organitzacié comarcal. Foto Mans Unides

preus de venda, la formaci6 de les
dones per tal que aquestes tingu-
in accés a més drets i la formaci6
de joves en diferents camps com
la mecanica, la fontaneria o la cos-
tura per aconseguir que puguin
accedir a feines dignes. Tot plegat,
gracies als més de 65.000 euros
que aportara Mans Unides dels
72.000 que es necessiten per des-
envolupar aquest projecte que
impulsa la Congregacio Religiosa
de les Germanes de Betania.

Aquest grup treballa a la zona
des del 2017 per millorar la si-
tuaci6 de la poblacio agricola, que
esta afectada pel “creixement de
les bretxes de desigualtat i 'aug-
ment de la polaritzaci6 de la po-
blacié mundial”, denuncien des
delorganitzacié comarcal. Un fet
que a paisos com I'india és es-
pecialment notable i que ha por-
tat a Mans Unides “no només a
denunciar, sin6 també a actuar”,
sentencien.

CCOO, preocupadapelstallsa
I'R3 que provocaran les obres

Un rodalies. Foto: Aleix Freixas/ACN

MOBILITAT » Després d’anys d’es-
pera, el desdoblament 1'R3 sera
aviat una realitat. Unes obres de
“gran importancia”, valoren des de
CCOO del Valles Oriental, que su-
posaran la reducci6 del temps de
viatge il'increment de freqiiencies.
“Ara bé, totes les obres comporten
problemes mentre es duen a ter-
me i, en aquest cas, sera la inter-
rupcio6 del servei durant tres me-
sos alestiuidurant cinc mesos el
2024”, diuen des del sindicat.

“Aix0 representara una difi-
cultat molt important en la mo-
bilitat general, pero en especial per
als treballadors vallesans que veu-
ran que lajaescassa presencia de
transport public estara encara
més reduida”, denuncia el sindi-
cat. Per aixo, demana als ajunta-
ments, al Consell Comarcaliales
entitats locals que pressionin la
Generalitat i a Adif per “aconse-
guir que aquests talls tinguin la
menor incidéncia possible”.

El nou edificide
I'Institut Escola,
en marxa

LLICAD’AMUNT » El nou edifi-
ci de I'Institut Escola Miquel
Marti i Pol de Llica ’Amunt ja
esta més a prop de ser una re-
alitat, perque ja s’ha col-locat la
primera pedra. En concret, ho ha
fet el conseller d’Educacio, Jo-
sep Gonzalez-Cambray, per do-
nar el tret de sortida a les obres
d’ampliaci6, que permetran que
el centre passi de tenir alumnes
des de P3 fins a 1r I’ESO a tenir-
ne fins a 4t I’ESO.

DeBiguesaltalia
per estudiarcom
reciclar millor

BIGUES | RIELLS » L’alcalde de
Bigues i Riells del Fai, Joan Ga-
liano, ha viatjat a Italia, junta-
ment amb altres representants
politics del Valles Oriental, per
conéixer el funcionament del
sistema de recollida selectiva de
residus modernitzada i veure
la seva repercussié als rebuts de
la ciutadania. Un model més
intel-ligent que podria aplicar-
se al municipi i que a Pisa esta
funcionant amb exit.

TornalaNitde
I'Esportdeles
Franqueses

LES FRANQUESES » Els espor-
tistes, les entitats esportives i els
equips de les Franqueses torna-
ran a ser protagonistes en la
26a Nit de I'Esport, que se cele-
brara divendres que ve al'Hotel
Ciutat Granollers. Un esdeveni-
ment en el qual es reconeixen els
merits esportius locals de la tem-
porada 2021-2022 i també la de-
dicacio, 1'esforci el compromis
amb el foment de I'esport.

Inauguraciéo de
laremodelacio
d’El Campanar

CANOVELLES » Aquesta tarda,
després de més d'un any d’obres,
s'inaugura la remodelacié d’El
Campanar. Un espai que ara
compta amb un nou sistema
eléctric i de climatitzacio, lavabos
nous i millors accessos a la pri-
mera planta i a l'escenari, perque
tots els canovellins puguin gau-
dir d’aquest equipament em-
blematic que, al llarg de la seva
historia, ha estat la casa de di-
verses entitats.

Nova edicio
del NerviJove
de Caldes

CALDES DE MONTBUI » Ja esta
en marxa la 10a edici6 del Ner-
vi Jove, el procés participatiu de
Caldes de Montbui que permet
als joves de la localitat decidir
en que i com es gasta el pres-
supost municipal de Joventut.
Enguany, es compta amb una
quantitat de 6.000 euros i els
joves que hi vulguin participar
hauran de presentar les seves
propostes al consistori per, pos-
teriorment, votar-les.

Totapuntper
aunanovafesta
de Carnestoltes

LA ROCA » Després de les res-
triccions pandemiques dels dar-
rers anys, per fi arriba una edi-
ci6 del Carnestoltes de la Roca
del Valles amb normalitat. En-
guany el gran dia sera dema,
amb la rua, un berenar, un con-
curs de disfresses i altres activi-
tats que també es faran a la Tor-
reta en les quals des de I'Ajun-
tament demanen la implicaci6 de
tots els veins i veines.
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Basquet | El CB Granollers visita el Manresa CBF 2021

El conjunt de Marti Roget visitara el proxim 25 de febrer el Manresa Club Basquet Femeni
2021, en partit corresponent a la 17a jornada de la Copa Catalunya femenina. E1 CB Granollers
hi arribara després de la seva derrota per 39-45 contra el lider, el CB Roser, del passat dia 11.

El polifacétic Oscar Cuesta

» Locutor, ‘speaker’ o expert en dades, I'extécnic del CB Les Franqueses té una visié global del basquet
»“Si no faig les coses al 100%, no les faig o em costara una barbaritat fer-les’, assegura Cuesta

Toni Delgado
LES FRANQUESES

"Ma mare, la Maria, recorda que
amb 5 anys, quan m'estava recu-
perant d'una operaci6 a l'hospital,
em vaig posar a narrar la final de
la Copa del Rei de futbol al llit de
T'habitaci6 i que no se m'entenia
gens... Res m'apassiona tant com
narrar un matx", confessa el pe-
riodista esportiu Oscar Cuesta
(I'Hospitalet de Llobregat, 1976).
El seu "iDime que no estoy
soniando!", en un Unicaja-Real
Madrid, és un lema de la passio.
"Allo va ser I'histrionisme portat
al'extrem. Es el meu partit amb
més repercussio, perod abans i
després n'hi ha hagut molts més
que també he gaudit molt. Tenia
la llibertat d'explicar el mén i el
basquet a la meva manera, i
transmetia emocions", enraona.
Cuesta sempre ha estat in-
quiet i creatiu, i de petit orga-
nitzava Jocs Olimpics amb les se-
ves amistats del carrer Pefiisco-
la, al barri de Can Serra. "Féiem
competicions de tota menai te-
niem el nostre ranquing ATP en
el tenis. Ens buscavem la vida
per xalar del nostre increible
mon esportiu”, recorda, orgullds.
El basquet ha estat un "amor
lent" per a l'hospitalenc. Se’n va
enamorar amb els amics a I'INS
Torras i Bages, i després del
seu desamor pel futbol. "Jo era
un llancador no ficador molt
intens i molt dolent que pensa-
va que el col-lectiu arbitral estava
en contra meva", recorda.
Va ser a la banqueta, com a
entrenador, quan va adonar-se

que aquells pensaments eren
"bajanades". No ho va fer encara
aI'APADA Sagrat Cor, de Santa
Coloma de Gramenet, on va viu-
re els seus dos primers cursos
com a tecnic del cadet i del janior
masculi: "No sabia res i pensava
que deixant-m'hi la pell ho gua-
nyariem tot, pero perdiem la ma-
joria de partits de pallissa i em ca-
brejava perqué no ho entenia".

La seva primera experiéncia
al basquet fement seria a 'AECS
Hospitalet, futur CEJ 1'Hospi-
talet, "una etapa molt intensa"
on tenien "moltes ganes" de
menjar-se el moén i on va "des-
cobrir com és d'agrait entrenar
grups femenins". Mentre que al
cadet del Basquet Femeni Cor-
nella va comprovar que la seva
"idea" de basquet era diferent
que la de 1'entitat.

ADRI ALONSO

Al Basket Almeda va coneixer
Adri Alonso, "la millor persona
del moén" i de qui va ser ajudant
a l'infantil masculi i, més enda-
vant, també al janior masculi
del CB Cornella, que va exigir al
Barca fins a la prorroga a la Final
a Quatre del campionat de Cata-
lunya i es va quedar a dos tirs lliu-
res d'eliminar-lo i jugar el cam-
pionat d'Espanya. "L'Adri em va
ensenyar a gestionar un equip i
la pressio, i a no considerar-me
inferior a ning", apunta.

Ser ajudant de Joan Carles
Diez al Lima Horta Basquet, a
Lliga Femenina 2, el va ajudar a
planificar un curs i els entrena-
ments, i li va fer entendre que
cada grup i cada membre d'a-
quest son diferents: "Aconse-
guir que les voluntats en un

Oscar Cuesta com a speaker d’El Basket es Vida. Foto: Eva Benito

equip vagin pel mateix cami és
un repte apassionant. Quan tens
al grup, tot flueix, pero el procés
és llarg i complex".

Sempre tindra "al cor" la ge-
neracio del 95 del CEJ I'Hospi-
talet, que li va canviar la mirada
com a tecnic. "Fins aquell mo-
ment havia estat un sergent i els
meus ajudants em van fer veu-
re que elles no estaven acostu-
mades a aquella manera de fer i
que les podia cremar. Abaixant
el to i les formes, les jugadores
van respondre i les vaig comen-
car a entendre", comparteix.

La seva segiient experiéncia
va ser al Club Basquet Les Fran-
queses, amb un ascens a Segona
Catalana i només dues derrotes.
L'entrevistat va ajudar al grup "a
descobrir i experimentar que
eren capaces d'aconseguir més
coses de les que creien". De nou,
retorn al CEJ 1'Hospitalet, i
aquest cop amb la generaci6 de
2003, va gaudir "de la fantasti-
ca sinergia amb unes jugadores
iunes families extraordinaries".
"El gran regal que et queda per

sempre és haver ajudat a fer
créixer persones", completa.

Després d'un temps d'ab-
sencia, va tornar a les banque-
tes al CB Sant Joan Despi amb
un sots 21 masculi, "un molt bon
grup a qui exigia molt i que vo-
lia pencar, i eren molt agraits".
La seva ultima experiéncia va
ser dirigir els séniors A i B fe-
menins del CB Joventut Cas-
telldefels, "jugadores que li po-
saven molta voluntat i amb qui
m'ho vaig passar molt bé".

Natural, transparent i empa-
tic, no sorpren la seva habilitat per
presentar esdeveniments i con-
nectar amb I'Olimpic com a spea-
ker del Club Joventut Badalona
als partits de la Lliga ACB. Intenta
conduir el puablic "cap a on ne-
cessita I'equip", i molts cops apro-
fita el que transmet amb la ma-
sica el discjoquei Marti CL, "que
ésun mag". "Fa uns dies, contra
el Barga, I'equip estava remuntant
iem va sortir de'anima dir... 'Ja
que funcionés. Arrisco i a vegades
surt bé", exposa.

A Radio Gracia i amb Ivan
Serres va cobrir 1'Universitari de
Barcelona [futur UB Barga] i el
Lima Horta Basquet, que esta-
ven a l'elit: "Vam ocupar-nos
d'un ninxol de primer nivell
que no feia ning". Amb Serres
crearia masBasket, el primer
portal i "punt de trobada" del
basquet femeni a 1'Estat.

L'entrevistat va ser I'inic pe-
riodista espanyol a I'Europeu
de Franca de 2001, on la selec-
ci6 va ser bronze: "Mai oblidaré
I'abracada que em va fer Bego-
fla Garcia. Estava molt emocio-
nada, ijo també". Dos anys des-
prés, a Grecia i amb Jose Igna-
cio Huguet, de Mundo Deporti-
vo, va gaudir "de la meravellosa
remuntada" contra Polonia, amb
la sortida de Nturia Martinez i
Marta Fernandez, i un premi do-
ble: un altre bronze i el primer
bitllet per a uns Jocs Olimpics
(Atenes 2004) per merits es-
portius de la selecci6 femenina.

Els seus nou anys al departa-
ment de comunicaci6 de ' ACB van
ser "magnifics" per 1'aprenentat-
ge, poder fruir el basquet "des de
l'altra banda" i conéixer "grans"
professionals "que son ja amis-
tats". "Sino és el somni de la meva
vida, s'hi apropa molt", confessa.

La seva capacitat per crear un
arxiu artesanal i infinit de dades
de basquet li ha permeés treballar
al departament d'estadistiques
del'Eurolliga. "M'hi estic moltes
hores sense aixecar la vista de
I'ordinador per comptar amb
aquest material propi. Si no faig
les coses al 100%, no les faig o
em costa una barbaritat fer-les.
La passi6 ha estat sempre el
meu motor", conclou Cuesta.

Amb amor
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Els fans de Harry Potter estan d'enhorabona: el videojoc de rol immersiu
inspirat en la saga magica ja esta disponible per a PC, PS5 i Xbox Series X/S.
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Anglada Camarasa

El Museu Nacional d’Art de Catalunya (MNAC) defensa
que Hermen Anglada Camarasa (Barcelona, 1871-Port de
Pollencga, 1959) va ser “l'artista catala amb més projeccioé
internacional entre Maria Fortuny i Joan Mird”. Es per aixo
que el museu ha creat l'exposicié Anglada Camarasa. Lar-
xiu premeditat, després que la seva familia hi hagi donat
el seu arxiu personal coincidint amb el 150¢ aniversari del
seu naixement. Segons l'organitzacio, la mostra (que es
podra visitar fins al 7 de maig) permet que el public cone-
gui el procés creatiu i la rellevancia d’Anglada Camarasa.

ES FAMOSA PER...
QUE HA FET?
A LES XARXES...

Famosos

Dua Lipa (Londres, 1995) és una enamorada de
Barcelona i de Catalunya i, especialment, de la
nostra gastronomia. Ja ens ho va fer saber a
principis de l'estiu passat, coincidint amb els
dos concerts que va oferir a la capital catalana,
i ens ho ha confirmat ara.“He passat uns dies a
Barcelona i Catalunya, anant als meus restau-
rants preferits, fent nous amics i coneixent al-
guns dels meus productors de vi natural prefe-
rits. Un veritable plaer poder conéixer les per-
sones meravelloses i el procés que hi ha darre-
re del vi que m'encanta gaudir i compartir amb
la gent”. Aquesta és la piulada que la cantant
va fer el passat 8 de febrer a Twitter, acompa-
nyada de quatre imatges que acreditaven la
seva visita gastronomica. A més, l'artista brita-
nica d'origen kosovar també va aprendre a
beure amb porré a casa nostra. Una di noi.

La fitxa

D U A L I P A

, Ser una cantant d’exit mundial
Es una de les artistes més escoltades actualment

Gaudir de la gastronomia catalana
Ha presumit de visitar casa nostra per menjar i beure

Catalana d’adopcio

Els usuaris catalans ja se I'estimen com si fos una més

Llibres Teatre

Musica Pelis i series

Solstici
Agusti Franch

Solastalgia
Ada Castells

La nina de la comunion
Victor Garcia

Confit
Boom Boom Fighters & Cookah P

La Sara és una Quixot empatxada de lec-
tures apocaliptiques i, arran d'unes inun-
dacions extremes a Barcelona, decideix
fugir cap a 'Emporda. A I'expedicio I'a-
companyen un marit que exporta po-
llastres al Brasil, una filla adolescent que
vol un gos i una tieta excéntrica que no
hi toca gaire. Lobjectiu és refundar l'edat
mitjana amb tecnologia del segle XXI.

LAnna és prostituta i pateix anoréxia des
d’adolescent. Larribada d'un client que no
vol sexe amb ella despertara el monstre
que la turmenta. El Ginés treballa ma-
quillant cadavers. La seva relacié amb la
mort va comencar des de ben petit, igu-
al que el seu contacte amb la depressio.
Tots dos lluiten contra la soledat.
Al Teatre Gaudi de Barcelona.

Confit (Propaganda pel fet) és el segon disc
de Boom Boom Fighters & Cookah P, un
projecte nascut el 2021 a cavall entre Gi-
rona i Mataro. Els tres artistes que l'inte-
gren —Oriol Pujades “Cookah P’ Joan
Fité i Tomas Sanchez- ofereixen una pro-
posta innovadora per al panorama mu-
sical catala, que combina el reggae dels
vuitanta amb el dancehall dels noranta.

Ens trobem a finals dels vuitanta, en un
poble indeterminat. La Sara acaba d'ar-
ribar al municipiino troba el seu lloc. La
seva millor amiga és la Rebe, molt més ex-
travertida. Una nit van a una discoteca, es
drogueni, tornant cap a casa, troben una
nina vestida de comunié. Aixi comenca
el malson. La nifa de la comunién és una
pel-licula del barceloni Victor Garcia.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Plantar arbres millora la salut

LS ClAUS ceeococccocees

ILLES DE CALOR
ARBRES

La combinacio de poca vegetacid, molta poblacio
i asfalt provoca la creacio d’illes de calor urbanes

Augmentar un 30% I'arbrat a les ciutats reduiria un ter¢

de les morts a consegiiéncia de les altes temperatures

Lexposicio continuada a la calor esta associada
amb mortalitat prematura i malalties cardiovasculars

Les mares que viuen en entorns més verds tenen
més probabilitats de tenir nadons amb més pes

U

@ URBANISME

n estudi liderat per I'Institut de Salut Global de Barcelona
revela que més del 4% de les morts que es produeixen
en ciutats europees durant els mesos d'estiu sén conse-
quiéncia de les illes de calor urbanes, és a dir, de la diferencia de
temperatura que es produeix a causa de la combinacié de poca
vegetacid, densitat de poblacié alta i superficies com I'asfalt.
Lestudi, publicat a The Lancet, també analitza l'efecte dels arbres
sobre la temperatura. La conclusié és que un ter¢ de les morts
vinculades a les illes de calor podrien evitar-se si aconseguim
ampliar fins a un 30% la cobertura arbodria en ciutats com Barce-
lona, Madrid, Valéncia o Bilbao.

De la mateixa manera que els arbres poden contribuir a re-

¥ ? ,‘ ~,

000000

oo'ollaxoloo"o' ° (EEEEEEEK °

duir la mortalitat, també ajuden a créixer. Un altre estudi, també
d'ISGlobal i publicat a la revista Environment International, revela
que I'exposicié materna a entorns naturals afavoreix un creixe-
ment fetal saludable. En concret, la proximitat a espais verds
s'associa a un pes superior en néixer i en menors probabilitats
de tenir un nadé petit per a l'edat gestacional. Aquesta és una

. altra bona rad per plantar arbres a la ciutat.
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NECESSITEM ALIMENTS

BASICS PER CONTRIBUIR
A L’ALIMENTACIO DE MES DE
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Connecta
amb la natura

Glaciar

Verdiblau 900 053 612

Edificis Aire i Cel www.inmoglaciar.com
Habitatges de 2, 3 i 4 dormitoris amb terrasses
amb vistes, zones ajardinades i piscina comunitaria. Promaou
Viu connectat amb allo que realment importa. = .
. | W inmoglaciar.
Llinars del Vallés

al costat de [Auditori Construim confianga




