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Quan ser jove no vol dirfelicitat

» El problema del suicidi juvenil s’ha enquistat després de la pandemia, durant la qual es va visibilitzar
»“La joventut viu uns alts nivells estres, té por del futur i se sent estigmatitzada’, alerten els experts

Albert Alexandre
BAIX LLOBREGAT

Els efectes més evidents de la
pandémia han quedat enrere.
Aquest estiu, per exemple, ha es-
tat el primer sense restriccions per
poder viatjar arreu del planeta.
Malgrat aix0, i tal com ja s’apun-
tava en els primers compassos de
la crisi sanitaria, hi ha conse-
gliencies que es comencaran a
veure amb el temps i que tindran
un impacte tristament notable.

Una d’elles és la que es refe-
reix a la salut mental, la infancia
ieljovent. Segons apunten des de
I'Institut Infancia i Adolescéncia,
un organisme en el qual partici-
pen I'Institut Metropoli i I’Ajun-
tament de Barcelona, “el suicidi
entre les persones adolescents i
joves de 15 a 35 anys ja és la pri-
mera causa de mort en aquesta
franja d’edat a Catalunya”. Aixi
mateix, I'Organitzacié6 Mundial
de la Salut (OMS) assegura que
aquest és el problema més gran
de salut pablica d’Europa.

Es tracta, doncs, d’'un pro-
blema que es va visibilitzar amb
la pandemia, pero que, com afir-
maven en declaracions al diari
Linia des del Consell Nacional de
la Joventut de Catalunya
(CNJC), fa temps que preocupa.
“La pandémia ha servit per visi-
bilitzar un problema que ja te-
nim des de fa anys”, explicaven
des de l'organisme nacional per
afegir que aquest problema “té a
veure amb una joventut que viu
uns alts nivells d’estres, que té
por del futur i que en moltes oca-
sions se sent estigmatitzada”.
“Des que som petits ens manca
molta educaci6 emocional que
ens porti a afrontar els proble-
mes, i alhora vivim en una so-
cietat on s’individualitza el do-
lor”, sentenciaven des del CNJC.

SUICIDI 1 JOVES

Si ens centrem en la capital ca-
talana, les xifres indiquen que la
ciutat segueix els patrons globals.
Des de I'Institut Infancia i Ado-
lescencia assenyalen que, “men-
tre que I'any 2019 hi va haver 89
noies i 22 nois menors de 18 anys
atesos en el programa Codi Risc
Suicidi, 'any 2021 van ser 274 i
64 respectivament, és a dir, ga-
irebé el triple de noies i prop del
doble de nois”. Aquest augment
preocupant de joves i d’adoles-
cents atesos es va produir en els
moments centrals de la pandé-
mia. Tot i aix0, des de 'organis-
me asseguren que l'any 2022
les xifres han estat inferiors, amb
258 nois i 53 noies atesos al
programa. Sigui com sigui, son
registres molt més elevats que els
d’abans de la pandémia.

Els nois i noies amb idees su-
icides han augmentat, doncs,
pero, malgrat aixo, les temptati-
vesiles morts per suicidi son me-

nys. “En el cas de 'adolescencia,
el 2021 8 infants i adolescents (6-
17 anys) han estat victimes de
temptativa de suicidi a Barcelo-
na, mentre que entre els adoles-
cents de 10 a 19 anys, el 20201 el
2021 es van produir 3 morts per
suicidi cada any”, enumeren des
de linstitut.

PREOCUPACIO | SOLUCIONS
Davant d’aquestes xifres, que a
ulls de I'Institut Infancia i Ado-
lescéncia suposen una “intensi-
ficaci6 de les ideacions i de casos
atesos”, l'organisme assenyala
que és important “obrir la refle-
xi6 i maximitzar les possibilitats
de prevenci6”.

Es per aquest motiu que la
Xarxa dels Drets de la Infancia ha
elaborat un manifest per a la
prevencid i 'abordatge del suicidi
en la infancia i I'adolescéncia
que es donara a conéixer el pro-
xim 13 de setembre. En I'acte de
presentacio es detallaran els re-
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Els suicidis van augmentar durant la pandémia. Foto: Pexels

cursos per a cada fase del proto-
col contra el suicidi, és a dir, la
prevencio, la deteccié i I'actuacio.
“La guia incorpora les claus per
reconeixer els diferents nivells
d’alerta, identifica objectius pe-
dagogics i proposa activitats con-
cretes per ala fase d’actuacio, es-
pecialment centrades en el treball
amb el grup-classe”, afirmen des
de l'institut.

NOVA MIRADA

Sovint s’intenta combatre el su-
icidi des de les seves conseqiien-
cies més mortiferes. Tanmateix,
des de I'Institut Infancia i Ado-
lesceéncia consideren que el suicidi
és “la punta de liceberg d’'un
profund malestar que moltes ve-
gades es gesta durant la infancia”.
“Aquest malestar esta creixent a
tots els contextos socials, inclosos
els de més benestar economic, tot
ique creix en grau més alt en els
contextos amb més vulnerabilitat
social”, diuen.

Aixi doncs, si fins ara I'enfo-
cament del suicidi es feia des de
la salut mental, actualment “toca
abordar el fenomen del suicidi des
d’una mirada psicosocial i amb un
enfocament comunitari”. “Cal po-
sar damunt la taula la necessitat
d’'un nou paradigma en la mira-
da envers el suicidiiles ideacions
suicides a I'adolescencia”, expli-
quen des de l'organisme.

Amb aquesta perspectiva, di-
uen des de linstitut, es podran
produir dos canvis. Per una ban-
da, comprendre que la prevencio
del suicidi ha de comencar des de
la infancia, perque “T'efecte acu-
mulatiu de factors de risc pot em-
pitjorar la salut mental a 'adoles-
céncia ijoventut”, i, del'altra ban-
da, tenir en compte altres factors
més enlla dels individuals, com ara
“els privilegis o les dinamiques d’'o-
pressio social, que condicionen la
probabilitat de tenir ideacions su-
icides o intents de suicidi o de no
tenir-les”, sentencien.

Rep el diari en PDF i les tltimes hores
de liniatres a Telegram
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Opinié

per David Bondia, sindic de greuges de Barcelona

Turistificacio

Foto: Miquel Vera/ACN

s estrany el dia que no ens llevem amb no-

ticies sobre mobilitzacions i queixes de ve-

ins i veines de Barcelona per les dificultats

de poder conciliar la seva vida diaria amb els
usos turistics del seu entorn.

Queixes del veinat del Carmel, Can Baro, la Salut,
Vallcarca, Sagrada Familia, la Barceloneta, la Vila
Olimpica, el Poblenou... Es un degoteig constant. Quei-
xes reiterades sobre la turistificacié de gran part de
la nostra ciutat. Arribats aqui, i abans de ser acusat
de tendencioés i de turismofobic, crec que ens convé
diferenciar clarament entre turisme i turistificacio.
Aquesta, la turistificacio, té lloc quan en un espai li-
mitat, com Barcelona, el nombre de persones sobre-
passa la capacitat de carrega d’aquest espai o el limit
de canvi acceptable. En xifres possiblement és més fa-
cil fer-se’n una idea: cada dia, un 10,5% de les persones
usuaries de la nostra ciutat son turistes, i gran part
d’ells es concentren en espais de gran afluencia
(EGA) dificils de gestionar, ja que s’incrementa I'im-
pacte sobre la convivéncia amb el veinat de la zona.
Les solucions no son facils, perque, malgrat I'impuls
de mesures correctores de 'impacte negatiu de I'ac-
tivitat turistica, hi ha el risc d’expulsar cap a altres ter-
ritoris els mateixos problemes que es produeixen ara
als barris més tensats pel turisme.

-

Aquesta turistificacio altera I'habitat de les persones
residents, els carrers, les places, la cultura, les activitats
socials, etc. Aquest model d’activitat turistica també
afecta el gaudi de diversos drets de ciutadania, com
ara el dret a la convivéncia pacifica, a I'espai public,
al’habitatge, al medi ambient, al descans, a la mobi-
litat i a la seguretat ciutadana, entre altres.

Cal repensar el model de turisme
per fer-lo compatible amb
els drets humans de proximitat

Com hem dit abans, son nombroses les queixes re-
lacionades amb problemes de convivéncia derivats de
I'Gs intensiu de I'espai public per part de les persones
visitants. Aquestes problematiques encarnen les de-
nominades “externalitats negatives” del turisme i en-
tren en conflicte amb el dret a la ciutat de la pobla-
ci6 local.

Un dels efectes preocupants que podem observar
davant la turistificacio d’espais és la pérdua de la iden-
titat dels barris i la dedicaci6 del teixit comercial a les
necessitats de les persones visitants per davant del ve-

inat. La transformaci6 dels usos comercials dels lo-
cals pot generar dificultats per a la poblaci6 que vol
desenvolupar una vida quotidiana, tant per I'accés a
béns i serveis com per I'increment del seu preu.

Aquesta transformaci6 també afecta el teixit as-
sociatiu dels barris, especialment davant la dificultat
per garantir 'accés a un habitatge digne i a preu as-
sequible als barcelonins i barcelonines. Possible-
ment, qui més pateix els efectes de la turistificacié son
les persones grans i la infancia, les primeres per la pér-
dua del sentiment de pertinenca al lloc i les segones
per la impossibilitat de gaudir d’autonomia i d’espai
d’esbarjo suficient.

Per fer front a aquestes externalitats negatives ens
cal afermar la protecci6 del dret a la ciutat de la po-
blaci6 dels barris, reforcar el control de les activitats
comercials i la seguretat, revisar I'eficacia de les me-
sures adoptades i, sobretot, crear un espai de debat
per repensar el model de turisme a fi de fer-lo com-
patible amb la protecci6é dels drets humans de pro-
ximitat. Recentment, des de la Sindicatura de Greu-
ges de Barcelona ens hem pronunciat sobre la turis-
tificacié de I'entorn del temple de la Sagrada Fami-
lia. No obstant aixd, considerem que les recomana-
cions que formulem s’han de fer extensibles a la res-
ta de barris afectats per la turistificacio.

El Twitter en paper

@rocblackblock

No puc més, us ho pro-
meto... La meva filla
(preciosissima), amb un
78% de discapacitat, el curs passat te-
nia suport totes les hores en queé estava
al'escola, perd aquest curs heu reduit
les hores, com si la nena s’hagués “cu-
rat” de cop i volta! Quina és la justifi-
cacio, @educaciocat?

§ —En la meva condicio
de nacionalista espa-
nyol (no reconegut), no
em sento interpel-lat pels actes de la
Diada NACIONAL de Catalunya!

—Ja, quina pena... Jo, en la meva con-
dicié de menjador compulsiu de per-
nil, fricandd i ossobuco, no em sento in-
terpel-lat pel vegetarianisme. Anims!

[Sobre el video en qué
un home, posterior-
ment detingut, toca el
cul a una reportera en directe] Quantes
vegades les reporteres hem hagut d'a-
guantar merdes aixi. | han estat nor-
malitzades per nosaltres mateixes, com
restant-hi ferro. Doncs s’ha acabat. Ni és
normal ni ens toca empassar-nos-ho.

J Tinc una factura del 19
d’abril pendent de co-
brar. S’havia de pagar a fi-
nals de juliol/principis d'agost, perd no
ha passat. Les darreres respostes han si-
gut: cobraras durant el setembre. Arribat
aaquest punt, i encara que cobri avui, es-
tudiaré quines accions puc emprendre,
pel maltractament i per dignitat.
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Juan Carlos Unzué, exfutbolista
i activista contra la malaltia de
I'ELA, la qual pateix, sera
el pregoner de la Festa Major
d’Esplugues. Els tltims anys,
Unzué ha esdevingut un

referent en la lluita per la millora

, deles condicions dels afectats.

Juan Carlos Unzué pagina 10

La farmaceutica alemanya Bayer
ha anunciat un expedient de
regulacié docupacié (ERO)
de 135 treballadors. Els sindicats
s'hi oposen i temen que afecti la
plantilla de la companyia a Sant
Joan. De moment, I'empresa
guarda silenci.
pagina 11

LAjuntament de Sant Just
Desvern continua treballant per
fer realitat la Fabrica d’Artistes,
un equipament que es
construira davantla ITVique
acollira creadors locals perqué
desenvolupin el seu art i crein
sinergies entre ells.
pagina 16

Aj. de Sant Just

El + llegit liniatres.cat

Mor un treballador en les obres
de Montesa, a Esplugues

Preocupacio a Sant Joan Despi
per 'ERO anunciat per Bayer

El dibuixant estrella de Tiktok Marc Llivina
estrena mostra a Sant Joan Despi

Qliestio de vida o mort

El comerg¢ d’Esplugues activa
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Vaga el primer dia de curs

per Jordi Oriola

9 anterior conseller d’E-

L ducacio, Josep Gonzalez
Cambray, va tractar

amb prepotencia la comunitat
educativa i va intentar ignorar els
sindicats com a agents de millo-
ra de la qualitat educativa. Aixo
va propiciar reiterades vagues
durant el curs passat que ens van
costar suor i llagrimes. Al final de
curs, es va negociar i hi havia un
acord a punt de signar que in-
cloia: I'equiparacio6 de sous per al
professorat de I'FP, el reconei-
xement del deute pels estadis
deixats de cobrar i un termini per
cobrar-los, ila reducci6 de dues
hores lectives per als majors de
55 anys. Era un acord de minims
per destensar una situacié molt
complicada a les aules: amb la
gestio dels alumnes d’'una so-
cietat sotmesa a molts canvis de-
mografics, socials i tecnologics,

limit per la covid, sota la pres-
si6 dels tribunals per la im-
mersi6 lingiiistica, i amb un
historial terrible de retallades
de drets laborals i salaris.
Ara hi ha hagut canvi de
cadires i la nova consellera,
Anna Simo¢, fa la viu-viu i es
desdiu d’un pacte que ja esta-
va a punt de ser aprovat. Ho
justifica tornant al mantra
que ja va entonar Cambray per
intentar fugir d’estudi mentre
feia pedagogia colonial: Cata-
lunya pateix un espoli fiscal de
20.000 milions d’euros anu-
als. Sabem que ’espoli no és
broma i que impedeix que
Catalunya disposi dels recur-
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sos que farien falta per aten-
dre totes les necessitats de la
societat. Cert, pero l'acord
que s’estava a punt de signar
devia comptar amb l'aval de
les finances de la Generalitat,
no? Per que ara la nova con-
sellera se’n renta les mans i
diu que ja s’anira veient? Es
perque ara mateix no hi ha
eleccions a la vista? La baixa-
da de vots ’ERC a les elec-
cions municipals i generals
té molts factors, pero segur
que el malestar de la comuni-
tat educativa també hi va con-
tribuir. Pel bé de 'educaci6 de
Catalunya, consellera Simo,
compleixi els acords!

Linia Tres no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccioé ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’'opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com
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A les xarxes

#AccidentMortal

@punsix: Son 4 victimes mortals identi-
ficades: dues noies de 22 anys, una de 19

i un noi de 21. La Unitat d’Investigacié de
Mollet del Vallés s’ha fet carrec del cas.

@bomberscat: Una expedicié de #bom-
berscat viatja ja cap al Marroc per donar
suport en les tasques de cerca i rescat de
victimes del terratremol.

@feminicidio: Rubiales dijo: “No voy a di-
mitir”. Las jugadoras y el movimiento femi-
nista dijeron #SeAcabd.Y se acabé. Luis Ru-
biales dimite como presidente de la RFEF.
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Promovent les noves masculinitats

per Nuria Parlon, alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet

11931, el parlament espanyol va donar llum

verda al sufragi femeni gracies a lalluitailes

reivindicacions de Clara Campoamor i de

moltes altres dones que van alcar la veu per
fer que el 19 de novembre del 1933 la meitat de la po-
blaci6 que no tenia dret a vot fins aleshores pogués acu-
dir ales urnes, per primer cop, al pais. Aquest proxim
mes de novembre fara noranta anys d’aquella fita his-
torica que va significar el reconeixement del dret de
ciutadania que sempre haviem tingut negat les dones,
considerades fins llavors ciutadanes de segona —i ni
tan sols aixo. En aquell avenc de drets, molts homes
van demostrar que estaven compromesos amb I'equitat
ilajusticia social, fet que, sens dubte, va ser decisiu per
materialitzar aquest importantissim aveng. Des de lla-
vors, gracies a la lluita feminista i a la voluntat politi-
ca de molts partits, sobretot d’homes i dones pro-
gressistes, s’ha aconseguit més reconeixement de
drets i llibertats per a totes nosaltres. Alhora, tots els
passos fets a favor de la igualtat real i efectiva entre els
homes iles dones —i els importants pactes politics for-
jats des del mon local, autonomic i estatal— han inci-
dit en un benestar i una qualitat de vida més grans de
tota la ciutadania —i dic tota. Sens dubte, 'agenda trans-
formadora en politiques d’igualtat que hem impulsat
i que impulsem des del municipalisme ens esta per-
metent poder avancar cap a una societat globalment
millor, amb menys desigualtats i amb més oportuni-
tats perque tothom pugui desenvolupar projectes de
vida amb plenes garanties. Perque quan avancem en
igualtat, totes les persones hi guanyem.

Pero trencar els dogmes i privilegis del patriarcat
va ser dificil llavors i ho és ara. Malgrat les dificultats,
cal continuar lluitant i comprometent-nos totes i tots
pel bé comi. Ho veiem durant aquestes nou décades
delluita constant de moltes dones i homes que ens van
precedir. Malgrat les resisténcies, son moltes les fites
aconseguides i molts els reptes que cal assolir. El que
esta clar és que, gracies a moviments com el sufragis-
ta, les dones van poder comencar a ser subjectes po-
litics, cosa que ha suposat un enfortiment de la de-
mocracia i que puguem viure en una societat millor per
a tothom. Ara més que mai no podem fer cap pas en-
rere ni en drets ni en llibertats. Cal mantenir els pac-
tes politics globals, com I'estatal contra la violéncia de
genere, encara més en el moment en que ens trobem,
perque la violéncia contra les dones —en totes les se-
ves dimensions— continua sent avui dia una de les grans

amenaces per al progrés i les llibertats de tota la civi-
litzaci6. Aquest ha de continuar tractant-se com un tema
clau en 'agenda politica, de primer ordre i prioritat dels
governs estatals, autonomics i locals, perque lluny de
disminuir, veiem amb xifres i casos un terrible agreu-
jament, sobretot pel que fa a les agressions sexuals en-
tre la poblaci6 més jove.

Des de Santa Coloma de Gramenet, i a partir del pro-
jecte de La Ciba, estem treballant diferents linies d’ac-
tuaci6é que han demostrat ser molt eficaces a’hora d’a-
bordar les violéncies, tant pel que fa al tractament in-
tegral i reparador de les victimes a través del Centre d'In-
formaci6 i Atencio6 Integral a les Dones (CIRD) com des
del projecte comunitari Xarxa Violeta, en el qual s’han
implicat les entitats, associacions, comercos i empre-
ses de serveis de Santa Coloma de Gramenet, a més de
les comunitats veinals, en la prevenci6 conjunta de les
violencies sexuals i LGTB-fobiques, per combatre-les
des de la necessaria perspectiva comunitaria. També la
coeducaci6 és un eix fonamental de prevencio de les vio-

Tenir homes que cuiden sabem
que és un factor de proteccio
envers la resta de persones

léncies, pel que fa a la formaci6 i tallers a les escoles i
instituts, perque els iles joves, des de petits, puguin re-
coneixer el que son les relacions toxiques i per promoure
relacions afectives des de la llibertat i el respecte.

Des de La Ciba hem obert una nova linia d’inter-
vencid que té a veure amb la promoci6 de les noves mas-
culinitats, a partir de la qual estem desenvolupant pro-
jectes adrecats als homes i als adolescents colomencs,
sempre des d'una mirada corresponsable i igualitaria.
Per una banda, oferim propostes vinculades a la co-
educacioila crianca, amb grups de preparacié perala
paternitat i cercles de pares que es fan conjuntament
amb ASSIR Santa Coloma (Atenci6 a la Salut Sexual i
Reproductiva, de I'ICS) i 'entitat Gramamas, respec-
tivament. Els grups de preparacio6 per a la paternitat sa-
drecen a futurs pares que volen compartir I'experien-
cia dela gestaci6 i el postpart de les seves criatures. Un
espai de seguretat i confianca on rebre suport i acom-
panyament en el procés de paternitat i crianca des de
la presencia i la corresponsabilitat, a més d’explorar amb

Les millors
perles ?

Jordi Borras/ACN

altres homes els reptes i les oportunitats de les pater-
nitats avui dia. Per donar continuitat a aquesta accio,
s’ha creat també un cercle de pares amb homes que es-
tan criant fills i filles de 0 a 6 anys. La seva primera ses-
si6 es va fer el juny i va ser una experiéncia molt pro-
fitosa que repetirem cada mes. L'objectiu és oferir un
espai propi on compartir i construir altres formes de
ser pares, més corresponsables, més presentsi actius,
aixi com un lloc on poder intercanviar malestars i ne-
cessitats compartides.

Entenem que cal construir aquestes noves pater-
nitats per trencar amb les masculinitats toxiques, i per
aconseguir-ho és important oferir aquests nous espais
de crianca compartida com a linia estrategica. Alhora,
creiem fermament en el valor d’aquests espais per pre-
venir les violéncies masclistes, perqueé tenir homes que
cuiden sabem que és un factor de protecci6 des de la
cura, 'empatia, 'escolta i les emocions envers la res-
ta de persones.

Per altra banda, i amb aquesta filosofia sobre la pro-
moci6 i atenci6 a noves masculinitats, portem a terme
sessions de treball individual i grupal per a joves a par-
tir dels dotze anys des del CIRD Jove. Es tracta d'un es-
pai d’informaci6 i acompanyament a nois joves per a
la revisi6 critica de les masculinitats i la prevencio6 de
tota mena de violencies. Des del 2020 es fa una feina
individual crucial amb joves derivats de les escoles, ins-
tituts o espais comunitaris. Parlem de joves que han po-
gut exercir actituds masclistes o que han fet assetjament
escolar, entre altres tipus de violéncies, i que volen fer
una revisio critica de la seva masculinitat, que tenen
dubtes sobre la seva sexualitat o que han estat victimes
de violencies. Enguany, per primer cop, s’ha treballat
amb un grup de vuit joves, durant 10 sessions, des de
l'autocritica, com es construeix la masculinitat i els cos-
tos que té per a ells, les greus implicacions pel que fa
a les desigualtats, la vulnerabilitat associada, la se-
xualitat, la cura o la violéncia en tots els seus vessants.

Creiem que aquesta linia sobre les noves masculi-
nitats és un pas important a fer des de tots els governs
iadministracions pabliques per continuar avangant en
la igualtat real i efectiva entre els homes i les dones. I
des de les ciutats i pobles hem de poder dotar la ciu-
tadania d’aquestes eines i espais relacionals per con-
tribuir a canviar aquest paradigma patriarcal que cal
superar d'una vegada per totes. Pel benestar de totes
itots, per una societat i un moén més just i igualitari, per
un moén lliure de violéncies... Fem-ho possible!

LAFOTO

Titular de vergonya de Las Provincias:"Una dona provoca un
accident quan el seu maltractador intentava estavellar el
cotxe per matar-la”. Ell la vol matar pero la culpa és della. Perqué
després diguin que la perspectiva de génere és innecessaria.

n poble de Portugal s'inunda de vi negre. Literalment.

Ha passat a Anadia, una petita localitat on I'explosio
de dos tancs d’un celler ha deixat anar dos milions de litres
de vi pel carrer. Els bombers han evitat que arribés al riu.

ui el té més gran? Larbre de Nadal, volem dir. Lalcalde de

Badalona, Xavier Garcia Albiol, va anunciar que en posaria
un de més de 40 metres, superant aixi el de Vigo. El gallec Abel
Caballero es va afanyar a dir que el seu seria de 40,5 metres.

Crits de sorpresa i mans al cap. Va ser la reaccio
generalitzada dels passatgers d’un avié que volava del
Regne Unit a Eivissa en veure una parella mantenint
relacions sexuals al lavabo. El video ha fet la volta al mén.
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Protegim les persones refugiades

per Adrian Vives, coordinador d’Incidéncia Politica i Participacio Social de la CCAR

es de principis de juliol i fins a final d’any, I'estat

espanyol ostenta la presidéncia del Consell de la

UE, una presidencia que s’estableix de manera

rotatoria entre els diferents estats membres. Per
al'estat espanyol, les prioritats durant aquest segon semestre
del 2023 seran la reindustrialitzacié de la UE, avancar en la
transici6 ecologica, promoure la justicia social i economica
ireforcarla unitat europea. Es en aquest tltim eix en el qual
s’emmarcaran les negociacions sobre el nou Pacte europeu
de Migraci6 i Asil, que pretén tant harmonitzar els proce-
diments en matéria de migracio i asil per assegurar la igu-
altat de tracte de tots els sol-licitants, independentment del
pais europeu al qual arribin, com establir mecanismes que
permetin compartir les responsabilitats que tenen els estats
en l'acollida de les persones refugiades. Segons'agenda de
la presidencia espanyola, es preveu que les negociacions del
pacte es duguin a terme durant els proxims mesos i que, a
principis del proxim any, pugui ser signat pels diferents es-
tats membres. No obstant aixo, el punt de partida per a les
negociacions, és a dir, la proposta que van fer els ministres
del'Interior dels diferents estats i que ara passara al Parla-
ment Europeu, és forca preocupant.

Ja fa anys que les organitzacions en defensa dels
Drets Humans reclamem que s’harmonitzi la politica mi-
gratoria a nivell europeu, principalment perque el tracte
dispensat als sol-licitants d’asil sigui el mateix als diferents
estats membres de la UE i perque 'acolliment d’aquests
sollicitants, aixi com I'estudi de les seves demandes, no re-
caigui inicament en els paisos amb fronteres exteriors.
Avancar en la consolidaci6 d'un sistema europeu comi d’a-
sil és, en principi, una bona noticia. No obstant aixo, aquest
nou pacte que en els proxims mesos s’haura de negociar
al Parlament Europeu no té res a veure amb les reclama-
cions que des de fa anys fan aquestes organitzacions ni amb
les necessitats de protecci6 que tenen les persones que es
veuen obligades a desplagar-se.

El pacte aprofundeix en I'dptica securitaria en la gesti
del’arribada de nacionals de tercers paisos, amb propostes
com la rapida analisi de sol-licituds d’asil en frontera, que posa
en perill el principi de no devoluci6 i que discrimina els sol-li-
citants segons el seu origen nacional; la detencié adminis-
trativa de sol-licitants d’asil, inclosa la de menors d’edat ma-
jors de 12 anys; 'aposta per reforcar les deportacions forcoses,
donant cada vegada més protagonisme a Frontex, 'agencia
de control de fronteres denunciada en nombroses ocasions
per vulnerar els drets de les persones migrants; o la mer-
cantilitzaci6 de I'acollida de les persones refugiades, permetent
queels estats paguin per no acollir. Mirades en conjunt, aques-
tes propostes signifiquen una greu reculada en el dret d’a-
silien la protecci6 de les persones refugiades. El pacte por-
tafins al'Gltim extrem el dret dels estats a decidir sobre 'en-
tradaila permaneéncia en el territori sota el qual exerceixen
la seva sobirania d’aquells que no son ciutadans, encara que
per aixo es vulnerin sistematicament els seus drets humans

i, més concretament, el dret de tota persona a sol-licitar pro-
tecci6 internacional en cas de persecucio, aixi com el dret a
la mobilitat humana.

Aquestes practiques de no admissi6, tancament i de-
portaci6 aprofundeixen en la deshumanitzacio i crimina-
litzacio de les persones migrants i refugiades, transmeten a
la ciutadania la imatge que la migracié és un perill del qual
hem de protegir-nosique els drets de les persones migrants
irefugiades poden ser permanentment vulnerats sense que
hi hagi conseqiiéncies. I aix0 és especialment perillos en un
context en el qual els discursos i les politiques de I'extrema
dreta avancen per tot el continent. Hi ha una linia que uneix
la sistematica vulneraci6 de drets que pateixen les persones
migrants i refugiades per part dels estats que tenen I'obli-
gaci6 de protegir-les i 'augment dels discursos racistes an-
tiimmigracio, ja que aquests tltims es veuen legitimats per
les primeres. La millor manera de demostrar que s’esta ra-
dicalment en contra dels discursos i les politiques de I'extrema
dreta és impulsar normatives que posin al centre els drets
humans i la proteccio6 de les persones que es veuen obliga-
des a fugir. Cedir a les exigencies d’aquells partits o estats
membres que enarboren propostes racistes i xenofobes, com
T'intent d’alguns paisos de no acollir persones refugiades, im-
plica legitimar-les i normalitzar-les. Si no aconseguim do-
nar la volta a aquest pacte que es negociara en els proxims
mesos i establir mecanismes reals de protecci6 que compleixin
amb els estandards que exigeix el dret internacional, les con-
seqliencies seran desastroses tant per a les persones refu-
giades com per al conjunt de la ciutadania.

Les politiques migratories europees de les tltimes de-
cades, obstinades a convertir el continent europeu en una
fortalesa, han fracassat estrepitosament. El seu objectiu prin-
cipal, impedir I'arribada de sol licitants d’asil, no s’ha com-
plert. I quan sha produit un descens en les arribades de per-
sones que buscaven protecci6 ha estat a costa de la desaparicio
de milers d’elles en les rutes terrestres i maritimes cap a Eu-
ropa. Les persones amb necessitats de proteccié no han ces-
sat d'intentar buscar refugi, simplement ho han continuat
fent transitant itineraris cada vegada més perillosos i posant
la seva vida en risc.

Els moviments migratoris obeeixen a multiples i com-
plexos factors i son conseqiiencia, entre altres coses, de la
globalitzacio, del sistema de producci6 capitalista, de les po-
litiques neoliberals de les tiltimes decades i de les politiques
extractives que historicament han desenvolupat els paisos
del nord respecte dels del sud. Els moviments migratoris
no cessaran i els governs dels estats europeus mai tindran
la capacitat d'impedir 'arribada de persones que estan sent
perseguides. Es decisi6 nostra, per tant, apostar per una ges-
ti6 de les migracions il’asil que respecti els drets humans
o per una que continui produint vulneracions de drets, pa-
timents i morts. Potser, després d’anys de politiques fra-
cassades, és hora de posar en marxa un pacte que realment
protegeixi les persones refugiades.

44

Hi ha unalinia que uneix
la sistematica vulneracio
de drets que pateixen les
persones migrants i
I'augment dels discursos
racistes antiimmigracio.
La millor manera de
demostrar que s’esta
radicalment en contra
de I'extrema dreta és
impulsar normatives que
posin al centre els drets
humans i la proteccio de
les persones que fugen

29

@324cat: Emma Igual, la cooperant cata-
lana morta a Ucraina, era directora de 'ONG
Road to Relief, que es dedicava a evacuar ci-
vils i a tasques d'ajuda humanitaria.

@natalia_garriga: HBO ha creat la col-lec-

Ci6 “En catala”. Hi trobareu agrupades les
pel-licules i series que tenen disponibles
en la nostra llengua. Ja en s6n més de 100!

@_marionacordoba: Treballar de tardes té
molts handicaps. Un dells és sentir I'obliga-
Ci6 de ser productiva als matins. A les tardes
vas al bar a fer birres sense remordiments.

* Foto: ACNUR
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Obres | Millores als parterres d’Angel Guimera
Durant I'agost ’Ajuntament ha completat les obres de millora dels parterres de la
rambla d’Angel Guimera. La vegetacié que hi havia abans ha estat substituida per una
altra que necessita menys aigua. L’actuaci6 ha tingut un cost de 100.000 euros.

Unzuéfarael pregé d'unaFesta
Major solidaria contral’ELA

» Lexfutbolista, vei de la ciutat, obrira la celebracio a I'Espai Corberé
» Esplugues recaptara fons per a investigar aquesta malaltia

TRADICIO » Les festes de Sant
Mateu d’enguany tindran un
fort vessant solidari. Entre el
20 i el 24 de setembre, Esplu-
gues viura una Festa Major mar-
cada pel pregoner, I'exfutbolis-
ta Juan Carlos Unzué, afectat per
esclerosi lateral amiotrofica
(ELA)1i activista a favor de la in-
vestigacio i el benestar dels qui
la pateixen.

Unzué, que és vei del muni-
cipi i que recentment va recollir
el Premi d’Esports Pont d’Es-
plugues, sera I'encarregat de do-
nar el tret de sortida de les fes-
tes la nit de dimecres 20 de se-
tembre, a 'Espai Corbero, que
tornara a obrir a la ciutadania en
ple procés d’elaboraci6é d’'un pla
d’usos que ha de definir-ne la uti-
litat com a equipament munici-
pal. De fet, qui vulgui assistir a
l'acte ha de fer una reserva de
placa gratuita, per motius d’a-
forament, a través de la plata-
forma web Codetickets.

El mocador verd de la festa contra 'ELA. Foto: Ajuntament

En aquesta linia, 'Ajunta-
ment ja ha posat a la venda el
mocador de la Festa Major, que
és verd, en clara referéncia al
combat contra 'ELA. Es poden
adquirir als equipaments muni-
cipals, aixi com a les carpes que
hi haura instal-lades als con-
certs de placa Catalunya i del car-
rer Maria A. Capmany. Els di-
ners recaptats aniran a parar a la
investigaci6 de la malaltia.

Per altra banda, el Sant Ma-
teu d’enguany comptara amb
els concerts dels eurovisius Blas
Cant6 i Miki Nufiez, que actua-
ran divendres 22 i dissabte 23,
respectivament.

També hi haura espai per ala
cultura tradicional, amb la dia-
da castellera, el correfoc, els cap-
grossos o les sardanes, entre al-
tres, aixi com un festival Holy i
el celebre mercat Esplugas City.

Jaes poden votarles finalistes
delaBiennal de Ceramica

ART ) Fiins al proxim 5 d’octu-
bre el public pot votar per esco-
llir 1a seva peca preferida d’entre
les 29 finalistes de la Biennal de
Ceramica Angelina Alos, que
organitza el Museu de Can Tin-
turé i que es poden visitar des del
mes de juliol.

Les votacions es poden fer a
través de la plataforma digital de
participacié municipal. Per la
seva banda, el jurat es va reunir
a lestiu per decidir les tres mi-

llors peces d’aquesta edicio, que
es donaran a coneixer també el
proxim 5 d’octubre, durant I'ac-
te d’entrega dels premis.

COMPROMESES

La majoria de les peces selec-
cionades per a la final son ex-
emples de compromis dels ar-
tistes amb temes com els efectes
de I'escalfament global, la lluita
afavor de la igualtat o 'abtis dels
medicaments.

Mor un treballadoren
les obresdel’ARE Montesa

CONDOL » Un treballador va
morir el passat dia 4 de setem-
bre en un accident laboral a les
obres de I'’Area Residencial Es-
trategica (ARE) de Montesa.
En un comunicat, I’Ajunta-
ment va detallar que 'operari va
morir en unes obres que porta a
terme un dels promotors privats
ala zona, on es volen construir
un miler de pisos protegits i la
nova comissaria de la policia
local. Segons expliquen fonts
municipals, el personal del Ser-
vei d’Emergencies Mediques
(SEM) va arribar al lloc dels

fets per intentar reanimar 'o-
perari, de 60 anys, sense exit. Se-
gons van explicar alguns testi-
monis, ’home va caure en una
zona de dificil accés, aparent-
ment en un pou.

Per la seva banda, els Mossos
van informar que van posar els
fets en coneixement del jutjat i
del departament d’'Empresa de
la Generalitat, tal com marquen
els protocols en casos com
aquest.

El consistori lamenta el decés
itrasllada el seu condol a la fa-
milia i amistats de la victima.

Quatre milions per reactivar
el projecte de I'Auditori

Esvoranc on hi hauria d’haver I'auditori. Foto: Linia Tres

EQUIPAMENTS » El Ple del juliol
va aprovar una modificaci6 de
credit de 10 milions d’euros del
pressupost actual, dels quals 4,1
es destinaran al futur auditori de
la placa Catalunya.

Actualment, 'equipament
esta inacabat i el paisatge és el
d’un esvoranc enorme on hi ha
ciment i ferro per valor de tres
milions d’euros. A finals del
2021 els veins denunciar la si-
tuaci6 a Linia Tres.

Aquest edifici, les obres del
qual esta previst que es repren-
guin abans de finalitzar 'any, tal

com va avancar fa uns mesos
aquesta publicacio, esta previst
que aculli 'Escola Municipal de
Musica i Arts Escéniques.

Amb tot, el pressupost de I'e-
quipament ascendeix a gairebé
11 milions d’euros. D’aquesta
manera, el consistori esplugui
pretén posar fi al que més d’'un
titlla d’auditori fantasma i do-
nar resposta a les reivindica-
cions dels veins de les torres
Symbol, que cada dia, quan
surten al balco, veuen als seus
peus un sot enorme que algi ja
considera “de la vergonya”.
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Mobilitat | Connexio clau de dues artéries per carril bici
L’Ajuntament ha completat durant I'agost les obres de connexi6 per carril bici entre
l’avinguda de Barcelona i la del Baix Llobregat. El tram té una longitud d’uns 750 metres
i comunica diferents equipaments com el CAP Les Planes o I’hospital Moises Broggi.

Preocupacio a SantJoan Despi
per 'ERO anunciat per Bayer

» La farmacéutica alemanya planteja acomiadar 135 treballadors
» Lexpedient podria afectar la seu que la companyia té a la ciutat

EMPRESES » La farmaceéutica
Bayer ha anunciat un Expedient
de Regulacié d’Ocupacié (ERO)
que afectara 135 treballadors de
la firma. Ara per ara només se
sap que 13 dels acomiadats cor-
responen a la planta de la Fel-
guera, a Asturies, pero la incog-
nita continua present pel que fa
als 122 empleats restants que es
vegin afectats.

En aquest sentit, 'ERO sem-
bla que afectaria la part de la xar-
xa comercial i suport de vendes
de la farmaceutica, un departa-
ment que esta centrat en la prac-
tica totalitat a la seu central de la
peninsula Ibérica de la compa-
nyia a Sant Joan Despi, on tre-
ballen 400 persones. La farma-
céutica ha anunciat que no co-
municara les dades d’afectacio
fins al 19 de setembre, en la pri-
mera reuni6 amb els sindicats.

Uns sindicats que ja han
mostrat el seu rebuig a 'ERO.
“La nostra postura és la de no ac-

s W

Les multes per portar
elgos deslligataugmenten

CIVISME » Les multes relacio-
nades amb els gossos deslli-
gats han augmentat un 1.000%
en l'altim any, segons informa
IAjuntament. Es tracta d’'un
increment de les multes més
que significatiu, a les portes de
I'entrada en vigor de la nova Llei
de benestar animal, que el 29 de
setembre ja estara en marxa.
Entre altres, aquesta normati-
va obliga els propietaris d’ani-
mals de companyia a tenir una
asseguranca de responsabilitat
civil per danys a tercers, entre
altres mesures.

Un altre ambit que manté
ocupada a la Policia Local s6n
les accions inciviques a sobre
dels anomenats vehicles de mo-
bilitat personal, majoritaria-
ment patinets. Si bé és cert que
les sancions d’aquesta classe
han baixat enguany lleugera-
ment respecte del 2022 —han
passat de 167 a 152—, el cos ha
intensificat la seva vigilancia
per detectar un s inadequat
d’aquests vehicles, cosa que,
segons destaca el consistori,
“ha permes detectar més in-
fraccions en aquest ambit”.

La seu de 'empresa a la peninsula és a Sant Joan Despi. Foto: Arxiu

ceptar el pla social, com diuen
ells, perque no veiem cap motiu
pel qual I'empresa vulgui aco-
miadar 135 persones”, detalla en
declaracions a’ACN el secreta-
ri general d'UGT a Bayer, Gerard
Castro. El gran volum de treba-
lladors que hi ha ala seu de Sant
Joan Despi fa preveure que la
majoria d’afectacions es puguin
concentrar en aquesta.

Per la seva banda, la farma-
ceutica defensa que han pres la
decisio6 perque a Espanya hi ha
dificultats d’accés a nous farmacs
i per la maduresa d’algunes de
les marques clau de la compa-
nyia. Per tot plegat, Bayer vol en-
focar la seva acci6 en la promo-
ci6 dels nous llangaments en
detriment dels altres productes
que estan al final del seu cicle.

Foto: Ajuntament

L'estrella deTiktok Marc
Llivina estrena mostra

ART » Marc Llivina és un dibui-
xant que s’ha fet viral a Tiktok,
on té més de 600.000 seguidors.
Ara, Llivina acaba d’estrenar la
seva primera exposici6 de di-
buixos, i ho ha fet a la seva ciu-
tat. En concret, al Centre Jujol-
Can Negre, on fins a 't d'octubre
es podra visitar la mostra Solo
trazos/trozos de mi, que ofereix
una quarantena d’esbossos que
van des dels seus inicis en el re-
alisme, a obres descriptives per

experimentar diferents estils i
tecniques, passant per les obres
dels dltims anys d’art hiperrea-
lista que s’endinsen en el seu
mon interior.

UNA VOCACIO

Llivina va néixer el 1999 i des de
ben petit va mostrar inclinacio
per la pintura. El 2020 va obrir
un compte a la xarxa social Tik-
tok, on s’ha convertit en una fi-
gura destacada del dibuix.

LAjuntamentil’AMB sumen
forces per protegir el riu

Un tram de la ribera del riu, envaida per la canya. Foto: Google Maps

MEDI AMBIENT » L’Area Metro-
politana de Barcelona (AMB) i
I'Ajuntament han sumat esforcos
per recuperar i mantenir la lle-
ra del riu al seu pas pel munici-
pi. Aixi es va aprovar per una-
nimitat durant la sessi6 plenaria
del juliol.

“Aquest conveni ens ajudara
a continuar mantenint i preser-
vant I'espai fluvial del riu, un en-
torn de gran valor natural, pai-
satgistic i d’as ladic”, assenyala
a Linia Tres I'alcaldessa, Belén
Garcia, que recorda que aques-
ta actuaci6 va en la linia del Pla

d’emergencia climatica muni-
cipal. Entre altres, el conveni
amb ’AMB contempla fer tre-
balls de manteniment de la ve-
getaci6 i dels camins de la zona,
canviar els senyals i posar-ne de
nousi arranjar les instal-lacions
d’aigua i electriques.
L’Ajuntament i TAMB, per al-
tra banda, tenen previst actuar
sobre una zona de ribera de
4.000 metres quadrats coberta
per espécies invasores com la ca-
nya, que seran retirades per dei-
xar pas a vegetacio local i que
aquesta torni a prosperar.

Lliga per a la proteccio
c’animals i plantes

Barcelona

Els Nostres Horaris:

De dilluns a divendres:
Zona Gats - De 10:00h a 15:30h
Zona Gossos - De 10:00h a 17:20h

C/ Guarda Anton, 10 08035 - Barcelona
Tel.: 934 170 124 '

Caps de setmana
i festius:
De 10:00h a 12:00h
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e motius per lamentar-

se quan parlem de la

nostra llengua n’hi ha

a cabassos. La justicia
obliga alguns centres educatius a
impartir el 25% de les classes a Ca-
talunya en castella. Al Pais Va-
lencia, el PP i Vox prohibeixen re-
vistes i concerts que es fan en I'i-
dioma d’Ovidi Montllor. Google
discrimina el catala. La meitat dels
joves de Barcelona no utilitzen la
llengua i en alguns districtes com
Nou Barris aquesta xifra baixa fins
al 5%. Alaregi6 metropolitana hi
ha zones on quasi un de cada qua-
tre ciutadans no sap parlar cata-
laiun de cada quatre no sap lle-
gir-lo. En indrets com I'Hospita-
let, només el 12% de la poblacio té
el catala com a llengua d’as habi-
tual. Al Baix Llobregat Sud i al
Barcelones Nord és el 15%. La
cosa millora timidament al Baix
Llobregat Nord (27%) i a Barce-
lona (29%), 1 ho fa amb claredat
al Maresme (44%) i al Valles
Oriental (37%). En cap cas, pero,
Sarriba a les xifres de les Terres de
I'Ebre (72%).

Aixi podriem seguir fins al'in-
finit. Fins a lalamentacio paralit-
zant. El catala no passa pel seu mi-
llor moment, és obvi. Malgrat
aixo, hi ha moltes iniciatives que
miren de millorar la salut de la
llengua. Hi ha qui no es rendeix.

APRENDRE CATALA

Tot comenca a l'educaci6. Des
del final de la dictadura, gran
part dels esforcos per recuperar
I'as de lallengua —amb el permis
delaradioila televisio pablica ca-
talana— es van centrar en la im-
mersio lingiiistica a 'escola pablica
i en els cursos de catala per a
adults. Les primeres experién-
cies de centres educatius en els
quals s’ensenyaven totes les ma-
teries en catala van néixer a San-
ta Coloma de Gramenet l'any
1983. Pel que fa als cursos, van es-
tendre’s gracies al Consorci per a
la Normalitzacié Lingiistica
(CPNL), que es va crear l'any
1988. “Entre els anys 80 i els
2000 €l catala va tenir bona salut”,
explica la directora del Centre de
Normalitzaci6 Lingiiistica L' Heu-
ra, Noemi Ubach.

Avui dia, sha de dir que a la
metropoli el grau de coneixement
del catala és elevat. “La gran ma-
joria de la poblaci6 té capacitat
d’entendre’l”, explica el membre
del'executiva de Plataforma perla
Llengua Eloi Planas. “Tothom
que ha passat pel sistema educa-
tiu més o menys l'entén”, afe-
geix. Amb tot, a partir del canvi de
mil-lenni, la poblacié nascuda
fora de l'estat espanyol va aug-
mentar de forma exponencial a la
metropoli, i aixo esta fent tronto-
llar la salut de la llengua. Un dels
grans reptes per al catala, doncs,
és que aquesta bossa de ciutadans,
que a tota Catalunya ascendeix a
1,2 milions d’habitants, aprengui
I'idioma. Des del CPNL ofereixen
Cursos per a aquestes persones que
tenen molt exit. “Hem notat que
la demanda no ha parat de créixer,
isilany 2019 teniem 2.000 alum-
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El reportatge del mes

Les parelles lingliistiques reuneixen persones que parlen catala fluid amb d'altres que volen millorar-lo. Foto: CPNL de I'Hospitalet

Els amics del catala
a la metropoli

Quan parlem de la salut del catala, sovint ho fem des del lament. Aquesta actitud
porta a la paralisi. Per aquest motiu, des del diari Linia hem volgut resseguir
algunes de les moltes iniciatives que estan treballant per enfortir la llengua al
territori metropolita en un moment que els atacs contra el catala sén frequents.

nes, aquest any n’hem sumat
2.200”, afirma Ubach referint-se
exclusivament a Santa Coloma. En
gran part, aixo té a veure amb el
fet que per obtenir el certificat d’ar-
relament cal fer un curs de catala
de 40 hores.

Tanmateix, segons reconeix
Planas, la poblaci6 estrangera no
sempre ho té facil per aprendre la
llengua. “Sén persones que pa-
teixen economicament, que tenen
feines molt precaries, horaris do-
lents i que entren i surten de Ca-

talunya”, diu. No és que no vul-
guin aprendre el catala, sind que
moltes vegades no poden”, la-
menta. Aixi, a ulls del membre de
Plataforma per la Llengua, si
aquesta poblacié pogués tenir
“un futur i una vida digna” apren-
dria I'idioma. Potser el catala ha
perdut una de les seves virtuts dels
anys 80: jano es veu com una eina
de I'ascensor social.

Sigui com sigui, els cursos de
catala per a adults son primor-
dials. Un estudi fet pels investi-

gadors de la UB Antonio Di Pao-
lo i Bernat Mallén determina
que on hi ha cursos de catala I'as
delallengua millora. Dit d'una al-
tra manera, el coneixement del
catala és més gran a les zones que
tenen un curs.

VIURE EN CATALA

“Coneixer una llengua no garan-
teix que la faras servir, pero per fer-
laservir'has de conéixer”, afirma
Planas. Aquest és, segurament, el
problema més gran del catala:

s’ensenya, tant a I'escola com als
adults, perd quan se supera el
llindar deT’aula el seu Gs baixa. Ho
explica la coordinadora de dina-
mitzaci6 i assessorament del CPNL
de Barcelona, Txell Pujol, que as-
senyala que “el repte més gran és
que la gent que apren catala pugui
tenir espais per poder-lo practicar
iintroduir-lo a la seva vida”.

Per solucionar aquesta man-
canca, ara fa vint anys va néixer el
Voluntariat per la llengua, im-
pulsat pel consorci. Es tracta d'u-



El reportatge del mes

Setembre 2023

na iniciativa en la qual es practi-
ca el catala a través de la conver-
sa. Es basa en les parelles lingii-
istiques formades per un volun-
tari, que parla catala fluidament,
iun aprenent, que en té coneixe-
ments basics. Si ens centrem en
Santa Coloma, se’n comptabilitzen
250 anualment, i en el global del
programa, des del 2003 s’han
registrat més de 170.000 parelles
lingiiistiques.

No és I'inica manera de po-
tenciar el catala als barris i als mu-
nicipis. “En indrets com Ciutat
Meridiana o 1a Mina hi ha moltes
organitzacions socials i culturals,
itreballem amb elles perqueé visi-
bilitzin el catala”, explica Planas.
Aquesta mena d’organitzacions
son fonamentals, perque generen
teixit social. “Les entitats funcio-
nen com una xarxa de socialitza-
ci6 del catala... L’acollida lingiis-
tica ha de ser una tasca de tota la
societat i no només de 'adminis-
traci6”, remarca Ubach.

De la mateixa manera, hi ha
espais com les sortides de les es-
coles o les activitats no formals que
es fan dins de les aules que tam-
bé son bons per fomentar el catala.
“Sobretot treballem amb les ma-
res, que son les que porten els fills
a lescola, i aprofitem quan els
nens surten per fer tallers d’ora-

litat amb elles”, explica Planas.
“Aixi poden entendre la docu-
mentaci6 de'escola o poden aju-
dar els seus fills amb els deures”,
afegeix. A més, la plataforma ofe-
reix tallers de rap en catala. “Ra-
pers com Nel-lo C son un referent
per als alumnes”, diu Planas.

UN MON DIGITAL EN CATALA
Fins i tot amb iniciatives fortes
com les citades, pero, el catala en-
cara té mancances. Sovint es diu
que la guerra de la llengua al
mon virtual és dificil de guanyar,
pero el cert és que hi ha molts
creadors o artistes en catala que
triomfen. L'exemple recent més
clar és el del grup The Tyets, que
a Spotify té més d'un mili6 d'oients
mensuals. No son els tinics amb
xifres impactants. Oques Grasses
en té quasi 460.000, Txarango
394.000 i Julieta gairebé 210.000.
Podrien semblar pocs oients, pero
cal tenir en compte que la comu-
nitat catalanoparlant ascendeix als
10 milions de persones.

Tot aixo per no parlar de l'e-
cosistema de creadors de contin-
guts que esta naixent al territori.
Albert Lloreta és'impulsor de La
Fera, un projecte que vol poten-
ciar els creadors en catala a pla-
taformes com YouTube, TikTok o
Twitch. L'optimisme amb que
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Canviar de llengua

@ Esuna giiestio queinterpel-la qual-
sevol catalanoparlant. Quantes vega-
des canviem de llengua si ens parlen
en castella? Quantes vegades assu-
mim el castella de sortida pensant que
una persona no ens entendra? Quan-
tes vegades, en veure algu nouvingut
que té el xinés o I'urdi com allengua
materna, li parlem en castella quan és
probable que en tingui el mateix grau
de comprensio que de catala?

Hi ha ocasions en qué el canvi és
inevitable. Malgrat aixo, n’hi ha d'al-
tres en qué ho fem sense reflexionar.
Repensar-ne els motius és l'objectiu

ho sé’, reconeix. Per la seva banda, la
Xénia assegura que ella parla en cata-
la sempre que no li diguin o noti que
I'altra persona no I'entén. De la matei-
xa manera actua I’Elisabet, que treba-
lla d’enginyera.“Mai canvio i parlo en
catala’; explica. Aixi mateix, la Silvia,
que és mestra, diu que fa tres mesos
es va proposar parlar amb tothom en
catala.”Crec que parlar amb gent
nouvinguda en castella té un compo-
nent racista’, considera. La Gina i I'O-
vidi, que sén professors, asseguren
que ales aules la majoria d’alumnes
parlen en castella, pero que ells sem-

Quantes vegades, en veure algil nouvingut que

té el xines o l'urdii com a llengua materna, li parlem

en castella en lloc de fer-ho en catala?

de les sessions de sensibilitzacio lin-
giiistica que promou el Consorci per
la Normalitzacié Lingiiistica (CPNL),
en que es qiiestiona per que a la feina
la llengua d'atencié al public o al
client sovint és el castella.“Es una tas-
cadura, i de vegades confronta les
persones que hi participen, pero els
resultats, al final, son visibles’, explica
Txell Pujol, del consorci a Barcelona.
En aquest sentit, des del Linia
hem volgut preguntar a una desena
de persones queé fan quan es troben
en una situacio similar.“Molts cops
canvio perqueé no vull problemes ni
que em jutgin dient que soc intransi-
gent’, explica la Marta, que treballa
d'infermera.“Es totalment absurd, ja

pre ho fan en catala perque és la seva
llengua materna.

En Miquel, que és informatic, diu
que a la seva feina normalment parla
en anglés”ila gent que parla catala
ho fa en castella”. Es molt diferent del
que relata en Pau, que treballa d’edu-
cador.”Encara que hi ha forca gent
castellanoparlant, parlo catala per-
que sé que I'entenen perfectament’,
assegura. En altres casos, el canvi de
llengua és més rapid. Es el cas de I'Al-
bert, que és consultor, i canvia de
llengua si li parlen en castella.“Trobo
una falta de respecte no fer-ho’, con-
sidera. De la mateixa manera, la Bet,
que és advocada, assegura que si li
parlen en castella respon en castella.

“No és que les persones
nouvingudes no
vulguin aprendrela
llengua catalana, siné
que moltes vegades

no poden fer-ho perla
seva precaria situacio
economica”

“Els catalans hem
consumit continguts en
catala desde sempre, i
ésimpossible que ens
hagim tornat bojosi
que arano vulguem
veure o escoltar
productes en catala”

veu el futur és contagios. “No ens
hem de llepar les ferides i ser
pessimistes, perqué qui voldria
participar d’'unallengua que s’es-
ta morint?”, es pregunta. Amb
aquestaidea al cap va iniciar el seu
projecte. “Vam veure que hi havia
un boom de creadors, pero no hi
havia un boom paral-lel de ptblic
ni una infraestructura que finan-
cés els projectes”, relata.

Encara més optimisme: “A di-
feréncia del catala, el sector en
castella esta extremadament sa-
turat, 1 aixo obre un ventall enor-
me de possibilitats”. Tanmateix,
Lloreta reconeix que en catala
també hi ha certa “saturaci6 d’a-
mics que queden per xerrar i fan
un podcast”. No obstant aixo,
confia que la dinamica canviara
ique el pablic acabara anant als
productes en la llengua propia.
“Els catalans hem consumit con-
tinguts en catala des de sempre,
iésimpossible que ens hagim tor-
nat bojos i que ara no vulguem
veure o escoltar productes en ca-
tala”, afirma.

L'oferta de productes audio-
visuals, que enumera el cofunda-
dor i exmembre de Canal Malaia
Arnau Rius, dona la ra6 a Llore-
taial seu optimisme. “Nanos que
abans triaven el castella perque no
tenien referents ara trien la seva

llengua perque veuen que hi ha un
ecosistema amb gent com la Ju-
liana, 'Aroca, la Laura Grau, la Ca-
brafotuda, I’Alberto Gadel, la
Gal‘la Castelltort, el Marc Lesan,
la Noelia Karanezi, el Jan Raich,
Can Putades...”, diu.

Molts d’aquests creadors van
sorgir dels projectes Canal Mala-
ia o Creadors.tv fa pocs anys.
Amb tot, 'impuls definitiu dels
continguts en catala el pot donar
l'arrelament que esta tenint Tik-
Tok. “Aquesta xarxa té un sistema
algoritmic molt més visibilitzador
de la diversitat cultural, perque
empra lalogica xinesa d’aconten-
tar usuaris de qualsevol dialecte
del xines”, explica Rius. L’algorit-
me ha canviat el joc i, segons ell,
finsitot la Corporaci6 Catalana de
Mitjans Audiovisuals “s’ha vist
forcada a posar-se les piles”. Al-
hora, comencen a apareixer pa-
trocinis potents dins de I'escena,
com per exemple Estrella Damm.

Tot aixo fabona la sentencia de
Lloreta que qualsevol amic del ca-
tala hauria de tatuar-se: “Tenim
una cosa poderosa que no pot es-
tarengabiada”.

Un reportatge
d'Albert
Alexandre _
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Especial llengua catalana

UNA LLENGUA DE TOTS

1.300 cursos i més de 29.000
places per aprendre catala

» Els cursos es poden seguir en modalitat presencial o en linia
» Els alumnes valoren molt positivament la utilitat dels continguts
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Sobre una puntuacié de 10, la valoracié mitjana dels cursos és de 8,95. Foto: Generalitat

FORMACIO » El Consorci per ala
Normalitzacié Lingiiistica ha
posat aquest setembre a dispo-
sici6 dels alumnes 1.300 cursos
i més de 29.000 places per
aprendre o perfeccionar el cata-
1a. Com sempre, 'oferta forma-
tiva compren tots els nivells de
coneixement i contempla la pos-
sibilitat d’estudiar presencial-
ment en algun dels 22 centres
disponibles o bé en linia, per tal
d’adaptar-se a les necessitats de
I'alumnat interessat a millorar el
seu nivell de catala.

El Consorci és un ens del sec-
tor public format per la Gene-
ralitat de Catalunya i 137 admi-
nistracions publiques, entre les
quals hi ha ajuntaments, consells
comarcals i diputacions, que té
l'objectiu de facilitar el coneixe-
ment i1'as del catala ala pobla-
ci6 adulta i la promoci6 territo-
rial de la llengua. Tota la infor-

..........................................................................................................................................

Foto: Pexels

macio6 sobre els cursos i les acti-
vitats de 'entitat es poden con-
sultar regularment a la pagina
web www.cpnl.cat.

BONES VALORACIONS
Els cursos de catala estan molt
ben valorats pels alumnes, com
es fa evident en els resultats de
les enquestes de satisfacci6 als
estudiants. Al final de cada tri-
mestre, tot 'alumnat té 1'opcid
de respondre una enquesta de
satisfaccio, i el curs passat una
mitjana de 12.000 persones
cada trimestre van valorar els
cursos amb una nota de 8,95 so-
bre 10. En concret, els resultats
de les enquestes als alumnes del
tercer trimestre van mostrar
una valoracié global mitjana
dels cursos d'un 8,97 sobre 10,
la mateixa que el segon trimes-
tre i set centesimes per sobre
dels resultats del primer.

A més, els estudiants van
valorar molt especialment I'a-
companyament dels docents al
llarg del curs, amb un 9,17,11'a-
prenentatge obtingut en relacié
amb les seves expectatives ini-
cials, amb un 8,97.

CURSOS UTILS
Un altre dels aspectes destacats
pels estudiants és la utilitat dels
cursos, és a dir, si els continguts
els han ajudat a parlar més en ca-
tala fora del'aula, i en aquest cas
lanota és d’'un 8,52. També fan
emfasi en la practica de la llen-
gua oral i I'escrita, amb un 8,8 i
un 8,87, respectivament.
Finalment, I’'alumnat valora
molt positivament, amb un 8,93
de mitjana al llarg del curs, I'a-
dequaci6 de les modalitats de
cursos que ofereix el Consorci,
presencials i en linia, a la seva
manera d’aprendre.

Bonificacions al'ambit
judicial perimpulsar el catala

JUSTICIA » Des d’aquesta tar-
dor, els advocats d’ofici que
presentin els seus escrits en ca-
tala disposaran d’'una bonifi-
caci6 de 25 euros per escrit,
cinc euros més del que podien
cobrar fins ara. L’increment és
una mesura aprovada pel Go-
vern amb I'objectiu de fomentar
el catala entre els professionals
que presten serveis de justicia
gratuita a Catalunya.

Aquesta iniciativa es va posar
en marxa el 2017, d’acord amb el
Consell dels Il-lustres Col-legis de
I’Advocacia de Catalunya, i des
de llavors s’ha anat incrementant
dels 14 euros fins al 25 actuals,
un augment del 78,5%.

En la mateixa linia, el Govern
ha renovat la subscripcié del
Conveni entre la Generalitat iel
Consell General del Poder Judi-
cial en matéria d’acreditaci6 de
coneixement i formaci6 en llen-
gua catalana per valorar el me-
rit lingiiistic als concursos de jut-
ges i magistrats.

Las del catala a les actua-
cions dels advocats i advocades
del torn d’ofici i assisténcia al de-
tingut va créixer un 43% l'any
2022. En xifres absolutes, re-
presenten 10.726 actuacions res-
pecte ales7.483 del 2021, any en
que es vareprendre el Pla de fo-
ment de la llengua catalana a
I’ambit de la justicia.

Noves mesures perampliar
la poblacié lectora habitual

LECTURA » El Pla Nacional del
Llibre i la Lectura és una pro-
posta del Govern per fomentar
I'habit lector i contribuir a I'in-
crement dels indexs de lectura,
especialment en catala. Per acon-
seguir-ho, s’han posat en marxa
73 NOoves mesures i un pressu-
post de 58 milions d’euros. Els
objectius del Pla son que 'any
2030 el 76% de la poblacio lle-
geixi llibres almenys una vegada
al trimestre, en comparacié amb
el 2022, quan ho feia un 70,7%.
També que el 65% ho faci alme-
nys un cop a la setmana, un
60,35% el 2022,1 que el 40% de
la poblaci6 ho faci en llengua ca-
talana, un 34,5% el 2022.

Entre les diverses accions
incloses al Pla figuren el fo-
ment dels plans locals i comar-
cals de lectura, el programa
Nascuts per llegir, que implica
pediatres, llevadores, bibliote-
ques i entitats de promoci6 de la
literatura infantil i juvenil, o el
Pla de millora de les biblioteques
escolars de Catalunya. També
campanyes per recuperar la im-
portancia de la narraci6 oralila
lectura en veu alta i per pro-
moure el foment del llibre i la
lectura a I'espai publici als mit-
jans de comunicacio.

..............................................

El Pla preveu una forta in-
versio en continguts, amb me-
sures com el foment de la crea-
ci6 de la literatura infantil i ju-
venil en catala al canal SX3 de la
Corporaci6 Catalana de Mitjans
Audiovisuals o I'increment de la
dotaci6 de les beques per a la
creacio literaria i els ajuts a edi-
tors per a la promoci6 del llibre
en catala i occita.

El desenvolupament de la
Casa de les Lletres com a espai
aglutinador de les entitats de la
creacio literaria i de 'Observatori
de la Cultura també han de con-
tribuir a la causa.

.............................................

Més recursos per fomentar la
llengua catalanaales escoles

La consellera Anna Simd, en una imatge d'arxiu. Foto: ACN

EDUCACIO » El 6 de setembre va
comengar el nou curs escolar, du-
rant el qual la majoria dels cen-
tres ja disposaran de les noves ei-
nes que el Govern ha posat a dis-
posici6 de les escoles i dels ins-
tituts amb I'objectiu de fomentar
I'ts de la llengua catalana. Les
més destacades son el Pla pilot de
millora de les biblioteques esco-
lars per fomentar 'habit lector i
la lectura en catala, que inclou
cinquanta centres, aixi com un
paquet de mesures per millorar
la comprensio6 lectora i les ma-
tematiques, entre altres.

Pero aquest setembre ha ar-
rencat també la primera fase
del Programa de residencia ini-
cial docent Sensei, pensat per
acompanyar el professorat novell
iajudar-lo a aconseguir els seus
objectius. Durant aquest cursiel
vinent, 186 mestres es converti-
ran en mentors en els cinquan-
ta-cinc centres educatius que
estan participant en el projecte.

En paral-lel, un total de 800
centres es formaran en els tallers
ULAE d’usos lingiiistics en 'am-
bit educatiu per millorar les se-
ves competencies.
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Sant Just Desvern
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Successos | Interceptat després de robar un cotxe
La Policia Local va detenir una persona que conduia un vehicle robat a gran velocitat i

infringint les normes de circulaci6 al municipi. Els fets van tenir lloc el 5 de setembre
iles cameres de vigilancia de la ciutat van jugar un paper clau en l'arrest del lladre.

SantJust vol promourel'art
atravésdelaFabricad'Artistes

» El projecte preveu edificar un nou equipament al davant de la ITV
» LAjuntament ja compta amb els planols i ara busca financament

EQUIPAMENTS » L’Ajuntament
treballa des de fa mesos en un
projecte de creaci6 artistica que
tindra la seva seu a la Riera de
Sant Just, davant de la ITV, al
costat d’on ha d’anar la futura
deixalleria, les obres de la qual
ja han arrencat. Es tracta de la
Fabrica d’Artistes, una nau mul-
tidisciplinaria on els creadors
que s’hi instal-lin podran crean
i desenvolupar els seus projec-
tes artistics.

Aixi ho va explicar 'alcalde,
Joan Basagafas, en una trobada
amb artistes locals a finals del
marg. Ara, els arquitectes de
I'Office of Architecture in Bar-
celona (OAB) Lucia Ferrater i
Xavier Marti-Gall, acaben d’en-
tregar el projecte del futur equi-
pament, segons informa Radio
Desvern. En concret, la fabrica
preveu oferir sis naus de 180 me-
tres quadrats cadascuna, que es
podran dividir en funci6 de les
necessitats dels artistes.

Foto: Ajuntament

Proposta de I'edifici de la fabrica d’artistes. Foto: Ajuntament

A més, esta previst que hi
hagi una nau central, que actuara
com a espai de socialitzaci6 dels
artistes residents. La voluntat
municipal és que aquesta zona
impulsi el contacte entre els
creadors per promoure accions
conjuntes i exposicions.

El projecte de la Fabrica d’Ar-
tistes ha estat elaborat en col-la-
boracié amb la comunitat artis-

tica local, que ha donat la seva
opini6 i afegit reflexions i pro-
postes de millora.

Ara per ara, cal buscar fi-
nancament per tal de tirar en-
davant el projecte, arrencar amb
lalicitaci6 de les obres i fer la re-
dacci6 de les bases perque els di-
ferents artistes del municipi pu-
guin optar a tenir un lloc en
aquest equipament.

Elsolarde Jocs Jovenivols es
transforma en un aparcament

URBANISME » La zona de Jocs
Jovenivols, al carrer Miquel Re-
verter cantonada amb Carles
Mercader, s’ha convertit en un
aparcament provisional i gratu-
it per als veins.

Si bé en un primer moment
la mesura va ser temporal, men-
tre duressin les obres del pas-
satge Sant Lluis, un cop acaba-
des les actuacions ’Ajuntament
ha vist amb bons ulls mantenir
aquest espai com a aparcament.

L’alcalde ha argumentat
aquesta decisio pel fet que tam-
bé havia acabat el contracte de
lloguer de I'espai d’aparcament
habilitat anteriorment al carrer
Tudona. “Hem cregut que man-
tenir Jovenivols com a aparca-
ment provisional pot ser una op-
ci6 interessant tant per al veinat
com per a qui vulgui accedir als
comercos d’aquesta zona de
Sant Just”, expressa el batlle
Joan Basaganas.

Creen un corredor verd per
connectar diversos barris

MOBILITAT » Amb el suport de
fons europeus, 'Ajuntament ha
creat nous camins que amplien
el corredor verd de Sant Just,
una via ininterrompuda de sis
quilometres per a vianants i ci-
clistes que connecta diversos
punts de la ciutat i zones verdes
de certa importancia a l'area
metropolitana.

En concret, I'actuaci6 que
acaba de finalitzar contempla un
tram d’1,1 quilometres que ha
permes connectar per un cami
natural el Mas Llui amb el bar-
ri Sud, a més de la zona indus-

A punt perinaugurarlanova
escola bressol La Mainada

trial amb la futura deixalleria
municipal, les obres de la qual
han arrencat recentment.

ESTALVI ENERGETIC
La inversi6 per fer possible
aquest cami ha estat de prop
d’un mili6 d’euros. Des del con-
sistori indiquen que l'estalvi en-
ergetic que es deriva d’aquesta
actuaci6 ronda les 70 tones de
dioxid de carboni per any.
L’esperit d’aquesta iniciativa
és crear l'eix verd de la Vall de
Sant Just, que unira diferents
municipis de la zona.

L’escola bressol funciona des del dia 8 de setembre. Foto: Ajuntament

EDUCACIO » La nova escola
bressol La Mainada, que ésla se-
gona del municipi, s'inaugurara
de manera oficial el proxim 15 de
setembre amb una festa popular
al parc de les Basses, consistent
en una actuaci6 infantil i un be-
renar. D’aquesta manera, la ciu-
tadania donara la benvinguda a
un nou centre que comparteix
direcci6 i projecte educatiu amb
Marrecs, I'altra llar d’infants de
la ciutat, que enguany celebra el
seu cinquante aniversari.

Les classes, pero, van arren-
car alanova escola el passat 8 de

setembre. En total, hi ha 102 in-
fants matriculats, mentre que a
Marrecs aquesta xifra és de 107.

NOU MODUL

Per altra banda, i continuant
amb I'inici de curs, el departa-
ment d’Educaci6 de la Genera-
litat ha instal-lat un modul a 'Es-
cola Montserrat, un nou espai
per fer classe que dona respos-
ta a 'augment d’alumnes.

A més, el Govern treballa de
cara a inaugurar l'institut esco-
la del Mas Llui de cara el proxim
curs escolar.

|dentificar-los
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Esplugues | Promoure el reciclatge a I’hostaleria

L’Ajuntament d’Esplugues posa en marxa una campanya informativa adrecada a
bars i restaurants per promoure el reciclatge de residus de vidre. Durant el setembre,
informadors visitaran els establiments per explicar-los la correcta separacio dels residus.

El comerg esplugui activauna ActivaDespisurtalcarrerala
plataforma de compres enlinia

ESPLUGUES » El portal jocom-
proaesplugues.cat ja és una re-
alitat des d’aquest estiu. L’A-
juntament d’Esplugues ha posat
en marxa un espai de compres
en linia per al teixit comercial lo-
cal, que hi podra donar a conei-
xer els seus productes i serveis.
Els ciutadans, al seu torn, po-
dran comprar online i rebre els
productes a casa, recollir-los ala
botiga o bé a les diferents ta-
quilles refrigerades que s’han
distribuit pel municipi.
Aquestes guinguetes les ha
instal-lat 'empresa Frigikern SL
per un pressupost de 81.000
euros, i serveixen perque els
clients puguin fer la compra als
mercats municipals i recollir els
productes de les guinguetes.
De moment s’hi han adherit
una quarantena de botigues de
la ciutat, amb I'objectiu d’am-
pliar aquest nombre amb el
temps. La iniciativa, amb tot, for-
ma part del projecte Esplugues
Comerg 4.0 per reactivar el co-
mer¢ de proximitat, un progra-
ma que compta amb la subven-

El portal web ja és accessible. Foto: Pexels

ci6 dels fons europeus postpan-
demia Next Generation.

Els usuaris que entrin al
portal web de compres o mar-
ketplace podran seleccionar la
botiga que vulguin i entrar-hi
per comprar els productes que
desitgin.

Per altra banda, I’Ajunta-
ment d’Esplugues ha posat en
marxa, en el marc del programa

Esplugues Comerc¢ 4.0, un pro-
grama de suport a la digitalitza-
ci6 del comerg, en el qual han
participat més de 350 botiguers.

En aquests cursos, els parti-
cipants han rebut I'assessora-
ment d’experts i mentors espe-
cialitzats en el mon digital que
els han ajudat a fer el pas per mi-
llorar la preséncia de les seves
botigues a internet.

festa de Residencial SantJoan

SANT JOAN » Coincidint amb
les festes del barri de Residencial
Sant Joan, a Sant Joan Despi,
l'associaci6 de comerciants i
empresaris Activa Despi ha or-
ganitzat una fira comercial que
tindra lloc diumenge dia 17 de
setembre a partir de dos quarts
d’onze del mati a la placa de 'Es-
tatut. L’entitat aprofitara per
mostrar 'oferta comercial de la
ciutat a través de parades i acti-
vitats d’animacid, com ara una
botifarrada, que se celebrara en
paral-lel a la mostra.

Aquest sera un dels plats
forts de les festes del barri, que
del dia 15 de setembre i fins al 17
sortira al carrer a gaudir del final
de l'estiu. Diumenge 17 els veins
podran gaudir d’'una passejada
per les parades dels comerciants,
pero el programa de festes tam-
bé contempla un campionat d’es-
cacs, classes magistrals de tait-
xi i zumba, un espectacle musi-
cal amb Jordi Calau, una expo-
sici6 fotografica de Miguel Luna
al Centre Civic o la cloenda del
dia 17, amb coca i cava.

i)y UNHCR
“’*ﬂl” ACNUR
L Agencia da fa ONU para les Rafugindas

| | comité espaiiol
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Handbol | Torna el Torneig d’handbol juvenil Ciutat d’Esplugues
Del 15 al 17 de setembre el CEM Les Moreres sera ’escenari de la 37a edicié del Torneig
d’handbol juvenil Ciutat d’Esplugues. Una cita imprescindible que reunira, segons els
organitzadors, “els millors equips juvenils”, tant masculins com femenins.

'orgull de jugar com una nena

» Una exposicid mostra les barreres que pateix I'esport femeni i reclama la igualtat d'oportunitats
»‘Jugo com una nena!’ es podra viure i visitar al Palau Robert fins al proxim 25 de setembre

Toni Delgado
BARCELONA

Feia molt que no trepitjava un
pati d’escola. Aquest té una por-
teria, una cistella de basquet i una
taula de tennis de taula. Shi sen-
ten nensinenes jugant i cridant,
alguns plors i uns retrets indes-
xifrables. El soroll ve d’uns alta-
veus i I'escenari, 'exposici6 Jugo
comuna nenal, que es pot visitar
fins al 25 de setembre al Palau Ro-
bert, em fa viatjar en el temps.

Aterro just al moment que es
va anunciar que jo era el segon
premi de dibuix de 6¢ I’EGB, ara
6¢ de Primaria, en els jocs florals
del col-legi. Una noticia inespe-
rada perque mai he tingut traca
dibuixant. Suposo que els va
agradar com vaig defensar la ne-
cessitat de ser solidaris.

Quan vaig sortir a recollir el
trofeu, vaig abragar a qui me’l va
donar i no vaig trigar gaire a
plorar a llagrima viva. “Has plo-
rat com una nena!”, em dirien
després alguns alumnes més
grans. Aquell curs la Lourdes, a
qui li encantava capturar galtes
alienes mentre repetia “babus,
babus”, em va marcar un gol de
vaselina. “T’ha marcat una
nena!”, em van retreure.

El petit Toni, que no entenia
que tenia de dolent expressar
les seves emocions o rebre un
golas d’'una companya, hauria
pagat per viure una experiencia
com la que et regala Jugo com
una nena!, impulsada per la Ge-
neralitat de Catalunyaiamb la
periodista esportiva Laia Tudel
com a comissaria.

Emular la waterpolista Maica Garcia, sis cops campiona de I'Eurolliga,

En aquest pati imaginari
se’ns plantegen preguntes, com
ara quantes federacions espor-
tives catalanes estan presidides
per dones. Les respostes son
colpidores. Després de travessar
una porta molt simbolica, em
trobo dues nenes reals corrent
per dos carrils que simulen ser
d’una pista d’atletisme. Sho es-
tan passant pipa perque tenen
tota la llibertat de moviments del
mon i no s'adonen que ho poden
fer perque, com indica el terra,
son a la zona de I'esport mascu-
li. Si correguessin als carrils del
costat, els del femeni, s’haurien
d’aturar constantment perque hi
ha una gran barrera fisica.

En aquesta barrera llegim al-
gunes de les barbaritats que alg
va escriure en el seu moment en
el mural que Tvboy li ha dedicat
a Aléxia Putellas, mentre, pels al-
taveus, sentim frases cavernico-
les com “si volen fer esport, que
es posin una roba més cenyide-

ta” o “el futbol femeni ni és esport
ni és femeni”. O una de les ver-
sions més actuals: “Aix0 de I'es-
port femeni és una moda”.

A Jugo com una nena! se’ns
retrata la diferéncia de visibilitat,
tracte i reconeixement de les es-
portistes respecte als esportistes,
ise’ns fan preguntes explicites i
implicites. Perqueé... Quantes do-
nes dirieu que hi ha entre els 50
esportistes millors pagats?

UN SOSTRE DE VIDRE

Sentim i llegim reflexions d’al-
gunes esportistes i periodistes es-
portives. “En el periodisme es-
portiu el sostre no és de vidre, és
de formigd”, denuncia Danae
Boronat. Olga Viza vol imaginar-
se que algun dia el Comite Olim-
pic Internacional (COI) tindra
una presidenta. “La societat et
jutja i et diu ‘No tornaras a ser
I'esportista que eres simplement
per haver sigut mare", intervé
I'exnedadora Ona Carbonell.

és un dels reptes. Foto: Toni Delgado

Com a periodista és gratificant
tornar a veure fins a vuit porta-
des dedicades a la segona Cham-
pions del Barca fement, un reco-
neixement logic i, alhora, molt
puntual, perque només el 10% de
la informaci6 esportiva esta de-
dicada exclusivament a I'esport
femeni. Aixi, la retirada de Pau
Gasol va ser portada a Mundo
Deportivo, Sport, Marca i As, i
I'adeu de Laia Palau només va te-
nir un petit espai a la de Mundo
Deportivo. L’Esportiu, pero, si
que va dedicar la portada a aques-
tes dues icones del basquet.

Palau és precisament una de
les protagonistes de la zona més
ladica de Jugo com una nena!, on
se’ns repta a igualar o superar una
de les seves marques en tirs lliu-
res. De sobte, apareix un grup de
colonies. Deixen les motxilles ben
ordenades en un rac6 i agafen les
pilotes. “La Laia Palau és I'inica
jugadora de basquet, no?”, es
pregunta, en veu alta, una nena,

que després descobrira que ésl'es-
port amb més llicencies femeni-
nes de tot Catalunya i amb la mi-
llor xifra de la historia: 28.647.
També podem competir du-
rant 900 metres contra Patricia
Ortega, ciclista del Massi-Tactic
UCI Women'’s Team, I'tinic equip
catala a I'elit mundial del ciclisme
femeni, o intentar emular la wa-
terpolista Maica Garcia, sis cops
campiona de I'Eurolliga, marcant
gols en una porteria, amb porte-
raimésrivals, ien un context que
simula les dificultats de 'aigua. Els
eslogans dels tres reptes no poden
ser més expressius: “encistella
com una nena”, “pedala com una
nena” i “marca un gol com una
nena”. I el quart, “locuta com
una nena”, en qué podem re-
transmetre els altres reptes en di-
recte des d’una tribuna de prem-
saien llenguatge no sexista.
L’altima escena és la d’'una ha-
bitacié d’un o una adolescent que
admira i somia a emular les seves
referents esportives. Segueix les
competicions en dues tauletes di-
gitals i té les parets plenes de
posters: Jéssica Vall, Sarai Gascon,
Aina Florenza, Txell Alarcon, Itziar
Llobet, Mapi Ledn, Ona Vegué o
Kaba Gassama, que en la presen-
taci6 de I'exposici6 va denunciar
que de petita li deien “homenot”.
“Amb el temps, entens que no
has d’escoltar la gent, sin6 fer el
teu camiija esta”, defensava Gas-
sama. I el cami és jugar, patir,
gaudir, superar-se i competir
com una nena. El que mai hau-
ria d’haver estat un retret és per
fi un motiu d’orgull. Tant de bo
algun dia exposicions com aques-
ta, tan ben cuidada i reivindica-
tiva, ja no siguin imprescindibles.
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@ VI0e0]OCS |NBA 2K2e

Els amants del basquet estan d'enhorabona: ja és aqui NBA 2K24, la nova edici6 del
videojoc de la millor lliga del mén. Per a PC, PS 4 i 5, Switch i Xbox One i Series X/S.

No t'ho perdis

La Merce 2023

Ja esta en marxa el compte enrere per a les festes de la
Merce. La Festa Major de Barcelona arrencara el proxim
22 de setembre amb un pregé envoltat de polémica, des-
prés que diverses entitats LGTBI hagin acusat la pregone-
ra, Najat El Hachmi, de transfoba. Més enlla d'aixo, la Mer-
cé 2023 tornara a ser un “festival de festivals’, ja que in-
cloura el festival Merce Arts de Carrer, Barcelona Accio
Musical i Accié Cultura Viva, entre altres propostes. Tam-
poc hi faltaran els concerts i les mostres de cultura popu-
lar, senyes d'identitat de la festa grossa barcelonina.

dMoOs0sS

Ursula Corbero (Sant Pere de Vilamajor,
1989) i Quim Gutiérrez (Barcelona,
1981) donen vida a Rosa Peral i Albert
Loépez, els autors del crim de la Guardia
Urbana, a El cuerpo en llamas, la série
que Netflix va estrenar el 8 de setembre.
Des que es va anunciar, ara fa més d'un
any, la série havia generat una expecta-
cié maxima, ja que el cas que narra és
un dels més sonats de I'dltima decada. |
potser per aixo hi ha qui n'esperava
més, perqué la realitat supera la ficcio.
Ara bé, també hi ha molts espectadors
que han al-lucinat amb la série i n’han
quedat absolutament enganxats. Sigui
com sigui, esta sent un éxit i tothom co-
incideix a destacar les interpretacions
que fan tant Corber6é com Gutiérrez.

| a fitxa

1 QU I M

Les seves exitoses carreres d'actors
Tots dos fa anys que son habituals de les pantalles

SON FAMOSOS PER...
QUE HAN FET?

Protagonitzar ‘El cuerpo en llamas’
La série de Netflix sobre el mediatic crim de la Guardia Urbana

Bé o malament, tothom en parla
Hi ha qui ha al-lucinat amb la serie i qui n'ha quedat decebut

Llibres

Musica

Pelis 1 series

A casa teniem un himne
Maria Climent

Teatre

Estimadissims malvats
Companyia Teatre Nu

Guts
Olivia Rodrigo

Creatura
Elena Martin

La Remei té més de 40 anys, esta casa-
daité unfill, i treballa moltes hores. La
seva germana Marga, una mica més jove,
és tot el contrari: soltera i sense cap pro-
jecte vital ni professional que la lligui. |
la mare de totes dues, I'Erne, jafa més de
quinze anys que va instal-lar-se a Italia i
ha construit una vida nova alla. Pero to-
tes tres hauran d’aprendre a entendre’s.

En aquesta obra coneixerem histories re-
als, crims molt antics que ens han arribat
através de cancons que hem apres des
de petits. Perque la vida del malvat reviu
generacio rere generacid i la gent el re-
corda i el canta. Fusionant melodies
populars i musica electronica, avui tam-
bé ho farem, i ens mirarem al mirall.

Al teatre Tantarantana de Barcelona.

Olivia Rodrigo és el nou fenomen musi-
cal entre adolescents i joves d’arreu del
mon. Després del seu exitds album de de-
but, Sour (2021), aquesta cantant esta-
tunidenca de només 20 anys ha publicat
Guts, un segon disc on torna a obrir-se en
canal i demostra que ha millorat la seva
capacitat expressiva i musical. Alguns la
veuen com la nova Taylor Swift.

Després de mudar-se amb la seva parella
auna nova llar, la Mila sadona que la seva
pérdua de desig es troba en ella mateixa.
A partir d'aqui, comenca un viatge en que
revisita experiéncies de la seva infancia i
adolescencia amb l'esperanca de recon-
ciliar-se amb el seu cos. La pel-liculadela
barcelonina Elena Martin ha guanyat el
premia millor pel-licula europea a Canes.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Lansietat col-lapsa les Urgencies

Foto: Freepik
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LES ClaUS eceeeeccccoses
BENESTAR El benestar emocional esta directament relacionat amb
els casos de pacients que repeteixen visites a Urgéncies

ANSIETAT La falta de coneixements, |'ansietat o la manca de cuidadors

son els responsables de moltes visites recurrents
La incontinéncia, el risc d’hemorragia o I'edat avancada
RECONSULTES son altres factors que també generen moltes reconsultes

z Identificar els pacients més habituals permetria oferir-los
SATURACIO un servei més acurat i descongestionar els hospitals

@ SALUT EMOCIONAL

Un classic de la salut publica és que el servei d’Urgéncies esta
continuament col-lapsat. | gairebé sempre és per culpa de pa-
cients que no haurien de ser alla, segons expliquen els metges.
Ara, un estudi liderat per I'Hospital Universitari de Bellvitge i I'l-
DIBELL ha examinat acuradament aquest fenomen i ha deter-
minat que el benestar emocional i social esta directament rela-
cionat amb els casos de pacients que van a Urgéenciesi hi tor-
nen al cap de trenta dies. La conclusio és que factors com l'anal-
fabetisme, I'ansietat o la manca de cuidadors multipliquen les
visites a Urgéncies i contribueixen indirectament a col-lapsar-
les. La recerca s’ha basat en les dades recollides de més de quin-
ze mil pacients atesos a I'Hospital de Bellvitge.

Altres factors associats a una freqiiencia més alta a les recon-
sultes al servei d'Urgéncies després d'una alta hospitalaria son
la incontinéncia, la inestabilitat hemodinamica, el risc d’hemor-
ragia, I'edat avangada, la por incontrolada o el deteriorament de
funcions cognitives. Una atencié personalitzada d'aquests casos
es podria traduir en una reduccio de les visites a Urgencies, se-
gons expressen els investigadors.

PSICOLOGA
COACH

Terapia sistémica breu
Life coaching i familiar

Cestid emocional en 'imbit
personal, laboral i familiar

Por, tristesa, ansielat, dol,
baixa autoestima, etc.

noemifcifpsicologiacoaching.life +34 629 918 379 @

Foto: Freepik
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Som especialistes en Publicitat Exterior, Imatge Corporativa,
Esdeveniments Esportius i Culturals, Comunicacié Visual,
Decoracié, Exposicions i Street Marketing.

BARCELONA MADRID VALENCIA
MARC MARTI IMPRESSIONEM LES TEVES IDEES




