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Viure amb sordceguesa: Merce Velilla reivindica 1;
un repte diari que necessita  la importancia de l'educacié = W
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Rabia i frustracio

» Botigues de Creu Coberta tornen a patir » Leix comercial mostra el seu malestar perque
destrosses a causa dels aldarulls de la Merce  havia avisat i xifra en 95.000 euros els danys  pag1s
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Viure amb tres sentits

» La sordceguesa és una discapacitat que combina la pérdua del sentit de I'oida i el de la vista
» LAPSOCECAT considera que els serveis que reben son de qualitat, pero que falten en quantitat

Guillem Francas
BARCELONA

e

T’imagines viure sense veure ni
sentir res? Com et comunica-
ries? Com et mouries? Com ani-
ries a comprar? I com menjaries?
Tothom qui tingui tots els sentits
a ple funcionament no és capag
d’imaginar-se la seva vida amb
aquestes condicions. Doncs a
Catalunya hi ha unes 40.000
persones que pateixen de sord-
ceguesa, una discapacitat que
consisteix en la perdua combi-
nada del sentit de la vistaidel'o-
ida en diferents graus.

La disfunci6 pot ser congéeni-
ta 0 adquirida, segons la persona,
ien tots dos casos els graus poden
ser molt diferents fent que les cir-
cumstancies de la vida quotidia-
na siguin més o menys compli-
cades. L'exemple més clar és la
manera de comunicar-se. En
molts casos, els especialistes en-
senyen a parlar als afectats amb
llenguatge de signes recolzat amb
les mans. Es a dir, que s’agafen de
les mans mentre gesticulen per
entendre’s. En canvi, una perso-
na que conserva uns minims d’o-
ida podra comunicar-se via oral
iuna que té rastres de vista podra
veure el llenguatge de signes.

Per posar tota aquesta reali-
tat al mapa, el 8 d’octubre es fara
al districte de Sants-Montjuic la
quarta edici6 de la Caminada
Solidaria per la Sordceguesa que
organitza I'’Associaci6 Catalana
pro Persones amb Sordceguesa
(APSOCECAT). Aquesta asso-
ciaci6 s’encarrega d’atendre i
acompanyar a persones que pa-
teixen la discapacitat, aixi com a
les seves families, i organitza la ca-
minada per donar-los suport ial-
hora col-laborar i visibilitzar que
aquest problema existeix, toti no
ser gaire conegut. El president

d’APSOCECAT, Ricard Lopez,
explica que tota ajuda sera ben re-
budai anira destinada a finangar
els mediadors que treballen amb
els discapacitats, que és la part
més cara i alhora necessaria per
ales persones amb sordceguesa,
ja que els acompanyen cada dia.

ELDIAADIA

L’Ahmed és un home marroqui
que fa molts anys que viu a Bar-
celona i que pateix de sordce-
guesa. Forma part de l'associacio
i, de fet, son ells qui en tenen la
seva tutela perque no té familia a
Catalunya. L’Ahmed pateix de
sordceguesa adquirida, ja que va
néixer sord i 'any 2007 es va que-
dar cec per culpa d’'una sindrome.
Des de llavors que necessita el su-
port de dues persones que I'aju-
din en el seu dia a dia. En Victor,
un dels dos mediadors comuni-
catius que treballa amb ell, defi-

i
]

neix la seva funcié com un pont
comunicatiu entre el mén que no
potarribar a percebre i’Ahmed.
Explica que ell és I'amo del seu
temps i que els mediadors es de-
diquen a endrecar tot el que els
demana, com per exemple quan
anar a comprar, on anar a pren-
dre alguna cosa o on passar la tar-
da. Tenir rutines definides li fa-
cilita molt més el dia a dia.

Pero com pot saber quan toca
fer que? En Victor explica que per
saber a quin dia i hora esta vivint
sense preguntar, utilitza un tele-
fon mobil amb alarmes progra-
mades ales hores que ell hagi de-
cidit per ubicar-se en el temps.
Per exemple, cada mati ales 8 I'a-
parell vibra i a més de fer de des-
pertador, ja sap I'hora. Per tant,
la vida quotidiana queda defini-
da per la intervenci6 vital dels
mediadorsi els suports tecnolo-
gics que pugui fer servir.

- e Lo

L’APSOCECAT celebrant el Dia Internacional de la Sordceguesa el passat juliol. Foto: APSOCECAT

QUE FALTA PER FER?

Es evident que la vida d’una per-
sona sordcega no pot ser inde-
pendent al 100%, pero es pot
aconseguir certa autonomia. Es
en aquest sentit que Ricard Lo-
pez, president de TAPSOCECAT,
afirma que a Barcelona “tenim
una gran sort”, tot i que afegeix el
seglient: “Trobem a faltar quan-
titat de serveis, pero no qualitat”.
Com bé explicava en Victor, me-
diador de ’Ahmed, no necessiten
equipaments molt concrets al
carrer perque van sempre acom-
panyats. On es necessiten major
quantitat de serveis és a les llars
de les persones amb la discapa-
citat, que és el que demanda el
president de I'associacio.

El problema més gran és pres-
supostari perque ni I'associacio
disposa de grans recursos per do-
tar d’ajudes als pacients, ni I'A-
juntament ni la Generalitat des-

T

tinen els diners que des ’APSO-
CECAT consideren que serien
necessaris, ja que els diners pa-
blics que reben son en qualitat de
discapacitat intel-lectual, quan
no hauria de ser aixi.

Tot i aix0, en Victor ho mati-
sa dient que, sense la Llei de De-
pendencia de la Generalitat i els
reforcos de ’Ajuntament, perso-
nes com ’Ahmed no podrien te-
nir 'ajuda dels mediadors. Pero
tenen una peticio clara: “Neces-
siten teleassisténcia perqué no
podem estar les 24 hores amb ells
inomés dues persones que tenim
controlades estan gaudint de I'a-
juda”. La teleassisténcia és clau
per evitar desgracies com el cas
d’un foc a casa, ja que no valen
alertes visuals ni sonores, sin6 que
necessiten un avis automatic als
bombers. També demanen més
donacions i la caminada és una
bona oportunitat per fer-ne.

Seguerx-nos

a les xarxes socials
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Estem davant d’un turisme diferent?

per Xavier Marcé, regidor de Turisme i Industries Creatives de ’Ajuntament de Barcelona i regidor de Nou Barris

Foto: ACN

a reduccié generalitzada de les restric-

cions associades a la covid que es va iniciar

el passat mes de marc ha suposat la nor-

malitzaci6 del viatge i, per tant, la represa
del turisme. De fet, a Barcelona hem arribat al se-
tembre amb un 80% dels visitants de 'any 2019 i un
nivell d’ocupaci6 de I'allotjament turistic del 93%.
Cal dir que aquests percentatges, certament elevats,
corresponen a uns visitants de més proximitat, amb
una despesa superior a lanterior i amb una utilit-
zaci6 més diversificada del transport. Creuers i
avions encara estan en percentatges una mica in-
feriors als anteriors.

Potser encara és aviat per respondre una de les
preguntes que tots tenim al cap: canviaran els ha-
bits i les tendéncies turistiques després de la pan-
demia? Ara bé, ja comencem a veure alguns elements
que apunten hipotesis de futur.

El viatge low cost trigara a remuntar, afortuna-
dament. De fet, 'encariment dels preus motivat per
la pujada dels combustibles i per les tensions labo-
rals en companyies de baix preu ve acompanyat d’u-
na presa generalitzada de consciéncia envers els per-
judicis d’un turisme indiscriminat, de menys qua-
litat, amb treballs precaris i de poc rendiment so-
cial. A Barcelona hi ha hagut un ampli consens per
evitar remuntar la crisi del sector oferint preus bai-
x0s per atraure el maxim de visitants, de tal mane-
ra que els preus dels hotels fins i tot s’han situat una
mica per sobre de 'any 2019.

Fugir de la temptaci6 de cercar un turisme facil,

de baix pressupost i sense interessos socioculturals
ha estat molt important per reiniciar la vida turis-
tica de la ciutat amb criteris de més qualitat.

També observem una tendéncia clara a allar-
gar 'estada a Barcelona. Abans de la pandémia,
I'estada mitjana no arribava als tres dies, i ara so-
brepassa els quatre. Es una bona noticia, atés que
permet reduir les temptacions incrementalistes
d’una part del sector i millora les possibilitats de
descentralitzar els fluxos turistics que massifiquen
el centre de la ciutat.

Una part de Barcelona s'entesta
a convertir el turisme
en un enemic prioritari

Els creuers també mantenen una clara linia de
contencio. Les previsions per a 'any 2022 son for-
ca inferiors a les de 'any 2019, amb una tendéncia
inequivoca a prioritzar el creuer d’entrada i sortida
per sobre del de transit. Aquest aspecte és molt re-
llevant per a la qualitat del turisme local i té grans
repercussions mediambientals, atés que a molt
curt termini totes les terminals tindran connexid
amb energies netes.

Consolidar aquestes tendencies és molt impor-
tant, perque configuren una base solida per trans-
formar el turisme local, convertint-lo en un vector

de progrés més extensiu per a la nostra economia.
Permetra millorar la qualitat de les feines associa-
des al turisme, apujar salaris i reduir les pressions
per incrementar el nombre de visitants.

Malgrat tot, a Barcelona encara tenim impor-
tants reptes per millorar la nostra realitat turisti-
ca. Resoldre les distorsions que genera la mobili-
tat urbana és urgent, perqué amb independeéncia
dels visitants que dormen a la ciutat, cada any re-
bem una ingent quantitat d’excursionistes que
ens visiten un dia des de les principals zones tu-
ristiques catalanes. Cercar solucions racionals per
a aquestes visites s’ha de fer de comt acord amb la
modernitzacié del model de mobilitat urbana que
Barcelona esta fent, i aixo no és facil ni genera els
CONSensos necessaris.

També és imprescindible posar en valor alter-
natives patrimonials, culturals, esportives o gas-
tronomiques a les icones tradicionals de la ciutat,
no només per descentralitzar i desmassificar el tu-
risme, sin6é per construir una imatge-marca de
Barcelona més adient al seu projecte de futur.

Tot plegat, pero, esdevé un objectiu doblement
complex si una part de la ciutat s’entesta a conver-
tir el turisme en un enemic prioritari. Viatjar és un
acte de llibertat i la mobilitat un dret irrenunciable
per a tota societat oberta i democratica. Per aixo els
problemes i les contradiccions inherents al turisme
s’han d’afrontar amb solucions tecniques i consen-
sos politics que fugin de la turismofobia i abracin un
pragmatisme més racional.

El Twitter en paper

@Anelrazabal

[Des del Donbass] El
TERROR de la guerra
! (en 1a persona). 5 de la
matinada, bum! Lestrepit em desper-
ta. El 2n cau més a prop. M'estic vestint,
i el 3r! Al passadis, abans de les escales
d’emergéncia, m'aturo per encendre la
llanterna del mobil i... aix0 em salva? El
4t hauria pogut ser per a mi.

Poc es parla de la im-
/ portancia que va tenir
la incorporacié massiva
de les dones a les colles castelleres.
Com que pesen menys que els homes,
I'alleugeriment de pes a l'estructura ha
permés tirar endavant castells més
alts, i aix0 no es diu mai. #CastellsEn-
Xarxa #ConcursTGN22

w2/ Ahir [2-10-2022] Lula
va quedar cinc punts
per davant de Bolsonaro.
Caldra lluitar la segona volta, pero
parteix amb forca avantatge. El que va
ser dramatic ahir, pero, van ser la res-
ta dels resultats de les eleccions: el bol-
sonarisme és fort i s’ha imposat al
congrés, al senat i als estats.

/ El 3 de octubre de
7 2013, 368 personas
: murieron ahogadas en
uno de los mayores naufragios ocurri-
dos en Lampedusa. Fue una tragedia
que sacudié a Italia, pero no evité
centenares de naufragios mas. Casi
una década después, Meloni amenaza
con cerrar los puertos italianos.
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FM d’Hostafrancs

Jafa gairebé una setmana que
Hostafrancs viu amb intensitat
la seva Festa Major. El veinat
esta gaudint d'un programa ple
d‘activitats per a tots els gustos
i fins dissabte encara queden
actes destacats, com el concert
de Miquel del Roig.
pagina 10

Hostafrancs va viure el 29 de
setembre un desnonament
polémic per la manera com es
va fer. Des de la PAH denuncien
que no es va tenir en compte la
situacié de la familia, mentre que
la regidora Lucia Martin va
criticar 'actuacio dels Mossos.
pagina 10

SJUNTAMENT OE

Ajuntament

La Merce ha tornat a deixar
destrosses als comercos de Creu
Coberta, cosa que ha provocat
la indignaci6 dels afectats. Des
de l'eix comercial han recordat
que es va demanar a la Guardia
Urbana que es reforcés
el dispositiu de seguretat.
pagina 16
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Lluis Llanas, de Creu Coberta, sobre
els aldarulls: “Tenim sensacio de frustracio”

Junts acusa Colau de “manca de cultura
democratica” per les seves critiques als mitjans

Creu Coberta torna a l'edat
mitjana amb la fira medieval

Hostafrancs escalfa motors
per a una Festa Major plena d’actes

El nou café de la Lleialtat Santsenca
lluita contra el malbaratament

liniasants.cat

Safata d’entrada

IICJ'I

Paraules

per Francesc Reina

0 hi ha una bona teoria
| \ | que no es manifesti amb la
tecnica, per aixo cal ma-
nipular menys i acariciar més,
deia el professor Sacristan Luzon.
La paradoxa és que la tecnica d’a-
cariciar coincideix, tanmateix,
amb la teoria de la destruccié.
Adonar-nos que gairebé tot es
presenta vestit de bondat, cosa que
s’ha d’interpretar com un avis
que ens convida a dubtar dela pro-
paganda. Caldria entomar el tre-
ball teoricopractic amb certa cri-
tica i prevenir-nos dels seus mi-
ratges. La veritat mai no sens
mostrara directament, la trans-
paréncia és gairebé impossible.
Treballar pel benestar de tot-
hom exigeix certa coheréncia: no
sembla raonable viure en una so-
cietat competitiva mentre s’exal-
tal'educaci6 en la cooperacit i la
solidaritat. Quantes vegades no
ens sorpren la distancia entre pa-
raules i fets? En alguns casos,
només caldria fer s de 'autoob-
servacio, la millor formula per
prendre consciéncia i domini del
jo, afrontar amb justicia els inte-
ressos que S'amaguen entre les ne-
cessitats dels altres.

Allo que ens desagrada del’al-
tre és, en principi, el que no ens
agrada de nosaltres mateixos (i vi-
ceversa); d’aquesta manera el
marqueting empresarial va utilit-
zar la teoria de Lacan per vendre
els seus productes i captar clients
potencials. “Pensa d'una altra ma-
nera” va ser l'eslogan america que
ens va introduir al consumisme1,
paral-lelament, al model assis-
tencialista, centrat en l'atenci6 a
una part de subjectes aillats, da-
vant del sentit comunitari que

apostava per un “tractament”
global de la persona, valorant el
context sociocultural com un
factor identitari i estimulador
que facilitaria canvis. La politi-
ca es va adaptar, com sempre, a
bona part d’aquelles recomana-
cions, iva posar fiala grandesa
que s’havia gestat anys abans
col-locant les persones al centre
de les aportacions industrials i
tecnologiques, 1 aixi seguim.

Sembla que aquesta és una
estrateégia recurrent, sobretot
en els ambits de 'ajuda. Posem
com a exemple I'empowerment,
una praxi orientada a 'autono-
mia i responsabilitat (que re-
emplaca la jerarquia piramidal
existent) sota la base d'una ges-
ti6 compartida, una estratégia de
motivacio i promocib que con-
sistiria en la delegacio6 o trans-
missi6 de majors capacitats de
decisi6 als empleats. Pero mol-
tes realitats deixen entreveure
que aquest tipus de gestié no
existeix. Es oportii parlar deles
anomenades “habilitats socials”,
com la tan socorreguda empa-
tia, lassertivitat, etc., que es
mouen en els cercles intel-lec-
tuals, formatius i empresarials,
ique poden arribar a ser un ins-
trument fred i artificial, distant,
classista, i que impedeixi cercar
la necessaria solidaritat dels
uns amb els altres.

Qui va darrere d’aquestes
formules, en qué la bretxa entre

gestors, comandaments inter-
medis, caps d’aixo i allo, en-
fronta els professionals i els
atesos per manca de confianca
irelacié sincera? Tot aixo genera
meés necessitat de control, so-
bretot a les organitzacions pri-
mitives (sovint les administra-
tives), on el zel excessiu i pa-
ternalista manté un flux buro-
cratici centralitzat. Qui vigila els
vigilants? Les seves praxis orien-
tades al control jerarquic van en
detriment dels resultats (quan
no del sentit comu o la profes-
sionalitat), cosa que limita la
participaci6 i el compromis.
Cal una estructura organit-
zativa menys jerarquica, plana i
horitzontal. Un nou sistema de
valors com I'altruisme, rendicio
de comptes, dignitat, compromis
de servei, honor, integritat, ho-
nestedat, compassio, capacitat
d’ensenyar i aprendre, garantia
de qualitat, excel-léncia, capaci-
tat de treball en equip, equitat,
iniciativa, flexibilitat... Sobretot
amb el cor, amb autocontrol.
Construir politiques decents
és garantir comunitats i espais
sense por al futur, permetre re-
duir la distancia en les rela-
cions, seguir estandards reals de
bona praxi. Es apostar per un
discurs modest, a favor de la fra-
ternitat i amb habilitats molt més
properes a la poblacié que re-
sisteix, més creatives, potencia-
dores, motivadores i seductores.

Linia Sants no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccié ni se’n fa responsable.

Les cartes d’'opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

@damesonpareras: Estabilitat mental ni-
vell estabilitat Govern de la Generalitat
de Catalunya. Autoestima baixeta nivell

Junts.

@yeyaboya: Quina tristesa sentir com
Carme Forcadell és xiulada a I'acte de I'1-O.
Quina pena. Aixi no ho aconseguirem, com-
panys. Més dones com ella ens calen [...]

@aleixsalvans: La reforma de la Rambla no
servira perque els barcelonins tornin a ram-
blejar sind perque hi hagi menys atropella-
ments de guiris borratxos de matinada.
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Mirada propia

per Manuel Sanchez-Villanueva Beuter

Cornucopiae finem

abanya d’Amaltea, la cabra que, segons la lle-
genda de la mitologia grega, va alletar Zeus
idela qual brollaven sense parar fruites i flors,
s’ha buidat.

Després de gairebé 3.000 anys des que Hercules
la guanyés en batalla al déu Aqueloo, la humanitat des-
perta atonita del somni luxuri6s de la depredacio.

“Estem vivint la fi de 'abundancia”, afirmava 'agost
passat Emmanuel Macron a la sortida del consell de mi-
nistres del pais vei. Més enlla del rebuig que ens puguin
provocar les paraules d’un politic que segurament no
es priva de res, la frase resumeix la constatacio de la fi
d’un sistema. Un sistema capita-
lista basat en l'espoliaci6 de re-
cursos naturals i la generacio de
borses de pobresa amb cada cop
més vencuts que vencedors, fins
que al final no quedi cap guanya-
dor. Les conclusions del Forum de
Davos I'any 2009 eren que només
I'1% de la poblaci6 mundial os-
tentava el 44% de la riquesa mun-
dial. El 2019 aquest 1% ja domi-
nava el 99%. Una auténtica re-
edici6 de I'Elisi.

Les receptes que intenten
pal-liar aquest desastre topen
amb una realitat i una inercia ba-
sada en el creixement dificil de
frenar. Al mateix temps que re-
bem els ajuts més grans de la
Uni6 Europea, en forma de fons
Next Generation, assistim im-
perterrits a projectes com el de la
remodelaci6 de I'estadi Santiago
Bernabéu, on, a més del cobri-
ment de la pista, es construeixen
sis nivells de soterrani de 30 metres de profunditat per
guardar la gespa en safates. Imaginin els recursos uti-
litzats per excavar i construir allo, sota un estadi ja cons-
truit. Imaginin les explicacions que ho justifiquen.

“Recursos finits” ha estat precisament el titol del
workshop que ’Escola d’Arquitectura del Valles (ET-
SAV) ha celebrat aquest mes de setembre al Centre de
Cultura Contemporania de Barcelona (CCCB) com a
inici de curs. Ponents de luxe com les arquitectes Mar
Santamaria i Blanca Pujals van fer inspiradores xer-
rades, oferint eines per mirar i diagnosticar situacions

urbanes i per assenyalar la creixent artificialitzaci6 del
nostre moén. Pujals explicava que a I'estructura clas-
sica de configuraci6 del nostre planeta —exosfera, es-
tratosfera, troposfera— es detecta, i actualment és me-
surable, una capa d’origen exclusivament huma, la tec-
nosfera, que a diferencia de les altres esferes no tre-
balla en equilibri amb la resta, sin6 que les depreda.
La utilitzaci6 indiscriminada i sense sentit de recur-
sos naturals ha alterat 'equilibri del nostre planeta,
alentint els corrents marins o fonent el gel emmagat-
zemat als pols i en altres regions.

El taller de 'ETSAV prenia com a escenari Ciutat

Vella, seu del CCCB i origen de la ciutat de Barcelona,
treballant amb els recursos més basics del nostre en-
torn: aire, aigua, vegetacio i fauna, pero també amb al-
tres que no solem identificar com a font d’aprovisio-
nament, com les escombraries i tot allo que ens sobra.

Les propostes dels alumnes de 'ETSAV denuncia-
ven de manera imaginativa coses conegudes, com ara
el consum absurd d’aigua embotellada. Plantats al mig
de les Rambles i vestits com cambrers, oferien gots d’ai-
gua de les fonts del barri com un autentic producte de
luxe. Sota el lema “més fresca que la neu, ve directa del

Les millors
perles \?f

En els moments més durs, la musica sempre ens fa costat. En
el cas de l'executiva de Junts, qui els va acompanyar va ser un

Jordi Borras/ACN

Pirineu”, feien veure als transetints el fabulos sistema
de conducci6 i tractament d’aigua que la humanitat ha
dissenyat i que inconscientment menyspreem, consu-
mint plastic i combustibles fossils per al seu transport.
Un altre grup denunciava les deixalles que genera
lanostra frenética activitat consumidora. Va demanar
ala gent que passejava pel carrer que li donés els seus
tiquets de compra recents, amb els quals va empape-
rar una facana sencera de Ciutat Vella. La simple ob-
servaci6 de la dimensi6 de 'empaperat que, a més, és
registre fidel de totes les compres fetes, produia veri-
table vergonya. Quantes d’aquelles coses son prescin-
dibles? Quant trigaran a omplir els
nostres cubells d’escombraries?
Alguns estudiants es van de-
dicar a mesurar la ciutat, armats
amb simples molinets d’aire com
a sensors eolics, relacionant la ve-
locitat de I'aire amb els canvis a
la geometria urbana. Descobrien
aixi metodes senzills per disse-
nyar espais agradables i frescos a
I’estiu, combinats amb la vege-
taci6. Una auténtica llic6 que
ens ensenya que sovint no calen
eines gaire sofisticades per ge-
nerar coneixement i tenir criteri.
Potser la més xocant de les pro-
postes va ser la que suggeria uti-
litzar com un auténtic recurs ali-
mentari una cosa que tots identi-
ficariem com una plaga, i no no-
més a Ciutat Vella, sin6 a practi-
cament qualsevol ciutat: les pa-
neroles. Es sabut que els insectes
so6n una important font de prote-
ines, considerada per 'TOMS com
a alternativa seriosa per a 'alimentaci6 d’'una creixent
poblacié mundial. S6n consumits de diverses maneres
en altres cultures com l'asiatica i els tenim en abundancia.
Només és una qiiestio cultural. Un canvi de punt
de vista que noves generacions d’estudiants d’arqui-
tectura ens proposen adoptar. Una nova manera de
comportar-se i de mirar que potser ens permetra veu-
re la banya de Cornucopia mig plena.

Foto aportada periautor

Manuel Sanchez-Villanueva Beuter, arquitecte
fundador de haz arquitectura i professor a la UPC

grup de mariachis que es va presentar a la seu del partit després
d’'una trucada anonima per cantar La Cucaracha. Tot un classic.

onduir begut, contra direccié, amb el cap6 aixecat i

traient el cap per la finestra. | a sobre, intentar escapar
quan els Mossos d’Esquadra t'aturen. Son els consells d'un
detingut a Vilamalla (Alt Emporda) per acabar emmanillat.

Les festes gender reveal (on es dona a coneixer el sexe d'una
criatura que no ha nascut) solen provocar vergonya aliena,
pero al Brasil una parella ha superat tots els limits i ha contaminat
un riu tenyint-lo de blau. Enhorabona per la denuncia.

Factriu Maria Leén ha estat detinguda per haver agredit,
presumptament, una agent de la policia local de
Sevilla. L'artista nega els fets: diu que ha estat victima d’'un
abuis policial i I'Associacié Pro Drets Humans li dona suport.
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Contra la problematitzacio de lI'espai public *

n el primer mandat del govern del PP a Ba-

dalona es va practicar una estratégia urba-

na de problematitzacié de ’espai public.

Tota una paradoxa, perque allo que es pro-
pagava arreu i amb una certa complicitat veinal era
precisament el contrari. A Badalona es van conver-
tir en sospitosos tots els espais que tinguessin un
component comunitari. Un calcul ben cinic per afa-
vorir una resposta politica que, més enlla de I’epi-
dermis de 'aparent rapida solucid, va servir (i ser-
veix) de ben poc. Eliminar els bancs on seure d’u-
na plaga era la manera d’acabar amb el soroll d’a-
quell grup de joves que havien convertit ’espai en
lloc de trobada en els llargs vespres d’estiu. Tancar
laixeta de les fonts era la manera d’allunyar les per-
sones amb dificultats per accedir a I’aigua corrent.
Solucib o trasllat del problema?

Badalona, en aix0 també, feia punt de nou com a
pionera de I'urbanisme hostil que, poc temps després,
es practicaria contra les persones sense llar —per cert,
avui ben vigent en ciutats de tot pelatge politic.

Cap d’aquestes preteses solucions serveix per a ga-
ire res més que per traslladar o agreujar el proble-
ma. Un mal diagnostic mai és un bon presagi. El pro-
blema no és el banc ni la font en si mateixos, ni el
portal on aquella persona sense llar planta el seu pre-
cari refugi, sind la falta d’alternatives de lleure, la po-
bresa i la marginacié. El problema és una societat
cada vegada més desigual i un espai public amena-
cat per la privatitzacié d’usos, i que és victima, alhora,
d’una societat cada vegada més polaritzada i indi-
vidualista.

L’estigmatitzaci6 de col-lectius pot semblar un
dany col-lateral, pero en el fons és 'objectiu d'una
agenda politica que situa ’espai public com el lloc
a domesticar i securitzar. Un espai ple de perills i
riscos que cal fer aseptic a costa de qui sigui (nor-
malment a costa dels que menys es poden defensar).
Un espai que no ha de molestar. On tot ha d’estar
sota control.

L’experiéncia del PP a Badalona no és un cas ni
tan extrem ni tan superat com voldriem pensar. Ni
és, de fet, una experiencia amb patent d’exclusivitat.
Alerta, per tant: al costat de bones idees (activitats
de lleure dirigides, programacié cultural, zones de
jocs, disseny accessible...) veiem una creixent ten-

per Oriol Llad6 ‘1 ‘

Foto: Arxiu ACN

déncia restrictiva en el disseny i gestié de ’espai pt-
blic... Per si de cas.

Hi ha problemes? Es clar: vandalisme, insegu-
retat, problemes de convivencia, incompatibilitat du-
sos... Pero si de veritat els volem abordar, cal anar
ales raons estructurals i no tenir por de bancs i fonts,
que al capdavall poden esdevenir també oportunitats;
eines per a una estratégia de fer (i cosir) una ciutat
més inclusiva i justa.

Ara bé, hem de voler i saber sortir de la tempta-

ci6 de fiar-ho tot al que ja ve de fabrica i que és el més Cal anar més enlla
facil: 1a zona d’exercicis per a la gent gran, el parc per . .
a infants de 0-6 anys o el pipica de torn. Tres ele- delaidea d’un urbanisme
ments que responen a les necessitats dels col-lecti-
us més facilment integrables. Es tracta d’obrir una que ho dona tot
mica el focus, de ser valent i de posar-hi voluntat. Per- .
queé és possible sumar usos i opcions. per des comp tati que

Cal, aix0 si, anar més enlla de la idea d’un ur- funciona d’esma
banisme que ho dona tot per descomptat i que fun- *
ciona d’esma. La placa es dibuixa al despatx de I’ar- La plaga es dibuixa
quitecte, pero només en part, perque alla on es fa
viva no és al render, sin6 que és a peu de carrer. I al despatx de I’arquitecte,
aqui és on cal comptar amb tots els actors i donar-
los joc; incorporar-los amb complicitat en el disse- perb nomes en part,
ny i la discussio6 previa.

Tan important com assegurar una zona de jocs in- perqué alla on es fa viva
fantils adequada i de qualitat hauria de ser el fet de ;
preveure activitats regulars amb els esplais i els grups no és al ‘render ;
de joves de la zona perqué hi allarguin la preséncia ., ,
(o fins i tot perque en gestionin algun sector). Tan sino que es apeu de
necessari com escollir bé les espécies vegetals per .,
plantar hauria de ser pensar en recorreguts segurs carrer. | aqui és on cal
iamigables per a tots els col-lectius i escoltar-ne les
necessitats i vivéncies. Tan convenient com pensar comptar amob tots els
en materials resistents i segurs hauria de ser con- . .
nectar amb la historia i el patrimoni immaterial d’a- actors i donar-los Joc

quell barri on s’intervé. Tan important com tallar la
cinta per donar per inaugurada la nova placa hauria
de ser preveure el seu manteniment futur, que ha d’a-
nar més enlla de la reposicio6 de les peces trencades
1incloure també la dinamitzacid o, si convé, la me-
diaci6. Perque no només cal regar les plantes, sin
aquelles activitats que enxarxen i fan trama civica.

Omplir d’activitat places i parcs no pot ser mai un

problema. Es, ben al contrari, una oportunitat de fer
comunitat. I aixo és, sobretot, fer ciutat.

@EnricGoma: Aquests que van dient que
no els interessa gens les crisis del Govern,
ja saben que el pressupost de la Genera-
litat és de 35.000 milions anuals?

@pgarciamirasol: No sé per queé tant en- @jaume_diadoc: En grec classic tele- sig-
renou amb la destitucié de Puigneré. Que nifica 'de lluny' i thele-, 'mugrd; pero en ca-

hi posin el Damia Calvet, que ja els confo- tala queden confosos i per aixd quan algu et
niem abans i ningu notara el canvi. diu d’encendre la tele no saps mai que fer.
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DIUMENGE 9 OCTUBRE 18h

MENTIDERS
Grup Artistic Teatral

Una divertida comedia
d’Anthony Nielson

Grup Artistic Teatral de Cerdanyola

Yenda de localitats a secretaria de
dimarts a divendres de 17 a 20 h i a taquilla

DIUMENGE 16 OCTUBRE 19 h

Ja us he
reconegut

Un concert teatralitzat amb cangons de la

NURIA FELIU

Venda de localitats o secretaria de
dimarts a divendres de 17 a 20 h i a taguilla

AMF Generalitan de Catalunya ﬂ

. Departament de Cultura Mercat de Sants

Federacid d'Ateneus
de Catalunya

,entrapolis!

I wandas 4 sndrades anlins
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Sants-Montjuic

La Festa Major

Cultura | Arriba la segona edicio del Viu Montjuic

El Viu Montjuic celebra la seva segona edici6 aquest cap de setmana amb
una seixantena d’activitats programades i amb la implicaci6 d’'una trentena
d’equipaments, entre els quals s’inclouen també entitats de barris veins.

5 d’octubre del 2022

encetaamb ganeslarectafinal

» La celebracié va comencar el dia 30 i acabara aquest dissabte
» La musica sera la gran protagonista d'aquests ultims dies de festa

TRADICIO » Fa gairebé una set-
mana que Hostafrancs esta de
Festa Major, pero el barri encara
té ganes de més i fins al dissabte
continuara desplegant un pro-
grama que ja ha deixat grans mo-
ments aquests dies.

Entre les activitats pendents,
hi ha el quart aniversari de I'espai
d’adolescents La Clau, que comp-
tara amb dos tallers; el matinal de
basquet formatiu, a carrec de
Basquet Ateneu Montserrat
(BAM); el Mercat de la Nosai el
Col-leccionisme o la visita co-
mentada al parc de 'Espanya In-
dustrial. Pero, sobretot, la clara
protagonista d’aquests ultims
dies de festa sera la musica.

MANOLOS | MIQUEL DEL ROIG
Dema mateix hi haura el concert
de rumba de Joan Herrero, un
dels membres del mitic grup los
Manolos, que van formar part de
labanda sonora dels Jocs Olimpics
de Barcelona ara fa trenta anys. Di-

vendres, 'actuaci6é més destacada
sera la de Miquel del Roig, totique
també oferiran concerts Maria
Esteban Trio, Joan Pelegri Music
Band i Open Mouth. Per acomia-
dar la festa, dissabte hi haura un
vermut musical, musica al carrer
amb Elia Riudavets, Alba Vilano-
va i Gongal Perales, aixi com una
sessi6 amb el DJ Sants3Radioiun
concert de 'Orquestra di-Versio-
nes com a colofo.

Mercé Velilla va fer el pregd de la festa. Foto: Twitter (@CreuCobertaShop)

UN PREGO REIVINDICATIU

Pero, sens dubte, un dels mo-
ments que més es recordara d’a-
questa Festa Major sera el pre-
g6 que va oferir Merce Velilla,
professora i exdirectora de I'Es-
cola Joan Pelegri, que va re-
ivindicar la importancia de I'e-
ducaci6, 'ampli teixit associatiu
d’Hostafrancs i el jovent del bar-
ri, alhora que va alertar del pe-
rill de “blanquejar el feixisme”.

d’Hostafrancs Morelsantsenc Angel Casas,

pioner del‘talk show’ catala

CONDOL » L’homenatge que fa
pocs mesos van dedicar TV3il'A-
teneu Barcelonés a Angel Casas va
arribar a temps, aquest cop. Els
problemes de salut que arrosse-
gava el periodista, presentador i
showman se’han emportat a 76
anys. Ara és moment de recordar,
ipotser de tornar a veure finsi tot,
els seus programes mitics, Angel
Casas Show o Un dia es un dia,
que el van consolidar com a pio-
ner dels talk shows a Catalunya.

Nascut el 1946 al barri de
Sants, va comencar la seva tra-
jectoria a Radio Joventut, i des-
prés va passar per Radio Bar-

celona i Radio 4. L’any 1977 va
debutar a Televisi6 Espanyola i
va comengar a treballar a TV3
poc després del naixement del
canal. Va ser alla on es va reve-
lar com a showman en un for-
mat que li anava com anell al dit,
el talk show. Molts del millors
moments de la televisi6 catala-
na dels anys 80 evoquen les se-
ves entrevistes a estrelles de
Hollywood, o moments picants
com els primers striptease que
es van emetre a la cadena pa-
blica. L’Angel Casas Show va re-
bre els premis Antena de Oro
(1984) i Ondas (1986).

Angel Casas, en una fotografia de principis d’any. Foto: Pau Cortina/ACN

Polemica per un desnonament

HOSTAFRANCS ) El barri d'Hos-
tafrancs va viure el 29 de se-
tembre un desnonament que
ha aixecat polémica per com es
va dur a terme. El fet és que els
Mossos d’Esquadra van desno-
nar una familia en situaci6 de
vulnerabilitat extrema tot i I'in-
tent d’evitar-ho de la Plataforma
d’Afectats per la Hipoteca
(PAH). Els activistes defensen
que el forense no ha tingut en
compte la situaci6 extrema de la
familia, que és deu al fet que la

parella té un informe meédic que
adverteix que el marit ja hauria
intentat suicidar-se dues vega-
des. Quedar-se sense casa podria
provocar un tercer intent.

La PAH afegeix a les queixes
del desnonament que el pro-
pietari del pis és un gran tenidor
amb més de 100 habitatges i que,
com dicta la llei, esta obligat a
oferir un lloguer social a la fa-
milia. Dentincien que no hagi
complert aix0i que decidis tirar
endavant 'ordre judicial.

La regidora d’Habitatge, Lu-
cia Martin, també ha qualificat
d’inacceptable que els jutjats de-
neguin la suspensi6 del desno-
nament a una familia amb ex-
trema vulnerabilitat que viu en
pis d’un gran tenidor. També va
demanar als Mossos que atu-
ressin l'actuaci6, que va consi-
derar “de nou desproporcionada”.

La PAH demana a I'Ajunta-
ment que apliqui les seves com-
peténcies i no permeti que se se-
gueixi “desnonant impunement”.
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Milers de visitants omplen |la Fira Medieval de Creu Coberta

Aquest cap de setmana, la Fira Medieval
de Creu Coberta va arribar a la setzena edi-
ci6 amb un éxit de concurréncia al barri. Mi-
lers de persones varen visitar I'eix per
gaudir, comprar, passejar i degustar els
nostres restaurants.

Segons Lluis Llanas, president de ['eix,
"la Fira Medieval és un dels moments més
importants de I'any per a nosaltres, perquée
ve molta gent a gaudir i passejar, i aixi co-
neixen les botigues del nostre carrer". La
fira medieval té per objectiu dur public al
barri per conéixer el comerc de proximitat,
tot incloent incentius com sén els artesans,
la restauracio, els productes de la terrailes
activitats de dinamitzacid, que en aquest
cas varen consistir en teatre familiar i me-
dieval, dansa, musica i atraccions manuals
per a la canalla.

Dissabte al mati va tenir lloc la inaugu-
racio de la fira, amb la preséncia de la tinent
d'alcalde Laura Pérez, la regidora de co-
mer¢ de Barcelona Montserrat Ballarin, la
presidenta del Districte Neus Munté, i els re-
gidors Jordi Marti Galbis, Jordi Castellana i
Luz Guilarte. A la tarda, també ens acom-
panya el tinent d'alcalde Jaume Collboni,
que va estar acompanyant la junta en un
passeig per I'eix.

5 d'octubre del 2022

La lectura d'un manifest "No eren brui-
xes, eren dones savies", durant la pre-
sentacié volia recordar el paper
d'aquestes dones que durant segles
varen ser menyspreades, jutjades i fins i
tot executades, simplement per haver
apres de la natura i de salut. Aixd es com-
plementa amb una exposicié que es pot
veure als aparadors de 30 botigues, on es
recullen 30 casos de bruixes jutjades a la
ciutat de Barcelona entre els segles XVI i
XVIIl. També s'inclogué un gran manifest
imprés, amb el nom de centenars de
dones jutjades al pais.

Després, s'inaugura una imatge de
I'Angel Custodi al mercat d'Hostafrancs,
mentre a |I'escenari continuaven les acti-
vitats, medievals i amb entitats del barri.
Cal agrair a les entitats que hi han col-la-
borat: Atlas Esports, El Maestro, La Com-
panyia, la Banda de Musica de I'AMT,
Nataraja Dance i el grup de country de
Magoria, a més del Col-lectiu d'Artistes
de Sants. A la carpa literaria del Col-lec-
tiu tingué lloc la presentacié de llibres de
poetes del barri com Julia Badal, Natalia
Carrasco, Esther Arpa, escriptors pre-
miats i Jordi Folck, que presenta "La ma-
lediccié de les bruixes".




Mercat d'Hostafrancs
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Arriba el primer festival dedicat
a les patates braves a Barcelona

Fruit de I'acord de I'eix Creu
Coberta amb el Mercat d'Hos-
tafrancs, s'inaugura aquest
dissabte al mercat una imatge
del Sant Angel Custodi, patrd
d'Hostafrancs. Una ofrena flo-

Marti, Montserrat Ballarin, Luz
Guilarte i Jordi Castellana, a
més de la presidenta del Se-
cretariat d'Entitats, Lluisa Erill,
i el president de la FAECH,
Josep Espin.

El 8 i 9 d’octubre el Poble Es-
panyol celebra la 1a edicio del
Mahou Bravas FestBarcelona,
el primer festival street food
dedicat a les patates braves.
10 dels millors restaurants
de tapes de Barcelona oferiran
les seves patates braves en un
esdeveniment en el qual també
hi haura musica en directe, ta-
llers, sortejos i altres activitats.
El festival culminara amb la
seleccio de les millors braves
de Barcelona, premi atorgat pel
vot dels assistents i un jurat
format per professionals de

L'entrada al Mahou Bravas
Fest és gratuita per a residents
a Catalunya, amb aforament li-
mitat que es completara per
ordre d'arribada.

TOTA LA INFORMACIO
ES POT TROBAR AL WEB

poble-espanyol.com

ral de les dues entitats, i la in-
auguracio d'aquesta peca, un
gravat del segle XVIIl, que
s'exposara en ocasions im-
portants, van ser el primer
d'un conjunt d'accions i acti-
vitats de dinamitzacié que
emprendran les dues entitats
de forma coordinada.

A l'acte hi varen parlar el
president del Mercat, Joaquim
Mariné, i el de Creu Coberta,
Lluis Llanas, tot brindant per
I'acord i per la Festa Major. A
I'acte hi assistiren també Ia ti-
nent d'alcalde Laura Pérez, i
els regidors Neus Munté, Jordi

FLATS CLUIRATS
das oo 1979

Obert de dijous a diumenge
de 20.30 a 15:30h

COMSELL DE CEMNT, 17 - 93 424 3817 - www. platscuinatshastafrancs.caom

gran reconeixement de I'ambit
gastronomic.

1a
www.bravasfest.com
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ESPATLLR IBERICA DE JRBUGOD
Sancerd, desossada | Hescada al bult
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Els oferim una amplia gamma de
Pernils de Jubugo - Salamancy

Trevelez i embheotits
de primera qualitat totalment garantida
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Carns o la brosa
Parnil de Guljuelo,
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#CreaFeinaPlus
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5 d’octubre del 2022 Contingut elaborat amb la col-laboracié de I’Ajuntament de Barcelona

Contractes contra

» Barcelona Activa ofereix ajudes de fins a 8.000 euros per contracta:

» Hi ha temps fins al 25 de novembre per accedir a aquestes ajudes di

» Barcelona és una ciutat capag
d’aglutinar i atraure talent. Les
empreses cerquen aquesta ma
d'obra i aquest talent i estan dis-
posades a ampliar les seves plan-
tilles i enriquir-les amb nous per-
fils. Per fer-ho, ara compten amb el
programa Crea Feina Plus Barce-
lona, impulsat per I'Ajuntament
de Barcelona a través de Barcelo-
na Activa, que ofereix ajudes a les
empreses i als autbnoms que con-
tractin persones en situacié de
vulnerabilitat, especialment si es
tracta de joves, dones o majors de
45 anys.

L'edicié del 2022 del programa
compta amb un pressupost de 2
milions d'euros i en convocatories
anteriors ha permés la creacio de

El pressupost per a
ajudes directes és
de 2 milions d’euros

1.000 llocs de feina a Barcelonaia
I'area metropolitana. El termini és
obert fins al 25 de novembre.

La convocatoria ofereix a em-
presesiaautonoms 5.000 euros per
cada nou contracte formalitzat, i
1.000 euros més si la persona con-
tractada pertany a un dels col-lecti-
us amb major taxa d'atur: dones, jo-
ves (menors de 30 anys) i majors de
45 anys. Amés, hi ha un altre plus de
fins a 3.000 euros per contractesiel
treballador pertany a un colectiu en
situacio de risc o vulnerable.

AJUDES DIRECTES

Les ajudes estan pensades per a
persones en situacié d'atur de llar-
ga durada (més de 12 mesos dels
ultims 18) i, especialment, joves, do-
nes, persones majors de 45 anys o
bé que pertanyin a algun col-lectiu
que estigui en risc dexclusio. Les
noves contractacions han de tenir
una durada minima de sis mesos o
bé ser indefinides, per tal que els
contractats puguin tenir un mi-
nim d'estabilitat.

En funcié de les circumstancies,
hi ha previstes diverses dotacions.
5.000 euros per contractar homes
entre 3044 anys que estiguin al'a-
tur de llarga durada. 6.000 euros per

Foto: Pexels

donar feina a dones, a homes me-
nors de 30ia majors de 45 anys.En
el cas de les persones en risc d'ex-
clusié social, la quantitat de l'a-
portacio oscil-la entre 2.000 i 6.000
euros si es tracta d'una contracta-
cié a temps parcial, i fins a 8.000 eu-
ros si és una jornada completa.

REQUISITS

Les empreses que vulguin demanar
les ajudes han de complir una se-
rie de requisits. Comptar, com a mi-
nim, amb un centre de treball a I'a-
rea metropolitana de Barcelona,
han de portar més de sis mesos en
funcionament i no han d'estar afec-
tades per cap procés de regulacié
d'ocupacié.

També han d'estar al corrent de
pagament de les seves obligacions
amb I'Ajuntament de Barcelona, I'A-
génciaTributariaila Seguretat So-
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Tatur

r persones en situacio d’atur

ectes a empreses 1 autonoms

cial. I han de formalitzar un con-
tracte laboral com a minim de sis
mesos a jornada completa, o tam-
bé a jornada parcial en casos de
contractacié de persones en risc

El programa ha
permes la creacio de
1.000 llocs de feina

d'exclusié. La normativa del pro-
grama admet els contractes signats
des de I'l de gener de 2022 i que
continuin en vigor en el moment
de presentar la sollicitud.

El maxim de contractacions
acceptades per organitzacié és de
10 i el nombre total de persones

treballadores amb subvencié no
pot superar la plantilla que l'em-
presa tenia préviament.

ELS TRAMITS
Per sol-licitar la subvencié cal om-
plir les dades del formulari que tro-
bareu a la pagina web de Barcelo-
na Activa i adjuntar la documen-
tacié necessaria. A continuacio,
I'aplicatiu generara una instancia
de sol-licitud que s’haura d'anne-
xar i registrar en linia a I'Oficina Vir-
tual de Tramits de 'Ajuntament de
Barcelona. Un procés agil i senzill.
La data limit per presentar les
sol-licituds és el 25 de novembre.
En la passada convocatoria es
van atorgar un total de 642 ajuts
destinats a 443 empreses, i en la
d'enguany esta previst que unes
200 empreses s'acullin al programa
de foment de l'ocupacio. m
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“He trobat un perfil molt bo

1 hem fet ‘matching

» Les ajudes del programa Crea Feina Plus Barcelona
tenen una incidéncia directa i immediata, tant en les
persones que busquen feina com en les empreses
que cerquen ma d'obra. Barcelona Activa fa de
ponti contribueix, d'una banda, a la viabilitat i al pro-
jecte de les organitzacions i, de l'altra, a alleugerir les
despeses a I'hora de fer noves contractacions. Tot ple-
gat serveix per fomentar l'ocupacié de qualitat.

Després de diverses edicions del programa,
nombrosos testimonis han fet evident que el metode
funciona i que serveix per facilitar 'accés a la feina
a persones amb dificultats. |, alhora, que ofereix un
servei molt agil als empresaris o autbnoms que ne-
cessiten personal immediatament.

PROCES AGIL I FACIL

La Vanesa Diaz té un parell de forns de pa de la ca-
dena Granier, un a Sants i l'altre a I'Hospitalet, i ha
aprofitat el programa per contractar una persona. Es
tracta d’'una dona en situacio d'atur de llarga dura-
da, que no treballava des del 2020. Al forn sempre
hifalta gent i és per aixo que laVanesa ja té algu més
en llista d'espera.“Cal tenir una mica de sortamb els
treballadors, perd normalment els mantenim’; detalla.
Anava buscant per internet subvencionsi va trobar
les del programa Crea Feina Plus.“Sol'licitar I'ajuda
és facil i la concessid és molt rapida’; afirma.

Un cas diferent és el de la Livia Paretti, gerent d'In-
media Solutions, empresa que ofereix serveis de mar-
queting, comunicacio i publicitat per a tercers. Ella
és una usuaria habitual de les ajudes:“Estava buscant
dos perfils, i el que faig quan busco personal és con-
tactar amb Barcelona Activa per veure de quina ma-
nera em poden acompanyar” | i ha sortit bé: "He tro-
bat un perfil molt bo que coincidia amb un progra-
ma obert de financament i hem fet el matching".

El cas de la Livia és un bon exemple del servei que
proporciona Barcelona Activa, més enlla de pro-
grames concrets de foment de lI'ocupacio o de for-
macio. “Per a una microempresa com la nostra, te-
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nir un assessorament que ens indica com s’han de
fer les coses i que, a més, ens permet una petita in-
jeccié economica sempre és or’ il-lustra. Encara més
si és un servei agil i respon prou rapidament les ne-
cessitats de la companyia.

INSERCIO LABORAL EFECTIVA

Un altre testimoni és el de la Vicky Martinez, que té
una empresa de restauracid, Tapas Tapazia, espe-
cialitzada en truites de patates, i compta amb un lo-
cal a Gracia i, ben aviat, un altre a Consell de Cent.
Ella ha sol-licitat ajuda per a dues contractacions in-
definides d'ajudants de cuina a jornada parcial del
50%, totes dues pertanyents a col-lectius derisci que
pateixen algun tipus de discapacitat. “Nosaltres
portem treballant des del 2019 i teniem molt clar des
del principi que voliem fer una restauracié amb in-

“Només necessitavem alguna
ajuda a la contractacio
per llancar-nos-hi de cap”

sercio social i laboral’, explica. Per aixo treballen amb
fundacions que cerquen i filtren el personal i sen-
carreguen de tot el procés.

Per ultim, F'Adriana Gutiérrez té un obrador de pas-
tisseria al Baix Guinardo, Sugar Corner. Abans de la
pandémia treballava per a restaurants, perd ara tam-
bé ofereix delivery i venda al detall als veins. El pro-
grama de Barcelona Activa li ha permes contractar
la persona perfecta per al seu negoci: “Es una noia
que ha estudiat hostaleria, amb moltes habilitats i
moltes ganes de treballar. Estava a I'atur, o sigui que
podiem rescatar-la. Només necessitavem alguna aju-
da a la contractacié per llancar-nos-hi de cap” |
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Activitats | 16a Fira medieval de Creu Coberta
El cap de setmana de I'1 i 2 d’octubre es va fer la 16a edici6 de la Fira
Medieval de Creu Coberta. La fira dedicada a I'edat mitjana va comptar
amb comercos, musica, dansa i espectacles d’'inspiracié medieval.

“Tenim sensacio de frustracio”

» LAssociacié de Comerciants Creu Coberta lamenta un any més els aldarulls patits durant la Merce
» Lentitat xifra en 95.000 euros les destrosses i el seu president lamenta que “era una cosa anunciada”

INCIVISME » La Festa Major de
la Merce ha deixat, un any més,
un rastre de danys i perjudicis als
comerciants de Creu Coberta. I
és que la matinada del divendres
23 al dissabte 24 de setembre un
grup de desconeguts van causar
destrosses al mobiliari urba i
van assaltar comercos emble-
matics de Creu Coberta com ara
la Xarcuteria Muntanya o la Ca-
miseria Ros. De fet, ’Associacio
de Comerciants de Creu Cober-
ta xifra en 95.000 euros les des-
trosses que van patir.

Els fets es van produir al
voltant de les quatre de la mati-
nada quan ja havien acabat els
concerts de la Merce, que se ce-
lebraven a 'avinguda Maria Cris-
tina. Quan els Mossos d’Esqua-
draila Guardia Urbana van co-
mencar a desallotjar la zona,
diverses persones es van resistir
ivan comencar els aldarulls. Els
assaltants van saquejar comer-
¢os i altres establiments del vol-
tant i fins i tot es van arribar a

cremar motocicletes que hi ha-
via aparcades. Alguns dels co-
mercos afectats ja van patir ro-
batoris i desperfectes ara fa un
any, també per la festa major
quan es van acabar els concerts.

Lluis Llanas, president de
I'Eix Comercial Creu Coberta, va
voler fer notar la indignacio6 dels
comerciants en diversos mit-
jans: “Tenim sensaci6 de frus-
traci6 perque era una cosa anun-
ciada. L’any passat ja ens va
passar i el divendres vam de-
manar a la Guardia Urbana que
es reforcés el dispositiu a Creu
Coberta perqué quan fan el des-
allotjament de Maria Cristina
normalment venen cap aqui en
comptes de cap a la Gran Via”.

En un nou comunicatien la
linia de les declaracions del
president, I'entitat dona la xifra
dels 95.000 euros en destrosses
i afegeixen que el total no inclou
el mobiliari urba afectat, aixi
com tampoc els danys en mo-
tocicletes i desperfectes privats.

ASROCIACIH DE COMERCIANTS CROU COBER

ABSOCIACH) DE 'rllhlil uﬂﬂsrnfﬂnﬂtﬂ

L’Associacié de Comerciants Creu Coberta rep visites institucionals. Foto: Twitter (@CreuCobertaShop)

El comunicat continua dient
que consideren “intolerable”
que no es prenguessin les me-
sures pertinents per evitar que
aquests fets es produissin des-
prés que ells mateixos alertes-
sin del perill que es repetis la si-
tuaci6 de I'any anterior. Es per
aixo que critiquen la “manca de

previsié” per part de ’Ajunta-
ment i reclamen més Mossos
d’Esquadra a Barcelona.

Des de ’Ajuntament, a través
del tinent d’alcaldia, Jaume Coll-
boni, i de la regidora de Co-
mer¢, Montserrat Ballarin, ja
van mostrar suport als veins i co-
merciants condemnant els al-

darulls ila violéncia en una visita
a Creu Coberta. L’entitat també
ha rebut la visita del tinent d’al-
calde de seguretat, Albert Batlle,
i de I'intendent major de la Gu-
ardia Urbana, Pedro Velazquez,
els quals els han mostrat el seu
suport i han analitzat conjunta-
ment els incidents.
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Per a publicitat: publicitat@comunicacio21.com - 686 429 517 5 d’octubre del 2022 liniasants.cat

amicdirectes

Creadors de continguts en catala

1a Edicio

LLUMS,
CAMERA EN
DIRECTE |...

Inscriu-t'hi fins al 2 de desembre
de 2022 a:

amicdirectes.cat

Si ets alumnefa de 3r o 4t d'ESQ,
Batxillerat o CFGM participai
guanya el teu premi!

Organitza: Amb el suport de:

/ m 'm':"ﬂ'tﬂ"“f' ' (Generalitat de Catalunya
a Ic :Efunrnﬂmé Departament

icoImanicacio de Cultura
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consum sostenible i de proximitat

El Mercat de Sant Andreu
tornaala placaMercadal

Foto: Ajuntament

Equipaments

Des del 15 de setembre, els paradistes del
Mercat de Sant Andreu han tornat al
Mercadal, un cop enllestida la reforma
de ledifici. El nou mercat ha ampliat Jo-
ferta comercial i disposa d’un total de
quinze parades d’aliments i productes
frescos. També compta amb un bar a le-
difici central i set parades no alimenta-
ries ubicades a l'edifici annex.

El nou recinte del mercat esta dividit
en una planta baixa i un soterrani. A la
baixa hi trobareu 1.240 metres quadrats
dedicats a productes frescos, mentre que
al soterrani hi ha les bambolines de les-
pectacle, 1.218 metres quadrats destinats
a la logistica: magatzems, cambres frigo-
rifiques, un habitacle descombraries i al-
tres instal‘lacions. Laltre edifici esta situat
sota els porxos de la plaga del Mercadal i

allotja la galeria comercial i 'administra-

_.;

ci6 del mercat. A la planta baixa s’han ins-
tal'lat set comergos de productes no ali-
mentaris. A dalt hi ha les oficines i una
sala d’actes polivalent.

ESTALVI ENERGETIC

Una de les novetats, i també una de les
raons de la reforma de lespai, és lestalvi
energetic que suposen les noves instal-la-
cions. Ara el mercat és un equipament
energéticament eficient i sostenible, amb

un disseny que potencia lentrada de llum
natural per les faganes transparents i les
lluernes de la coberta i prioritza la venti-
lacié natural amb finestres motoritzades.
D’aquesta manera, sestalvia molt en elec-

El nou mercat compta
amb quinze parades
d’aliments frescos i
set de no alimentaries

tricitat, tant per il-luminar lespai com per
mantenir-lo climatitzat.

A més, ledifici també aprofita les en-
ergies renovables per escalfar aigua amb
col'lectors solars a la coberta o sistemes
alternatius de recuperacié de calor de les
cambres de refrigeracié i descombraries.
En definitiva, utilitza sistemes intel‘li-
gents de control per optimitzar lenergia
segons la demanda del moment. I aquesta
energia és la més neta possible.

La intervencié ha suposat una inversié
total de 9,5 milions deuros, inclosa la re-
urbanitzacié de lentorn de la plaga que
ara és una plataforma tinica amb un pavi-
ment que té continuitat a I'interior del
mercat. Tot per facilitar 'accés als veins,
per adaptar el mercat als nous habits de
consum dels veins i lespai a les exigéncies
de la lluita contra el canvi climatic.

Un programa formatiu gratuitien linia
ajuda els comergos amodernitzar-se

Digitalitzacié

La pandémia ha accelerat la digitalitzacié
de leconomia i la competéncia creix cada
dia. Per aquesta rad, el Consorci de Comer,
Artesania i Moda de Catalunya ha impul-
satun nou programa formatiu per a petites
empreses i fins i tot per a micro negocis. La
finalitat és incrementar el nivell de digita-
litzaci6 d’aquest segment de leconomia ca-
talana. El programa és gratuit i simparteix
100% en linia, o sigui que no hi ha excusa
per no posar-se al dia.

El curs consta de sis moduls que abor-
den els diferents reptes per als comerciants:
eCommerce, marqueting estratégic o ges-
ti6 de la digitalitzacid, per exemple.

Tres d’aquests moduls ja shan realitzat
i es poden consultar a la pagina web del
Consorci. De fet, aquesta és la gracia del
programa. No esta pensat com un curs tan-
cat i sincronitzat, siné que les empreses par-
ticipants poden triar els moduls als quals
volen assistir sense necessitat d’haver parti-
cipat en els anteriors o de participar en els
posteriors. Fins i tot, un cop passat el curs,
es pot accedir als materials per poder-los
estudiar amb calma. Aquesta flexibilitat
permet decidir als comergos i negocis quins
continguts sén els més rellevants per a la
seva realitat i participar-hi més o menys ac-
tivament. El programa estara actiu fins al
19 de desembre i les proximes cites estan
dedicades al marqueting estratégic, als es-
pais de proximitat i a la gestio.

Foto: Pexels
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Cursos d’alimentacio
als Mercats de Barcelona

Educacio

Lescola és lespai més adequat per a l'educa-
ci6 dels infants, pero no és pas I'inic. Els
mercats també son un bon lloc on aprendre
sobre alimentacié. Amb aquest objectiu, ara
que el curs escolar ja ha comengat, 'Institut
Municipal de Mercats de Barcelona obre les
inscripcions a un conjunt d’iniciatives edu-
catives que han de complementar el treball
que ja es fa als centres densenyament.
D'una banda, Mengem sa, mengem de
mercat, una activitat educativa en que, mit-
jancant les visites als mercats de la ciutat, es
transmet a I'alumnat el valor de comprar sa,
fresc i de qualitat. I, alhora, els estudiants,
tant d’Infantil com de Primaria i I’ESO,
descobreixen una forma de comerg propera
i sostenible, la propia de la cultura mediter-

rania a la qual pertanyen. Lactivitat facilita
als infants una experiéncia directa i els
anima a compartir-la amb els altres mitjan-
cant fotograties o videos que poden expo-
sar-se tant al seu centre densenyament com
a la pagina web www.menjodemercat.cat.

Per participar en el programa cal accedir
a la mateixa pagina web, a I'apartat d’ins-
cripcions. Podreu triar un mercat i una data
per ala visita. Un cop omplert el formulari,
rebreu una confirmacié.

CONSUM RESPONSABLE

LlInstitut Municipal també promou mo-
dalitats d’aprenentatge i servei pensades per
a estudiants que ja tenen inquietuds sobre
el seu futur: I'alumnat de 2n cicle I'ESO i
primer de Batxillerat. £/ Mercat per la Porta

Gran gira al voltant de I'acompanyament

de les persones grans als mercats. I la ini-
ciativa Menja't el mon planteja els mercats
com un espai d’inclusié social on les per-
sones nouvingudes tenen un paper clau.
Consisteix en 'acompanyament d’aquestes
persones al mercat i la difusié de I'alimen-
tacié saludable, el reaprofitament alimen-
tari i la cuina de tot el mén.

Finalment, el programa Un mercat sos-
tenible vol acostar els infants de Primaria
als mercats perque reflexionin sobre con-
ceptes com la sostenibilitat o el consum
responsable. Per motivar-los, se’ls proposa
dissenyar i crear un producte final que
presentaran a uns clients hipotétics, un
grup d’alumnes d’Infantil. D’aquesta ma-
nera, uns i altres comparteixen els apre-
nentatges. Les inscripcions es poden fer a
la mateixa pagina web.
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I.ava comestible solidaria

per ajudar els afectats de La Palma

Gastronomia

Els volcans estan de moda, tot i que sigui
per culpa de lerupcié del volca de La
Palma, a les Illes Canaries. Ara tot just fa
un any, d’aixo. Per commemorar els fets i
alhora ajudar els afectats, el pastisser
Christian Escriba ha llangat a la venda un
producte molt volcanic: lava comestible
amb gust de platan. Es un producte soli-
dari creat a partir de carb6 de sucre que ja
es pot adquirir als mercats de la Boqueria,
de la Marina i de Sants.

Els beneficis que sobtinguin de la lava
comestible es donaran integrament als afec-
tats per lerupcié del volca Cumbre Vieja,
que va comengar el 19 de setembre de 'any

passat al paratge de la Cabeza de Vaca, pro-
per a lalocalitat d’El Paraiso. Després d’unes
quantes setmanes de tensié per I'aveng de la
lava i 'amenaga que lerupci6 sallargués du-
rant mesos, finalment el 13 de desembre es
va apagar, vuitanta-cinc dies després.

EL SUCRE SEMPRE AJUDA

La historia sha convertit en una bona anéc-
dota per explicar: la d’haver vist en acci6é una
de les erupcions més llargues vistes mai a les
Canaries. Pero per als residents la cosa no ha
sigut pas epica, siné dramatica. Han perdut
cases, negocis, granges i encara s’ han de ba-
rallar per rebre les ajudes promeses. Per aixo
Escriba ha pensat que seria una bona idea
fer una llaminadura que ajudi directament
els afectats i que ens faci la vida més dolga.
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“Estabé que
la ciutat tingui
un dia de descans”

Joan Capdevila

Botigues Dlirio
(Comerciants Verdi Baix)

Joan Capdevila esta al capda-
vant de les botigues Dlirio, una
a Travessera de Gracia, 133 i
Ialtra a Verdi, 11. Alla hi venen
joles i bijuteria amb una parti-
cularitat per sobre de totes: sén
productes fets a Barcelona. No
és estrany, doncs, que reivindiqui
el comerg de proximitat.

Com es presentala tardor?

Tot el que esta passant no ajuda,
pero les perspectives no sén do-
lentes. Estem per damunt de
l'any passat, pero ja se sap que
cada cop que els comerciants
obrim la boca passa alguna cosa.

Aqui teniu molts clientslocals.

Si, la zona de Gracia és bona,
perqué no hi ha massificacié tu-
ristica. Aix0 ens ha permes con-
tinuar amb normalitat, cosa que
no ha passat en altres barris.

Que podriem millorar?
Estaria bé que hi hagués una
mica més dordre. Alguns res-
tauradors posen cartells o tau-
les fora de lloc. Aixo treu
qualitat. També estic molt en
desacord que els centres co-
mercials puguin obrir els di-
umenges. Esta bé que la ciutat
tingui un dia de descans.

Cal tenir una mica més de
cura amb el petit comerg, oi?
La veritat és que trobo a faltar
més publicitat al respecte. Es
va fer durant la pandémia i la
gent va respondre bé. Ens
deien: “Vinc a comprar aqui
perqueé és un comerg de proxi-
mitat”. Estaria molt bé donar
més suport al comerg.
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Esports

Futbol | La UE Sants rep la UE Sant Andreu

El conjunt de Borja Lopez rebra el proxim diumenge 9 d'octubre la UE Sant Andreu,
en partit corresponent a la cinquena jornada del grup cinque de la Tercera RFEF. La UE
Sants hi arribara després de 1'empat (2-2) contra el CF Badalona de diumenge passat.

Marc Subiron, esperit de novell

» El jugador del BUC de rugbi té la sindrome de Kniest, que afecta totes les articulacions del cos
»“Intento gaudir al maxim perque mai sé quan sera |'dltima competicié ni I'dltima practica’, confessa

Toni Delgado
EL POBLE-SEC

"Sempre dic que vaig a entrenar-
me i m'entreno amb la menta-
litat d'un novell. Intento gaudir
al maxim perqueé mai sé quan
sera l'altima competici6 nil'al-
tima practica", confessa Marc
Subirén (Barcelona, 1992), ju-
gador del Barcelona Universitari
Club (BUC), en una conversa
amb Marta Escubds per al dia-
ri L'Esportiu.

L'esport, sobretot el basquet,
sempre ha estat el fil conductor
del barceloni, que ara practica el
rugbi en cadira de rodes i gaire-
bé sempre aplica la seva frase de
capgalera: "Treballa fort i frueix
de la vida sense limits".

Subiro6n es pren la vida com
una oportunitat per créixer, pas-
sar-ho bé i aprendre a cada mo-
ment. Pateix la sindrome de
Kniest, una "discapacitat mino-

ritaria" que afecta totes les arti-
culacions del cos i limita el mo-
viment, i també I'afecta a I'oida
olavisi6: "Amb el material ade-
quat [cadira de rodes, audio-
fons, ulleres...] es pot portar una
vida quotidiana”.

FIL CONDUCTOR

En la seva infancia i gairebé tota
I'adolescencia I'oferta esportiva
no encaixava amb la seva reali-
tat. No va ser fins que va complir
els 18 anys que no va trobar
equips de basquet en cadira de
rodes. "Per 'afectaci6 ossia i ar-
ticular vaig comencgar a patir les
conseqiiéncies de tants anys
amb el basquet", recorda Sub-
irdn, que va descobrir el rugbi en
cadira de rodes gracies al pre-
parador fisic que tenia en aquell
moment. Va veure que era un es-
port que "s'ajustava molt bé" a ell
perqueé "esta pensat per a disca-
pacitats forca severes amb, com
a minim, tres de quatre extre-
mitats afectades” i li permetia

4 I .y

Marc Subirén, jugador del BUC i advocat. Foto: CEDDD

"tenir un ritme competitiu alt i
poder continuar gaudint" i en-
trenant-se "fort".

Camaleonic, persistent i en-
ergic, el barceloni parla amb
passi6 d'un esport que li va en-
cantar des del primer moment i

exposa amb orgull que el BUC ha
aixecat les cinc primeres edicions
de la Lliga espanyola. Una he-
gemonia que veu fruit del treball
i de l'aposta dels primers juga-
dors, que "van anar a Franca a
aprendre, i després van com-

partir els seus coneixements
amb els nous jugadors que arri-
bavem". "Es sacrifici col-lectiu,
no només economic, i també
personal pel que fa a temps i fei-
na", afegeix. El BUC també juga
a la Segona Divisi6 francesa.

El barceloni defensa que I'es-
port beneficia fisicament i emo-
cional les persones amb disca-
pacitat: "Amb el basquet i des-
prés amb el rugbi, se'm van anar
obrint reptes i vaig agafar una
mica més d'embranzida”.

Es advocat i assessor juridic
d'empreses i del Consejo Espaiiol
para la Defensa de la Discapaci-
dad y Dependencia (CEDDD).
Subirén lamenta que en l'esport
adaptat la majoria d'esportistes
no puguin ser professionals, tot
ique "moltes vegades ens entre-
nem i juguem a uns nivells que
sembla que ho siguem". Se sent
"un equilibrista" perqué compa-
gina feina i passi6: "Mentre hi
hagi ganes i il-lusi6 es podra
fer". Té un esperit de novell.
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GoVIde0jocs riraz3

Ha arribat el moment preferit de I'any dels amants del futbol i dels
videojocs: el FIFA 23 ja és aqui. Per a Play Station, Xbox i Switch.

Famosos

Després de la golejada del Barca al Madrid
amb un contundent 7-0, alguns periodis-
tes van voler parlar amb la jugadora culer

Ana Crnogorcevic (Steffisburg, Suissa,
1990), autora de dos gols. Se li van adrecar
en castella i, tot i que la suissa comprén i
parla perfectament aquesta llengua, va as-
segurar que no entenia el que li deien, tot
somrient. Ho va fer perqué esta aprenent
catala i vol practicar-lo, pero les critiques
de qui veuen la llengua catalana amb mals
ulls no es van fer esperar, fins al punt que
la jugadora hi va haver de respondre. Aixi,
va fer un tuit explicant que parla romanx
(una de les llengties de Suissa), croat, ale-
many, francés, anglés i castella, i que ara i
agradaria “aprendre i entendre el catala”.
“Tan dramatic?’, es va preguntar. Per sort,
també va rebre una allau d’elogis.

La fitxa

ANA CRNOGORCEVIC

Foto: Oriol Darnés/ACN
0...00...0...
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Barthélemy Toguo

El Museu Picasso de Barcelona va inaugurar el passat 22
de setembre una exposicié dedicada al reputat artista
camerunés Barthélémy Toguo, que es podra visitar fins al
proxim 26 de febrer. Es tracta de la primera vegada que
aquest museu dedica un monografic tan extens a un ar-
tista contemporani viu. En la roda de premsa de presen-
tacio de la mostra, tal com recull I'ACN, Toguo va explicar
que la seva relacié amb Pablo Picasso va comencar quan
va voler crear una obra semblant al Guernica per retre
homenatge a les victimes del genocidi de Ruanda.

QuIES?

. Ser una de les estrelles del Barca
ES FAMOSA PER... S’hi va unir el 2019 i ha viscut el moment d’or de I'equip

QUE HA FET?
A LES XARXES. ..

Defensar I'tis del catala
Demanant als periodistes que li fessin les preguntes en catala

Allau d’elogis... i de critiques
Hi ha qui ho ha entés i, com sempre, hi ha qui s’ha ofes

Llibres

Teatre

Musica

Pelis i series

Les altures
Sebastia Portell

Viatge d’hivern
Elfriede Jelinek

La emperatriz
Rigoberta Bandini

Los renglones torcidos de Dios
Oriol Paulo

Promesa fulgurant de l'art catala de
principis del segle XX i creador bande-
jat poc temps després per la burgesia
que I'havia enaltit, el pintor, escultor i gra-
vador Ismael Smith és una de les figures
més queer, genuines i excepcionals del
nostre patrimoni artistic. Les altures in-
terpreta la seva trajectoria, de la Barce-
lona de 1886 a la Nova York de 1972.

Magda Puyo dirigeix aquesta obra d’El-
friede Jelinek, Premi Nobel de Literatu-
ra, en queé l'autora ens proposa un viat-
ge per les seves experiéncies artisti-
ques i intimes: la sexualitat mediatitza-
da per internet, la perversié de l'opinid
publica, el culte a la joventut o la pre-
séncia del feixisme latent, entre altres.
A la Sala Beckett de Barcelona.

Rigoberta Bandini (el nom artistic de Pau-
la Ribd) ja és tot un fenomen. Després de
publicar molts hits, d'actuar en grans fes-
tivals, de quedar-se a les portes d’Euro-
visié i d'anunciar que es retirara tem-
poralment quan acabi la gira, només li
faltava una cosa: estrenar el seu primer
disc. La emperatriz inclou dotze can-
cons, de les quals quatre son inédites.

En aquesta adaptacié de la novella ho-
monima de Torcuato Luca de Tena, I'A-
lice, una investigadora privada, ingres-
sa a un psiquiatric simulant una paranoia.
El seu objectiu és trobar proves del cas
que l'ocupa: la mort d’'un intern en cir-
cumstancies poc clares. Pero la realitat
que descobrira superara les seves ex-
pectatives i posara en dubte el seu seny.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Trucs per conservar els aliments

PATATES En un lloc fresc i sec perqué el midé que contenen es converteix
rapidament en sucre a la nevera i les fa malbé abans

En bosses de reixeta o caixes de fusta perqué desprenen etilé,
una substancia que espatlla tot el que hi ha al seu voltant

embolicats en paper absorbent i ficats en un ‘tupper’ o0 bossa hermética

PEBROTS | TOMAQUETS

Fora de la nevera excepte si ja s’han pelat, que aniran a dins
ALLS pte si ) p q

Millor fora de la nevera perqué aquesta
els fa perdre tant ’olor com el gust

@ ALIMENTACIO

V4 . . .
Es habitual pensar que els aliments es conserven millor a la

nevera, perd no sempre és el millor metode per allargar la

seva vida, ni tan sols en les époques més caloroses. Com a
norma general, cal continuar mantenint-los a la mateixa ubica-
ci6 que els hem trobat a la botiga.

En el cas de les patates, el midd que contenen es converteix
rapidament en sucre a la nevera i les fa malbé abans, per la qual
cosa el millor és deixar-les en un lloc fresc i sec. Les cebes, com
les patates, desprenen etilé, una substancia que espatlla tot el
que té al voltant. Per tant, ajuntar aquests dos aliments duplica
aquest efecte. El millor per emmagatzemar les cebes és ficar-les
en bosses de reixeta o en caixes de fusta. Quant als alls, el fred fa
que els surtin els brots, aixi que també els guardarem fora de la
nevera. Si ja s’han pelat i cal conservar-los freds, els hem dembo-
licar en paper absorbent i introduir en un tupper o en una bossa
hermética. També es poden submergir en oli dins d'un pot de vi-
dre perque durin més. Finalment, pel que fa a pebrots i toma-
quets, és millor evitar la nevera perque els fa perdre olor i gust.

Eva Remolina, AMIC

Foto: Pexels
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