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Entre els usuaris habituals del
Centre Esportiu Municipal
(CEM) Can Felipa del Poblenou
encara hi ha qui se sorprèn en
veure persones amb diversitats
funcionals a la sala de màquines
o assistint a les classes dirigides.
I és que cada dia en són més grà-
cies al projecte Gimnàs-IN. És
una iniciativa que ofereix als so-
cis amb diversitat funcional el su-
port d’un auxiliar que els ajuda en
tot el que necessiten. A més, els
auxiliars són jugadores de rugbi
i jugadors de waterpolo dels pri-
mers equips del barri.

En César León és l’home que
va impulsar el Gimnàs-IN, té
una malaltia degenerativa que li

limita molt la mobilitat, i fa anys
que neda perquè sempre els “en-
vien a la piscina”. “I ens va molt
bé, però volem fer més coses”,
afegeix. En César té clar que vol
“el mateix dret que qualsevol” a
posar-se “fort i guapo”. És per
això que va decidir trencar amb
allò que sempre li havien fet
creure: que la sala de màquines
no era un espai per a ell. I així, va
sortir de l’aigua.

Abans que existís Gimnàs-
IN, explica en César, “una com-
panya va anar a una classe i, no-
més arribar qui la instruïa, la va
convidar a sortir perquè deia
que no podria seguir-la”. Afe-
geix que situacions com aques-
ta poden provocar “un xoc i
una baixada d’autoestima”. És
la barrera a la qual han de fer
front les persones amb diversi-
tat funcional en l’esport.

En Luís Sánchez va ser el pri-
mer usuari del Gimnàs-IN, té
una malaltia degenerativa que
l’obliga a moure’s amb una cadi-
ra de rodes motoritzada i, tot i que
té certa mobilitat a les cames, no
pot caminar. Per a ell, el projecte
ha estat un gran canvi perquè

ara se sent “com qualsevol que va
al gimnàs” i no tractat “com si fos
un nen petit”, una sensació que re-
corda d’altres centres esportius
sense perspectiva inclusiva. Amb
l’ajuda de l’auxiliar pot adaptar les
classes dirigides, pujar a la bicicleta

estàtica i fer entrenaments com-
plets. A més, confessa entre riures
que estava “cansat de la piscina”
i, des que va entrar a la sala de mà-
quines, no ha tornat a l’aigua.

Qui fa possible la inclusió tam-
bé són els joves auxiliars. En Marc
Serrano és l’auxiliar d’en Luís, té
20 anys i és esportista i estudiant
de cuina. Mai s’hauria pogut ima-
ginar què implicaria i com seria
treballar amb persones amb di-
versitat funcional. “Vaig començar
perquè volia ajudar”, així de sim-
ple. Reconeix com li ha canviat la
visió del món en prendre cons-
ciència de la realitat que viuen
aquestes persones: “No m’imagi-
nava per res que tenien tantes
complicacions i que realment era
tan difícil per a ells la vida, ja no
només al gimnàs, sinó en general”.

El CEM Can Felipa és ara un
referent en inclusió amb usuaris

d’altres barris de la ciutat que s’hi
apropen per poder trobar-hi l’a-
daptació que necessiten. En Cé-
sar León fa anys que treballa per
aconseguir la inclusió real de les
diversitats en l’esport quotidià. Ha
impulsat una llarga llista de pro-
jectes, des de les classes d’Aqua-
fitness, i la Tricicleta, fins a la dan-
sa inclusiva i el Gimnàs-IN, en-
tre moltes altres.

Tot i això, León insisteix que
“encara queda molta feina per fer,
perquè hi ha d’haver molts més
Can Felipes” i una mirada inclu-
siva que els retorni la individua-
litat també en espais culturals i
d’oci. De moment, el dia que els
usuaris habituals de Can Felipa es
deixin de sorprendre en veure per-
sones amb diversitats funcionals
a la sala de màquines i assistint a
les classes dirigides, voldrà dir que
la inclusió és real.

Luís Sánchez, usuari de ‘Gimnàs-IN’, i Marc Serrano, el seu auxiliar, a la sala de màquines de Can Felia. Fotos: Mar Bermúdez

“Jo tambévull posar-me fort”
» ‘Gimnàs-IN’ és un projecte del CEM Can Felipa que fa la sala de màquines accessible per a tothom

» Esportistes del barri fan d’auxiliars a persones amb diversitat funcional per ajudar-los

“No m’imaginava que
era tan difícil per a ells
la vida, ja no només al
gimnàs, en general”

Mar Bermúdez
EL POBLENOU
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La lupa

per Xavier Marcé, regidor de Cultura i Indústries Creatives de l’Ajuntament de Barcelona i regidor de Nou Barris

Tot recordant el pessebre de Sant Jaume
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En aquests moments de la jugada, que tants
barcelonins s’entretinguin a debatre les
virtuts del pessebre de la plaça de Sant Jau-
me és un senyal de bona salut ciutadana. No

serà per manca de problemes més greus a la ciutat
i al món que hom observi amb cert humor que treu-
re uns minuts al desassossec de la vida quotidiana
per discutir si el pessebre és prou modern o tradi-
cional és francament encoratjador. Deixeu-me dir per
començar que a mi m’ha agradat el pessebre d’en-
guany: ha estat prou tradicional per reconèixer-hi les
essències icòniques de tota la vida i prou modern per
no competir amb els que el mateix Ajuntament o les
Associacions de Pessebristes munten al Monestir de
Pedralbes, al Museu Marès, al Reial Cercle Artístic
o en altres indrets de la ciutat.

Això dels pessebres és com una comèdia de Sha-
kespeare: cada versió explica el mateix, però alhora
són ben diferents. Afegim-hi que, de retruc, aquest fet
remarca l’extraordinària vigència del dramaturg an-
glès. Malgrat tot, aquest any el pessebre no ha estat,
dissortadament, el principal protagonista de la pla-
ça de Sant Jaume i, en conseqüència, el tradicional de-
bat que arrossega ha passat a un segon pla, víctima,
segurament, de l’enorme quantitat d’elements na-
dalencs que han guarnit aquesta plaça tan nostrada.

Situats a la plaça, a la dreta, un arbre de Nadal, fas-

tuós regal de Mercabarna, amb una alçada de 15 me-
tres. Al davant, a la façana de la Generalitat, una pro-
fusió de cartellets amb tota mena de reivindicacions
tan adients per Nadal com per l’Onze de setembre o,
ateses les circumstàncies, un dia qualsevol. Al darrere,
a la façana de l’Ajuntament, una gran banda dedica-
da, ara sí, a les festes de Nadal. A l’esquerra, el pes-

sebre, una escenografia signada per Ignasi Cristià, lleu-
gerament inspirada en les antigues construccions na-
politanes, que lluny de fugir d’estudi recull totes les
peces del pessebre tradicional amb la mirada posa-
da al segle XXI (res que no fessin en el seu moment
els seus antics col·legues italians). De context, algun
balcó i un àtic-terrassa il·luminats, no sé gaire bé si
a propòsit de Nadal o simplement perquè fa bonic.

Tot plegat, una construcció exageradament car-
regada, mancada de guió i allunyada del que un es-
pera trobar a la plaça més simbòlica de tota Barce-
lona. Efectivament, aquest any s’ha parlat poc del pes-

sebre potser perquè obligaria a parlar de tota la pla-
ça i això requeria, sap greu dir-ho, un tractament es-
pecial. A més, hi ha hagut sort perquè ben bé s’hi hau-
rien pogut afegir els ja tradicionals personatges que
a hores fixes reclamen a crits, a un costat i l’altre de
la plaça, els seus íntims desitjos reivindicatius dis-
fressats de pastorets. O les múltiples manifestacions
que dia si dia no es congreguen a la plaça haurien po-
gut tenir la idea de portar garlandes, un barret del
Pare Noel o, en funció de la gravetat del tema, un ra-
mat d’ovelles.

Cal dir que tot plegat ha estat casual, que ningú
ho ha planificat, que ha estat una barra lliure a con-
seqüència, amb total seguretat, dels inevitables
efectes benèvols d’aquesta època de l’any, circum-
stància que ens hem d’agrair i que alhora ens recorda
que ens hem de reunir perquè això no acabi sent un
mal precedent.

Atès que els estimats Reis Mags d’Orient no te-
nen cap ofici a la plaça de Sant Jaume i que són ex-
perts proveïdors de somnis i desitjos, hauria calgut
demanar-los la funció –també nostrada—d’inter-
mediació entre tots els que volem significar la pla-
ça com el millor recordatori de Nadal a Barcelona
perquè l’any vinent ens posem ràpidament d’acord
i la convertim en el punt zero d’aquest moment tan
estimat pels barcelonins.

El pessebre no ha estat 
el principal protagonista 

de la plaça de Sant Jaume

La societat del youtu-
ber The Grefg està en

un procés judicial per
expulsar del bloc que va comprar una
senyora de 80 anys que fa 4 dècades
que hi viu. La dona denuncia que, des
que es va comprar el bloc, no s’han fet
les reformes necessàries perquè sigui
habitable.

El Twitter en paper
Aquí es
piula

L'independentisme ca-
talà vol totes les com-

petències, i les vol per
poder construir un model de país pro-
pi, amb les necessitats i els criteris
marcats pel poble de Catalunya i no des
de la cort de Madrid. Si Salvador Illa vol
ser manat des de la Moncloa, és només
el seu problema.

@aleixsarri

El Govern de Mariano
Rajoy va investigar du-

rant 5 anys, i al marge de
la llei, partits independentistes. El
seu ministre de l’Interior, Jorge Fer-
nández Díaz, rebia proves falses fa-
bricades per la seva policia per filtrar-
les als mitjans i atacar els líders cata-
lans. Això és el PP.

És una vergonya que Da-
none es plantegi tancar

sense motius reals. Sense
pèrdues econòmiques, amb inversió de
millores a la planta i catalogada com a
zona estratègica. Què ha passat? Volen
abaratir costos emportant-se l'empresa a
fora o volen incentius públics per conti-
nuar omplint-se les butxaques?

@ConchiAbellan_      @Black_StrobeS@Anujbost
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Emoció al Poblenou per un cinquè premi 
de la Loteria de Nadal: “És la primera vegada”1

2
Una consellera de Barcelona En Comú 
denuncia  una agressió sexual per Cap d’Any

Les línies L1 del Clot i L4 de Ciutadella-Vila
Olímpica seran accessibles per a tothom

Barcelona Activa impulsa una mitjana 
de 40 cursos gratuïts al dia aquest 2024

El + llegit líniaSantMartí.cat

3

4

5

Crim a Sant Martí: a presó l’home 
que va matar la seva exparella

Les cartes d’opinió es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com 

Línia Sant Martí no comparteix necessàriament les opinions que 
els signants expressen en aquesta secció ni se’n fa responsable.

A les xarxes

@eugemf7: Dia trist per al Ral·li Dakar.
Un dels seus guerrers ens deixa. El perill
de l'esport de motor i del Dakar sempre hi
és present. Quina llàstima. Gas al cel.

@RaulLasota: La derrota del Barça significa
molt més que perdre un títol. Significa que la
plantilla no dona, ni l’entrenador, ni el pro-
jecte pel qual Laporta ha hipotecat el club.

#Supercopa

@EFELafototeca: El Blue Monday és el dia
més trist de l’any. En realitat, es combina una
acció comercial de les rebaixes i el dia que
s’acumula més càrrega negativa.

#BlueMonday #CarlesFalcón

Safata d’entrada

El preu de l’aigua s’apuja,
però un es pregunta si la
taxa de recollida de resi-

dus municipals i la del seu trac-
tament, que consten en la factura
de l’aigua, desapareixeran... 

A la factura de Barcelona
aquests impostos són més de la
meitat del que paguem. I això
que reciclar ens hauria d’estalviar
diners, ja que empreses privades
fan calaix amb el vidre, el paper
i els envasos. 

Apujar l’aigua de boca?
per David Rabadà

Doncs l’Ajuntament ens
cobra per aquestes empre-
ses. Ens hem begut l’enteni-
ment? Prego una explicació
raonable, contrastada i lògica,
la qual cosa, si té resposta
aquesta carta, profetitzo que

serà oliosa, ideològica i amb
interessos. 

És a dir, i com en altres oca-
sions, em citaran la normativa
que ho regula, però no pas la
raó d’aquesta. I qui dia passa,
any empeny.
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Els semàfors

El Centre Esportiu Municipal
Can Felipa del Poblenou és 
un gimnàs amb perspectiva

inclusiva i així ho demostren els
nombrosos projectes que 
s’hi fan per a persones amb
diversitat funcional, un d’ells 

el servei Gimnàs-IN. 
pàgina 3CEM Can Felipa

El consistori tirarà endavant 
el projecte per reformar 
897 habitatges del Besòs 

i el Maresme, que estan en molt
mal estat, però aquest mandat
només completarà la prova pilot
que inclou 10 edificis. Els veïns 

es mostren molt crítics.
pàgina 10Ajuntament

El Pork de la Porkada del Clot 
fa 10 anys i ho celebrarà el 20 de
gener al correfoc de la vuitena
edició de la Porkada. Durant 
el dia es podran tastar tapes,
gaudir d’activitats i escoltar
música, fent barri i coneixent 

les diferents entitats.
pàgina 14Porkada del Clot
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Mirada pròpia

El desembre del 1981, just ara fa 42 anys, va
ser enderrocat a Badalona un enorme edi-
fici d’habitatges il·legal situat al costat del
Museu, dins de la zona anomenada el Clos

de la Torre, el que actualment és la Plaça Font i Cus-
só, amb el seu subsol carregat de tresors arqueològics.
Va ser una espectacular i contundent defensa del pa-
trimoni que va liderar el llavors alcalde d’esquerres
Màrius Díaz i Bielsa, durant el primer mandat de-
mocràtic després de la dictadura franquista. La cons-
trucció d’aquell bloc d’habitatges privat agredia l’en-
torn i comportava la pèrdua d’importants restes ro-
manes, i va poder ser interrom-
puda gràcies a la lluita veïnal, a
l’aprovació del PERI de Dalt la
Vila per part de l’Ajuntament i a
una sentència judicial que va
concloure el litigi. Per sempre
més a la història de la ciutat
resta aparellada la memòria de
l’enyorat alcalde Màrius Díaz
amb aquest enderroc valent i de
gran altura moral. Badalona va
ser notícia per aquesta demolició
de màxima envergadura i con-
tundència en defensa de priori-
tats de valor patrimonial, artís-
tic, paisatgístic i moral, un gest
polític i tècnic pioner a tot l’estat
espanyol.

Quaranta-dos anys després,
s’albira que el futur enderroc d’un edifici d’habitatges
privat té tots els elements per passar a la història de
la ciutat i aparellada per sempre més a la memòria d’un
alcalde, si bé aquesta vegada no seria per raons d’al-
tura sinó de baixesa moral. En aquest cas, l’edifici d’ha-
bitatges privat està ubicat al barri de la Salut, és an-
tic, en comptes d’agredir l’entorn o restes arqueolò-
giques agredeix drets humans de les persones que l’ha-
bitaven i l’alcalde que hi està vinculat és de dretes, l’ac-
tual Xavier García Albiol, expert a generar titulars per
a tot l’Estat. Per les dades que han transcendit fins al
moment, el propietari, directiu d’una immobiliària,
explotava l’edifici econòmicament tenint-lo llogat a ple
rendiment, però feia deixadesa de funcions respecte
al deure de mantenir-lo en condicions d’habitabilitat.
Una situació lamentablement gens excepcional a la ciu-
tat de Badalona i encara menys al barri de la Salut Alta,

forjat amb autoconstrucció als argilosos vessants de
la Serra d’En Mena durant els anys del desarrollisme,
que va acollir les grans onades d’immigració dels 50
i 60 del segle XX i que ja ha mostrat símptomes de pe-
rillosa degradació constructiva en innombrables oca-
sions, un procés vinculat a l’afany especulador de molts
propietaris voltors.

Si la situació d’aquest immoble és, doncs, l’habi-
tual de la zona, per què afirmo categòricament que el
periple que comença aquest mes de desembre del 2023
amb l’edifici de Calderón de la Barca 79 serà un fet his-
tòric de baixesa moral?

El fet diferencial entre Calderón de la Barca 79 i les
altres situacions d’infrahabitatge i d’esfondraments d’e-
dificis a la ciutat l’aporta el vídeo i les declaracions de
l’alcalde del Partit Popular, que ha liderat una croa-
da criminalitzadora, convertint el que hauria pogut ser
un acte administratiu normalitzat –determinar ruïna
econòmica perquè les despeses de millora de la finca
són massa costoses respecte del seu valor cadastral–
en un acte de demolició de la dignitat de les persones,
carregat d’insults, calúmnies i desemparament con-
tra les famílies llogateres afectades per les males con-
dicions de l’habitatge. L’alcalde García Albiol ha po-
sat en marxa un potent motor d’agitació d’odi,
apel·lant directament als plantejaments ideològics i als
mètodes de l’extrema dreta. El veïnat afectat, majo-
ritàriament de nacionalitat espanyola adquirida en pro-
cessos de regulació d’estrangeria, alguns d’ells nascuts

aquí de famílies marroquines, i incorporat amb nor-
malitat a les dinàmiques d’ocupació laboral i relacio-
nals positives amb la comunitat, a més de perdre sob-
tadament la seva llar, les seves pertinences i el dret a
l’empara, ha vist greument danyada la seva imatge i
el seu honor. Titllats d’ocupes quan tenen i paguen con-
tracte de lloguer, titllats de delinqüents quan no són
objecte de cap denúncia per delicte i, a sobre, castigats
amb el desemparament postpèrdua de l’habitatge amb
el pretext de ser conflictius.

La pregunta és: per què ho ha fet, això, l’alcalde?
Quina necessitat tenia de posar-se en risc amb un fla-

grant incompliment de la llei
19/2020 d’igualtat de tracte i no
discriminació si, segons defensen
els seus regidors, el procediment
de declaració de ruïna econòmi-
ca que ha aconseguit el propietari
compleix totes les regles? M’i-
magino dues hipòtesis possibles
per explicar-ho, i totes dues de-
mostrarien que l’alcalde està en-
sorrat en un pou de ruïna moral.

Una situaria l’alcalde en el
marc de presumpta corrupció
en què es mou la naturalesa del
Partit Popular i que s’ha enfortit
amb la troballa dels seus comp-
tes a Belize en els Papers de
Pandora. Un possible marc sos-
pitós on es mou bé un personat-

ge susceptible d’estar embolicat en corrupteles i pre-
varicacions, per usar el poder en benefici propi o dels
amics. Temps al temps.

L’altra el situaria en aquell marc de l’experiment
lepenista que el va catapultar al poder després de la
crisi del 2008 i que és el marc que utilitza tota la ul-
tradreta europea. Populisme i prepotència racista i
aporofòbica que obvia tot dret humà, marc que el lí-
der del Partit Popular va abandonar momentània-
ment per aconseguir vots majoritaris a les eleccions
del 2023 amb el seu suposat badalonisme transversal.
Ara un nou experiment electoral a costa de la dignitat
badalonina?

Contra la seva demolició de drets que el conver-
teix en ruïna moral ens tenim les persones del poble,
honestes, organitzades i, encara que abatudes per tan-
ta vilesa, disposades a no rendir-nos.

per Dolors Sabater, exdiputada i líder de Guanyem Badalona

Ruïna moral
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NLes millors
perles

Un jove mexicà acaba la seva nit de festa al camió de les
escombraries. Després de sortir del local no li quedaven

diners per al taxi i va decidir aturar el vehicle, que recollia la
brossa. El conductor va tornar-lo a casa enfilat a la part posterior.

Un carter jubilat de Gal·les es quedava parat cada
vegada que veia que els estris que deixava

desordenats al jardí de casa apareixien ordenats. Mesos
després va descobrir que qui hi posava ordre era un ratolí.

Des del novembre han aparegut més de 15.000 rètols de
poblacions franceses capgirats. Es tracta d'una protesta

dels pagesos, que ara es comença a fer a Alemanya. Sigui com
sigui, els ajuntaments han decidit deixar-los així.

Un iPhone va caure d’un vol d’Alaska Airlines a 5.000
metres d’altura en trencar-se una porta d’emergència.

Amb tot, l’aparell va continuar funcionant i el seu
propietari el va recuperar sense cap desperfecte.

LA FOTOBlanca Blay/ACN
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Immersos encara en una crisi socioeconòmica glo-
bal derivada de la invasió russa d’Ucraïna i del pe-
ríode postcovid, amb un notable augment de la
inflació des de fa dos anys i amb una escalada dels

preus dels productes bàsics i de l’energia com no ha-
víem vist mai, els ajuntaments no han d’adaptar-se no-
més a aquesta situació, com les llars i les empreses, sinó
que hi han de fer front amb un descens notable dels in-
gressos després que s’hagi adaptat l’impost de la plus-
vàlua a la nova realitat jurídica expressada pel Tribu-
nal Constitucional. Amb menys ingressos disponibles
i més despeses per afrontar, els ajuntaments de tot el
país planten cara a la doble emergència social i climàtica
com un gran repte global que demana inversions i so-
lucions a escala local.

Ara que la liquiditat econòmica de molts d’ells està
en risc. Ara que els sobrecostos de manteniment dels
serveis públics els ofeguen, provocant-los grans tensions
de tresoreria. Ara és el moment de reivindicar amb més
força i legitimitat que mai un pacte de país que posi en
relleu la vital importància que tenen els ajuntaments
per resoldre i atendre les necessitats del dia a dia dels
seus veïns i veïnes. Ja anem tard. Justament ara fa més
de tres dècades que esperem l’arribada d’una llei de fi-
nançament local a Catalunya que posi fi a l’infrafi-
nançament de les administracions locals i que respongui
al mandat expressat al mateix Estatut de Catalunya so-
bre la necessària sostenibilitat financera dels ajunta-
ments. I és per aquest motiu que el passat 20 d’octu-
bre, acompanyats pel diputat Joan Carles Gallego, vam
registrar al Parlament de Catalunya la proposta d’ela-
boració d’una nova llei de finançament dels ajunta-
ments. Des d’En Comú Podem posem sobre la taula l’i-
nici del debat amb l’objectiu d’impulsar un canvi le-
gislatiu que és un clam del món local.

Si millorem el finançament dels ajuntaments, in-
cidirem de manera directa en la millora de la qualitat
de vida dels veïns i veïnes de tots els pobles i ciutats del

país. En aquesta línia de treball, des del govern pro-
gressista de la Diputació de Barcelona, del qual En
Comú Podem forma part, acabem d’aprovar un fons
econòmic extraordinari per als ajuntaments dels 311
municipis de la demarcació de Barcelona. Es tracta d’un
ajut dotat amb 75 milions d’euros que ha de permetre
col·laborar en el tancament financer de l’any 2023 i pla-
nificar algunes inversions municipals de cara al 2024.
En aquest context, la reedició del govern de coalició pro-
gressista a l’Estat també constitueix una oportunitat his-
tòrica per abordar aquesta reforma financera de les en-
titats locals.

Els ajuntaments són els ens polítics que presten més
serveis públics essencials des de la proximitat. Com a
tals, requereixen un nou sistema de finançament estable
que garanteixi la cobertura de les necessitats bàsiques
de la ciutadania i que els permeti poder decidir el ni-
vell dels ingressos i la lliure organització de la seva des-
pesa. Parlem d’un canvi estructural que els ha de do-
nar més eines per reforçar les seves polítiques de co-
hesió i convivència. Que els permeti facilitar, als seus
veïns i veïnes, unes millors condicions d’accés a un ha-
bitatge digne i assequible. Que els garanteixi recursos
per lluitar contra l’emergència climàtica i contra la se-
gregació educativa i residencial als municipis. Un
nou sistema que ajudi a regenerar els barris atenent la
seva diversitat. I que consolidi les polítiques actives d’o-
cupació pensant sobretot en la població més vulnera-
ble a la precarietat laboral.

Defensem una llei de finançament local que nei-
xi des del diàleg i el consens del municipalisme, que
serveixi per apuntalar l’exercici de les seves compe-
tències i per millorar el finançament dels recursos per
desenvolupar-les. En definitiva, una llei que pugui ga-
rantir que els governs locals continuaran sent el cor
de la governança política del país. Per tot plegat, ara
més que mai, reclamem ja un nou finançament per a
tots els ajuntaments.

Si millorem 
el finançament 

dels ajuntaments,
incidirem de manera
directa en la millora 

de la qualitat de vida 
dels veïns i veïnes 
de tots els pobles 
i ciutats del país

“

“

Fo
to

: A
M

B

per Candela López, vicepresidenta de la Diputació de Barcelona, i Lluís Mijoler, alcalde del Prat de Llobregat

Un nou finançament per als ajuntaments

@CalLightman68: Si més no a Barcelona
el moviment escolta està desapareixent.
Caus estan tancant per manca de nens i
nenes. Potser algú en podria fer un article.

@josevico4: El carnestoltes de Cadis do-
nant exemple d'inclusió lingüística. No és
tan complicat d’entendre: si vols ser res-
pectat, respecta.

@Fran_Guerrero82: Resulta que el 44,1%
dels homes senten que el feminisme els dis-
crimina, mentre que el 32,5% de les dones
també hi estan d'acord, segons el CIS.

Flaixos
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Els veïns i veïnes del Besòs i el
Maresme estan desesperats i
indignats perquè l’estat dels edi-
ficis del barri, molts d’ells afec-
tats per aluminosi, és cada ve-
gada més greu i només reben, di-
uen, falses promeses i paraules
buides per part de l’Ajuntament.

El consistori, per la seva ban-
da, va reafirmar fa pocs dies el
compromís amb el projecte per
a la regeneració de 897 habitat-
ges. Tot i això, aquest mandat es
limitarà a gestionar els 10 edifi-
cis del pla pilot que no es van fer
el passat mandat i que van que-
dar en reserva pressupostària.

EL BALANÇ DE L’AJUNTAMENT
El passat 12 de gener l’Ajunta-
ment va presentar els resultats
de l’informe tècnic que va exa-
minar 45 comunitats amb 1.008
habitatges a l’àrea delimitada
pels carrers Llull, rambla Prim,
Bernat Metge i el terme muni-
cipal de Sant Adrià del Besòs.
De les conclusions extretes, el
consistori va anunciar es prio-
ritzaran “els blocs amb mesures
cautelars executades”, com ara
reixes als balcons i apuntala-
ments, i els edificis “amb defi-
ciències estructurals greus i
molt greus i amb presència de
ciment aluminós”. 

L’objectiu d’aquest mandat
és acabar els 10 blocs, amb 204
pisos, de la prova pilot. L’infor-
me assegura que “es concretaran
els instruments urbanístics i
projectes executius de 693 ha-

bitatges més que s’executaran a
partir del següent mandant”. 

Amb tot, l’Ajuntament asse-
gura que el “programa de rege-
neració urbana al barri del Besòs
i el Maresme avança”. Si bé fa tres
anys i mig que el pla està en
marxa i, a hores d’ara, hi ha una

finca reformada al 100%, dues fin-
ques en licitació d’obra, dues fin-
ques pendents d’obtenir la lli-
cència i cinc amb projectes ex-
ecutius fets.

El veïnat, però, no creu que el
barri sigui una prioritat per a l’ad-
ministració. Teresa Pardo, de
l’Associació de Veïns del Ma-
resme, denuncia a Línia Sant
Martí que hi ha comunitats que
han rebut multes de la Inspecció

Tècnica de l’Edifici, i que a algu-
nes fins i tot els “han arribat a
embargar els comptes de la co-
munitat”. Per a Pardo, és “in-
concebible que tenint un informe
tècnic sobre la taula que reconeix
la gravetat i urgència d’algunes
comunitats, no tinguin intenció
de fer res fins d’aquí a quatre
anys en alguns casos”, i més
quan “haurien d’estar ja fets”. 

Des de l’entitat SOS Besòs di-
uen que a l’informe municipal es
“falsegen números”, i acusen el
consistori de blanquejar la si-
tuació amb “l’eufemisme ‘im-
puls’”. Per al veïnat, l’escrit tèc-
nic es resumeix en una frase:
“Que es fotin si els seus habitat-
ges estan apuntalats”.

Per acabar, cal recordar que
a finals d’anys els tres principals
partits de l’oposició –Junts, Bar-
celona En Comú i ERC– van vi-
sitar el barri conjuntament per
denunciar que el govern muni-
cipal actual no està, a parer seu,
aplicant tot el projecte de trans-
formació urbana previst.

Edificis del barri del Besòs i el Maresme. Foto: Twitter (@Bcn_SantMarti)

Mar Bermúdez
EL BESÒS I EL MARESME

El Besòs denuncia que la
reforma dels pisos no arriba

» Fa tres anys i mig que 80 edificis amb aluminosi esperen reformes
» El consistori es compromet a acabar la prova pilot aquest mandat

L’ampliació de Can Ricart 
fa els primers passos

URBANISME4L’Ajuntament ha
anunciat el tret de sortida de les
obres d’ampliació del Casal de
Joves Can Ricart del Poblenou.
Està previst que aquestes pri-
meres obres a l’antic recinte in-
dustrial durint vuit mesos.

El projecte pretén connectar
l’interior del casal, situat al car-
rer d’Emilia Coranty 5-9, amb la
nau del recinte, tant per la plan-
ta baixa com per la primera
planta, i així unificar l’accés amb
una recepció. També es definiran
espais interiors perquè es puguin
fer servir com a espais de treball

intern,  sales d’activitats i movi-
ment, taller, magatzem i altres
necessitats del Casal.

La reforma s’emmarca en el
procés de transformació del re-
cinte fabril, que preveu diferents
reformes dels espais lliures i d’ús
públic entre els carrers del Mar-
roc, Bilbao, Perú i Espronceda.

L’ampliació de Can Ricart
vol fer d’aquest espai emble-
màtic un punt de referència per
als veïns i veïnes de Provençals
del Poblenou, i també potenciar
els espais verds i el patrimoni ar-
quitectònic del recinte.

‘Sant Martí en Femení’ valora
les dones en l’art i la cultura

CULTURA4El cicle Sant Martí
en Femení, que visibilitza les
dones en l’art i la cultura, ja ha
començat i el Districte oferirà ex-
posicions, tallers, xerrades i una
llarga llista d’activitats per posar
la dona al centre de la creació ar-
tística i cultural, i la realitat de les
dones com a tema per a la crea-
ció i la reflexió comunitària.

El tret de sortida del cicle,
que s’allargarà fins a finals de
març, el van donar dues exposi-
cions protagonitzades per dones:
Mujer, migración y empode-
ramiento i Días eternos, que es

van mostrar al Centre Cívic del
Besòs i el Maresme, 

La programació inclou una
gran varietat de propostes com
ara un taller de Cabaret Empo-
derador al Centre Cívic Parc
Sandaru, la representació de l’o-
bra Las voces de la tierra, a l’Au-
ditori de Sant Martí, i el concert
amb Foss, l’alter ego musical de
l’actriu Irene Jódar, al Centre
Cultural La Farinera del Clot.

Les activitats estan pensades
des d’una perspectiva transac-
cional, representant la diversitat
entre les veïnes del districte.

Recinte fabril de Can Ricart. Foto: Ajuntament

Cultura |‘El Darrer Vers’ guanya el Premi Ferran Rovira
El grup de teatre amateur El Partiquí, del Clot, ha tancat la cinquena edició del Premi Ferran
Rovira de Teatre Amateur i ha guardonat l’obra El Darrer Vers de Margaret Edson, que van

fer Els Amics del Teatre de Ripollet. Ja s’han obert les inscripcions per la sisena edició.

Les entitats denuncien
que  s’han posat multes
en algunes comunitats
per l’estat dels edificis
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Els noms dels carrers so-
vint aixequen polsegue-
ra. Semblaria que bate-
jar com a Floquet de

Neu un carrer de Barcelona no
hauria de ser gens problemàtic.
Malgrat això, quan el passat mes
de desembre el Partit Popular ho
va proposar, els comuns, tot i no
veure-ho amb mals ulls, van fer-
hi esmenes. La formació liderada
per Ada Colau demanava “deixar
de blanquejar la Barcelona colo-
nial” i explicar que “el goril·la albí
va ser robat amb finançament de
l’Ajuntament”. 

Va passar una història similar
quan el novembre es va anunciar
que es dedicaria un mirador, a la
plaça de les Glòries, a Freddie
Mercury i Montserrat Caballé.
En aquella ocasió era el periodis-
ta cultural vinculat a l’òrbita de la
CUP Jordi Garrigós qui va la-
mentar, via xarxes, que mentre
s’honra el cantant britànic, el
rumbero Peret no té el seu ho-
menatge a Barcelona. 

En realitat, la lluita perquè
els carrers portin els noms que a
un partit o a un altre li agraden no
és menor. Segons l’historiador
Rafa Burgos, els noms dels carrers
són “una de les eines més utilit-
zades pels diferents governs a
l’hora d’establir o de plasmar una
determinada ideologia, agafant
fets o personatges afins”. No re-
sulta estrany, doncs, que ara el go-
vern socialista advoqui per posar
en valor el passat olímpic i post-
franquista de la ciutat, quan el seu
poder era omnímode. 

Si cadascú anomenés els car-
rers com volgués, però, la sang ar-
ribaria al riu. Per això a Barcelo-
na existeix una comissió que s’en-
carrega de decidir-ho: la Ponència
de Nomenclàtor. Com funciona?
Com es bateja un carrer? No tot-
hom pot tenir la sort que el seu
nom aparegui imprès en mar-
bre. Segons indica el consistori,
qualsevol persona, entitat o el
mateix Ajuntament poden pro-
posar nous noms de carrers o de
places. Un cop feta la proposta, és
la ponència, que actualment està
presidida per la socialista Raquel
Gil i que compta amb 16 inte-
grants, qui la debat per més tard
elevar la seva decisió a l’alcalde
perquè l’aprovi. “Per poder dedi-
car un carrer a un personatge, han
d’haver passat cinc anys, com a
mínim, des de la seva mort”, as-
senyalen. “L’única excepció a
aquesta norma és que en vida se
li hagués atorgat la Medalla d’Or
de la Ciutat”, afegeixen.

CARRERS DEL RÈGIM
“La plaça Francesc Macià, l’anti-
ga Calvo Sotelo”. Abans era més
comú sentir com la gent gran feia
servir aquesta expressió. L’encla-
vament situat a la Diagonal és un
exemple clar de com els diferents
règims polítics utilitzen els noms
dels carrers per imposar el seu
imaginari. El 1932, la plaça es va
batejar com a plaça d’Alcalá Za-
mora, en honor a l’expresident de
la Segona República Espanyola. El
1936 es va passar a dir plaça dels

Germans Badia, per recordar Jo-
sep i Miquel Badia. El 1939 va tor-
nar a canviar de nom per anome-
nar-se Calvo Sotelo, el polític es-
panyol fundador de la coalició
monàrquica Bloque Nacional. Fi-
nalment, amb la restauració de la
democràcia, la plaça va acabar
dient-se Francesc Macià.

“Els carrers van canviar molt
amb la Segona República, i  amb
la dictadura, tornem-hi”, diu Bur-
gos. Poc temps després que l’e-
xercit sublevat ocupés Barcelona,

La Vanguardia anunciava el se-
güent: “Serán borrados los nom-
bres de indeseables y de extran-
jeros dados por los rojos a calles
y plazas, restableciéndose los tra-
dicionales y proponiéndose los de
heroes y mártires de la Patria”.

En part, un dels moments
més importants pel que fa a la mo-
dificació del nomenclàtor va ser
durant la Transició. En el cas de
l’Hospitalet, per exemple, la de-
mocràcia va permetre canviar els
noms de molts carrers i places que

havien estat rebatejats o castella-
nitzats amb la dictadura. Mal-
grat això, encara ara queden ves-
tigis d’aquells temps foscos. El pe-
riodista del LíniaFrancisco Javier
Rodríguez recordava, en un re-
portatge a la Directael 2013, el cas
del carrer Belchite, que tot i que
podria semblar que fa referència
a la població aragonesa en realitat
es diu així en honor a la batalla del
1937 a l’Aragó que va perdre el
front democràtic. Sigui com sigui,
canviar noms avui dia no té gaire

bona acollida, ja que suposa que
els veïns hagin de canviar les es-
criptures dels seus habitatges, la
seva adreça postal o el seu DNI.

FEMINITZANT ELS CARRERS
Més enllà de l’actualització del no-
menclàtor que es va produir du-
rant la Transició, un dels canvis
més significatius ha estat el que té
a veure amb el feminisme. A la
metròpoli, els noms de carrers i de
places dedicats a dones són ben
pocs. Dades de l’Institut Català de

L'Ajuntament de Barcelona va substituir el nom de la plaça d'Antonio López pel de plaça d'Idrissa Diallo el 2022. Foto: Ajuntament de Barcelona

Qualsevol nou règim intenta canviar els noms dels carrers i de les places. 
Què amaga el nomenclàtor de Barcelona? A quina mena d'històries fa

referència? En aquest reportatge analitzem com ha evolucionat la manera com
s'han batejat i rebatejat els carrers per entendre com era, és i vol ser la ciutat.

Els noms (dels
carrers) fan la cosa
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n Competint amb l’obsessió huma-
na per batejar-ho tot, hi ha la neces-
sitat que tenim de saber què va ser
el primer. En podríem dir ordre. Si-
gui com sigui, determinar quin va
ser el primer carrer amb nom a Bar-
celona, segons l’historiador i perio-
dista Rafa Burgos, “és molt difícil de
dir”. “L’únic que sabem del cert és
que devia ser a l’actual barri Gòtic”,
apunta per afegir que els primers
noms “corresponien a algun perso-
natge o família il·lustre de Barcelo-
na”. “Es tractaria de carrers com Lle-
dó o la plaça de Sant Just, de la que

ja es tenen notícies el segle IX”, deta-
lla l’expert.

Aleshores, com es guiaven els ha-
bitants de Barcelona? El mateix Bur-
gos explica que “la gent s’orientava
pels escuts de les façanes, en el cas
de les famílies nobles, o pels rètols
dels comerciants”. El problema de tot
això era que hi havia molta gent que
no sabia llegir, i per això els comerços
comptaven amb un dibuix de l’objec-
te que treballaven: sabates, tisores,
cordes... És el mateix sistema que fe-
ien servir els romans. Segons Deirdre
Mask, autora del llibre El callejero (Ca-
pitán Swing), on explica l’origen dels
noms dels carrers, a l’antiga Roma no
hi havia adreces. En una entrevista a

La Vanguardia, Mask assenyalava
que la gent es guiava “perquè les ciu-
tats eren molt riques en senyals visu-
als i sensorials, i els romans es mo-
vien per punts de referència com bo-
tigues, estàtues, edificis, arcs i també
guiats per olors, vistes i sabors”. Tan-
mateix, en paraules de Burgos, “el
primer intent seriós de senyalitzar els
carrers de Barcelona data del 1770”.
Eren unes senzilles rajoles on consta-
va “el nom del carrer o d’un edifici
notable, normalment religiós”.

La història dels noms dels carrers
donaria un tomb definitiu a mitjans

del segle XIX. “El 1847 van començar
a expandir-se les plaques de marbre
amb lletres de bronze que encara po-
dem veure a Ciutat Vella i que identi-
fiquen el districte, el barri i el nom
del carrer”, relata Burgos.

Tot això ens demostra que la re-
alitat que vivim avui dia, amb uns
carrers perfectament senyalitzats, és
relativament nova i, caldria afegir-hi,
nostra. De fet, al Japó els carrers no
se senyalitzen. Allà el nomenclàtor
està fet amb números –com en algu-
nes ciutats estatunidenques–que es
refereixen al districte, la mançana i
l’edifici. Un sistema complicat pel
qual, gràcies als telèfons intel·li-
gents, ja no cal patir.

El primer carrer

les Dones assenyalen que a tota la
regió només hi ha un 4,9% del no-
menclàtor dedicat a elles. En can-
vi, ells tenen el 28% dels carrers
i places. “Això sorgeix d’una so-
cietat masclista, androcèntrica i
patriarcal on les figures femenines
han estat oblidades, encara que
hagin tingut molta presència a
l’àmbit públic”, explica Blanca
Valdivia, del col·lectiu d’urbanis-
me feminista Punt 6. “Passa el
mateix amb les escultures i amb
allò que s’ha considerat patri-
moni i allò que no: per què un edi-
fici militar ho és i un safareig no?”,
reflexiona.

Diu la frase popularment atri-
buïda al filòsof George Steiner que
“el que no s’anomena no existeix”.
En el cas dels carrers i de les do-
nes passa el mateix. “No crec que
la manca de visibilitat sigui vio-
lència, però les llavors de la vio-
lència masclista estan molt arre-
lades a aquesta manca de visibi-
litat”, afirma Valdivia. “Quan par-
lem d’un entorn segur cal visibi-
litat, i no només ha de ser física en
forma d’il·luminació, sinó també
simbòlica”. Per a l’experta, que hi
hagi carrers que duen noms de do-
nes afavoreix l’apropiació dels
espais per part d’elles. “Ajuda a
fer-nos la sensació que l’espai
públic també és nostre”, assevera

per afegir que “la nomenclatura és
una oportunitat de visibilitzar o de
donar veu a històries molt im-
portants de les nostres ciutats”.  

En aquest sentit, tot i que re-
coneix que en els darrers 20 anys
aquesta situació s’ha posat sobre
la taula i cada vegada hi ha més
noms de dones a l’espai públic,
alerta que “queda camí per re-
córrer”. “Si mirem els noms de do-
nes dels nostres carrers, veiem
que, en realitat, hi ha moltes ver-
ges, reines i figures de la burgesia”.

També ho reconeix Burgos,
que afirma que “ja des de fa anys
hi ha un intent encertat de com-
pensar la manca de noms de do-
nes en el nomenclàtor de Barce-
lona, on no arriben ni al 10% del
total”. En la mateixa línia, l’histo-
riador assenyala que també hi
ha una voluntat de tornar a posar
als carrers els seus noms origina-
ris, com per exemple el canvi de
nom del carrer Príncep d’Astúries,
a Gràcia, pel de Riera de Cassoles
o la rebatejada plaça del Cinc
d’Oros, a l’encreuament entre la
Diagonal i el passeig de Gràcia. 

URBANISME RACISTA
Qui va ser el general Prim? Qui era
Pizarro? I el coronel Sanfeliu?
Per què és famosa la família Xifré?
Totes aquestes figures tenen el seu

“No crec que la manca
de noms de carrers de
dones sigui violència,
però les llavors de la
violència masclista
estan molt arrelades a
aquesta manca de
visibilitat”, diu Valdivia

carrer o plaça a la ciutat de Bar-
celona. Si amb el franquisme en-
cara és fàcil identificar l’horror que
la dictadura va suposar, amb altres
períodes foscos de la història de la
capital catalana la qüestió és més
difícil. És el cas del colonialisme
dels segles XVIII, XIX i XX, amb
Catalunya com a enclavament
destacat. Així ho explica la dipu-
tada de la CUP Basha Changue,
que assenyala que la ciutat està
plena d’elements que fan refe-
rència a l’espoli de la metròpoli en-
vers les colònies. Un exemple poc
conegut i força evident és el Moll
de la Fusta, que es va començar a
anomenar així en referència a la
gran quantitat de troncs que s’hi
apilaven  procedents de  Guinea
Equatorial. 

No és ni de lluny l’únic cas. De
fet, a la mateixa Generalitat, la-
menta Changue, hi ha elements
a les façanes que representen
“persones esclavitzades”. La di-
putada considera que, en gran
part, “el desenvolupament de la
Barcelona moderna, com per ex-
emple la construcció de l’Eixam-
ple, està relacionada amb l’explo-
tació de les colònies d’ultramar”.

Si pel que fa a les dones la
manca de carrers és el problema
més gran, en aquest cas ens tro-
bem una altra situació. “Quan ets

una persona racialitzada, bé per-
què ets descendent d’aquest es-
poli i colonització i la teva famí-
lia es va veure desplaçada o bé
perquè ets del sud global, i veus
aquests elements presents sense
resignificar, sense informació i
ocupant l’espai públic, el missat-
ge és que Barcelona no et vol”, cri-
tica Changue. “S’enalteix i se ce-
lebra allò que et genera dolor i
violència”, lamenta.

És per tot això que defensa una
reparació de la memòria històri-
ca donant noms de carrers a per-
sones no blanques, però també
substituint els d’aquells perso-
natges que van ser clau en el co-
lonialisme. El cas de l’antiga pla-
ça d’Antonio López, un patrici
barceloní enriquit el segle XIX
amb el tràfic d’esclaus, és para-
digmàtic. El nom de l’enclavament
a Ciutat Vella va ser substituït el
2022 pel de plaça d’Idrissa Diallo,
un guineà que el desembre del
2011 va ser detingut a Melilla
després de saltar la tanca i que va
morir dues setmanes després en
un CIE per una insuficiència res-
piratòria.

“El desenvolupament
de la Barcelona
moderna, com per
exemple l’Eixample,
està relacionada amb
l’explotació de les
colònies d’ultramar”,
recorda Changue

“El primer intent seriós de senyalitzar els carrers de
Barcelona data del 1770, amb unes senzilles rajoles
on constava el nom del carrer o d’un edifici notable”

Un reportatge
d’Albert 
Alexandre
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TRADICIÓ4El Clot està més que
preparat per una nova jornada
de cultura popular al barri. I és
que la VIII edició de la Porkada
del Clot se celebrarà el pròxim
dissabte 20 de gener a partir de
les 11 h del matí i s’allargarà du-
rant tot el dia. Una jornada en
què tothom podrà provar les
tradicionals tapes, a més de gau-
dir de les diverses activitats que
s’han programat.

Tot i que la Porkada arriba a la
VIII edició, no és l’única que està
de celebració, ja que el Pork arri-
ba a la xifra rodona dels deu anys.
La figura la va construir l’esculto-
ra Dolors Sans, qui afirma estar
molt orgullosa que el barri se
l’hagi “fet seva” durant tots aquests
anys. Tot plegat, serà a la plaça del
Mercat del Clot, que es converti-
rà en l’epicentre de la festa popu-
lar del barri que els Diables del Clot
organitzen per Sant Antoni, cen-
trada en la gastronomia porcina i
el foc, i que ho fan amb la col·la-
boració d’entitats com l’Eix Clot.

UNA DIA PLE D’ACTIVITATS
Així, la Porkada començarà a les
11 h del matí amb tallers infantils
a càrrec de l’alumnat de caracte-
rització de l’Institut Mare de Déu
de la Mercè. Faran pintacares, nas
de porc, manualitats o dibuixos,
entre altres activitats. A la mateixa
hora començarà una cercavila i
una mostra de cultura popular al
carrer Rogent amb Freser i aca-
barà a la plaça. Tot plegat amb
convidats especials: la Verreta i Lo
Tossino de Tàrrega. També es
farà el ball de bastons del Clot, hi
haurà els Gegants del Clot, els Ta-
balers dels Diables del Clot i el
Pork del Clot.

Un cop la cercavila arribi a la
plaça del Mercat del Clot, la rua
acabarà amb la participació dels
Castellers de Barcelona. Així, a
partir de les 12:30 h, un vermut
precedirà el dinar popular d’es-
cudella i garró, conegut com El
dinar més pork. El dinar costa
12 euros i ofereix escudella amb
mandonguilles, mig garró a bai-

xa temperatura amb patata al
caliu, coca de llardons, vi i aigua
i està previst que comenci a
partir de les dues.

A la tarda, per qui s’hagi
quedat amb gana o no hagi po-
gut anar al dinar popular, cinc
bars s’instal·laran a la plaça a
partir de les 17 h per oferir una

degustació de tapes amb músi-
ca DJ. A més, a les 18 h comen-
çarà el Porkatapes, un recorregut
pels carrers del barri, que co-
mençarà al carrer Mallorca amb
el de Rogent, amb paradetes als
bars que hi participen per con-
tinuar amb la degustació de ta-
pes. Tot plegat amb l’acompa-

nyament de la banda Xaranga-
rin i el Pork del Clot.

El Porkatapes donarà pas al
correfoc, que posarà punt final a
la celebració d’enguany. La fes-
ta del foc començarà a les 20 h
a la plaça del Mercat amb con-
vidats com la Polseguera d’Ar-
gentona i el Verro de Cardedeu.

La Porkada del Clot: identitat de barri
» El dissabte 20 de gener se celebrarà la 8a edició de la festa del menjar porcí a la plaça del Mercat
» La jornada comptarà amb activitats infantils, de cultura popular i menjar i música durant tot el dia

La Porkada del Clot tornarà a omplir els carrers de cultura popular i de menjar del comerç. Foto:Twitter (@Pettysu73)

Comerç local | Final i inici d’any satisfactori
El president de la Fundació Barcelona Comerç, Pròsper Puig, fa una

valoració positiva de la campanya de Nadal que se’ls hi ha fet “curta”, i
augura que la campanya de rebaixes d’inici de 2024 també serà bona.
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CINEMA4L’onzena edició del cicle Pan-
talla Barcelona està portant a 12 centres
cívics de la ciutat una setantena de
projeccions de pel·lícules locals i inter-
nacionals aclamades per la crítica i pel
públic. El cicle, que va arrencar l’octu-
bre passat i finalitzarà el març, sobrevola
una temàtica que ens és molt familiar.
I mai millor dit, perquè el Pantalla
Barcelona posa el focus sobre les tipo-
logies de família i la maternitat. 

I és que actualment estan havent-hi
canvis en els models familiars, sovint
convivint estructures tradicionals amb
d’altres de més diverses. La societat sap
acollir aquesta diversitat? Aquesta és la
pregunta que es fa el cicle cinemato-
gràfic i que pretén respondre, o almenys
portar a reflexionar els espectadors, a
través d’una cartellera de pel·lícules
que ha anat projectant els últims mesos
i que ho continuarà fent fins al març.

Entre altres, destaquen títols com Mai-
xabel, protagonitzada per Blanca Por-
tillo i dirigida per Icíar Bollaín; Cinco
Lobitos, l’últim èxit d’Alauda Ruiz de
Azúa, amb Laia Costa com a estrella
principal; o bé En los márgenes, del di-
rector Juan Diego Botto, que compta,
entre el seu repartiment, amb noms com
Penélope Cruz i Luis Tosar. 

També s’estan projectant pel·lícules
com Una familia perfectamente nor-
mal, de Malou Reymann; Coda, de
Sian Heder, o Aftersun, de Charlotte
Wells, entre altres films. 

El cicle és organitzat per l’Institut de
Cultura de Barcelona, que agraeix la
col·laboració del Festival Inclús i d’Alz-
heimer Catalunya Fundació. Aquesta ac-
tivitat és oberta a tots els ciutadans i és
gratuïta, a més d’estar acompanyada
d’altres actes que complementen el ci-
cle cinematogràfic.

La família centra el
PantallaBarcelona
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HOMENATGE4“Ha estat una cloenda
molt emotiva per a un any amb molts
reconeixements”. No hi ha millor ma-
nera de valorar l’acte d’entrega de la
Medalla d’Or al Mèrit Cultural que l’A-
juntament va fer dilluns dia 11 de de-
sembre a l’Editorial Joventut, funda-
da fa un segle a Barcelona.

Així ho comenta Lluís Zendrera,
gerent i net del fundador d’aquesta
empresa familiar, amb seu al carrer
Provença, famosa per ser qui edita la
sèrie de Les aventures de Tintín a Es-
panya. De fet, és l’única editorial del
món que les edita fora del segell
Casterman.

Ara bé, Joventut no és només Tin-
tín. “Sempre ens ha donat molta no-
torietat, però no és tot el que fem”, re-
ivindica Zendrera. No és per a menys,
atès que actualment l’Editorial Jo-
ventut és present a més de 40 països
i té distribució a Amèrica Llatina i els
Estats Units. Des dels seus inicis, l’e-
ditorial va treballar amb autors com
Josep Maria Folch i Torres, Josep
Carner o Carles Riba, així com il·lus-
tradores com Lola Anglada i el dibui-
xant Joan Junceda, entre molts altres.

Per celebrar els seus 100 anys,
l’Ajuntament ha elaborat un catàleg del
centenari de l’editorial, mentre que la
biblioteca Jaume Fuster ha acollit re-
centment una mostra sobre la història
del segell barceloní.

L’Editorial Joventut
rep la Medalla d’Or
de l’Ajuntament

Humor per pair 
els canvis a ‘Últims 
dies a l’Eixample’

LITERATURA4L’auditori de l’Espai
Línia es va omplir el 30 de novembre
de gom a gom amb veïns i lectors que
volien parlar amb Ferran Escoda sobre
la seva darrera novel·la, Últims dies a
l’Eixample, editada per La Magrana, on
explica, d’una manera còmica, però
transcendent, el declivi d’un barri i d’u-
na manera de viure.

Sobre l’escenari, acompanyant Es-
coda, hi havia un seu bon amic, el crí-
tic literari Estanislau Vidal-Folch, que
va dirigir l’acte. Tot i que el llibre és una
gran exageració amb finalitats còmi-
ques, és ple de veritats. El protagonis-
ta, en Deulofeu, és “un resistent a l’Ei-
xample”, com diu Escoda. Fill d’una
nissaga que es va enriquir fabricant bi-
cicletes, després de tota la vida a l’Ei-
xample, ara veu com el seu barri es
transforma i perd la seva identitat.

Però Escoda es nega a identificar-se
totalment amb Deulofeu i també re-
ivindica que la història va més enllà de
l’Eixample. “Jo volia construir una
persona angoixada en un espai urbà. I
quin de millor que el meu entorn, en el
qual he viscut els últims 20 anys i on he
anat detectant uns fets que no els aca-
bo de pair”, va dir l’escriptor.

Foto: Andreu Asensio

Culturade Barri Serveis | Conciliar la vida cultural
La Xarxa de Centres Cívics i la de biblioteques han creat un 
servei de cangur per facilitar l’assistència a esdeveniments

culturals. Es diu Concilia Cultura i cal demanar cita. 

“Ha estat una cloenda molt
emotiva per a un any amb
molts reconeixements”,
afirma Lluís Zendrera

Cuina, història, pintura o idiomes: descobreix
l’univers dels tallers dels centres cívics
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iuFORMACIÓ4Aprendre idiomes, desco-
brir els secrets de la cuina, fer un debut
en el teatre, iniciar-se en la pintura, co-
sir o fer pastissos, així com aprendre la
història dels grans imperis de la huma-
nitat són algunes de les activitats que
planteja la nova temporada de tallers d’hi-
vern als centres cívics de Barcelona. 

Les inscripcions per als tallers ja estan
obertes. Es poden fer en persona, demanant
informació als taulells dels centres cívics, o
bé a través d’un aplicatiu web d’inscripcions,
disponible al portal dels centres cívics:
ajuntament.barcelona.cat/centrescivics. 

La cinquantena de centres cívics que
ofereixen tallers tenen un calendari di-
ferent. És a dir, que hi ha centres on pot-

ser ja ha començat algun dels tallers, tot
i que bona part han arrencat l’activitat
després de les festes de Nadal. 

Les inscripcions als tallers contem-
plen descomptes per a persones en si-
tuació d’atur o amb alguna discapaci-
tat. En aquests casos, cal matricular-se
en persona per poder presentar els
documents pertinents per a la sol·lici-
tud. En alguns centres, a més, també
s’apliquen altres bonificacions i des-
comptes, que cal preguntar abans de fer
la inscripció. 

Amb tot, els tallers dels centres cívics
són una bona oportunitat per trencar amb
la rutina diària i obrir-se a nous horitzons
del coneixement o de l’art. 

| 16



17 | 

Gener 2024 líniaSantMartí.catEspai Línia

L’Espai Línia presental’exposició audiovisual
Dones periodistes con-

tra el masclisme, que reivindica
el paper de les dones a les re-
daccions catalanes, des de la
Renaixença fins a l’actualitat. A
través dels retrats de les pione-
res, les dones empoderades de la
República, les resistents durant
el franquisme o els grans refe-
rents de la transició, la mostra fa
evident la contínua lluita d’a-
questes professionals per re-
ivindicar el seu talent i la seva
professió en un context marca-
dament masclista. La mostra
s’inaugurarà oficialment al llarg
d’aquest hivern, en un acte amb
presència institucional, però ja es
pot visitar gratuïtament fins a
l’estiu a les instal·lacions de l’Es-
pai Línia (carrer Girona, 52, de
Barcelona).

Impulsada per l’Espai Línia
i comissariada pel periodista
Andreu Asensio i la dissenyadora
gràfica Marga Moreno, Dones
periodistes contra el masclisme
és una aposta singular i atrevida
pel periodisme en femení i per
les dones oblidades en els grans
llibres d’història del periodis-
me. “No es tracta de cap home-
natge”, diu Asensio, “sinó d’una
reivindicació de la seva lluita i de
la seva obra. Això és el que toca
a hores d’ara”. La lluita contra el
masclisme és l’eix que recorre to-
tes aquestes vides: “Algunes es
van enfrontar directament al
masclisme i altres van fer-ho
indirectament, obrint-se pas en
unes redaccions periodístiques
fetes a la mida del patriarcat”,
afegeix Asensio.

LES PIONERES DEL 
PERIODISME CATALÀ
Dolors Monserdà, Maria Josepa
Massanès i Carme Karr són les
capdavanteres d’una generació, la
de la Renaixença, que a mitjans
del segle XIX reivindicava un
sentit per a les dones més enllà de
la família. “Moltes de les pioneres
van haver de publicar articles re-
ivindicatius en revistes de costu-
ra, que era l’únic lloc on les dei-
xaven publicar”, explica Asensio.
Allà denunciaven les injustícies i
les desigualtats que patien les
treballadores i reivindicaven el vot
de les dones. Fins que, molt a poc
a poc, van saltar als mitjans de re-
ferència i a revistes com Feminal,
primera publicació obertament fe-
minista de Catalunya.

LA REPÚBLICA: 
LA GRAN OPORTUNITAT
L’arribada de la Segona Repúbli-
ca va significar un gran canvi per
a les dones periodistes. Conti-
nuaven infrarepresentades, com
mostra el cartell de l’exposició,

amb la periodista Irene Polo ro-
dejada completament per homes
durant una roda de premsa, però
durant els anys trenta podien ser
protagonistes dels grans mitjans
i fins i tot professionals de l’es-
criptura. Irene Polo, Rosa Maria
Arquimbau o Anna Murià són les
més conegudes, però l’exposició
recupera també Anna Martínez
Sagi, la primera directiva del Bar-
ça; María Luz Morales, primera
directora de La Vanguardia, o les
grans referències de la ràdio dels
anys vint i trenta: Maria Sabater,
Maria Cinta Balagué i Maria del
Carme Nicolau.

LA GRAN DESFETA 
DE LA GUERRA CIVIL
L’any 1940, el 80% dels perio-
distes i les periodistes eren a l’e-
xili, i l’única manera de treballar
com a periodista era amb el per-
mís del Movimiento. “Tot el que
van guanyar les dones periodistes
durant la República ho van per-
dre després de la Guerra Civil”, ex-
plica el comissari. Lentament, i
aprofitant les escletxes del rè-
gim, algunes dones com Maria
Matilde Almendros, Joana Biar-
nés o Lidia Falcón van aconseguir
brillar una mica enmig de la gran
grisor del franquisme.

TRANSICIÓ, REVOLUCIÓ
La transició significa un esclat de
llibertat, especialment per al pe-
riodisme en femení. Seria im-

possible condensar tot el que sig-
nifica aquest període en una pa-
ret, així que Asensio ha optat, en
aquest cas, per cinc retrats de do-
nes que representen la lluita del
periodisme en femení. Són Mar-
garita Rivière, Montserrat Roig,
Maruja Torres, Montserrat Mi-
nobis i Olga Viza. Cadascuna d’e-
lles reflecteix els canvis positius,
però també les barreres que se-
guien ben altes per a les profes-
sionals que volien competir amb
els homes.

EL SEGLE XXI
Amb la maduresa democràtica,
l’arribada del nou segle i l’eclosió
d’Internet, les dones prenen cada
cop més protagonisme, tot i que
continuen sent víctimes del pos-
tureig, com es pot apreciar en un
informe del col·lectiu #OnSón-
LesDones que revela l’augment de
veus femenines en el panorama
periodístic durant el 8M en com-
paració amb la resta de l’any i com
denuncia regularment l’Associa-
ció de Dones Periodistes. En
aquest àmbit de l’exposició, al
visitant se li planteja un repte: re-
conèixer en un mosaic de fotos un
seguit de periodistes que hauríem
de conèixer si tinguessin la visi-
bilitat que tenen els seus compa-
nys de professió.

EL REPTE DEL 
CIBERASSETJAMENT
L’última part de la mostra està de-

dicada als reptes actuals del pe-
riodisme. Tot i els considerables
avenços, si mirem cap enrere, el
sexisme, la manca d’igualtat d’o-
portunitats o la desigualtat de
retribucions encara són molt pre-
sents a les redaccions. A aquestes
barreres històriques se n’hi afe-
geixen d’altres encara més in-
quietants, “com el ciberassetja-
ment que pateixen tantes profes-
sionals pel sol fet de ser dones que
parlen sobre temes que molts
homes encara consideren pro-
pietat seva”,  conclou Asensio.

GRAN EXPOSICIÓ 
GRÀFICA I AUDIOVISUAL
Dones periodistes contra el mas-
clisme incorpora recursos i con-
tinguts gràfics i nous formats
audiovisuals integrats en els 400
metres quadrats de l’Espai Línia
amb l’objectiu de facilitar la visi-
bilització de les dones periodistes
i la seva feina. Els panells mostren
gràficament, d’una manera molt
visual, les professionals i les seves
circumstàncies, i els vídeos com-
plementen i amplien la infor-
mació gràfica. La voluntat d’a-
quests audiovisuals és, alhora,
animar els visitants a aportar
més noms de dones periodistes
que s’hi puguin anar incorporant
progressivament.

CICLE DE XERRADES
En paral·lel a l’exposició, l’Espai
Línia acollirà un cicle de xerra-

des dedicat a les dones perio-
distes que abordarà temes clau
entorn de l’exposició. Hi parti-
ciparan joves periodistes que
s’obren camí actualment, do-
nes que han vist truncada o
afectada la seva carrera per cul-
pa del masclisme o la violència
de gènere i dones que marquen
tendència en aquest àmbit. Les
xerrades s’emetran en streaming
pel nou canal Espai Línia TV, un
projecte innovador per difondre
continguts audiovisuals amb els
valors de l’associació, així com per
espailinia.cat.

UN ESPAI
OBERT A TOTHOM

4Espai Línia és el primer
centre de comunicació de
proximitat i compta amb el
suport de la Secretaria de
Mitjans de Comunicació i
Difusió de la Generalitat i de
l’Ajuntament de Barcelo-
na. El local, ubicat al carrer
Girona, 52, de Barcelona,
disposa de 400 metres qua-
drats i està obert a tothom.
A més d’exposicions de
gran format, acull confe-
rències i debats, i posa a dis-
posició d’entitats i d’orga-
nitzacions, gratuïtament,
una sala de conferències
perfectament equipada.

La mostra s’inaugurarà oficialment al llarg d’aquest hivern, però ja es pot visitar gratuïtament. Fotos: Joanna Chichelnitzky

‘Dones periodistes contra el masclisme’:
la nova gran exposició de l’Espai Línia
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Esports Bàsquet | El CB Grup Barna rep el CD Magec Tías
L’equip d’Eloy Acedo rebrà el pròxim dissabte 20 de gener el CD Magec Tías, en partit

corresponent a la 14a jornada del grup A de Lliga Femenina 2. El CB Grup Barna 
hi arribarà després de la derrota per 61-63 contra el CD Maristas del passat dia 13.  

Els pavellons esportius són tem-
ples d’emocions i energies, i
n’hi ha alguns que, per les seves
dimensions i característiques
tècniques, també permeten ce-
lebrar concerts. José María
Sanz, Loquillo (Barcelona, 1960)
és un privilegiat que ha pogut
gaudir de la connexió amb el pú-
blic des de la pista, com a bas-
quetbolista, i des de l’escenari,
com a icona del rock. “Un matx
i una actuació tenen molts punts
en comú. Et diré més: per a mi
una banda de rock és un equip
de bàsquet. Si un equip trans-
met, l’energia que es genera
amb el públic és similar a la d’un
concert. El grup ha de tenir
vincles reconeixibles, basquet-
bolistes amb un do i un entre-
nador especial”, assegura el bar-
celoní, del barri del Clot. 

El bàsquet és la seva escola de
vida i al CB Grup Barna, amb la
pissarra de Germán González, és
on va rebre les primeres classes.
Va patir decepcions, com quan la
Penya i el CB l’Hospitalet no el
van voler després de fer-hi les
proves d’accés o el CD Mataró va
prescindir d’ell “just” a l’inici
del curs. Guanyen, però, les
anècdotes, els valors i els apre-
nentatges. Al CE Laietà Loquillo
va ser una esponja de José An-
tonio del Río Chinche, mentre
que al desaparegut Colegio Alpe,
que estava ubicat a l’avinguda
Gran Via de les Corts Catalanes
579  –en aquells temps anome-
nada avenida Jose Antonio Pri-
mo de Rivera–, creixeria molt
com a jugador i Epi –Juan An-
tonio San Epifanio– li regalaria,
sense saber-ho, el que acabaria
sent el seu nom artístic. 

LA CONNEXIÓ AMB AÍTO
“En un campionat d’Espanya em
va llençar la pilota amb tanta
força que em va tombar a terra.
Epi se’m va apropar i em va dir:
‘Ja no ets un ocell, ets un Loqui-
llo’”, recorda el cantant. Després,
al Cotonificio [l’actual Círcol de
Badalona], connectaria molt amb
Aíto García Reneses, que sovint el
portava a casa en cotxe després de
l’entrenament perquè molts cops
només podia tornar al Clot en
transport nocturn. “A l’Aíto mai li
va importar que jo fos un rebel
amb caçadora de cuir”, confessa. 

Loquillo penjaria les botes al
conjunt badaloní, malgrat els in-
tents del seu últim entrenador,
Manel Comas, el Xèrif, perquè no
deixés el bàsquet per la música. A
cada concert té molt present la tàc-
tica del conill que aplicava Comas
als seus equips: “Has de mantenir-
te a prop del rival fins al tercer
quart, i quan arriba el final, anar-
hi amb tot. No falla mai!”. 

Feia molt de temps, “massa
temps”, que el cantant tenia al cap
patrocinar un equip de basquet-
bol, com va fer en el seu moment
amb l’EASO Basket. El seu gran
amic Roger Esteller, exjugador del

Barça o del Bàsquet Manresa, li va
proposar que l’entitat fos el Bàs-
quet Femení Sant Adrià, que es-
tava buscant patrocinador. 

“En Roger em coneix bé i sa-
bia que aquest club encaixava
amb la meva manera de ser. Soc
audaç i valent, i,  sincerament,
no vaig dubtar a donar suport al
projecte. És important relacio-
nar la teva marca amb uns valors
que puguin sumar a la societat
i el bàsquet té un impacte social
i cultural en l’entorn. El futur és
femení i qui no ho tingui clar no
sap on viu”, defensa Loquillo,
nou patrocinador del primer
equip, de Super Copa, i del jú-
nior A del conjunt adrianenc. 

“De seguida va haver-hi sin-
tonia i química entre les dues
parts i vam arribar a un acord fa-
vorable. Comptar amb una ico-
na del rock com Loquillo i el seu
equip és una notícia extraordi-
nària per a nosaltres, i la reper-
cussió mediàtica que està te-
nint la seva arribada és molt lò-
gica”, intervé, orgullós, el presi-
dent Pepe Aneas. 

Des del primer moment, el
cantant i el seu grup de treball
han volgut anar “mà a mà amb
el club en tots els aspectes”.
“Comencem aquest projecte
amb ambició, compromís i il·lu-
sió”, exposa l’artista. “Cada any
farem una revisió i una valora-
ció de quins són els objectius que
volem conjuntament i quines
són les necessitats per assolir-
los”, intervé Aneas. El logo de
Loquillo ja és ben present al
Marina Besòs i a les samarretes
de joc, dessuadores amb caput-
xa o sense, una motxilla, un pa-
rell de models de gorra... Són
productes per a fans del club, del
bàsquet i del cantant barceloní
amb un disseny molt atractiu.  

Aquest fixatge és la recom-
pensa merescuda per a un Bàs-
quet Femení Sant Adrià que en
els últims anys, i per manca de
suport privat, ha hagut de re-
nunciar a dos ascensos (el segon
a Lliga Femenina l’any 2020 i un
altre a Lliga Femenina Challen-
ge l’any 2021). “Quan vam perdre
la nostra plaça a Lliga Femenina
[2019] tenia clar que no hi tor-
naríem mai sense la seguretat
d’un patrocini privat o d’algú
que valori i vulgui invertir en el

projecte.  No podem dependre de
les ajudes institucionals perquè
no t’arriben dins el termini i la
forma escaient que necessites”,
enraona el president del club.   

El passat 12 de novembre es
va anunciar el patrocini des-
prés de la victòria per 56-51
contra el CBF Cerdanyola, en la
vuitena jornada de la Super
Copa. Durant el matx, les lones
amb el logotip de Loquillo esta-
ven tapades. “Vam intentar que
fos una sorpresa fins a l’últim
moment, però quan ell va arri-
bar, amb el matx en joc, la gent
ja s’ho va olorar. Li vam fer un

vídeo en què Loquillo sortia ju-
gant i amb la cançó El Rey de
fons. El seu discurs va ser im-
pecable. Es nota que és un ar-
tista”, exposa Aneas. 

TRANSMETRE MÀGIA
Potser els artistes necessiten te-
nir els ulls d’una criatura per sor-
prendre’s per les coses com si les
visquessin per primer cop i po-
der transmetre aquesta màgia al
públic. “Vaig sortir molt feliç
del pavelló perquè m’agrada tor-
nar-li al bàsquet allò que em va
donar, com l’orgull, l’esperit de
superació, el fet de creure en tu
mateix i aportar sempre el millor
de tu en benefici del grup”, com-

parteix Loquillo, que durant el
seu discurs al Marina Besòs es va
mostrar ambiciós i proper: “Soc
un xicot molt competitiu que l’ú-
nic que vol és traslladar-vos que
em tindreu a la vostra disposició
sempre que vulgueu”.  

“La meva intenció és poder
ajudar el club el màxim temps
possible i sempre que sigui pos-
sible. Estem molt il·lusionats de
formar part del projecte”, conti-
nua el cantant, a qui li encanta fer
símils amb el bàsquet. “Abans de
preparar els meus nous projectes
[musicals], necessito recom-
pondre’m físicament perquè la
temporada 2022-2023, amb més
de 70 ‘partits’, ha estat molt ex-
igent i he sofert una lesió greu
que em va tenir tres mesos fora
de joc”, confessa. També ha pa-
tit la pèrdua de la seva estimada
gata Lulú. “Lulú ha acompanyat
sempre la meva família en els
bons i mals moments, i ens dei-
xa un gran buit. Allà on sigui
sempre estarà amb nosaltres”,
s’emociona.  

“La memòria és l’únic para-
dís del qual no podem ser ex-
pulsats”, defensava l’escriptor
Jean Paul Richter. A Memoria
de jóvenes airados, Loquillo va
retre homenatge a la generació
de bàsquet dels 80 i va rodar el
videoclip amb Epi, Andrés Ji-
ménez, Agustín Cuesta, Nacho
Solozabal, Manolo Flores i Ja-
vier Mendiburu. Es planteja ara
escriure una cançó sobre el Bàs-
quet Femení Sant Adrià i gravar
el videoclip al Marina Besòs i en
espais de la ciutat? “No em do-
nis idees...”, respon, divertit.  

Toni Delgado
EL CLOT

El suportd’una iconadel rock
» Loquillo es converteix en el patrocinador del sènior i del júnior A del Bàsquet Femení Sant Adrià  
» “Per a mi una banda de rock és un equip de bàsquet”, defensa el cantant del Clot, exbasquetbolista

“El meu amic Roger
Esteller sabia que el club
encaixava amb la meva
manera de ser”, celebra

“De seguida va haver-
hi sintonia entre les
dues parts”, exposa el
president Pepe Aneas

Loquillo durant la seva presentació com a nou patrocinador del Bàsquet Femení Sant Adrià i la samarreta del club. Fotos: Manel Expósito 
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Albert Arribas dirigeix aquesta obra escrita
per Lluïsa Cunillé i interpretada per An-
tònia Jaume i Berta Giraut. Narra la història
de la directora d’un teatre que, mentre tre-
balla en una obra, es veu sorpresa per una
precipitada cadena de coincidències que
la confrontaran amb els seus fantasmes.
L’espectacle es pot veure a la Sala Atrium
de Barcelona fins al 4 de febrer.

Teatre

Al contrari!
Albert Arribas

La compositora reusenca ha publicat el
seu primer disc, una obra intimista que té
al centre la veu i la guitarra acústica. Hi
col·laboren artistes com Jorge Drexler, Ja-
cob Collier i Salvador Sobral, entre altres.
De fet, totes les cançons estan fetes a dues
veus i s’inspiren en moments de la seva
infància i adolescència vivint a Catalunya,
i de la seva vida actual als Estats Units.

Música

Durant diverses dècades, als nens cata-
lans els espantava l’home dels nassos, un
ésser mitològic que l’últim dia de l’any
s'emporta els petits que menteixen i no
fan les seves tasques. Aquest film, am-
bientat a Catalunya entre els anys tren-
ta i seixanta, explica la història d’aques-
ta llegenda popular, protagonitzada per
Pablo Derqui i Ivan Benet.

Pelis i sèries

L'home dels nassos
Abigail Schaaff

A dos
Lau Noah

Any Nou Xinès 
Barcelona celebra l'Any Nou Xinès del 21 de gener al 4 de fe-
brer amb un programa ple d'activitats relacionades amb la

cultura xinesa, la llengua, les tradicions o el seu folklore, entre
altres. Entre els punts més destacats del programa hi ha es-
pectacles, tallers o una fira gastronòmica i cultural. Tot plegat

ho organitza el conjunt de les entitats xineses de la ciutat
amb l’objectiu de donar la benvinguda a l’any del conill i d’a-
propar aquesta celebració tan important a tota la ciutadania

catalana. L’acte central del programa, però, no es farà fins 
al 3 de febrer i se celebrarà al passeig de Lluís Companys.

B A D  G Y A LQUI ÉS?

ÉS FAMOSA PER...

A LES XARXES...

QUÈ HA FET?

La fitxa

No t’ho perdis

Es tracta de la segona part de la bilogia Mis-
teris de la boira, guardonada amb el IX Pre-
mi Carlemany per al Foment de la Lectu-
ra 2020. En aquesta novel·la continua la his-
tòria de la Gala i en Ciaran, que viuen en
un món governat per l'Ordre Ministerial.
Els protagonistes es troben amb els rebels
i es preparen per canviar-ho tot i ender-
rocar el tirà, que ha prohibit estimar.

Llibres

L'últim corb
Selena Soro

|Prince of Persia
La llegendària saga de videojocs Prince of Persia torna amb The Lost Crown,
una nova aventura en 2D que inclou combats més elaborats i més acció.
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Viuen línia

Alba Farelo (Vilassar de Mar, 1997), més conegu-
da com a Bad Gyal, és una de les artistes catala-
nes més destacades de l’escena musical urbana i
amb més projecció internacional. El pròxim 26 de
gener presentarà la seva nova gira La joia 24 Ka-
rats Tour, que inaugurarà amb un primer concert

el 9 de febrer al Palau Sant Jordi, davant de
18.000 espectadors. Les entrades estan exhauri-
des des de fa setmanes, davant l’èxit que aixeca

l’artista. En aquest sentit, cal destacar que es trac-
ta d’una de les cantants que més agrada entre el
públic jove, tant per les lletres feministes de les
seves cançons com per la combinació que fa de
diferents estils, especialment el reggaeton i el

trap. Un cop actuï a Barcelona, continuarà la gira
a Saragossa, A Coruña, Bilbao, València i Granada.
Les primeres actuacions confirmades a l’estran-
ger seran primer a Colòmbia i després a Mèxic.

Famosos

Ser una de les cantants actuals d’èxit
La seva música urbana apassiona joves d’arreu del món

Presentar nova gira nacional i internacional
Ja no queden entrades per veure el primer concert d’aquesta gira

Ganes de gaudir de l’artista en directe
Els seus fans i seguidors estan comptant els dies per a l’estrena
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CONSELLS PER VIURE MILLORCONSELLS PER VIURE MILLOR

REPETICIÓ

Els investigadors alerten de la necessitat de reforçar 
la prevenció en persones diagnosticades per primer cop 

HOMES

PREVENCIÓ

DIVERSITAT

E S T I L S  D E  V I D A

i SALUT SEXUAL
Fa temps que els serveis sanitaris adverteixen d’un increment
de les infeccions de transmissió sexual, però ara un estudi de
l’Institut d’Investigació en Atenció Primària Jordi Gol destaca un
fet més preocupant: el 17% dels barcelonins diagnosticats amb
una ITS bacteriana es tornen a infectar al cap d’un temps. La in-
vestigació alerta sobre la necessitat de reforçar els programes
de prevenció per evitar aquestes repeticions.
Segons les dades analitzades, a partir de 9.927 casos de sífi-

lis, gonocòccia i limfogranuloma venereum diagnosticats entre
el 2007 i el 2018, les persones que tenen un risc més alt de tor-
nar a infectar-se són els homes menors de trenta-quatre anys,
els homes que tenen sexe amb altres homes i les dones trans,
així com les persones amb infecció per VIH i les que tenen un
primer diagnòstic de gonorrea i de limfogranuloma venereum. 
Els investigadors han detectat que els nascuts a l’Estat són

més vulnerables, tot i que això podria ser causa d’una situació
d’infradiagnòstic en la població immigrada. És per això que de-
manen més educació i menys barreres perquè els immigrants
puguin accedir als serveis sanitaris. 

Infeccions sexuals massa recurrents

El 17% de les persones diagnosticades amb una infecció
de transmissió sexual bacteriana es tornen a infectar

Les claus

Els homes menors de 34 anys i els que tenen sexe amb altres
homes són els que tenen més risc de tornar a partir una ITS  

Cal que els programes de prevenció incloguin les diverses
identitats sexuals i tinguin un enfocament antiracista
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