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Luis Sanchez, usuari de ‘Gimnas-IN’, i Marc Serrano, el seu auxiliar, a la sala de maquines de Can Felia. Fotos: Mar Bermudez
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“Jo també vull posar-me fort”

»‘Gimnas-IN"és un projecte del CEM Can Felipa que fa la sala de maquines accessible per a tothom
» Esportistes del barri fan d’auxiliars a persones amb diversitat funcional per ajudar-los

Mar Bermudez
EL POBLENOU 4

Entre els usuaris habituals del
Centre Esportiu Municipal
(CEM) Can Felipa del Poblenou
encara hi ha qui se sorprén en
veure persones amb diversitats
funcionals a la sala de maquines
o assistint a les classes dirigides.
I és que cada dia en son més gra-
cies al projecte Gimnas-IN. Es
una iniciativa que ofereix als so-
cis amb diversitat funcional el su-
port d’'un auxiliar que els ajuda en
tot el que necessiten. A més, els
auxiliars son jugadores de rugbi
ijugadors de waterpolo dels pri-
mers equips del barri.

En César Le6n és ’home que
va impulsar el Gimnas-IN, té
una malaltia degenerativa que li

limita molt la mobilitat, i fa anys
que neda perque sempre els “en-
vien a la piscina”. “I ens va molt
bé, pero volem fer més coses”,
afegeix. En César té clar que vol
“el mateix dret que qualsevol” a
posar-se “fort i guapo”. Es per
aixo que va decidir trencar amb
allo que sempre li havien fet
creure: que la sala de maquines
no era un espai per a ell. I aixi, va
sortir de l'aigua.

Abans que existis Gimnas-
IN, explica en César, “una com-
panya va anar a una classe i, no-
més arribar qui la instruia, la va
convidar a sortir perque deia
que no podria seguir-la”. Afe-
geix que situacions com aques-
ta poden provocar “un xoc i
una baixada d’autoestima”. Es
la barrera a la qual han de fer
front les persones amb diversi-
tat funcional en I'esport.

En Luis Sdnchez va ser el pri-
mer usuari del Gimnas-IN, té
una malaltia degenerativa que
l'obliga a moure’s amb una cadi-
ra de rodes motoritzada i, toti que
té certa mobilitat a les cames, no
pot caminar. Per a ell, el projecte
ha estat un gran canvi perque

“No m'imaginava que
era tandificil peraells
lavida, janonomésal
gimnas, en general”
I
ara se sent “com qualsevol que va
al gimnas” i no tractat “com si fos
un nen petit”, una sensaci6 que re-
corda d’altres centres esportius
sense perspectiva inclusiva. Amb
I'ajuda de l'auxiliar pot adaptarles
classes dirigides, pujar a la bicicleta

estatica i fer entrenaments com-
plets. Amés, confessa entre riures
que estava “cansat de la piscina”
i, des que va entrar ala sala de ma-
quines, no ha tornat a I'aigua.
Qui fa possible la inclusi6 tam-
bé son els joves auxiliars. En Marc
Serrano és l'auxiliar d’en Luis, té
20 anysi és esportista i estudiant
de cuina. Mai s’hauria pogut ima-
ginar que implicaria i com seria
treballar amb persones amb di-
versitat funcional. “Vaig comencar
perque volia ajudar”, aixi de sim-
ple. Reconeix com li ha canviat la
visi6 del mén en prendre cons-
ciéncia de la realitat que viuen
aquestes persones: “No m’imagi-
nava per res que tenien tantes
complicacionsique realment era
tan dificil per a ells la vida, ja no
només al gimnas, sind en general”.
El CEM Can Felipa és ara un
referent en inclusié amb usuaris

d’altres barris de la ciutat que s’hi
apropen per poder trobar-hi I'a-
daptaci6 que necessiten. En Cé-
sar Leon fa anys que treballa per
aconseguir la inclusi6 real de les
diversitats en I'esport quotidia. Ha
impulsat una llarga llista de pro-
jectes, des deles classes d’Aqua-
fitness, ila Tricicleta, fins ala dan-
sa inclusiva i el Gimnas-IN, en-
tre moltes altres.

Tot i aix0, Leon insisteix que
“encara queda molta feina per fer,
perque hi ha d’haver molts més
Can Felipes” i una mirada inclu-
siva que els retorni la individua-
litat també en espais culturals i
d’oci. De moment, el dia que els
usuaris habituals de Can Felipa es
deixin de sorprendre en veure per-
sones amb diversitats funcionals
alasala de maquines i assistint a
les classes dirigides, voldra dir que
la inclusi6 és real.

Rep l'actualitat
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d'altima hora
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Tot recordant el pessebre de Sant Jaume

per Xavier Marcé, regidor de Cultura i Industries Creatives de I'Ajuntament de Barcelona i regidor de Nou Barris

Foto: Aj. de Barcelona

n aquests moments de la jugada, que tants

barcelonins s’entretinguin a debatre les

virtuts del pessebre de la placa de Sant Jau-

me és un senyal de bona salut ciutadana. No
sera per manca de problemes més greus a la ciutat
ial mén que hom observi amb cert humor que treu-
re uns minuts al desassossec de la vida quotidiana
per discutir si el pessebre és prou modern o tradi-
cional és francament encoratjador. Deixeu-me dir per
comencar que a mi m’ha agradat el pessebre d’en-
guany: ha estat prou tradicional per reconeixer-hi les
esséncies iconiques de tota la vida i prou modern per
no competir amb els que el mateix Ajuntament o les
Associacions de Pessebristes munten al Monestir de
Pedralbes, al Museu Mares, al Reial Cercle Artistic
o en altres indrets de la ciutat.

Aix0 dels pessebres és com una comedia de Sha-
kespeare: cada versio explica el mateix, pero alhora
son ben diferents. Afegim-hi que, de retruc, aquest fet
remarca 'extraordinaria vigencia del dramaturg an-
gles. Malgrat tot, aquest any el pessebre no ha estat,
dissortadament, el principal protagonista de la pla-
ca de Sant Jaume i, en conseqiieéncia, el tradicional de-
bat que arrossega ha passat a un segon pla, victima,
segurament, de 'enorme quantitat d’elements na-
dalencs que han guarnit aquesta placa tan nostrada.

Situats a la placa, a la dreta, un arbre de Nadal, fas-

tuos regal de Mercabarna, amb una algada de 15 me-
tres. Al davant, a la facana de la Generalitat, una pro-
fusio de cartellets amb tota mena de reivindicacions
tan adients per Nadal com per I'Onze de setembre o,
ateses les circumstancies, un dia qualsevol. Al darrere,
alafacana de ’Ajuntament, una gran banda dedica-
da, ara si, a les festes de Nadal. A I'esquerra, el pes-

El pessebre no ha estat
el principal protagonista
de la placa de Sant Jaume

sebre, una escenografia signada per Ignasi Cristia, lleu-
gerament inspirada en les antigues construccions na-
politanes, que lluny de fugir d’estudi recull totes les
peces del pessebre tradicional amb la mirada posa-
da al segle XXI (res que no fessin en el seu moment
els seus antics col-legues italians). De context, algun
balcé i un atic-terrassa il-luminats, no sé gaire bé si
a proposit de Nadal o simplement perque fa bonic.

Tot plegat, una construcci6 exageradament car-
regada, mancada de gui6 i allunyada del que un es-
pera trobar a la placa més simbolica de tota Barce-
lona. Efectivament, aquest any s’ha parlat poc del pes-

sebre potser perque obligaria a parlar de tota la pla-
c¢a iaix0 requeria, sap greu dir-ho, un tractament es-
pecial. A més, hi ha hagut sort perque ben bé s’hi hau-
rien pogut afegir els ja tradicionals personatges que
a hores fixes reclamen a crits, a un costat i I’altre de
la placa, els seus intims desitjos reivindicatius dis-
fressats de pastorets. O les multiples manifestacions
que dia si dia no es congreguen a la plaga haurien po-
gut tenir la idea de portar garlandes, un barret del
Pare Noel o, en funci6 de la gravetat del tema, un ra-
mat d’ovelles.

Cal dir que tot plegat ha estat casual, que ningt
ho ha planificat, que ha estat una barra lliure a con-
seqliencia, amb total seguretat, dels inevitables
efectes benévols d’aquesta época de 'any, circum-
stancia que ens hem d’agrair i que alhora ens recorda
que ens hem de reunir perqué aixo no acabi sent un
mal precedent.

Ates que els estimats Reis Mags d’Orient no te-
nen cap ofici a la plaga de Sant Jaume i que sén ex-
perts proveidors de somnis i desitjos, hauria calgut
demanar-los la funcié —també nostrada—d’inter-
mediaci6 entre tots els que volem significar la pla-
¢a com el millor recordatori de Nadal a Barcelona
perqué 'any vinent ens posem rapidament d’acord
ila convertim en el punt zero d’aquest moment tan
estimat pels barcelonins.

El Twitter en paper

@Anujbost

@Black_StrobeS

@aleixsarri

La societat del youtu-
ber The Grefg esta en
un procés judicial per
expulsar del bloc que va comprar una
senyora de 80 anys que fa 4 decades
que hiviu. La dona denuncia que, des
que es va comprar el bloc, no s’han fet
les reformes necessaries perqué sigui
habitable.

J El Govern de Mariano
¥ Rajoy vainvestigar du-

rant 5 anys, i al marge de
la llei, partits independentistes. El
seu ministre de I'Interior, Jorge Fer-
nandez Diaz, rebia proves falses fa-
bricades per la seva policia per filtrar-
les als mitjans i atacar els liders cata-
lans. Aixo és el PP.

Es una vergonya que Da-
none es plantegi tancar
sense motius reals. Sense
pérdues economiques, amb inversié de
millores a la planta i catalogada com a
zona estrategica. Que ha passat? Volen
abaratir costos emportant-se l'empresa a
fora o volen incentius publics per conti-
nuar omplint-se les butxaques?

,7 Lindependentisme ca-
tala vol totes les com-
etencies, i les vol per
poder construir un model de pais pro-
pi, amb les necessitats i els criteris
marcats pel poble de Catalunya i no des
de la cort de Madrid. Si Salvador llla vol
ser manat des de la Moncloa, és només
el seu problema.
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El Centre Esportiu Municipal
Can Felipa del Poblenou és

un gimnas amb perspectiva

inclusiva i aixi ho demostren els

nombrosos projectes que
s'hi fan per a persones amb

diversitat funcional, un d'ells

el servei Gimnas-IN.
pagina 3
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CEM Can Felipa

El consistori tirara endavant
el projecte per reformar
897 habitatges del Besos
i el Maresme, que estan en molt
mal estat, pero aquest mandat
només completara la prova pilot
que inclou 10 edificis. Els veins
es mostren molt critics.
pagina 10

El Pork de la Porkada del Clot
fa 10 anys i ho celebrara el 20 de
gener al correfoc de la vuitena
edicié de la Porkada. Durant
el dia es podran tastar tapes,
gaudir d'activitats i escoltar
musica, fent barri i coneixent
les diferents entitats.
pagina 14

Porkada del Clot

El + llegit

Emoci6 al Poblenou per un cinqué premi
de la Loteria de Nadal: “Es la primera vegada”

liniaSantMarti.cat

Crim a Sant Marti: a presé I'home
que va matar la seva exparella

Una consellera de Barcelona En Comu
denuncia una agressio sexual per Cap d’Any

Les linies L1 del Clot i L4 de Ciutadella-Vila
Olimpica seran accessibles per a tothom

Barcelona Activa impulsa una mitjana
de 40 cursos gratuits al dia aquest 2024
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Safata d’entrada

Apujar l'aigua de boca?

per David Rabada

1 preu de I'aigua s’apuja,
E pero un es pregunta si la

taxa de recollida de resi-
dus municipals i la del seu trac-
tament, que consten en la factura
de l'aigua, desapareixeran...

A la factura de Barcelona
aquests impostos son més de la
meitat del que paguem. I aixo
que reciclar ens hauria d’estalviar
diners, ja que empreses privades
fan calaix amb el vidre, el paper
iels envasos.

Doncs I'Ajuntament ens
cobra per aquestes empre-
ses. Ens hem begut I'enteni-
ment? Prego una explicacio
raonable, contrastada i logica,
la qual cosa, si té resposta
aquesta carta, profetitzo que

Foto: Arxiu

sera oliosa, ideologica i amb
interessos.

Es a dir, i com en altres oca-
sions, em citaran la normativa
que ho regula, pero no pas la
ra6 d’aquesta. I qui dia passa,
any empeny.

Linia Sant Marti no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccio ni se’n fa responsable.

Les cartes d’opinio es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

@RaulLasota: La derrota del Barca significa
molt més que perdre un titol. Significa que la
plantilla no dona, ni lI'entrenador, ni el pro-
jecte pel qual Laporta ha hipotecat el club.

@EFELafototeca: El Blue Monday és el dia
més trist de I'any. En realitat, es combina una
accié comercial de les rebaixes i el dia que
s'acumula més carrega negativa.

@eugemf7: Dia trist per al Ral-li Dakar.
Un dels seus guerrers ens deixa. El perill
de l'esport de motor i del Dakar sempre hi
és present. Quina llastima. Gas al cel.
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Ruina moral

per Dolors Sabater, exdiputada i lider de Guanyem Badalona

1 desembre del 1981, just ara fa 42 anys, va

ser enderrocat a Badalona un enorme edi-

fici d’habitatges il-legal situat al costat del

Museu, dins de la zona anomenada el Clos
dela Torre, el que actualment és la Placa Font i Cus-
s6, amb el seu subsol carregat de tresors arqueologics.
Va ser una espectacular i contundent defensa del pa-
trimoni que va liderar el llavors alcalde d’esquerres
Marius Diaz i Bielsa, durant el primer mandat de-
mocratic després de la dictadura franquista. La cons-
truccié d’aquell bloc d’habitatges privat agredia I'en-
torn i comportava la pérdua d’importants restes ro-
manes, i va poder ser interrom-
puda gracies a la lluita veinal, a
Paprovaci6é del PERI de Dalt la
Vila per part de '’Ajuntamentia
una sentencia judicial que va
concloure el litigi. Per sempre
més a la historia de la ciutat
resta aparellada la memoria de
Ienyorat alcalde Marius Diaz
amb aquest enderroc valentide
gran altura moral. Badalona va
ser noticia per aquesta demolicio
de maxima envergadura i con-
tundencia en defensa de priori-
tats de valor patrimonial, artis-
tic, paisatgistic i moral, un gest
politici técnic pioner a tot 'estat
espanyol.

Quaranta-dos anys després,
s’albira que el futur enderroc d’un edifici d’habitatges
privat té tots els elements per passar a la historia de
la ciutat i aparellada per sempre més ala memoria d'un
alcalde, si bé aquesta vegada no seria per raons d’al-
tura sin6 de baixesa moral. En aquest cas, I'edifici d’ha-
bitatges privat esta ubicat al barri de la Salut, és an-
tic, en comptes d’agredir I'entorn o restes arqueolo-
giques agredeix drets humans de les persones que 'ha-
bitaven il’alcalde que hi esta vinculat és de dretes, I'ac-
tual Xavier Garcia Albiol, expert a generar titulars per
a tot ’Estat. Per les dades que han transcendit fins al
moment, el propietari, directiu d'una immobiliaria,
explotava I'edifici economicament tenint-lo llogat a ple
rendiment, pero feia deixadesa de funcions respecte
al deure de mantenir-lo en condicions d’habitabilitat.
Una situaci6 lamentablement gens excepcional a la ciu-
tat de Badalona i encara menys al barri de la Salut Alta,

forjat amb autoconstrucci6 als argilosos vessants de
la Serra d’En Mena durant els anys del desarrollisme,
que va acollir les grans onades d'immigraci6 dels 50
160 del segle XX i que ja ha mostrat simptomes de pe-
rillosa degradaci6 constructiva en innombrables oca-
sions, un procés vinculat a 'afany especulador de molts
propietaris voltors.

Si la situaci6 d’aquest immoble és, doncs, 'habi-
tual de la zona, per que afirmo categoricament que el
periple que comenca aquest mes de desembre del 2023
amb l'edifici de Calder6n de la Barca 79 sera un fet his-
toric de baixesa moral?

El fet diferencial entre Calderén de la Barca 79 iles
altres situacions d’infrahabitatge i d’'esfondraments d’e-
dificis a la ciutat 'aporta el video i les declaracions de
l’alcalde del Partit Popular, que ha liderat una croa-
da criminalitzadora, convertint el que hauria pogut ser
un acte administratiu normalitzat —determinar ruina
economica perque les despeses de millora de la finca
s6n massa costoses respecte del seu valor cadastral—
en un acte de demolici6 de la dignitat de les persones,
carregat d’insults, calimnies i desemparament con-
tra les families llogateres afectades per les males con-
dicions de I'habitatge. L’alcalde Garcia Albiol ha po-
sat en marxa un potent motor d’agitaci6 d’odi,
apel-lant directament als plantejaments ideologics i als
metodes de I'extrema dreta. El veinat afectat, majo-
ritariament de nacionalitat espanyola adquirida en pro-
cessos de regulaci6 d’estrangeria, alguns d’ells nascuts

aqui de families marroquines, i incorporat amb nor-
malitat a les dinamiques d’ocupaci6 laboral i relacio-
nals positives amb la comunitat, a més de perdre sob-
tadament la seva llar, les seves pertinences i el dret a
I'empara, ha vist greument danyada la seva imatge i
el seu honor. Titllats d'ocupes quan tenen i paguen con-
tracte de lloguer, titllats de delinqilients quan no sé6n
objecte de cap dentincia per delicte i, a sobre, castigats
amb el desemparament postpérdua de 'habitatge amb
el pretext de ser conflictius.

La pregunta és: per que ho ha fet, aixo, I'alcalde?
Quina necessitat tenia de posar-se en risc amb un fla-
grant incompliment de la llei
19/2020 d’igualtat de tracte i no
discriminacio si, segons defensen
els seus regidors, el procediment
de declaraci6 de ruina economi-
ca que ha aconseguit el propietari

compleix totes les regles? M'i-

I magino dues hipotesis possibles

: per explicar-ho, i totes dues de-

| mostrarien que I'alcalde esta en-

sorrat en un pou de ruina moral.

Una situaria I’alcalde en el

marc de presumpta corrupcio

en que es mou la naturalesa del

Partit Popular i que s’ha enfortit

amb la troballa dels seus comp-

tes a Belize en els Papers de

Pandora. Un possible marc sos-

pités on es mou bé un personat-

ge susceptible d’estar embolicat en corrupteles i pre-

varicacions, per usar el poder en benefici propi o dels
amics. Temps al temps.

L’altra el situaria en aquell marc de I'experiment
lepenista que el va catapultar al poder després de la
crisi del 2008 i que és el marc que utilitza tota la ul-
tradreta europea. Populisme i prepoténcia racista i
aporofobica que obvia tot dret huma, marc que el li-
der del Partit Popular va abandonar momentania-
ment per aconseguir vots majoritaris a les eleccions
del 2023 amb el seu suposat badalonisme transversal.
Ara un nou experiment electoral a costa de la dignitat
badalonina?

Contra la seva demolici6 de drets que el conver-
teix en ruina moral ens tenim les persones del poble,
honestes, organitzades i, encara que abatudes per tan-
ta vilesa, disposades a no rendir-nos.

Foto: Jordi Pujolar/ACI
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Les millors
perles ’?f

Blanca Blay/ACN LAFOTO @

n jove mexica acaba la seva nit de festa al camio de les
U escombraries. Després de sortir del local no li quedaven
diners per al taxi i va decidir aturar el vehicle, que recollia la
brossa. El conductor va tornar-lo a casa enfilat a la part posterior.

U n carter jubilat de Gal-les es quedava parat cada . o = ] _
vegada que veia que els estris que deixava s A SR R o
desordenats al jardi de casa apareixien ordenats. Mesos : ' ' ' : '
després va descobrir que qui hi posava ordre era un ratoli.

Des del novembre han aparegut més de 15.000 retols de
poblacions franceses capgirats. Es tracta d'una protesta
dels pagesos, que ara es comenca a fer a Alemanya. Sigui com
sigui, els ajuntaments han decidit deixar-los aixi.

n iPhone va caure d'un vol d’Alaska Airlines a 5.000

metres d’altura en trencar-se una porta d'emergéncia.
Amb tot, I'aparell va continuar funcionant i el seu
propietari el va recuperar sense cap desperfecte.
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Un nou financament per als ajuntaments

per Candela Lopez, vicepresidenta de la Diputacio de Barcelona, i Lluis Mijoler, alcalde del Prat de Llobregat

mmersos encara en una crisi socioeconomica glo-
bal derivada de la invasi6 russa d'Ucraina i del pe-
riode postcovid, amb un notable augment de la
inflaci6 des de fa dos anys i amb una escalada dels
preus dels productes basics i de 'energia com no ha-
viem vist mai, els ajuntaments no han d’adaptar-se no-
més a aquesta situacio, com les llars i les empreses, sind
que hi han de fer front amb un descens notable dels in-
gressos després que s’hagi adaptat I'impost de la plus-
valua a la nova realitat juridica expressada pel Tribu-
nal Constitucional. Amb menys ingressos disponibles

pais. En aquesta linia de treball, des del govern pro-
gressista de la Diputaci6 de Barcelona, del qual En
Comu Podem forma part, acabem d’aprovar un fons
economic extraordinari per als ajuntaments dels 311
municipis de la demarcaci6 de Barcelona. Es tracta d'un
ajut dotat amb 75 milions d’euros que ha de permetre
col-laborar en el tancament financer de 'any 2023 i pla-
nificar algunes inversions municipals de cara al 2024.
En aquest context, la reedici6 del govern de coalici6 pro-
gressista a 'Estat també constitueix una oportunitat his-
torica per abordar aquesta reforma financera de les en-

66

i més despeses per afrontar, els ajuntaments de tot el titats locals. Si millorem
pais planten cara a la doble emergencia social i climatica Els ajuntaments son els ens politics que presten més
com un gran repte global que demana inversionsiso-  serveis publics essencials des de la proximitat. Com a el ﬁnangament
lucions a escala local. tals, requereixen un nou sistema de financament estable .

Ara que la liquiditat economica de molts d’ellsesta ~ que garanteixi la cobertura de les necessitats basiques dels ajun taments,
en risc. Ara que els sobrecostos de manteniment dels  de la ciutadania i que els permeti poder decidir el ni- e e se
serveis publics els ofeguen, provocant-los grans tensions ~ vell dels ingressos i la lliure organitzaci6 de la seva des- incidirem de manera
de tresoreria. Ara és el moment de reivindicaramb més ~ pesa. Parlem d’un canvi estructural que els ha de do- . .
forca ilegitimitat que mai un pacte de pais que posien  nar més eines per reforcar les seves politiques de co- directa en la millora
relleu la vital importancia que tenen els ajuntaments ~ hesi6 i convivencia. Que els permeti facilitar, als seus . .
per resoldre i atendre les necessitats del dia a diadels  veins i veines, unes millors condicions d’accés a un ha- dela qua’ itat de vida

seus veins i veines. Ja anem tard. Justament ara fa més
de tres decades que esperem 'arribada d’'una llei de fi-

bitatge digne i assequible. Que els garanteixi recursos
per lluitar contra 'emergencia climatica i contra la se-

dels veins i veines

nancament local a Catalunya que posi fi a l'infrafi-  gregacié educativa i residencial als municipis. Un
nancament de les administracions locals i que respongui ~ nou sistema que ajudi a regenerar els barris atenent la de tots els P obles
al mandat expressat al mateix Estatut de Catalunyaso-  seva diversitat. I que consolidi les politiques actives d’o- i ciutats del pa is

bre la necessaria sostenibilitat financera dels ajunta-
ments. I és per aquest motiu que el passat 20 d’octu-
bre, acompanyats pel diputat Joan Carles Gallego, vam
registrar al Parlament de Catalunya la proposta d’ela-
boraci6 d’'una nova llei de financament dels ajunta-
ments. Des d’En Comt Podem posem sobre la taula I'i-
nici del debat amb I'objectiu d’impulsar un canvi le-
gislatiu que és un clam del mon local.

Si millorem el financament dels ajuntaments, in-
cidirem de manera directa en la millora de la qualitat
de vida dels veins i veines de tots els pobles i ciutats del

cupaci6 pensant sobretot en la poblacié més vulnera-
ble a la precarietat laboral.

Defensem una llei de financament local que nei-
xi des del dialeg i el consens del municipalisme, que
serveixi per apuntalar I'exercici de les seves compe-
tencies i per millorar el financament dels recursos per
desenvolupar-les. En definitiva, una llei que pugui ga-
rantir que els governs locals continuaran sent el cor
de la governanca politica del pais. Per tot plegat, ara
més que mai, reclamem ja un nou financament per a
tots els ajuntaments.

29

Foto: AMB

@josevico4: El carnestoltes de Cadis do- @Fran_Guerrero82: Resulta que el 44,1%
dels homes senten que el feminisme els dis-
crimina, mentre que el 32,5% de les dones

també hi estan d'acord, segons el CIS.

@CalLightman68: Si més no a Barcelona
el moviment escolta esta desapareixent.
Caus estan tancant per manca de nens i
nenes. Potser algu en podria fer un article.

nant exemple d'inclusié linguistica. No és
tan complicat d'entendre: si vols ser res-
pectat, respecta.
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ElBesos denunciaquela
reforma dels pisos no arriba

» Fa tres anys i mig que 80 edificis amb aluminosi esperen reformes
» El consistori es compromet a acabar la prova pilot aquest mandat

Mar Ber[nl]dez
EL BESOS | EL MARESME

Els veins i veines del Besos i el
Maresme estan desesperats i
indignats perque I'estat dels edi-
ficis del barri, molts d’ells afec-
tats per aluminosi, és cada ve-
gada més greu i només reben, di-
uen, falses promeses i paraules
buides per part de 'Ajuntament.

El consistori, per la seva ban-
da, va reafirmar fa pocs dies el
compromis amb el projecte per
alaregeneraci6 de 897 habitat-
ges. Tot i aix0, aquest mandat es
limitara a gestionar els 10 edifi-
cis del pla pilot que no es van fer
el passat mandat i que van que-
dar en reserva pressupostaria.

EL BALANC DE 'AJUNTAMENT
El passat 12 de gener I’Ajunta-
ment va presentar els resultats
de l'informe tecnic que va exa-
minar 45 comunitats amb 1.008
habitatges a 'area delimitada
pels carrers Llull, rambla Prim,
Bernat Metge i el terme muni-
cipal de Sant Adria del Besos.
De les conclusions extretes, el
consistori va anunciar es prio-
ritzaran “els blocs amb mesures
cautelars executades”, com ara
reixes als balcons i apuntala-
ments, i els edificis “amb defi-
ciéncies estructurals greus i
molt greus i amb presencia de
ciment aluminés”.

L’objectiu d’aquest mandat
és acabar els 10 blocs, amb 204
pisos, de la prova pilot. L’infor-
me assegura que “es concretaran
els instruments urbanistics i
projectes executius de 693 ha-

Cultura | “El Darrer Vers' guanya el Premi Ferran Rovira

El grup de teatre amateur El Partiqui, del Clot, ha tancat la cinquena edici6é del Premi Ferran
Rovira de Teatre Amateur i ha guardonat I'obra El Darrer Vers de Margaret Edson, que van
fer Els Amics del Teatre de Ripollet. Ja s’han obert les inscripcions per la sisena edicio.

Edificis del barri del Besos i el Maresme. Foto: Twitter (@Bcn_SantMarti)

bitatges més que s’executaran a
partir del segiient mandant”.
Amb tot, 'Ajuntament asse-
gura que el “programa de rege-
neraci6 urbana al barri del Besos
iel Maresme avanga”. Sibé fa tres
anys i mig que el pla esta en
marxa i, a hores d’ara, hi ha una

Les entitats denuncien

que s’han posat multes
en algunes comunitats

perl'estat dels edificis

finca reformada al 100%, dues fin-
ques en licitacié d’obra, dues fin-
ques pendents d’obtenir la Ili-
cencia i cinc amb projectes ex-
ecutius fets.

El veinat, pero, no creu que el
barri sigui una prioritat per al'ad-
ministraci6. Teresa Pardo, de
I'Associaci6 de Veins del Ma-
resme, denuncia a Linia Sant
Marti que hi ha comunitats que
han rebut multes de la Inspeccio

Tecnica de I'Edifici, i que a algu-
nes fins i tot els “han arribat a
embargar els comptes de la co-
munitat”. Per a Pardo, és “in-
concebible que tenint un informe
técnic sobre la taula que reconeix
la gravetat i urgencia d’algunes
comunitats, no tinguin intenci6
de fer res fins d’aqui a quatre
anys en alguns casos”, i més
quan “haurien d’estar ja fets”.

Des de I'entitat SOS Besos di-
uen que a I'informe municipal es
“falsegen niimeros”, i acusen el
consistori de blanquejar la si-
tuaci6 amb “l'eufemisme ‘im-
puls”. Per al veinat, 'escrit téc-
nic es resumeix en una frase:
“Que es fotin si els seus habitat-
ges estan apuntalats”.

Per acabar, cal recordar que
afinals d’anys els tres principals
partits de 'oposicié —Junts, Bar-
celona En Comt i ERC— van vi-
sitar el barri conjuntament per
denunciar que el govern muni-
cipal actual no esta, a parer seu,
aplicant tot el projecte de trans-
formacio6 urbana previst.

‘Sant Marti en Femeni’valora
lesdonesenl’artilacultura

CULTURA » El cicle Sant Marti
en Femeni, que visibilitza les
dones en l'art i la cultura, ja ha
comencat i el Districte oferira ex-
posicions, tallers, xerrades i una
llarga llista d’activitats per posar
la dona al centre de la creacio ar-
tistica i cultural, ila realitat de les
dones com a tema per a la crea-
ci6 i la reflexi6 comunitaria.

El tret de sortida del cicle,
que s’allargara fins a finals de
marg, el van donar dues exposi-
cions protagonitzades per dones:
Mujer, migraciéon y empode-
ramiento i Dias eternos, que es

van mostrar al Centre Civic del
Besos i el Maresme,

La programaci6 inclou una
gran varietat de propostes com
ara un taller de Cabaret Empo-
derador al Centre Civic Parc
Sandaru, la representaci6 de l'o-
bra Las voces de la tierra, al’Au-
ditori de Sant Marti, i el concert
amb Foss, I'alter ego musical de
Tactriu Irene Jodar, al Centre
Cultural La Farinera del Clot.

Les activitats estan pensades
des d’'una perspectiva transac-
cional, representant la diversitat
entre les veines del districte.

Lampliacié de Can Ricart
fa els primers passos

Recinte fabril de Can Ricart. Foto: Ajuntament

URBANISME » L’Ajuntament ha
anunciat el tret de sortida de les
obres d’ampliaci6 del Casal de
Joves Can Ricart del Poblenou.
Esta previst que aquestes pri-
meres obres a 'antic recinte in-
dustrial durint vuit mesos.

El projecte pretén connectar
I'interior del casal, situat al car-
rer d’Emilia Coranty 5-9, amb la
nau del recinte, tant per la plan-
ta baixa com per la primera
planta, i aixi unificar l'accés amb
una recepci6. També es definiran
espais interiors perque es puguin
fer servir com a espais de treball

intern, sales d’activitats i movi-
ment, taller, magatzem i altres
necessitats del Casal.

La reforma s’'emmarca en el
procés de transformacio del re-
cinte fabril, que preveu diferents
reformes dels espais lliures i d’as
public entre els carrers del Mar-
roc, Bilbao, Pert i Espronceda.

L’ampliaci6 de Can Ricart
vol fer d’aquest espai emble-
matic un punt de referéncia per
als veins i veines de Provencals
del Poblenou, i també potenciar
els espais verds i el patrimoni ar-
quitectonic del recinte.

Psicoterapeuta - Psicoleg
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Isnoms dels carrers so-

vint aixequen polsegue-

ra. Semblaria que bate-

jar com a Floquet de
Neu un carrer de Barcelona no
hauria de ser gens problematic.
Malgrat aixo, quan el passat mes
de desembre el Partit Popular ho
va proposar, els comuns, tot i no
veure-ho amb mals ulls, van fer-
hi esmenes. La formacio6 liderada
per Ada Colau demanava “deixar
de blanquejar la Barcelona colo-
nial” i explicar que “el goril-la albi
va ser robat amb financament de
I'Ajuntament”.

Va passar una historia similar
quan el novembre es va anunciar
que es dedicaria un mirador, a la
placa de les Glories, a Freddie
Mercury i Montserrat Caballé.
En aquella ocasio era el periodis-
ta cultural vinculat al'orbita de la
CUP Jordi Garrigés qui va la-
mentar, via xarxes, que mentre
s’honra el cantant britanic, el
rumbero Peret no té el seu ho-
menatge a Barcelona.

En realitat, la lluita perque
els carrers portin els noms que a
un partit o a un altre li agraden no
és menor. Segons l'historiador
Rafa Burgos, els noms dels carrers
son “una de les eines més utilit-
zades pels diferents governs a
I'hora d’establir o de plasmar una
determinada ideologia, agafant
fets o personatges afins”. No re-
sulta estrany, doncs, que ara el go-
vern socialista advoqui per posar
en valor el passat olimpic i post-
franquista de la ciutat, quan el seu
poder era omnimode.

Si cadascti anomenés els car-
rers com volgués, pero, la sang ar-
ribaria al riu. Per aixo0 a Barcelo-
na existeix una comissio que s'en-
carrega de decidir-ho: 1a Ponéncia
de Nomenclator. Com funciona?
Com es bateja un carrer? No tot-
hom pot tenir la sort que el seu
nom aparegui impres en mar-
bre. Segons indica el consistori,
qualsevol persona, entitat o el
mateix Ajuntament poden pro-
posar nous noms de carrers o de
places. Un cop feta la proposta, és
la ponéncia, que actualment esta
presidida per la socialista Raquel
Gil i que compta amb 16 inte-
grants, qui la debat per més tard
elevar la seva decisi6 a l'alcalde
perque l'aprovi. “Per poder dedi-
car un carrer a un personatge, han
d’haver passat cinc anys, com a
minim, des de la seva mort”, as-
senyalen. “Linica excepci6 a
aquesta norma és que en vida se
li hagués atorgat la Medalla d’'Or
dela Ciutat”, afegeixen.

CARRERS DEL REGIM

“La plaga Francesc Macia, 'anti-
ga Calvo Sotelo”. Abans era més
comu sentir com la gent gran feia
servir aquesta expressio. L'encla-
vament situat a la Diagonal és un
exemple clar de com els diferents
régims politics utilitzen els noms
dels carrers per imposar el seu
imaginari. El 1932, 1a placa es va
batejar com a placa d’Alcala Za-
mora, en honor a l'expresident de
la Segona Republica Espanyola. El
1936 es va passar a dir placa dels
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L'Ajuntament de Barcelona va substituir el nom de la plaga d'Antonio Lépez pel de plaga d'Idrissa Diallo el 2022. Foto: Ajuntament de Barcelona

Els noms (dels
carrers) fan la cosa

Qualsevol nou régim intenta canviar els noms dels carrers i de les places.
Que amaga el nomenclator de Barcelona? A quina mena d'histories fa
referencia? En aquest reportatge analitzem com ha evolucionat la manera com
s'han batejat i rebatejat els carrers per entendre com era, és i vol ser la ciutat.

Germans Badia, per recordar Jo-
sep i Miquel Badia. El 1939 va tor-
nar a canviar de nom per anome-
nar-se Calvo Sotelo, el politic es-
panyol fundador de la coalicid
monarquica Bloque Nacional. Fi-
nalment, amb la restauraci6 de la
democracia, la plaga va acabar
dient-se Francesc Macia.

“Els carrers van canviar molt
amb la Segona Reptblica, i amb
ladictadura, tornem-hi”, diu Bur-
gos. Poc temps després que l'e-
xercit sublevat ocupés Barcelona,

La Vanguardia anunciava el se-
giient: “Serdn borrados los nom-
bres de indeseables y de extran-
Jjeros dados por los rojos a calles
y plazas, restableciéndose los tra-
dicionales y proponiéndose los de
heroes y martires de la Patria”.

En part, un dels moments
més importants pel que fa ala mo-
dificacié del nomenclator va ser
durant la Transicio. En el cas de
I'Hospitalet, per exemple, la de-
mocracia va permetre canviar els
noms de molts carrers i places que

havien estat rebatejats o castella-
nitzats amb la dictadura. Mal-
grat aixo, encara ara queden ves-
tigis d’aquells temps foscos. El pe-
riodista del Linia Francisco Javier
Rodriguez recordava, en un re-
portatge ala Directa el 2013, €l cas
del carrer Belchite, que tot i que
podria semblar que fa referéncia
ala poblaci6 aragonesa en realitat
es diu aixi en honor a la batalla del
1937 a I'’Aragd que va perdre el
front democratic. Sigui com sigui,
canviar noms avui dia no té gaire

bona acollida, ja que suposa que
els veins hagin de canviar les es-
criptures dels seus habitatges, la
seva adreca postal o el seu DNI.

FEMINITZANT ELS CARRERS

Més enlla de I'actualitzaci6 del no-
menclator que es va produir du-
rant la Transicio, un dels canvis
més significatius ha estat el que té
a veure amb el feminisme. A la
metropoli, els noms de carrerside
places dedicats a dones s6n ben
pocs. Dades de I'Institut Catala de
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les Dones assenyalen que a tota la
regi6 només hi ha un 4,9% del no-
menclator dedicat a elles. En can-
vi, ells tenen el 28% dels carrers
i places. “Aixo sorgeix d’una so-
cietat masclista, androcéntrica i
patriarcal on les figures femenines
han estat oblidades, encara que
hagin tingut molta presencia a
l'ambit public”, explica Blanca
Valdivia, del col-lectiu d'urbanis-
me feminista Punt 6. “Passa el
mateix amb les escultures i amb
allo que s’ha considerat patri-
moni i allo que no: per qué un edi-
fici militar ho ésiun safareig no?”,
reflexiona.

Diu la frase popularment atri-
buida al filosof George Steiner que
“el que no Sanomena no existeix”.
En el cas dels carrers i de les do-
nes passa el mateix. “No crec que
la manca de visibilitat sigui vio-
léncia, pero les llavors de la vio-
léncia masclista estan molt arre-
lades a aquesta manca de visibi-
litat”, afirma Valdivia. “Quan par-
lem d’un entorn segur cal visibi-
litat, ino només ha de ser fisica en
forma d’il-luminaci6, sin6 també
simbolica”. Per a l'experta, que hi
hagi carrers que duen noms de do-
nes afavoreix l'apropiacié dels
espais per part d’elles. “Ajuda a
fer-nos la sensaci6 que l'espai
public també és nostre”, assevera

per afegir que “la nomenclatura és
una oportunitat de visibilitzar o de
donar veu a histories molt im-
portants de les nostres ciutats”.

En aquest sentit, tot i que re-
coneix que en els darrers 20 anys
aquesta situaci6 s’ha posat sobre
la taula i cada vegada hi ha més
noms de dones a l'espai public,
alerta que “queda cami per re-
correr”. “Si mirem els noms de do-
nes dels nostres carrers, veiem
que, en realitat, hi ha moltes ver-
ges, reines i figures de la burgesia”.

També ho reconeix Burgos,
que afirma que “ja des de fa anys
hi ha un intent encertat de com-
pensar la manca de noms de do-
nes en el nomenclator de Barce-
lona, on no arriben ni al 10% del
total”. En la mateixa linia, 'histo-
riador assenyala que també hi
ha una voluntat de tornar a posar
als carrers els seus noms origina-
ris, com per exemple el canvi de
nom del carrer Princep d’Asttries,
a Gracia, pel de Riera de Cassoles
o la rebatejada placa del Cinc
d’Oros, a I'encreuament entre la
Diagonal i el passeig de Gracia.

URBANISME RACISTA

Qui va ser el general Prim? Qui era
Pizarro? I el coronel Sanfeliu?
Per que és famosa la familia Xifré?
Totes aquestes figures tenen el seu
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El primer carrer

@ Competint amb l'obsessié huma-
na per batejar-ho tot, hi ha la neces-
sitat que tenim de saber que va ser
el primer. En podriem dir ordre. Si-
gui com sigui, determinar quin va
ser el primer carrer amb nom a Bar-
celona, segons I'historiador i perio-
dista Rafa Burgos, “és molt dificil de
dir".“L'anic que sabem del cert és
que devia ser a I'actual barri Gotic”,
apunta per afegir que els primers
noms “corresponien a algun perso-
natge o familia il-lustre de Barcelo-
na".”Es tractaria de carrers com Lle-
do o la plaga de Sant Just, de la que

La Vanguardia, Mask assenyalava
que la gent es guiava“perqué les ciu-
tats eren molt riques en senyals visu-
als i sensorials, i els romans es mo-
vien per punts de referéncia com bo-
tigues, estatues, edificis, arcs i també
guiats per olors, vistes i sabors". Tan-
mateix, en paraules de Burgos, “el
primer intent serios de senyalitzar els
carrers de Barcelona data del 1770".
Eren unes senzilles rajoles on consta-
va“el nom del carrer o d’un edifici
notable, normalment religios”.

La historia dels noms dels carrers
donaria un tomb definitiu a mitjans

“El primer intent serios de senyalitzar els carrers de

Barcelona data del 1770, amb unes senzilles rajoles

on constava el nom del carrer o d’un edifici notable”

ja es tenen noticies el segle IX", deta-
lla I'expert.

Aleshores, com es guiaven els ha-
bitants de Barcelona? El mateix Bur-
gos explica que“la gent s'orientava
pels escuts de les facanes, en el cas
de les families nobles, o pels rétols
dels comerciants’. El problema de tot
aixo era que hi havia molta gent que
no sabia llegir, i per aix6 els comercos
comptaven amb un dibuix de l'objec-
te que treballaven: sabates, tisores,
cordes... Es el mateix sistema que fe-
ien servir els romans. Segons Deirdre
Mask, autora del llibre El callejero (Ca-
pitan Swing), on explica I'origen dels
noms dels carrers, a I'antiga Roma no

del segle XIX.”El 1847 van comencar
a expandir-se les plaques de marbre
amb lletres de bronze que encara po-
dem veure a Ciutat Vella i que identi-
fiquen el districte, el barri i el nom
del carrer’; relata Burgos.

Tot aix0 ens demostra que la re-
alitat que vivim avui dia, amb uns
carrers perfectament senyalitzats, és
relativament nova i, caldria afegir-hi,
nostra. De fet, al Japo els carrers no
se senyalitzen. Alla el nomenclator
esta fet amb nimeros -com en algu-
nes ciutats estatunidenques- que es
refereixen al districte, la mancanai
l'edifici. Un sistema complicat pel
qual, gracies als teléfons intel-li-

hi havia adreces. En una entrevista a

gents, ja no cal patir.

“No crecque lamanca
denomsdecarrersde
dones sigui violéncia,
perolesllavorsdela
violéncia masclista
estan moltarreladesa
aquestamancade
visibilitat’; diu Valdivia
|

“El desenvolupament
delaBarcelona
moderna, com per
exemplel’Eixample,
estarelacionadaamb
l'explotacié deles
colonies d’ultramar’;
recorda Changue

carrer o placa a la ciutat de Bar-
celona. Si amb el franquisme en-
cara és facil identificar I'horror que
la dictadura va suposar, amb altres
periodes foscos de la historia de la
capital catalana la qliesti6 és més
dificil. Es el cas del colonialisme
dels segles XVIIL, XIX i XX, amb
Catalunya com a enclavament
destacat. Aixi ho explica la dipu-
tada de la CUP Basha Changue,
que assenyala que la ciutat esta
plena d’elements que fan refe-
rencia al'espoli de la metropoli en-
vers les colonies. Un exemple poc
conegut i forca evident és el Moll
dela Fusta, que es va comencar a
anomenar aixi en referencia a la
gran quantitat de troncs que s’hi
apilaven procedents de Guinea
Equatorial.

No és ni de lluny I'inic cas. De
fet, a la mateixa Generalitat, la-
menta Changue, hi ha elements
a les facanes que representen
“persones esclavitzades”. La di-
putada considera que, en gran
part, “el desenvolupament de la
Barcelona moderna, com per ex-
emple la construcci6 de I'Eixam-
ple, esta relacionada amb I'explo-
taci6 de les colonies d'ultramar”.

Si pel que fa a les dones la
manca de carrers és el problema
més gran, en aquest cas ens tro-
bem una altra situaci6. “Quan ets

una persona racialitzada, bé per-
que ets descendent d’aquest es-
poli i colonitzaci6 i la teva fami-
lia es va veure desplacada o bé
perqueé ets del sud global, i veus
aquests elements presents sense
resignificar, sense informaci6 i
ocupant I'espai public, el missat-
ge és que Barcelona no et vol”, cri-
tica Changue. “S’enalteix i se ce-
lebra allo que et genera dolor i
violéncia”, lamenta.

Es per tot aixo que defensa una
reparaci6 de la memoria histori-
ca donant noms de carrers a per-
sones no blanques, pero també
substituint els d’aquells perso-
natges que van ser clau en el co-
lonialisme. El cas de 'antiga pla-
¢a d’Antonio Lopez, un patrici
barceloni enriquit el segle XIX
amb el trafic d’esclaus, és para-
digmatic. El nom del'enclavament
a Ciutat Vella va ser substituit el
2022 pel de placa d'Idrissa Diallo,
un guinea que el desembre del
2011 va ser detingut a Melilla
després de saltar la tanca i que va
morir dues setmanes després en
un CIE per una insuficiéncia res-
piratoria.

Un reportatge
d'Albert
Alexandre
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La Porkada del Clot: identitat de barri

» El dissabte 20 de gener se celebrara la 8a edicié de la festa del menjar porci a la placa del Mercat
» La jornada comptara amb activitats infantils, de cultura popular i menjar i musica durant tot el dia

TRADICIO » El Clot esta més que
preparat per una nova jornada
de cultura popular al barri. I és
que la VIII edici6 de la Porkada
del Clot se celebrara el proxim
dissabte 20 de gener a partir de
les 11 h del matiis’allargara du-
rant tot el dia. Una jornada en
que tothom podra provar les
tradicionals tapes, a més de gau-
dir de les diverses activitats que
s’han programat.

Totiquela Porkada arriba ala
VIII edici6, no és Ianica que esta
de celebraci6, ja que el Pork arri-
ba ala xifra rodona dels deu anys.
La figura la va construir 'esculto-
ra Dolors Sans, qui afirma estar
molt orgullosa que el barri se
T'hagi “fet seva” durant tots aquests
anys. Tot plegat, sera ala placa del
Mercat del Clot, que es converti-
ra en I'epicentre de la festa popu-
lar del barri que els Diables del Clot
organitzen per Sant Antoni, cen-
trada en la gastronomia porcina i
el foc, i que ho fan amb la col-la-
boraci6 d’entitats com I'Eix Clot.

Comerc local | Final i inici d’any satisfactori
El president de la Fundaci6 Barcelona Comerg, Prosper Puig, fa una

valoracio positiva de la campanya de Nadal que se’ls hi ha fet “curta”, i
augura que la campanya de rebaixes d’inici de 2024 també sera bona.

UNA DIA PLE D'ACTIVITATS
Aixi, la Porkada comencara a les
11h del mati amb tallers infantils
acarrec de 'alumnat de caracte-
ritzacio de I'Institut Mare de Déu
dela Merce. Faran pintacares, nas
de porc, manualitats o dibuixos,
entre altres activitats. A la mateixa
hora comencara una cercavila i
una mostra de cultura popular al
carrer Rogent amb Freser i aca-
bara a la placa. Tot plegat amb
convidats especials: la Verretai Lo
Tossino de Tarrega. També es
fara el ball de bastons del Clot, hi
haura els Gegants del Clot, els Ta-
balers dels Diables del Clot i el
Pork del Clot.

Un cop la cercavila arribi a la
placa del Mercat del Clot, la rua
acabara amb la participaci6 dels
Castellers de Barcelona. Aixi, a
partir de les 12:30 h, un vermut
precedira el dinar popular d’es-
cudella i garr6, conegut com El
dinar més pork. El dinar costa
12 euros i ofereix escudella amb
mandonguilles, mig garro a bai-

FERER

La Porkada del Clot tornara a omplir els carrers de cultura popular i de menjar del comerg. Foto: Twitter (@Pettysu73)

xa temperatura amb patata al
caliu, coca de llardons, vii aigua
i esta previst que comenci a
partir de les dues.

A la tarda, per qui s’hagi
quedat amb gana o no hagi po-
gut anar al dinar popular, cinc
bars s’instal-laran a la placa a
partir de les 17 h per oferir una

degustaci6 de tapes amb msi-
ca DJ. Amés, ales 18 h comen-
cara el Porkatapes, un recorregut
pels carrers del barri, que co-
mengara al carrer Mallorca amb
el de Rogent, amb paradetes als
bars que hi participen per con-
tinuar amb la degustaci6 de ta-
pes. Tot plegat amb I'acompa-

nyament de la banda Xaranga-
rin i el Pork del Clot.

El Porkatapes donara pas al
correfoc, que posara punt final a
la celebraci6 d’enguany. La fes-
ta del foc comencara a les 20 h
a la placa del Mercat amb con-
vidats com la Polseguera d’Ar-
gentona i el Verro de Cardedeu.

NECESSITEM ALIMENTS

BASICS PER CONTRIBUIR
A L’ALIMENTACIO DE MES DE

131, .4 PERSONES

 LOIIADOYA

BANC DELS ALIMENTS
liniaSantMarti
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Cultura de Barri

Serveis | Conciliar la vida cultural

La Xarxa de Centres Civics i la de biblioteques han creat un
servei de cangur per facilitar I'assisténcia a esdeveniments
culturals. Es diu Concilia Cultura i cal demanar cita.

La familia centra el
Pantalla Barcelona

CINEMA » L'onzena edici6 del cicle Pan-
talla Barcelona esta portant a 12 centres
civics de la ciutat una setantena de
projeccions de pel-licules locals i inter-
nacionals aclamades per la critica i pel
public. El cicle, que va arrencar 'octu-
bre passat i finalitzara el marc, sobrevola
una tematica que ens és molt familiar.
I mai millor dit, perqué el Pantalla
Barcelona posa el focus sobre les tipo-
logies de familia i la maternitat.

I és que actualment estan havent-hi
canvis en els models familiars, sovint
convivint estructures tradicionals amb
d’altres de més diverses. La societat sap
acollir aquesta diversitat? Aquesta és la
pregunta que es fa el cicle cinemato-
grafic i que pretén respondre, o almenys
portar a reflexionar els espectadors, a
través d’una cartellera de pel-licules
que ha anat projectant els tltims mesos
i que ho continuara fent fins al marg.

Entre altres, destaquen titols com Mai-
xabel, protagonitzada per Blanca Por-
tillo i dirigida per Iciar Bollain; Cinco
Lobitos, I'iltim éxit d’Alauda Ruiz de
Azaa, amb Laia Costa com a estrella
principal; o bé En los mdrgenes, del di-
rector Juan Diego Botto, que compta,
entre el seu repartiment, amb noms com
Penélope Cruz i Luis Tosar.

També s’estan projectant pel-licules
com Una familia perfectamente nor-
mal, de Malou Reymann; Coda, de
Sian Heder, o Aftersun, de Charlotte
Wells, entre altres films.

El cicle és organitzat per 'Institut de
Cultura de Barcelona, que agraeix la
col-laboraci6 del Festival Inclas i d’Alz-
heimer Catalunya Fundaci6. Aquesta ac-
tivitat és oberta a tots els ciutadans i és
gratuita, a més d’estar acompanyada
d’altres actes que complementen el ci-
cle cinematografic.

FORMACIO » Aprendre idiomes, desco-
brir els secrets de la cuina, fer un debut
en el teatre, iniciar-se en la pintura, co-
sir o fer pastissos, aixi com aprendre la
historia dels grans imperis de la huma-
nitat son algunes de les activitats que
planteja la nova temporada de tallers d’hi-
vern als centres civics de Barcelona.

Les inscripcions per als tallers ja estan
obertes. Es poden fer en persona, demanant
informaci6 als taulells dels centres civics, o
bé através d’un aplicatiu web d'inscripcions,
disponible al portal dels centres civics:
ajuntament.barcelona.cat/centrescivics.

La cinquantena de centres civics que
ofereixen tallers tenen un calendari di-
ferent. Es a dir, que hi ha centres on pot-

ser ja ha comencgat algun dels tallers, tot
i que bona part han arrencat l'activitat
després de les festes de Nadal.

Les inscripcions als tallers contem-
plen descomptes per a persones en si-
tuaci6 d’atur o amb alguna discapaci-
tat. En aquests casos, cal matricular-se
en persona per poder presentar els
documents pertinents per a la sol-lici-
tud. En alguns centres, a més, també
s’apliquen altres bonificacions i des-
comptes, que cal preguntar abans de fer
la inscripcid.

Amb tot, els tallers dels centres civics
son una bona oportunitat per trencar amb
la rutina diaria i obrir-se a nous horitzons
del coneixement o de l'art.

L'Editorial Joventut
rep laMedalla d’Or
del’Ajuntament

HOMENATGE » “Ha estat una cloenda
molt emotiva per a un any amb molts
reconeixements”. No hi ha millor ma-
nera de valorar l'acte d’entrega de la
Medalla d’Or al Meérit Cultural que I'A-
juntament va fer dilluns dia 11 de de-
sembre a ’Editorial Joventut, funda-
da fa un segle a Barcelona.

Aixi ho comenta Lluis Zendrera,
gerent i net del fundador d’aquesta
empresa familiar, amb seu al carrer
Provenca, famosa per ser qui edita la
serie de Les aventures de Tintin a Es-
panya. De fet, és I"inica editorial del
moén que les edita fora del segell
Casterman.

“Ha estat una cloenda molt
emotiva peraunanyamb
molts reconeixements”,
afirma Lluis Zendrera
|

Ara bé, Joventut no és només Tin-
tin. “Sempre ens ha donat molta no-
torietat, pero no és tot el que fem”, re-
ivindica Zendrera. No és per a menys,
atés que actualment I'Editorial Jo-
ventut és present a més de 40 paisos
ité distribuci6 a America Llatina i els
Estats Units. Des dels seus inicis, I'e-
ditorial va treballar amb autors com
Josep Maria Folch i Torres, Josep
Carner o Carles Riba, aixi com il-lus-
tradores com Lola Anglada i el dibui-
xant Joan Junceda, entre molts altres.

Per celebrar els seus 100 anys,
I'Ajuntament ha elaborat un cataleg del
centenari de I'editorial, mentre que la
biblioteca Jaume Fuster ha acollit re-
centment una mostra sobre la historia
del segell barceloni.

Cuina, historia, pintura o idiomes: descobreix
I'univers dels tallers dels centres civics

Humor per pair
els canvis a‘Ultims
dies al’Eixample’

espail linia

Foto: Andreu Asensio

LITERATURA » L'auditori de 'Espai
Linia es va omplir el 30 de novembre
de gom a gom amb veins i lectors que
volien parlar amb Ferran Escoda sobre
la seva darrera novel-la, Ultims dies a
UEixample, editada per La Magrana, on
explica, d'una manera comica, pero
transcendent, el declivi d'un barriid’u-
na manera de viure.

Sobre I'escenari, acompanyant Es-
coda, hi havia un seu bon amic, el cri-
ticliterari Estanislau Vidal-Folch, que
va dirigir l'acte. Tot i que el llibre és una
gran exageracié amb finalitats comi-
ques, és ple de veritats. El protagonis-
ta, en Deulofeu, és “un resistent a I'Ei-
xample”, com diu Escoda. Fill d'una
nissaga que es va enriquir fabricant bi-
cicletes, després de tota la vida a I'Ei-
xample, ara veu com el seu barri es
transforma i perd la seva identitat.

Pero Escoda es nega a identificar-se
totalment amb Deulofeu i també re-
ivindica que la historia va més enlla de
IEixample. “Jo volia construir una
persona angoixada en un espai urba. I
quin de millor que el meu entorn, en el
qual he viscut els tltims 20 anysion he
anat detectant uns fets que no els aca-
bo de pair”, va dir I'escriptor.
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‘Dones periodistes contra el masclisme’:
la nova gran exposicio de l’EspaiLinia

9Espai Linia presenta
L I’exposicié audiovisual
Dones periodistes con-
tra el masclisme, que reivindica
el paper de les dones a les re-
daccions catalanes, des de la
Renaixenca fins a 'actualitat. A
través dels retrats de les pione-
res, les dones empoderades de la
Republica, les resistents durant
el franquisme o els grans refe-
rents de la transicio, la mostra fa
evident la continua lluita d’a-
questes professionals per re-
ivindicar el seu talent i la seva
professi6 en un context marca-
dament masclista. La mostra
s’inaugurara oficialment al llarg
d’aquest hivern, en un acte amb
presencia institucional, pero ja es
pot visitar gratuitament fins a
l'estiu a les instal-lacions de I'Es-
pai Linia (carrer Girona, 52, de
Barcelona).
Impulsada per 'Espai Linia
i comissariada pel periodista
Andreu Asensio ila dissenyadora
grafica Marga Moreno, Dones
periodistes contra el masclisme
és una aposta singular i atrevida
pel periodisme en femeni i per
les dones oblidades en els grans
llibres d’historia del periodis-
me. “No es tracta de cap home-
natge”, diu Asensio, “sin6 d'una
reivindicacié de la seva lluita i de
la seva obra. Aixo és el que toca
ahores d’ara”. La lluita contra el
masclisme és I'eix que recorre to-
tes aquestes vides: “Algunes es
van enfrontar directament al
masclisme i altres van fer-ho
indirectament, obrint-se pas en
unes redaccions periodistiques
fetes a la mida del patriarcat”,
afegeix Asensio.

LES PIONERES DEL
PERIODISME CATALA

Dolors Monserda, Maria Josepa
Massanes i Carme Karr son les
capdavanteres d'una generacio, la
de la Renaixenca, que a mitjans
del segle XIX reivindicava un
sentit per a les dones més enlla de
la familia. “Moltes de les pioneres
van haver de publicar articles re-
ivindicatius en revistes de costu-
ra, que era Ianic lloc on les dei-
xaven publicar”, explica Asensio.
Alla denunciaven les injusticies i
les desigualtats que patien les
treballadores i reivindicaven el vot
deles dones. Fins que, molt a poc
apoc, van saltar als mitjans de re-
ferencia i a revistes com Feminal,
primera publicaci6 obertament fe-
minista de Catalunya.

LA REPUBLICA:

LA GRAN OPORTUNITAT
L’arribada de 1a Segona Republi-
ca va significar un gran canvi per
a les dones periodistes. Conti-
nuaven infrarepresentades, com
mostra el cartell de 'exposicio,

La mostra s’inaugurara oficialment al llarg d’aquest hivern, perd ja es pot visitar gratuitament. Fotos: Joanna Chichelnitzky

amb la periodista Irene Polo ro-
dejada completament per homes
durant una roda de premsa, pero
durant els anys trenta podien ser
protagonistes dels grans mitjans
i fins i tot professionals de l'es-
criptura. Irene Polo, Rosa Maria
Arquimbau o Anna Muria sén les
més conegudes, pero I'exposicid
recupera també Anna Martinez
Sagi, la primera directiva del Bar-
ca; Maria Luz Morales, primera
directora de La Vanguardia, oles
grans referencies de la radio dels
anys vint i trenta: Maria Sabater,
Maria Cinta Balagué i Maria del
Carme Nicolau.

LA GRAN DESFETA

DE LA GUERRA CIVIL

L’any 1940, el 80% dels perio-
distes i les periodistes eren a I'e-
xili, i I"anica manera de treballar
com a periodista era amb el per-
mis del Movimiento. “Tot el que
van guanyar les dones periodistes
durant la Reptblica ho van per-
dre després de la Guerra Civil”, ex-
plica el comissari. Lentament, i
aprofitant les escletxes del re-
gim, algunes dones com Maria
Matilde Almendros, Joana Biar-
nés o Lidia Falc6n van aconseguir
brillar una mica enmig de la gran
grisor del franquisme.

TRANSICIO, REVOLUCIO

La transici6 significa un esclat de
llibertat, especialment per al pe-
riodisme en femeni. Seria im-

possible condensar tot el que sig-
nifica aquest periode en una pa-
ret, aixi que Asensio ha optat, en
aquest cas, per cinc retrats de do-
nes que representen la lluita del
periodisme en femeni. Son Mar-
garita Riviere, Montserrat Roig,
Maruja Torres, Montserrat Mi-
nobis i Olga Viza. Cadascuna d’e-
lles reflecteix els canvis positius,
pero també les barreres que se-
guien ben altes per a les profes-
sionals que volien competir amb
els homes.

EL SEGLE XXI

Amb la maduresa democratica,
l'arribada del nou segle i I'eclosio
d’Internet, les dones prenen cada
cop més protagonisme, tot i que
continuen sent victimes del pos-
tureig, com es pot apreciar en un
informe del col-lectiu #0OnSon-
LesDones que revela 'augment de
veus femenines en el panorama
periodistic durant el 8M en com-
paraci6 amb la resta de'any i com
denuncia regularment I’Associa-
ci6 de Dones Periodistes. En
aquest ambit de 'exposicio, al
visitant se li planteja un repte: re-
coneixer en un mosaic de fotos un
seguit de periodistes que hauriem
de coneixer si tinguessin la visi-
bilitat que tenen els seus compa-
nys de professio.

EL REPTE DEL
CIBERASSETJAMENT
L’dltima part de la mostra esta de-

dicada als reptes actuals del pe-
riodisme. Tot i els considerables
avencos, si mirem cap enrere, el
sexisme, la manca d’igualtat d’o-
portunitats o la desigualtat de
retribucions encara sén molt pre-
sents a les redaccions. A aquestes
barreres historiques se n’hi afe-
geixen d’altres encara més in-
quietants, “com el ciberassetja-
ment que pateixen tantes profes-
sionals pel sol fet de ser dones que
parlen sobre temes que molts
homes encara consideren pro-
pietat seva”, conclou Asensio.

GRAN EXPOSICIO

GRAFICA | AUDIOVISUAL
Dones periodistes contra el mas-
clisme incorpora recursos i con-
tinguts grafics i nous formats
audiovisuals integrats en els 400
metres quadrats de I’'Espai Linia
amb l'objectiu de facilitar la visi-
bilitzaci6 de les dones periodistes
ila seva feina. Els panells mostren
graficament, d'una manera molt
visual, les professionalsiles seves
circumstancies, i els videos com-
plementen i amplien la infor-
maci6 grafica. La voluntat d’a-
quests audiovisuals és, alhora,
animar els visitants a aportar
més noms de dones periodistes
que s’hi puguin anar incorporant
progressivament.

CICLE DE XERRADES
En paral-lel a 'exposicio, 'Espai
Linia acollira un cicle de xerra-

des dedicat a les dones perio-
distes que abordara temes clau
entorn de I'exposici6. Hi parti-
ciparan joves periodistes que
s’'obren cami actualment, do-
nes que han vist truncada o
afectada la seva carrera per cul-
pa del masclisme o la violéncia
de génere i dones que marquen
tendéncia en aquest ambit. Les
xerrades s’emetran en streaming
pel nou canal Espai Linia TV, un
projecte innovador per difondre
continguts audiovisuals amb els
valors de I'associacio, aixi com per
espailinia.cat.

UN ESPAI

OBERT ATOTHOM

» Espai Linia és el primer
centre de comunicacié de
proximitati comptaambel
suport de la Secretaria de
Mitjans de Comunicacio i
Difusi6 de la Generalitatide
I'Ajuntament de Barcelo-
na. Ellocal, ubicat al carrer
Girona, 52, de Barcelona,
disposa de 400 metres qua-
dratsiesta obertatothom.
A més d’exposicions de
gran format, acull confe-
réncies i debats, i posa a dis-
posicié d'entitats i d'orga-
nitzacions, gratuitament,
una sala de conferéncies
perfectament equipada.




|18

Esports

Basquet | EI CB Grup Barna rep el CD Magec Tias

L’equip d’Eloy Acedo rebra el proxim dissabte 20 de gener el CD Magec Tias, en partit
corresponent a la 14a jornada del grup A de Lliga Femenina 2. El CB Grup Barna

hi arribara després de la derrota per 61-63 contra el CD Maristas del passat dia 13.

El suport d’'una icona del rock

» Loquillo es converteix en el patrocinador del sénior i del junior A del Basquet Femeni Sant Adria
»“Per a mi una banda de rock és un equip de basquet’, defensa el cantant del Clot, exbasquetbolista

Toni Delgado
EL CLOT

Els pavellons esportius son tem-
ples d’emocions i energies, i
n’hi ha alguns que, per les seves
dimensions i caracteristiques
técniques, també permeten ce-
lebrar concerts. José Maria
Sanz, Loquillo (Barcelona, 1960)
és un privilegiat que ha pogut
gaudir de la connexi6 amb el pt-
blic des de la pista, com a bas-
quetbolista, i des de 'escenari,
com a icona del rock. “Un matx
iuna actuaci6 tenen molts punts
en comd. Et diré més: per a mi
una banda de rock és un equip
de basquet. Si un equip trans-
met, 'energia que es genera
amb el pablic és similar ala d'un
concert. El grup ha de tenir
vincles reconeixibles, basquet-
bolistes amb un do i un entre-
nador especial”, assegura el bar-
celoni, del barri del Clot.

El basquet és la seva escola de
vidaial CB Grup Barna, amb la
pissarra de German Gonzélez, és
on varebre les primeres classes.
Va patir decepcions, com quan la
Penya i el CB I'Hospitalet no el
van voler després de fer-hi les
proves d’accés o el CD Matar) va
prescindir d’ell “just” a linici
del curs. Guanyen, pero, les
anécdotes, els valors i els apre-
nentatges. Al CE Laieta Loquillo
va ser una esponja de José An-
tonio del Rio Chinche, mentre
que al desaparegut Colegio Alpe,
que estava ubicat a I'avinguda
Gran Via de les Corts Catalanes
579 —en aquells temps anome-
nada avenida Jose Antonio Pri-
mo de Rivera—, creixeria molt
com a jugador i Epi —Juan An-
tonio San Epifanio— li regalaria,
sense saber-ho, el que acabaria
sent el seu nom artistic.

LA CONNEXIO AMB AITO

“En un campionat d’Espanya em
va llencar la pilota amb tanta
forca que em va tombar a terra.
Epi se'm va apropar i em va dir:
‘Jano ets un ocell, ets un Loqui-
llo”, recorda el cantant. Després,
al Cotonificio [I'actual Circol de
Badalona], connectaria molt amb
Aito Garcia Reneses, que sovint el
portava a casa en cotxe després de
I'entrenament perque molts cops
només podia tornar al Clot en
transport nocturn. “AT'Aito mai li
va importar que jo fos un rebel
amb cacadora de cuir”, confessa.

LO0UILLE
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Loquillo durant la seva presentacié com a nou patrocinador del Basquet Femeni Sant Adria i la samarreta del club. Fotos: Manel Exposito

Loquillo penjaria les botes al
conjunt badaloni, malgrat els in-
tents del seu dltim entrenador,
Manel Comas, el Xerif, perque no
deixés el basquet per la musica. A
cada concert té molt present la tac-
tica del conill que aplicava Comas
als seus equips: “Has de mantenir-
te a prop del rival fins al tercer
quart, i quan arriba el final, anar-
hi amb tot. No falla mai!”.

Feia molt de temps, “massa
temps”, que el cantant tenia al cap
patrocinar un equip de basquet-
bol, com va fer en el seu moment
amb I'EASO Basket. El seu gran
amic Roger Esteller, exjugador del

“ElmeuamicRoger
Esteller sabia que el club
encaixavaamblameva
maneradeser’, celebra
|

Barca o del Basquet Manresa, li va
proposar que l'entitat fos el Bas-
quet Femeni Sant Adria, que es-
tava buscant patrocinador.

“En Roger em coneix bé i sa-
bia que aquest club encaixava
amb la meva manera de ser. Soc
audac i valent, i, sincerament,
no vaig dubtar a donar suport al
projecte. Es important relacio-
nar la teva marca amb uns valors
que puguin sumar a la societat
iel basquet té un impacte social
i cultural en I'entorn. El futur és
femeni i qui no ho tingui clar no
sap on viu”, defensa Loquillo,
nou patrocinador del primer
equip, de Super Copa, i del ja-
nior A del conjunt adrianenc.

“De seguida va haver-hi sin-
tonia i quimica entre les dues
partsivam arribar a un acord fa-
vorable. Comptar amb una ico-
na del rock com Loquilloi el seu
equip és una noticia extraordi-
naria per a nosaltres, i la reper-
cussi6 mediatica que esta te-
nint la seva arribada és molt 1o-
gica”, intervé, orgullds, el presi-
dent Pepe Aneas.

Des del primer moment, el
cantant i el seu grup de treball
han volgut anar “ma a ma amb
el club en tots els aspectes”.
“Comencem aquest projecte
amb ambici6, compromis i il-lu-
si6”, exposa l'artista. “Cada any
farem una revisio i una valora-
¢i6 de quins son els objectius que
volem conjuntament i quines
son les necessitats per assolir-
los”, intervé Aneas. El logo de
Loquillo ja és ben present al
Marina Besos i a les samarretes
de joc, dessuadores amb caput-
xa 0 sense, una motxilla, un pa-
rell de models de gorra... S6n
productes per a fans del club, del
basquet i del cantant barceloni
amb un disseny molt atractiu.

Aquest fixatge és la recom-
pensa merescuda per a un Bas-
quet Femeni Sant Adria que en
els tltims anys, i per manca de
suport privat, ha hagut de re-
nunciar a dos ascensos (el segon
a Lliga Femenina I'any 2020 iun
altre a Lliga Femenina Challen-
gel'any 2021). “Quan vam perdre
la nostra placa a Lliga Femenina
[2019] tenia clar que no hi tor-
nariem mai sense la seguretat
d’un patrocini privat o d’algi
que valori i vulgui invertir en el

projecte. No podem dependre de
les ajudes institucionals perque
no t’arriben dins el termini i la
forma escaient que necessites”,
enraona el president del club.
El passat 12 de novembre es
va anunciar el patrocini des-
prés de la victoria per 56-51
contra el CBF Cerdanyola, en la
vuitena jornada de la Super
Copa. Durant el matx, les lones
amb el logotip de Loquillo esta-
ven tapades. “Vam intentar que
fos una sorpresa fins a I'altim
moment, pero quan ell va arri-
bar, amb el matx en joc, la gent
ja s’ho va olorar. Li vam fer un

“De seguida va haver-
hisintonia entreles
dues parts’, exposael
president Pepe Aneas
|

video en que Loquillo sortia ju-
gant i amb la canc6 El Rey de
fons. El seu discurs va ser im-
pecable. Es nota que és un ar-
tista”, exposa Aneas.

TRANSMETRE MAGIA

Potser els artistes necessiten te-
nir els ulls d’'una criatura per sor-
prendre’s per les coses com si les
visquessin per primer cop i po-
der transmetre aquesta magia al
public. “Vaig sortir molt feli¢
del pavell6 perque m’agrada tor-
nar-li al basquet allo que em va
donar, com l'orgull, 'esperit de
superacio, el fet de creure en tu
mateix i aportar sempre el millor
de tu en benefici del grup”, com-

parteix Loquillo, que durant el
seu discurs al Marina Besos es va
mostrar ambicids i proper: “Soc
un xicot molt competitiu que I'-
nic que vol és traslladar-vos que
em tindreu a la vostra disposici6
sempre que vulgueu”.

“La meva intenci6 és poder
ajudar el club el maxim temps
possible i sempre que sigui pos-
sible. Estem molt il-lusionats de
formar part del projecte”, conti-
nua el cantant, a qui li encanta fer
simils amb el basquet. “Abans de
preparar els meus nous projectes
[musicals], necessito recom-
pondre’'m fisicament perque la
temporada 2022-2023, amb més
de 70 ‘partits’, ha estat molt ex-
igent i he sofert una lesi6 greu
que em va tenir tres mesos fora
de joc”, confessa. També ha pa-
titla pérdua de la seva estimada
gata Luld. “Lultd ha acompanyat
sempre la meva familia en els
bons i mals moments, i ens dei-
xa un gran buit. Alla on sigui
sempre estara amb nosaltres”,
s’emociona.

“La memoria és I"anic para-
dis del qual no podem ser ex-
pulsats”, defensava l'escriptor
Jean Paul Richter. A Memoria
de jévenes airados, Loquillo va
retre homenatge a la generacio
de basquet dels 80 i va rodar el
videoclip amb Epi, Andrés Ji-
ménez, Agustin Cuesta, Nacho
Solozabal, Manolo Flores i Ja-
vier Mendiburu. Es planteja ara
escriure una cangd sobre el Bas-
quet Femeni Sant Adria i gravar
el videoclip al Marina Besos i en
espais de la ciutat? “No em do-
nis idees...”, respon, divertit.
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Via Julia

ASSESSORS

I Gabinete de Abogados

Separaciones - Divorcios - Accidentes - Indemnizaciones
Despidos - Sociedades - Cantratos mercantiles
Reclamaciones de cantidad = Recursos administrativos
Tramites de extranjeria: Cartas de imvitacidn, permizos de
residencia v frabaio, agrupaciones

4il Asesoramicnto y Gestion

de Empresas y Particulares
Creacion de empresas- Laboral y Seguridad Social
Impuestos - Hacienda - Flanificacion fiscal
Constitucion de sociedades - Inspeccioneas
Extranjeria- Permisos de apertura
Declaraciones de renta, patrimonio...

£l Administracion de Fincas
Gestion arrendamientos (Pisos, locales.)
Comunidades de propietarios - Tasaciones
Contratos de arras y arrendamientos
Tramitacian hipotecas - Traspasos

Oficinas Centrales - Wia Jdlia, &1 - 08042 Barcelona
Telf. 933 506 400 - Fax 933533 503

www.viajulia.com

Gener 2024

&% Gesliones Nolariales

Escrituras Compra-VYenta - Testamentos
Herencias - Donaciones - Poderes

Constitucion de sociedades - Actas de notoriedad
Capitulaciones matrimoniales

(Y Ascsoramiento y Contratacion

de todo tipo de Sezuros
Hogar - Vehiculos - Moltocicletas - Convenios colectivios
Empresa- Arrendamientos - Pensiones
Eesponsabilidad civil - Seguro de cormunidad

& Inmobiliaria
Compraventa de inmuehles a nivel nacional {Pisos, lacales,

parkings, naves. Hipotecas Permutas - Arrendamientos
Fromociones - Peritaje bienes y derechos inmobiliarios

Delegacién - Wia ldlia, 44 - Q8014 Barcelona
Telf 235 210 840 - Fax 933 533 503
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@HIHEDJDCS Prince of Persia

La llegendaria saga de videojocs Prince of Persia torna amb The Lost Crown,
una nova aventura en 2D que inclou combats més elaborats i més accio.

No t'ho perdis

7 1
.7

Any Nou Xines

Barcelona celebra I'Any Nou Xinés del 21 de gener al 4 de fe-
brer amb un programa ple d'activitats relacionades amb la
cultura xinesa, la llengua, les tradicions o el seu folklore, entre
altres. Entre els punts més destacats del programa hi ha es-
pectacles, tallers o una fira gastronomica i cultural. Tot plegat
ho organitza el conjunt de les entitats xineses de la ciutat
amb l'objectiu de donar la benvinguda a I'any del conill i d'a-
propar aquesta celebracié tan important a tota la ciutadania
catalana. Lacte central del programa, pero, no es fara fins

al 3 defebreri se celebrara al passeig de Lluis Companys.

Llibres

FAMOSA PER...

QUE HA FET?

Famosos

Alba Farelo (Vilassar de Mar, 1997), més conegu-
da com a Bad Gyal, és una de les artistes catala-
nes més destacades de I'escena musical urbanai
amb més projeccié internacional. El proxim 26 de
gener presentara la seva nova gira La joia 24 Ka-
rats Tour, que inaugurara amb un primer concert
el 9 de febrer al Palau Sant Jordi, davant de
18.000 espectadors. Les entrades estan exhauri-
des des de fa setmanes, davant I'éxit que aixeca
I'artista. En aquest sentit, cal destacar que es trac-
ta d’'una de les cantants que més agrada entre el
public jove, tant per les lletres feministes de les
seves cancons com per la combinacié que fa de
diferents estils, especialment el reggaeton i el
trap. Un cop actui a Barcelona, continuara la gira
a Saragossa, A Coruia, Bilbao, Valéncia i Granada.
Les primeres actuacions confirmades a l'estran-
ger seran primer a Colombia i després a Méxic.

| a fitxa

G Y A L

Ser una de les cantants actuals d’exit
La seva musica urbana apassiona joves d'arreu del mon

Presentar nova gira nacional i internacional
Ja no queden entrades per veure el primer concert d'aquesta gira

Ganes de gaudir de I'artista en directe
Els seus fans i sequidors estan comptant els dies per a I'estrena

Teatre

Musica

Pelis 1 series

L'altim corb
Selena Soro

Al contrari!
Albert Arribas

A dos
Lau Noah

L'home dels nassos
Abigail Schaaff

Es tracta de la segona part de la bilogia Mis-
teris de la boira, guardonada amb el IX Pre-
mi Carlemany per al Foment de la Lectu-
ra 2020.En aquesta novella continua la his-
toria de la Gala i en Ciaran, que viuen en
un mén governat per 'Ordre Ministerial.
Els protagonistes es troben amb els rebels
i es preparen per canviar-ho tot i ender-
rocar el tira, que ha prohibit estimar.

Albert Arribas dirigeix aquesta obra escrita
per Lluisa Cunillé i interpretada per An-
tonia Jaume i Berta Giraut. Narra la historia
de la directora d’'un teatre que, mentre tre-
balla en una obra, es veu sorpresa per una
precipitada cadena de coincidencies que
la confrontaran amb els seus fantasmes.
Lespectacle es pot veure a la Sala Atrium
de Barcelona fins al 4 de febrer.

La compositora reusenca ha publicat el
seu primer disc, una obra intimista que té
al centre la veu i la guitarra acustica. Hi
collaboren artistes com Jorge Drexler, Ja-
cob Collier i Salvador Sobral, entre altres.
De fet, totes les cancons estan fetes a dues
veus i sinspiren en moments de la seva
infancia i adolescéncia vivint a Catalunya,
i de la seva vida actual als Estats Units.

Durant diverses décades, als nens cata-
lans els espantava 'home dels nassos, un
ésser mitologic que I'dltim dia de l'any
s'emporta els petits que menteixen i no
fan les seves tasques. Aquest film, am-
bientat a Catalunya entre els anys tren-
ta i seixanta, explica la historia d'aques-
ta llegenda popular, protagonitzada per
Pablo Derqui i lvan Benet.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Infeccions sexuals massa recurrents

~. (D SALUT SEXUAL

Fa temps que els serveis sanitaris adverteixen d’'un increment
de les infeccions de transmissié sexual, pero ara un estudi de
I'Institut d'Investigacié en Atencié Primaria Jordi Gol destaca un
fet més preocupant: el 17% dels barcelonins diagnosticats amb
una ITS bacteriana es tornen a infectar al cap d'un temps. La in-
vestigacié alerta sobre la necessitat de reforcar els programes
de prevencio per evitar aquestes repeticions.

Segons les dades analitzades, a partir de 9.927 casos de sifi-
lis, gonococcia i imfogranuloma venereum diagnosticats entre
el 2007 i el 2018, les persones que tenen un risc més alt de tor-
nar a infectar-se son els homes menors de trenta-quatre anys,
els homes que tenen sexe amb altres homes i les dones trans,
aixi com les persones amb infeccié per VIH i les que tenen un
primer diagnostic de gonorrea i de limfogranuloma venereum.

Els investigadors han detectat que els nascuts a I'Estat son
més vulnerables, tot i que aixo podria ser causa d’una situacié
d'infradiagnostic en la poblacié immigrada. Es per aixd que de-
manen més educacié i menys barreres perqué els immigrants
puguin accedir als serveis sanitaris.
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2 El 17% de les persones diagnosticades amb una infeccio
REPETICIO de transmissioé sexual bacteriana es tornen a infectar .
- Els investigadors alerten de la necessitat de reforcar
PREVENCIO la prevencio en persones diagnosticades per primer cop
Els homes menors de 34 anys i els que tenen sexe amb altres

homes son els que tenen més risc de tornar a partir una ITS
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Cal que els programes de prevencid incloguin les diverses
DIVERSITAT identitats sexuals i tinguin un enfocament antiracista
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COMFAANGA ACTITUD POEITIVA MILLORA DONTINUA
Credem an ate almesa, ViElorem cade ndividy. Frocurem constemtment evangar,

¥elem estar cherts feompartr | Sabern relativilear, somiiie § imnorar | aprencre de Fageriénca, #lE perte | alg donem aupot dets noetes reaidants en al dasdia.
de mersTe esponténic prendre'ne fa wida posithamant. a1 qualsevo| circumstancia.

BEMEVOLENCIA BATIRFACCI) DELS RESHENTS
Arompanyom ol nosies esdents, El mostra abjsctil semane Sand Al b st

1049 llits Jardins exterlors  Parquing Cuina Interma Perruquerla e I I I e rO
ESFANA
Coarrer Mazanet 16, 08035 Barcdona
934343095
Rehabilitacld Sala Snoezelen 10 placesde  Servel sanitari  Sala d'estar tenciab@santgenis emera-group.es
centre de dia continuat W, ETIer a-group.es
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Esdeveniments Esportius i Culturals, Comunicacié Visual,
Decoracié, Exposicions i Street Marketing.

BARCELONA MADRID VALENCIA
MARC MARTI IMPRESSIONEM LES TEVES IDEES




