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Junts s’enlaira

» La formacié independentista supera en molts » A PremiaiVilassar els republicans van patir
llocs de la comarca ERC, que pateix un fort retrocés  cops durs i al Masnou van salvar els mobles psg3
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unts supera ERC al Maresme

» El 28M va deixar els dos partits independentistes al capdavant, perd amb ERC patint uns mals resultats
» EI PSC, tot i ser el partit que va rebre més vots, va ocupar el tercer lloc en nombre de regidors

Rubén Hidalgo
MARESME

Sorpasso de Junts a ERC al Ma-
resme. El vot independentista es
manté al capdavant de la comar-
ca, pero ha canviat de rumb. A les
eleccions de 2019, Esquerra va ser
la forca politica més votada amb
molta diferéncia amb 60.152 vots,
gairebé el doble que Junts i
10.000 més que el PSC. La dava-
llada general ’ERC també es va
notar al Maresme, ja que els re-
publicans perdien el 28M prop de
30.000 vots i una cinquantena de
regidors, baixant a la segona po-
sici6 amb 101 carrecs electes.
Junts, en canvi, sumava més de
4.000 vots i passa de 94 a 120 re-
gidors. Dels nou municipis que co-
breix aquesta publicacid, en cinc
d’ells va guanyar Junts, en tres
ERCi en un dltim un grup inde-
pendent. Caldra veure, pero, qui
aconsegueix més alcaldies a les in-
vestidures del 17 de juny.

El PSC, tot i que va perdre
8.000 vots respecte del 2019, va
continuar sent la formaci6é més vo-
tada amb 40.000 vots arreu de la
comarca. Tot i aix0, va ocupar la
tercera posicié amb 94 regidors, 6
més que el 2019. Destaca també la
irrupci6 del PP com a quarta for-
¢a, que doblava els vots de les pas-
sades eleccions i passava de 4 a
més d'una vintena de regidorsien-
trant en diversos consistoris per
primera vegada dels del 2015.
D’altra banda, Vox, que no tenia
representacio politica a cap ajun-
tament, va obtenir 6 regidors al
Maresme i passava de menys de
3.000 vots a més de 7.000.

EROSIO AL MASNOU

ERC guanyava les eleccions per
tercera vegada consecutiva, pero
perdia la confianca de part del’e-
lectorat. De 9 regidors amb els

quals ha governat en aquest man-
dat, passavaa 61 la distancia amb
els seus competidors es reduia.
Fem Masnou, PSC i Junts van
aconseguir 4 regidors cadascun. El
PP entra al consistori amb dos re-
gidorsi En Comt Podem tancala
representacié amb 1 regidor.

A PREMIA DE MAR, JUNTS

Junts guanyava de nou les elec-
cions a Premia de Mar, pero, a di-
feréncia del 2019, que va treure 5
regidors i va empatar amb ERC,
ara aconseguia destacar-se com la
forga més votada amb 7 regidors.
La segona posicio va ser per al PSC
amb 4 regidors, un més que a les
eleccions anteriors. ERC perdia
molta forca i es quedava amb 3 re-
gidors i no podra liderar I'Ajun-
tament, tot i que formara part del
consistori amb Junts. La Crida
Premianenca va mantenir els 3 re-
gidors i En Comti Podem també va
revalidar els seus resultats (2 re-
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Laura Martinez va guanyar ampliament a Vilassar de Mar i es perfila com la primera alcaldessa del municipi. Foto: Junts

gidors). El PP, com en altres mu-
nicipis de la comarca, va obtenir
representacié amb 1 regidoriC’s,
totique en va perdre 2 respecte del
2019, salvava 1 regidor.

JUNTS ES DISPARA A VILASSAR
Els resultats electorals del 28M a
Vilassar de Mar van reflectir 'es-
cenari politic de la comarca. ERC
vaser clarament la formacio6 per-
dedora de la nit, ja que va passar
de 9 a 3 regidors i perdra I'alcal-
dia després de dos mandats. Una
dinamica oposada és la que va viu-
re Junts, que va pujar de 4 a9 re-
gidors. Babord va passarde 3a 5
regidors i va ser segona forca, el
PSC va mantenir els 3 regidors de
2019 i, finalment, el PP va entrar
al’Ajuntament amb un.

DIFERENCIES ALS POBLES PETITS
La resta de pobles mostren dife-
rents resultats. Junts va obtenir
tres victories, ERC duesiunava

ser per a una una candidatura
municipalista.

Premia de Dalt és un territo-
ri on CiU i ara Junts guanyen les
eleccions des de fa més de 20
anys. Junts aconseguia la victoria
més amplia del segle XXT al poble
amb 10 regidors. La resta de re-
presentaci6 la van completar Ve-
ins per Premia de Dalt (3), ERC
(2), PSC (1) i Crida Premia (1).

ERC varevalidar la victoria a
Vilassar de Dalt i va passar de 5
a 6 regidors per assegurar-se
l'alcaldia. Junts perdia un regi-
dor, pero continua com a sego-
na forca politica amb 3. La CUP
conservava els 2 que tenia i el
PSC en treia un. El PP va obte-
nir un regidor, fet que no passava
des de 2011.

A Alella, ERC va guanyar so-
bradament, pero es queda aun re-
gidor de la majoria absoluta. Junts
vapujar de 2 a 4 regidors, el PP va
irrompre amb 2 regidors, els ma-

teixos que el PSC. Finalment, va
entrar al consistori el Moviment
Primaries per la Independencia.

A Teia, Gent de Teia guanya-
va les eleccions amb 4 regidors,
pero empatant amb ERC, que va
passar de 8 a 4 representants en
comparacié amb l'any 2019. La
resta de regidors es van repartir
entre Junts amb 3, PSCamb 11
PP amb 1.

A Cabrils, Junts va guanyar les
eleccions, pero empatava a 4 re-
gidors amb ERC, que perdia la pri-
mera posici6. Municipalistes per
Cabrils (2), PSC (2) i Units (1) van
tancar la representacio.

Junts, per tltim, guanyava
per golejada a Cabrera amb 8 re-
gidors dels 11 possibles. Els tres
regidors restants es van repartir
entre el PSC (2)ila CUP (1). ERC
ni tan sols va aconseguir repre-
sentacio, tot i que fa quatre anys
va ser segona forca politica amb
dos regidors.
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Per la‘gitanitzacio’ de Catalunya

per Xavier Godas
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Foto: Arxiu
i3

it e L o s P ST B

1 proppassat 11 de maig, el president rebia

una vintena de dones gitanes universitaries,

en una trobada pensada per mantenir una

conversa distesa. El 24 de maig vaig tenir I'o-
casio6 de celebrar 'accés a la universitat per a majors
de vint-i-cinc anys de prop d’'una quinzena d’estudiants
gitanos del Grup d’Accés a la Universitat, una unitat
formativa depenent del Pla Integral del Poble Gita-
no de la Generalitat. Ambdues trobades van ser
molt reveladores.

En la conversa mantinguda amb el president, les
estudiants varen expressar els seus reptes i projec-
tes. Fins aqui el que era d’esperar, que les il-lusions
son universals i ens esperonen a tirar endavant. Pero
a la conversa hi va haver més teca. Algunes de les
intervencions que més em van fer parar-hi 'aten-
ci6 apuntaven detalls reveladors de les falles de la
inclusi6 social. En destaco els segiients: el proble-
ma que suposa que hi hagi centres educatius ins-
tallats en el baix rendiment, fet que arrossega el con-
junt dels estudiants a una molt baixa expectativa d’e-
xit educatiu. En constatar aquesta situacio, I'esforc
de families gitanes per donar estudis als seus fills i
filles comporta, en alguns casos, que els traslladin
a altres centres, sovint pagant escoles concertades.
El problema —viscut en primera persona per algu-
nes de les estudiants presents a Palau— de tutors de-
sincentivadors amb la continuitat dels estudis post-
obligatoris, concretament del batxillerat. El relati-
visme cultural d’algun docent que, fent-se passar per
progre i empatic —quan, de fet, demostra ser un re-

accionari de manual—, s’atreveix a estipular que, cul-
turalment parlant, I'univers gitano és més refractari
a estudiar, i que s’ha de “comprendre” aquest tret
cultural. D’altra banda, fou molt interessant cons-
tatar l'empenta cap al canvi social de les estudiants
dins la mateixa comunitat, quan algunes d’elles, sent
les primeres a arribar a la universitat, han hagut de
convencer els pares per mostrar-los que era bo per
a elles estudiar, i que fent-ho no viurien desproteccié
ni desvinculaci6 de la comunitat.

El que m’entusiasma és
la seva capacitat de superacio
amb un esfor¢ redoblat

Al Grup d’Accés a la Universitat em vaig trobar amb
tot d’estudiants expectants per 'entrada a la vida uni-
versitaria, orgullosos de la feina feta fins a arribar a
les seves portes. Parem compte al fet que ells i elles,
tots, treballen les hores del dia que faci falta per man-
tenir les seves families. Sempre amb la canalla en el
punt de mira. Els estudis conformen el seu somni,
pero, sobretot, somien amb els seus, en fer-los par-
ticips d’aquesta aventura que té tot el sentit perque
es tracta de prosperar plegats. La familia com un va-
lor fonamental, si, en aquest sentit de suport, protecci6
isolidaritat elemental: el grup extens amb que es de-
sitja compartir la prosperitat. La comunitat sempre

en I'horitz6. Aqui no hi ha individualisme que valgui.
Lluny queda la retorica del “jo abans que res” tan pro-
pia dels valors liquats postmoderns que ara ens
aclaparen i que, malauradament, s’han escolat per la
porta de darrere de 'esquerra.

Sé que en cap grup huma podem assegurar que tot
siguin flors i violes. Ara bé, el que m’entusiasma de
totes aquestes persones que he tingut 'oportunitat de
coneixer és la seva capacitat de superacié amb un es-
for¢ redoblat comparat amb els que, com jo, som pa-
ios. Permeteu-me que parli en aquests termes. Con-
versant amb aquest estol d’estudiants mai no hi he tro-
bat un bri de lamentaci6. No perden el temps en el vic-
timisme ni demanen cap privilegi pel fet de ser de la
comunitat gitana catalana. Exigeixen, aixo0 si, un trac-
te entre iguals. I amb les seves vides combaten la tra-
jectoria estructural de desigualtat que s’ha concentrat
en el poble gitano en relaci6 amb la resta de la poblacio.
Combaten el racisme amb qué ara encara es troben,
incrustat en la vida quotidiana del nostre pais. Actu-
en amb determinaci6 exemplar: fan caure murs i sal-
ten tanques. Son, ras i curt, una poderosa ageéncia de
canvi. Per descomptat, ho son molt més que els que
entre la majoria paia considerem una ofensa imper-
donable i motiu de mobilitzaci6 politica que ens cri-
tiquin el pentinat. Acabo amb dos noms propis: la Sa-
cri s’ha compromeés a superar la prova comuna de I'ac-
cés per a majors de vint-i-cinc anys 'any vinent, que
aquest no ha pogut ser. L'Isaac va pel cami de con-
vertir-se en mestre i espero que aviat el tinguem en-
tre el professorat del nostre pais.

El Twitter en paper

@EvaPiquer

[Sobre articles que ha
publicat a El Periddico]
Hi ha nenes de Sant Roc
i de la Salut que fa anys que aguanten
abusos.“Els aplaudeixen”. El més greu
que ens van explicar, que 30 nens les
tanquessin en un pis obligant-les a fer
fel-lacions. Elles no s’han atrevit mai a
denunciar-ho, per por i per vergonya.

ULTIMA HORA [13-6-
2023]: Gerro d’aigua
freda al cas Helena Ju-
bany. La comparativa entre I'ADN de
perfil masculi trobat al jersei de la vic-
timai el d'un dels investigats, Santi Lai-
glesia, ha donat negatiu. El magistrat
demana a les parts si consideren que
cal practicar alguna diligéncia més.

Em poso a menjar un

Haagen-Dazs de xoco-

lata belga, em posaré la

llista de reproduccié més trista de

I'Spotify i obriré el YouTube per posar

les millors jugades de Leo Messi amb

el Barca. Aixi fins que em quedi sense

Ilagrimes i m'adormi per despertar-
me i seguir menjant el gelat.

) No paro de rebre in-
sults per haver-me fi-
cat timidament amb
algu que portava un rellotge de mig
milié d’euros. De fet, ni tan sols m’hi
ficava. Pero vaja, com que teniu ganes
d’insultar, us donaré motius: crec que
és indecent portar un rellotge de mig
milié d’euros.
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LAjuntament ha signat un
conveni amb la Confraria i Posit
de Pescadors Verge del Carme
de Montgat, el Masnou i Premia
de Mar i la gestora del port per
celebrar els dimarts i els dijous

L'abus i el maltractament

per Pedro Jesus Fernandez

la subhasta de peix cantada,
que és 'tltima a Catalunya.
pagina 10
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Govern espanyol

El Ministeri de Transici6 Ecologica

ha comencat les tasques per
reforcar les platges a Premia

de Mar.Tot i que asseguren que

aixo suposara una millora,
algunes entitats comara

Preservem el Maresme defensen
que no és una opcid sostenible.

pagina 14

Festival Revela't

El + llegit liniamar.cat

LLISTA | Consulta els candidats
i candidates a I'alcaldia del teu municipi

OQ000C

Durant el mes de juny Vilassar
de Dalt s’ha convertit en
I'epicentre mundial de la

fotografia analogica. Lonzena

edicio del Revela't organitza
taules rodones, un mercat,
exposicions i tota mena
d'activitats fins al 18 de juny.
pagina 18

Desmantellen dos cultius de marihuana
a Teia i el Masnou amb més de 1.600 plantes

El Masnou, Premia de Mar i Vilassar de Mar:
ERC encara el repte del ‘triplet’

Eleccions 28M: Junts puja com l'escumai
ERC cau en picat a Vilassar de Mar

Vilassar de Dalt es prepara per tornar a ser
la capital mundial de la fotografia analogica

1dia 15 de juny se celebra el

Dia Mundial de la Presa de

Consciéncia de I'Abts i el
Maltractament de la Vellesa, una
jornada que té com a objectiu
sensibilitzar sobre aquest greu
problema social que afecta la dig-
nitat, els drets i el benestar de mol-
tes persones grans.

Segons les Nacions Unides,
entre el 4% i el 6% de les persones
grans han patit alguna forma d’a-
biis o maltractament, tant fisic
com psicologic, economic o sexu-
al, isovint aquest abus es produeix
en l'ambit familiar o institucional.

També 'Organitzaci6 Mun-
dial dela Salut (OMS) assenyala el
maltractament a les persones grans
com una de les formes de violén-
cia més oculta i més desconeguda.

Aquesta situacio es va agreujar
amb la pandemia de la covid-19,
que va fer augmentar la vulnera-
bilitat i l'aillament de les persones
grans. La denegaci6 d’assistencia
sanitaria en algunes comunitats
autonomes va ser una de les pro-
ves més evidents d’aquest mal-
tractament a les persones grans per
part de les administracions.

Les xifres de més de 35.000
persones mortes per covid, o simp-
tomes compatibles, ens demostren
la deixadesa i la manca de res-
ponsabilitat d'aquells que tenien el
deure de vetllar per la salut de to-
tes les persones malaltes.

Som molts els que conside-
rem que cal una investigacio a
fons per clarificar el que realment
va passar durant la pandémia, ja
que no s’entén com, entre les deu
regions europees amb major ex-
cés de mortalitat durant I'any
2020, hi figuren quatre espa-

nyoles, ocupant el primer lloc la
Comunitat de Madrid.

Ara que s’acaben de celebrar
unes noves eleccions, resulta in-
comprensible que els madrile-
nys hagin tornat a confiar, una
altra vegada, en la mateixa per-
sona que va abandonar les per-
sones malaltes i els va negarl'a-
tenci6 sanitaria necessaria, ja
que no va permetre traslladar
els malalts als hospitals, con-
demnant-los a mort.

Arabé, més enlla de la pan-
démia i dels resultats electorals,
les taxes de maltractament a les
persones grans continuen sent
elevades a les residéncies i al-
tres institucions tant publi-
ques com a privades, i 'atencio
sanitaria, els serveis socials i els
centre assistencials per a per-
sones grans continuen sent in-
suficients i inadequats.

Necessitem més centres pt-
blics d’atenci6 a les persones
grans, com també un incre-
ment de les plantilles de serveis
socials per poder atendre les ne-
cessitats i les demandes actuals.

Un altre problema que s’ha
de resoldre és la manca de for-
macid i els baixos salaris del per-
sonal que s’ocupa de I'atenci6 a
les persones residents, aixi com
la insuficiencia de personal de
la majoria dels centres. Aquests
son només dos exemples dels
multiples problemes que exis-
teixen als centres que atenen les

persones grans per tal d’oferir
un tracte digne i adequat.

Si a aixo, hi afegim la des-
coordinacio entre els serveis de
salut publics i les residencies,
substituint I'assisténcia sanitaria
publica —ala qual tenen dret com
qualsevol altre ciutada— perl'as-
sistencia sanitaria privada, és
evident que 'empitjorament de
l'atenci6 és irremeiable.

Per aixo, els companys i
companyes de la Marea Pensio-
nista, a més de lluitar per unes
pensions i uns salaris dignes
per a tothom, volem contribuir
a difondre aquest missatge de
respecte, solidaritat i proteccio
cap a les persones grans, que son
un tresor de saviesa i experien-
cia per ales generacions futures.

Segons les estimacions dels
experts, en el conjunt de I'Estat,
el 2050 la poblaci6 major de 65
anys sera del 33,2%, dels quals
el 44% tindra més de 80 anys.
Actualment, la poblacié major de
65 anys a 'Estat supera la xifra
de nou milions de persones.

Aix0 significa que seran mol-
tes les persones que necessitaran
atencid, no només a casa, Sind
també en residéncies. Per aixo,
des de la Marea Pensionista,
fem una crida a tota la societat
per revertir aquesta situacio i ga-
rantir el benestar de la gent
gran, ja que tot ésser huma té
dret a viure amb dignitat, lliure
d’explotaci6 i maltractament.

Linia Mar no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccio ni se’n fa responsable.

Les cartes d’opinio es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

@elsmatins: Pere Aragoneés canvia tres
conselleries: Anna Simé substitueix Gon-
zalez-Cambray, Ester Capella a Juli Fer-
nandez i David Mascort a Teresa Jorda.

#AlcaldiaCompartida?

@GPursals: ERC va oferir a Colau una bat-
llia compartida el 2019, i la resposta de

Sanz va ser que aix0 era “mostra de ner-
viosisme, gesticulacié i quelcom no seriés”.

#CitesOCitas?

@marsigol: Me'n vaig a dormir trista per-
que voldria poder viure en catala a Cata-

lunya, coi. Encara més quan es tracta d’'un
producte de TV3. #CitesBarcelonaTV3
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Mirada propia

El que hem heretat

per Manuel S.V. Beuter, arquitecte fundador de haz arquitectura i professor de projectes arquitectonics ala UPC

maginin que entren en una botiga de roba per

comprar-se una jaqueta nova. El venedor els

escolta amb deteniment, pero no treu I'ull de

la que porten posada. Després de les seves ex-
plicacions i sabent que es juga la venda, els explica
que ja tenen una jaqueta estupenda. El teixit, ar-
gumenta, és dels que ja no es fan i les costures son
ama, amb un portar i una caiguda magnifics que no
aconseguiran si se la compren nova. Els acaba
convencent que li deixin uns dies per cosir un boto
que li falta, rentar-la i passar-li
la planxa.

Una situaci6 similar a aques-
ta ficticia que, siguem honestos,
ens agradaria que passés més,
va passar de debo a Bordeus el
1996. Uns arquitectes joves poc
coneguts aleshores, Anne La-
caton i Jean-Phillipe Vassal,
van rebre I'encarrec de remo-
delar la placa Leon Aucoc, al
sud de la ciutat. Van trobar un
lloc que, en les seves propies pa-
raules, “ja era bonic per la seva
autenticitat, sense sofisticacid”.
“Tenia la bellesa del que és evi-
dent, necessari i just. Vam pas-
sar alguns dies visitant-ho i
parlant amb els veins, i final-
ment vam decidir reposar la
grava i podar els til-lers”, van
detallar.

Amb el temps, aquesta anec-
dota va adquirir el rang de ca-
tegoria i ha estat explicada de
manera recurrent a les escoles
d’arquitectura. Lacaton i Vassal
van fer d’aquesta manera de mi-
rar el que esta construit una forma de practicar el
seu ofici. L'any 2019 van rebre el premi europeu Mies
van der Rohe, juntament amb Frédéric Druot i Chris-
tophe Hutin, per la no menys sonada rehabilitacio
de 530 habitatges en blocs residencials que el govern
frances pretenia enderrocar, a la mateixa ciutat on
els arquitectes van indultar la plaga.

Quan el 2021 van rebre el premi Pritzker, una de
les més altes distincions en arquitectura, el pavell6
Mies de Barcelona els va dedicar una exposici6, Ne-

ver demolish (Mai enderroquis), on es convidava a
considerar el potencial del que esta construit, en ter-
mes de valor patrimonial i d’energia acamulada. No
estem precisament per anar desaprofitant energia.

Les persones triguem anys a adonar-nos del que
hem heretat. Heretem un habitatge o bé una hipoteca
per acabar de pagar. Heretem un compte bancari,
pero també un deute amb Hisenda. Amb el temps,
acabem veient els nostres pares en mirar-nos al mi-
rall i ens adonem que tot, bo o dolent, és heréencia.

També heretem les nostres ciutats. Els governs mu-
nicipals, autonomics o el mateix Estat elaboren llistes
d’edificis i places “protegits per Patrimoni”, i la
UNESCO, organisme internacional, atorga a alguns la
qualificaci6 de “Patrimoni de la Humanitat”. Tendim
a acabar pensant que, si esta protegit, és que ha de ser
una cosa bona i que hem de preservar-la, i que si no
ho esta, és que es pot enderrocar sense miraments.

Tanmateix, la llico de Bordeus ens mostra que
hem heretat tot el que existeix. Tot és patrimonial.

Les millors
perles ??

Tt

ni Comin publica una selfie amb Jordi Turull, Anna Erra i
aura Borras feta per la sevafilla, a qui es refereix com a

Twitter (@ManCity)

Mirat aixi potser no hi hauria d’haver qualificacions
patrimonials.

Atorgar a les coses una segona oportunitat és, a
més d’un exercici de responsabilitat, una mostra
d’intel-ligéncia practica en un moment on ens om-
plim la boca amb paraules com ara sostenibilitat o
estalvi energétic. No es tracta de conservadorisme
paralitzant sense més ni més, siné d’aprofitar i uti-
litzar el que existeix com a base per generar algu-
na cosa nova que, altrament, mai no hauria pogut
existir. No és tant obrir la ne-
vera i reescalfar el que hi ha del
dia anterior com inventar un
plat nou amb les sobres. En-
tendre en aquest context el
trencadis del modernisme o
I’escoria dels forns de fosa que
recobreix les facanes de la Crip-
ta de la Colonia Giiell.

En aquest sentit, el projecte
dels arquitectes francesos és
exemplar, ja que no es limita a
una reparaci6 estructural per ar-
reglar les goteres que, per des-
comptat, n’hi devien haver mol-
tes. L'estrategia va consistir en
la construcci6 d’unes terrasses
tancades, recolzades a terra,
que van reforcar els edificis,
alguns de molt inestables,
creant una galeria que, a més,
proporciona aillament térmic
als edificis. Vistos per fora nin-
gl diria que son els antics blocs
que ja existien.

Pero potser el més interes-
sant és la renovaci6 espacial
que s’ha aconseguit. Aquestes
galeries han regalat més espai a uns blocs amb uns
habitatges molt petits que van proliferar entre els
anys 50 i 70 del segle passat a moltes ciutats eu-
ropees. Una herencia de la nostra cultura de difi-
cil gestio6 per la gran quantitat que se’'n van cons-
truir en pocs anys i que van acabar allotjant mol-
tes families amb el boom demografic dels 70. La va-
lentia és no mirar cap a una altra banda i afrontar
el problema que hem heretat. La magia és fer-ho
simplement podant una mica els til-lers.

LAFOTO

“princesa (de xocolata)”. Ho heu endevinat: la nena no és blanca.
Centenars d'usuaris han trobat el comentari desafortunat.

untas si se puede. Aixi es deia el partit que Podem va
J registrar“per error” fa uns dies. La situacié s'assembla
massa a un article d’El Mundo Today que deia:“Un politic es
fa un embolic amb el mobil i crea un nou partit d'esquerres”.

ulia Roberts ha felicitat Pep Guardiola per la seva tercera

Champions després que el tecnic expliqués publicament que
I'actriu, una de les persones a qui més admira, li havia “trencat el
cor”en visitar el Manchester United en comptes del City.

" La Patum no s’atura el dia de Corpus’, deia una

piulada de Nacio publicada fa uns dies. Usuaris com
Montserrat Dameson els van alertar que“potser és perquée
la Patum ES el dia de Corpus”.
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per Arnau Nadeu, director editorial dels diaris Linia

ConflAnca

o me n’he pogut estar. La intel-ligéncia arti-
ficial (IA) fa mesos que esta en boca de tot-
hom. Quan fins i tot se’n parla a la barra del
bar, no hi ha dubte: estem davant la qiiestié
de moda del moment. El debat esta servit i té tots els
ingredients per ser apassionant. ChatGPT, algorit-
mes... Tecnologies creades per intentar imitar la in-
tel-ligencia humana. Eines que simulen el llenguatge
huma o que sén capaces de generar fotografies que nin-

tot plegat, doncs, ho té facil. Pero, com sempre, el que
pot pervertir una tecnologia és 1'is que se’n fa, no la
tecnologia en si mateixa. Proveu de fer I'exercici con-
trari: imagineu-vos la quantitat de bons usos que pot
tenir. També espanta, pero en positiu. Ara bé, tampoc
cal veure-hi un angel. La precauci6 sempre és bona
companya de viatge.

Veritat o mentida. Realitat o ficci6. Distingir entre
una i l'altra mai ha sigut facil. No ara o en el futur, abans

44

Foto: Pexels

gl diria que no son reals. Les maquines poden fer co-  tampoc. Qualsevol historiador us podria fer, en pocs mi- En un mon

ses que fins ara només féiem les persones, i aixd espanta. ~ nuts, un bon resum de fakes iconics de la nostra his-

Eslogic. El nostre instint animal —també IA, curiosaco-  toria contemporania. Per tant, si una de les grans pre- cada cop meés I"qu’d,
incidencia— ens porta a desconfiar del que no coneixem,  ocupacions respecte de la IA és aquesta, no estem da-

del que pot amenacar-nos. Nosaltres tenim senti-  vant res de nou. I 'antidot, per sort, ja el coneixem: pe- qu: perdi la conﬁanga
ments i emocions, per aixo reaccionem aixi. LalAno.  riodisme rigoros, etic i transparent. Que permeti con-

Ni té emocions ni té sentiments. De fet, segons expli-  fiar-hi. Perque el nostre ofici es basa en la confianca en- dels lectors

quen els experts, tampoc ens entén. Sembla que si, per-  tre lectors i mitjans. I la confianca costa molt de gua- .

que esta entrenada perque ho sembli, perd no ens com-  nyar, pero molt poc de perdre. Tornant a El Mundo, ére- ho per dra tot.

pren. Matis important per comencar.
Dit aix0, deixem les qliestions i el debat tecnic per
als mencionats experts en la matéria. Un servidor en sap

alment és preocupant que aquest diari pugui publicar
una foto falsa de Pablo Iglesias i Yolanda Diaz —en
aquest cas per generar debat sobre la IA, d’acord— quan

Qui tingui mala reputacio

el que ha llegit, que no és poc pero tampoc és prou—re-  ja ha difés, per exemple, comptes falsos a I'estranger no tindra futur.
comano especialment I'entrevista que Xavier Boschva  d’alcaldes per intentar destruir-los? Quan ha fet el joc o s s
fer a Patricia Ventura al diari Ara, algunes reflexionsde  a la policia patriotica? | aixo ésuna
la qual traspuen en aquest escrit. Aixi que passem al que La qiiestio no és el queé, sin6 el qui. En un moén cada bona noticia
volia tractar en aquesta breu columna, aplicat al nos-  cop més liquid —sempre Zygmunt Bauman—, qui per-
tre maltractat ofici. dila confianga dels lectors ho perdra tot. Qui tingui mala P

Era dimarts 4 d’abril i les xarxes socials n’anaven ple-  reputaci6 no tindra futur. No en va el lema actual de The per al p eriodisme
nes. El Mundo havia publicat en portada una fotode Pa-  New York Times és “The truth” (la veritat). I aixo és una de p roximitat
blo Iglesias i Yolanda Diaz caminant abracats. La  bona noticia per al periodisme de proximitat, perque ’
imatge, técnicament, podia semblar del tot real. “Una  precisament la proximitat reforca la confianca. La ve- perqué precisament

foto impossible?”, es preguntava el diari just a sota,
acompanyant-ho de I'avis “Imatge creada amb IA”. En
aquest cas, el context politic del moment facilitava que
la foto costés de creure. El fake era facil de detectar, pero
ja havia ences la metxa.

Si cada cop costara més distingir que esta fet per
una maquina i queé per una persona, a causa del per-
feccionament de la primera, el perill és obvi. Per ex-
emple, es poden difondre fotos falses que semblin re-
alsique, a diferéncia del cas anterior, siguin molt més
dificils de detectar. I el mateix amb informacions de
tota mena —si no, busqueu I'entrevista falsa a Michael
Schumacher feta amb IA. Qui vol veure el dimoni en

ritat propera és més veritable.

Quan se li pregunta a ChatGPT si és fiable, el ma-
teix bot diu que “cap sistema automatitzat ho és del tot”
ique “és important corroborar la informacié amb altres
fonts”. Garantim, doncs, que nosaltres puguem dir als
nostres lectors que som fiables del tot. Que no els cal cor-
roborar les nostres informacions amb altres fonts per-
que ja ho hem fet nosaltres per ells. Amb rigor i ho-
nestedat. No deixem de fer el (bon) periodisme de sem-
pre per poder continuar fent periodisme en un futur.

Article publicat al nimero de primavera 2023
de la revista Comunicacio 21.

la proximitat reforca

la confianca

29

@andreajvilloria: Els @mossos investiguen
8 violacions grupals entre menors a Bada-

@alextortsagues: Compte, independen-
tistes molt de dretes, perqué amb aixo de Ri-
poll esteu sortint de I'armari de manera tan
rapida i brusca que ja heu trencat frontisses.

@KRLS (Carles Puigdemont): La Carta dels
Drets Fonamentals de la Unié Europea és
una linia vermella per delimitar amb qui et
pots entendre i amb qui no.

lona en els ultims 11 mesos. Hi ha 21 impli-
cats i més de la meitat sén inimputables.
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El Masnou

ERCreeditalavictoria tot
ilaperduaimportat de suport

ELECCIONS » Les distancies en-
tre partits politics al Masnou
s’han escurcat després de les
eleccions del passat 28M. ERC,
que va aconseguir I'alcaldia el
2015 i la va mantenir el 2019,
viu un escenari amb un punt
d’incertesa abans de la investi-
dura a causa de la fragmentacio
electoral que van deixar els co-
micis de finals de maig.

La formaci6 republicana va
perdre gairebé la meitat dels
vots en comparacié amb les pas-
sades eleccions, pero es manté
com la més votada per tercer
mandat consecutiu. Jaume Oli-
veras i el seu equip no van pa-
tir un cop tant dur com el que
ERC va viure en altres punts del
paisivan aconseguir sis regidors,
tres menys que els obtinguts fa
quatre anys. Tradicionalment, el
partit ha pactat per assolir una
majoria més amplia i sap el que
és tenir el PSC com a soci de go-
vern. Els socialistes, precisa-
ment, van ser la tercera forca
amb 4 regidors. La seva candi-
data, Maria Llaras, havia dit

Platges | El Masnou estrena la prohibicié de fumar
Per primer any no es podra fumar a les platges del Masnou. La normativa
modificada prohibeix fumar o consumir dispositius que alliberin nicotina
i productes similars. Les sancions oscil-len entre 100 i 750 euros.

Un dels col'legis electorals del Masnou. Foto: Ajuntament del Masnou

abans dels comicis que no in-
vestiria Oliveras. Un argument
que ha posat en dubte Fem Mas-
nou, que també amb 4 regidors
és la segona forca politica. Sem-
bla que la formaci6 municipa-
lista, després de les negocia-
cions posteslectorals, ha extret la
conclusib que, si res no canvia,
els socialistes faran alcalde Oli-
veras tot i haver-ho negat. A
més, asseguren també que Lla-

ras seria la primera tinenta d’al-
caldia. Junts, amb 4 regidors, va
aconseguir guanyar un regidor
respecte del 2019.

Finalment, destaca la irrup-
ci6 del Partit Popular amb I'ob-
tenci6 de 2 regidors, que tindra
representacié al Masnou per
primera vegada des del 2015. Per
altim, En Coma Podem també
sera al consistori, tot i que en el
seu cas amb només un regidor.

El Masnou té l'inica subhasta
de peix cantada de Catalunya

TRADICIO » L’dltim lla¢ de la
tradicional venda de peix can-
tada de Catalunya és al Masnou.
El passat 6 de juny va recuperar-
se aquesta activitat a la part su-
perior de I'aparcament del port
esportiu de Masnou.

Aquesta modalitat de venda ja
practicament extingida a 'Estat es
fara els dimarts i els dijous i per-
metra als particulars adquirir el
peix fresc sense intermediaris. La
resta de dies es fara a Montgat
amb el model de subhasta a la bai-
xa, que és I'habitual. Una venda
que sera possible gracies al conveni

signat entre la Confraria i Posit de
Pescadors Verge del Carme de
Montgat, el Masnou i Premia de
Mar, la gestora del port i 'Ajun-
tament de Masnou. La subhasta
cantada permet la promoci6 de la
pesca artesanal i aporta valors
com la sostenibilitat. Permet, a
més, mantenir aquesta manifes-
taci6 del patrimoni maritim cata-
14, motiu pel qual el Gastronomic
Forum Barcelona va premiar els
dos pescadors encarregats de la
subhasta, I'’Angel Dominguezien
Salvador Matons amb el premi Jo-
sep Mercader 2022.

+ 4

SORTEIG

2 entrades per a
Sebastian Yatra
“FoLw

11 juliol als jardins
del Palau de Pedralbes
de Barcelona

f 6
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n Kevin no és un estra-

nger com els que nor-

malment apareixen a

les noticies. Ell no ha
creuat l'estret, no fugia de cap gu-
erra, fam o crisi economicaino es-
quiva la policia per evitar ser de-
portat. En Kevin és originari del
Canada i és felic a Barcelona. Fa
pocs mesos que va arribar ala ca-
pital catalana perque es va en-
amorar d’'una noia holandesa que
hi viu. “M’encanta la manera de
ser a Barcelona: la conciliacio
entre feina i familia és molt millor
que al meu pais, on la gent se cen-
tra massa en els diners”, explica.
“Viure aqui amb un sou canadenc
és avantatjos, perque el cost de la
vida és molt més baix que al meu
pais”, afegeix. En Kevin treballa en
el sector de la comptabilitat. Té la
seva propia empresa, que esta re-
gistrada al Canada. Es el que s’a-
nomena expat, pero en el seu
cas també podem dir que és un
nomada digital.

En els darrers temps, aquests
dos conceptes shan colat en el de-
bat public a Catalunya. De fet,
han aparegut en la campanya de
les eleccions municipals, sobre-
tot a Barcelona, per a uns com la
soluci6 final per projectar la ca-
pital al mén i per a altres com una
de les set plagues bibliques. En el
seu programa, el PSC demanava
ala Generalitat “facilitar una in-
tegracio més rapida de la comu-
nitat expat”, pero formacions
com la CUP denunciaven que “els
expats no contribueixen a enfor-
tir els barris” i fan augmentar els
preus dels lloguers. Sigui com si-
gui, el cert és que hi ha molt des-
coneixement al voltant d’aques-
ta poblaci6. Comencem, doncs,
trencant mites.

EXPAT O NOMADA?

Encara que a ulls dels autoctons
pot semblar que tots son estra-
ngers del nord d’Europa o dels Es-
tats Units que viuen i treballen a
Barcelona, uns i altres son coses
ben diferents. Aixi ho considera
l'antropoleg José Mansilla, que de-
fineix els expats com “les persones
que fan feina per a una multina-
cional durant més d’'un any en un
territori que no és casa seva o que
troben feina en un altre lloc amb
el seuidioma”. Per al'investigador
i geograf Agustin Cocola-Gant,
pero, en els darrers temps la figura
de l'expat ha anat evolucionant.
“Ara molts son autonoms i n’hi ha
de diferents nivells”, considera.
“Els portuguesos, italians o grecs
son l'esglad més baix d’aquesta
classe”, afegeix.

El nomada digital respon a
una logica diferent. Fabiola Man-
cinelli és investigadora i profes-
sora lectora del departament
d’Antropologia de la Universitat
de Barcelona i ha estudiat en pro-
funditat aquest fenomen que va
explotar amb la pandémia, pero
que ja té quasi dues decades de
vigéncia. “Es tracta d’un treba-
llador de les professions digitals
que aprofita la possibilitat de
treballar lluny d’unes oficines
per veure moén”, assenyala. “Els

Juny 2023
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A Barcelona es calcula que hi ha uns 100.000 estrangers del nord global. Foto: Vicente Zambrano Gonzalez/Ajuntament de Barcelona
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Els altres estrangers:
rics, nomades i expats

Quan parlem d'estrangers, sovint tendim a pensar en la poblacié vinguda de
paisos pobres. Malgrat aixo, a 'area metropolitana de Barcelona hi ha milers de
persones que venen del nord global. Qui sén els expats? Qui sén els nomades

digitals? Quina és la seva ideologia? En aquest reportatge ho expliquem.

estudis diuen que és una perso-
na que ve de paisos amb passa-
ports forts del nord global: molts
estatunidencs, britanics i nord-
europeus”, detalla. En la mateixa
linia, Mansilla afirma que aquests
treballadors viuen “un temps in-
ferior a un any en un indret i bus-
quen la temporada de sol per per-
llongar I'estiu en llocs com Bali o
Llatinoamerica”.

Tot i que no hi ha gaire dades
sobre quants son els uns i els al-
tres, segons xifres de 'Ajunta-

ment, I'any 2021 hi havia a Bar-
celona una mica més de 101.000
persones provinents de paisos del
nord global. En la seva investiga-
ci6 sobre el fenomen al llibre Bar-
celona no té solucio, el periodista
iexpolitic Antonio Banos els xifra,
sense distingir-los, en una mica
més de 100.000.

Des de fa poc més de dos
anys, 'Ajuntament de la capital ca-
talana compta amb un servei per
atendre aquesta poblaci6 batejat
com a Barcelona International

Welcome Desk. L'organisme, que
té com a objectiu “facilitar I'acollida
de persones d’altres paisos que de-
cideixen establir-se, treballar, in-
vertir, estudiar i viure a la ciutat”,
va atendre, en el seu primer any de
vida, 768 persones de 93 nacio-
nalitats. Les dades de la iniciativa,
ales quals ha tingut accés el Linia,
determinen que un 74% so6n ho-
mes i més del 80% tenen menys
de 40 anys. El 56% so6n de fora de
la Uni6 Europea. Els seus princi-
pals paisos d’origen son Italia, els

Estats Units, el Regne Unit, Co-
lombia, Franca, Alemanya i I'n-
dia, i resideixen, sobretot, a Bar-
celona i a 'area metropolitana.

CLASSE I IDEOLOGIA

Més enlla dels niimeros, podem
definir aquesta poblaci6 estra-
ngera segons altres conceptes. A
quina classe social pertanyen?
Quina ideologia tenen? Una altra
vegada cal distingir entre els dos
tipus d’estrangers. “L’expat acos-
tuma a ser progressista i defen-



El reportatge del mes

Juny 2023

Visa per arics

13]

liniamar.cat

sa les causes socials i el medi am-
bient”, explica Mansilla. “Si son
alemanys, sovint voten partits
verds, mentre que els anglesos
son de centreesquerra i libe-
rals”, afegeix. A més, tenen una
posicio6 social i un poder adqui-
sitiu elevat.

En canvi, segons Mancinelli, i
encara que els nomades digitals es
defineixen com a classe mitjana,
peraellsla politica no és un tema
que tingui importancia. “La seva
ideologia és individualista neoli-
beral i es defineix pel culte i cele-
braci6 de lallibertat”. Aixi, aques-
ta poblacié busca vides amb el ma-
xim confort, pero “no es preocupa
de projectes col-lectius i, per ex-
emple, en lloc de treballar per
Testat del benestar pensa en com
comprar-se una asseguranca pri-
vada per tenir cobertura sanitaria
al’estranger”, assenyala la inves-
tigadora. Alhora, s’autoperceben
“com a pioners d’'una revolucié dels
costums del moén laboral, pero en
realitat acaben treballant moltes
hores”, remarca. “S’autoexplo-
ten”, assevera Mansilla.

El cas dels expats és una mica
diferent. “Sobretot quan porten els
fills a l'escola, comencen a fer
xarxesifinsitot aprenen catala”,
afirma l'antropoleg. “L’escola pt-
blica serveix per arrelar-los, pero

quan tenen capacitat adquisitiva
porten els seus fills en centres pri-
vats internacionals”, lamenta.

IMPACTES
La Maria porta el seu fill en una es-
cola del Poblenou. Es integrant de
I'AFA i sovint rep queixes d’altres
mares i pares expats perque ales
reunions es parla en catala. Du-
rant la campanya de les eleccions
municipals, algunes formacions
com ERC ola CUP van denunciar
que aquestes poblacions estra-
ngeres suposen una amenaca
molt gran per a la supervivencia
del catala a la ciutat. Certament,
per als nomades digitals i els ex-
pats, el catala no és una prioritat.
“La gent se m’ha enfadat algun cop
perque no estic aprenent el cata-
lai, en canvi, estic aprenent el cas-
tella”, afirma en Kevin. El mateix
Mansilla confirma la idea i asse-
nyala que “son gent que no té in-
teres a aprendre I'idioma”. “L’ex-
pat segurament té més interes a
aprendre el castella, pero el no-
mada digital cap de les dues llen-
glies”, diu. De fet, segons Cocola-
Gant, els nomades digitals son di-
ficils de distingir dels turistes.
Aquest no és I'inic impacte ne-
gatiu que generen els altres es-
trangers. Sha assenyalat que
aquesta poblaci6 és la responsa-

@ Ho diul'article 63 de la Llei
14/2013: els estrangers més rics po-
den obtenir un visat a cop de telona-
ri. Bé, no ho diu d’aquesta manera,
sind que assenyala que “els estra-
ngers no residents que es proposin
entrar al territori espanyol per tal de
fer una inversio significativa de capi-
tal poden sol-licitar el visat d'estada
o, si escau, de residéncia per a inver-
sors, que tindra una durada d'un
any”. Mentre els migrants que arri-
ben per mar jugant-se la vida han de
viure una odissea per regularitzar la
seva situacio administrativa, el go-

ol quasi 1.000 milions d’euros de ciu-
tadans majoritariament xinesos, rus-
sos i estatunidencs que s’han acollit
a aquesta llei.

No és I'tinica derivada d’aquesta
anomalia administrativa. En el ter-
reny local, la Federacié d’Associa-
cions Veinals de Barcelona (FAVB) va
demanar al ple de I’'Ajuntament bar-
celoni, abans de la celebracié de les
eleccions municipals, que s’exclogui
la capital catalanai la seva area me-
tropolitana del marc on té efecte la
llei. Per a 'organisme, aquesta regu-
lacié esta aconseguint tensar, enca-

Gracies a les lleis estatals, els estrangers que gasten

almenys 500.000 euros en un immoble poden

regularitzar la seva situacié administrativa

vern espanyol, a través de I'anome-
nada Golden Visa, permet aconsegu-
ir els papers a la persona sense per-
mis de residéncia que gasta dos mi-
lions d’euros en deute public espa-
nyol, un milié d’euros en accions en
una empresa o entitat financera es-
panyola o que compra una casa per
valor de més de 500.000 euros.

En aquest sentit, i segons lamen-
ta l'organitzacié Transparéncia Inter-
nacional, “igual que un bé de luxe, es
poden comprar la ciutadaniai els
drets de residéncia de la Unié6 Euro-
pea, i aix0 genera riscos de corrup-
ci¢". Tal com va publicar la Directa en
un reportatge d’investigacio, la Gol-
den Visa ha reportat a I'estat espany-

ra més, un mercat immobiliari ja de
per si tensat, perqué esta fent que
augmentin els preus. La FAVB asse-
gura que la Golden Visa accelera
“I'expulsio de la poblacié del centre
de Barcelona” i augmenta la “gentri-
ficacio a través de promocions d’ha-
bitatges de luxe”. La federacio
apunta que, des que la llei va entrar
en vigor amb els vots del PP i de CiU,
el govern espanyol ha concedit
14.801 visats d’aquesta mena “sen-
se que cap organisme de l'estat fis-
calitzi l'origen i el final d’aquests ca-
pitals”. “Catalunya, amb un 40% del
total dels visats, ostenta el primer
lloc del ranquing’; denuncia l'orga-
nisme veinal de la capital catalana.

“Enllocdetreballar per
l'estat del benestar,
elsnomades digitals
pensenencom
comprar-se una
asseguranca privada
per tenir cobertura
sanitaria al'estranger”

“Per als politics té més
rendiment electoral
sortir en una fotoamb
emprenedorsd'un
‘coworking’que amb
un botiguer pakistaneés
que és tan emprenedor
com els expats”

ble de fer augmentar el preu dels
lloguers i de gentrificar barris
com el Poblenou o el centre de
Barcelona. Com que tenen un alt
poder adquisitiu, poden pagar
més per llogar un pis, i aixo dis-
para el valor del mercat immobi-
liari. Malgrat aixo, per a Mansilla,
si parlem de nomades, es tracta
d’un problema “sobredimensio-
nat”. Segons Mancinelli, “tot i
que no en sén la causa principal,
els nomades digitals pateixen els
efectes del fenomen que causen”,
jaque tendeixen a llogar pisos per
una duraci6 inferior als 11 mesos.

Finalment, aquesta poblacio
també produeix canvis en el tei-
xit comercial. “Els residents de les
ciutats perden espai en detri-
ment de comercos adaptats als
gustos dels expats”, considera
Cocola-Gant. Es refereix a cafés on
es pot anar a treballar o botigues
amb alimentaci6 internacional.

FACILITATS

En Kevin no és com els estrangers
que apareixen a la televisio o als
diaris. Segurament hi ha una part
de racisme en la mirada tan dife-
rent que projectem cap a ell i cap
ala poblaci6 estrangera amb me-
nys recursos. Més enlla d’aixo, no
tot és culpa dels mitjans. Les ma-
teixes administracions s’encarre-

guen de crear un abisme entre uns
ialtres. “Per als politics té més ren-
diment electoral sortir en una
foto amb emprenedors d’'un co-
working que amb un botiguer pa-
kistanés que és tan emprenedor
com els expats”, critica Mansilla.
Aixi mateix, al Barcelona Inter-
national Welcome Desk cal su-
mar-hi altres iniciatives com el vi-
sat especial per anomades digitals
del govern espanyol. Aquest do-
cument els permet viure al pais
durant tres anys i s’entrega a
aquells estrangers que volen tre-
ballar en remot i que “no tenen
passaport de la Uni6 Europea
per exercir una activitat profes-
sional”, sempre que tinguin estu-
dis superiors.

Aquesta visi6 benevolent no-
més fa que aprofundir en el que
Cocola-Gant defineix com a neo-
colonialisme cultural i economic.
“Molts d’ells acaben pensant que
som pobres i que necessitem els
seus diners”, afirma. Sén com
misters Marshalls moderns. Es-
trangers que mai definiriem com
amigrants. Una qliesti6 deraga i
de classe.

Un reportatge
d'Albert
Alexandre
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Premia de Mar

Juntsi ERC governaran plegats
iNavarro tornaraaseralcalde

ELECCIONS » Junts no només
es va consolidar com la forca més
votada el 28M, sin6 que ho va fer
amb dos regidors més que l'any
2019. El candidat Rafa Navarro,
que ha estat alcalde des del 2022,
ha incrementat la confianca dels
premianencs després del seu
any de mandat. De fet, tornara a
ser batlle gracies a I'acord a que
han arribat Junts i ERC per go-
vernar durant els proxims qua-
tre anys. Amb 7 i tres regi-
dors —els republicans en perden
dos— respectivament, les forces
independentistes del municipi
s’alien amb I'objectiu de “de ga-
rantir un govern cohesionat i
estable per abordar de manera
eficient i proactiva els reptes
que el municipi té”. El candidat
d’Esquerra, Pep Ripolles, assu-
mira la tinenca d’alcaldia.

OPOSICIO DE 5 PARTITS
El PSC, que va ser la segona for-
¢a politica a les municipals amb
quatre regidors, quedara fora del
govern tot i haver estat soci de
Junts el passat mandat.

Platges | Comenca la temporada de bany

El 15 de juny va comencar oficialment la temporada de bany a Premia de
Mar. També ho va fer el servei de salvament i socorrisme format

per 7 professionals, que estaran actius de 10 a 19 hores tota la setmana.
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W

Ripollés i Navarro, en la signatura de 'acord. Foto: Ajuntament

La Crida Premianenca, per
la seva banda, va obtenir tres re-
gidors. La candidatura munici-
palista va assegurar, abans de
I'acord de govern, que el seu ob-
jectiu és oferir una alternativa
de govern des de l'oposicid.
“Estem disposats a propiciar
un canvi de rumb politic des de
l'oposici6”, afirmen.

La resta de la representacio
politica de I'’Ajuntament que
fara oposici6 és En Comt Podem
amb dos regidors, el Partit Po-
pular, que aconsegueix un regi-
dor després de dos mandats
fora del consistori i, finalment
Ciutadans, que amb un carrec
electe es manté al consistori tot
iperdre’n dos respecte del 2019.

En marxa les obres
per reforcar les platges

PLATGES » L’Estat va comencar
la segona setmana de juny les
tasques d'estabilitzaci6 de les
platges del centre de Premia de
Mar, entre la bocana del port i
I'espigb6 que hi ha davant de
l'estacio de trens.

El Ministeri per a la Transi-
ci6 Ecologica considera aquesta
millora com una prioritat de
primer nivell, i forma part de la
primera fase d’'uns treballs d’es-
tabilitzacié que també s’han de
fer en altres punts. L’objectiu és
evitar que els temporals habitu-
als al litoral maresmenc buidin
de sorra les platges de centre de

lavila. Amés, es produeixen da-
nys al sender de vianants i posen
en perill el servei de Rodalies.

Els treballs, que es faran de
dilluns a divendres de 7 a 18 ho-
res, esta previst que acabin a fi-
nals d’any. Inclouran l'allarga-
ment de I'espigo, la construccid
d’un de nou i l'extracci6 d'uns
350.000 metres ciibics de sorra
de procedéncia marina de la
zona situada entre I'estaci6 de
tren i el Masnou, que s’bocara a
les platges de Bellamar i del Pla
deI'Os. Com a resultat de 'ope-
ratiu, s’espera poder tenir una
platja de 65 metres d’amplada.

Litoral del centre de Premia. Foto: Ajuntament de Premia de Mar

lectors metropolitans

NSIATLS U1I0S |

grup comunicacio

cel |

liniaxarxa.cat

1/03 al 31/03 del 2023

el diari
metropolita




Per a publicitat: publicitat@comunicacio21.com - 686 429 517 Juny 2023 liniamar.cat

Cuenta bancaria: 'ﬁ Ayudﬂ,
ES69 2100 5731 7202 0041 1957 =" enAccion




| 16

Vilassar de Mar

Historia | Portes obertes a I'Arxiu Municipal

L’Arxiu Municipal va organitzar una jornada de portes obertes el 14 de juny
per celebrar el Dia Internacional dels Arxius. Els assistents van conéixer les

instal-lacions i alguns documents importants en la historia del municipi.

GranvictoriadeJuntsi ERC
cau en picatiperdsisregidors

ELECCIONS » Canvi de papers a
Vilassar de Mar. ERC, que havia
governat en els tltims dos man-
dats, va acusar el passat 28M la
pérdua general de vots al con-
junt del pais i el desgast d’haver
estat vuit anys al capdavant de
I'Ajuntament. Tot el contrari
que Junts, que va passar de 4 a
9 regidors per firmar una gran
victoria amb la seva candidata
Laura Martinez al capdavant.

Aixi doncs, els republicans
van caure dels 9 regidors del
2019 a tres, cosa que els va
deixar a la quarta posici6. El se-
gon lloc el va ocupar Babord,
amb 5 regidors, mentre que el
PSC va ser el tercer partit més
votat, també amb tres. Aixo
obria l'escenari d’'un possible
pacte per a un govern d’es-
querres —Babord, ERCiPSC ar-
riben als 11 regidors que mar-
quen la majoria absoluta—, pero
tot apunta que no hi haura
acord. Pocs dies abans de la in-
vestidura els socialistes van
emetre un comunicat en el qual
agraien els esforcos de Babord

Martinez podria ser la primera alcaldessa de Vilassar de Mar. Foto: JuntsXCat

i ’ERC per formar govern,
pero deien que no es donaven
les condicions per governar.
Els socialistes creuen que els re-
sultats electorals van fer palés el
malestar ciutada amb ERC i
que el missatge de la ciutadania
havia estat que els republicans
havien de deixar 'Ajuntament.

Una posicio, la dels socialis-
tes, que acosta Laura Martinez
(Junts) a ser la primera alcal-

dessa de Vilassar de Mar. Mal-
grat el missatge del PSC, Babord
comunicava que proposara igu-
alment la seva candidata Elena
Lopez com a alcaldessa i posa-
va pressio als socialistes afir-
mant que tenen “la clau per de-
cidir cap on camina el model de
poble els proxims anys”.

La representacio al consistori
la completa el PP, que va acon-
seguir un regidor.

Totapunt peralacelebracié
de la Festa Major deVilassar

TRADICIO » A partir del dissab-
te 17 de juny els vilassarencs
podran gaudir d’activitats de la
Festa Major d’enguany.

Els plats forts, pero, comen-
garan a partir del dia 23 de juny
amb la concentraci6 per anar a re-
collir la Flama del Canig6 a les
15:45 de la tarda. El mateix di-
vendres tindra lloc 'arribada del
Sant Ramon i el desembarca-
ment del Pigat ila Lucia. Engua-
ny, Pere Guardiola, representant
de la centenaria Uni6 Esportiva
Vilassar de Mar, sera I'encarregat
de llegir el prego.

Dissabte, ales 4:30 de la ma-
tinada, es fara el Corretorrats i, tot
seguit, la despertada sorollosa ala
placa de’Ajuntament. El progra-
ma també inclou una gran varie-
tat musical, on destaca la can-
tautora Suu, que actuara al'esco-
ladel Mar dissabte. Pel que faales
activitats relacionades amb la cul-
tura popular, hi haura, per ex-
emple, una subhasta de peix, una
exhibici6 castellera o una trobada
de cotxes classics. La platja del Pa-
lomares acollira la cloenda el 26 de
juny amb una cantada d’havane-
res i focs d’artifici.

Imatge de la Festa Major de I'any passat. Foto: Aj. de Vilassar de Mar
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Comarca

Vilassar de Dalt, epicentre
mundial delafoto analogica

FOTOGRAFIA ) El festival Reve-
la’t ha convertit un any més Vi-
lassar de Dalt en el centre de re-
feréncia mundial de la fotografia
analogica durant uns dies. La
cita d’enguany, que correspon a
I'11a edici6, ha estat marcada per
la preséncia del vetera fotograf
Ramon Masats, que ha rebut el
distintiu de plata, i ha protago-
nitzat 'exposicié Visit Spain i
una taula rodona.

El festival, que acabara el pro-
xim 18 de juny, també ha comp-
tat aquest any amb el reconegut fo-
tograf de moda espanyol Manuel
Outomuro i l'exposicié inedita
Orography of the path. Els nord-
americans Barbara Bosworth i
Mike Brodie —conegut com a Po-
laroid Kidd— han estat alguns
dels altres noms destacats d’a-
questa edicio, que, a més, ha ofert
per primer cop conferencies gra-
tuites. El festival ha desplegat
vint exposicions de fotografia ana-
logicaiun Main Weekend amb ac-
tivitats professionals i familiars.
Les més destacades d’enguany
son les mencionades Visit Spain
de Ramon Masats, una mostra

Oci | Nou portal d’activitats per a la gent gran
El Consell Consultiu de la Gent Gran del Maresme ha impulsat el Portal de

la Gent Gran, destinat a promoure I'envelliment actiu. Shi publicaran

informacions d’interes i activitats dels 30 municipis del Maresme.

MOLTES GEACIES RAN G
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Homenatge a Ramon Masats. Foto: Generalitat

que retrata la societat espanyola
durant I'obertura del franquisme
il’exposici6 inedita Orography of
the path de Manuel Outumuro, on
mostra el seu procés creatiu i téc-
nic. De fet, aquesta i Room sweet
Room, també d’Outomuro, sén les
primeres exposicions del Festival
de tematica de moda. A Period Of
Juvenile Prosperity, de Mike Bro-
die, és un altre de les recomana-
des pel Festival.

D’altra banda, tot i no ser
una activitat oberta al public,
també s’ha fet el visionat de por-
tafolis, al qual van presentar-se
114 autors de 26 paisos diferents.
Divuit han estat seleccionats per
exposar el projecte als experts del
Festival i tenir-ne un feedback, a
més de poder fer contactes pro-
fessionals claus per impulsar les
seves carreres en els panorames
nacional i internacional.

PSCiJuntsliderenamb
empat el Consell Comarcal

ELECCIONS » Les eleccions mu-
nicipals del 28M van capgirar la
configuracié del Consell Co-
marcal del Maresme.

ERC, que era primera forca
destacada, s’ha vist superada
pel PSC i Junts, que empaten a
9 consellers comarcals. Per vots,
la forca més votada és el PSC,
amb 40.994 vots, mentre que
Junts guanya en nombre de re-
gidors al conjunt de la comarca
(120). Els republicans so6n ara

tercera forca amb 8 represen-
tants. En Comu Podem, per la
seva banda, manté els seus 2 re-
presentants; la CUP perd un
dels dos representants que tenia,
mentre que el PP passad'ia2
membres. El grup de Ciutadans,
que el 2019 va aconseguir dos re-
presentants, desapareix i en el
seu lloc entren Vox i la platafor-
ma municipalista del PDeCAT,
Ara Pacte Local, amb un repre-
sentant cadascq.

Continuenles
obresde millora
del cementiri

VILASSAR DE DALT » El dime-
cres 14 de juny van comencar els
treballs de la segona fase de les
obres del cementiri que dona
continuitat a les millores que
s’han estat fent a l'equipament i
al seu entorn. L'objectiu d'a-
questes obres és continuar mi-
llorant les instal-lacions i els
seus accessos tant interiors com
exteriors perque l'equipament
gaudeixi d'espais més acolli-
dors, cuidats i accessibles.

20 anysdel
Centre Cultural
CanLleonart

ALELLA » El centre Cultural Can
Lleonart tancava la temporada
el 15 de juny amb la festa de ce-
lebracio dels seus 20 anys. Una
trajectoria que I'ha convertit en
un referent i un punt de troba-
da per veins i veines d'Alella i
també per municipis veins.
Aquest curs s'ha incrementat el
nombre d'usuaris fins a arribar
a les 800 persones apuntades
als cursos i tallers i les diferents
activitats programades.

S’habiliten4 nous
punts de carrega
devehicles

CABRILS » A Cabrils hi havia,
fins fa uns mesos, dues estacions
de recarrega de vehicles eléctrics
situats al centre del poble, als es-
tacionaments ubicats als Horts de
la Santa Creu i als Horts de les
Monges. Proximament se’n po-
saran en marxa quatre més, re-
partides per diferents punts: al'a-
vinguda de les escoles, la Zona Es-
portiva, el Torrent Can Batall6ia
darrere de la biblioteca.

L'Endofestrecull
26.000 euros per
'endometriosi

PREMIA DE DALT » L’Endofest,
celebrat el passat 6 de maig a
Premia de Dalt amb 1.700 as-
sistents, ha recaptat un total de
26.000 euros per l'estudi de
I'endometriosi que s’han donat
al’'Hospital Clinic de Barcelona
per impulsar la recerca d’aquesta
malaltia ginecologica. L'endo-
metriosi afecta un 10% de les do-
nes en edat fertil. A L'estat es-
panyol la pateixen 2 milions de
dones i al mén 176 milions.

Xerrades sobre
mobilitat segura
alsmés joves

TEIA » Els passats dies 71 9 de
juny, I'educador viari de la Poli-
cia Local de Teia va fer unes xer-
rades formatives sobre mobilitat
segura a 'alumnat de 3ri 4t de
I'Institut Tur6 d’en Baldiri. Les
xifres d’accidents de transit al
municipi “son preocupants”, se-
gons els responsables de la Po-
licia Local. El 2022 s’hi van re-
gistrar 39 sinistres, 8 dels quals
amb ferits lleus. Enguany ja se
n’han produit 19.

Tornaun any més
elCinemaala
frescade Cabrera

CABRERA » Del 29 de juny fins al
18 d’agost s’han programat un
total de sis pel-licules en diferents
espais publics del municipi per
la tornada del Cinema a la fres-
ca. El gruix de les pel-licules es
projectaran el juliol, pero el cicle
estancara al’agostambunaala
Festa Major de Santa Elena d’A-
gell el 18 d’agost a Can Puig. To-
tes les sessions comencaran a les
22 h i sbn gratuites.

Psicoterapeuta - Psicoleg
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Campanya contra els incendis
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Crida del Govern pel risc d'incendis

» El conseller d’Interior, Joan Ignasi Elena, diu que hi ha un risc“molt elevat”i que “la realitat és dura”
» La Generalitat demana conscienciacio i col-laboracié a la ciutadania per prevenir possibles focs

» El conseller d’Interior, Joan
Ignasi Elena, i la consellera
d’Acci6 Climatica, Teresa Jorda,
han fet una crida a la conscien-
ciaci6 i la col-laboracié de la
ciutadania per prevenir incendis.
Elena ha assenyalat que hi ha un
risc “molt elevat” d’incendis i ha
explicat que “la realitat és dura”,
especialment en un context de
sequera. Per la seva banda, Jor-
da ha indicat que, tot i que el
mes de maig ha plogut, no ho ha
fet de forma suficient.

Els dos consellers van fer
aquesta crida durant la presen-
tacié de la campanya informati-
va d’enguany contra el risc d’in-
cendi, el passat 1 de juny, que re-
marca la necessitat de prevenir
i evitar els incendis causats per
l'acci6 humana.

El llancament d’aquesta
campanya informativa, Foc off,
coincideix amb l'inici de la cam-
panya forestal, que enguany ha
comencat 15 dies abans del que
és habitual i no finalitzara fins al
30 de setembre. Es tracta d'una
de les campanyes forestals més
dificils i llargues dels darrers
anys, amb un risc molt elevat
que es produeixin incendis de

grans dimensions. De fet, per
primer cop en 10 anys s’ha acti-
vat el nivell 3 del Pla Alfa.

MES EFECTIUS

Els 3 anys de sequera acumu-
lada, 'augment de les tempe-
ratures ila concentraci6 de bio-
massa seca als boscos expli-
quen la dificultat d’aquesta cam-
panya forestal. Es per aixo que
s’han reforcat els cossos que
s’ocupen de I'extincio dels focs,
amb 35 mitjans aeris i més de
3.000 efectius, per afrontar la
campanya amb més garanties.

SIVEUS FOC,
TRUCA AL 112

» Elteléfon d'emergeéncies
112 té un paper principal en
la lluita contra els incen-
dis, perqué és el canal d’'en-
trada dels avisos que activa
tots els serveis d'emergén-
cies. Si veus una columna
de fum o unindici de foc fo-
restal, truca immediata-
ment al 112 i no et refiis
que algu altre ja hagi trucat.

S| VEUS
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S’han reforgat els cossos que s’ocupen de I'extincié dels focs. Fotos: ACN
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Esport

Futbol sala | EI CEFS Sant Joan de Vilassar tanca un gran curs

El conjunt de Javier Ruiz va concloure la temporada 2022-2023 el passat 25 de maig amb una
golejada per 9-1 contra ’'Olimpyc Floresta, en partit corresponent a la 30a i iltima jornada del
grup 1 de la Tercera Divisi6. El CEFS Sant Joan de Vilassar ha acabat quart amb 53 punts.

Toni Olivares és observador

» Lider de I'ascens a Lliga EBA i de la salvacié del CB Granollers, fomenta que el grup sigui una familia
»“Soc molt actiu i busco transmetre calma als jugadors’, es retrata l'extécnic del Masnou Basquetbol

Toni Delgado
EL MASNOU

Passats els Reis de 2022, Toni
Olivares (Les Franqueses del
Valles, 1988) va reservar la casa
estiuenca d'una familia anglesa
a Cunit per al cap de setmana de
la Final a Quatre de Copa Cata-
lunya, que era 1'11 i el 12 de
juny. "Malgrat que vam comen-
car el curs amb tres victories i
tres derrotes, tenia clarissim que
si tocavem les tecles precises, I'e-
quip s'hi classificaria", recorda
I'entrenador del CB Granollers,
que va tenir molta punteria.
Olivares volia que el grup es
concentrés desconnectant del
basquet fora dels entrenaments
ipartits al pavell6. Divendres, el
dia abans de la competicio, el
grup va arribar a aquell espai en-
cantador i ja va compartir mo-
ments de piscina, tenis taula o
billar, i va gaudir de la progra-
macio esportiva a la televisio.
"Malgrat que poden passar
moltes coses, en la cara dels ju-
gadors veia que seriem campions
de Copa Catalunya, i ho vam
aconseguir superant el CB Tar-
ragona B i, en la final, a un gran
JAC Sants", recorda, orgullés,
l'entrevistat, que ha renovat una
temporada més amb l'entitat.
Al CB Granollers se sent
com a casa. Quan hi va arribar,
es va trobar un equip "mental-
ment fos" que venia de perdre la
seva placa a Lliga EBA després
de guanyar només dos partits
[dels 12 de la temporada, redu-
ida per la covid, al grup C4]. Oli-
vares va fitxar dos liders que co-

L’entrenador franquesi Toni Olivares donant instruccions a I'equip durant un temps mort. Foto: CB Granollers

neixia molt bé i que continuen
a 'equip, Alex Castro i Jonny
Seidi. "Son dues peces clau a la
pista i al vestidor", celebra.

Des d'una cantonada de la
banqueta intenta veure el que
esta passant amb una perspec-
tiva "més tranquil-la". "Soc un
entrenador molt actiu que vol
transmetre calma als jugadors. Si
em noten nervios, és que ja no
puc més", es retrata Olivares,
sempre disposat a escoltar els es-
portistes perque tenen un punt
de vista diferent del seu.

ELS CAMPS DE FUTBOL

Es molt observador. Massa, se-
gons la seva parella. De petitd
acompanyava als camps de futbol
al seu pare, Juan Quino Olivares,
entrenador. Seia a la banqueta
amb ell i veia les seves variants
tactiques. Com que no volia ser el

fill de, va triar el basquet, on va
veure que passaven més coses en
menys temps i, a més, era l'esport
de les seves amistats. "L'aposta
m'ha sortit bé", celebra.
Sempre pensa que pot créi-
xer més i assolir nous reptes.
"Has fet un pas enrere", li va ad-
vertir molta gent quan va deixar
el CB Martorell, amb qui havia
estat campi6 del grup C2 de
Lliga EBA i quartfinalista de la
fase d'ascens a LEB Plata, per
fitxar pel CB Granollers, de
Copa Catalunya. "Era una cate-
goria que volia coneixer i vam
tenir la sort d'aconseguir 1'as-
cens,iala primera”, comparteix.
Aquesta temporada ha lide-
rat la permanéncia a Lliga EBA,
un altre "gran exit" per a un club
formatiu. "Es una recompensa
molt merescuda i lluitada amb la
nostra filosofia com a fil con-

ductor, superant lesions en mo-
ments importants i assolint 12
victories, que en sén moltes per
salvar-se. Estic orgullos dels
meus jugadors", confessa.

Els seus inicis a la banqueta
van ser a casa, a les categories in-
feriors del CB Les Franqueses, on
cada any "era una muntanya
russa". "La meitat de 1'equip po-
dia tenir molta experiéncia i
potser per a la resta era el seu
primer any. L'objectiu era formar
i fer créixer els jugadors i juga-
dores", recorda Olivares.

Fomenta que els seus equips
siguin families perque la qui-
mica i la generositat es traslla-
di ala pista, on tothom es deixa
I'anima defensant, sap quin pa-
per té i se sent ttil. L'eina és la
sinceritat: "Hi ha esportistes als
qui els costa que el técnic sigui
sincer amb ells, i 1'anic cami per

millorar és compartir les coses
bones i les dolentes".

Els cops 1'han fet molt més
pacient. La seva primera tem-
porada dirigint un senior, al CB
Argentona, a Segona Catalana,
va perdre la categoria: "Les me-
ves idees i exigencia no encai-
xXaven en un senior ni tampoc en
un grup en que els jugadors
s'entrenaven després de treballar
i/o estudiar". Una experiéncia
que li va servir per prioritzar
sempre 'equip.

RAUL LAITA, UN “MIRALL”
Després viuria dues temporades
al Masnou Basquetbol com a
ajudant de Raiil Laita, que va
ser el seu "mirall" per la "tran-
quil-litat que transmetia i el
seu control de la situaci¢". Junts
van arribar al CB Martorell, on
van comencar el curs amb cinc
derrotes consecutives. Laita va
marxar del club i Olivares va
passar a ser el primer entrena-
dor. Un repte immens.

"Vaig sentir molt vertigen,
moltissim, i1'equip va respondre
increiblement bé, amb nou
triomfs seguits que ens van aju-
dar a veure les coses més clares.
Els pas pel CB Martorell va ser
un clinic de gesti6 esportiva i
mental. Cap esportista era del
poble i havien de fer un esforg
gran per anar-hi", valora.

Li encanta fer fotos i té 1'1P-
hone ple d'imatges del seu peti-
16, en Luca. Els concerts, pero,
prefereix recordar-los amb la
memoriai el cor. "Quan veig algi
que no deixa de gravar, em fa ra-
bia perqué penso que no esta
gaudint del moment", lamenta,
sempre empatic, Olivares.
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Vi u an |'n|a @& VIAEOJOCS | Amnesia

Un joc de terror en primera persona que situa els jugadors a la Primera Guerra
Mundial. Aixi és Amnesia: The Bunker, per a PC, PS 4i 5, i Xbox One i Series X/S.

Famosos

Jafa més d'una década que el tret de sortida de la
temporada estiuenca a casa nostra el marca la pu-
blicacié de I'anunci d’Estrella Damm. Agradi més o
menys, la marca de cervesa ha sabut consolidar la
seva idea de viure l'estiu “mediterraniament”i cada
any hi ha expectacié al voltant de I'anunci, que ha
acabat sent gairebé un curtmetratge. Aquest 2023,
la marca ha sorprés amb una protagonista de luxe:
Bad Gyal (Vilassar de Mar, 1997). Alba Farelo, el
nom real d'aquesta artista urbana que ho esta pe-
tant arreu del mén, s'interpreta a ella mateixa al vi-
deo. En plena gira mundial, la cantant es troba a
Toquio i la seva manager li recorda que I'endema
ha de ser a Londres. Bad Gyal, pero, decideix des-
obeir els seus compromisos professionals per tor-
nar“a casa”. Dit i fet: del Jap6 vola a Barcelona, on la
seva “tripulacid” I'espera per fer un passeig en cata-
mara. Lestiu de qualsevol mortal.

| a fitxa
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Ser una de les artistes urbanes ‘top’
La seva popularitat no ha deixat de créixer en els dltims anys

No t'ho perdis

Jules Ainaud

El centre de fotografia KBr de Barcelona, pertanyent a la
Fundacié Mapfre, ha inaugurat una exposicié que reivin-
dica el fotograf frances Jules Ainaud. Sota el titol La Cata-
lunya de Jules Ainaud, la mostra recull fotografies fetes per
aquest artista entre el 1871 i el 1872 a casa nostra. | és
que Ainaud va visitar diversos punts de la geografia cata-
lana per capturar llocs d'interés amb la seva camera. Lex-
posicié, comissariada per Jep Marti Baiget, esta formada
per aproximadament 240 fotografies. Els interessats les
podran veure de prop fins al proxim 3 de setembre.

Llibres

OFELIA u
CARBOMELL :

FAMOSA PER...

Protagonitzar I'anunci d’Estrella Damm
L'espot publicitari dona la benvinguda a I'estiu a casa nostra

QUE HA FET?

Musica

Un tema comentadissim
Hi ha hagut opinions de tot. Tothom hi ha volgut dir la seva

Teatre

Pelis 1 series

I Eha

mpEA g
e R

Fustairesina
Ofélia Carbonell

La nit del peix Kiwi
Josep Julien

121
Miki Nahez

La desconocida
Pablo Maqueda

Una violinista acabada de graduar rep
una proposta inesperada. Mentre passeja
de nit per Barcelona, fa cerveses amb els
amics i esquiva turistes, defuig la pre-
gunta: Ets prou bo per viure d'allo que es-
times? Ho estimes prou per malviure'n?
Fusta i resina és el primer llibre de la
col-leccié Brunzits, de l'editorial Colum-
na, capitanejada per Juliana Canet.

Una nit, el peix kiwi de la peixera de casa
se'l mira directament als ulls i se li reve-
la com una profecia. Atrapat fa temps en
un laberint de frustracions professio-
nals i personals, tip de tot el que I'envol-
taide lavida a que s'ha vist abocat, de-
cideix agafar les regnes i fugir endavant.
“Res no tornara a ser igual’; pensa.

Ala Sala Flyhard de Barcelona.

Miki Nufez ha publicat el seu tercer al-
bum, 1217 (Musica Global), que permetra
comencar l'estiu amb alegria i aire fresc.
Tal com ha explicat el terrassenc en una
entrevistaamb I'ACN, aquest treball s'as-
sembla més al seu primer disc que no pas
al segon. El primer, Amuza, era més ale-
gre, mentre que el segon, Iceberg, era més
trist perqué estava marcat per la covid.

La catalana Laia Manzanares es posaen la
pell de la Carolina, una jove ingénuaien-
cantadora que coneix en Leo (Manolo
Solo) a través d'un xat. Ell és un home adult
que s’ha fet passar per un noi de 16 anys
i, enganyant-la, ha aconseguit quedar
amb ella en un parc de la ciutat. Perd ame-
sura que en Leo la coneix, comenga a sos-
pitar que potser no és tan inofensiva.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Massa sucre a la dieta infantil

@ NUTRICIO

No és pas una noticia nova que els infants mengin més sucre
del compte, perd si que en mengin més del doble del que ne-
cessiten. Segons un estudi de la Universitat de Granada, publi-
cat per la revista cientifica Nutrients, els nens espanyols consu-
meixen 55,7 grams diaris de sucres afegits, més del doble del
que recomana I'Organitzacié Mundial de la Salut.

Amb aquestes dades, no és estrany que les xifres d'obesitat
infantil augmentin any rere any, perqué una alimentacié abun-
dant en sucres lliures esta associada a un risc més alt d'obesitat,
i també de malalties cardiovasculars. De fet, I'estudi revela una
dada encara més inquietant: els aliments amb una dosi alta de
sucres contenen poc valor nutricional. Es a dir, que sén aliments
dolcos i prou, sense cap altra qualitat.

Lestudi, que ha comptat amb la participacié de 1.775 fami-
lies amb fills d’entre 7 i 12 anys, recomana revisar la dieta dels
menors i donar prioritat a aliments amb més densitat nutricio-
nal i menor contingut en sucres afegits. Els investigadors també
reclamen més compromis de la indUstria alimentaria a I'hora de
reformular els productes i informar les families.
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Les xifres de sobrepeés i d’ obesitat infantil continuen
augmentant i tenen una prevalenca del 23,3% i del 17%

El 65% dels sucres afegits que consumim diariament
procedeixen d'aliments amb baixa densitat nutricional

Cal potenciar en la dieta infantil i juvenil aliments rics en
nutrients, com la llet, els cereals o els batuts naturals

Les begudes energétiques, la rebosteria, el cacau en pols
o els gelats no son aliments tan nutritius com ens pensem
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Juny 2023 Proxima edicio: 17 de juliol

Si t'ho diuen,
no t'ho creuras!

Tot el material per a realitzar les teves
' ' ible!l! :
reformes amb un financament increible!l! . cament
de fins a 24
IMesos sense
interessos”
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