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“Sola i amb menys drets”

» Les families monoparentals tenen 4 mesos de permis per naixement i les tradicionals en tenen 8
» Dues mares solteres de la comarca expliquen el seu cas i reivindiquen els mateixos drets que la resta

Olga Garcia
BAIXMARESME

Tant mares com pares, quan te-
nen un fill, tenen un permis de 16
setmanes pel naixement del seu
nadé. Un total de 32 setmanes si
se sumen, que venen a ser vuit
mesos, i que els progenitors es po-
den distribuir al llarg d'un any
com ells vulguin. Pero, i si la fa-
milia esta formada només per una
mare 0 només per un pare?

En aquests casos, la legisla-
ci6 actual marca que tenen dret
a 16 setmanes de permis. Un fet
que denuncien des de la coope-
rativa d’advocats Col-lectiu Ron-
da, que considera que la nor-
mativa espanyola “ignora el fet
que un nadd nascut en el context
d’una familia amb dos progeni-
tors podra rebre 'atencié dels
seus pares durant més temps
que no pas el nadb nascut amb
un dnic progenitor per cuidar-
lo”. “I també ignora que quan I'a-
nic progenitor és una dona exis-
teix la possibilitat que aquesta
necessiti les primeres setmanes
posteriors al part per recuperar-
se fisicament i no estigui en ple-
na disposicié d’oferir al nad6 I'a-
tenci6 que requereix”, afegei-
xen. Una “doble discriminaci6”,
denuncien, que afecta tant el
nado com el progenitor, que en
el 80% de casos és una dona.

CRIAR UN NADO EN SOLITARI

La Silvia Rodriguez és precisa-
ment una d’aquestes mares sol-
teres. “La meva filla no va ser bus-
cada, el que erala meva parella en
aquell moment se’n va desen-
tendre i jo vaig decidir tirar en-
davant amb totes les conseqiién-
cies”, recorda. En el seu cas, va co-
incidir que pocs mesos abans de
donar a llum la seva mare es va ju-
bilar i es va convertir en una se-

Més d’un 80% de les families monoparentals estan formades per una dona i la seva descendéncia, segons el Col-lectiu Ronda. Foto: Arxiu

gona progenitora per a la nena.
“De fet, vaig deixar el pis de llo-
guer on estava vivint i vaig tornar
a casa dels meus pares perque
m’ajudessin”, explica la granolle-
rina. “Pero els quatre mesos em
van passar volant i quan vaig ha-
ver de reincorporar-me ala feina
va ser complicat, perque totique
sabia que la meva filla estava en
bones mans, sentia que I'estava
desatenent, que no l'estava gau-
dint i patia sobretot per la lac-
tancia”, comenta.

La Raquel Marti, en canvi, no
va tenir tanta sort, ja que té la fa-
milia a Valls. “Vaig venir a estu-
diar i treballar a Barcelona i he
passat sola tot 'embaras i els me-
sos posteriors al part, amb l'a-
juda puntual d’alguna amiga i
dels meus pares els cap de set-
mana”, apunta. En aquest sentit,
recorda que el més dur van ser
els primers dies. “El part va ser
per cesaria, la recuperacio6 va ser

dura i un cop a casa el moén
se’'m va tirar a sobre”, explica. “El
que pitjor portava era el fet de no
dormir, perque sent dos tho
vas combinant i descanses una
mica més. També hi ha tots els
problemes, inseguretats i dubtes
que suposa ser mare jove i pri-
merenca, i sobretot la incertesa
de que passaria quan tornés a
treballar”, afegeix.

“Després de les 16 setmanes
tot es va complicar”, recorda
Marti. “Tenia un nad6 de quatre
mesos, sentia que era molt pe-
tit per portar-lo a la guarderia i
jo havia de reincorporar-me a la
feina”, explica. “Pero em sem-
blava una situaci6 inassumible
i, després de molt pensar vaig
decidir agafar-me una excedén-
cia, tot i que sempre havia des-
cartat aquesta opci6 perque su-
posava estar sense ingressos
durant un temps”, comenta. De
fet, ara mateix viu d’estalvis iels

seus pares 'han hagut d’ajudar
econOmicament.

LLUITANT PERTENIR MES DRETS
Segons denuncien des del Col-lec-
tiu Ronda, el principal perjudicat
per aquesta situacio és sempre el
nadod. “Esta clar que hi ha un de-
ficit legislatiu en aquest sentit i es-
tan sent els tribunals els qui I'es-
tan intentant suplir i compensar”,
comenten. I és que al novembre
el Tribunal Superior de Justicia
de Catalunya reconeixia per pri-
mera vegada el dret d'una mare
soltera d’estendre el permis per
naixement, per garantir una bona
crianca del nadd i oferir ala pro-
genitora l'oportunitat de com-
paginar la maternitat amb la
vida familiar i laboral.

“Es molt injust que sent ma-
res soles tinguem menys drets,
que els nostres fills tinguin menys
temps d’atenci6 i que, a sobre, ens
hagim d’enfrontar a la justicia per

demanar igualtat i gaudir de les
mateixes condicions”, denuncia
Marti. Per aixo, des del Col-lectiu
Ronda diuen que “és urgent i ne-
cessari que es reformilallei”. Un
fet pel qual també lluita 1'Asso-
ciacié de Families Monoparentals,
que treballa per visualitzar les
dificultats d’aquestes families,
millorar la seva qualitat de vida i
dotar-les d’eines que els facilitin
el seu dia a dia. Tot perque “vivim
en una societat que encara no en-
tén la realitat i les problematiques
d’altres tipus de families que no
sbn les tradicionals”, sentencien
des de I'associacio.

MALES NOTICIES

Linia Mar recollia aquests testi-
monis abans del 8 de marg, dia
en el qual es va conéixer que el
Tribunal Suprem rebutjava en
una senténcia els permisos do-
bles en families monoparentals
pel naixement d'un fill.
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Lalupa

per Arnau Nadeu, director editorial dels diaris Linia

Lou o la gallina

Foto: AMB

I'Espai Linia estem d’estrena. Acabem de

canviar la pell de les nostres parets. Hem dei-

xat enrere I'exposici que ens ha acompanyat

durant aquests primers mesos de vida de
l'espai —La Barcelona desconeguda, marca de la casa—
i hem inaugurat un nou recorregut per la historia de
la premsa de proximitat metropolitana que, entre al-
tres qiiestions, reflexiona sobre la debilitat de 1a cons-
ciéncia metropolitana i les dificultats que aixo supo-
sa per al desenvolupament de mitjans de comunica-
ci6 centrats en aquesta realitat supramunicipal.

Si no hi ha sentiment de comunitat compartit, di-
ficilment hi haura mitjans que s’hi adrecin, i si no hi
ha mitjans, sera complicat que aquest sentiment pu-
gui quallar i créixer. Es un peix que es mossega la cua.
El cercle vicios que alguns fa temps que treballem per
trencar. Que va primer, 'ou o la gallina?

Sempre que penso en aquest dilema em ve al cap
un nom: Gongal Mazcunan. Encara recordo com a la
universitat ens explicava, a aquells aspirants a pe-
riodista, com ell i uns quants col-legues més van crear
de zero un diari per a un territori aleshores poc ve-
hiculat, 'anomenada Regi6 Setena. Sense la seva aven-
tura periodistica, que va cristal-litzar en I’ara ja his-
torica capcalera Regid7, no s’explica 'actual sentiment

de pertinencga a 'avui Catalunya Central, i sense el crei-
xement progressiu d’aquest sentiment compartit en-
tre comarques realment diverses no s’entén I'exitosa
trajectoria periodistica de Regi6y. Podriem dir que els
dos vectors, territori i diari, es van anar retroali-
mentant, beneficiant-se matuament i escrivint una his-
toria conjunta que els ha portat fins avui, amb la cap-
calera com un dels referents de la premsa comarcal

La consciéncia ciutadana apareix
gairebé en paral-lel a propostes
periodistiques que I'expliquen

catalana i amb el territori com a realitat que es reco-
neix a si mateixa en el mapa i que comparteix pro-
blemes, solucions, reptes i il-lusions.

L’area metropolitana de Barcelona no és la Cata-
lunya Central, per descomptat. Son realitats totalment
diferents i incomparables. Pero és indubtable que el
territori metropolita, com aquella Regi6 Setena de
Mazcufian i companyia, també comparteix problemes,
solucions, reptes i il-lusions. Avui les fronteres ad-

ministratives dels diversos municipis metropolitans
so6n més difuses que mai, sobretot entre la capital i les
localitats limitrofes. Vivim en una gran ciutat de ciu-
tats. En municipis que no volen perdre la seva iden-
titat, pero que saben que només en un marc comd, el
metropolita, podran afrontar el futur en condicions
de no quedar-se enrere. Es I'época de les grans ciu-
tats. De les arees metropolitanes. Ningt ho dubta. I
la ciutadania veu, en el seu dia a dia, que viatja en
transports publics metropolitans, que pot accedir a pi-
sos socials metropolitans, que li cuiden les platges i
els espais naturals des de la metropoli... I que li co-
mencen a explicar qué passa en aquest territori
comu mitjans de comunicaci6é metropolitans.

Es una evolucié6 natural. El territori es vehicula, la
consciéncia ciutadana comenca a apareixer gairebé en
paral-lel a propostes periodistiques que I'expliquen i
una i altres es retroalimenten i s’enforteixen. Cada cop
ens sentirem més veins i veines d’aquesta gran ciutat
metropolitana, segurament reclamarem noves formes
de governar-la i necessitarem que hi hagi mitjans que
ens l'expliquin, no de manera oportunista, sin6 par-
tint d’una trajectoria i d’'un interés honestos. I en un
futur altres es preguntaran: que va ser primer, 'ou o
la gallina? Nosaltres, avui, estem vivint la resposta.

El Twitter en paper

@EstelSole

@JordiGraupera

en el cas Pegasus: I'Au-
diencia de Barcelona or-
dena demanar al Centre Nacional d'In-
tel-ligéncia (CNI) informacié sobre I'Us
de Pegasus contra els independentis-
tes i també ordena al jutjat instructor
que citi a declarar la directora del CNI,
Esperanza Casteleiro.

El fill malalt, a urgén-
cies pediatriques, amb
" vomits, deshidratat i amb
taquicardia. La metgessa li parla en cas-
tellaiell que no contesta perqué esta
KO, pobret, i la metgessa insisteix:

- ;/Que no entiende el castellano? ;No va
alaescuela? ;No es bilinglie?
Enfadada és poc!

@JoanLaportaFCB

j Culers, estigueu tran-
quils. El Barca és inno-
cent del que se l'acusa i
victima d'una campanya contra la seva
honorabilitat en la qual ara ja hi sén
tots. Cap sorpresa, defensarem el Bar-
¢a i demostrarem la innocéncia del
club. Molts hauran de rectificar. #Tot-
sUnitsFemForca.

Tenir fills és la cosa
amb més sentit que he
fet a la vida, i la més in-
tensa felicitat que mai he experimen-
tat. Cadascu que faci com vulgui i pu-
gui, ho dic només perqué sembla que
només se sentin posicions que diuen
el contrari. Si fos una "review", hi posaria
5 estrelles.
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Envia’ns les teves cartes a: opinio@comunicacio21.com

El servei dels CAP de Premia de
Mar i Premia de Dalt continua
generant queixes veinals.
Diferents entitats han tornat
areclamar a Salut que tornin
les especialitats retirades per la
pandémia i un servei d'urgencies
per a Premia de Dalt.
pagina 14

LAjuntament ha viatjat a Madrid,
juntament amb representants
del mén associatiu i cultural, per
presentar un projecte per salvar
l'edifici del restaurant Palomares.
L'Estat valorara la proposta de
convertir-lo en un espai
d'historia marinera.
pagina 16

C.C. Maresme

El + llegit

L'Oficina d'Habitatge del Consell

Comarcal del Maresme va trami-

tar I'any passat 4.048 sol-licituds
d'ajuts per al pagament del llo-
guer. El 60% van concedir-se i

van sumar un valor de 6 milions.
Les tramitacions i els ajuts van

pujar un 15% respecte del 2021.

pagina 18
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Les obres de l'estacié d’Ocata del Masnou
no estaran acabades a l'estiu

El restaurant Palomares de Vilassar de Mar
tancara el 14 de maig per l'enderroc de l'edifici

El ‘conte de fades’ de Famadas

L'us del catala, als tribunals

Neix el mapa dels joves
artistes del Maresme

Arribar a final de mes

per Manuel Reyes (PP Barcelona)

ada cop és més dificil per
‘ ales families arribar a final

de mes. I és que, malau-
radament, I'increment de preus
en els productes més basics fa que
omplir la cistella de la compra si-
gui cada vegada més complicat.

Han pujat tant els productes
més necessaris com els combus-
tibles, 'aigua, el gas o finsitot I'e-
lectricitat, fet, aquest tltim, que
obliga moltes llars a haver d’a-
pagar la calefaccié perque no po-
den afrontar els rebuts que arri-
ben a final de mes.

A tot aixo0 s’hi afegeix I'incre-
ment de les hipoteques, de més de
300 euros de mitjana, o també
laugment dels lloguers.

Mentre passa tot aixo, veiem
com els governs no hi posen so-
lucions perque la gent pugui viu-

ARN LEERA

re amb certa dignitat. Els sala-
ris no creixen al mateix ritme
que l'increment de preus i les
pensions so6n insuficients, es-
pecialment les més baixes, els
receptors de les quals no tenen
capacitat d’afrontar aquesta
voracitat de preus.

Ara és el moment de fer po-
litiques de veritat que posin
les persones al centre de les me-
sures ide les accions de les ad-
ministracions. No pot ser que
governs com el de Castelldefels
(PSC, ERC i Junts) es gastin
prop d’'11 milions d’euros per fer
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S maE e i EESEmmy
- T e e

Foto: Mariona Pui.g/ACN

un nou carril bici que no fa ser-
vir ningt quan hi ha tanta gent
a la ciutat que no pot pagar ni
tan sols el rebut dels submi-
nistraments de casa seva.

Es necessari un canvi, que
comenca el proxim 28 de maig
amb les eleccions municipals i
que continuara a finals d’any
amb les eleccions generals. Vo-
lem governs que estiguin al
peu del cano treballant amb la
gent, amb solucions, i que es
preocupin per tots els que tenen
dificultats. El canvi és possible
ientre tots el farem realitat.

Linia Mar no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccio ni se’n fa responsable.

Les cartes d’opinio es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

@maticatradio: Sala-i-Martin, sobre la fa-
llida del Silicon Valley Bank: “Es dificil que
es reprodueixi en altres llocs. El que ha
causat aquesta fallida és un panic bancari”.

@jofrellombart: Entre 'Operaci6 Catalu-
nya i el Cas Negreira, oi que no sabeu en
quin dels dos el govern espanyol s’ha per-
sonat com a acusacid? Exacte.

@mroblir: Es impossible demanar a Ma-
nel que continuin quan ens hem passat 12
anys dient a la minima: “Tan bo és insistir
com saber-se retirar”.
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Mirada propia

No quadra (o si)

per David Fernandez

«I febrer era el nom d’una epidemia»
Erri de Luca

a passat gener i els nimeros quadren i des-
quadren alhora. Quadren a pocs perque
desquadrin —i desesperin— a la majoria. La
lletania no és nova. La lletania —la sagnia,
I’escorxador, la transfusi6— és sistémica. Sistemati-
caialhora global ilocal. T historica: el calcul gelat de
les aigiies egoistes avanca, esprem i assetja, com anun-
ciava el barbut de Tréveris fa més d’un segle i mig. Que
ho digués fa 150 anys pot dir molt a favor seu i poc a
favor nostre. En tot cas, segon
mes del 2023 ila devaluacio sa-
larial i els guanys financers van,
pornograficament, de la maneta.
La banca, que sempre guanya,
anuncia com un insult beneficis
historics. L’anunci-miratge de
rebaixes de 'TVA amb el qual ar-
rencava I'any no es nota en cap
forn de pa i no minva gens I'aug-
ment d'una inflacié antologica.
De fons, nova bronca sobre el
Ilindar del salari minim mentre
es constata 'augment record —
quants en van, ja?— d’un cost de
I'habitatge que delma tota eco-
nomia familiar. El que quadra i
el que no té factura, i fractura i
consolida Catalunya, barri a bar-
ri i de forma incontestable, és el
lloc fix que encapcala el ran-
quing de desnonaments a I'Estat:
1.724 en el tercer trimestre del
2022 —18 al dia, segons dades del
CGPJ. Qui desnona qui? Un re-
centissim estudi de 'Observatori DESC ens escateix
que el 51% dels desnonaments produits a Barcelona
entre el 2020 i el 2022 van ser responsabilitat direc-
ta dels grans propietaris, que representen 1'1,7% del
total d’arrendadors, pero concentren el 23% dels ha-
bitatges. Ara bé, la llei-estrella que debatem al Par-
lament és sobre ocupacions, ves per on. Digue'm que
legisles i et diré qui ets.
En aquesta logica, com un maleit bucle, un co-
menca el segon dilluns de febrer rebent 'avis de la
PAHC del Bages dels quatre desnonaments previstos
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per a aquesta setmana. Amb noms i cognoms: Mo-
hamed, Rachid, Mabel i Faisal, tots amb familia i me-
nors a carrec. La gota malaia que mai cessa i que dura
—caldria consensuar-ho i establir-ho— des del 2008
pel cap baix, amb el pet d’agla financer. Bombolla fi-
nancera que va deixar un paisatge metropolita devastat
i—no ho recordem prou— més de 270.000 desnona-
ments als Paisos Catalans. Mentre aixo passava, ens
volen fer oblidar que rescataven la banca amb diners
publics que mai van tornar. Pero en realitat el 2008
era efecte, no causa. Caldria dir que ‘la festa’ va ar-
rencar el 1995 amb la primera aznaritat, si volem po-

sar data a la més recent orgia immobiliaria, i amb la
subsegiient llei del sol que va impulsar un tal Rodri-
go Rato. Si mirem lluny, caldria parlar de la Llei Boy-
er de 1985. I si filem prim, enmig de la dictadura fran-
quista ja es ballava i planificava el ritme frenetic de
l'especulacio. Porta a porta, aluminosi a aluminosi, bloc
rere bloc. Per aix0, decades d’inercia i usurpacio, el
darrer Informe Oxfam ens recorda que 1'1% més ric
deI’Estat espanyol ja concentra piramidalment el 23%
delariquesa. Hemeroteca drastica, fa un segle que un
jutge nord-america de la Cort Suprema, Louis Bran-

Les millors
perles ?

Imeida és sindnim d'espectacle. Fa poc, ha protagonitzat

The Academy

L AINTUL L
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deis, va escriure: «Podem tenir democracia o rique-
sa concentrada, pero no totes dues coses alhora». Si-
multaneitats impossibles. Cadenes trofiques. I1a llei
depredadora de la selva.

La croada continua —per barris, sempre per bar-
ris: als alts, fons d’inversio; als baixos, cases d’apos-
tes. Pero també en nous i inquietants ninxols d’acu-
mulaci6. Fa uns anys, llegint atentament Bernard Stie-
gler, vaig topar amb el concepte ‘proletaritzacio de l'o-
ci’. L’antiga plusvalua del treball es desplagava tam-
bé cap al’oci, tal com s’ha desplacat fa décades cap a
I'habitatge, constituit fa temps, pur capitalisme ren-
dista, en 'espai de més transfe-
rencia de renda de baix cap a
dalt. Pero proletaritzar tecnolo-
gicament I'oci significava que el
= temps lliure també esdevenia
un nou espai d’acumulacié on
ens encadenen de mala manera
ion també ens furten la cartera.
«Enlépoca de l'oci proletaritzat
ni tan sols els nostres plaers
sén compatibles amb la vida»,
ha escrit la neurona insubmisa
que és Santiago Alba Rico. Per no
pagar la realitat, diguem-ho aixi,
paguem per veure la pantalla. El
capitalisme ens ho prendra tot i
a canvi ens regalara un smartp-
hone perque ho puguem veure en
streaming, va sintetitzar alga
amb extrema lucidesa. Sovint
s’ha dit que si ens fixem només
en I'escuma, mai veurem l’ona-
da. Gener deixa pas a febreri els
numeros mai quadren per a la
majoria perque a uns pocs els
continuen quadrant perfectament. Ahir era 14 de fe-
brer, artifici mercantil de Sant Valenti, que al santo-
ral catala és patrd, pero dels estafadors, dels mal pa-
gadors, dels tramposos i dels enredaires. Bon dia per
recordar que I'idil-li entre capitalisme i carnisseria ten-
deix a I'infinit, si no ens posem a posar —si no nosal-
tres, qui?, si no ara, quan?— limits a la voracitat dels
carronyaires que se’ns volen cruspir.

Article publicat el 15 de febrer del 2023
aliniaxarxa.cat

un nou video hilarant durant la visita a un pavellé de
gimnastica artistica. Hi apareix saltant en un llit elastic i acaba
atrapat en una piscina de goma-escuma i perdent-hi les ulleres.

ue et posin una multa no és agradable, pero que te'n

posin quatre en menys de vint minuts ja treu de
polleguera. Es el que li va passar a la Noemi, que ha dit al
diari Ara que els Mossos van “abusar de la seva autoritat”.

ue faries si et toqués la loteria? En Luke Pittard, que va
quanyar 1,6 milions d’euros gracies a la loteria britanica, es
va comprar una casa i se'n va anar de vacances. Després va
tornar a treballar al McDonald's. Enyorava els companys.

la motxilla de I'escola tots haviem guardat coses

durant més temps del necessari. Ara, un repartidor de
menjar del Perti ens ha superat a tots: duia a la motxilla
una momia d’entre 600 i 800 anys d’antiguitat.
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La Diputacid de Barcelona i els ajuntaments treballen perqué les persones grans gue ho desitgin

puguin envellir a casa seva amb dignitat.
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De contractacio publica

per Ferran Falco, president de Restarting Badalona

uan d’'una materia n’hi ha pocs que en cone-

guin els detalls, miau. Quan per fer-ne calen

lleis, reglaments, procediments enrevessats

i multitud d’informes per si de cas les coses

es torcen, miau. I és que en materia de con-
tractacio puablica, som gat escaldat. Pels abusos del pas-
sat, en forma de corrupteles o corrupcions a persones,
partits i institucions, i pels abusos del present, en for-
ma de gimcanes, preus per sota de cost, licitacions de-
sertes i adjudicacions impugnades.

El resultat d’aquest escenari ens ha dut a ser, 'any
2022, 'estat amb més licitacions desertes —més de set mil—
d’Europa, per valor de 5.000 milions d’euros, que se su-
men a les d’'una serie d’anys en els quals contractar amb
I'administraci6 ha esdevingut tragic. Tant, que moltes em-
preses ja no consideren treballar-hi, si ho poden evitar,
mentre altres ho continuen fent per un efecte de bola de
neu que no poden aturar i que té 'origen en haver acceptat,
algunes, presentar ofertes fora de mercat per endur-se con-
cursos i poder continuar treballant presentant als bancs
una cartera d’obres i d’ingressos que els deixessin conti-
nuar amb accés a polisses i préstecs, encara que no gua-
nyessin diners o fins i tot en perdessin. Aquesta dinami-
ca, per un efecte mirall, ha provocat la paradoxa d’'una ad-
ministraci6 que sap que licita a preus d’enderroc quan pre-
tén aixecar una obra i d'uns licitadors que es canibalitzen
els uns als altres per lluitar per les molles d’un pa ben sec.

Contrariament al que alguns afirmen, concursar en
el sector public —per serveis, subministraments, obres
0 projectes— no és cap negoci. Té uns marges, quan els
té, molt ajustats. Tant, que hi ha empreses del sector que,
facturant centenars de milions, presenten resultats
amb guanys —si ho son— d’uns pocs milions que de ve-
gades es compten amb els dits d'una ma. Aquest és el
panorama a I’Estat, i per aixo resisteixen els més grans,
els més endeutats —too big to fail—, en detriment, no no-
més dels més petits —empreses mitjanes i petites—, sino,
i sobretot, de millors sous per captar millor talent, vo-
cacions per estudiar-ne les professions i capacitat in-
versora en innovacio i desenvolupament.

Ja fa temps que les empreses alerten d’aquesta re-
alitat, mentre els gestors pablics més empatics —sovint
els que saben queé és el moén privat— accepten que tenen
—com a minim— una part de rad i altres s’agafen a la idea
que, mentre hi hagi un licitant, és que aquell servei es
pot donar. En general, hi ha panic a decidir —malgrat
que per aix0 hi son— valorant qiiestions alienes al preu,
perque ja se sap que emetre judicis de valor sobre qua-
litat de les ofertes pot comportar molts maldecaps. No
és culpa seva, és culpa dels corruptes, corromputs i cor-
ruptors. I d’'una llei del pendol que ha fet anar d’'un ex-
trem a l'altre.

Avui, a ’Estat, concursar no és facil, i les dades des-
menteixen qualsevol opinié complaent. La nova llei
de contractes del sector public alenteix les decisions,
la possibilitat de recorrer licitacions de forma gratu-
ita col-lapsa organismes creats per alleugerir i asse-
gurar transparencia en els procediments, els preus no
son els del cost i qui en paga les conseqiiéncies, com
sempre, és el ciutada, que al-lucina recordant aquell
alcalde que va posar fa un munt d’anys la primera pe-
dra d’'un passeig, d’'una escola o d'un ambulatori que
no s’han fet, que s’han deixat a mig fer o que encara
s’han d’acabar.

Que podem pensar de com anem com a societat si per
fer un expedient de compra publica innovadora calen ga-
irebé dos anys o si se’ns diu que el nostre ajuntament ha
executat, en quatre anys, el 6% del seu pressupost d’in-
versions? Que puc dir jo, que vaig deixar un concurs d’as-
faltatge de I'autopista al seu pas per Badalona adjudi-
cat abans de plegar, ja fa més de dos anys, i encara no
ha comencat? Doncs que no anem bé, que ens hem 1li-
gat de mans i peus i que pretenem tenir duros a quatre
pessetes (un euro per cinquanta céntims).

El paper ho aguanta tot, pero la realitat, ho podem
veure, és tossuda. I la millor decisi6 per al pais sencer
seria refer la llei i, sobretot, licitar a preus que obrissin
la competencia, no de les molles, sin6 del pa, amb uns
marges que anessin lligats, en part, a la reinversi6 en mi-
llors sous, més innovaci6 i millors serveis.
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Tenim la paradoxa d’una
administracio que sap que
licita a preus d’enderroc
quan pretén aixecar una
obraid'uns licitadors que
es canibalitzen els uns als
altres per lluitar per les
molles d’un pa ben sec
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Foto: Ajuntament de Barcelona

@324cat: Comenca l'operacio per buidar @XavierAntich: Escandol a Renfe, cada

de peixos el panta de Sau, al 10% de ca-

@adaparellada: Potser no esteu al cas que la
supervivencia de les calcotades esta perillant
a causa de la gairebé extincié d'una materia
primera fonamental: el paper de diari.

dia de cada dia. Desinversié estructural,
vergonyosa normalitat i impacte directe a
totes les capes del pais.

pacitat, i garantir-ne la qualitat de l'aigua
malgrat la sequera.
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Linia supera els 154.000
lectors metropolitans mensuals

COMUNICACIO » Linia va assolir
al mes de febrer una audieéncia de
154.305 usuaris unics i 236.466
pagines vistes, segons OJDinte-
ractiva. Es la xifra auditada més
alta aconseguida per Linia, del
Grup Comunicacio 21, i fixa el
rumb d’un creixement sostingut
amb l'objectiu de superar els
250.000 usuaris tnics mensuals
al llarg d’aquest any 2023.

~periodisme

Es tracta de lectors metro-
politans, clarament definits, i
d’una publicaci6 local en xarxa
ino nadiua digital, ja que tam-
bé disposa de 20 edicions ter-
ritorials en paper.

Segons el ranquing que fa-
cilita 'auditoria d’OJDinterac-
tiva de les publicacions en catala
més llegides, Linia ja és el quart
mitja no nadiu digital a I'area

Ayl ~dF

236.466

pagines vistes
varegistrar al mes
defebrer Linia, segons
OJDinteractiva

metropolitana, després de 'Ara,
El Periédico i El Punt Avui,

de proximitat

t T
[

tots ells diaris generalistes, d’a-
bast nacional i de pagament.
En el ranquing general a Bar-
celona ciutat i entorn metropo-
lita (primera corona), Linia ocu-
pala sisena posicio (la vuitena si
hi incloem els audiovisuals RAC1
1 betevé) 1 estaria entre els 20
més llegits de tota Catalunya.
El director editorial de Linia,
Arnau Nadeu, fa una valoracio

positiva d’aquestes xifres. “Cui-
dem molt el perfil de 'audiencia,
el target i els continguts; no fem
cap concessio a la informacio6 ba-
nal ni volem créixer a qualsevol
preu”, apunta. “Per a Linia és es-
sencial preservar els lectors in-
formats, exigents i metropoli-
tans, els quals donen sentit al
nostre periodisme igualment

exigent i metropolita”, conclou.

Escanaja par veure les basas | participar-hi

NADA ES IMPOSIBELE BROADWAY EDITION

MAGO POP
SORTEIG

2 entr

TEATRE VICTORIA - BA
.PODRAS TRIAR DATA -
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@liniaxarxa
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Senyalitzacio | Memoria sobre la Guerra Civil

El Masnou ja té una altra eina per recordar la Guerra Civil. El passat 16 de marg
van senyalitzar-se cinc nius de metralladores del passeig i el refugi antiaeri situat a
la Mina d’Aigua. Formen part de la ‘Ruta de la Guerra Civil al Maresme’.

El Masnou

liniamar.cat Marg 2023

Procés participatiu per decidi

el futur del pati del Casino

URBANISME » L’Ajuntament co-
municava a principis del mes de
marg la seva intenci6 d’iniciar un
procés participatiu per decidir el
futur del pati del Casino de Mas-
nou. Un terreny pel qual el con-
sistori va comencar formalment
I'expropiaci6 el juliol del 2021
per convertir-lo en una gran
placa publica. Des de llavors, el
futur d’aquest espai esta en mans
de la justicia per dues qiies-
tions: la qualificaci6 dels terre-
nys i l'expropiacio.

El consistori, per la seva ban-
da, considera aquest terreny
com a municipal des del 28 de
setembre del 2022, data en la
qual va dipositar a la Caixa Ge-
neral de Diposits de la Genera-
litat la indemnitzaci6 per I'ex-
propiaci6. Una quantitat eco-
nomica que ronda els 230.000
euros i que, la propietat del ca-
sino, considera que esta molt llu-
ny del valor real del pati.

El Tribunal Superior de Jus-
ticia de Catalunya ha de decidir
sobre el valor dels terrenys, fet
que ha paralitzat el procés d’ex-

Pati del Casino de Masnou. Foto: FEM Masnou

propiacio fins a la resolucio, que
s’espera pel mes de maig. El
president del Casino, Joaquim
Pera, explica a Linia Mar que en-
tre una placa publicai el pati ac-
tual pot haver-hi un terme mit-
ja. Sobre la possibilitat d’arribar
a un acord economic amb el
consistori, afirma que esperara la
resoluci6 del TSJC. “Fa 7 anys ja

vam proposar substituir el mur
per una tanca i convertir I'espai
en unjardi”, diu Pera. Més enlla
de la quantitat economica, el
pati del Casino té per als més de
400 socis un gran valor. A més,
ésun espai molt utilitzat. “Se ce-
lebren moltes activitats. Aquest
pati ha estat sempre a disposicio
del municipi”, afegeix Pera.

r Elcasaldegentgrand'Ocata

tindrauna sala annexa

EQUIPAMENTS » El passat 8 de
marg es va iniciar la construccié
de l'edifici annex del Casal de
Gent Gran d'Ocata, situat a I'an-
tiga Masia Cal Ros de les Cabres.
El nou equipament servira
com a sala polivalent i estara
ubicat a 'antic espai per a gossos
del parc del Mil-lenari. L’Ajunta-
ment ja ha anunciat que també es
creara una nova zona d’esbarjo
per gossos en el mateix parc.

La superficie del nou edifici sera
de 190 metres quadrats, pero la
sala en tindra 140. La construc-
ci6 suposa una inversié de prop
de 220.000 euros.
L’Ajuntament preveu que
l'obra estigui acabada en quatre
mesos, pero adverteix que pot
patir retards. El motiu és que la
zona és propensa a les troballes
arqueologiques i, en cas de tro-
bar-ne alguna, es trigaria més.

FEM demana la dimissié
delregidor d’Urbanisme

URBANISME » FEM Masnou de-
manava el 16 de marg la dimis-
si6 del regidor d’'Urbanisme, Ri-
card Plana, per I'evoluci6 de la
modificacié urbanistica de Can
Bernades, on esta situat el cam-
ping Masnou.

Una petici6 que arribava des-
prés que la Comissio Territorial
d’Urbanisme de I’Arc Metropo-
lita de Barcelona, 'ens que revi-
sala idoneitat dels projectes ur-
banistics, conclogués, segons

FEM, que I'operacio6 que ha de-
fensat Plana era “extremada-
ment beneficiosa” pel promotor
privat i “gens” pel Masnou.
L’alcalde del Masnou, Jaume
Oliveras, comenta a Linia Mar
que la Comissié només els hi ha
demanat dues modificacions:
pujar del 30 al 50% de pisos de
protecci6 oficial iun 10% de I'ur-
banisme dedicat a activitat. So-
bre la petici6 de dimissio, Oli-
veras ha mostrat “indiferéncia”.

(PFB

SERVEIS FUNERARIS

Barcelones
1 Maresme

Tanatoris

Badalona, Sant Adria de Besds,
Montgat, Teia, Alella i Premia de Mar

La tranquil-litat
d’una trucada

Servei integral del procés funerari

Atencio 24h.

93 497 0497

www.pfh-serveisfuneraris.com




111

Per a publicitat: publicitat@comunicacio21.com - 686 429 517 Marc 2023 liniamar.cat

linia vol ser un espal per a la conversa
metropohtana serena i responsable

Susana
Perez

Dawvid Montserrat MNeus
Fernandez Tura Munté

Dolors Jordi | uCia Marc Janet
Sabater Marti Delgado Cerda Sanz

MWarti Joan Ramon Elisenda
Casamajo Casals Alamany

[Ferran Manuel Mura Armau
Falco Heyes FParlon Nadet

liniaxarxa.cat mfi:lrg::ﬁitﬂ




112

liniamar.cat

embla tret d’'una pel-licu-

la. Quan algti veu per dins

Tedifici Venus per prime-

ra vegada, es queda en
xoc. Les entrades son fosques, ala
porteria hi ha busties atrotinades,
inservibles, i Correus té problemes
per deixar-hi les cartes. Les esca-
les ennegrides del repla de I'en-
trada estan il-luminades amb un
focus d’obra que amb prou feines
deixa entreveure que hi ha al pri-
mer pis. Als patis de llum s’hi acu-
mula l'aigua que cau per les parets,
que es filtra pels baixants trencats.
Es com si l'edifici plorés.

Aquest bloc, situat al barri de
la Mina de Sant Adria de Besos,
sembla sortit d'una pel-licula, si.
Encara que I'afirmacié podria en-
tomar-se com una exageracio, no
esta lluny de la realitat. L’any
2020, Netflix va rodar-hi Cen-
tauro, un thriller d’acci6 sobre
droguesi curses de motos. Hore-
corda Paqui Jiménez, una veina del
bloc que té un bar davant la mola
de cimentique des de fa anys sha
convertit en una de les veus més re-
ivindicatives pel que fa ala demo-
lici6 de T’edifici i al posterior re-
allotjament del veinat, que es de-
mana des del 2002 i que hauria
d’arribar en un futur proxim.
“Netflix va venir a gravar aquiia
canvi ens va posar busties noves a
algunes deles porteries”, relata. La
historia té un punt al-legoric: alla
on els governs no arriben hi esta
entrant 'economia de plataforma.

La Paqui fa un tour per l'edi-
ficiia cada poques passes s’atura
per mostrar un nou desperfecte.
“Aqui s’ha anat posant pegat so-
bre pegat”, lamenta. Al carrer, la
cosano canvia. “Ala nit surten les
rates de la biblioteca que hi ha aqui
davant”, explica la Paqui, tot de-
mostrant que un article pot can-
viar el significat d'una frase. No hi
ha una llamborda posada al seu
lloc, i caminar, sobretot per a la
gent gran, és una activitat de risc.

L'edifici Venus no és Iinic a
Sant Adria que viu una situacio si-
milar. Certament, en aquest bloc
sacumulen altres problematiques
de caracter social. Amb tot, és la
punta de l'iceberg d’una proble-
matica que en pocs anys podria es-
tendre’s a tota la metropoli. Un
problema molt greu que amena-
ca el territori idel qual es parla poc.
Que es fara ala regi6 amb tots els
edificis que estan en mal estat?

UN GREU PROBLEMA
Les darreres dades del cens de
I'Institut Nacional d’Estadistica
(INE) del 2011 revelen que un de
cada 10 edificis a 'area metropo-
litana no esta en bon estat. El cens,
que es fa cada década, determina
que el cas de Sant Adria és més im-
pactant que la resta, ja que aqui un
de cada cinc habitatges esta en mal
estat. Malgrat tot, altres munici-
pis presenten xifres similars. Es el
cas de Badia del Vallés, on el 18%
dels edificis no estan en bon estat,
I'Hospitalet (18%), Barcelona
(14%), Santa Coloma (13%) o Sant
Joan Despi (14%).

En altres ciutats de la regio, la
situaci6 és ben diferent. A Begues,

Marg 2023

El reportatge del mes

El bloc Venus, situat a la Mina de Sant Adria de Besos, és I'exemple mes clar d’edifici en estat de degradacié a la metropoli. Foto: Albert Alexandre
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Edificis decadents:
un problema silencios

A 'area metropolitana de Barcelona, un de cada 10 edificis es troba en mal estat.
En alguns municipis del territori, aquest problema encara és pitjor. Parlem amb
veins per entendre com sén els barris en els quals els habitatges sén antics i
defectuosos i radiografiar una situacio que en el futur només fara que agreujar-se.

Tiana, Santa Coloma de Cervello
o Sant Just, el percentatge d’edifi-
cis en mal estat no supera el 5%. Es
podria inferir, doncs, que hi ha una
relaci6 entre 'estat dels edificis ila
riquesa, ja que aquests darrers
indrets estan per sobre de la mit-
jana de renda disponible a I'area
metropolitana, que se situa en els
25.000 euros. D’altra banda, San-
ta Coloma de Gramenet o Badia es-
tan per sota dels 17.000 euros. No
obstant aix0, en ciutats de rendes
mitjanes com Barcelona o Sant

Joan Despi, el volum d’edificis en
mal estat esta relacionat amb l'e-
xistencia de zones empobrides.
Es el cas del barri de les Planes
de Sant Joan Despi, on el movi-
ment veinal fa temps que reclama
la millora dels habitatges. Daniel
Frias, integrant de I'associaci6 de
veins, assenyala que “els pisos te-
nen molt mala qualitat i no com-
pleixen la normativa d’aillament”.
En el cas de Barcelona, els habi-
tatges més degradats s6n en bar-
ris com Ciutat Meridiana, on se-

gons Filiberto Bravo, de I'asso-
ciaci6 de veins, “hi ha pisos que te-
nen més de 50 anys, que no tenen
aigua ni llum, que estan en estat
ruinds i que tenen facanes a mig
arreglar”. De la mateixa manera,
Angel Cordero, d’Accié Raval,
afirma que al centre de Barcelona
hi ha edificis que presenten “da-
nys estructurals clars, com esca-
les deteriorades o fissures a les pa-
rets”. “Hi ha pisos amb portes, in-
térfons i busties trencades i patis
dellum plens de bruticia”, afegeix.

Es per tot aixo que l'integrant
de la Federaci6é d’Associacions
Veinals de Barcelona (FAVB) Juan
Camilo Ramos sentencia que la
manca de reformes en edificis i pi-
sos a la capital catalana i al terri-
tori metropolita “anira en augment
itindra més impacte en certs con-
textos socials”.

D'ON PLORA LA CRIATURA?

No hi ha un tGnic motiu que ex-
pliqui la situacié de degradacio
dels pisos a la metropoli. De totes
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maneres, barris com les Planes,
Ciutat Meridiana, Sant Roc o la
Mina comparteixen similituds.
La primera, i més evident, és
l'antiguitat dels immobles. L'a-
llargada ombra del franquisme
també enfosqueix aquesta histo-
ria, ja que sobretot a l'extraradi les
cases es van construir als anys 60,
durant 'anomenada epoca del
desarrollismo. “Les Planes és un
barri antic que es va construir du-
rant els anys 50i601on esvaes-
pecular sense miraments”, la-
menta Frias. “Molts edificis no
compleixen les mesures d’acces-
sibilitat i, per aixo, no tenen as-
censor”, diu. A més, explica Frias,
aquests edificis es van alcar “com
bolets”, fora delallei, i per aquest
motiu tenen deficiencies estruc-
turals que fan que “al'estiu hi faci
molta calorial’hivern molt fred”.

Per la seva banda, Filiberto
Bravo, de Ciutat Meridiana, as-
segura que en habitatges tan vells
com els del seu barriion la man-
ca de rehabilitaci6 ha estat total “el
temps ha anat passant ila deixa-
desa ha degradat els pisos”. Se-
gons el seu parer, tot aixo s’ha vist
agreujat per la crisi immobiliaria
derivada del crac economic del
2009. “Aqui, una tercera part
dels pisos van ser adquirits pels
bancs, molta gent va haver de

l|.|II|||

marxar i aquests habitatges van
quedar en els Ilimbs”, afirma.
“Els bancs no fan res per deixar-
los més decents i sovint no pagu-
en les despeses de comunitat”, de-
nuncia. Tampoc hi ajuda que
moltes families ocupin els pisos i
no “puguin pagar per arreglar-los”,
considera.

Aixi mateix, Carles Sagués,
de la Plataforma Sant Roc Som
Badalona, explica que molts dels
plans publics per millorar aquest
barri vulnerable es van veure atu-
rats per la crisi. “Durant el tripartit,
hi va haver un projecte de reno-
vaci6 a Sant Roc que més tard es
va parar. La meitat del barri va ser
reallotjat en pisos en bon estat,
pero l'altra no”, lamenta.

LES DERIVADES

Una esquerda, una humitat, la
manca d’ascensor, unes parets
de paper de fumar... Tot té con-
seqiiencies que afecten la vida
de qui viu en un pis amb aques-
tes problematiques. En aquest
sentit, donada la situaci6 de crisi
climatica actual d’augment de les
temperatures extremes, des de
I'Observatori Metropolita de'Ha-
bitatge de Barcelona (O-HB) aler-
ten que a la ciutat “hi ha un parc
envellit i vulnerable energetica-
ment”. Segons els seus calculs, un

El paper de la droga

@ Comeneldilemadelouilagalli-
na, si parlem de l'estat dels edificis, cal
fer-se la segiient pregunta: la droga
fa que els barris es degradin i els edifi-
cis derivin cap a un estat ruinés o és
en els indrets amb habitatges més
precaris on s'instal-la la droga? No hi
ha una resposta clara per a aquesta
pregunta. Tot i aix6, en molts dels bar-
ris on hi ha més pisos en estat defi-
cient també hi veiem aflorar el mercat
il-legal de la droga, amb tots els con-
flictes veinals que aixo comporta.“A
la tarda, quan tanca la sala de veni-
puncid, els carrers somplen de drogo-
dependents’; explica Paqui Jiménez,

xarxa eléctrica. Des de l'oposicio es va
atacar el lider del PP dient que els
talls es produien per la manca d'in-
versions. Per a Sagués, tot suma.“Hi
ha pisos amb plantacions que cal per-
seguir, pero el percentatge és infim
en comparacié amb el de families
que punxen la llum per necessitat’,
afirma.“Cal separar-ho, pero quan un
lloc esta malament, plou sobre mullat
i és facil que hi aparegui I'abandona-
ment’; reflexiona.“Per atacar el pro-
blema, és imprescindible afrontar la
realitat: amb ingressos de 400 euros
no es poden assumir les despeses de
I'habitatge’; denuncia.

En molts barris amb un parc d'edificis deteriorat

es detecten punts de venda de droga i pisos

on es cultiven plantacions de marithuana

de la Mina. Ella, que és veina del bloc
Venus, diu que a l'edifici hi viuen toxi-
comans. De fet, fa un temps, al terrat
de l'edifici es va instal-lar un grup de
consumidors.“També hem tingut
problemes de persones que punxa-
ven la llum, sovint, eren plantacions
de marihuana en pisos’; explica.
Aquest problema és similar al que
relata Carles Sagués, de la Plataforma
Sant Roc Som Badalona. En aquest
barri, fa un temps es van fer famosos
els talls de llum que patien els veins.
L'alcalde d’aleshores, Xavier Garcia
Albiol, va responsabilitzar-ne les
plantacions de marihuana que hi ha
al barri, obviant les deficiéncies de la

El cas del Raval de Barcelona és
potser el més complex d’analitzar, ja
que aqui, segons apunta Angel Cor-
dero, d’Accio Raval, “hi ha una relacio
clara entre edificis en mal estat i
punts de venda de droga”. De fet, els
venedors acostumen a instal-lar-se
en els pisos en pitjor estat.“Creiem
que si els traficants s’hi posen és per-
que la propietat no és on hauria de
ser’; assenyala. Per altra banda, afir-
ma que aquests pisos, que poden te-
nir més de 200 anys, no han viscut
practicament cap millora.“Les refor-
mes només les fan grans fons d’inver-
si6 en edificis de luxe per a estudiants
estrangers o turistes’; conclou.

Sant Adria de Besos,
amb construccions
com el blocVenus,

és l'epicentre dels
edificis en mal estat,
jaqueunde cadacinc
estrobaenuna
situacio preocupant

Al barridel Raval de
Barcelona hi ha pisos
amb portes, intérfons
i busties trencades,
patis de llum plens de
bruticiaionlamanca
de manteniment

és total

87% dels edificis van ser constru-
its abans del 19801, per tant, “ex-
empts de la primera normativa en
materia d’eficiencia energetica
estatal”. Aixi, el mal estat dels
edificis es veu reflectit en el preu
de la factura. Dit d’'una altra ma-
nera, les llars en pitjors condicions
i que sovint es troben en barris
empobrits tindran més problemes
per pagar l'electricitat o el gas
per escalfar-se o refredar-se. Aixi,
segons 'O-HB, si no hi ha solu-
cions, “un 25% de les llars” hau-
ran de destinar “més d’'un 10%
dels seus ingressos” a pagar les fac-
tures i, per tant, tindran “risc de
pobresa energética”.

MANS A LOBRA
L’Area Metropolitana de Barcelo-
na (AMB) no és aliena a aquesta
problematica i, per aquest motiu,
esta intentant posar-hi solucions.
El passat 10 de febrer anunciava
una inversio6 provinent dels Fons
Next Generation, que ascendia a
més de 100 milions, per rehabili-
tar 13.000 habitatges. “Els fons mi-
lloraran la vida dels municipis i
dels seus veins”, celebrava el vice-
president executiu de ’AMB, An-
tonio Balmon, aquell dia.

Per a Juan Camilo Ramos, de
la FAVB, els fons europeus son
“una ajuda, pero no seran sufi-

cients, perque normalment només
van destinats a l'eficiéncia ener-
getica”. “No solucionaran el pro-
blema de fons, perqué una reha-
bilitaci6 integral és molt cara”, afe-
geix. Més contundent es mostra
Daniel Frias quan diu que a les
Planes, on el 60% de la poblaci6
té més de 65 anysiel 80% dels ha-
bitatges no tenen ascensor, “par-
lar d’eficiéncia energetica té poc
sentit”. “Ens diuen que els di-
ners es destinaran a aquest tema,
pero nosaltres tenim problemes
molt abans que posar plaques
solars”, es queixa. “Es com reha-
bilitar la casa per la teulada, per-
queé el que és prioritari son els as-
censors”, assevera.

Sens dubte, la determinaci6 de
I’AMB és necessaria i demostra que
T'organisme és conscient d'un pro-
blema poc conegut i prioritari.
Totiaixo, la mesura anunciada, en
un territori com el metropolita que
suma 600.000 immobles, no dei-
xa d’entomar-se minsa. Aixo fa té-
mer el pitjor: davant d'un parc
d’habitatges geganti que cada any
s’envelleix, poden sorgir nous
Venus?

Un reportatge
d'Albert
Alexandre
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Premia de Mar

Tornen a demanar el retorn
deles especialitats als CAP

SANITAT » La Comissi6 en De-
fensa de la Sanitat Pablica de
Premia de Mar i Premia de Dalt
continua amb les manifesta-
cions per reclamar el retorn de
les especialitats, en el cas del
CAP del primer municipi, i I'ar-
ribada de nous metges especia-
listes en el cas del segon poble.
Unes 200 persones van partici-
par el passat 7 de marg en 1'alti-
ma convocatoria. Els assistents
van fer el recorregut entre els
CAP dels dos municipis, des del
CAP de Premia de Mar fins al
Victor Catala de Premia de Dalt.

La comissié ja ha recollit
1.500 firmes i assegura que con-
tinuaran amb aquesta iniciativa
perque volen superar les 3.000,
amb les quals pretenen que “els
dos governs de Premia es com-
prometin” a tirar endavant
aquesta reclamacio sobre la sa-
nitat pablica “davant de les ad-
ministracions competents”, afir-
mava Pep Boadella, portaveu
de la Comissid, a Premia Média.

La proxima manifestacio sera
I'1 d'abril. En aquesta ocasi6 la

Operacio policial  Medicaments per a esportistes
Desmantellada la primera organitzaci6 criminal a 'Estat dedicada a la fabricacio

i distribuci6 d’'un de medicament per a esportistes prohibit a Espanya.

S’han fet quatre escorcolls a diferents ciutats, entre elles Premia de Mar.

-
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Una pancarta reivindicativa dels manifestants. Foto: Twitter (@cntpremia)

mobilitzaci6 fara el cami invers
del 7 de marg.

La reivindicaci6 sorgeix a
partir de la pandemia, quan
els ambulatoris van redistribu-
ir les especialitats per evitar el
col-lapse dels centres de salut.
Un cop superat el tram més cri-
tic de la Covid-19, aquestes es-
pecialitats no van tornar a Pre-
mia de Mar, que va perdre els

serveis d'oftalmologia, cardio-
logia, traumatologia i otorri-
nolaringologia.

Les entitats que formen la co-
missio —associacions de veins, el
Sindicat CNT ila Mare Pensio-
nista—, també reivindiquen, a
part que el nou CAP de Premia
de Dalt tingui nous metges es-
pecialistes, un servei d'urgencies,
cosa que actualment no té.

El Museu Roma entraraen
funcionament el 26 de marg

CULTURA » Un cop finalitzades
les fases d'excavacions i obres i
del procés de museitzacio, I'A-
juntament anunciava el dijous 16
de marc la data d’obertura del
Museu Roma de Premia de Mar.

El diumenge 26 de marg es
permetra 'accés al public, que
podra veure les recreacions de la
vida quotidiana de 1'época ro-
mana i participar en tallers.

A partir de la inauguracio, el
Museu oferira una experiencia
immersiva i lidica per coneixer
I'antiga vil-la romana on actual-
ment es troba Premia de Mar, que

es remunta als segles V i VII
abans de Crist. Un dels plats forts
és ledifici octogonal, una cons-
trucci6 anica a Catalunya. Tam-
bé estara disponible el mil-liari de
la Via Augusta, el mosaic o la ne-
cropolis, entre d’altres.

Les visites tindran una du-
rada d’'una hora i quart en la qual
els visitants coneixeran tot el re-
lat del jaciment museitzat a tra-
vés de projeccions i d’audiogu-
ies disponibles en diferents idio-
mes. Per assistir-hi es necessita
una cita previa i l'entrada sera
gratuita fins al 30 de juny.

metropolitans

periodisme de proximitat

liniaxarxa.cat

grup comunicacio? |

el diari
metropolita
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Vilassar de Mar

Vilassar presenta el projecte
per salvar l'edifici del Palomares

FRONT MARITIM » El futur de
l'edifici del restaurant Paloma-
res té els dies comptats. La Di-
recci6 General de la Costa i el
Mar comunicava a la propietat al
gener que el propietari del ne-
goci, Ramon Huguet, ha d’en-
tregar les claus el 14 de maig i,
llavors, assumir I'enderroc.

El motiu sén els requisits
que demana la nova llei de cos-
tes a les construccions ubicades
ales platges. Una d’elles, per ex-
emple, és que s’ha de poder des-
muntar, com una guingueta.
Una condici6 que el Palomares
no compleix. Huguet ha explicat
a Linia Nord que ja sbn més de
20 anys presentant recursos per
continuar amb l'activitat, pero
que, en acabar-se la concessio, el
tancament del restaurant Palo-
mares ja era inevitable.

“Ens ho esperavem, pero
sempre tens 'esperanca d’acon-
seguir una altra concessio perque
és un local important per la ciu-
tat, hi ve molta gent. No ha estat
aixi”, afirma Huguet.

Pel que fa a I’Ajuntament,

Polemica | Protestes contra Sabateries Marlo’s
El sindicat CCOO ha convocat dues manifestacions per impagament a part

de la plantilla. A més, asseguren que ’Ageéncia Tributaria el passat 1 de

marc¢ va embargar caixes de botigues i de la seu central de Vilassar de Mar.

L'edifici podria convertir-se en un espai d’historia marinera. Foto: Arxiu

I'alcalde Damia del Clot viatja-
va el 15 de mar¢ amb una dele-
gaci6 a Madrid per presentar al
Ministeri de Transici6 Ecologi-
ca un projecte cultural i espor-
tiu per conservar, a part de l'e-
difici del Palomares, construc-
cions costaneres com I'Espigo
de Garbii el Club Nautic. L’an-
tic restaurant es planteja com a
espai d’historia marinerai de
cultura de la pesca.

La valoraci6 deI'alcalde és po-
sitiva, ja que el ministeri es com-
promet a elaborar un nou infor-
me, perd també ha comentat els
obstacles que suposen les reso-
lucions d’aturada d’activitat i en-
derroc de I'edifici. A Madrid van
acompanyar l'alcalde quatre re-
presentants del mon associatiu i
cultural de Vilassar de Mar: Josep
Sanchez Llibre, Carlos Sanchez,
Agusti Martin i Manel Silva.

Queixes pels cotxes que mal
aparquenalesescoles

ACCESSIBILITAT » Els carrers
que condueixen a les entrades de
les escoles estan habitualment
tallats a les hores d’entrada i sor-
tida dels alumnes. Una mesura
que serveix per donar seguretat
als vianants, pero que, de retruc,
esta provocant problemes d’ac-
cessibilitat per a les persones
amb mobilitat reduida i en ca-
dira de rodes.

Noemi Font, la vilassarenca
que ha denunciat la situaci6 a
través de Twitter, explica que els
cotxes aparquen als carrers an-
nexos i dificulten el pas a la seva
filla, que va en cadira de ro-

des.“Per portar els meus fills a
I'escola he de passar primer
per 'Escola del Mar. Als carrers
del voltant els pares aprofiten
les voreres amples per deixar els
cotxes, impedint el pas”, asse-
gura Font.

Tot i queixar-se a la policia,
un agent, segons la seva versio,
li hauria justificat la situaci6
dient-li que eren 10 minuts i que
“passa a totes les escoles”.

Font assegura que s’ha posat
en contacte amb l'escola perqué
intentin conscienciar els pares
iles mares que estacionen a les
voreres de la zona.

Els cotxes s’aturen a les voreres dificultant el pas. Foto: Diputaci6 Barcelona
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Llum, aiguaigas: les principals
reclamacions al Maresme

CONSUM » L’Oficina Comarcal
d’Informaci6 al Consumidor del
Maresme (OCIC) va fer el 2022
un total de 2.637 actuacions en
materia de consum. Tot i que la
xifra és similar a la del 2021, s’ha
detectat, segons I'OCIC, un in-
crement notable de les recla-
macions i consultes relacionades
amb els subministraments basics
com la llum, el gas i 'aigua. De
fet, aquestes reclamacions su-
posen un 43% de totes les rebu-
des, amb un protagonisme de la
Ilum. La resta tenen a veure
amb la telefonia, el transport
aeri (10%), els bancs i les asse-
gurances (7%).

L’Oficina Comarcal d’Infor-
maci6 al Consumidor del Ma-
resme vehicula consultes, quei-
xes, denuincies i reclamacions re-
lacionades amb consum. Si és
necessari també fa actuacions de
mediaci6 o d’arbitratge entre la
persona reclamant i 'empresa.

Alguns dels exemples que
ha gestionat 'OCIC son I'incre-
ment del 400% en la factura
eléctrica a conseqiiéncia de I'a-
plicaci6 d’una tarifa que no ha-

Temps per cures | Servei de cangur gratuit

El Consell Comarcal del Maresme ha activat un servei de cangur en els

municipis de menys de 20.000 habitants per infants i joves d’entre zero

isetze anys. S’ofereix en locals municipals, a domicili o per activitats.

El preu de la llum, protagonista en les reclamacions. Foto: Arxiu

via estat contractada o factures
de gas de 1.550 euros provocades
per la regularitzacio6 de les lec-
tures de comptador.

En el primer car es va fer un
arbitratge i es van estimar les re-
clamacions de l'usuari, ja que
I'empresa subministradora no
havia informat correctament
dels canvis contractuals ni de les
noves tarifes. En el segon, es va
arribar a un acord mitjangant

una mediaci6, perque la submi-
nistradora només facturés el
consum proporcional a un any
toti que feia 2 anys que no es lle-
gia el comptador.

Pel que fa a les consultes
dels consumidors, els serveis
basics també encapcalen la llis-
ta amb un 37%, seguits de les
compres en linia amb un 28%,
transport aeri un 9%, bancs un
7% 1 assegurances amb un 4%.

Sis milions d’euros en ajuts
per pagar els lloguers el 2022

HABITATGE » L’Oficina d’Habi-
tatge del Maresme va tramitar
lany passat 4.048 sol-licituds
d’ajuts per al pagament del llo-
guer. E1 60% van ser resoltes fa-
vorablement facilitant ajudes a
2.422 persones per un valor de
5.830.000 euros. Les tramita-
cions ila quantitat de diners van
augmentar en un 15% les xifres
del 2021. Les 3.869 peticions van
tramitar-se en tres tipus de con-
vocatories: les ordinaries, les

especifiques per col-lectius com
gent gran o joves i, per tltim, les
d’especial urgencia.

En el cas dels joves, durant
l'any passat es van reforcar les
subvencions per I'emancipacio.
En tenir validesa per dos anys,
durant el 2023 també la gaudi-
ran les persones que les van ob-
tenir en 2022. L’oficina d’Habi-
tatge del Maresme atén 24 mu-
nicipis, tots excepte els sis que en
tenen de propia.

El camp defutbol

jadisposad’una

sala d'estudis

VILASSAR DE DALT » El Camp
de futbol de Vallmorena dispo-
sa, des del dia 15 de mar¢, d’u-
na sala d’estudi. Les obres co-
mencades el novembre del 2022
al porxo de la instal-laci6 han
permes la construccié d’aques-
ta aula polivalent. L’objectiu
d’aquesta sala, finangada entre
I'ajuntament i una donaci6 pri-
vada, és que els jugadors pugu-
in compaginar millor la practi-
ca esportiva i la seva formacio.

Presenten el
projecte Agora
Alella-La Miralda

ALELLA » L’Ajuntament pre-
sentava el passat 16 de marg el
projecte Agora Alella-La Miral-
da, que se situara al futur Parc
Empresarial de La Miraldai que
ha de ser un eix d’activitat eco-
nomica d’alt valor del sector
quaternari. Fa anys que es tre-
balla amb TecnoCampus i Can
Ruti en el disseny d'un espai d'in-
novacio, recerca, formaci6 i em-
prenedoria en I'ambit de la salut
i el benestar comunitari.

400 personesfan
servircadadiael
bus BCN-Cabrils

CABRILS » Unes 2.000 perso-
nes utilitzen setmanalment el
servei de bus Cabrils-Barcelona
des que es va ampliar I'oferta al
setembre del 2022. Mig any des-
prés de satisfer aquesta deman-
da historica del municipi, I'em-
presa ha registrat que 400 per-
sones al dia ’han utilitzat en I'i-
nici del 2023. El servei ofereix
cada dia 10 viatges a Barcelona
i 8 de tornada a Cabrils.

Obligatori diluir
l'orinadels gossos
ambaigua

PREMIA DE DALT » Ja és obliga-
tori diluir 'orina dels gossos amb
aigua a Premia de Dalt. Per afa-
vorir aquest habit, el consistori
distribueix ampolles d’aigua a
l'oficina d’atenci6 al ciutada per-
queé els propietaris netegin la via
publica. Una iniciativa que for-
ma part de la campanya ‘Aixi, si!
Suma'’t al civisme’ impulsada per
laregidoria de Medi Ambient. Les
sancions per incompliment arri-
ben fins als 400 euros.

Les Teixidores
llueixun nou
enjardinament

TEIA » L’Ajuntament esta fent
millores al verd de la placa de les
Teixidores i les Ordidores. A la
plataforma superior s’han retirat
les antigues jardineres de fusta
i, en el seu lloc, s’han plantat 16
arbres. L’Ajuntament assegura
que aportaran, a més de qualitat
ambiental i paisatgistica, la re-
ducci6 de la temperatura am-
biental. A les noves jardineres
instal-lades s’han plantat 460
plantes de 32 especies.

El distintiu
d'igualtatde
genere, renovat

CABRERA » L’Ajuntament reno-
va la certificaci6 SG CITY 50-50
que atorga ’Associaci6 Forgen-
der Seal, que certifica que Ca-
brera ha afavorit la integraci6 de
la perspectiva de génere en les
politiques i actuacions de I'ad-
ministracié municipal. Valoren,
entre d’altres, les oportunitats
per revertir les desigualtats, el
treball en xarxa o les politiques
amb perspectiva de genere.
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Futbol sala | EI CEFS Sant Joan de Vilassar rep el FS Parets
El conjunt de Javier Ruiz rep el proxim dissabte 25 de marg el FS Parets, en partit
corresponent a la 22a jornada del grup 1 de la Tercera Divisio. El CEFS Sant Joan de
Vilassar no té marge d’error si vol pujar posicions en una competicié molt igualada.
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de Laia Conesa

» La base-escorta alellenca del Segle XXl jugara i estudiara a la Universitat de Kansas (Estats Units)
»“Abans de prendre decisions demano consell i després em guio per una espécie d'intuicid’, confessa

Toni Delgado
ALELLA

"Abans de prendre decisions
demano consell a persones de la
meva confianca. Després, quan
arriba el moment, em guio per
una especie d'intuicié que em
diu 'Laia, aquest és el cami!",
confessa Laia Conesa (Barcelo-
na, 2005), base-escorta del Se-
gle XXI, que també es va formar
al CEJ 1'Hospitalet i al Basquet
Femeni Sant Adria.

A la nit de Nadal de 2021,
mentre sopava amb la familia
iamb la seva tranquil-litat ha-
bitual, I'alellenca va compartir
amb els seus que si, finalment,
anava a estudiar i a jugar als
Estats Units, ho faria a la Uni-
versitat de Kansas.

Aquest altim Nadal, Conesa
va visitar les instal-lacions, "im-
pressionants”, va signar el con-
tracte i, sobretot, va comprovar
que havia pres la decisi6 cor-
recta: "Sén persones encanta-
dores. Les companyes i els en-
trenadors i entrenadores em
van fer sentir com a casa. L'ex-
periéncia em servira també per
millorar I'anglés. Ho entenc tot,
perod a vegades em costa man-
tenir una conversa'.

El proxim juliol comencara
una nova aventura a Kansas,
on compaginara la competici6
amb els estudis en International
Business [Empresa Internacio-
nal], I'equivalent a Administra-
ci6 i Direcci6 d'Empreses (ADE).

Segur que al seu equipatge
no faltaran novel-les de misteri,
que l'atrapen, i algun llibre que

la motivi, com els d'Albert Es-
pinosa, una recomanacio de la
seva amiga Marina Avifioa, ju-
gadora del Club Joventut Bada-
lona. La lectura, la musica o fer
un petit passeig l'ajuden a gau-
dir dels seus moments propis i
desconnectar de la residencia
Blume, on les hores passen "molt
més de pressa que fora", entre
els estudis i els entrenaments de
matiitarda. "Aqui convius amb
molta gent i és dificil tenir esto-
nes per a tu sola", confessa.
L'alellenca sempre ha sabut
trobar i cuidar el seu espai per-
sonal. El pare, David Conesa, la
recorda de petita entretinguda
pintant i dibuixant durant els di-
nars familiars. "No tinc gaire pre-
sents aquells moments, pero si
que sé que soc la menys moguda
dels germans", reconeix Conesa,
la germana gran (18 anys). En
Marc en té 14 i la Berta, 10.

“FORCA VERGONYOSA”

Es retrata com una persona
"forca vergonyosa i prudent”
que necessita coneixer i establir
vincles per agafar confianca i
sentir-se comoda. Gran part
del seu primer any al Segle XXI
no va parlar gaire, pero no dei-
xava d'observarid'aprendre de
tothom. Sempre ha estat in-
quieta i una esponja.

Conesa és una jugadora d'e-
quip segura i lider en atac i en
defensa que sap adaptar-se a les
necessitats del grup i de qui la di-
rigeixi. "Assumeixo el rol que em
demanin sent jo mateixa en tots
els aspectes. M'exigeixo forga i
tinc una competitivitat sana
amb mi mateixa. Aix0, pero, a
vegades em pot jugar males pas-

Laia Conesa, base-escorta del Segle XXI. Foto: Toni Delgado

sades", reconeix. El curs passat
va ser "forca dur" per a l'ale-
llenca. "M'he tret aquelles pors
im'he aconseguit trobar. Estic en
un bon moment", afegeix.

"M'encanta que Javi Torral-
ba sigui tan exigent perque et
porta al limit i et fa descobrir
moltes coses que tens a dins”, ex-
posa la base-escorta, que el pas-
sat estiu va guanyar dues plates,
la primera en el 5x5, en el Mun-
dial sots 17 de Debrecen (Hon-
gria). "Arribar a la final d'un
campionat del moén és molt com-
plicat i n'estem molt satisfetes,
pero crec que podiem haver do-
nat una mica més contra els Es-
tats Units", confessa.

Després de dues setmanes
de desconnexi6 a Sant Carles de
la Rapita, on, com a Alella, sem-
pre hi troba "molta pau i tran-
quil-litat", va recuperar energies
per afrontar I'Europeu sots 17
d'Atenes, de 3x3, amb Judit Oli-
va, Judit Valero i Carla Viegas.

L'entrevistada s'ho va passar
molt bé en aquesta modalitat
del basquet que cada cop té més

impacte i ja és olimpica. Havia
provat el 3x3 en una especie de
Iliga que fan al Segle XXI els di-
vendres, quan ja ha acabat la
temporada. "A1'Europeu d'Ate-
nes vam arribar a la final contra
Franga i vam competir molt bé.
Vaig fallar el tir [liure per empa-
tar, pero el matx tampoc es va de-
cidir alla", exposa.

Va comencar a jugar a bas-
quet als Jesuites Casp-Sagrat
Cor de Jesus, on l'entrenador
Xavier Lluis Fuentes va veure
que la petita tenia un do per a
I'esport de la cistella, i va reco-
manar als Conesa-Calvet que la
Laia anés a provar a altres clubs.
Només ho va fer al CEJ 'Hospi-
talet, on es va quedar finalment.
El Barga CBS també es va acabar
interessant molt per ella.

LARA SUANZES

Al CEJ I'Hospitalet es va sentir
"molt comoda a dins i a fora de
la pista amb l'equip i les dues
entrenadores, Eva Nieto i Judith
Guadalajara". La gran culpa-
ble perque la temporada segii-

ent fitxés pel Basquet Femeni
Sant Adria va ser la tecnica
Lara Suanzes [ara a la Penya],
que, segons explica David Co-
nesa, "va fer tot el possible per-
que hi anéssim".

CREIXEMENT I TITOLS
L'entrevistada recorda els seus
quatre anys al conjunt adrianenc
[mini B, mini A i infantil A] com
una etapa "molt feli¢ de creixe-
ment i amb molts titols [cam-
pionats de Catalunya i d'Espa-
nya o dues minicopes de la Rei-
na]" en que va aprendre a "com-
petir en equip" i "gaudir del
basquet". Pujar també amb la
generacio del 2004 al Basquet
Femeni Sant Adria i a la selec-
ci6 catalana i espanyola la va
ajudar a obrir-se més, coneixer
més companyes i ser una juga-
dora més completa.

Era una fidel seguidora del
primer equip al Marina Besos.
"Va ser una experiéncia precio-
saveure el club al'elit, a Lliga Fe-
menina, i recordo aquelles jor-
nades de passar-m'ho molt bé i
xalar molt. Per sort, quan em va
tocar fer de mopa, diria que no
vaig sortir mai, perque... Quina
vergonya!", confessa, divertida.

ELTENIS

De petita fruia molt jugant a te-
nis al CE Laieta, entrenant-se
dues hores els divendres i com-
petint els dissabtes. "Ma mare,
la Ivette Calvet, també va prac-
ticar aquest esport, que em va
servir per millorar la meva co-
ordinaci6 amb els peus. Hi tenia
certa traga, pero vaig triar el
basquet segurament perque és
un joc d'equip”, tanca Conesa.

Seguerx-nos

a les xarxes socials

@liniaxarxa
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 Som especialistes en Publicitat Exterior, Imatge Corporativa,
Esdeveniments Esportius i Culturals, Comunicacié Visual,
Decoracié, Exposicions i Street Marketing.

BARCELONA MADRID VALENCIA
MARC MARTI IMPRESSIONEM LES TEVES IDEES
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Dansa Metropolitana

Ja és aqui una nova entrega del festival Dansa Metropoli-
tana. Concretament, la d'enguany és la sisena edicié del
festival i esta en marxa des del 9 de marg. Fins al dia 26
d'aquest mateix mes, una dotzena de municipis de la de-
marcacié de Barcelona sompliran amb més de 330 activi-
tats, entre les quals hi ha 118 espectacles d'artistes i agru-
pacions internacionals, com els ballets d’Acosta Danza o
Ballets Jazz Montréal. També hi ha programades propos-
tes espanyoles, com ara el flamenc de Rocio Molina i Ma-
ria Moreno, i noms locals, com Sol Picé o Pere Faura.

Llibres

ES FAMOSA PER...
QUE HA FET?
A LES XARXES...

GoVIde0joCs seta

L'SX3 (antic Club Super3) i Gestmusic han creat el primer videojoc en
I'entorn del Metavers, Beta: Univers Magsys, amb elements culturals catalans.

La carrera de Julieta Gracian (Barcelona, 2001)
és d’aquelles que promet. Aquesta jove can-
tant, coneguda artisticament com a Julieta —i
prou—, va publicar el setembre passat I'album
Nillum ni lluna (Music Bus Records). Mig any
després, el disc ja li ha donat un bon grapat
d‘alegries. L'dltima, dos Premis Enderrock. A la
gala dels guardons que atorga la revista musi-
cal catalana, que va celebrar la 25a edicié el 9
de marg, es va endur el premi de la critica a mi-
llor disc d'artista revelacié i el premi del public
a millor disc de cang¢é d‘autor. Julieta també va
ser protagonista involuntaria d’'una anécdota:
el compte d'Instagram d’Enderrock es va equi-
vocar i va etiquetar Juliana Canet com a gua-
nyadora dels premis. Totes dues n’han fet bro-
ma a les xarxes: “T’ho mereixes’, li ha dit la can-

tant a la comunicadora irobnicament.

La fitxa

1 E T A

Ser una artista emergent
La jove cantant barcelonina té un futur prometedor

Triomfar als Premis Enderrock
Ha guanyat dos guardons per I'album “Ni llum ni lluna’

Riuen de la confusio amb Juliana Canet
Enderrock es va equivocar etiquetant-la a Instagram

Teatre

Musica
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Roses de Foc de Barcelona
Andreu Farras
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Cost de vida
Martyna Majok

Apologla
Alba Pujals

Los reyes del mundo
Laura Mora

Una historia d'accié i reaccié, de revolta
i repressid, dexilis i de presé que recull uns
episodis fonamentals del nostre passat
recent plens de violéncia politica i que
mostren una desgraciada constant his-
torica: des de les primeres bullangues del
1835 fins a les manifestacions contra la
senténcia de'1-O, passant per la Setmana
Tragica o laVaga de la Canadenca.

Un camioner a l'atur i la seva exdona es
retroben inesperadament després d'un
accident que I'ha deixat tetraplegica. En
paral-lel, una filla d'immigrants, gradua-
da universitaria i pluriocupada, es presenta
alafeina de cuidadora que ha publicat un
investigador brillant amb paralisi cerebral.
Quatre vides que col-lideixeni senllacen.
A la sala Villarroel de Barcelona.

Alba Pujals és trombonista i compositora
i ha cursat els seus estudis de jazz a la
prestigiosa Juilliard School de Nova
York. Ha col-laborat amb artistes i ban-
des com C. Tangana o The Gramopho-
ne Allstars, i ha actuat en escenaris com
el Dizzy’s Club de Nova York o el Palau de
la Musica. Recentment ha debutat amb
I'album Apologia (The Changes Music).

R4, Culebro, Sere, Winny i Nano sén
cinc nois dels carrers de Medellin, Co-
Iombia. S6n cinc reis sense regne, sen-
se llei i sense familia, que emprenen un
viatge a la recerca de la terra promesa.
Un conte subversiu a través d'un clan sal-
vatge i entranyable alhora, que transita
entre la realitat i el deliri. Un viatge cap
al no-res on passa tot.



Foto: Freepik
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA
Por d’estar sense el mobil

0000000000000 00000

(@ SALUT MENTAL

[ 81% dels joves d’entre 14 i 35 anys pateixen nomofobia,
Eés a dir, la por d'estar sense el telefon mobil, segons un in-
forme de la Universitat Oberta de Catalunya. Tot i que no
pot considerar-se en cap cas una malaltia, si que pot ser una
font de possibles trastorns i problemes, com la falta de concen-
u tracié, I'ansietat o la por de sentir-se sol.

Segons els experts consultats per l'informe, els resultats
apunten que un 70% dels joves d’aquesta franja d’edat fan ser-
vir el telefon mobil com a principal eina de lectura de contin-
guts digitals i aixo els fa més propensos a divagacions mentals,
en comparacié amb I'Gs del paper, que permet una millor con-
centracié. Lestudi assenyala que precisament els joves que més
problemes tenen per concentrar-se sén els que prefereixen els
continguts en format video per descobrir o aclarir conceptes
durant la seva formacié.

Lestudi evidencia la pérdua d'eficiencia que pot suposar la
multitasca i alerta que en un entorn d'informacié sobreabun-

1 dant només poden prosperar les organitzacions capaces de
g ' captar I'atencié dels usuaris.
o000 ;"{ o

LeSClaUS eeceececccss
. La capacitat d’atencié dels humans ha baixat ;é;’
ATENCIO dels 12 als 8,2 segons en prop de quinze anys
El 20% dels joves d’entre 14 i 35 anys presenten .
simptomes d’insomni a conseqiiéncia de I'iis dels mobils
SOLITUD Entorn del 40% dels joves consultats asseguren que ': :
es connecten a I’smartphone per no sentir-se sols |
- Un de cada tres entrevistats vol ser influenciador
PROFESSIO

i un de cada cinc, videojugador professional

Lliga per a la proteccio

c’animals [ plantes
Barcelona

Els Nostres Horaris:

De dilluns a divendres: Caps de setmana

Zona Gats - De 10:00h a 15:30h i festius: :

Zona Gossos - De 10:00h a 17:30h De 10:00h a 13:00h R _ b .IH:‘ :
C/ Guarda Anton, 10 08035 - Barcelona G ﬂ l-? wwv.protectoraben.es
Tel.: 934 170 124 ' ' info@protectoraben.es
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Creixem amb tu_
|peratu

Formem un equip *
pertenir cura de B

la“teva salut.

Professionals sanitaris

Atencio primaria I comunitaria canalsalut.gencat.cat

Generalitat Per la salut,
.5 de Catalunya sempre endavant




