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Anton Rosa
BAIX MARESME

L’aixecament de les barreres de la
C-32 el setembre passat va mar-
car un abans i un després en
clau de mobilitat al Baix Mares-
me. La fi a 52 anys de peatges tor-
nava a posar sobre la taula de les
autoritats la llargament recla-
mada pacificacié de I'N-II. Des
d’aleshores s’han produit diver-
sos moviments de la Generalitat
encarats a consolidar aquesta
aposta per un canvi modal ala co-
marca, com la retirada de part de
lestructura dels peatges o l'a-
profitament dels mateixos per
instal-lar-hi plaques solars. En pa-
ral-lel, pero, també els consisto-
ris afectats han comencat a tre-
ballar amb aquest horitzo.
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L’aixecament de barreres i la reutilitzacié dels peatges com a plantes fotovoltaiques consoliden el projecte de pacificacié de I'N-Il. Foto: Carola Lopez/ACN

Renovacio verda de |I'N-II

» La fi dels peatges ha impulsat actuacions per avancar en la pacificacié d'aquesta artéria comarcal
» Part de l'estructura dels peatges es reconvertira en grans instal-lacions de plaques fotovoltaiques

L’Ajuntament de Premia de
Mar és una d’aquestes admi-
nistracions locals que ja ha ini-
ciat diversos tramits en aques-
ta linia. Segons informa l'exe-
cutiu encapcalat per Rafa Na-
varro en un comunicat, el con-
sistori esta centrant els seus es-
forcos en la creaci6 d’'un equip
de treball compartit amb els
governs de Cabrera de Mar, Vi-
lassar de Mar i el Masnou per
coordinar les diferents mesures
aaplicar a nivell local per avan-
car en la pacificacié d’aquesta ar-
téria comarcal.

Per altra banda, I’adminis-
traci6 premianenca també
col-labora amb el municipi vei de
Premia de Dalt per aportar mi-
llores al nou enllag amb la C-32
que vol impulsar el Govern ca-
tala. En aquest sentit, també
des del Consell Comarcal del

Maresme s'esta fent un segui-
ment i un control del projecte de
pacificaci6 sota les directrius
que es van consensuar al Pacte
per la Mobilitat del 2020.

UNA N-l1l AMB CARRILS
BICI1VORERA AMPLA

» La previsié és que la
nova N-Il només tingui un
carril de circulacié de ve-
hicles en cada sentit, que
estara flanquejat per vies
pedalables continues que
connectin el municipi de
Montgat amb Mataré. Tam-
bé s’afavorira el transport
public i es faran unes vo-
reres més amples.

En la mateixa linia, 'Ajun-

iniciat petites actuacions en
punts concrets del seu terme
municipal, com la millora de la
seguretat viaria a la interseccié
del Cami del Crist amb I'N-II.
Aquestes obres —consistents en
el repintat del tram i les seves se-
nyalitzacions— incloien la in-
troducci6 de diversos elements
per disminuir la velocitat dels
vehicles en previsi6 de la més
que possible afectacié d’aques-
ta zona per part del projecte co-
marcal de pacificacid, actual-
ment en fase de redacci6.

ELS PEATGES, UNS ALIATS?

Paradoxalment, una de les ini-
ciatives més celebrades que afa-
voreix la pacificacié de 'N-II és
la preservaci6 dels peatges. O
més aviat la reutilitzaci6 de la
seva estructura. Parlem del pro-

tament de Vilassar de Marjaha jecte per transformar les 'platges'

dels antics peatges en grans
plantes fotovoltaiques. Aquesta
actuaci6, promoguda pel depar-
tament de Territori i Sostenibi-
litat de la Generalitat, requerira
una inversio total de 8,5 mi-
lions d’euros i sera capacg de ge-
nerar fins a 20.000 MWh anu-
als, una quantitat d'electricitat
que permetra que tota la xarxa
viaria catalana sigui energetica-
ment autosuficient.

Des de la Coordinadora Pre-
servem el Maresme —que fa més
d’'una decada que lidera la croa-
da contra els peatges— recorden
que la reutilitzaci6 de les ‘platges’
com a plaques solars va ser ini-
ciativa de les entitats i celebren la
seva implementaci6. Tanmateix,
alerten que, per aconseguir el
canvi en la mobilitat desitjat, cal
invertir per fer el transport ptiblic
més “rapid, comode i barat”.

Seguerx-nos

a les xarxes socials

@liniaxarxa
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Combatre el canvi climatic té costos °

per Jordi Muinoz

Foto: ACN
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aldria esperar que la cimera de Glasgow no
fos I'enesima ocasi6 en que els liders mundials
s’'omplen de bones paraules de lluita contra
el canvi climatic pero després les concrecions
no arriben. Pero hi ha pocs motius per a'optimisme.

Un dels problemes dels acords multilaterals con-
tra el canvi climatic és que estan subjectes al que s’a-
nomena la tragedia dels comuns: tot i que tots esta-
riem millor si reduissim globalment les emissions,
cada pais individualment té incentius per no fer-ho
i esperar que els altres ho facin. D’aquesta manera,
es pot beneficiar de la reduccio global sense pagar el
cost de la reducci6 d’emissions. El resultat d’aques-
talogica és que ningt no pren les decisions que cal-
dria prendre per acostar-se als objectius de reducci6
d’emissions que els cientifics consideren necessaris
per limitar I'escalfament global. El problema de
fons és que I'atmosfera és un bé com, del que tot-
hom se’n beneficia, pero els costos de la reducci6 d’e-
missions so6n ben concrets.

Aquesta logica endimoniada de les negociacions
entre estats es reprodueix a petita escala: si he de dei-
xar el cotxe a casa i fer un trajecte de 30 0 40 minuts
més per anar a la feina, tindré incentius per mirar
de fer la viu-viu i que siguin els altres els que perdin
temps mentre jo segueixo anant en cotxe. O si una
ciutat com Barcelona ha de limitar el transit de cre-
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uers, altres ciutats de la Mediterrania poden apro-
fitar-se’n: es beneficiaran de la reduccié d’emissions
sense pagar el cost de retallar un sector economic.
Cada municipi, o comarca, tendira a mirar d’esca-
polir-se d’instal-lar molins de vent o parcs solars al
seu territori esperant que altres assumeixin els cos-
tos de la transici6 energetica.

Uns tenen por de perdre eleccions,
altres de perdre diners i tots
d'empitjorar el ritme de vida

Perque la reducci6 d’emissions no és gratuita. Els
estats poden mirar de compensar i incentivar la tran-
sici6 ecologica amb politiques expansives, que vin-
dria a ser el que s’ha anomenat Green New Deal. Pero
el fet és que mitigar el canvi climatic és una decisi6
politica molt costosa. No podrem desplacar-nos
tant en cotxe, ni en avio. Els viatges hauran de ser més
cars i tardarem més temps a arribar a la feina. Alguns
sectors economics hauran de redimensionar-se a la
baixa i introduir canvis que els faran menys compe-
titius (en preu). Aixo, si no canvien moltes altres co-
ses, fara créixer ’atur. Si més no en el curt termini.
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I com a consumidors, haurem d’assumir costos més
elevats en molts productes. Si hem de produir prou
energia renovable per substituir les fonts d’energia
brutes i per electrificar bona part del que ara es mou
amb combustibles fossils, els paisatges que tant ens
estimem s’hauran de transformar. No podrem plan-
tejar-nos models de desenvolupament basats en el
creixement infinit.

No és un discurs facil de fer, pero és imprescindi-
ble per passar de les paraules als fets. Tothom ha de
ser conscient de que vol dir combatre el canvi clima-
tic. Per aixo crida I'atenci6 que encara tinguem debats
sobre mesures com la reduccid de carrils per a cotxes,
els peatges d’entrada a les ciutats, el veto a 'amplia-
ci6 de l'aeroport, la implantaci6 de renovables o la re-
ducci6 del consum: sén mesures minimes, de sentit
comu, que apunten en I'inica direcci6 possible si és
que ens prenem seriosament la mitigaci6 del canvi cli-
matic. Cal superar el doble llenguatge i la dissociacié
entre discursos que sén pretesament ecologistes
quan parlen en general pero profundament desarro-
llistes quan parlen de coses concretes. Els politics te-
nen por de perdre eleccions, els empresaris de perdre
diners i els ciutadans d’empitjorar el seu ritme de vida.
Pero només prenent riscos i assumint els costos en pri-
mera persona podem evitar el desastre cap al qual ens
encaminem. Val més dir-ho i no seguir enganyant-nos.

El Twitter en paper

Va passar dijous passat
a una clinica privada a
Sarria. Una dona que es-
perava ser atesa va fer el simbol d'aju-
da contra la violéncia masclista i una
treballadora la va veure i va avisar al
112. Els Mossos van parlaramb ellaila
seva parella, de 64 anys, i van endur-se’'l
detingut.

BEE - @JordiMagrinya

i - At

Més enlla d’aquesta
mesura [el confinament
dels no vacunats a Aus-
tria], el fet de prohibir la lliure circulacié
de persones en funcié de la seva con-
dicié, en aquest cas sanitaria, estableix
un precedent extremadament perillés.
| com tot, si es normalitza, acabara gi-
rant-se contra els mateixos de sempre.

| [Sobre el cas Blan-
querna] Aquests fets
(agressio a diputats in-
closa) van passar 4 anys abans de 'oc-
tubre del 2017. Ingressaran a presé (si
és que hiingressen) 4 anys després de
I'octubre del 2017. 8 anys més tard dels
fets. La diferencia de velocitats de la jus-
ticia és també un mode d'injusticia.

@apuente

Cada vez mas los poli-
ticos y personajes pu-
blicos van a poder lanzar
su mensaje sin intermediarios. O con in-
termediarios con 0 interés en fiscalizar.
Sea en E/ Hormiguero, en Twitch o don-
de sea. Siempre pasé en parte, pero va
a pasar mas. Y si, eso es un cambio co-
municativo gordo.
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El polémic projecte per instal-lar
grans pantalles acustiques a les
vies del tren ha estat suspés
temporalment després que
diversos municipis com el
Masnou reclamessin a Adif
mesures alternatives per reduir
el soroll dels combois.
pagina 10

El festival de novel-la negra
Vilassar de Noir va recuperar la
seva programacié presencial
assolint xifres de public
prepandemiques. El certamen
va superar amb escreix les mil
visites registrades en la versio
online del 2020.
pagina 18

Vilassar de Noir
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El + llegit liniamar.cat

El Suprem envia a presé l'exgerent del cine
la Calandria del Masnou per abus de menors

El trasllat dels carters d'Alella i
Teia a les oficines de Correus
del Masnou ha aixecat forca
polseguera als dos municipis

maresmencs, on sindicats com

CCOO0 i UGT han convocat

protestes en contra d'aquesta

centralitzacié del servei postal.

pagina 20

Lexcés de soroll posa contra les cordes
una fabrica de vidre del Masnou

Rescaten un home amb simptomes
d’hipotérmia arrossegat per la riera de Teia

En cas d’aiguats, la informacid salva vides

Salut aposta per la proximitat
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Apugen els impostos metropolitans

per Manuel Reyes, president del PP a la demarcacié de Barcelona

ns trobem en un moment
Emolt delicat. Moltes fa-
milies ho estan passant
fatal per poder arribar a final de
mes. El rebut de la llum no para
de pujar. També ho fa el del gas,
l'aigua o la benzina. Els pro-
ductes de primera necessitat
també ho fan, i cap cop és més
car omplir la cistella de 1a com-
pra. La inflacio esta pels ntivols
i moltes persones encara conti-
nuen en ERTOs o a l'atur.
Davant d’aquesta situacid
tan greu per a molts ciutadans,
en la qual encara no hem supe-
rat nila pandémia ni la crisi eco-
nomica i social, no pot ser que les
administracions escanyin més
les butxaques dels contribuents
amb noves pujades d'impostos.
Aquest és el cas de molts
ajuntaments governats pel PSC
iels seus socis separatistes, i tam-
bé és el cas de I’Area Metropoli-
tana de Barcelona (AMB), que

novament apuja el tribut me-
tropolita a milers de llars arreu
de Barcelona i dels municipis
que conformen la metropoli.
No és de justicia aquest
tribut que no es paga en cap al-
tra zona metropolitana de Ca-
talunya o de la resta d’Espanya.
No pot ser que només per ser
propietari d’'un pis, un par-
quing o un local hagis de pagar
aquest impost a més del cor-
responent IBI, ja que a 'hora
d’agafar el transport puablic
també et cobren (i molt, ja
que Barcelona té uns dels pre-
us més elevats de les ciutats eu-
ropees del nostre entorn).
Doncs ara, la senyora Colau,
el PSC i la resta de socis han

apujat la taxa metropolitana de
residus municipals un 5,1%,
mentre que el tribut metropo-
lita augmenta un 3%. Pujades
del tot fora de lloc, ja que els
sous de les families no han pu-
jat en aquestes quantitats. De
fet, directament no han pujat.

Es temps de canvi. Aquells
que només es recorden de les
persones en el moment de de-
manar el vot han demostrat
estar molt allunyats del que
Barcelona i el seu entorn me-
tropolita necessita. Per aixo,
cada cop som més els que tre-
ballem per construir l'alter-
nativa des del sentit comti iles
inquietuds que tenen milers de
veins de la metropoli.

Linia Mar no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccioé ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

Foto: Albert Cadanet/ACN

A les xarxes

#EsmenaALaTotalitat

@cupnacional: “Presentarem I'esmenaala
totalitat [als pressupostos], pero seguirem

treballant pels objectius d'aquesta legisla-
tura: gir d'esquerres i independentista”.

@marinaromero_: Els responsables de la
vacuna catalana, Hipra, es mostren satisfets
amb els resultats dels assajos [...] Destaquen
que esta preparada per a totes les variants.

Dani Alves.

@andreuginola: Estic convencut que,
amb 38 anys, Dani Alves sera el millor la-
teral dret del Barca des que va marxar
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Mirada propia

El contrapoder antirepressiu

per Dolors Sabater

1 cor dela Vall del Tenes, a Santa Eulalia de
Rongana, fa uns dies teixiem poble en un
entranyable acte comunitari de solidaritat
amb I'Ernest, una de les més de 4.500 per-
sones represaliades per la causa general contra l'in-
dependentisme que s’ha enfrontat a la justicia tot just
ara. Un acte intergeneracional, amb gastronomia po-
pular, musica en viu, parlaments i, sobretot, molta
complicitat. S’hi respirava el contrapoder que cons-
trueix el poble quan s’autogestiona. S’hi feia sentir la
forca de la convicci6 i el compromis col-lectiu.

A cada acte, a cada acci0, sigui per les detingudes
del 23-S, 9 de Lledoners, Encer-
clem el Parlament, Urquinaona,
la Junquera, Jusapol, Meridiana,
conselleria d’Economia... Per en
Marcel, en Brayan, ’Arnau, la
Xeénia, la Queralt... Sigui quin si-
gui el seu nom i la seva circum-
stancia, una sbén totes. Som. I
mantenir les xarxes de suport,
solidaritat i visibilitzacio és vital
perqué puguem trencar la seva
repressio, que busca trencar-
nos a nosaltres. Fer coneixer i
viure al maxim de poblacio, dins
1 fora dels entorns, 'abast del
marc repressiu és imprescindi-
ble. I més ara que els indults han
tret les preses i presos politics de
les presons. Cal evitar que s’ins-
tal-li la creenca que la causa ge-
neral contra I'independentisme
ha afluixat. La repressi6 s’ha de
transformar en contrapoder an-
tirepressiu.

S’acaba l'octubre, un mes
carregat d’aniversaris politics per als Paisos Catalans,
que incrementa les dates memorables des del 2017.
ATanterior article parlava de I'1 d’octubre, ara del 27.
Tot just 'acabem de passar, i aquest 4t aniversari de
la proclamaci6 de la Reptiblica Catalana no imple-
mentada ha quedat marcat per dos fets aparentment
contraposats pero que venen a parlar del mateix. Un
passava el mateix dia 27, l'altre 'endema. Un en clau
estatal, 'altre en clau europea. Tots dos relacionats
amb la repressi6 i els tribunals. Tots dos vinculats a
les constitucions i a la monarquia.

Foto: ACN

D’una banda, dimecres la magistrada del TSJC
Maria Eugenia Alegret feia detenir 'exvicepresident
del Parlament Josep Costa en un clar avis que I'Es-
tat espanyol no té cap intenci6 d’aturar la persecu-
ci6 ila repressio ideologica. Costa estava citat davant
del tribunal com a investigat per permetre debatre al
ple sobre monarquia i autodeterminaci6. L'exvice-
president va decidir no presentar-s’hi perque no re-
coneix el tribunal, i la magistrada va fer-lo detenir per
obligar-lo a fer-ho. Ell mateix ha avisat que no parara
fins que el seu cas arribi a Europa.

L’endema, des d’Europa, precisament, ens arri-

ba un fet molt remarcable. Des de Belgica. El Tribunal
Constitucional belga, en resposta al Tribunal d’A-
pel-laci6 de Gant, que examina I'euroordre contra el
raper Valtonyc, ha tombat la seva propia llei d'injtries
a la Corona vigent des del 1847. Amb aquest dicta-
men, que deixa clar que castigar aquells que insul-
tin el rei és inconstitucional perque no respecta la lli-
bertat d’expressio (no s’ajusta a la Constitucio bel-
ga ni al Conveni Europeu de Drets Humans), I'alt tri-
bunal belga allunya I'extradici6 del cantant. Mentre
a 'Estat espanyol la figura del monarca esta sacra-

Les millors
perles ?

n home explica que ha estat 35 anys en coma i que, en
U aquest temps, s'ha casat i ha tingut dues filles. A molts
mitjans no els grinyola res i publiquen la noticia. La historia falsa
de Manel Monteagudo ha ensenyat una llicé als periodistes.

a décades que Angelo Fregolent, un italia de 94 anys, no

toca el seu vell cotxe, un Lancia Fluvia del 1962. Després
de 47 anys aparcat al mateix llo, la seva ciutat, Conegliano,
ha ascendit el vehicle a la categoria de monument.

n home s'acosta a dues persones pel carrer per oferir-los

droga. Els possibles clients resulten ser agents dels Mossos
d’Esquadra que patrullen vestits de paisa a Lleida. El detenen
per un delicte contra la salut publica. Ja és mala sort...

Dos encaputxats van agredir brutalment I'exblaugranai
actual jugadora del PSG Kheira Hamraoui. Primer es
va dir que els havia contractat una companya, i ara es
parla d’Eric Abidal i la seva dona... Aquest cas portara cua.

Twitter (@Yolanda_Diaz )

LAFOTO

litzada i insultar-lo o permetre que el Parlament la
debati pot costar anys de presd, multes i inhabilita-
cions, a Belgica han decidit que el que seria delicte
és castigar qui I'insulta. El contrapoder antirepres-
siu aqui es multiplica.

Aquest dictamen belga és un nou avis de com de
sola es va quedant la (in)justicia espanyola en el marc
europeu, i se suma al rotund fracas de Llarena, fa un
mes a I'Alguer, quan la presidenta de la Cort d’a-
pel-laci6 de Sasser, Plinia Azzena, va considerar que
no hi havia motius per imposar mesures cautelars
contra el MHP Puigdemont perque la seva immunitat
esta intacta. Tot plegat va con-
solidant la gran potencia que té
la feina feta des de l'exili. Qua-
tre anys després, i malgrat que
Europa no va estar a l'altura del
que s’esperava ni per protegir el
dret d’autodeterminacio6 del po-
ble catala ni per condemnar la
brutalitat policial exercida con-
tra persones en clara actitud de
resisténcia pacifica, la via de la
internacionalitzaci6 s’erigeix en
una via imprescindible (no pas
Gnica) per avancar cap a 'auto-
determinaci6 i la independéncia.

I encara un tercer fet: el
Constitucional espanyol ha re-
butjat el recurs d’empara que
I'expresidenta del Parlament
Carme Forcadell va presentar
en contra de la senténcia del
Procés (onze anys i mig de pre-
s6 per sedicid), i aquesta reso-
luci6 contraria li permet portar
el seu cas a Europa. I aixo tam-
bé és contrapoder. Malgrat que Europa és un cami
molt lent. En el cas d’Arnaldo Otegui, quan el Tri-
bunal Europeu de Drets Humans va condemnar Es-
panya per vulnerar el dret a un judici just als cinc
dirigents abertzales en el cas Bateragune, ja havien
complert la condemna. Pero, aixi i tot, és una vic-
toria internacional justa, que mina la credibilitat del
sistema judicial espanyol.

La repressio no es pot viure com una derrota.
Donar-li la volta i convertir-la en contrapoder és una
forma de desactivar-la.

¢ j}ﬂ :
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Més enlla del melic teatral de Barcelona

per Victor Porres

ctualment, tenim els recursos ila predisposicio
a viatjar per tot el mén —fins i tot alguns privi-
legiats ho fan a 'espai—, pero cada cop més ens
movem menys de casa. I no és per la pandémia.
Abans del confinament, ja estavem vivint aquesta ten-
déncia a convertir I'entorn domestic en l'oficina, el res-
taurant, la sala de cinema, el gimnas, el sal6 de jocs i, fins
itot, el lloc per lligar a través de les plataformes de cites.

Ens ho porten tot a casa, des d'una hamburguesa fins
alatinta dela impressora. Els carrers s’estan omplint de
furgonetes de missatgeria aparcades en doble fila que so-
vint només transporten petits paquets de productes pro-
cedents de I’Asia que no fa gaire anavem a comprar a la
ferreteria de la cantonada.

Tenint en compte aquests nous habits de consum, en-
cara rai que seguim anant al teatre o a veure concerts. Es
la magia del directe, suposo. Per molta mega-altissima
definici6 que tingui el nostre aparell de TV i 'excel-lent
qualitat en que s’emetin els concerts o espectacles en
streaming, Obviament no es gaudeixen amb la mateixa
intensitat que en viu, on la pantalla deixa lloc a 'escal-
for del public, la vibracio6 del so i els refredats pels can-
vis bruscos de temperatura.

Llavors, posats a moure el cul, per qué som capagos
de desplacar-nos d’una punta a I'altra de Barcelona per
treballar o fer gestions, pero, en canvi, rarament tras-
passem les fronteres de la ciutat per veure una obra de tea-
tre al’'Hospitalet, Badalona o Cornella? La distancia o el
temps no és motiu suficient, perque, segons on vius, et cos-
ta menys anar a un teatre d’aquestes ciutats metropoli-
tanes que fer-ho a un barri allunyat de casa.

El problema és que ni tan sols ens plantegem que fora
de Barcelona pugui haver-hi una oferta tan diversa i de
qualitat com la de la capital catalana. I és logic, perque a
Barcelona és on hi ha més public, més teatres i on es re-
presenten els grans espectacles fent temporada. Pero que
passa realment a fora de la ciutat? No ho sabem per que,
possiblement, no ens ho hem preguntat i també per que
ningu ens ho ha fet evident. Ni a les cartelleres dels prin-
cipals diaris del pais ni als portals especialitzats en les arts
escéniques hi trobem el concepte d’agenda teatral me-
tropolitana. De fet, la majoria parlen especificament de
Barcelona i, amb sort, alguns hi inclouen també I'oferta
d’altres ciutats grans catalanes.

Estroba a faltar una cartellera més ampla de mires que
fomenti el transit de ptblic no només cap a Barcelona, sind
també de Barcelona cap a les ciutats properes. Quan ha
acabat temporada un espectacle que no et volies perdre,
podries optar ala “repesca” i anar a veure I'obra a una al-
tra ciutat veina. De fet, molts ja ho fan, pero son els més
motivats, perque seguir la pista de les funcions d’'un es-
pectacle als teatres de 'area metropolitana no és gens fa-
cil, a no ser que siguis el president del club de fans de la
companyia o treballis per a la SGAE.

I el que encara menys gent sap és que les sales de fora
de Barcelona no només programen espectacles que ja han
passat pels grans teatres de la ciutat, sin que, en algu-
nes ocasions, son aquests espais “Off-BCN” els que pre-
nen la iniciativa i presenten en primicia obres que des-
prés es podran veure a Barcelona. Aquest és el cas d’El
gran comediant de Joel Joan, que després d’estrenar-se
al festival Temporada Alta i abans de fer temporada al Tea-
tre Goya, es representara a Badalona i a 'Hospitalet de
Llobregat. També Una noche sin luna, de Juan Diego Bot-
to —sense data encara per a Barcelona—, es podra veure
al desembre al Teatre Zorrilla de Badalonaia'Artesa del

Prat de Llobregat, i al gener a I'Atrium de Viladecans. O
The Opera Locos de la companyia Illana, que ja ha pas-
sat per Badalona gairebé un any abans que entri a la car-
tellera del Teatre Poliorama.

Sigui perque els programadors de fora de Barcelona s’es-
pavilen per ser els primers, perque les companyies volen
testar el puablic dels voltants abans d’entrar a la gran ciu-
tat o bé perque l'estrena o preestrena forma part de 'acord
de residéncies artistiques en teatres municipals, el fet és que,
si estas a 'aguait, pots convertir-te en el rei de I'spoiler tea-
tral veient abans que cap barceloni obres d’artistes com José
Sacristan o Concha Velasco, per posar dos exemples recents.

EnT'ambit dela dansa, una de les arts escéniques més
complicades de programar per 'habitual baixa resposta
del ptiblic, algunes sales com el Teatre-Auditori de Sant
Cugat han aconseguit incloure estrenes dins de les seves
programacions que han atret espectadors de tot el pais
amb el reclam de prestigioses companyies nacionals i in-
ternacionals com el Béjart Ballet Lausanne, el Malandain
Ballet Biarritz, la Compaiiia Nacional de Danza, la Com-
pania Maria Pagés o el Ballet Nacional de Espana.

Precisament, en aquesta mateixa disciplina tenim una
flor que esperem que faci estiu: Dansa Quinzena Metro-
politana, una iniciativa impulsada per 'TCUB i que té com
a objectiu descobrir nous espais, espectacles i altres ac-
tivitats que ajudin a relligar el teixit creatiu dins de I'am-
bit metropolita, amb propostes a Badalona, Barcelona,
Cornella, el Prat, Esplugues, 'Hospitalet, Sant Cugat, San-
ta Coloma, Terrassa i Viladecans.

I és que la uni6 fala forca i disminueix el risc en el sem-
pre aventurat mon de 'espectacle. Una prova va ser “Els
Teatres Amics”, una associaci6 que agrupava el Teatre-
Auditori de Sant Cugat, el Teatre Auditori de Granollers,
el Teatre Kursaal de Manresa, I'Atrium de Viladecans i I'At-
lantida de Vic amb l'objectiu de posar en valor les pro-
gramacions dels teatres municipals i la importancia de la
cultura al territori. Des del 2013 fins al 2018, van impul-
sar diverses iniciatives, com la producci6 de I'obra Vila-

franca, un dinar de Festa Major, de Jordi Casanovas (pre-

mi Butaca 2016), que es va presentar als teatres associats
i, posteriorment, en altres sales del pais i de les Illes Ba-
lears, i també al Teatre Lliure.

Més recentment, I'Atrium de Viladecans i el Teatre Zor-
rilla de Badalona, juntament amb el Teatre Jardi de Fi-
gueres i el Teatre Monumental de Matar6, han sumat es-
forcos per reduir despeses programant de manera coor-
dinada I'aclamada Jauria de Jordi Casanovas (premis Max
2020 al Millor Espectacle Teatral i a la Millor Adaptacio
Teatral), una obra que, inexplicablement, no s’ha repre-
sentat a Barcelona ni probablement ho acabara fent.

Cal deixar de mirar-nos el melic per sumar sinergies
itrencar amb estigmes com el de les companyies que cre-
uen que, si no estrenen a Barcelona, no existeixen, o els
promotors que asseguren que sense ajuts publics no es
pot fer gira a fora de la ciutat. Tenim grans creadors, bo-
nissimes propostes teatrals i espais magnifics, i hi ha pu-
blic per a tot, pero I'hem d’incentivar a anar al teatre, si-
gui al seu propi municipi o bé al del costat, i en aixo cal
que remem tots plegats: promotors, sales, administracio,
mitjans de comunicacio, artistes i espectadors.

De moment, podriem comencar ensinistrant la Siri, I'A-
lexa, la Cortana i el Google Now perque, a més d’encen-
dre’ns la cafetera i localitzar-nos el millor sushi de la zona,
ens mostrin també en temps real 'agenda d’espectacles
dels teatres de I'area metropolitana. I ens recomanin on
anar a sopar després de la funci6, per descomptat.

Foto: Pexels
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Ni a les cartelleres
dels principals diaris
del pais ni als
portals especialitzats
hi trobem el concepte
d'agenda teatral
metropolitana
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@paulacarreras: S'’ha de ser molt cara-
dura per 1) no voler-te vacunar i 2) dema-

nar-me que et deixi el meu certificat Covid
perqueé tu puguis entrar a la discoteca.

@damesonpareras: Té tota la pinta que
la senyora de les alpaques [va apareixer al
Telenoticies Comarques de TV3] acabara a
les llistes de JxCat. Guardeu el tuit.

@EvaPiquer: Dic a una dona que no es
vol vacunar que la pandemia fa pujada.
“Si, alguna cosa s’han d'inventar per con-
tinuar fent negoci”
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Linia supera els 100.000 lectors
metropolitans a l'octubre

COMUNICACIO » Linia, el diari
metropolita ha irromput en els
mesuraments d’OJDinteractiva
amb 100.812 usuaris Unics i
166.566 pagines vistes a 'octu-
bre. El Grup Comunicaci6 21 va
posar en marxa el digital el pas-
sat 17 de maig com un mitja
pensat des de i per a I'area me-
tropolitana de Barcelona. El
nou diari complementa i po-
tencia les 19 edicions en paper
i digitals de les capcaleres ter-
ritorials Linia dels districtes de
la capital catalana i de 'area me-
tropolitana, on el grup és lider
en proximitat.

“No som un diari generalis-
ta més. Som un diari de proxi-
mitat, diferent, que aspira a
ser un altaveu de la gran me-
tropoli”, afirma el seu director,
Arnau Nadeu. “Linia és un dia-
ri d’enfocaments propis, de re-
portatges, d’entrevistes i d’opi-
ni6 metropolitana. Que fa un
periodisme més reposat que
rabids. Un diari de km o0, cen-
trat en les histories dels barris
idelaseva gent”, detalla el pe-
riodista, també responsable de
les 19 edicions territorials en pa-
per i digitals Linia.

PROXIMITAT, UNVALORA LALCA
El Grup Comunicacid 21, nas-
cut el 1999, ha redoblat la seva
aposta per la proximitat amb la
posada en marxa del diari di-
gital metropolita. “Si fins ara les
nostres publicacions Linia son
necessaries en el primer cercle
de proximitat dels ciutadans —
el barri, la ciutat—, ara també
volem que ho siguin a través
del nou diari en el cercle social
i geografic immediatament su-
perior, que en el cas que ens
ocupa traspassa les muralles de
Barcelona”, assenyala David
Centol, editor del Grup Comu-
nicacio 21.

“Linia és la peca que falta-
va en el puzle de la informacio
de proximitat de 'area me-
tropolitana de Barcelona i és
també la peca que faltava al
nostre grup”, remarca Centol.
“Amb el diari metropolita es
completa el nostre objectiu de
respondre a les necessitats in-
formatives de l'entorn més
proper, al mateix temps que
s’arrodoneix el mapa comuni-
catiu catala amb una eina que
li mancava”, afegeix I'editor del
Grup Comunicaci6 21.

ey v g
e & e e
e Nis e e & bty

EAELES St ]

I_!:'II

“No som undiari
generalistamés; som
undiari de proximitat’,
remarca Nadeu

166.566

pagines vistes
haassolital'octubreel
nou diari metropolita

“S'arrodoneix el mapa
comunicatiu catala
ambuna eina queli
mancava’; afirma Centol
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Societat | A preso l'exgerent de la Calandria per abtis de menors
El Tribunal Suprem ha confirmat la pena de 23 anys i vuit mesos de preso per a I'exgerent del
cinema la Calandria del Masnou, que durant anys va abusar sexualment de diversos menors
d’edat que treballaven per a ell repartint publicitat. El testimoni de les victimes ha estat clau.

El Masnou
Novembre 202

Aturat el projecte per posar
pantalles alesvies deltren

Unafabricadevidre del
Masnou, en perill pel soroll

INFRAESTRUCTURES » El pole-
mic projecte per instal-lar pan-
talles actstiques a les vies del
tren del Masnou ha estat suspés
temporalment. Aixi ho va anun-
ciar el passat 16 de novembre la
ministra de Transports, Mobili-
tat i Agenda Urbana del govern
espanyol, Raquel Sanchez, en
resposta a una intervenci6 de la
senadora d’ERC Mirella Cortes,
on demanava apostar per me-
sures alternatives.

“S’ha previst la seva suspen-
si6 temporal. Estem treballant
en una solucié que compatibilitzi
les demandes dels municipis”, va
apuntar Sanchez en la seva com-
pareixenca, on va avangar que
s’ha de trobar una alternativa
apropiada per reduir la conta-
minaci6 acustica. La decisi6 de
la ministra es produeix després
de mesos de protestes i recla-
macions dels diferents munici-
pis del litoral catala afectats,
que van unir forces per demanar
el replantejament d’un projecte
que no generava consensos ni en
I'ambit politic ni en el veinal.

El Masnou és un dels municipis que s’oposen al projecte d’Adif. Foto: Friviere

En el cas del Masnou, el
consistori va arribar a amenacar
la companyia ferroviaria d’em-
prendre accions legals si conti-
nuava endavant amb la inicia-
tiva, ja que considera que té
nombrosos defectes de “fons i
forma”. “Les pantalles accen-
tuarien I'efecte barrera que se-
para el passeig Maritim i la
platja de la resta del municipi,
incrementarien la sensacié d’in-
seguretat i potenciarien la de-

gradaci6 urbana, ja que sovint
acaben sent un suport per a
pintades i un allotjament per a
la bruticia”, assenyalava el go-
vern local en un informe tras-
lladat a Adif a principis d’octu-
bre, on també s’apuntava que hi
ha mesures preventives menys
costoses i efectives per reduir el
soroll dels combois, com la in-
sonoritzacié dels edificis afectats
on se superin els limits de con-
taminaci6 acustica.

TRIBUNALS » La fabrica de vidre
Ramon Clemente Glass del Mas-
nou podria veure’s abocada a
tancar les seves portes per culpa
del soroll. Aixi ho ha dictaminat
el Tribunal Superior de Justicia
de Catalunya (TSJC), que em-
placa el consistori i la Generali-
tat a precintar les instal-lacions si
no es prenen mesures immedia-
tes per “corregir definitivament”
els problemes de contaminacié
acustica del recinte.

El cas es remunta a quinze
anys enrere, quan un grup de ve-
ins va comencar a queixar-se
pel soroll de les maquines de la
fabrica, que esta ubicada al cen-
tre del municipi. Durant aquest
temps s’han dut a terme molts
mesuraments, amb els quals sha

evidenciat que la industria su-
perava els limits. Tot i aixo, 'em-
presa ha seguit operant amb
normalitat, amb el vistiplau de
PAjuntament i la Generalitat.

El juliol del 2020, el TSJC ja
es va pronunciar al respecte amb
una senténcia on donavalara6 a
la quinzena de veins afectats ila-
mentava la “incompeténcia” de les
administracions en no fer complir
lanormativaila seva “tibia reac-
ci6” per solucionar la problema-
tica. Aleshores el tribunal apun-
tava que el consistori només ha-
via sancionat 'empresa amb una
multa de 900 euros.

Perla seva banda, la Genera-
litat li va renovar la llicéncia am-
biental el 2017 tot i les deficién-
cies detectades.
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les pel-licules, tots els

parts acostumen a ser

iguals. La dona trenca

aigiies a l'indret més
inesperat. Rapidament, ha d'anar
al'hospital, sovint en cotxe, i si no
ha parit al vehicle, el personal del
centre medic la recull a la porta
mentre ella crida de dolor. La po-
sen en una llitera o en una cadi-
ra de rodes, com si fos una ma-
lalta, ila condueixen a la sala on
tindra la criatura. Un cop al box,
segueix cridant mentre la seva
parella grava l'escena amb una vi-
deocamera i intenta no desmaiar-
se. Quan sembla que tot podria
acabar en tragedia, apareix un
home seri6s, el doctor, i amb tres
maniobres magiques que dei-
xen en evidencia les infermeres
aconsegueix que el part arribi a
bon port. Ha nascut una criatu-
ra preciosa. Fi de l'escena i de
moltes pel-licules.

Aixi descriuen la infermera
Isabel Barrios il'expert en cinema
David Ferragutun part al'article
Els mecanismes del génere cine-
matografic per tapar el part me-
dicalitzat. L'escena explica alguns
aspectes de la violéncia obstétrica.
Per una banda, mostra com la nos-
tra societat veu el part: gairebé
com una malaltia. Per I'altra, in-
dica quin rol juguen les dones a
T'hora de parir: un paper subaltern
per sota de metges i d’hospitals.

VIOLENCIA GENERALITZADA
Quan ens referim a la violéncia
obstetrica, és a dir, a aquella que
es viu durant l'embaras, el part i el
postpart, estem davant d'una vio-
léncia que té molts rostres i que es
pateix amb més freqiiéncia del que
podriem pensar, segons apunta
Marta Busquets, advocada i pre-
sidenta del col-lectiu de dentincia
Dona Llum. “N’hi ha de dos tipus:
una que té a veure amb practiques
imaneres de tractar les donesiuna
que té relacié amb no atendre els
seus drets”, diu. En el primer cas,
es refereix al tracte infantilitzant
o denigrant cap a les dones en el
procés del part. En el segon, a
practiques com les cesaries, les in-
duccions de parts o les mutila-
cions vaginals.

Sén situacions de les quals
se’n parla poc, en part perque els
professionals de la medicina a
casa nostra no estan disposats a re-
coneixer que existeix el problema.
Totiquel'OMS ola Uni6 Europea
diuen el contrari, el juliol passat el
Consell General de Collegis de
Metges deia que la violéncia sis-
tematica contra les dones en els
processos del part no existeix i que
el concepte és una forma d'estig-
matitzar el personal medic.

Per a la infermera i artista
Alejandra Oliden, pero, la vio-
léncia obstétrica és una “epidémia
global”. Les xifres de 'Observato-
ridela Violéncia Obsteétrica aixi ho
indiquen. El 34% de les dones ha
estat escridassada o insultada pel
personal medic durant el part, el
51% ha viscut algun procediment
sense que li expliquessin que es-
taven fent-li i el 25% ha vist com
el seu pla de part era menyspreat.

Novembre 2021

El reportatge del mes

-

Un informe de Dona Llum assenyala que la majoria de parts sén en dies laborables. Foto cedida a 'ACN per I'Hospital Vall d'Hebron

uan 'embaras

es torna un infern

Tot i que els col-legis de metges de I'Estat espanyol no ho accepten,
la violencia obsteétrica, és a dir, aquella que el sistema de salut exerceix contra
les dones en el moment de I'embaras, el part i el postpart, a més d'estesa esta
reconeguda per organismes internacionals com I'OMS, Unicef o la Unié Europea

EN PRIMERA PERSONA

Les xifres emmascaren realitats
d'allo més dures, com la dela Car-
la. El que diferencia el seu cas de
laresta és que la seva filla, sis me-
sos després de néixer, arrossega les
seqiieles d'una mala praxi medi-
ca i que ella ha volgut explicar la
seva historia. “Hi ha moltes dones
que et diuen que quan arriba l'a-
niversari de les seves criatures
ploren perque tenen flaixos, de-
pressi6 postpart”, es lamenta Bus-
quets en referencia a altres mares

ales quals els costa afrontar el que
han viscut. De fet, des de Dona
Llum afirmen que, a Catalunya,
“dues de cada 10 dones pateixen
algun problema de salut mental
durant I'embaras i el primer any
després de donar allum”, i aques-
tes situacions, afegeixen, tenen a
veure amb com s’afronta el part.

Tornant ala Carla, cal dir que
el seu nom és fictici, tal com ho és
el delaseva parella, el Ferran, i el
dela seva nena, la Laura. Ho son
perque actualment estan en un

procés de dentincia contra Ma-
ternitat de 'Hospital Clinic.

“Tot el que no volia que em
passés durant el part em va pas-
sar”, explica. El dia que va néixer
la seva filla, quan va arribar a
I'hospital li van intentar accelerar
el part amb gases, pero no va fun-
cionar. “Em van donar oxitocina
sintetica per induir-lo i vaig co-
mencar a tenir contraccions amb
dolors... Va ser un error”, consi-
dera ara que s'ha informat.

Segons un estudi de Dona

Llum, les induccions d’abans o du-
rant els parts per accelerar l'ex-
pulsi6 de les criatures son una
practica freqiient a Catalunya.
Una practica que no té base cien-
tifica. “Els parts en caps de set-
mana han disminuit en les tltimes
decades i practicament no hi ha
naixements en festius”, explica el
col-lectiu. A més, els percentatges
de part per cesaria (29% ala de-
marcaci6 de Barcelona) augmen-
ten si el centre és privat. Aixo res-
pon a un sistema que planteja el
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part de forma industrial, segons
les logiques laborals.

La Carla segueix recordant:
“Després em van trencar la bos-
sa amniotica i va ser quan lanena
va comencgar a tenir patiment fe-
tal”. Aleshores van arribar dos
doctorsila van lligar perque no es
mogués. “Em van dir que em po-
sarien el forceps per girar lanena”,
afegeix. De sobte, sense avisar-la,
dues persones es van llencar lite-
ralment a sobre de la seva panxa
per empényer amb els colzes la
Laura cap a l'exterior. Es la ma-
niobra Kristeller, una practica
medica que no esta prohibida,
pero que no s'ensenya a la uni-
versitat i I'eficacia de la qual no
esta provada. A l'informe medic no
va quedar reflectit que li fessin allo.
Alla només hi diu que i van fer
una “pressié suprapibica amb
les mans”. Encara que ella estava
en un moment debil, el Ferran ho
va veure tot. Els colzes i els salts
damunt la panxa.

L’infern no va acabar aqui.
“Quan anaven a treure la criatu-
ra, van estirar-la ili van donar un
cop molt fort... La maniobra la va
fer una persona que estava en
practiques”, afirma. Aixo va afec-
tar un nervi de la Laura i el brag
li va quedar immobil. A més, la
Carla va patir un esquingament

vaginal. “Vaig haver d’orinar du-
rant setmanes amb una sonda que
em posava el Ferran”, diu.

En molts parts, per tal de fer
sortir la criatura, es faun tall ala
vulva. Es el que s'anomena epi-
siotomia, i pot produir inconti-
néncia fecal i urinaria. Unicef
considera la practica una mutila-
¢i6 socialment acceptada a Occi-
dent. “Hi ha el mite que les vulves
no es poden expandir el que fa fal-
ta per parir”, diu Busquets.

Ara, la Laura va a rehabilita-
ci6ijamou el brag. Ha tingut sort.
Hi ha infants de dos anys que no
han recuperat la mobilitat.

El seu cas és diferent del de la
Nancy. El 2011, aquesta jove de 24
anys va arribar amb una amiga a
I'Hospital Clinic per donar a llum
una nena. La doctora del torn va
aprofitar el seu cas perqueé tres
metges residents provessin el
forceps, tot i que, segons el relat
del'acompanyant, el cap del nado
jaes veia sortirila practica no era
necessaria. A conseqiiencia d’ai-
X0, la criatura va morir amb el cap
destrossat. Durant el part, la
mare no va contradir els metges.
“Ets molt vulnerable i et posen la
por al cos: et diuen que estas ju-
gant amb la vida del teu fill i fas
el que et manen... Es el poder de
labata”, sentencia la Carla.
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Abans del part

@ La violéncia contra les dones no
només se circumscriu al procés de
I'embaras, el parti el postpart. De
vegades, comenc¢a molt abans.

La Sonia no tenia ni 30 anys
quan va anar a la ginecologa per
fer-se una revisio rutinaria. Res feia
indicar que aquell dia tornaria a
casa plorant. “Em va dir que m’hau-
ria d’anar plantejant congelar els
meus ovuls, perqué, és clar, ja tenia
una edat i cada cop em seria més di-
ficil quedar-me embarassada’, ex-
plica. La frase no venia al cas, liva
dir la doctora sense que ella hagués

va veure l'edat d’ella, li va dir direc-
tament que el més aconsellable era
la fecundacio assistida. No hi havia
cap indicacio que fes pensar que
tenien algun problema de fertili-
tat.“Ho va dir sense cap amabilitat
i va afegir que anéssim pensant a
comencar el cicle d’hormonacio, un
procés molt dur per al cos de la
donai que val 10.000 euros”, de-
nuncia la Carla.

Van sortir de la consulta molt
tocats i van demanar a la clinica
que un altre metge els atengués.
La nova doctora els va tractar de

A partir de certa edat moltes dones viuen una forta

pressio per quedar-se embarassades que sovint

comenca als mateixos centres de ginecologia

demanat consell. Un exemple clar
que demostra que sovint el sistema
medic passa per sobre de les de-
mandes de les pacients.

La pressio sobre les dones per
tal que es quedin embarassades és
constant quan arriben a certa edat.
Aquest fet fa que moltes se sentin
vulnerables i és aleshores quan
molts professionals aprofiten per
exercir el que podriem definir com a
poder obstétric. En un altre cas, de
nou de la Carla, es veu aquesta si-
tuacié de forma nitida.

“Feia dos anys que la meva pa-
rellai jo buscavem tenir un fill i
vam anar a la clinica Dexeus’; expli-

manera diferent. Després de veure
que els examens de fertilitat eren
normals, els va dir que esperessin
uns mesos per plantejar-se la fe-
cundacio assistida. Pero el fet és
que, setmanes després, la Carla es
va quedar embarassada.

El seu cas, a més, posa en relleu
la complicada posicié del sistema
privat respecte dels processos de
fecundacio assistits. Atenen sem-
pre a raons médiques o de vegades
a criteris economics? | encara més:
aquestes practiques més esteses a
la sanitat privada poden acabar
contagiant la publica, tenint en
compte que molts professionals

ca. Quan el doctor que els atenia

treballen a les dues alhora?

“Dues persones

em van saltarasobre
delapanxaamb

els colzes per expulsar
lanena, pero
al'informe meédic
aquellamaniobrano
va quedar reflectida”

A Catalunya, el 34%
deles dones ha estat
escridassadao
insultada pel personal
medic durant el part,
iel 25% havist com
elseupladepart

era menyspreat

PATRIARCAT | CAPITALISME
Aulls de Busquets, tots aquests ca-
sos parlen del mateix: a la nostra
societat el cos no pertany a les do-
nes. “Ens diuen que no sabem do-
nar allum i que necessitem ajuda,
i les dones que no entren en
aquest discurs son dones difi-
cils”, critica I'advocada. Aquesta
idea té la seva expressi6 més ra-
dical en el cas d'una dona que el
2016 va anar a 'Hospital Sant
Joan de Déu de Sant Boi per una
revisio rutinaria quan estava em-
barassada de 40 setmanes. El
maxim de setmanes per parir son
42. La ginecologa li va dir que el
part havia de ser induit, pero ella
no ho volia. Quan era a casa, per
ordre judicial, la policia va entrar
al domiciliisela van endur alhos-
pital per obligar-la a tenir el nen.
En part, l'origen de totes
aquestes situacions es troba en el
moment en que la medicina entra
en el camp de 'embaras al segle
XIX. Va ser amb l'auge de les so-
cietats industrials i el patriarcat
que els parts, fins aleshores un re-
ducte vedat a bruixes i sanadores,
va quedar en mans de la medici-
na. “Aixo va comencar amb les do-
nes de classe alta, perqué es po-
dien pagar un metge, i va ser
aleshores quan es va estendre
I'as del forceps... Els metges deien

que ells no podien estar hores es-
perant que s’obris un forat. Co-
braven i adeu”, relata Busquets.

Aquella forma capitalista de
veure el part ha impregnat la so-
cietat fins avui dia. “Hi ha inte-
ressos economics, sobretot en un
territori com Catalunya, amb
una alta preséncia de la sanitat
privada”, diu. Un part rapid dona
més rédit economic. Per aquest
motiu, les cliniques privades te-
nen uns indexs de cesaries molt
més elevats que les publiques.

EL PART DESITJAT

Hi ha formes de tenir una criatu-
ra al marge d’aquesta violéncia sis-
tematitzada? El cert és que si. Es
el que s'anomena part fisiologic.
“Cal eliminar la visi6 medicalit-
zada, perque el 70% de dones sa-
nes son capaces de donar a llum
en condicions saludables”, con-
sidera Busquets per afegir que,
amb tot, les administracions ca-
talanes asseguren que amb els
mitjans actuals el sistema de sa-
lut només pot atendre un 4,7%
dels parts d’aquesta manera.

Un reportatge
d'Albert
Alexandre
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Ball deregidors enlatornada
als Plens presencials a Premia

POLITICA » L’Ajuntament de Pre-
mia de Mar va poder tornar a ce-
lebrar un Ple presencial després
de la pandémia del coronavirus.
La sessi6 ordinaria del passat 17
de novembre no va ser telemati-
ca —com fins ara, a excepci6 del
Ple d'investidura de I'alcalde Rafa
Navarro celebrat el desembre del
2020 a I'Espai Amistat—, sin
que va tenir lloc en una sala es-
pecialment habilitada per a T'o-
casi6 de la Biblioteca Marti Ros-
sell6 del municipi. La recuperacio
del cara a cara entre els dife-
rents grups va coincidir casual-
ment amb el comiat de la vetera-
na regidora de la Crida Premia-
nenca Paquita Guiraoila presa de
possessio del jove Roc Monfort
com a nou representant d’ERC.

El canvi generacional en
aquest ball de regidors, pero, va
ser 'anécdota d’'un Ple intens on
encara va semblar durar la res-
saca de I'aprovacio fallida de les
ordenances fiscals, que va tenir
lloc en 1a sessi6 del mes d’octubre
gracies a un front comu forga in-
édit dels quatre grups de I'oposi-

Teatre | Mataro acull els premianencs Premis Butaca

L'obra ‘Canto jo i la muntanya balla’ de 1a companyia La Perla 29 va ser la gran
triomfadora amb vuit guardons de l'edicié del 2021 dels premianencs Premis

Butaca, que enguany van celebrar-se al Teatre Monumental de Mataro.

El primer Ple presencial a Premia després de la pandémia. Foto: Ajuntament

ci6. La principal polemica del
Ple va girar entorn del programa
d’ajuts escolars i de la seva rede-
finicid, actualment en mans d’u-
na comissi6 formada per la di-
recci6 dels centres i per repre-
sentants de les diferents asso-
ciacions de families d’alumnes, tal
com informa Radio Premia de
Mar. Ciutadans —un dels pro-
motors de la primera edici6 dels

ajuts— va defensar el seu caracter
universal, mentre la resta de
grups de 'oposici6 van reclamar
modificar els criteris actuals per
fer un repartiment més equitatiu.

Tampoc va estar exempt de
discussi6 I'apartat de mocions,
on les formacions van posar so-
bre la taula el debat sobre el ca-
racter vinculant de les mocions
no resolutives.

En marxa el disseny del nou
edificide l'escola Mar Nova

EDUCACIO » El procés partici-
patiu per dissenyar el nou edifi-
ci del'escola Mar Nova de Premia
de Mar ja esta en marxa. Els tec-
nics de I'Ajuntament i del de-
partament d’Educaci6 de la Ge-
neralitat han iniciat la primera
ronda de reunions amb les fa-
milies i la direcci6é del centre
per ala definici6 de I'estructura
i fisonomia de les futures ins-
tal-lacions escolars.

La intencio és poder enllestir
aquest procés técnic previ a la li-
citacio6 del projecte abans del fe-
brer del 2022. En paral-lel, les
dues administracions treballaran
per enllestir a principis d’any

nou el conveni pel qual el con-
sistori assumeix la construccié de
l'edifici, un tramit aprovat per
unanimitat al Ple del passat mes
de maig.

En declaracions a Radio Pre-
mia de Mar, les families del
centre confien que del procés
participatiu en surti una proposta
de nova escola que sigui apta per
desenvolupar-hi el projecte edu-
catiu, pero assumeixen que po-
dran incidir poc en el disseny pu-
rament arquitectonic. Cal recor-
dar que actualment I’escola Mar
Nova esta ubicada en moduls
prefabricats i que va estar a punt
de desapare¢ixer el 2017.

Una de les protestes per evitar la desaparicio de I'escola el 2016. Foto: ACN
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Pais digital, societat col

» La Vicepresidencia presenta el full de ruta per desplegar els serveis

» S’invertiran 450 milions d’euros per millorar la connectivitat 1 afavo:

» El Govern de la Generalitat ha
aprovat recentment el full de ruta
per al desplegament d'infraes-
tructures digitals a Catalunya fins
al 2030, 'anomenat Pla Estratégic
d'Infraestructures Digitals (PEID),
gue defineix la xarxa necessaria per
potenciar els serveis digitals actu-
als i futurs al conjunt del territori
des de dues perspectives: la cor-
porativa i la de pais.

El PEID s'emmarca en la prio-
ritzacio del Govern, elevada al ma-
xim nivellamb la Vicepresidéncia de
Politiques Digitals i Territori que li-
dera Jordi Puignero, de les infraes-
tructures fisiques i digitals com a
clau per fer de Catalunya una nacié
digital amb una ciutadania apo-
derada, un territori connectat, una
administracié cibersegura, una
economia digitalitzada i una mo-
bilitat col-lectiva i descarbonitzada.

Partint del convenciment que
la connectivitat és un dret social

La connectivitat és un
dret social i economic
del segle XXI

i economic del segle XXl i l'ele-
ment fonamental sobre el qual es
construeix la societat digital amb
igualtat d'oportunitats, el PEID
situa les infraestructures digitals
com a eines basiques i estrategi-
ques per assolir la cohesié social
i territorial del pais i garantir el des-
envolupament i la competitivi-
tat de laindustria i 'economia en
un mercat i un moén cada cop
més global i digitalitzat.

En aquest sentit, les infraes-
tructures digitals considerades pel
PEID sén: xarxes fixes i mobils (ser-
veis de connectivitat); CPD i punts
d’intercanvi de trafic de dades
(serveis de computacio); loT (ser-
veis smart); xarxa RESCAT (serveis
d'emergencies) i xarxes TDT/FM
(serveis de difusiod).

OBJECTIUS ESTRATEGICS
El PEID s'alinea amb els objectius
marcats pel Govern i les adminis-
tracions i entitats locals en el Pac-
te Nacional per a la Societat Digital
(PNSD), pero els amplia, els redefi-
neix i els actualitza d'acord amb les
necessitats actuals i els reptes futurs
del pais. Tot plegat per establir

Un futur millor
als discapacit

Foto: ACN

» La transformacio dig
si esfa de manerainclu:
com pretén el vicepresic
Jordi Puignerd, també
oferir a les persones a
discapacitat un accés

llor al mercat laboraliu
oportunitats més grans
compliment. Aixi ho inc
un estudi conjuntdelaF
dacié Randstad i la UO(

l'estratégia i les accions a executar
per assolir-los.

En aquest sentit, el PEID es
marca quatre objectius estrate-
gics. En primer lloc, dotar tot el pais
de cobertura de xarxes de nova ge-
neraci6 amb una bona qualitat
de servei. En segon lloc, promou-
re la competencia efectiva en xar-
xes fixes i mobils. En tercer lloc, ha-
bilitar infraestructures que per-
metin la implantacié dels nous
serveis digitals. I, per ultim, ampliar
la cobertura i les prestacions dels
serveis corporatius via radio.

Entre les actuacions proposades
per assolir aquests objectius des-
taca com a prioritaria i clau la de
completar la xarxa troncal de fibra
oOptica de titularitat publica, unain-
fraestructura que el PEID situa com
a eix vertebral sobre el qual des-
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plegar noves tecnologies i serveis
digitals per a la gestio intel-ligent del
territori. En aquest sentit, el pla ra-
tifica el compromis adquirit en el
marc del PNSD de disposar d'un
punt de preséncia a tots els muni-

Els fons europeus
NextGenerationEU
ajudaran a financar-ho

cipis de Catalunyaiales zones d'ac-
tivitat econdmica.

També preveu desplegar una
xarxa d'accés a partir de la in-
fraestructura troncal existent per
dotar de connectivitat els punts de

servei de la Generalitat i possibili-
tar aixi el desplegament de noves
tecnologies com la 5G, la Internet
de les Coses (loT) o la computacio,
i dels serveis intel-ligents que
aquestes possibiliten, com ara la
sensoritzacid i el cotxe autonom i
connectat, entre altres.

El PEID estima en més de 450
milions d'euros la inversié neces-
saria per executar les accions que
proposa per fer de Catalunya un
pais cohesionat amb infraestruc-
tures digitals competitives. El fi-
nancament d'aquestes actuacions
previstes s'articulara mitjancant el
pressupost ordinari de la Genera-
litat de Catalunya i els de les qua-
tre Diputacions, els fons europeus
NextGenerationEU i ReactEU, la
contractacié corporativaila col-la-
boracié publicoprivada. B

Foto: Generalitat
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Mes dones al sector tecnologic,
més innovacio social

» Vuit dones procedents dels ambits empresarial,
professional i académic, una iniciativa empresarial
i una iniciativa social han estat recentment guar-
donades d'entre un total de 80 candidatures que op-
taven als Premis DonaTlC 2021. Aquests guardons,
impulsats pel departament de la Vicepresidencia,
Politiques Digitals i Territori, s'inscriuen dins el Pla
DonaTIC, que té com a objectiu prioritari incrementar
la preséncia femenina al sector tecnologic.

Més concretament, el Pla DonaTIC consta de 4
eixos d'actuacié. En primer lloc, fer les TIC atracti-
ves per al talent femeni del futur. En segon lloc, vi-
sibilitzar la dona tecnologica i els continguts creats
per dones. En tercer lloc, formar i capacitar digi-
talment tothom. |, per ultim, promoure una parti-
cipacid plenai efectiva de les dones TIC en la pre-
sa de decisions i I'emprenedoria.

El vicepresident i conseller de Politiques Di-
gitals, Jordi Puignero, va presidir I'acte de lliura-
ment dels premis celebrat a mitjans d'octubre co-
incidint amb el Dia d’Ada Lovelace, en qué s'’ho-
menatja la primera programadora de la historia.
Puigneré va destacar “la voluntat del Govern de
visibilitzar i fer créixer el talent tecnologic feme-
ni que hi ha a Catalunya des del Pla DonaTIC" La
directora general de Societat Digital, Joana Bar-
bany, per la seva banda, va fer la cloenda de la gala.

Des de I'any 2015, els Premis DonaTIC han re-
but un total de 541 candidatures. En compara-
cié amb anys anteriors, en l'edicié d'enguany ha
destacat 'augment de candidatures en la cate-
goria revelacio, fet que demostra que les noies
cada vegada estan més preparades per compe-
tir al sector digital.

LES PREMIADES, CASOS PRACTICS

En la categoria demprenedora, la guardonada pels
Premis DonaTIC 2021 ha estat Cristina Corchero
Garcia, doctora en Estadistica i Investigacié Ope-
rativa, fundadora de 'empresa Bamboo Energy i
lider d'un grup de recerca en I'aplicacié de la in-
tel-ligéncia artificial i els métodes d'optimitzacio
a l'ambit de I'energia.

Pel que fa a la categoria d'empresaria, la pre-
miada ha estat Maria Jesus Salido Rojo, enginyera
en Sistemes de la Informacié i fundadora i CEO de
SocialDiabetes, una start-up de I'ambit de Digital
Health nascuda a Barcelona i que comercialitza una

plataforma digital de reconeixement internacional
per la gestio de la diabetis.

A nivell professional s’ha guardonat Anna
Benavent Navarro, enginyera superior de Tele-
comunicacions i ClO a I'Hospital Parc Tauli de Sa-
badell, des d'on ha desenvolupat un projecte per
transformar i millorar el sistema de salut utilit-
zant les TIC.

Com a académica, la premiada ha estat Alicia
Fornés Bisquerra, doctora en Informatica i que ha
liderat nombrosos projectes nacionals i interna-
cionals de recerca, amb l'objectiu de millorar el re-
coneixement automatic de manuscrits textuals i
grafics, contribuint a la preservacié i difusio del pa-
trimoni historic i cultural.

Per altra banda, la divulgadora premiada en-
guany ha estat Maria José Lodeiros Zubiria, Ili-
cenciada en Matematiques i amb una trajectoria
de més de 20 anys treballant en el moén de les TIC.

Puignero: “Volem visibilitzar
i fer créixer el talent tecnologic
femeni que hi ha a Catalunya”

Menys experiencia perd un futur igualment pro-
metedor té la premiada en la categoria revelacio:
Isabel Garcia Bafos, graduada en Enginyeria Elec-
tronica Industrial i Automatica i master europeu
en Enginyeria de Sistemes Informatics Incrustats,
CEO i cofundadora d’Eways, una start-up dedica-
da a reduir les deixalles electroniques produides
als paisos del nord, i actualment CEO i cofundadora
de Bleta, una altra start-up que pretén eliminar la
bretxa digital a la tercera edat i apropar les noves
tecnologies a la gent gran.

Els Premis DonaTIC 2021 també han guardo-
nat dues estudiants (Marta Bertran Ferrer, uni-
versitaria, i Sara Puig Cabruja, d’FP) i dues ini-
ciatives referents: CoE Women on Fairness, d'Everis
Spain, per reduir els biaixos de génere que per-
petuen els algoritmes, i la tasca d’Enginy-era, una
entitat social que té com a objectiu fer arribar les
TIC a lainfanciai al jovent vulnerable.
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Efemeérides | Vilassar de Mar, 237 anys d'historia
El passat 19 de novembre el municipi de Vilassar de Mar va fer 237 anys
d’historia. El naixement de la poblaci6 es remunta al 1784, quan el rei
Carles III signava un decret que el separava de Sant Genis de Vilassar.

Vilassar de Mar
Novembre 2021

ElVilassar de Noir recupera

Inaugurat I'Espai Galbany,
puntdetrobada peraentitats

el pols enlasevasisenaedicié

CULTURA » Exit rotund. El fes-
tival de novel-la negra Vilassar
de Noir va recuperar aquest
2021 la seva programacio pre-
sencial assolint xifres de public
prepandemiques. El certa-
men —que es va celebrar del 29
al 31 d'octubre a la sala cultural
Maria Roser Carrau de Vilassar
de Mar— va aconseguir fregar la
xifra de prop de 2.000 assis-
tents d’edicions anteriors i va
superar amb escreix les prop de
mil visites que es van registrar
en les jornades de 'any passat,
que es van celebrar integra-
ment en linia a causa de la pan-
démia del coronavirus.

La millora de la situaci6 sa-
nitaria va permetre als organit-
zadors reprogramar enguany al-
gunes de les activitats estrella del
festival, com les xerrades tema-
tiques, les taules rodonesi les en-
trevistes; 1 ho van fer de la ma
d’un cartell d’autors de luxe amb
noms com Marius Serra, Jair
Dominguez, Paz Velasco o An-
dreu Martin. En una jornada
plagada d’estrelles del genere, el

L’edicio 2021 del Vilassar de Noir es va celebrar amb public. Foto: Ajuntament

protagonisme va ser per a un vi-
lassarenc. L’autor Aniol Floren-
sa guanyava el Tercer Premi Vi-
lassar de Noir de novel-la negra
en catala amb la novel-la Lla-
drucs a les estrelles. Els jutges
del certamen van valorar d’a-
quest thriller ambientat al Baix
Maresme la seva naturalesa "ar-
riscada, extrema i salvatge" que
"s'allunya del costumisme" d'al-

tres propostes negres actuals. En
paraules del tribunal, 'obra "sor-
prendra i despertara més d'un
somriure".

Florensa —que és guionista de
professio, a més de muntador i
creatiu publicitari— va destacar
en I'entrega del premi que el re-
coneixement és "una injeccio
de motivaci6 en vena i una em-
penta a seguir escrivint”.

EQUIPAMENTS » L’Ajuntament
de Vilassar de Mar va inaugurar
el passat 25 d’octubre I'Espai
Galbany, un nou equipament
que ha de servir com a punt de
referéncia per al teixit associatiu
del municipi. Les flamants ins-
tal-lacions del nimero 2 del car-
rer Sant Roc —que abans eren un
centre social- han estat com-
pletament remodelades i am-
pliades per poder oferir uns 400
mestres quadrats de sales, ofi-
cines i espais per a l'activitat
d’entitats i per encabir-hi di-
versos serveis municipals.

“Amb I'Espai Galbany do-
nem sortida a la demanda d'es-
pais municipals on poder fer ac-
tivitat associativa”, apunta l’al-
calde Damia del Clot, que destaca
del recinte la seva polivaléncia i
capacitat d’adaptacio.

De moment, I'espai servira
com a nova seu del Servei d’In-
formacio6 i Atenci6 a les Dones
(SIAD) —fins ara integrat als
serveis socials— i de totes aque-
lles associacions i entitats di-
verses que fins ara estaven ubi-
cades al Centre Social Les Pine-
des del municipi.

Una de les sales del nou Espai Galvany de Vilassar de Mar. Foto: Ajuntament

NECESSITEM EL TEU

SUPORT PER ACONSEGUIR
UN GENERADOR D'OXIGEN.

Aquesta pandémia no acaba
fins que tothom estigui fora

de perill.

fundacionvicenteferrer.org

900 111 300

*ﬁl VicenteFerrer
Transforma b societad en hermanitat

#S50S5Covidindia
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Premia de Dalt | Desallotjada una casa ocupada en mal estat
La Policia Local de Premia de Dalt va desallotjar i tapiar el passat 18 de novembre una
casa ocupada al passatge Sant Crist del municipi per 'existéncia d'un imminent “risc
per a la integritat i seguretat” de les tres persones que hi residien des de feia mesos.

El trasllat dels carters d’Alella
i Teia desferma la polemica

SERVEIS » Alella i Teia ja no te-
nen una unitat de repartiment de
cartes i paquets propia. Els car-
ters que fins ara operaven als dos
municipis maresmencs han es-
tat traslladats a I'oficina de Cor-
reus del Masnou, que des del
passat 1 de novembre assumeix
la distribuci6 postal de les po-
blacions veines.

Aquest moviment de la com-
panyia ha ences la polemica en-
tre els treballadors de les dues
seus deslocalitzades, que el pas-
sat 29 d’octubre ja van protago-
nitzar una concentracié a les
portes de 'Ajuntament d’Alella.
“Amb el trasllat a les oficines del
Masnou no només es multiplica
el temps de repartiment, sin6 que
també es perd aquesta funci6 so-
cial dels carters”, lamenta Juani
Cerezos, secretaria provincial de
CCOO. La representant sindical
considera que eliminar aquesta
figura de proximitat posa en risc
la funci6 de servei postal public
iveu que l'estrategia centralitza-
dora de Correus podria ser un
primer pas per a la desaparicié de
les oficines que no tinguin servei
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Protesta de treballadors de Correus davant de I'’Ajuntament d’Alella. Foto: UGT

propi de repartiment, com les
d’Alella i Teia.

A Tespera de conéixer com
avanca el cas, la relocalitzaci6 dels
carters ja ha suposat la perdua
d’un dels sis empleats que co-
brien el municipi d’Alella. Segons
explica Cerezos, I'afectat —que
s’encarregava de la distribucio a
peu— tenia un contracte tempo-
ral que finalment no ha estat re-
novat per la companyia. Pel que
fa a Teia, la plantilla de 'oficina

del Masnou ha assumit els qua-
tre treballadors que repartien
per tota la poblacio.

La reclamaci6 dels empleats
de Correus també té el suport del
sindicat UGT i de 'Ajuntament
d’Alella, que al Ple d’octubre va
aprovar una mocio6 per via d’ur-
gencia contra el trasllat dels
carters del municipi, tal com
havien fet altres poblacions afec-
tades per casos semblants, com
per exemple Tiana.

Nou bus directe
entre Barcelona
i Cabrerade Mar

MOBILITAT » El Departament
de Politiques Digitals i Territo-
ri de la Generalitat ha anunciat
aquest novembre la posada en
marxa el proxim gener d'una
nova linia de bus que unira de
forma directa el municipi de
Cabrera de Mar amb Barcelona.
El servei oferira fins a sis hora-
ris d’anada i tornada de dilluns
adivendres i tindra tres parades
a Cabrera i una més a la plaga
Tetuan de Barcelona.

Una Festa Major
amb caracter
‘excursionista’

TEIA » La Festa Major de Sant
Marti d’aquest 2021 va tenir com
aun dels seus grans protagonis-
tes el Club Excursionista Teia.
L’entitat, que enguany celebra el
seu vinte aniversari, va ser I'en-
carregada de fer el tradicional
pregd que dona inici a les festes
el passat 10 de novembre i que va
tenir lloc a 'envelat ubicat a Can
Bruguera, on també es va ins-
tal-lar un rocodrom gegant.

Cabrilsinstal-la
plaquessolarsa
I'EspaiJove Altell

EQUIPAMENTS » L’Ajuntament
de Cabrils esta impulsant la ins-
tal-laci6 de plaques fotovoltai-
ques en diversos equipaments
municipals, com la pista ludi-
coesportiva de la zona escolar,
ledifici de Correus i 'Espai Jove
Altell. En aquest altim cas, el
consistori ha instal-lat a la co-
berta del centre ubicat al nime-
ro 6 del carrer Emilia Carles de
la poblaci6 un total de catorze
moduls fotovoltaics.

Obresde millora
alazonade pistes
de CanBanus

VILASSAR DE DALT » L’Ajunta-
ment de Vilassar de Dalt ja ha
posat en marxa les obres per mi-
llorar les pistes exteriors de Can
Bantuis. Aquesta actuacio, que
consisteix en la reparaci6 dels
paviments, el tractament d’es-
querdes i la reduccio6 de la for-
maci6 de bassals, també s’apro-
fitara per millorar la seguretat i
l'accessibilitat, eliminant obs-
tacles i reduint desnivells.

Exit rotund del’nou’Horrorland

VILASSARDE DALT » El parc del
terror Horrorland va tancar el
passat 6 de novembre la seva pri-
mera edici6 al recinte de I'Tlla
Fantasia de Vilassar de Dalt. La
nova ubicaci6 a les instal-la-
cions del parc aquatic mares-
menc va tenir una estrena d’al-
tura i va aconseguir aplegar prop
de 16.500 persones durant els
onze dies que va durar la tem-
porada d’enguany, aconseguint
esgotar completament les en-
trades disponibles per al pri-

mer cap de setmana d’obertura
al ptblic.

Els organitzadors de 'esde-
veniment han comprovat com el
trasllat de Cercs (Bergueda) a Vi-
lassar de Dalt es traduia en un
augment de les visites de public
estranger, sobretot de ciuta-
dans anglesos, que han experi-
mentat un creixement d'un 18%
respecte de les xifres de la dar-
rera edicid. Tanmateix, els fran-
cesos segueixen sent el principal
public no nacional del parc, tal

com ja passava a les instal-la-
cions del Bergueda.

De cara al’edici6 de 'any que
ve, els impulsors d’'Horrorland
confien a poder vendre les entra-
des sense limitacions de grups
bombolla per la pandémia del
coronavirus, allargar-ne els dies i
recuperar la popular atracci6 Ex-
treme House, un recorregut indi-
vidual on el contacte fisici el llen-
guatge grotesc estan permesos i
que era un dels grans reclams del
parc en temporades anteriors.
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Salut aposta per la pr

» La Generalitat incentiva l'increment d'activitat no Covid als CAP i als hosp:

Novembre 2021 Pagines especials

» Una nova eina digital permet als usuaris programar-se visites no urgents

» La pandémia del coronavirus ha
capgirat per complet el nostre
dia a dia durant més d’un any i
mig. Amb la progressiva millora
dels indicadors, la majoria de sec-
tors han anat tornant escalona-
dament a una relativa normalitat.
Pero el sistema sanitari ha conti-
nuat fins ara immers en l'operati-
va que es va establir en plena
pandémia per aturar el col-lapse als
hospitals i als Centres d’Atenci Pri-
maria (CAP). Ara, a ell també li ar-
riba I'hora dels canvis.

En concret, les novetats més
immediates afecten com dema-
nem cita al nostre CAP. Fins ara, do-
nades les circumstancies, no po-
diem demanar hora al metge di-
rectament al centre: calia fer una
peticié prévia i era el centre qui
contactavaamb el o la pacient i va-
lorava si calia donar-li una cita o fer-

Es volen escurcar els
temps d’espera de les
visites a 'especialista

li una visita per telefon. Aquest fun-
cionament deixa pas a una nova
modalitat per demanar cita al met-
ge més directa i endrecada.

COM DEMANAR HORA 8
El Departament de Salut ha im- :
plementat una nova eina digital E
que permet als usuaris progra- [ ‘
mar-se les visites no urgents als CAP
i especificar-ne el motiu. Abans
de la pandémia ja es podien de- MES PRESENCIALITAT
manar cites de forma telematica, 1ésque, enaquesta linia, Salut ja ha
pero aquesta eina és més completa  demanat als centres sanitaris que
i esdevé unaviamés peraccedira incrementin l'activitat per poder re-
I'atencié primaria, complemen-  cuperar les proves, consultes i ope-
tant els altres canals, com el telefon  racions que no s’han pogut fer en
o taulell del CAP o el 061, que eldarreranyimiga causadelaCo-
continuen funcionant com sempre.  vid-19, i esta aplicant una politica
Alanova eina s'hi pot accedirdes  d'incentius econdmics al respecte.
de citasalut.gencat.cat o des de  “Sén incentius que es traslladen a
La Meva Salut. la primaria i als hospitals, i alguns

Amb aquest canviespreténre- els obliguen a parlar entre ells
cuperar el percentatge d’atencié perqué sén objectius compartits.
medica que s’ha deixat de banda  Enfuncié del grau d'assoliment, te-
a causa de la Covid-19. Lobjectiu, nen més diners’, assenyalava fa
segons explicava recentment a  poc la directora del CatSalut, Gem-
TV3 la responsable d'atencié ala ma Craywinckel, en una entrevis-
ciutadania de I'lnstitut Cataladela  ta a I'ACN. Craywinckel explicava
Salut (ICS), Marga Garcia, “és posar  que també han traslladat als CAP
ordre perqueé els professionals tin-  la necessitat de recuperar presen-
guin més temps peratendreihofa-  cialitat i accessibilitat i reconeixia
cin d'una manera més efectiva” que cal tornar a intensificar el se- K
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oximitat

tals i1 vol recuperar presencialitat
als CAP i especificar-ne el motiu

Foto: Pexels

Alanova eina

per demanar hora
al CAP s'hi pot
accedir des de

citasalut.gencat.cat
odesde
La Meva Salut

guiment dels pacients cronics, el
qual, per forca, ha perdut qualitat
durant la pandéemia.

Recuperar activitat no Covid-
19 és, doncs, un dels grans reptes
del sistema sanitari després d'un

“La primaria ha de
tornar a obrir portes,
cal la seva proximitat”

any i mig de pandéemia, i l'infra-
diagnostic d'altres malalties és
una de les principals preocupa-
cions en aquests moments. La di-
rectora del CatSalut calcula que
s’han diagnosticat un 30% menys

de malalties durant la pandémia
i reconeix que, pel volum d’acti-
vitat, haurien de tenir llistes d'es-
pera més llargues en alguns am-
bits, segons va indicar a I'ACN.
Es precisament per aixd que Sa-
lut ha demanat als centres que in-
crementin l'activitat no Covid i
aixi també escurcar els temps d'es-
pera de les visites a l'especialista o
de resolucié de proves diagnosti-
ques i cirurgies. Per altra banda, la
demanda als CAP perqué aug-
mentin presencialitat i accessibili-
tat també busca recuperar el dia-
gnostic precog. “La primaria ha
de tornar a obrir portes, no només
en el sentit de la presencialitat, sind
també d'accés facil, per detectar
com més aviat millor patologies
des de la proximitat que la carac-
teritza”, conclou Craywinckel. ®
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12 grans eixos de treball
per un millor sistema sanitari

» Dues grans férmules, recuperacid i transforma-
ci6, i dos actors principals, ciutadania i professio-
nals. En aix0 es basen els 12 grans eixos de treball
del Departament de Salut per a aquesta legislatura,
que resulten dels aprenentatges fets durant la pan-
demia de la Covid-19i que busquen, fonamental-
ment, la recuperacié del sistema sanitari en el seu
sentit més ampli i la seva transformacié per res-
pondre millor al que la ciutadania necessita.

1. SALUT COMUNITARIA

El benestar emocional i la salut comunitaria pas-
sen a ser un dels elements clau. Lobjectiu és
aconseguir una atencié més accessible, proactiva,
propera, resolutiva i longitudinal, apoderant i po-
tenciant I'autonomia de les persones. Per fer-ho,
el sistema incorporara aquest any, entre altres, 150
psicolegs als CAP.

2. SALUT MENTAL

En aquest sentit, la salut mental és “una prioritat
ineludible d’aquesta legislatura’, ja ha remarcat el
conseller de Salut, Josep Maria Argimon. Es po-
tenciara el Pla Nacional de Prevencié del Suicidi.

3. GENT GRAN

Una altra prioritat sera el replantejament de I'aten-
ciéila curade les persones grans o amb dependencia,
que passa per integrar els recursos d'atencié sanitaria
i atencio social, una situacio encara no resolta.

4. ATENCIO PRIMARIA

Lenfortiment de I'atencié primaria i comunitaria,
que ha estat cabdal en la resolucié, contencié i mo-
nitoratge de la pandémia, és una altra de les pe-
ces clau. Per dotar-la del lideratge necessari es pro-
mouran nous perfils professionals a I'atencié pri-
maria, com ara psicolegs, fisioterapeutes o nutri-
cionistes, i sampliara el Pla d’Enfortiment de I'A-
tencié Primaria amb l'objectiu d'arribar al 25% del
pressupost de Salut.

5. MODEL ASSISTENCIAL

El model assistencial ha de constituir-se en xarxa,
i aixo significa introduir reformes a I'atencié es-
pecialitzada i als centres hospitalaris.

6. REFORCAR I’AGENCIA

L'adequacié de la salut publica a les necessitats del
segle XXI és un altre dels eixos de treball. Per acon-
seguir-ho, Argimon ja ha anunciat que “es dobla-
ra el pressupost” de ’'Agéncia d’Atencié Integrada
Social i Sanitaria.

7. LA MEVA SALUT

Es dotara La Meva Salut de més funcionalitats, sent
una aplicacié que va passar dels 700.000 usuaris
actius a les 3,3 milions d'altes durant la pandémia.

8. PROFESSIONALS

Reconeixer els esforcos que han fet els professio-
nals durant la pandémia, millorant les seves con-
dicions de treball, també és clau, aixi com dotar el
sistema de perfils adaptats a les noves necessitats.

La salut mental és “una
prioritat ineludible d’aquesta
legislatura”, remarca Argimon

9. PERSPECTIVA DE GENERE
Es creara la Comissio clinica de salut i génere per
incorporar aquesta visié dins 'atencié assistencial.

10. INNOVACIO

La innovacié ha de ser també clau en el sistema
de salut del futur, i s'intentara accelerar amb els
fons europeus.

11. MEDI AMBIENT

Limpuls d’un sistema sanitari verd i responsable
amb el medi ambient també és un altre gran eix
de treball.

12. COHESIO SOCIAL

Finalment, Iincrement de recursos per a la cohe-
sié social i la reduccié de les desigualtats és el dot-
z¢&, perd no menys important, eix d'actuacié del De-
partament de Salut per a aquesta legislatura. &
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Un mercatde treball
més dinamic
L’Agéncia de Desenvolupa-
ment Economic de TAMB té
com un dels seus objectius
aconseguir millores en el mer-
cat de treball. Es per aixo que
impulsa un programa metropo-
lita de dinamitzaci6 del mercat
de treball que dona suport tec-
nic i economic als municipis
metropolitans perque tirin en-
davant iniciatives que ajudin a
facilitar la inserci6 laboral i a
millorar les competencies pro-
fessionals de les persones, so-
bretot d’aquelles que tenen més
dificultats per inserir-se en el

mercat de treball.

Amb l'aposta per facilitar
l'accés a una feina digna a aque-
lles persones que ho necessitin, i
donant prioritat a les persones
més vulnerables amb dificultats
personals i econdmiques, ’AIMB
busca un increment de Tocupa-
ci6 efectiva i de qualitat. &

Els parcs

somplendeverd

Els darrers episodis de pluges
viscuts en les ultimes setmanes
han fet que els parcs metropo-
litans reverdeixin i tingui un as-
pecte millor. Aixo, juntament
amb unes temperatures suaus i
unes humitats elevades, també
ha propiciat la floracié d’algu-
nes especies.

Els prats florits s6n espais
que tenen un gran valor orna-
mental i paisatgistic i mostren
els canvis estacionals del nostre
clima mediterrani, de tal ma-
nera que presenten una floracié
exuberant a la primavera i s'as-
sequen en els mesos estiuencs.
El manteniment es basa en la
gesti6 de les segues i el control
i gestié d’algunes especies. Lob-
jectiu és trobar un equilibri entre
el seu desenvolupament optim i
els diferents usos que shi porten
a terme i, entre d’altres, millorar
la biodiversitat i crear reservoris
per ala fauna ttil. «
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Leconomia circular, clau per
potenciar el teixit industrial

Noves economies

Una de les linies estratégies de 'Ageéncia de
Desenvolupament Economic de TAMB
esta relacionada amb l'economia circular,un
model de producci6 que permet crear valor
afegit a partir del reciclatge i la reutilitzacié
dels materials i els productes. Es per aixo
que disposa d’una plataforma web per pro-
moure estrategies deconomia circular entre
el teixit industrial.

Aquesta plataforma recull informaci6
sobre professionals i bones practiques
orientades a la promocié d’aquestes estra-
tegies en el teixit industrial metropolita. La
iniciativa forma part del programa d’impuls
a leconomia verda i és una font per tal que
puguin fer consultes els tecnics i els res-
ponsables de projectes deconomia circular

que estan en marxa als municipis o també
per a les empreses interessades a posar en
marxa estratégies d’aquest tipus. Es una
bona oportunitat perqué els experts es
donin a coneixer i per mostrar al public les
iniciatives que puguin estar impulsant, els
recursos disponibles i el potencial de leco-
nomia circular al territori metropolita.

TRES CAMPS D'INFORMACIO

La plataforma inclou informacié sobre tres
grans camps: una base de dades dexperts en
diversos temes, la recopilacié de bones prac-
tiques i documentaci6 de referéncia.

Pel que fa a les bones practiques, es reco-
pilen projectes locals i exemples empresarials
que implementin leconomia circular per
donar a coneixer el que sesta fent i perque
serveixin com a font d’inspiracié per a noves

iniciatives. En funci6 de la naturalesa del
projecte, sorganitzen en projectes territorials
(projectes en que participen diverses empre-
ses d’un municipi, poligon industrial, etc.) i
exemples empresarials (casos concrets d’a-
plicacié deconomia circular o simbiosi in-
dustrial en la col'laboraci6 entre empreses).

En parallel a aquesta plataforma,
també cal remarcar que TAMB impulsa el
projecte DREAM, una publicaci, resul-
tat de la col'laboracié entre les arees de
Planificaci6 Estratégica i de Desenvolupa-
ment Social i Economic, que presenta l'e-
conomia circular com una estratégia de
transformacié dels patrons de produccié i
consum que té com a objectius la indis-
pensable reduccié de la petjada ambiental
i la millora de la competitivitat del teixit
economic metropolita.

Lideratge femeni per encarar

els desafiaments globals

Foto: AMB

Mercat laboral

El passat juny es va celebrar la jornada de
presentaci6 de l'informe ‘Lideratge en fe-
men{’, que forma part de la colleccié destu-
dis i informes TROP de IInstitut Cerda.
Linforme identifica les diferéncies que hi ha
en la forma dexercir el lideratge entre homes
i dones i apunta que el lideratge femeni po-
dria suposar un avantatge competitiu per en-
carar els nous desafiaments globals.

I és que, tot i la baixa representaci6 fe-
menina en empreses, politica, organitzacions
i associacions, diversos estudis assenyalen al-
guns trets caracteristics i diferents beneficis
del lideratge femeni en el seu entorn, com

ara més flexibilitat, un esperit més col-labo-
ratiu i horitzontalitat.

La jornada, que va ser virtual, va comptar
amb la participacié d'una cinquantena de per-
sones de 'ambit local, lempresa privada i re-
presentants politics —entre els quals hi havia
Montserrat Ballarin, vicepresidenta de Des-
envolupament Social i Economic de TAMB-—,
iva servir per parlar, entre altres, del paper de
les dones com a referent en el lideratge eco-
nomic de les organitzacions o de la forga fe-
menina de resiliéncia en temps de crisi. També
es van presentar una série de perfils de dones
liders en diversos ambits de la societat. «



Foto: Arxiu
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Apostant per lemprenedoria

debase social i tecnolo

Ca

Emprenedoria

Amb lobjectiu d'impulsar lemprenedo-
ria social i tecnologica, i al mateix temps
enfortir el teixit econdmic per potenciar
la capacitat d’innovacié, '’Agencia de
Desenvolupament Econdomic de 'TAMB
té un programa de beques per ajudar a
posar en marxa projectes de persones
emprenedores de I'area metropolitana
de Barcelona.

Aixi doncs, les beques estan destina-
des a emprenedors que vulguin tirar en-
davant iniciatives amb wuna base
tecnologica o social i daplicacié digital.
Els projectes poden estar relacionats
amb les tres segiients branques: practi-
ques d'innovaci6 social; innovacié, refor-
cament i apoderament dels serveis
publics, comunitaris i de solucions smart
per a ciutats i comunitats i, finalment,
tendeéncies tecnologiques en economia
circular i de continguts emergents i in-
novadors. Tenen una dotacié minima de
5.000 euros i van adregades a persones
fisiques o juridiques empadronades o
amb domicili fiscal en qualsevol muni-
cipi metropolita.

D’aquesta manera, des de '’Agéncia
de Desenvolupament Economic de
I'AMB es promou un programa d’aju-
des per desenvolupar idees basades en
la innovacié tecnologica i el retorn so-
cial. Un dels grans objectius és connec-

tar el talent emprenedor que hi ha al'a-
rea metropolitana amb la realitat i les
necessitats que hi pugui haver entre la
ciutadania o en els mateixos serveis pu-
blics per tal de facilitar la cohesié ila in-
clusié social a través de la creacié de
llocs de treball en un sector com el de la
innovacié tecnologica i social, que és un
motor per al creixement econdmic.

En l'ampli ventall dexemples que es
poden trobar entre aquests projectes, hi
ha la dinamitzacié i la participacié ciu-
tadana, la creacié de monedes comple-

L’AMB té un programa
de beques destinades a
impulsar projectes amb un

petfil social i tecnologic

mentaries, solucions smart relacionades
amb la salut, el medi ambient, la gover-
nan¢a o leconomia, l'internet de les
coses, la creacié d’aplicacions per a le-
coinnovacié o la gestié energetica efi-
cient i circular.

Dos exemples de projectes que han
tirat endavant amb 'acompanyament de
I'’Ageéncia de Desenvolupament Econo-

mic de TAMB sén 'Ecolocal Market
App, al municipi de Castelldefels, i el

Campus social virtual, una idea nascuda
a Cornella. En el primer cas, es tracta
d’una aplicacié que permet donar d’alta
gratuitament els productors i obradors
de productes ecologics i connectar-los als
consumidors, amb lobjectiu de pagar un
preu més just i fomentar la compra de
productes ecologics. Pel que fa al segon
projecte, es tracta d’'una iniciativa per mi-
llorar i facilitar lexperieéncia de la forma-
cié en linia replicant un campus de
realitat virtual que permet interactuar
entre alumnes i professors, tant per
temes de formacié, com conferéncies i
altres interrelacions entre ells mateixos.

TERRITORI CAPDAVANTER
Un dels objectius que sha marcat
I'AMB és que l'area metropolitana de
Barcelona sigui un territori capdavanter
en projectes d'innovacié econdmica, tec-
nologica i social, una estratégia que
també serveix per afavorir la cohesié so-
cial de la zona.

Es per aixo que la creacié d’'unes be-
ques com aquestes és una aposta estra-
tegica, que s'impulsa en el marc de la
creacié d’una xarxa de centres d'inno-
vaci6 especialitzats i de referéncia que
siguin espais de creativitat a partir de
les iniciatives dels serveis locals, i amb
la participacié d’universitats, empreses,
centres d'excel'léncia, municipis i
agents economics i socials. La base ha
de ser I'intercanvi de bones practiques

d’innovacié en el camp de la promocié
economica i la formacié d’agents d’in-
novacié que actuin com a dinamitza-
dors dels projectes.

Per tal d'estructurar tota aquesta
xarxa, hi ha el Hub Talent Metropolis
Barcelona, que posa en comu els pro-
jectes que es fan arreu de territori me-
tropolita i que, al mateix temps, busca
mecanismes de cooperacié i col'labo-
racié amb la vista posada en la reactiva-
cié de leconomia, especialment en un
moment com l'actual on la els efectes
de la pandeémia encara es noten. Un dels
seus pilars és la xarxa de centres d’in-
novacid, que té com a linia de treball la
creaci6é despais d’innovacié o fablabs
per compartir bones practiques i buscar
la cooperacié.

En aquesta linia, i a banda de les be-
ques, '’Ageéncia de Desenvolupament
Economic de TAMB també té, per
contribuir a fer realitat nous projectes,
un fons d’inversié anomenat ‘1a opor-
tunitat’, a través del qual es creen pro-
totips i es poden fer proves pilot en
camps com ledificacié sostenible, el
desenvolupament d’eines tecnologiques
o el transport. Un dels objectius és
atreure talent jove i posar-lo en con-
tacte amb el mén empresarial per tal
que lemprenedoria social i tecnologica
pugui donar resposta als reptes socials
de les empreses i dels diferents agents
del territori metropolita. «
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Empresaiemprenedoria

Aquest mes de novembre ha tingut lloc
al Recinte Montjuic de la Fira Barce-
lona la Fira Biz Barcelona, la fira de
lemprenedoria, el creixement empresa-
rial 1 les szartups, que aquest any ha
posat 'accent en la innovacié amb l'ob-
jectiu que el teixit productiu tingui més
garanties a I'hora de superar els efectes
generats per la covid i aconseguir la re-
activacié economica. Lesdeveniment
ha reunit més de 300 ponents i 120
conferéncies amb consells, tendéncies i
coneixements per a les persones em-
prenedores, els autonoms, les pimes i
les startups. Es tracta d’'una cita que
qualsevol persona que vulgui empren-
dre el seu negoci o consolidar la seva
empresa ha de tenir molt en compte
per tot el que s’hi pot trobar.

Per quart any consecutiu, I'’Agéncia
de Desenvolupament Economic de
I'’AMB hi ha participat, ja que també
nés promotora, amb un estand propi,
presentant una mostra dels seus progra-
mes més rellevants, desenvolupats jun-
tament amb els diferents ajuntaments
metropolitans.

Tal com es va fer I'any passat i de
manera paral-lela, la fira ha dedicat un
espai al Sal6 de 'Ocupacié, aixi com di-
versos tallers, xerrades i activitats inclo-
ses al programa BCN Talent. Les dues
xerrades més destacades han estat ‘El
5G a la gesti6 dels PAE per afavorir la
digitalitzacié de la induastria’ i ‘HUB
TALENT, una nova eina metropolitana
per a la innovacié empresarial’.

En paral-lel, també s’han presentat
15 programes a lestand de 'Agencia, en
matéria de promocié economica i ocu-
pacié. Tots els programes tenen en la in-
novacio la principal eina per afavorir el

Les politiques relacionades
amb la innovacié
empresarial i l'ocupaci6
han estat els dos pilars

creixement economic sostenible i el des-
envolupament local. Aquests programes
han permes parlar, entre altres, d'econo-
mia circular, de lexperiéncia municipal
en atraure inversions internacionals, de
les beques relacionades amb la innova-
.z PR b3 .
cié, de les politiques d’igualtat, del sis-

tema alimentari o de la innovacié en els
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centres corporatius i en la gestié de les
comunitats energetiques.

INNOVACIO ITECNOLOGIA

La preseéncia de 'Agencia de Desenvo-
lupament Econdmic de TAMB ala Fira
Biz Barcelona demostra I'aposta clara de
lentitat que té a veure amb la innovacié
ila tecnologia per tal d’atreure inversions
i fomentar 'autoocupacié. Lobjectiu és
que l'area metropolitana de Barcelona
sigui un territori capdavanter en projec-
tes d'innovacié econodmica, tecnologica i
social, i d’aquesta manera afavorir la co-
hesié social, un altre dels pilars basic de
I'acci6 diaria de Iens metropolita.

Per tal d’assolir tots aquests objectius,
es vol establir una xarxa de centres d'in-
novacio especialitzats i de referencia que
siguin espais de creativitat a partir de les
iniciatives dels serveis locals,iamb la par-
ticipacié d'universitats, empreses, centres
d'excel'léncia, municipis i agents econo-
mics i socials. La base ha de ser I'inter-
canvi de bones practiques d’innovacié en
el camp de la promocié economica i la
formaci6 d'agents d’'innovacié que actuin

com a dinamitzadors dels projectes, entre
els quals Teconomia verda ha de tenir un
pes important.

En aquest escenari també es posa el
focus en el talent jove i per aquest motiu
es fa un acompanyament tutelat per a la
posada en marxa de projectes de nous
emprenedors. Aix0, juntament amb el

’AMB ha organitzat

dues xerradesiha
presentat 15 programes
des del seu estand

fet de tenir la Formacié Professional
(FP) com un eix estratégic, consoliden
I'aposta pels joves d’una forma clara i
especifica.

EMPRESA
D’altra banda, una altra de les principals
apostes de TAMB és el suport a lem-

presa. La reindustrialitzacié del territori
metropolita és una prioritat per a la
creacié docupacié de qualitat. Es volen
enfortir els sectors que disposen de gran
potencial industrial i de valor afegit, els
estratégics que sén capdavanters, els que
generen ocupacié i emprenedoria i els
que creen sinergies al territori.

L’Ageéncia desenvolupa diferents ac-
cions en suport a lempresa i lemprene-
doria metropolitana. Hi destaca la
Plataforma de Serveis a lempresa, un
agregador web on consultar tots els re-
cursos publics a I'abast del teixit produc-
tiu i comercial per donar suport als seus
processos de creacio, creixement, millora
i innovacié. També s’ha promogut la
Xarxa de Oficines d’Atenci6 a 'Empresa
Metropolitana (XOAEM), un nou re-
curs per estandarditzar els processos, ser-
veis 1 recursos ofertats pels Ajuntaments
metropolitans a les seves empreses i pro-
moure accions per afavorir i dinamitzar
l'associacionisme empresarial, I'analisi de
les normatives urbanistiques i la conse-
cucié de certificacions de qualitat dels
poligons industrials. «

Foto: AMB
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Ubicaempresa:les millors
oportunitats immobiliaries

Mercat immobiliari

Una de les quiestions fonamentals per a qualsevol empresa és tot allo
que té a veure amb la part immobiliaria. Es a dir, poder tenir accés i co-
neixement de les naus, solars industrials, oficines i locals que el mercat
ofereix i que es puguin adaptar millor a les necessitats de cada negoci.
Per tal de facilitar el procés que les empreses, perd també 'admi-
nistracié publica, han de fer per implantar o relocalitzar les seves acti-
vitats econdmiques al territori, 'AMB, a través de 'Agencia de
Desenvolupament Economic, posa al servei de tothom qui ho neces-
siti un servidor immobiliari batejat amb el nom d’Ubicaempresa.
Aquesta eina es va posar en marxa el 2015 i amb els anys ha anat mi-
llorant les seves caracteristiques i també ampliant el territori que abasta.
De fet,aquest 2021 ha inclos la comarca de 'Alt Penedes, que s’afegeix
al Garraf, el Baix Llobregat, el Vallés Occidental i el Vallés Oriental.
A Ubicaempresa, doncs, s’hi poden trobar ofertes de milers de
naus, solars industrials, oficines i locals dels principals portals im-
mobiliaris i d’altres entitats, com I'Incasol o el Consorci de la Zona
Franca. Un dels aspectes destacats del cercador és que millora les
ubicacions de les ofertes, verifica les dades, elimina les ofertes erro-
nies i posa a disposicié dels usuaris un panell d’indicadors per ana-
litzar levolucié del mercat immobiliari i, per exemple, treure
estadistiques. Al marge, entre les seves novetats més recents, hi ha
la valoracié de la qualitat de les localitzacions, una millora en l'ac-
tualitzacié de dades urbanistiques, la inclusié de fotografies amb
fitxa, lenllac directe als serveis per a empreses, la pagina d’aterratge
i un disseny renovat. En paral-lel, també permet fer cerques per ca-
tegories, amb visi6é per mapa i llistat i afegir filtres de cerca.

REGIO METROPOLITANA

La consolidaci6 i el creixement de I'Ubicaempresa ha fet que actual-
ment doni servei a gairebé tota la regié metropolitana, cosa que de-
mostra la col'laboracié entre les administracions. En aquesta linia, la
vicepresidenta de 1'Area de Desenvolupament Social i Economic de
I'AMB, Montserrat Ballarin, destaca que se “sumen recursos publics
per projectar-nos sobre el teixit econdomic i productiu i en benefici de
l'interes general”. Ballarin afegeix que “amb l'intercanvi d'informacié
sobre els nostres poligons, enfortim loferta de les nostres comarques,
evitem duplicitats, aprofitem les eines que ja tenim, compartim expe-
riéncies i desenvolupem junts les eines que ens falten”. a

Cerques freglients
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Un punt de trobada deles iniciatives
emprenedores més innovadores

Economia digital

Leconomia digital té com a una de les nistracions, i que altres empreses, empre-
seves principals caracteristiques la inno-  nedors, startups, centres tecnologics... hi
vaci6. Per tal de crear un espai referent on  proposin solucions.
diferents projectes d’aquest sector puguin En aquesta linia, un dels principals
convergir, TAMB disposa de la plata- reptes és avancar en la implementaci6
torma HUB Talent. Es tracta d’'un espai  de ’Agenda 2030 i dels Objectius de
digital per a la metropolis barcelonina Desenvolupament Sostenible de Na-
que fa de punt de trobada de les iniciati- cions Unides a escala metropolitana i
ves emprenedores que tenen en comu la  posicionar I'area metropolitana de Bar-
innovacio, el talent i el coneixement enla celona com un node rellevant en les xar-
nova economia del Segle XXI. xes de fluxos globals d’informacid,
Aixi doncs, el HUB Talent Hub Ta- coneixement, persones, estudiants i
lent és una plataforma per llangar reptes  mercaderies que caracteritza I'actual so-
que tenen les empreses, entitats i admi-  cietat del coneixement. «

I
FLAIXOS

Unatardor amb
aliments variats

Fa poques setmanes va tenir lloc
la presentacié del Mend de Tar-
dor en el marc dels actes de la
capitalitat mundial de I'alimen-
tacié sostenible que aquest 2021
exerceix Barcelona, on també
participa TAMB.

El mend es va presentar en
un showcooking amb el xef Vic-
tor Quintilla i amb la preséncia
de les alcaldesses de Barcelona i
I'Hospitalet, Ada Colau i Nria
Parlén. Més de 160 restaurants
de la metropolis de Barcelona ja
shan adherit a la iniciativa, que
promou el consum d’aliments
de temporada i de proximitat.

Els productes basics del
mend s6n la coliflor, la mongeta
del ganxet, el moniato, el bulb de
fonoll, el sorell, la magrana, el
pollastre, la castanya i el rovell6.
Tots els aliments sén de tempo-
rada i de proximitat provinents
del territori metropolita. &

Les politiques

del temps, aescena

La Trobada de Politiques del
Temps dens locals, metropoli-
tans i regionals de la Time Use
Week, que es va fer a finals doc-
tubre, va servir per formalitzar el
rellancament de la Xarxa de
Governs Locals i Regionals per
les Politiques del Temps, amb
més de 70 municipis presents.

La xarxa és leina per com-
partir coneixements entre els
seus membres intercanviant ex-
periéncies, llicons apreses i bones
practiques sobre politiques del
temps locals i regionals i estudiar
la possibilitat de dur a terme pro-
jectes conjunts. El rellancament
de laxarxa és una oportunitat per
aprofundir en les politiques de
temps de segona generaci6 asso-
ciades a les cures, la sostenibilitat
i els efectes de la digitalitzacio,
aixi com per ampliar I'abast de la
xarxa original incloent les me-
tropolis i les regions i ciutats d'ar-
reu del mén. a
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Els temps morts de Gerard Floriach

» Lentrenador del CEFS Sant Joan de Vilassar parla dels seus missatges quan s'aturen els partits
»“Som massa debils mentalment, i ja ho he parlat amb els jugadors’, confessa el tecnic barceloni

Basquet | El Masnou Basquetbol visita el Sant Gervasi

El conjunt de Pol Serra viatjara a Mollet del Vallés el proxim diumenge 28 de
novembre per jugar contra un Sant Gervasi que es troba en una situacié compromesa.
El partit correspon a la novena jornada del grup 3 de Copa Catalunya.

Toni Delgado
VILASSAR DE MA

"Moltes vegades, en un temps
mort, el jugador no hi és, esta
observant el cos arbitral o la gra-
da, pensant una jugada... Has de
fer que et miri, i si és als ulls,
molt millor", enceta Gerard Flo-
riach (Barcelona, 1982). El con-
text marcara el discurs de I'en-
trenador del CEFS Sant Joan de
Vilassar, de Tercera Divisio:
"Potser necessita que li diguis
que baixi les pulsacions. O do-
nar-li confianca perqueé acu-
mula alguns errors. O donar
un cop a la taula perque es posi
les piles...".

Floriach diu les coses com les
pensa, sense deixar-les a mitges.
Amb els anys i equivocant-se, ha
apres a controlar més les seves
emocions. "Fa temps potser es-
tava igual de tensionat o nervids
que l'equip i, per tant, no podia

ajudar-lo prou ni bé", confessa
el barceloni.

Defensa que I'esport és un es-
til de vida. "Per molt que com-
peteixis a la categoria més mo-
desta, has de menjar bé, voler
millorar...", exposa. Quan era
nedador semiprofessional, s'en-
trenava quatre hores diaries i co-
mencava la seva jornada ales sis
del mati a la piscina. Després,
classes, examens i deures, i un al-
tre entrenament.

EL CANVI DE PRIORITATS
A Floriach li sobta com han can-
viat les prioritats i ho descriu
amb un exemple molt simbolic.
"Fa anys un juvenil a qui li pro-
posaven pujar a entrenar-se amb
el primer equip tenia tanta il-lu-
si6 que la nit abans no podia dor-
mir. Ara et poden arribar a dir
que si no jugaran, és millor que
no els convoquis. De veritat, no
ho entenc", lamenta.

Es un malalt de I'esport que
va aprendre a llegir amb les

Gerard Floriach, durant un partit. Foto: Ricard Martin

croniques de Mundo Deportivo
i que no digereix cap llibre que
no sigui d'aquesta tematica. Fins
itot va fundar el CFS Ciutat de
Matar6. Graduat en Ciéncies de
I'Activitat Fisica i de 1'Esport
(CAFE), i amb un master d'alt
rendiment, és mestre d'Educa-

ci6 Primaria amb especialitat
d'Educaci6 Fisica. La seva vo-
caci6 és formar i ensenyar, i té
un to pedagogic.

Té moltes ganes de dirigir el
derbi, dissabte 27 de novembre al
Pavell6 Municipal Paco Martin,
contra el CE Futsal Matard, un

equip de joves "molt bons técni-
cament itactica". "Sera un partit
molt maco i amb molts gols,
perqueé a uns i altres ens agrada
el joc vistos i tenir la pilota",
pronostica. Des que dirigeix el
CEFS Sant Joan de Vilassar, el
grup repeteix un mateix patro: ser
un dels maxims golejadors i uns
dels més golejats. 8-8 va acabar
el seu partit contra el CEFS Pros-
peritat del passat dia 13.

Es un equip sempre extra-
vertit, enamorat de les transi-
cions i del joc directe. "Si apro-
fitem les superioritats, mar-
quem molts gols, pero si no
som capacos de refer-nos en
defensa, en rebem massa", des-
criu Floriach. Els estats d'anim
es contagien en el grup. "Som
massa debils mentalment, ija ho
he parlat amb els jugadors. De
vegades ens tremolen les ca-
mes, tenim errors de concen-
tracio... Ens podria anar bé fer
terapia amb algun especialista
per buscar solucions”, conclou.

No hi donis més voltes.
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@ VI0E0JOCS | Battiefield 2042

Battlefield 2042 és la nova entrega d'aquesta famosa saga d'accié en
primera persona. Disponible per a PC, PS4 i 5, Xbox One i Xbox Series X/S.

Famosos

Sialgu es pregunta qui és el rei dels late
nights a Espanya, la resposta és clara: An-
dreu Buenafuente (Reus, 1965). Lhumorista,
presentador i productor —és fundador d’El
Terrat, una de les productores audiovisuals
més importants del panorama actual- esta
en actiu des dels anys 80 i té una trajectoria
envejable, que va ser reconeguda amb el
Premi Nacional de Televisi6 2020. També té
un Ondas pel seu programa de radio amb el
seu inseparable Berto Romero, Nadie sabe
nada, i va guanyar el Premi Internacional
d’'Humor Gat Perich I'any 2009. Ara, Buena-
fuente esta en boca de tothom perqué ha
anunciat que el mes de desembre s'acabara
el programa que ha fet durant set tempora-
des a Movistar+, Late Motiv. Aixo si, conti-
nuara vinculat a la plataforma.

La fitxa

ANDREU BUENAFUENTE

ES FAMOS PER...
QUE HA FET?
A LES XARXES...

Musica

No tho perdis

Exposicio de Banksy

El Museu del Disseny de Barcelona, a les Glories, acull des
del 12 de novembre I'exposicid internacional ‘Banksy. The
Art of Protest’ La mostra, que aplega un centenar d'obres
originals d'aquest misterios artista, ha rebut més d'un mi-
li6 de visites en la seva gira mundial. Les obres incloses en
aquesta exposicid han estat cedides en exclusiva per
col-leccions privades d’arreu del mén, i algunes delles
son inédites, segons expliquen des del Museu del Disse-
ny. També asseguren que la proposta és una“immersié
multisensorial” Es podra visitar fins al 13 de marg.

Ser un gran humorista i presentador
Va guanyar el Premi Nacional de Televisio 2020

Anunciar la fi de ‘Late Motiv’
Ha estat el seu programa a Movistar+ durant 7 temporades

Sap greu

Per0 hi ha impaciencia per coneixer el seu nou projecte

Llibres Teatre Pelis i series

Suite Toc
Bel Olid

L'oncle Vania
Anton Txékhov

No, no vuelve
Dani Martin

Spencer
Pablo Larrain

AlaClara Peya li van diagnosticarTOCamb
21 anys. Ellaila seva germana Ariadna, que
formen Les Impuxibles, van crear un es-
pectacle que en parlava. A partir de lobra,
i basant-se en desenes de testimonis de
persones amb TOC, Bel Olid fa un pas més
en la lluita contra el tabu de les malalties
mentals i reflecteix els efectes dels dia-
gnostics enlavida de la gentila societat.

A Loncle Vania, estrenada el 1899 a
Moscou, Anton Txékhov va reflectir en
cada personatge un final apocaliptic. El
tedi, la vida malgastada, I'amor no cor-
respost o la feina inacabable marquen la
seva existencia. Ara, el director litua Os-
karas KorSunovas dirigeix aquesta obra
en el marc del Temporada Alta.
Al Lliure de Montjuic (Barcelona).

Va jugar amb nosaltres fent-nos creure
que l'esperat retorn d’El Canto del Loco
es faria realitat aviat, pero finalment va
anunciar la publicacié del seu nou disc
(en solitari, és clar): No, no vuelve. AQuest
treball, que acaba de veure la llum, re-
cupera una desena de cancons de la mi-
tica banda que Martin va liderar amb éxit
fins a la seva desaparicid, I'any 2010.

Kristen Stewart es posa a la pell de Lady
Di en aquest biopic que explica un cap
de setmana crucial a la vida de la prin-
cesa de Gal-les. En aquell moment, a prin-
cipis dels 90, Diana Spencer va decidir
que el seu matrimoni amb el princep Car-
les no tenia futur.Van ser tres dies a la fin-
cade Sandringham, en una de les seves
ultimes vacances de Nadal a la reialesa.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

La dieta per salvar el planeta

s

Foto: Pexels

Consumeix productes locals i de temporada: com menys

PROXIMITAT viatgin els aliments, menys contaminacié generaran

Els aliments d’origen vegetal han de ser la base de la

ORIGEN VEGETAL dieta: contaminen molt menys que els d’origen animal
Compra el que hagis de consumir:

PROU MALBARATAMENT un terc del menjar acaba a les escombraries : .

Evita els aliments amb molts embalatges, sobretot si son de
plastic: la fruita i la verdura ja tenen un embalatge natural

--""\. @ MEDI AMBIENT

ra que es parla de conceptes com l'ecoansietat —I'ansietat
Aprovocada per ser conscient dels efectes de la crisi clima-

tica— és important recordar que els ciutadans corrents no
podem carregar amb la culpa de la situacié actual del planeta.
Ara bé, si que podem fer alguns canvis per no empitjorar-la.

Un d'ells no només és facil, siné que també és agradable.
Parlem de seguir la dieta mediterrania, un costum que, segons
la UOC, “en el context espanyol pot facilitar una reduccié de fins
a un 72% dels gasos amb efecte hivernacle, un 58% de I'is del
s0l, un 52% del consum d'energia i un 33% del consum d'aigua”.
Ho ha explicat recentment la farmacéutica Anna Bach, doctora
en Salut Publica Nutricional i professora de la UOC.

Per seguir la dieta mediterrania —que aqui és la dieta de pro-
ximitat— hem de consumir productes locals i de temporada...
Més tomaquet i menys alvocat! Evidentment, la base han de ser
els productes d'origen vegetal, que contaminen molt menys que
els d'origen animal. També cal lluitar contra el malbaratament
‘. (Bach alerta que un ter¢ del menjar acaba a les escombraries) i
.° reduir els residus, sobretot plastics, de I'embalatge dels aliments.

Lesclaus............

De dilfuns a divendres:
Zona Gats - De 10:00h a 15:30h
Zona Gossos - De 10:00h a 17:30h

C/ Guarda Anton, 10 08035 - Barcelona
Tel.: 934 170 124 '

Lliga per a la proteccio

c’animals [ plantes
Barcelomna

Els Nostres Horaris:

Caps de setmana

i festius: :
De 10:00h a 13:00h SNt N : .
a n l? www.protectorabcn.es
info@protectorabecn.es

Foto: Pexels
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