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MASNOVÍ IL·LUSTRE pàg 13

Ricky Rubio deixa l'NBA 
i és reconegut amb la Gran
Creu al Mèrit Esportiu

PREMIÀ DE MAR pàg 10

El sindicat CNT Premià
celebra els 20 anys
de la seva fundació

EL MASNOU pàg 6

El municipi estrena
una temporada
cultural molt variada

A FONS pàgs 8 i 9

Els noms dels carrers:
eleccions que acaben
explicant moltes coses

La limitació dels lloguers es
farà a gairebé tota la comarca
A 25 dels 30 municipis s’aplicarà una normativa que, segons ha confirmat el Govern, entrarà en vigor al febrer pàg 12

Que no es perdi

MOBILITAT pàg 3

La unió de la metròpoli i la
resta del país: una història
plena de mancances

Els Tres Tombs, una festa 
que resisteix a la comarca pàg 11
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Sempre es parla molt del cen-
tralisme que es pateix a l’estat es-
panyol. El cas del transport pú-
blic n’és un exemple clar. Per
anar de Barcelona a Madrid en
tren es triguen dues hores i mit-
ja. Són més de 600 kilòmetres.
En canvi, per recórrer els 310 ki-
lòmetres que hi ha entre la capi-
tal catalana i València, per ex-
emple, el temps és de tres hores.

En una dimensió més petita,
Catalunya viu una situació simi-
lar. Tornem a les comparacions
ferroviàries. De Barcelona a Gi-
rona, 40 minuts per a 100 kilò-
metres. No obstant això, de Bar-
celona a Vic, hora i vint minuts
per a 70 kilòmetres. De Barcelo-
na a Olot, dues hores i mitja per
a 120 kilòmetres en bus, ja que no
hi ha alternativa ferroviària. De
Barcelona a Falset, una mica
més de dues hores per a 140 ki-
lòmetres en tren.

Queda demostrat, doncs, que
la mobilitat entre capitals de
província és bona, però la verte-
bració entre altres indrets del ter-
ritori, el que de vegades s’ano-
mena entorn rural, i la capital ca-
talana és deficient.

MANCA DE PLANIFICACIÓ
A finals del 2023, el Pla Estra-
tègic Metropolità de Barcelona
(PEMB) va organitzar una tro-
bada sobre el repte de la mobi-
litat urbana-rural en el marc
de la metròpoli de Barcelona en
la qual van participar alguns
dels agents més destacats d’a-
quest àmbit a Catalunya. Les
conclusions de l’esdeveniment
van ser clares: el sistema de
mobilitat entre el territori i la
metròpoli ha de millorar. En
aquest sentit, Júlia Azpiroz, del

PEMB, assenyalava que calen
“solucions a mida per a cada ter-
ritori”, però avisava que també
és necessària una estratègia de
país que repensi “el model amb
una visió àmplia que superi els
límits metropolitans”.

Així mateix, Eloi Guinjoan,
tècnic d’innovació de l’Associació
d’Iniciatives Rurals de Catalunya
(ARCA), considerava que, per
pensar les polítiques de mobili-
tat que vertebrin el territori, “cal
tenir en compte la diversitat i les
àrees rurals”. Alhora, assenyala-
va que les polítiques de mobili-
tat no es poden pensar només des
de la ciutat, i per això demanava
“la millora de la xarxa ferrovià-
ria i un sistema tarifari més just
que equipari preus entre corones
metropolitanes i àmbit rural”.

En una línia similar, Núria Pé-
rez, de l’Institut Metròpoli, va la-
mentar la manca de debat i de re-
cerca acadèmica a Catalunya pel
que fa a planificació urbanística,
territorial i de mobilitat, i va re-
clamar més reflexió sobre com

s’ha de “construir, organitzar i ar-
ticular” el territori.

Finalment, en aquest punt,
Carles Labraña, de l’Associació de
Municipis per la Mobilitat i el
Transport Urbà (AMTU), va
apuntar que, per millorar la si-
tuació, calen “dotacions pressu-
postàries i un model de mobilitat
alineat amb les necessitats de
mobilitat fora de les corones me-
tropolitanes”.

EN PRIMERA PERSONA
Sigui com sigui, des d’aquesta
publicació hem preguntat a dife-
rents persones que viuen fora de
la metròpoli, però que hi han
nascut i que encara hi tenen re-
lació, com veuen la mobilitat en-
tre l’entorn rural i les ciutats.

El Quim viu a Falset i treba-
lla per a una empresa que té la
seva seu a la capital catalana. A
més, és de Martorell i encara té
la família allà. “Cada setmana
agafo l’R15 alguna vegada i he de
reconèixer que és confortable
perquè puc anar treballant”, ex-

plica. En el seu cas, es tracta d’un
tren de mitjana distància que ga-
irebé no pateix avaries i són po-
ques les vegades que ha d’agafar
el cotxe per anar a Barcelona.
Malgrat això, sí que considera
que hi ha veritables problemes a
l’altra línia que utilitza sovint,
l’R4. De fet, de vegades ha trigat
més temps a anar de Barcelona
a Martorell que de la capital ca-
talana fins a Falset per culpa de
les incidències.

L’Albert i l’Anna fa poc temps
que han marxat a la Garrotxa a
viure. Habitualment van a Bar-
celona per feina i ho fan o bé en
autobús o bé en cotxe. “He estat
un temps treballant tres dies a la
setmana a Barcelona i hi anava
en bus”, explica ella. El cas és que
un bitllet senzill entre els dos in-
drets costa 19 euros. Per sort, ells
fan servir la targeta T-10/120,
amb la qual el trajecte els costa
un 60% menys i tenen 10 viatges
per gastar en 120 dies. “Si no hi
hagués aquests preus, hi aniríem
en cotxe”, afirmen.

TRES SOLUCIONS
No tot es pot atribuir a la volun-
tat política. Segons consideren
des del PEMB, “la baixa densitat
provoca que hi hagi menys ofer-
ta per la falta de demanda i els mè-
todes tradicionals de mobilitat
no són rendibles”. És per això que
durant l’acte es va defensar “un
model policèntric adaptat a les ne-
cessitats de cada territori per
augmentar l’eficiència en els des-
plaçaments”.

El repte no és gens fàcil. No
obstant això, la trobada va servir
per establir algunes línies mestres
d’actuació. La primera va ser el
“restabliment de la xarxa d’avin-
gudes metropolitanes, actual-
ment fragmentada, per impulsar
la mobilitat activa”. En segon
lloc, es va parlar d’augmentar la
capacitat de la xarxa ferroviària.
I, finalment, es va considerar que
calen accions en el transport pú-
blic per carretera per fer que la
mobilitat a Catalunya no funcio-
ni només de forma radial amb el
centre a la metròpoli.

Un país desconnectat
» La relació entre la metròpoli i la resta de Catalunya pel que fa a la mobilitat està plena de mancances

» Els experts demanen una estratègia que aposti per “superar els límits metropolitans”

. La mobilitat a Catalunya també està organitzada de forma centralista. Foto: ACN

Albert Alexandre
EL MARESME
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La lupa

Corren temps difícils. S’està observant un aug-
ment alarmant dels discursos d’odi. Aquest
fenomen coincideix amb l’aprovació d’un
pacte migratori a Europa que infringeix de

manera significativa els drets humans establerts per
les Nacions Unides. Els discursos xenòfobs, espe-
cialment centrats en la immigració, s’han intensificat
en un context de conflictes bèl·lics, fam i un canvi cli-
màtic incontrolable. Amb els efectes extrems que es
preveu que certs països experimentin a causa del can-
vi climàtic, es pronostica un increment del 120% en
els fluxos migratoris en els pròxims anys.

Avui dia, la realitat demogràfica de Catalunya s’ha
establert ja en els 8 milions d’habitants. D’aquesta xi-
fra és rellevant assenyalar que el 73% de la població
resideix específicament a la demarcació de Barcelo-
na. Aquest creixement demogràfic, conjuntament amb
els reptes plantejats per factors comentats anterior-
ment, contribueix a conformar un panorama complex
en què la diversitat de la població i les dinàmiques mi-
gratòries adquireixen una importància creixent.

Aquest panorama complex posa de manifest la ne-
cessitat de repensar les polítiques i actituds envers la
immigració, abordant les causes subjacents i fo-
mentant solucions més humanes i sostenibles.

El passat 10 d’octubre, el Departament d’Igualtat i Fe-
minismes de la Generalitat de Catalunya va presentar 70
mesures per una Catalunya lliure de racisme. Aquestes
70 mesures s’organitzen en tres eixos principals:

1) Accés equitatiu als drets i a les condicions ma-
terials de vida (32 mesures). Per garantir l’accés als
drets i els serveis al conjunt de la població, sense cap
mena de tracte discriminatori, posant al centre la dig-
nitat de la persona i tenint especialment en compte
les condicions materials de vida.

2) Memòria democràtica, coneixement del racis-
me i reparació (22 mesures). Per reconèixer el racis-

me, incloent-hi tant les arrels històriques com les ex-
pressions actuals, detectar-lo i generar mesures pre-
ventives, correctives i de reparació, amb acompa-
nyament a les víctimes.

3) Transformació de les administracions (16 me-
sures). Per assegurar una actuació exemplar de les ad-
ministracions públiques en el tracte a la ciutadania,
en la planificació de les polítiques públiques i en la seva
capacitat d’esdevenir agents de canvi social.

M’agradaria centrar-me en la mesura número 4
que es troba dins de l’eix d’accés equitatiu als drets i
a les condicions materials de vida. Aquesta mesura im-

plica el Departament d’Empresa i Treball i consisteix
a reforçar les vies de denúncia de la Inspecció de Tre-
ball davant de situacions de racisme i d’explotació la-
boral, així com establir la col·laboració amb les au-
toritats estatals competents per engegar el procés de
regularització previst a la Llei orgànica 4/2000, d’11
de gener, sobre drets i llibertats dels estrangers a Es-
panya i la seva integració social.

Val a dir que, malgrat el teixit dinàmic de la nos-
tra societat i l’enaltiment del creuer d’experiències di-
verses i de talents procedents de totes les parts del
món, i darrere de l’aparent harmonia laboral, s’amaga

una realitat incòmoda i sovint ignorada: el racisme que
es troben les persones immigrants procedents de “pa-
ïsos que no són del denominat primer món”.

Les persones que han deixat els seus països d’o-
rigen a la recerca d’oportunitats laborals sovint es tro-
ben amb barreres invisibles que van més enllà de les
seves habilitats i de l’experiència aportada.

Un dels principals reptes que han d’afrontar inicial-
ment és durant el procés de selecció. Malgrat comptar amb
qualificacions i habilitats destacades, les persones im-
migrants sovint han de combatre i enfrontar-se a preju-
dicis que poden influir en la decisió de contractació final.

Cal lluitar contra estereotips persistents i un
tracte desigual que poden arribar tant per part de su-
periors com de responsables de Recursos Humans, o
fins i tot dels mateixos companys. La discriminació
continua molt present a l’àmbit laboral. Cal denun-
ciar-ho per treure a la llum els tractes desiguals i, d’a-
questa manera, a poc a poc fer pedagogia per rever-
tir els patrons discriminatoris estancats.

El Ministeri de Treball del govern espanyol tam-
bé ha posat en marxa una Oficina d’Inspecció de Tre-
ball centrada en la lluita per combatre la discriminació
laboral. Segons el BOE, cada oficina d’Inspecció
provincial de Treball i Seguretat Social haurà de te-
nir un inspector especialitzat en matèria d’igualtat,
però la realitat és que, avui dia, encara ens queda un
gran camí per recórrer, ja que no s’està vetllant per
garantir l’objectivitat en el 100% dels casos denunciats,
tal com lamenten diversos moviments antiracistes.

En conclusió, malgrat disposar d’òrgans i mesu-
res per combatre el racisme a l’àmbit laboral, és es-
sencial fomentar un diàleg obert sobre el racisme i es-
tar disposats a escoltar les vivències de les persones
immigrants i que han patit aquestes situacions a l’àm-
bit laboral per poder entendre els reptes que encara
ens queden per endavant.

NLes millors
perles

Un jove mexicà acaba la seva nit de festa al camió de les
escombraries. Després de sortir del local no li quedaven

diners per al taxi i va decidir aturar el vehicle, que recollia la
brossa. El conductor va tornar-lo a casa enfilat a la part posterior.

Un carter jubilat de Gal·les es quedava parat cada
vegada que veia que els estris que deixava

desordenats al jardí de casa apareixien ordenats. Mesos
després va descobrir que qui hi posava ordre era un ratolí.

Des del novembre han aparegut més de 15.000 rètols de
poblacions franceses capgirats. Es tracta d'una protesta

dels pagesos, que ara es comença a fer a Alemanya. Sigui com
sigui, els ajuntaments han decidit deixar-los així.

Un iPhone va caure d’un vol d’Alaska Airlines a 5.000
metres d’altura en trencar-se una porta d’emergència.

Amb tot, l’aparell va continuar funcionant i el seu
propietari el va recuperar sense cap desperfecte.

LA FOTOBlanca Blay/ACN

Les persones que han deixat els
seus països d’origen a la recerca

d’oportunitats laborals sovint 
es troben amb barreres invisibles

que van més enllà de les seves
habilitats i de l’experiència

per Jordi Callejo

Racisme a l’àmbit laboral
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Troben el cos d’una persona en apagar 
l’incendi d’una caravana a Vilassar de Dalt1

2
Mobilitat responsable: com desplaçar-se
per Barcelona i l’àrea metropolitana

Reutilitzar roba està de moda

On van les deixalles que genera 
la metròpoli de Barcelona?

El + llegit líniamar.cat

3

4

5

Sequera sense precedents: 
“Una emergència nacional”

Les cartes d’opinió es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com 

Línia Mar no comparteix necessàriament les opinions que 
els signants expressen en aquesta secció ni se’n fa responsable.

A les xarxes

@eugemf7: Dia trist per al Ral·li Dakar.
Un dels seus guerrers ens deixa. El perill
de l'esport de motor i del Dakar sempre hi
és present. Quina llàstima. Gas al cel.

@RaulLasota: La derrota del Barça significa
molt més que perdre un títol. Significa que la
plantilla no dona, ni l’entrenador, ni el pro-
jecte pel qual Laporta ha hipotecat el club.

#Supercopa

@EFELafototeca: El Blue Monday és el dia
més trist de l’any. En realitat, es combina una
acció comercial de les rebaixes i el dia que
s’acumula més càrrega negativa.

#BlueMonday #CarlesFalcón

Safata d’entrada

El preu de l’aigua s’apuja,
però un es pregunta si la
taxa de recollida de resi-

dus municipals i la del seu trac-
tament, que consten en la factura
de l’aigua, desapareixeran... 

A la factura de Barcelona
aquests impostos són més de la
meitat del que paguem. I això
que reciclar ens hauria d’estalviar
diners, ja que empreses privades
fan calaix amb el vidre, el paper
i els envasos. 

Apujar l’aigua de boca?
per David Rabadà

Doncs l’Ajuntament ens
cobra per aquestes empre-
ses. Ens hem begut l’enteni-
ment? Prego una explicació
raonable, contrastada i lògica,
la qual cosa, si té resposta
aquesta carta, profetitzo que

serà oliosa, ideològica i amb
interessos. 

És a dir, i com en altres oca-
sions, em citaran la normativa
que ho regula, però no pas la
raó d’aquesta. I qui dia passa,
any empeny.
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Els semàfors

El Sindicat de la Confederació
Nacional de Treballadors (CNT) 

a Premià de Mar celebra 20 anys.
Va néixer el 2004 per ocupar un
lloc que estava buit, ja que no hi

havia organització sindical al Baix
Maresme. Dues dècades després

és un referent de la zona.
pàgina 10CNT Premià

Vilassar de Mar és una de les
quatre poblacions del Maresme

que enguany ha celebrat els
Tres Tombs. Una tradició que

s’està perdent a la comarca per
falta de pressupost i arrelament,

però l’Agrícola de Vilassar 
aposta per continuar-la.

pàgina 11Agrícola de Vilassar

El jugador de bàsquet masnoví
Ricky Rubio anunciava 

a principis de gener que
s’acomiada de l’NBA després de

12 anys jugant a la lliga
Americana. Uns dies més tard, 

el govern espanyol li va atorgar
la Gran Creu al Mèrit Esportiu.

pàgina 13Ricky Rubio
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La T-ELMASNOU es consolida
com a títol de trasnport urbà

TRANSPORT4La targeta de
transport urbà T-ELMASNOU
tindrà continuïtat aquest 2024.
Segons ha anunciat l’Ajunta-
ment, aquest títol, que va co-
mençar a funcionar el setembre
de 2022, ha tingut molt bona
acollida al municipi. 

Aquest suport permet fer viat-
ges il·limitats amb l’autobús urbà
(línia C19) i entre el mes de gener
i d’octubre del 2023 van pujar al
bus municipal 146.000 passat-
gers aproximadament. Entre ells,
el 19,53%  ho va fer amb la T-EL-
MASNOU, és a dir, uns 28.500

passatgers. Per aquest motiu, en
l’últim ple municipal es va apro-
var l’ampliació de la seva vigèn-
cia, que finalitza aquest febrer, de
l’1 de març de 2024 fins al 15 de
gener del 2025. El preu d’aques-
ta targeta serà el mateix que en la
primera etapa de funcionament,
24 euros. 

El consistori preveu anunciar
com fer la renovació de la T-EL-
MASNOU a mitjans de febrer.
Explica que enguany el tràmit
serà més senzill, ja que s’ha
aprovat una taxa pròpia per a la
prestació del servei públic.

CULTURA4El Masnou estrena-
va el passat 12 de gener la pro-
gramació anual d’arts visuals. Ho
va fer a la sala d’exposicions del
Casinet amb el pintor catalano-
germànic Tomàs Morell Bren-
ner. Morell Brenner, artista ha-
bitual de galeries de Barcelona i
altres ciutats d’Europa, va agra-
ir la possibilitat d’exposar al
Masnou i va explicar que la seva
obra té un gran component de
reflexió i indagació psicològica a
partir de la figura humana. 

A la inauguració de la mos-
tra, l’alcalde, Jaume Oliveras, va
presentar la temporada 2024
d’arts visuals, sobre la qual va
destacar la seva diversitat, ja
que inclou artistes de diferents
tècniques, interessos  i  en di-
versos moments de consolidació
de la seva trajectòria. A més, s’al-
ternaran amb obres de crea-
cions del Masnou i d’altres po-
blacions. L’exposició de Morell
Brenner es podrà visitar fins al
18 de febrer, data en què es do-
narà pas a la d’Anna Tiseiko, una
artista ucraïnesa que resideix

al Masnou des del 2020. Amb les
seves obres, creades durant la
guerra a Ucraïna, l’artista ex-
plorarà les emocions i els senti-
ments humans a partir del 19 de
febrer a  la Casa de la Cultura.

D’altra banda, l’Espai Escènic
Iago Pericot va acollir el 14 de ge-
ner  el primer espectacle de l’any:
Arriba!, de José Luis Redondo,

que inclou números d’acrobàcia
i circ contemporani combinats
amb l’humor, una proposta que
va aplegar prop de 150 persones
a la sala masnovina.

El cap de setmana d’estrena
el va completar la visita guiada
a la Mina d’Aigua que, una ve-
gada més, va exhaurir les places
disponibles.

Imatge de la presentació de la temporada. Foto: Ajuntament del Masnou

La diversitat, el punt fort de la
nova temporada d’arts visuals

Imatge de l’autobus C-19. Foto: Moventis

Infants | La igualtat, tema central del Consell 
Els 239 nens i nenes de sisè de primària del Masnou que formen part del

Consell Municipal dels Infants han escollit la igualtat com a tema central sobre
el qual treballar. La mobilitat i el patrimoni també han estat seleccionats.
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Els noms dels carrers so-
vint aixequen polsegue-
ra. Semblaria que bate-
jar com a Floquet de

Neu un carrer de Barcelona no
hauria de ser gens problemàtic.
Malgrat això, quan el passat mes
de desembre el Partit Popular ho
va proposar, els comuns, tot i no
veure-ho amb mals ulls, van fer-
hi esmenes. La formació liderada
per Ada Colau demanava “deixar
de blanquejar la Barcelona colo-
nial” i explicar que “el goril·la albí
va ser robat amb finançament de
l’Ajuntament”. 

Va passar una història similar
quan el novembre es va anunciar
que es dedicaria un mirador, a la
plaça de les Glòries, a Freddie
Mercury i Montserrat Caballé.
En aquella ocasió era el periodis-
ta cultural vinculat a l’òrbita de la
CUP Jordi Garrigós qui va la-
mentar, via xarxes, que mentre
s’honra el cantant britànic, el
rumbero Peret no té el seu ho-
menatge a Barcelona. 

En realitat, la lluita perquè
els carrers portin els noms que a
un partit o a un altre li agraden no
és menor. Segons l’historiador
Rafa Burgos, els noms dels carrers
són “una de les eines més utilit-
zades pels diferents governs a
l’hora d’establir o de plasmar una
determinada ideologia, agafant
fets o personatges afins”. No re-
sulta estrany, doncs, que ara el go-
vern socialista advoqui per posar
en valor el passat olímpic i post-
franquista de la ciutat, quan el seu
poder era omnímode. 

Si cadascú anomenés els car-
rers com volgués, però, la sang ar-
ribaria al riu. Per això a Barcelo-
na existeix una comissió que s’en-
carrega de decidir-ho: la Ponència
de Nomenclàtor. Com funciona?
Com es bateja un carrer? No tot-
hom pot tenir la sort que el seu
nom aparegui imprès en mar-
bre. Segons indica el consistori,
qualsevol persona, entitat o el
mateix Ajuntament poden pro-
posar nous noms de carrers o de
places. Un cop feta la proposta, és
la ponència, que actualment està
presidida per la socialista Raquel
Gil i que compta amb 16 inte-
grants, qui la debat per més tard
elevar la seva decisió a l’alcalde
perquè l’aprovi. “Per poder dedi-
car un carrer a un personatge, han
d’haver passat cinc anys, com a
mínim, des de la seva mort”, as-
senyalen. “L’única excepció a
aquesta norma és que en vida se
li hagués atorgat la Medalla d’Or
de la Ciutat”, afegeixen.

CARRERS DEL RÈGIM
“La plaça Francesc Macià, l’anti-
ga Calvo Sotelo”. Abans era més
comú sentir com la gent gran feia
servir aquesta expressió. L’encla-
vament situat a la Diagonal és un
exemple clar de com els diferents
règims polítics utilitzen els noms
dels carrers per imposar el seu
imaginari. El 1932, la plaça es va
batejar com a plaça d’Alcalá Za-
mora, en honor a l’expresident de
la Segona República Espanyola. El
1936 es va passar a dir plaça dels

Germans Badia, per recordar Jo-
sep i Miquel Badia. El 1939 va tor-
nar a canviar de nom per anome-
nar-se Calvo Sotelo, el polític es-
panyol fundador de la coalició
monàrquica Bloque Nacional. Fi-
nalment, amb la restauració de la
democràcia, la plaça va acabar
dient-se Francesc Macià.

“Els carrers van canviar molt
amb la Segona República, i  amb
la dictadura, tornem-hi”, diu Bur-
gos. Poc temps després que l’e-
xercit sublevat ocupés Barcelona,

La Vanguardia anunciava el se-
güent: “Serán borrados los nom-
bres de indeseables y de extran-
jeros dados por los rojos a calles
y plazas, restableciéndose los tra-
dicionales y proponiéndose los de
heroes y mártires de la Patria”.

En part, un dels moments
més importants pel que fa a la mo-
dificació del nomenclàtor va ser
durant la Transició. En el cas de
l’Hospitalet, per exemple, la de-
mocràcia va permetre canviar els
noms de molts carrers i places que

havien estat rebatejats o castella-
nitzats amb la dictadura. Mal-
grat això, encara ara queden ves-
tigis d’aquells temps foscos. El pe-
riodista del LíniaFrancisco Javier
Rodríguez recordava, en un re-
portatge a la Directael 2013, el cas
del carrer Belchite, que tot i que
podria semblar que fa referència
a la població aragonesa en realitat
es diu així en honor a la batalla del
1937 a l’Aragó que va perdre el
front democràtic. Sigui com sigui,
canviar noms avui dia no té gaire

bona acollida, ja que suposa que
els veïns hagin de canviar les es-
criptures dels seus habitatges, la
seva adreça postal o el seu DNI.

FEMINITZANT ELS CARRERS
Més enllà de l’actualització del no-
menclàtor que es va produir du-
rant la Transició, un dels canvis
més significatius ha estat el que té
a veure amb el feminisme. A la
metròpoli, els noms de carrers i de
places dedicats a dones són ben
pocs. Dades de l’Institut Català de

L'Ajuntament de Barcelona va substituir el nom de la plaça d'Antonio López pel de plaça d'Idrissa Diallo el 2022. Foto: Ajuntament de Barcelona

Qualsevol nou règim intenta canviar els noms dels carrers i de les places. 
Què amaga el nomenclàtor de Barcelona? A quina mena d'històries fa

referència? En aquest reportatge analitzem com ha evolucionat la manera com
s'han batejat i rebatejat els carrers per entendre com era, és i vol ser la ciutat.

Els noms (dels
carrers) fan la cosa
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n Competint amb l’obsessió huma-
na per batejar-ho tot, hi ha la neces-
sitat que tenim de saber què va ser
el primer. En podríem dir ordre. Si-
gui com sigui, determinar quin va
ser el primer carrer amb nom a Bar-
celona, segons l’historiador i perio-
dista Rafa Burgos, “és molt difícil de
dir”. “L’únic que sabem del cert és
que devia ser a l’actual barri Gòtic”,
apunta per afegir que els primers
noms “corresponien a algun perso-
natge o família il·lustre de Barcelo-
na”. “Es tractaria de carrers com Lle-
dó o la plaça de Sant Just, de la que

ja es tenen notícies el segle IX”, deta-
lla l’expert.

Aleshores, com es guiaven els ha-
bitants de Barcelona? El mateix Bur-
gos explica que “la gent s’orientava
pels escuts de les façanes, en el cas
de les famílies nobles, o pels rètols
dels comerciants”. El problema de tot
això era que hi havia molta gent que
no sabia llegir, i per això els comerços
comptaven amb un dibuix de l’objec-
te que treballaven: sabates, tisores,
cordes... És el mateix sistema que fe-
ien servir els romans. Segons Deirdre
Mask, autora del llibre El callejero (Ca-
pitán Swing), on explica l’origen dels
noms dels carrers, a l’antiga Roma no
hi havia adreces. En una entrevista a

La Vanguardia, Mask assenyalava
que la gent es guiava “perquè les ciu-
tats eren molt riques en senyals visu-
als i sensorials, i els romans es mo-
vien per punts de referència com bo-
tigues, estàtues, edificis, arcs i també
guiats per olors, vistes i sabors”. Tan-
mateix, en paraules de Burgos, “el
primer intent seriós de senyalitzar els
carrers de Barcelona data del 1770”.
Eren unes senzilles rajoles on consta-
va “el nom del carrer o d’un edifici
notable, normalment religiós”.

La història dels noms dels carrers
donaria un tomb definitiu a mitjans

del segle XIX. “El 1847 van començar
a expandir-se les plaques de marbre
amb lletres de bronze que encara po-
dem veure a Ciutat Vella i que identi-
fiquen el districte, el barri i el nom
del carrer”, relata Burgos.

Tot això ens demostra que la re-
alitat que vivim avui dia, amb uns
carrers perfectament senyalitzats, és
relativament nova i, caldria afegir-hi,
nostra. De fet, al Japó els carrers no
se senyalitzen. Allà el nomenclàtor
està fet amb números –com en algu-
nes ciutats estatunidenques– que es
refereixen al districte, la mançana i
l’edifici. Un sistema complicat pel
qual, gràcies als telèfons intel·li-
gents, ja no cal patir.

El primer carrer

les Dones assenyalen que a tota la
regió només hi ha un 4,9% del no-
menclàtor dedicat a elles. En can-
vi, ells tenen el 28% dels carrers
i places. “Això sorgeix d’una so-
cietat masclista, androcèntrica i
patriarcal on les figures femenines
han estat oblidades, encara que
hagin tingut molta presència a
l’àmbit públic”, explica Blanca
Valdivia, del col·lectiu d’urbanis-
me feminista Punt 6. “Passa el
mateix amb les escultures i amb
allò que s’ha considerat patri-
moni i allò que no: per què un edi-
fici militar ho és i un safareig no?”,
reflexiona.

Diu la frase popularment atri-
buïda al filòsof George Steiner que
“el que no s’anomena no existeix”.
En el cas dels carrers i de les do-
nes passa el mateix. “No crec que
la manca de visibilitat sigui vio-
lència, però les llavors de la vio-
lència masclista estan molt arre-
lades a aquesta manca de visibi-
litat”, afirma Valdivia. “Quan par-
lem d’un entorn segur cal visibi-
litat, i no només ha de ser física en
forma d’il·luminació, sinó també
simbòlica”. Per a l’experta, que hi
hagi carrers que duen noms de do-
nes afavoreix l’apropiació dels
espais per part d’elles. “Ajuda a
fer-nos la sensació que l’espai
públic també és nostre”, assevera

per afegir que “la nomenclatura és
una oportunitat de visibilitzar o de
donar veu a històries molt im-
portants de les nostres ciutats”.  

En aquest sentit, tot i que re-
coneix que en els darrers 20 anys
aquesta situació s’ha posat sobre
la taula i cada vegada hi ha més
noms de dones a l’espai públic,
alerta que “queda camí per re-
córrer”. “Si mirem els noms de do-
nes dels nostres carrers, veiem
que, en realitat, hi ha moltes ver-
ges, reines i figures de la burgesia”.

També ho reconeix Burgos,
que afirma que “ja des de fa anys
hi ha un intent encertat de com-
pensar la manca de noms de do-
nes en el nomenclàtor de Barce-
lona, on no arriben ni al 10% del
total”. En la mateixa línia, l’histo-
riador assenyala que també hi
ha una voluntat de tornar a posar
als carrers els seus noms origina-
ris, com per exemple el canvi de
nom del carrer Príncep d’Astúries,
a Gràcia, pel de Riera de Cassoles
o la rebatejada plaça del Cinc
d’Oros, a l’encreuament entre la
Diagonal i el passeig de Gràcia. 

URBANISME RACISTA
Qui va ser el general Prim? Qui era
Pizarro? I el coronel Sanfeliu?
Per què és famosa la família Xifré?
Totes aquestes figures tenen el seu

“No crec que la manca
de noms de carrers de
dones sigui violència,
però les llavors de la
violència masclista
estan molt arrelades a
aquesta manca de
visibilitat”, diu Valdivia

carrer o plaça a la ciutat de Bar-
celona. Si amb el franquisme en-
cara és fàcil identificar l’horror que
la dictadura va suposar, amb altres
períodes foscos de la història de la
capital catalana la qüestió és més
difícil. És el cas del colonialisme
dels segles XVIII, XIX i XX, amb
Catalunya com a enclavament
destacat. Així ho explica la dipu-
tada de la CUP Basha Changue,
que assenyala que la ciutat està
plena d’elements que fan refe-
rència a l’espoli de la metròpoli en-
vers les colònies. Un exemple poc
conegut i força evident és el Moll
de la Fusta, que es va començar a
anomenar així en referència a la
gran quantitat de troncs que s’hi
apilaven  procedents de  Guinea
Equatorial. 

No és ni de lluny l’únic cas. De
fet, a la mateixa Generalitat, la-
menta Changue, hi ha elements
a les façanes que representen
“persones esclavitzades”. La di-
putada considera que, en gran
part, “el desenvolupament de la
Barcelona moderna, com per ex-
emple la construcció de l’Eixam-
ple, està relacionada amb l’explo-
tació de les colònies d’ultramar”.

Si pel que fa a les dones la
manca de carrers és el problema
més gran, en aquest cas ens tro-
bem una altra situació. “Quan ets

una persona racialitzada, bé per-
què ets descendent d’aquest es-
poli i colonització i la teva famí-
lia es va veure desplaçada o bé
perquè ets del sud global, i veus
aquests elements presents sense
resignificar, sense informació i
ocupant l’espai públic, el missat-
ge és que Barcelona no et vol”, cri-
tica Changue. “S’enalteix i se ce-
lebra allò que et genera dolor i
violència”, lamenta.

És per tot això que defensa una
reparació de la memòria històri-
ca donant noms de carrers a per-
sones no blanques, però també
substituint els d’aquells perso-
natges que van ser clau en el co-
lonialisme. El cas de l’antiga pla-
ça d’Antonio López, un patrici
barceloní enriquit el segle XIX
amb el tràfic d’esclaus, és para-
digmàtic. El nom de l’enclavament
a Ciutat Vella va ser substituït el
2022 pel de plaça d’Idrissa Diallo,
un guineà que el desembre del
2011 va ser detingut a Melilla
després de saltar la tanca i que va
morir dues setmanes després en
un CIE per una insuficiència res-
piratòria.

“El desenvolupament
de la Barcelona
moderna, com per
exemple l’Eixample,
està relacionada amb
l’explotació de les
colònies d’ultramar”,
recorda Changue

“El primer intent seriós de senyalitzar els carrers de
Barcelona data del 1770, amb unes senzilles rajoles
on constava el nom del carrer o d’un edifici notable”

Un reportatge
d’Albert 
Alexandre
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L’IVA, l’últim escull perquè
Can Sanpere sigui municipal

EXPROPIACIÓ4Un tràmit ad-
ministratiu separa l’Ajuntament
de Premià de Mar de tenir les
claus de Can Sanpere. Així ho va
assegurar l’alcalde Rafa Navar-
ro el passat 12 de gener als mi-
cròfons de Premià Media. 

Tot i que els diners de l’ex-
propiació ja es podrien haver pa-
gat, la propietat de l’antiga fà-
brica, Núñez i Navarro, ha re-
tardat aquest tràmit, ja que con-
sidera que la quantitat econò-
mica que ha abonat l’Ajunta-
ment al Tribunal d’Expropiació
havia d’incloure l’IVA. Navarro
va explicar que el departament

jurídic del consistori està re-
dactant un informe adminis-
tratiu per demostrar que el men-
cionat pagament no ha d’in-
cloure aquest impost. El batlle
creu que tot plegat es tracta
d’un  altre impediment de la
propietat per allargar els termi-
nis i aconseguir més diners. 

Navarro no ha volgut fixar
una data per presentar aquest
informe, però va assegurar que
es plantejarà a la propietat en
una “data pròxima” perquès es
faci el lliurament de claus i que
Can Sanpere passi a ser un equi-
pament municipal.

DRETS LABORALS4El Sindicat
de la Confederació Nacional de
Treball (CNT) a Premià de Mar
celebra aquest 2024 dues dèca-
des des de l’assemblea funda-
cional  com a sindicat únic de
Premià de Mar i Premià de Dalt.
Per conèixer com ha estat la tra-
jectòria de la CNT al municipi,
Línia Marha parlat amb una de
les persones fundadores.

“Visc a Premià i estava vin-
culat a la CNT, però en un altre
municipi. Aquí no hi havia res or-
ganitzat i vam considerar que era
el moment, perquè al Baix Ma-
resme no hi havia res”, explica
Joaquín Ortiz, un dels artífexs de
la CNT Premià. Els inicis, però,
van ser durs. Ortiz recorda que en
un principi no tenien local i ha-
vien de reunir-se en una asso-
ciació de veïns, després en una co-
operativa obrera i finalment, des
de fa 12 anys, van poder adquirir
un local.“És una satisfacció, no
només personal, sinó de tots els
que hem tirat aquest sindicat
cap endavant malgrat els alts i
baixos”, assegura Ortiz.

FILOSOFIA: CREAR COMUNITAT
El premianenc afirma que actu-
alment el sindicat es troba en un
moment “interessant” i que amb
els anys s’ha convertit en un punt
de referència també per a pobla-
cions properes. En aquest sindi-
cat únic per a tots els oficis no no-
més s’ofereix assessorament, sinó
que celebren assemblees periòdi-
ques, formacions i altres activitats
més enllà de l’estrictament labo-
ral, com per exemple, culturals. 

“La nostra filosofia és la de fer
comunitat, que s’ha perdut amb
els anys, i fer entendre que els pro-
blemes dels veïns demà poden ser
els teus. Per això, s’han de buscar
solucions col·lectives”, diu Ortiz.

Pel que fa al sindicalisme a
l’Estat, Ortiz considera que serà
important per a la situació la-
boral actual. “S’ha demostrat
que, com més afiliats i conflicte
laboral, millors condicions de
vida” conclou.

Assemblea al CNT Premià. Foto cedida

El sindicat CNT Premià celebra
20 anys de la seva fundació

Pati interior de Can Sanpere. Foto: Jordi Pujolar/ACN

Desigualtats | Orientació laboral contra l’exclusió
L’Ajuntament i la Fundació Gentis han signat un conveni per acompanyar 

en l’orientació i en la inserció laboral les persones que es trobin en risc o en situació
d’exclusió social i que també puguin ser beneficiàries de la Renda Garantida.  
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Mushka obre el 2024
presentant nou disc

MÚSICA4Mushka, el nom ar-
tístic de la cantant vilassarenca
Irma Farelo, publicava disc el
passat 18 de gener. 

Així ho va avançar en una pu-
blicació a les xarxes socials, en
què també va concretar el títol de
l'àlbum, Sexy Sensible. La por-
tada és una imatge de dos cavalls
feta amb un llapis. Entre les
cançons que conformen el nou
disc hi ha títols com Señal de res-
peto, El disfraz, Xarnega, Sexe
sexy, Habibi, Imperioo Entre el
fum, nom del single que va pu-
blicar a finals d'octubre.

El 2023 va ser  l’any de l’ex-
plosió de la Mushka, que tan sols
dos anys després de publicar la
seva primera cançó ja s’ha posi-
cionat com una de les referents
de la música urbana en català.

De fet, aquest estiu ha estat
el  primer que la vilassarenca ha
estat de gira i la seva música ha
estat una de les més escoltades
en català. A la plataforma Spo-
tify, cinc cançons seves estan en-
tre les 15 més escoltades, com
per exemple El Tonteo amb The
Tyets, Diabla amb Figa Flawas
i Sembla Mentida.

TRADICIÓ4Per Sant Antoni
Abat, protector dels animals,  el
dia 17 gener se celebren els Tres
Tombs. Es tracta d’una tradició
que consisteix en una cavalcada
d’animals, principalment cavalls,
que fan un recorregut per la ciu-
tat i són beneïts. És una festa que
s’ha pogut acreditar que té, com
a mínim, dos segles d’antiguitat.
Al Maresme, però, s’està per-
dent. El 2024 només el celebren
quatre municipis: Argentona,
Alella i els dos Vilassar. De fet,
Mataró ha estat l’última baixa en
aquesta llista per falta de pres-
supost i d’arrelament.

El passat 20 de gener Vilassar
de Mar va celebrar aquesta tradi-
ció, que organitza l’Agrícola de Vi-
lassar de Mar. Per conèixer el
perquè els Tres Tombs s’estan per-
dent a la comarca, Línia Mar ha
parlat amb Pere Lloret, un dels or-
ganitzadors al municipi.  “A Ma-
taró s’ha perdut perquè no hi ha
organització ni pressupost. Cada
vegada costa més econòmica-
ment i pels permisos i protocols a
seguir. Per tant, si la gent no ho or-

ganitza, s’acaba perdent a les po-
blacions” assegura Lloret. 

El vilassarenc explica que és
una tradició molt arrelada al Ma-
resme i que, de moment, l’orga-
nització de Vilassar vol que con-
tinuï i farà el possible perquè així
sigui . “És un homenatge als ani-
mals, que han estat molt impor-
tants per a l’activitat agrícola i d’al-
tres oficis i també per a la gent que

ha fet l’esforç per mantenir els Tres
Tombs al llarg dels anys”, afegeix.

L’organitzador explica que el
cost d’aquesta festivitat per a l’A-
grícola és de 7.500 euros, on s’in-
clouen els veterinaris, el lloguer
dels cavalls, l’esmorzar i la resta de
despeses. Uns diners que acon-
segueixen amb col·laboradors,
proveïdors i amb l’aportació de l’A-
juntament de 1.500 euros.

Imatge dels Tres Tombs de Vilassar. Foto: Ajuntament

Els Tres Tombs de Vilassar, un
dels supervivents del Maresme

Mushka, en la seva recent Gallery Session. Foto: Gallery Sessions

Carnaval | Unió amb Cabrera per una rua més gran 
El pròxim 10 de febrer,Vilassar de Mar i Cabrera s’uniran per celebrar una

rua de Carnaval conjunta i fer-la encara més gran. Les comparses sortiran a
les 18 h de Cabrera i es repartiran 3.400 euros en premis per a les millors.
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PREMIÀ DE DALT4El 16 de ge-
ner es va posar en marxa l’Espai
reflexiu,  una iniciativa que s’a-
dreça a famílies amb adoles-
cents per abordar diversos temes
com l’ús de pantalles i temps lliu-
re, benestar emocional i relació
amb l’entorn, comunicació i re-
solució de conflictes, sexuali-
tat, consum i addiccions, entre
d’altres. L’espai reflexiu ha obert
les portes en dos llocs, al barri
Santa Anna-Tió i al nucli antic.

Nou espai 
de diàleg per 
a joves i famílies

VILASSAR DE DALT4Els grups
d’ARA Vilassar i el PSC Vilassar
de Dalt han signat un pacte de
govern pel que resta del mandat
2023-2027 fruit de la coinci-
dència dels principals eixos pro-
gramàtics, segons han explicat,
entre les dues formacions. L’a-
cord, signat el 18 de gener, ma-
nifesta la necessitat de donar un
nou enfocament a la
governanca del poble i d’assu-
mir els reptes compartits.

Pacte de govern
entre ARA
Vilassar i el PSC

CABRILS4Després de tots els
tràmits administratius, el passat
15 de gener l’empresa adjudica-
tària i l’Ajuntament van visitar
els terrenys on es construirà el
nou CAP de Cabrils. L’edifici
tindrà una superfície de 836
metres quadrats repartits en
una planta baixa, on estaran els
espais assistencials, i una pri-
mera planta, amb espai pel per-
sonal mèdic i administratiu.

Primers passos
per la construcció
del nou CAP

TEIÀ4L’Ajuntament de Teià ha
tret a concurs el projecte per ade-
quar el futur magatzem de la bri-
gada municipal dins l’edifici de
l’antiga planta de compostatge i
tractament de fangs de la Gene-
ralitat de Catalunya al paratge de
la Bomba. El projecte té un pres-
supost de licitació de 508.000
euros  i permetrà centralitzar i
optimitzar els recursos mate-
rials i humans de la Regidoria de
Serveis Municipals.

Licitat el projecte
per al nou
magatzem

ALELLA4Alella torna a convocar
la ciutadania per parlar dels di-
ferents sectors del municipi a les
audiències públiques de barris.
Les sessions es faran de forma
presencial durant el mes de fe-
brer i tenen per objectiu conèi-
xer de primera mà les necessi-
tats, inquietuds i suggeriments
de la ciutadania vers el seu en-
torn més proper. Les trobades
també serviran per conèixer les
principals inversions d’enguany.

Convocades
noves audiències
públiques

CABRERA4Després d’una in-
tensa reivindicació del govern
municipal, l’escola i les famí-
lies, s’ha aconseguit desencallar
l’inici de la construcció del nou
edifici de l’IE Pla de l’Avellà.
Fruit de reunions i reclamacions
amb el Departament d’Educació,
s’ha pogut autoritzar la llicència
d’obres d’aquest projecte. Ara,
està en mans de la Generalitat
posar la primera pedra.

Llum verda al nou
Institut Escola Pla
de l’Avellà

HABITATGE4La consellera de
Territori, Ester Capella, va as-
segurar el passat 11 de gener que
la contenció dels preus dels llo-
guers entrarà en vigor a Catalu-
nya durant el mes de febrer. 

En una compareixença des
de Madrid després de reunir-se
amb la ministra d'Habitatge,
Isabel Rodríguez, Capella va ex-
plicar que han pactat acabar en
les setmanes vinents la feina
per aprovar i publicar l'índex de
preus de referència dels lloguers
que s'ha d'aplicar per poder de-
clarar zones tenses els 140 mu-
nicipis assenyalats per Territori.
D’aquestes localitats, 25 són del
Maresme. De la comarca, només
queden fora Òrrius, Dosrius,
Sant Iscle de Vallalta, Sant Ce-
brià de Vallalta i Tordera.

La limitació dels preus im-
plicarà que el preu del lloguer
dels nous contractes, un cop
aplicat l’IPC, no podrà superar la
del darrer contracte vigent i que
el preu dels pisos que entrin de
nou al mercat de lloguer, quan si-
guin propietat d’un gran tenidor
(persona física o jurídica que

tingui en propietat almenys cinc
immobles), l’establirà l’índex de
referència de la seva ubicació. 

El Consell Comarcal del Ma-
resme ha celebrat  aquesta me-
sura i confia que serveixi “per fa-
cilitar l’accés a l’habitatge en els
municipis altament tensats on els
preus de lloguer han pujat per so-
bre del poder adquisitiu de la ciu-
tadania”. Segons les darreres da-
des de l’Institut Català del Sòl, re-

latives al primer trimestre de
2023, el Maresme és la quarta co-
marca catalana amb lloguers més
elevats (darrere el Barcelonès,
el Garraf i el Baix Llobregat),
amb un preu mitjà de 815 euros,
que fa referència al tercer  tri-
mestre del 2023. La xifra repre-
senta un augment de 75 euros
respecte del 2022, quan el preu
mitjà del lloguer a la comarca se
situava en els 740 euros al mes.

Imatge aèria de Premià de Mar. Foto: Ajuntament de Premià de Mar.

La limitació dels lloguers es
podrà aplicar a 25 municipis

El Maresme continua creixent
en habitants: ja són 468.000

POBLACIÓ4Segons les darreres
dades oficials corresponents a la
revisió dels padrons munici-
pals a 1 de gener de 2023, la po-
blació del Maresme té 467.914
habitants. Això suposa un crei-
xement demogràfic  de l’1,23%,
o el que és el mateix,  5.709 ha-
bitants més respecte del 2022. 

De fet, tots els municipis de
la comarca a excepció de Vilas-
sar de Mar han crescut en po-
blació. Les dades, analitzades

per l’Observatori de Desenvo-
lupament Local del Consell Co-
marcal del Maresme mostren
que Santa Susanna i Dosrius
són els municipis amb major
creixement en percentatge:
3,52%  en el cas de Santa Sus-
anna i un 3,50% a Dosrius,
mentre que Vilassar de Mar es
queda igual. Mataró (130.000
habitants), Premià de Mar
(28.767) i Pineda (28.751) són
els municipis més poblats.

Aigua | Petició per utilitzar l’aigua depurada
El Maresme vol donar una “segona vida” a l'aigua residual de la depuradora

de Mataró. El Consell Comarcal ha demanat a l’ACA que els ajuntaments
de la comarca puguin utilitzar 220 metres cúbics diaris per a reg i neteja.



Esports

El públic volia saber com era la
seva veu i si parlava de pressa o
amb pauses generoses, i als i a
les periodistes se’ls acumula-
ven preguntes sense resposta
perquè Ricky Rubio (El Masnou,
1990) no estava autoritzat per
parlar. El Club Joventut Bada-
lona no li deixava enraonar da-
vant d’un micròfon perquè volia
protegir-lo del focus mediàtic.  

Feia força temps que es veia
lògic que aquell prodigi de 16
anys hagués debutat a la Lliga
ACB amb 14 anys, 11 mesos i 24
dies. Un rècord de precocitat
tan extraordinari que el va con-
servar 5.671 dies, fins que Bas-
sala Bagayoko es va estrenar
amb el Baloncesto Fuenlabrada
amb 14 anys, set mesos i 15 dies. 

L’espera va acabar el 14 de
maig de 2007, quan l’aleshores es-

tudiant de primer de Batxillerat es
va veure envoltat de càmeres,
gravadores, llibretes i bolígrafs en
la presentació dels play-offsde la
competició domèstica. Va ser un
acte puntual i Rubio es va mostrar
natural i desimbolt. “No crec que
sigui una estrella mediàtica. Jo
jugo a bàsquet per gaudir, perquè
és el que m’agrada, i l’edat que tin-
gui no importa. Com? Soc un
ídol per a algú?”, preguntava el
masnoví, sorprès, als presents. Se
sentia un jove normal que no vo-
lia que els elogis el despistessin del
seu camí d’esforç innegociable.   

CONEIX LA DERROTA
Quan va fer les maletes a l’NBA
havia guanyat tots els títols pos-
sibles a Europa, inclosa una Eu-
rolliga amb el Barça, i ja havia plo-
gut força des que havia mossegat
la medalla olímpica amb només
17 anys. Als Estats Units, però, va
conèixer la derrota, la decepció de
no classificar-se per als playf-offs
en cap de les seves sis tempora-

des amb els Minnesota Timber-
wolves, i va rebre el cop de la pri-
mera gran lesió, que el va obligar
a estar nou mesos de baixa i per-
dre’s els Jocs Olímpics de Lon-
dres. Aquell estiu el seu pare,
Esteve Rubio, va concedir una en-
trevista a Robert Álvarez per a El
País. Cridava l’atenció una refle-
xió: “Hi ha jugadors que són mi-
llors passant, o driblant, o llen-
çant, o físicament, però en Ricky
marca la diferència pel seu cap
dins i fora de la pista. Molts bases
són capaços de fer moltes coses,
però no mouen l’equip com ell”. 

“La ment del Ricky sempre
m’ha fascinat. [De petit ja tenia]
la intuïció, l’habilitat per anar un
pas per davant de la resta”, li ex-
plicava Esteve Rubio el 9 de gener,
en una conversa per a La Van-
guardia, a Sergio Heredia, que el
va trucar amb l’excusa de la con-
cessió de la Gran Creu al Mèrit Es-
portiu, màxima condecoració es-
tatal, que el Consell de Ministres
acabava d’atorgar al fill. 

Cinc dies abans, Rubio havia
anunciat el seu adeu definitiu a
l’NBA i confessava que el 30 de
juliol de 2023 havia patit una de

les nits “més dures de la seva
vida”. “La meva ment se’n va
anar a un lloc obscur. Sabia que
anava en aquesta direcció, però
mai vaig pensar que no pogués
controlar la situació. L’endemà
vaig decidir aturar la meva car-
rera professional. Algun dia,
quan arribi el moment, m’agra-
daria parlar amb tots vosaltres
per ajudar a altres persones que
travessin situacions similars”,
continuava. Va abandonar la
concentració de la selecció espa-
nyola i des d’aleshores no juga, i
parlarà quan hagi de parlar. 

L’Esteve diu que el fill està ve-
ient “la llum al final del túnel”, que
va cada dia al gimnàs i està molt
concentrat en la família. “Ha
aparcat el bàsquet, però no des-
carta tornar”, afegeix. Si ho fa, as-
segura, serà “a prop de casa”. 

Decideixi el que decideixi, li
haurem d’estar agraïts per les
contínues lliçons i ensenyances
que ens ha regalat a la pista i
també fora. Mil gràcies, Ricky.          

Rubio en una sessió de fotos amb la selecció. Foto: Alberto Nevado/FEB

La ment de Ricky Rubio
» El masnoví s’acomiada de l’NBA i el Consell de Ministres li atorga la Gran Creu al Mèrit Esportiu

» “La ment d’en Ricky sempre m’ha fascinat”, diu Esteve Rubio sobre el seu fill, allunyat de les pistes

Futbol sala | El CEFS Sant Joan de Vilassar visita el Sant Quirze del Vallès
El conjunt de Jordi Marín visitarà el pròxim diumenge 28 de gener a les 18.00 hores el Sant 

Quirze del Vallès Futsal, en partit corresponent a la 14a jornada del grup 1 de la Tercera Divisió. 
El CEFS Sant Joan de Vilassar no té marge d’error i necessita el triomf en una Lliga molt igualada. 

Toni Delgado
EL MASNOU
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Albert Arribas dirigeix aquesta obra escrita
per Lluïsa Cunillé i interpretada per An-
tònia Jaume i Berta Giraut. Narra la història
de la directora d’un teatre que, mentre tre-
balla en una obra, es veu sorpresa per una
precipitada cadena de coincidències que
la confrontaran amb els seus fantasmes.
L’espectacle es pot veure a la Sala Atrium
de Barcelona fins al 4 de febrer.

Teatre

Al contrari!
Albert Arribas

La compositora reusenca ha publicat el
seu primer disc, una obra intimista que té
al centre la veu i la guitarra acústica. Hi
col·laboren artistes com Jorge Drexler, Ja-
cob Collier i Salvador Sobral, entre altres.
De fet, totes les cançons estan fetes a dues
veus i s’inspiren en moments de la seva
infància i adolescència vivint a Catalunya,
i de la seva vida actual als Estats Units.

Música

Durant diverses dècades, als nens cata-
lans els espantava l’home dels nassos, un
ésser mitològic que l’últim dia de l’any
s'emporta els petits que menteixen i no
fan les seves tasques. Aquest film, am-
bientat a Catalunya entre els anys tren-
ta i seixanta, explica la història d’aques-
ta llegenda popular, protagonitzada per
Pablo Derqui i Ivan Benet.

Pelis i sèries

L'home dels nassos
Abigail Schaaff

A dos
Lau Noah

Any Nou Xinès 
Barcelona celebra l'Any Nou Xinès del 21 de gener al 4 de fe-

brer amb un programa ple d'activitats relacionades amb la
cultura xinesa, la llengua, les tradicions o el seu folklore, entre

altres. Entre els punts més destacats del programa hi ha es-
pectacles, tallers o una fira gastronòmica i cultural. Tot plegat

ho organitza el conjunt de les entitats xineses de la ciutat
amb l’objectiu de donar la benvinguda a l’any del conill i d’a-
propar aquesta celebració tan important a tota la ciutadania

catalana. L’acte central del programa, però, no es farà fins 
al 3 de febrer i se celebrarà al passeig de Lluís Companys.

B A D  G Y A LQUI ÉS?

ÉS FAMOSA PER...

A LES XARXES...

QUÈ HA FET?

La fitxa

No t’ho perdis

Es tracta de la segona part de la bilogia Mis-
teris de la boira, guardonada amb el IX Pre-
mi Carlemany per al Foment de la Lectu-
ra 2020. En aquesta novel·la continua la his-
tòria de la Gala i en Ciaran, que viuen en
un món governat per l'Ordre Ministerial.
Els protagonistes es troben amb els rebels
i es preparen per canviar-ho tot i ender-
rocar el tirà, que ha prohibit estimar.

Llibres

L'últim corb
Selena Soro

| Prince of Persia
La llegendària saga de videojocs Prince of Persia torna amb The Lost Crown,

una nova aventura en 2D que inclou combats més elaborats i més acció.
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Viu en línia

Alba Farelo (Vilassar de Mar, 1997), més conegu-
da com a Bad Gyal, és una de les artistes catala-

nes més destacades de l’escena musical urbana i
amb més projecció internacional. El pròxim 26 de

gener presentarà la seva nova gira La joia 24 Ka-
rats Tour, que inaugurarà amb un primer concert

el 9 de febrer al Palau Sant Jordi, davant de
18.000 espectadors. Les entrades estan exhauri-
des des de fa setmanes, davant l’èxit que aixeca

l’artista. En aquest sentit, cal destacar que es trac-
ta d’una de les cantants que més agrada entre el

públic jove, tant per les lletres feministes de les
seves cançons com per la combinació que fa de

diferents estils, especialment el reggaeton i el
trap. Un cop actuï a Barcelona, continuarà la gira

a Saragossa, A Coruña, Bilbao, València i Granada.
Les primeres actuacions confirmades a l’estran-
ger seran primer a Colòmbia i després a Mèxic.

Famosos

Ser una de les cantants actuals d’èxit
La seva música urbana apassiona joves d’arreu del món

Presentar nova gira nacional i internacional
Ja no queden entrades per veure el primer concert d’aquesta gira

Ganes de gaudir de l’artista en directe
Els seus fans i seguidors estan comptant els dies per a l’estrena



15 | 

Viu en línia

CONSELLS PER VIURE MILLOR

REPETICIÓ

Els investigadors alerten de la necessitat de reforçar 
la prevenció en persones diagnosticades per primer cop 

HOMES

PREVENCIÓ

DIVERSITAT

E S T I L S  D E  V I D A

i SALUT SEXUAL
Fa temps que els serveis sanitaris adverteixen d’un increment
de les infeccions de transmissió sexual, però ara un estudi de
l’Institut d’Investigació en Atenció Primària Jordi Gol destaca un
fet més preocupant: el 17% dels barcelonins diagnosticats amb
una ITS bacteriana es tornen a infectar al cap d’un temps. La in-
vestigació alerta sobre la necessitat de reforçar els programes
de prevenció per evitar aquestes repeticions.

Segons les dades analitzades, a partir de 9.927 casos de sífi-
lis, gonocòccia i limfogranuloma venereum diagnosticats entre
el 2007 i el 2018, les persones que tenen un risc més alt de tor-
nar a infectar-se són els homes menors de trenta-quatre anys,
els homes que tenen sexe amb altres homes i les dones trans,
així com les persones amb infecció per VIH i les que tenen un
primer diagnòstic de gonorrea i de limfogranuloma venereum. 

Els investigadors han detectat que els nascuts a l’Estat són
més vulnerables, tot i que això podria ser causa d’una situació
d’infradiagnòstic en la població immigrada. És per això que de-
manen més educació i menys barreres perquè els immigrants
puguin accedir als serveis sanitaris. 

Infeccions sexuals massa recurrents

El 17% de les persones diagnosticades amb una infecció
de transmissió sexual bacteriana es tornen a infectar

Les claus

Els homes menors de 34 anys i els que tenen sexe amb altres
homes són els que tenen més risc de tornar a partir una ITS  

Cal que els programes de prevenció incloguin les diverses
identitats sexuals i tinguin un enfocament antiracista
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