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Si que era racisme

» Cinc joves expliquen la seva mala experiencia a I'escola: “Els professors deien que son coses de nens”
» El Centre de Recursos en Drets Humans de I'Ajuntament publica una guia antiracista per fer-hi front

Guillem Francas
BARCELONA

e

“Em molestava que els professors
diguessin que son coses de nens”.
“Els professors no van ser un mit-
jaon anar a demanar ajuda”. E1
racisme a les escoles és una xa-
cra que molts joves encara pa-
teixen dia a dia i que, sovint, els
professors no combaten com
caldria. Aquestes dues cites son
el testimoni de dos dels cinc jo-
ves que han participat en el pro-
jecte Parlem de racisme a les es-
coles, que ha publicat el Centre de
Recursos en Drets Humans de
I'Ajuntament. Un projecte desti-
nat ales escoles, especialment als
professors, perque rebin noves ei-
nes per actuar en situacions de
racisme a les classes i ajudin a
conscienciar els alumnes.

Aixi, la iniciativa s’emmarca
en la mesura de govern Per una
Barcelona Antiracista 2022-
2025 on, a més del video, els tec-
nics han elaborat una guia en la
qual queden recollides diver-
ses situacions que poden passar
als centres escolars i algunes ei-
nes que els professors poden uti-
litzar per resoldre-les.

ELS TESTIMONIS
Elvideo del Centre de Recursos en
Drets Humans deixa testimonis
molt contundents de situacions
que pateixen estudiants durant
tota I'etapa educativa. La capsu-
la planteja una conversa entre cinc
joves de diferents centres on van
explicant casos que san trobat al
llarg de la seva vida a I'escola.
D’una banda, la Leyao Rovira
és una noia de descendeéncia asia-
tica que explica que sempre ha re-
but bromes per ser chinita. “Es
evident que hi ha alguna cosa al
darrere, no és només el comen-
tari”, afirma. Rovira continua
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Una imatge de la presentacié de la capsula ‘Parlem de racisme a les escoles’ amb els cinc joves protagonistes amb els seus testimonis. Foto cedida

dient que al principi no ho com-
batia, fins que es va adonar que no
era culpa seva. “M’hauria agradat
que els professors mhaguessin dit
directament que era racisme i
no que era una ‘cosa de nens”,
conclou tot demanant que s aph—
quin “protocols efectius”.

Un altre testimoni és el de
I’Aster Etaguase, una noia negra
nascuda a Catalunya que relata
com a quart de primaria hi havia
un altre noi negre a la classe a
més d’ella i tothom li deia que era
el seu germa. “Jo els deia que no,
que el meu germa no va a aques-
ta escola i que els negres no som
tots iguals”, lamenta la jove. Una
altra dentincia que fa Etaguase és
que, a hores d’ara, encara no té
documents, tot i haver nascut
aqui. “Son traves constants de les
institucions que em dificulten
estudiar i funcionar com a ciu-
tadana”, conclou.

UN PROBLEMA “ENDEMIC”

La cap de departament de Drets
Humans de 'Ajuntament, Ana-
bel Rodriguez, detalla que el
problema “endemic” que han
detectat en els 25 anys que exis-
teix I'oficina és la “infradentincia”
de les persones que pateixen ra-
cisme. “Cada vegada rebem més
casos per la conscienciaci6 que en
fem, pero la gent normalitza
comportaments que no toquen”,
afegeix Rodriguez.

Un dels factors que la cap de
departament destaca és que en-
cara vivim en una societat racis-
ta, pero que no es reconeix. “El
problema és estructural. La gent
diu que no és racista perque no va
insultant pel carrer, i per aixoja es
considera que no ho és, pero el ra-
cisme son altres comportaments
interioritzats”, afegeix.

Per combatre aquesta xacra
estructural, PAjuntament va im-

pulsar la mesura Per una Barce-
lona Antiracista 2022-2025, en la
qual s'emmarca la primera cap-
sula, i és aqui on Rodriguez iden-
tifica una de les claus. “Les insti-
tucions han de ser antiracistes
com a base, i per aix0 una de les
prioritats era actuar ales escoles”,
defensa. I és quel’'educaci6 ésun
dels punts clau per comencar a
canviar la societat. “Els prejudicis
estructurals i socials limiten el fu-
tur dels joves, aixi que hem d’o-
rientar la nostra linia de treball cap
aqui”, argumenta la cap de de-
partament de Drets Humans.
Perla seva banda, Irina Samy,
una de les teécniques impulsores
del projecte, relata que I'objectiu
dela capsula era visibilitzar el ra-
cisme ales escoles, i diu que els tes-
timonis del video “entristeixen”
perque reflecteixen actituds que
encara existeixen a les escoles.
Aixi, la primera valoracio

municipal sobre la capsula és
molt positiva pel resso que ha tin-
gut. Rodriguez afirma que han
rebut moltes demandes d’entitats
i d’escoles que els han demanat
acompanyament i que els expli-
quin el procés de la guia ila cap-
sula. “Barcelona és molt diversa
ihem d’entomar amb molta de-
cisio la lluita antiracista”, conclou.

Amb tot, el Centre de Recur-
sos en Drets Humans ja treballa
amb el Consorci d’Educaci6 per
desplegar aquest pla antiracista.
Rodriguez remarca que encara
esta en procés, pero la intencio és
fer cursos per a professors amb
mirada antiracista per donar “ei-
nes pedagogiques innovadores”.
“També tenim previst una guia de
protocols de com actuar quan hi
ha interaccions racistes a classe”,
acaba dient la cap de departament
en referencia a protocols similars
als de I'assetjament.
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Les industries creatives dins les politiques culturals

per Xavier Marcé, regidor de Cultura i Industries Creatives de I'Ajuntament de Barcelona i regidor de Nou Barris

algrat que sembli evident, aplegar sota

una mateixa direcci6 politica la gesti6 de

la cultura i la de les indastries creatives

és una novetat en el nostre panorama ins-
titucional. De fet, amplis sectors de les industries crea-
tives com el disseny, la moda i en certa manera el vi-
deojoc han mantingut historicament una relaci6
molt més activa amb els departaments d’inddstria o
comerg. Es tracta, a parer meu, d’'una anomalia ate-
sa la capacitat transformadora i la creixent influén-
cia que aquests ambits de la creaci6 tenen en el con-
junt de les activitats culturals i artritiques.

Afortunadament, la relaci6 entre cultura i econo-
mia és un fet clarament assumit per tothom. No ho
son tant les politiques que han volgut establir un dia-
leg fluid i interactiu entre dues dinamiques intrinse-
ques en qualsevol realitat artistica i cultural: d'una ban-
da, les que fan referéncia al debat d’autoria i als crea-
dors i, de l'altra, les que sorgeixen de les seves es-
tructures organitzatives, sovint de caracter empre-
sarial. Unes i altres son confluents, pero tenen logi-
ques i requisits forca diferents.

Es tracta d’'un debat essencial per entendre el pa-
per de les modernes politiques culturals i per resol-
dre els problemes de fons que constitueixen la seva
agenda prioritaria: drets culturals, accessibilitat
universal als ensenyaments i coneixements artistics
i precarietat laboral, a més de la diversificaci6 crea-
tiva o la igualtat de genere en les practiques culturals.

S’ha tendit a creure, amb excessiva ingenuitat, que
els reptes que cal afrontar en I'ambit de la cultura es
poden solucionar directament i inicament des de
programes publics, pensant, potser, que les regles de
joc d’aquest sector son les mateixes que en el mon
de I'educaci6 o la sanitat. El fet, pero, és que més en-
1la de la tasca legislativa (la que s’ha fet o la molta que
queda per fer), 'acci6 pablica al voltant de la cultu-
ra esta essencialment centrada a afavorir la creacié

Hem d’estendre el fet cultural als
barris i promoure equipaments
on l'arti la cultura esdevinguin

una realitat participada

d’espais de difusi6 cultural i en el suport a la pro-
duccib6 de continguts, que rau majoritariament en la
iniciativa privada. No hi ha cap ra6 per pensar que
pot haver-hi soluci6 als problemes que ens afecten
sense incrementar aquesta relaci6 entre el sector pa-
blici el privat, sigui quina sigui la forma juridica que
aquest prengui.

No podrem solucionar el problema endémic de
la precarietat laboral del sector sense ampliar els seus
mercats. No podrem ampliar I’accés a la culturaila

generalitzacié dels seus consums sense disposar
d’empreses prou solides per dedicar temps, pro-
grames comunicatius i diners a seduir nous publics.
I no podrem consolidar la tasca de les escoles artis-
tiques i creatives fins que amplis sectors de 'activi-
tat economica s’adonin del que suposa de positiu in-
corporar a les seves plantilles artistes i creadors. Tot
plegat, lluny del que podria suposar una lectura pla-
nera d’aquest posicionament, multiplica exponen-
cialment la responsabilitat i la importancia de les po-
litiques culturals publiques. Aixoplugar sota un
mateix arc politic tots els sectors que fan de la crea-
tivitat la seva energia basica, afavorir la seva hibri-
daci6 i promoure la seva tasca educativa i divulga-
tiva és un pas important, pero no el més important.

Desplegar les lleis de drets laborals dels artistes i
agents culturals i posar a treballar la fiscalitat del nos-
tre pais a favor de la cultura son elements decisius. Pero
fixem-nos-hi: I'un i I'altre només tindran eficacia real
si els sectors privats es reforcen estructuralment i eco-
nomicament. Calen més contractes laborals i cal més
fortalesa economica per reinvertir els beneficis.

La fortalesa dels sectors privats és la millor aju-
da perqué 'administraci6é pugui fer, amb més in-
tensitat i eficiéncia, la feina de fons que li correspon:
empoderar els col-lectius de base comunitaria, es-
tendre el fet cultural als barris i promoure equipa-
ments on l'art i la cultura esdevinguin una realitat
participada i exemplificadora.

Tuits en paper

No n'hi ha prou amb
donar suport a Revolta
. Pagesa, on cal una re-
volta és a la nostra nevera i rebost.
Comprem productes de productors
catalans i de temporada. La pagesia ca-
talana ni vol subvencions ni fer de
paisatgista del territori, vol guanyar-se
la vida a la terra que estima.

J Aquesta setmana el ra-
per Pablo Hasel fa 3
anys a la presé. Mentres-
tant, gent com Bércenas estan en lli-
bertat per "reinserci¢" treballant com
a comptable del grup Taburete del
seu fill Willy Barcenas i emportant-se
adjudicacions milionaries de concerts
amb ajuntaments del PP.

@Virgili7

J Vet aqui la recomana-
cio linglistica del dia
d’avui: si teniu el costum
de dir "una pepita d'or", heu de saber
que és incorrecte, ja que és una caste-
llanada com una casa de pagés. En ca-
tala es diu“una palleta d'or”. Us agrairé
molt que ho feu correr per a divulgar
el bon catala.

@EmmaZafon

i J Un debat recurrenten

=7 el feminisme és que
2 fem amb les senyores
com les mares d'Alves i Rubiales que
surten en defensa dels seus fills asset-
jadors. Jo ho tinc clarissim: per molt
que siguin oprimides, si el que deci-
deixen és oprimir, també sén el nostre
enemic.
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La Plataforma per la Cobertura
de I'Ultim Tram de la Ronda del
Mig treballa des de fa anys per
aconseguir garantir la salut del
veinat i reduir la contaminacio
que genera el darrer tram
d'aquesta via que queda

Plataforma l’"tim Tram per cobrir.
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LAjuntament ha posat en marxa
* les obres a la travessera de les
Corts per fer un carril bici
bidireccional, que estara
segregat del transit. Aixi doncs,
el districte i la ciutat guanyaran
un nou itinerari ciclista. El calcul
és que estigui fet en dos mesos.
pagina 8
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Eix Sants-Les Corts

El + llegit linialescorts.cat

Lobjecte fet a les Corts amb impressio
3D que fa la ciutat més inclusiva

L'eix comercial Sants-Les Corts
s'uneix a la iniciativa
Comercos Aprenents de la ma
del Consorci peralla
Normalitzacié Linguistica.
Un professor ensenyara catala
basic als dependents
que no el sapiguen.
pagina 18

Nou pas endavant per
al'arribada del Clinic a les Corts

Martina Ferndndez vol créixer

Lluisa Moret: “La Diputacié no vol ser
i no sera només una repartidora de diners”

Torna el Barcelona Districte
Cultural a les Corts

Q0000C

linialescorts.cat

Safata d’entrada

IIU'|

Pel que ens trobem, en farem

per Francesc Reina

ense llibertat no es pot par-
S lar de moralitat. Aquesta
suggereix que siguem ca-
pacos d’escollir lliurement entre
diferents opcions i preferencies, se-
gons les normes del moment. La
moral orienta sobre quines accions
son correctes o dolentes, pero no
queda clar que siguem lliures per
triar-les. El professor Aranguren
comentava que la imposici6 és el
contrari de la democracia.
L'assetjament, és a dir, I'intent
de fer mal, és un simptoma que
qiiestiona la societat en el seu con-
junt. Desqualificar, des-
acreditar, aillar, mentir,
acorralar, induir a er-

una informacio erronia o exa-
gerada a través de generalitza-
cions és contribuir a perpetu-
arla vilesa, la desigualtat. No és
bo normalitzar les bronques, el
menyspreu, els crits, els in-
sults, I'escandol, ni col-locar
en la mateixa posicié qui pateix
iqui agredeix (“ni masclisme ni
feminisme”, “ni violadors ni
violades”, “ni nazis ni jueus”).
La broma perversa, 'acudit
injurios, el sarcasme pervers,
fan pujar graons a la piramide
dels prejudicis.

La moral orienta sobre quines

tints salvatges, acaba sent un
exit, insinua Guy Debord en el
seu llibre La societat de l'es-
pectacle (com passa en els re-
ality show, on el principal in-
terés és violar la dignitat, i
més a les dones). Crueltats
basades en la humiliaci6 que
amaguen moltes formes de
convivencia autentica: pacifi-
ca, cooperativa, justa amb la
natura, d’economies solida-
ries, per defensar i enfortir les
comunitats i les persones.

Se n’aprofiten dels nostres
punts febles: la man-
ca d’'interes, estils de
vida individualistes,

rors i confusio, creant ACCIONS SON correctes, pero no queda de la pobra reflexio

pors... Patir agressions
directa o indirectament
facilita una escalada de
discriminaci6 que posa a la deri-
vala solidesa de les institucions i
el respecte i l'acceptacio de les di-
feréncies. L'odi sorgeix després,
només cal observar diferents ma-
nifestacions socials: economi-
ques, politiques, escolars o labo-
rals per comprendre-ho.

El més intel-ligent és que el
nostre cervell sigui capac de dis-
tingir l'important del que és ir-
rellevant, l'objectiu sera rete-
nir, només, allo que pugui ajudar
a prendre bones decisions. Les
recompenses o castigs més im-
pactants al llarg de la vida per-
meten entendre com es gestio-
nen les emocions: evocacié que
pot reforcar o controlar la in-
tensitat i 'eficiéncia de les nos-
tres valoracions.

Si el fenomen dels rumors i
xafarderies es banalitza, la con-
ducta es distorsiona. Acceptar

clar que siguem lliures per triar

La violéncia és una lluita
contra la civilitzacio, escrivia
Karl Popper. Fer-ho és crear
una eina al servei del totalita-
risme, on I'interes és aplaudir
la destruccid, comenta Pierre
Bordieu, justificant-la com a
“legitima defensa”. Els inci-
dents distreuen quan es pretén
trobar seguidors incondicio-
nals. La desinformaci6 s'omple
de successos, atrapa la gent a
copia de repetir una vegada i
una altra que al mén 1i cal
que arribi algti amb ma dura
per arreglar-ho tot. Es una
manera de fer politica. Passar-
ho malament despertant ins-

sobre causes i con-
seqiiéncies sense
motivacions col-lec-
tives, de passivitat per impo-
tencia, d'ignorar que existeixen
xarxes valides...

Clara Lodewick, una jove
belga premiada per la seva no-
vel-la grafica Merel, desenvo-
lupa el seu treball artisticamb
la cronica d’un poble petit on
una dona que viu sola pateix la
degradaci6 d’haver-se conver-
tit en el boc expiatori. Com pas-
sa amb els migrants quan no
comparteixen valors i creences,
pero també quan el grup do-
minant cerca un culpable per
superar les mateixes dificultats,
coses aparentment invisibles
fins que es fan publiques.

Linia Les Corts no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccié ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

@shannonlada: El premi més important
se I'ha emportat La sociedad de la nieve. La
pel-licula de J. A. Bayona se'n va a casa
amb 12 Goya. Bravo!

@ManuJBO: Avui a Barbate han estat assas-
sinats dos guardies civils en mans de narco-
traficants. Fa massa anys que demanem, en
va, més contundéncia contra el narcotrafic.

@rodri_arenass: Un any més, la Superbowl
ha acabat amb un touchdown de pel-licula.
Sens dubte, aquesta edicié ha estat una au-
téntica bogeria.




| 6

linialescorts.cat

14 de febrer del 2024 Opinié

Mirada propia

per Dolors Sabater

El dolor com a eina de repressio

ivim dies d’enduriment de la persecuci6 po-

litica alhora que de desvetllament d’algu-

nes trames de la maquinaria d'Estat per per-

seguir dissidencies. I tot amb el tel6 de fons
del que pretenem celebrar com a victoria de la Ilui-
ta popular: I'aplicaci6 de 'amnistia per pal-liar alguns
estralls de la causa general contra I'independentis-
me catala i tota la lluita social que 'envolta, malgrat
que, a hores d’ara, aquesta amnistia ja s’albira in-
completa. I paral-lelament vivim un enfortiment de
les xarxes de suport a les persones represaliades i un
esfor¢ més gran per transmetre 'impacte emocional
personal, familiar i dels entorns que comporta
aquest atropellament de les estructures de I'Estat con-
tra les persones. Deshumanitzar
les victimes de la repressio6 és un
mecanisme del poder opressor
molt potent, i per aix0 exercir
contrapoder en sentit oposat és
essencial. En tenim grans ex-
emples de lluny i de prop, d’ara
i d’abans, en la lluita antifran-
quista, amb les Madres de
mayo, la insubmissio, el cas
d’Altsasu, la Xarxa de familiars
de detingudes, els testimonis
davant la comissaria de Via La-
ietana o llegint Torturades... 1 és
inabastable citar una per una to-
tes les causes i accions. Mirar als
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ulls la persona que els aparells
repressors pretenen amagar i

Mentre al Congreso espanyol la Llei d’ Amnistia ba-
1la una dansa macabra, la incognita sobre la seva fu-
tura aplicaci6 aporta més incertesa sobre les vides dels
milers de persones represaliades i els seus entorns, afe-
gint-hi dolor i esmicolament dels seus plans vitals i
dels de les persones del seu nucli. Perqué aquesta és
una de les potents eines destructives que té la re-
pressio. Més enlla de les senténcies fermes i de les con-
demnes de privaci6 de llibertat o de batzegada eco-
nomica que puguin caure, per a les persones repre-
saliades per idees i accio6 politiques, o per exercici de
la llibertat d’expressio i del dret a la protesta, caure
en el sistema repressiu és quedar atrapades en una te-
ranyina que pretén destrossar-los la vida per escar-

desdibuixar darrere la crimina-
litzacié orquestrada que cosifica
idespersonalitza, i escoltar els detalls del dolor de tot
el seu entorn i vincles, ajuda a copsar la magnitud de
la injusticia contra la qual cal reaccionar. Ho vam po-
der viure amb la Tamara i el seu confinament es-
perpentic. Fer-ho ajuda a destapar el muntatge, a ge-
nerar solidaritat i a reaccionar contra la injusticia.
Prenc d’exemple dos Adris represaliats des del 2018.
Aquests darrers dies ha impactat lestil relacional i
huma del video de la campanya de suport a Adrian
Sas. I, d’altra banda, I'Eva i 'Antonio, els pares de 'A-
dri de Badalona, continuen sent el motor principal
de la campanya de suport al seu fill, que emfatitza I'as-
pecte del dolor i I'impacte emocional de la repressio
en la vida d’'una familia.

ment publici comunitari. Amb escreix quan el mun-
tatge repressiu fabrica el marc terrorista com a pre-
text per a un nivell més gran de tortura emocional, fi-
sica, psiquica i relacional. I sempre pel sentiment d’in-
justicia i indefensié davant la maquinaci6 de les cau-
ses. Amés, la lentitud de la justicia hi juga com un fac-
tor repressor afegit; un mecanisme pervers que afec-
ta qualsevol procés judicialitzat, en la majoria dels ca-
sos, excepte quan és la rapidesa el que els aguditza,
com passa amb gran part dels casos de persecuci6 per
perfil racialitzat i per llei d’estrangeria, que sense dret
a defensa i sovint sense cap delicte aboquen al CIE i
ales expulsions. Pero que s’aguditza en el cas de per-
sones victimes de repressio politica per la defensa d’i-

Les millors
perles ??

escollir al'atzar 12 persones desconegudes perqué

n britanic va rebre 120.000 euros d'heréncia i va decidir
U triessin qué havia de fer amb aquests diners que no

necessitava. Els destinara als pobres de Liverpool.

a temps que els veins d'un poble del Canada,

descendents d'anglesos i irlandesos, desconeixen els
seus origens. Ara, un vaixell del segle XIX trobat al fons del

mar podria resoldre totes les seves incognites.

Is veins de Deltebre no els deu haver fet gens de gracia

saber que un dels delinqlients més buscats d'Europa per
trafic de persones vivia, des de feia 15 anys, a la localitat. Va
canviar-se la identitat i feia vida normal, regentant un negoci.

U n treballador d’'un supermercat d’Australia ha trobat
una rajola de xocolata caducada des de fa més de 24
anys a les prestatgeries de I'establiment. Millor no saber

qué hauria passat si algu se 'hagués menjat.

deesil’exercici del dret a la protesta fent que allargar
els tempos judicials formi part d'una condemna an-
ticipada amb cinisme; una condemna encoberta que
es paga per endavant sigui quin sigui el futur resul-
tat del procés repressiu. Fins i tot sense estar detin-
gudes o en pres6 preventiva, la incertesa absoluta so-
bre els tempos del procés judicial pot ser letal per a
una planificaci6 de la vida laboral, relacional, fami-
liar i comunitaria.

En el cas de ’Adria Sanchez, 'Adri de Llefia, a qui
li demanen 9 anys de preso, estem parlant d’'una cau-
sa que s’arxiva el 2020 (suposats desordres piblics
al Holi del 2018 de protesta per la manifestaci6 de Ju-
sapol celebrant la violencia policial contra el refe-
rendum de I'1 d’'Octubre, matei-
xos fets que van provocar el
muntatge repressiu contra Mar-
cel Vivet) i que es reobre pel re-
curs de Jusapol a finals del 2022
com a delicte d’odi, una instruc-
ci6 que es tanca el febrer del
2023, pero sense posar data de
judici, avui encara pendent. El
cas de’Adrian Sas s’agreuja per
l'acusaci6 que el Govern de la Ge-
neralitat no ha volgut retirar i que
precipitara la seva entrada a pre-
s6 si el 12 de marg el Tribunal Su-
prem no ho atura. Una acusacio
originada per protestes posteriors
alasenténcia de1'1 d’Octubre. En
ambdds casos parlem d’accions
legitimes de protesta del 2018, on
els cossos policials activen, a
posteriori, accions repressives venjatives; repressio po-
litica que lesiona els seus drets i els de tot el seu en-
torn buscant fer mal de debo. Cal respondre-hi no dei-
xant de mobilitzar-nos i no claudicant del compromis.

Pero malgrat que podem mostrar solidaritat per-
pétuament, posar diners a les caixes de resisténcia,
aprofitar qualsevol espai d’altaveu per posar-lo al ser-
vel, acompanyar, vestir-nos amb tota la simbologia de
suport, posar el cos a les convocatories antirepressi-
ves... mai podrem omplir el forat que provoca aquest
dolor atrog de viure-ho en primera persona. Amb tot,
iacceptant aquesta limitacio, Adris i totes les perso-
nes represaliades, families i entorns, hi som fent pi-
nya. Mai caminareu sols, mai caminareu soles.

Gemma Sanchez/ACN L @

AFOTO
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Una exposicio reivindica
la forca del peto dissident

B El Centre LGTBI de Barcelona, en col-la-
boracié amb el Casal Lambda, acull I'exposi-
cio fotografica Un peté teu fins al 7 de marg.
La mostra esta comissariada per Peter Toro,
productor i director audiovisual.

Tal com expressa Toro, l'exposicié destaca
“laimportancia del peté entre persones del ma-
teix sexe com a expressié visual potent que en-
capsula el poder dels afectes i la forca de I'a-
mor”. Aixi mateix, el productor i director au-
diovisual sosté que la mostra posa en evidéncia
com el pet6 dissident ha estat relegat a un se-
gon pla durant els darrers quaranta anys.

Toroinsisteix en la necessitat de donar-li vi-
sibilitat, amb exposicions com Un peté teu, a
I'hora de parlar de les relacions homosexuals.

La recerca que ha dut a terme el comis-
sari inclou fotografies que mostren el petd
com aforma de protesta i expressio de laiden-
titat i la resisténcia, en una manera de desafiar
les normes socials.

Les imatges capturen moments en qué el
petd es converteix en “una expressié audag
delaidentitat i la resisténcia, desafiant les nor-

mes socials i contribuint a la lluita per l'ac-
ceptacio i la igualtat’; tal com declara Toro.

Lexposicié Un petd teu recull un arxiu molt
ampli amb més de 100 fotografies que creen
memoria i visibilitzen un fet tan quotidia com
és el petd. La diferencia és que en aquest cas,
pel simple fet de ser entre persones del mateix
sexe, és pura resisténcia i es presenta comartal.

2

' L'exposicio fotografica
del Centre LGTBI mostra
el peté com a forma de
protesta i de resisténcia

Un peté teu estara disponible fins al 7 de
marg al Centre LGTBI de Barcelona, situat al
carrer Comte Borrell nimero 22. Lhorari per
visitar 'exposicié fotografica és deles 10 a les
14 hores de dimarts a dissabte i de les 15.30
ales 20.30 hores de dilluns a divendres. Dis-
sabte també es podra veure de les 15 ales 20

hores. Lentrada és lliure i gratuita. A la pagi-
na web ajuntament.barcelona.cat/Igtbi/ca/ser-
veis/centre-Igtbi-de-barcelona podreu trobar
més detalls i informacio al respecte.

El Centre LGTBI de Barcelona és l'equipa-
ment municipal de referéncia en tematica
LGTBI. El col-lectiu i la resta de la ciutadania
disposen d’'un espai public transversal des
d’on sofereix un ampli cataleg de serveis gra-
tuits d'informacid, orientacid i atencié direc-
ta, en coordinacié amb les entitats i les di-
verses administracions.

Una de les entitats residents al Centre
LGTBI és el Casal Lambda, col-laboradora en
I'exposicié Un petd teu. El Casal Lambda va néi-
xer el 1976 i disposa d’'un centre d'informa-
Cié i documentacié sobre sexualitat adrecat
a professionals i investigadors. Tanmateix, por-
ta a terme una important feina de projeccié
i normalitzacié social amb les activitats cul-
turals que organitza. Arran de la visita a l'ex-
posicié fotografica Un peto teu, els visitants
també poden apropar-se a conéixer la tasca
del Centre LGTBI i del Casal Lambda.

La documentacio sobre el
col-lectiu LGTBI, més accessible

B Mitjancant un conveni de cessié per part
del Casal Lambda, el Centre LGTBI de Barce-
lona acull el Centre de Documentacié Armand
de Fluvia.

El fons aplega una amplia col-leccié do-
cumental (biblioteca, hemeroteca i arxiu his-
toric) relacionada amb la diversitat sexual,
afectiva i de génere.

De fet, per facilitar-hi l'accés, el Centre de
Documentacié Armand de Fluvia disposa d'u-
na sala de consulta per a I'ambit estudiantil,
investigador o professional.

Lobjectiu és posar-lo a l'abast de la ciu-
tadania per tal que es pugui recopilar docu-
mentacié de tematica LGTBI que sigui d'in-
terés, aixi com promoure i facilitar I'estudiila

recerca historica sobre la lluita pels drets de
les persones LGTBI a la ciutat de Barcelona i
alaresta del mon.

A més, el fons pretén possibilitar el con-
tacteila collaboracié entre particulars, entitats
i iniciatives ciutadanes que treballen per la
normalitzacié dels diversos aspectes de la vida
de les persones LGTBI.

Un altre dels proposits del Centre de
Documentacié és desenvolupar publica-
cions i materials per a la formacié de profes-
sionals i la sensibilitzacié de la societat sobre
diversitat sexual, afectiva i de genere.

L'horari de consulta i préstec del Centre de
Documentacié Armand de Fluvia és de dilluns
adivendres de 16 a 20 h.

FLAIXOS
AMB ORGULL

El Centre LGTBI
celebra 5 anys

El Centre LGTBI de Barcelona
esta d'aniversari. Jafa 5 anys que
dedica tota mena d'esforcos a
promoure la cultura, la partici-
pacio i lI'atencié integral de les
persones del col-lectiu, del seu en-
torn i de les entitats.

A banda dels serveis que ofe-
reix el Centre LGTBI, un dels seus
grans éxits és haver-se consolidat
com a espai referent a la ciutat,
aixi com haver creat una comu-
nitat de persones que assisteixen
a les activitats que s’hi desenvo-
lupen perque és un punt segur
de trobada per al col-lectiu.

Coneix el Grup
Trans i No Binari

El Grup Trans i No Binari del Cen-
tre LGTBI és un espai de socialit-
zacié on poder connectar amb
persones que exploren el seu ge-
nere i compartir experiencies. Al
grup se celebra la diversitat des del
respecte, I'amor, la cura i 'amabi-
litat. Tot allo que es comparteix a
les sessions és confidencial.

Les reunions es fan el tercer di-
marts de cada mes de 18 a 20 h.
Per assistir-hi cal enviar un correu
a inscripcions@centrelgtbibcn.org.

Formacio LGTBI a
la Guardia Urbana

La Guardia Urbana de Barcelona
va participar en una jornada for-
mativa LGTBI a finals de gener.
Durant la trobada es van tractar
temes com la sensibilitzacié dels
professionals de la seguretat en
relaciéo amb el col-lectiu LGTBIila
identificacié dels delictes d'odi i
de discriminacié. Tot plegat com
a eix vertebrador d’'un entorn
més segur i respectuos.

Gracies a la feina formativa in-
terna de la Guardia Urbana s’ha
incrementat la deteccié de con-
ductes discriminatories en ma-
teria de diversitat sexual.
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Cultura | El grup de teatre I'Espiga estrena‘La Invitacio’

‘T tu? Acceptaries La Invitaci6 per reunir-te amb vells amics?’. Amb aquesta
pregunta el grup de teatre I’Espiga de les Corts estrena el cap de setmana del 171

18 de febrer l'obra La Invitaci6 que es representara periodicament fins a ’abril.

El debat sobre la coberturafinal
delarondadel Mig agafaforca

» TriasxBCN reclama que comenci l'estudi de viabilitat del projecte
» El veinat fa anys que ho reivindica per reduir I'alta contaminacié

URBANISME » El grup munici-
pal Trias per Barcelona ha for-
cat un ple extraordinari al Con-
sell de Districte de les Corts per
posar al damunt la taula el pro-
jecte de cobriment de l'dltim
tram descobert de la ronda del
Mig. La regidora Francina Vila
demanara que el projecte entri
a l'agenda municipal d’aquest
mandat, ja que assegura que
“la ronda del Mig al seu pas per
les Corts és una fractura oberta”.

Des de TriasxBCN demanen
que comenci l'estudi de viabili-
tat pel cobriment de la ronda del
Mig entre Mejia Lequerica i
Prat de la Riba. En un comuni-
cat, el grup municipal remarca
que “Tafectacié que suposa la
ronda del Mig en termes de so-
roll, contaminaci6, mobilitat i
qualitat de vida és clara”. Alho-
ra, el patit és conscient que “és
una obra complicada, complexa,
que pot durar molt de temps”.

Joan Hernandez, de la Pla-

Un tram de la ronda del Mig. Foto: Google Maps

taforma per la Cobertura de
I'Ultim Tram de la ronda del
Mig, afirma a Linia Les Corts
que aquesta zona té un nivell de
contaminaci6 que “esta fora
dels limits de ’TOMS i d’Europa”.
A banda, recorda que “hi ha
molts hospitals a la zona” i que
aix0, segons la normativa, fa
que sigui una zona que “cal
tractar-la amb especial atencid

iurgencia”. I, en paral-lel, apun-
ta que a zones amb centres me-
dics la “prioritat” ha de ser que
“siguin peatonals”.

Per ultim, Hernandez valo-
ra la intenci6 de TriasxBCN
com a “bona”, perd remarca
que fa més de 10 anys que re-
clamen i que “abans de les elec-
cions els socialistes van dir que
siiara diuen que no”.

Latravesseradeles Corts
tindra un nou carril bici

MOBILITAT » Les Corts es pre-
para per tenir un nou carril bici
al barri. I és que el 31 de gener
IAjuntament va comencar les
obres del carril bici a la traves-
sera de les Corts, entre ’avin-
guda Gran Via de Carles III i el
carrer de Joan Giiell, i que esta-
ra segregat i sera bidireccional al
costat mar de la via.
L’Ajuntament preveu que les
obres s’allarguin uns dos mesos.
A més, durant aquest periode hi

haura diverses afectacions al
transit, pero sempre es mantin-
dra un carril bus i un carril de
circulaci6 en sentit Llobregat.

L’objectiu del nou carril bici
és que, en un futur, quedi con-
nectat amb el nou tram de car-
ril bici que ha de financar el F.C.
Barcelona en el marc de les ob-
res de la remodelaci6 del Camp
Nou. Aixi, el futur tram estaria
entre la Gran Via de Carles II1 i
el carrer de la Riera Blanca.

Lafamiliaiels adolescents
son tema dereflexio

EXPOSICIO » Analitzar i refle-
xionar sobre la importancia de
les relacions familiars durant
Tadolescéncia i entendre qui-
nes emocions generen els vincles
familiars en aquesta etapa vital.
Aquest és el repte de 'exposicio
fotografica que acull la bibliote-
ca Montserrat Abell6.

L’han organitzat des de I'es-
pai d’adolescents Jovescardii el
servei d’acompanyament emo-
cional i escolta Aqui t’escoltem,
ineix a partir del taller Expres-
S’Art!, que combina fisica, art i
reflexi6 sobre la familia. Aixi, to-

tes les persones que han parti-
cipat del projecte han pogut re-
flectir les seves emocions gracies
aun péndol, una frase i un color.
L’exposicid es podra veure, du-
rant tot el mes de febrer, al ves-
tibul de la biblioteca.

‘AQUI T’ESCOLTEM’

El servei Aqui t'escoltem ofereix
un espai gratuit per a joves d’en-
tre 12 i 20 anys on poder rebre
atenci6 individual i confidencial.
També inclou tallers i activitats
grupals que responen als inte-
ressos dels i les joves.

Nou accés ala pedrera per
pal-liar les molésties al veinat

e - .
. e A
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Obres al Camp Nou. Foto: Ariadna Comas/ACN

CAMP NOU » El Miniestadi fa
mesos que es va convertir en una
pedrera al servei de les obres del
Camp Nou. En aquest espai s’hi
tritura pedra durant 12 hores
diaries, i aix0 ha provocat un ma-
lestar general entre el veinat
que pateix no només el soroll,
sin6 també la pols i la contami-
naci6, com també la circulacié
constant de maquines i vehicles.

Tot plegat va provocar dife-
rents peticions veinals, com ara
habilitar un nou gual d’accés
per als prop de 200 camions que
cada dia es mouen entre on hi

havia el Miniestadi i el Camp
Nou. La Guardia Urbana, el Bar-
¢a i PAjuntament van confir-
mar al veinat que la ruta alter-
nativa proposada és viable i que
s’aplicara “el més aviat possible”.

Elnou cami és, en concret, a
l'avinguda del Doctor Maranon,
proxim a la rotonda amb Aristi-
des Maillol. Seguint la nova ruta,
les maquines evitaran passar
pels carrers Aristides Maillol i
Cardenal Reig, i aixi es preveu
reduir 'impacte sonor, la pols i
el grau de contaminacio6. Enca-
ra hi ha mesures pendents.

Psicoterapeuta - Psicoleg

Depressio, Ansietat, Estrés
Dificultats de relacid

www.javiercentol.com
[ (© 625 522 561

Numancia, 52-54 Entresol 4t
Barcelona
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S estrenen els renovats
jardins de Josep Munté

» S’han adaptat a la mobilitat, I’accessibilitat, 'enllumenat, els materials i els nous serveis
» La iniciativa de reurbanitzar els jardins va sorgir després d’un procés participatiu

» Amb uns jardins plens de gom
a gom d'infants, families i perso-
nes de totes les edats, el passat di-
umenge 4 de febrer es va celebrar
la festa d'inauguracio de les ob-
res de millora dels jardins de Jo-
sep Munté, situats al carrer Car-
denal Reig 37, al barri de La Ma-
ternitat i Sant Ramon.

Des de ben d’hora, les fami-
lies van poder gaudir de tallers
infantils per fer xapes, donar co-
lor a monuments i edificis em-
blematics del districte, tot mo-
vent l'esquelet al ritme de la
musica i degustant una bona
xocolatada. Paral-lelament, du-
rant tot el mati, el Club de Pe-
tanca de Sant Ramon va orga-
nitzar una melé social a les pistes
de petanca dels jardinsi el Club
Esportiu Laieta va obrir les por-
tes per donar a coneéixer les seves
instal-lacions a tot el veinat.

Les obres de reforma han ser-
vit per a millorar les condicions

dels jardins i adaptar-los a les
circumstancies actuals de mobi-
litat, accessibilitat, enllumenat,
materials i renovacié de serveis.

REIVINDICACIO VEINAL
L'alcalde de Barcelona, Jaume
Collboni, i el regidor de les Corts,
David Escudé, juntament amb

Al llarg del dia
es van organitzar
diferents activitats

altres autoritats del Districte, van
participar en la festa de renovacié
dels jardins. Lalcalde Jaume Coll-
boni va agrair a les associacions
veinals del barri la seva “lluita i
combat per aconseguir espais
verds publics i de qualitat” com els

Els jardins es van inaugurar el passat 4 de febrer amb una jornada festiva. Fotos: Ajuntament

jardins que s'inauguraven, que
durant les darreres setmanes“han
tingut molt d'éxit entre totes les
franges d'edat”.

Acompanyat del regidor del
districte, David Escudé, I'alcalde va
subratllar també que la zona,
propera a l'estadi del Camp Nou,
es troba“en plena transformacio”
i per aixo va agrair igualment la
paciéncia del veinat.

HOMENATGE
Els jardins duen el nom del lider
veinal i fundador de I’Associacio
de Veins de Sant Ramon Nonat,
Josep Munté, nascutl'any 1913 a
Barcelona, que va tenir una llarga
trajectoria en el teixit veinal i so-
cial del barri, del districte i també
de la ciutat.

Munté, a més, va formar part

del Consell Municipal del
Districte de les Corts, concreta-
ment des de I'any 1979 fins a I'a-
ny 1987.

CONTINGUT ELABORAT AMB LA COL-LABORACIO DE L’AJUNTAMENT DE BARCELONA

Renovacio dels jardins

.';;-'!-'1'_1_-_: LT

» L'actuacié ha consistit en la re-
novacio de I'area de jocs infantils
dels jardins. A més, s’ha ampliat la
pista esportiva, s’ha desplacat la
taula de ping-pong, s'hi ha in-
corporat una de fut-toc i s'ha
col-locat una cistella de basquet
més baixa per als infants. També
s’han instal-lat jocs d'exercici fisic
per alagentgranis’han renovat
les zones d'estada, amb l'objecte
de facilitar les trobades.

Els treballs, realitzats per BIM-

SA, també han consistit en la mo-
dificacio de la vegetacio que es
troba al llindar entre la vorerai el
jardii s’han portat a terme millo-
res en el paviment. La iniciativa de
reurbanitzar els jardins existents
va formar part d’'un procés parti-
cipatiu en el qual es va plantejar
la necessitat de millorar I'espai.
Les obres han tingut un cost to-
tal d'1.139.111,18 euros i s’ha ac-
tuat en una superficie total de
2.506,50 metres quadrats.

Foto: Ajuntament
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L’aigua que no arriba

Emergencia per sequera

» El sistema Ter-Llobregat ha entrat en emergéencia per la manca d'aigua als embassaments
» La situacié de sequera actual és la més severa que ha patit Catalunya des que se’'n tenen registres

LA SITUACIO » El sistema Ter-
Llobregat ha entrat en fase d’e-
mergencia. La decisi6 s’havia
anat posposant durant els altims
mesos perque les reserves d'aigua
dels embassaments es mantenien
lleument per sobre del 16%, el li-
mit marcat per actuar. Pero amb
les ultimes dades recollides, les
autoritats han optat per no ajor-
nar més un fet que era inevitable
en el context de manca de pluges.
Barcelona i I'area metropolitana
estan en emergencia per seque-
ra des de I'1 de febrer.

Va ser el mateix president de
la Generalitat, Pere Aragoneés,
acompanyat del conseller d’Ac-
ci6 Climatica, David Mascort, qui
va anunciar la decisio, després
d’una reuni6 extraordinaria de la
Comissi6é Interdepartamental
de Sequera. Aragones va “reco-
néixer i agrair” la posici6 de la
ciutadania, “que ha entés que es-
tem en una situaci6 absoluta-
ment excepcional i que calia
prendre mesures d'estalvi a les
cases”, iva destacar que “el con-
junt d'aquest esforg, al costat de
les inversions i de I'activaci6 de
l'aigua provinent de dessalinit-
zadores i de la regeneracio, ens
ha permes que l'entrada a la
fase d'emergencia al sistema
Ter-Llobregat s'hagi retardat
quinze mesos”.

EMBASSAMENTS AL LIMIT

Tot i l'esfor¢ d'uns i altres, fi-
nalment la manca de pluges a
Catalunya ha forcat 'entrada en
emergencia del sistema Ter-Llo-
bregat, del qual depenen 202
municipis i prop de 6 milions de
persones. Pero la situaci6 no és
dramatica només a Barcelona i
al'area metropolitana, perque el
conjunt dels embassaments de
les conques internes de Catalu-
nya ha baixat per primera vega-
da del 16%. I alguns embassa-
ments estan molt per sota d’a-
questa xifra, en situacio6 critica.

Només tresdels nou
embassaments
registren lleus
increments d'aigua
|

El sistema Ter-Llobregat, ali-
mentat pel panta de Sau, el de
Susqueda, el de Sant Ponc, el de
la Llosa del Cavall i el de la
Baells, es manté encara lleu-
ment per sota dels minims, pero
en altres casos, com el de l'em-
bassament de Darnius-Boadella,
fa mesos que s’esta en emer-
gencia i ara les reserves se situ-
en al 12%. Encara pitjor esta
I'embassament de Sau, al 4,8%,

La situacié dels embassaments de les conques internes és critica des de fa mesos. Foto: Jordi Borras/ACN

un minim historic. O el de Riu-
decanyes, amb un 2,9% del total
d’aigua que pot contenir.

La majoria d'embassaments
continuen retrocedint, com ara
el de Siurana, que se situa al
3,4%, molt a prop del minim his-
toric de I'any 2000 (0,9%). La
Llosa del Cavall també va a la
baixa, amb un 17,2% de reserves,
cada vegada més a prop del va-
lor minim registrat durant la
sequera del 2008 (12%). El de la
Baells, al 21,2%, també emma-
gatzema cada vegada menys ai-
gua i ja esta practicament a ni-
vells de la sequera de fa una de-
cada i mitja (20,4%) i de la del
2005 (18,7%).

Només tres dels nou embas-
saments han registrat lleugers in-
crements en volum en els Gltims
mesos: és el cas de Foix, que s'a-
llunya del minim registrat el se-
tembre del'any passat (47,6%)1ja
passa del 56%. Susqueda esta en
el 21,2%, un valor superior al mi-
nim del 17,8% del novembre del
2023, i Sant Pong ha pujat del 26%
al 27,6% en els Gltims tres mesos.

LA PITJOR SEQUERA

La sequera és un periode extens
de temps en el qual un territori
pateix una deficiéncia en el sub-
ministrament d'aigua. General-
ment, passa quan plou per sota

del que és habitual. A Catalunya,
les pluges tenen un caracter ir-
regular, alternant llargs periodes
d’abséncia amb episodis de plu-
ges torrencials, fruit del clima
mediterrani, la qual cosa ens fa
especialment vulnerables a pa-
tir episodis de sequera, espe-
cialment a les conques inter-
nes, que és on es concentra el

16%

Lemergeéncia
s’hadecretatquanles
reserves han caigut per
sotad’aquestllindar

gruix de la poblacié (més del
80%) i on només es disposa del
40% de l'aigua que hi ha a Ca-
talunya (essencialment la que és
als embassaments, als aqiiifers i
a dins dels pous). La greu se-
quera actual, que compren el pe-
riode entre el 2021 1l’actualitat,
ésla més severa que ha patit Ca-
talunya des que se’n tenen re-
gistres, o sigui, des de 'any 1905.

Des de llavors, han sigut di-
versos els episodis de sequeres
que han afectat Catalunya. Un
dels més importants és el que va
colpejar el nostre pais i el conjunt
de la peninsula Ibérica entre el

1944 i el 1950, que va motivar
restriccions en el subministra-
ment a diverses poblacions i du-
rant diferents periodes. El 1953
només va ploure la meitat del que
era normal i les restriccions en el
servei van arribar a Barcelona, on
amitjans de maig van comengar
talls en el subministrament d'ai-
gua als habitatges durant un
30% de les hores del dia. Els anys
1973, 1985, 1988 i 2008 Catalu-
nya va patir diversos episodis de
sequera rigorosa que van provo-
car restriccions importants en el
subministrament, i els talls van
estar a punt d'afectar la capital,
fins que va ploure.

ESFORCOS EXTRA

Per lluitar contra les conse-
qiiéncies de la sequera, tant I'ac-
tual com les futures, el president
Aragonés va remarcar que “es re-
forcara encara més la produccio
d’aigua a través de les dessali-
nitzadores i I'obtenci6 d'aigua via
regeneraci6é”, amb mesures a
curt termini i també inversions
sobre el seu volum. Alhora, va
anunciar que s’esta intensifi-
cant la col-laboraci6 i el suport
economic als ajuntaments i ad-
ministracions locals “per a obres
d’emergencia, des de la moder-
nitzaci6 de les xarxes fins a la re-
cuperacio de pous”.
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Com hi farem front?

» La primera fase d'emergencia preveu la reduccié del consum a 200 litres per habitant i dia
» El reg dels parcs, les activitats esportives i les recreatives es veuran afectades per les restriccions

ELPLA DE SEQUERA » Un cop de-
cretada l'emergencia al sistema
Ter-Llobregat, s'activen les me-
sures aprovades pel Govern per a
una situacio6 extrema als 202 mu-
nicipis de les conques internes,
que afectaran un total de sis mi-
lions d’habitants. El Pla Especial
de Sequera preveu tres nivells
d'emergencia que s'aniran de-
cretant en funci6 de l'evolucié
de les reserves d'aigua.

MESURES IMMEDIATES
Independentment de la fase en
que ens trobem, I'entrada en un
escenari d’emergéencia ja inclou la
reducci6 a 200 litres per habitant
i dia de la dotacié maxima, una
quantitat que pot baixar fins als
160 litres en cas d’'emergencia ex-
trema. Aquesta xifra té en comp-
te el consum domestic, les activi-
tats economiques, els centres sa-
nitaris, els usos municipals i les
perdues a les xarxes de distribu-
cio, entre altres.

Sestableix la reduccio del 80%
del reg agricola, del 25% dels con-
sums d’aigua dels usuaris indus-
trials 1 la reducci6 del 25% en el
consum en els usos recreatius. Pel
que fa al consum a les llars, es re-
comana que se situi al voltant
dels 9o litres per habitant i dia.

De moment, no es preveuen
reduccions de pressi6 a les llars ni
suspensions temporals en la pres-
taci6 del servei d’abastament. De
fet, la directora general de Barce-
lona Cicle de I'Aigua, Cristina Vila,
ha assegurat que l'abastament
domiciliari no afectara els barce-

L'abastamentales

cases no afectara

els barcelonins fins al

nivell 3 d'emergéncia
|

lonins fins a la tercera fase, que po-
dria arribar al juliol si es manté la
tendéncia actual de poca pluja i
que implicaria un limit de 160 li-
tres per habitant i dia. Pero abans
d’arribar a aquest punt, segons la
directora, ja shaurien pres altres
restriccions i mesures, o fins i tot
haurien arribat vaixells amb aigua.

En aquest context, les admi-
nistracions locals poden establir li-
mitacions o prohibicions addi-
cionals a I'ds de l'aigua en ins-
tal-lacions esportives, ptbliques o
privades, i als espais ladics. Tan-
mateix, el Govern sempre podra
permetre excepcions puntuals i de-
tallades a les limitacions o prohi-
bicions per raons d'interés public.

ACTIVITATS PROHIBIDES
En situaci6 d’'emergencia, s’activa
la prohibici6é de I'Gs de totes les

Les piscines privades no es poden reomplir, perd es permeten les esportives amb algunes limitacions. Foto: Aleix Freixas/ACN

dutxes de les platges catalanes.
També queden prohibides les ac-
tivitats que impliquin I'as d'aigua
susceptible de consum huma,
com ara les pistes de gel, les festes
d'escuma o els jocs d’aigua. Aixi
mateix, queda prohibida la nete-
ja de qualsevol mena de vehicle,
excepte que es faci en establi-
ments comercials de neteja de
vehicles que comptin amb siste-
mes de recirculaci6 de l'aigua.
Quant a projectes i activitats
afectats per la situacio, 'ACA va-
lorara la compatibilitat del projecte
o activitat amb les restriccions
derivades de I'estat d'emergencia
segons el Pla de Sequera. En qual-
sevol cas, queda en suspens el fun-
cionament de les noves explota-
cions ramaderes o 'ampliaci6 de
les existents mentre no es garan-
teixi la disponibilitat d’aigua per
assegurar el benestar animal.

CABALS D’EMERGENCIA

Mentre duri aquesta situacio, s’a-
plicaran cabals d’emergencia als
rius Muga, Ter i Llobregat, amb
l'objectiu de preservar més aigua
als embassaments de les con-
ques internes. Aquesta reduccié
del cabal dels rius esta validada
pels técnics i, a banda d’assegurar
la disponibilitat de I'aigua per als
embassaments, garanteix la re-
versibilitat de I'impacte de la me-

sura sobre la biodiversitat dels
trams de rius afectats.

O

PRIMERA FASE

Mentre els embassaments tin-
guin reserves d’aigua de 100 hms,
equivalent a un 16,3%, el consum
d’aigua es mantindra en els 200
litres per habitant i dia. En aques-
ta fase, les piscines cobertes que
estiguin incloses al cens d'equi-
paments esportius de la Genera-
litat es podran reomplir sempre
que es redueixi el consum d'aigua
de la resta d'instal-lacions. La
resta de piscines, com les privades
oles dels hotels, no es podran re-
omplir ni totalment ni parcial-
ment. Tampoc les piscines co-
munitaries o les de balnearis.
Quant al reg de camps de gespa
destinats a l'esport federat, esta
permes, pero només amb aigua
regenerada o freatica que no com-
peteixi contra 1'abastament do-
miciliari, i sempre que es com-
pensi amb altres mesures d'estalvi
adins de les instal-lacions.

Es permet el reg d'arbrat public
amb aigua regenerada o freatica
per evitar l'estres hidric i que
aquest caigui o mori, ja que es vol
preservar també el seu tis com a re-
fugis climatics de cara al'estiu. Pel
que fa ales fonts ornamentals, llacs

artificials i altres elements d'is es-
tetic d'aigua, en emergencia en
queda prohibit 'ompliment total
o parcial, amb I'excepci6 d'aquelles
basses que serveixen de refugi de
fauna en perill d'extinci6 i de fau-
na destinada ala recuperaci6 deles
especies autoctones en les masses
d'aigua, que es poden omplir amb
la minima quantitat d’aigua in-
dispensable procedent de la rege-
neracio o del freatic.

Barcelona impulsa

I’as de I'aigua freatica

» Mentre duri 'emergén-
cia, 'Ajuntament de Barce-
lona limitara el reg a la“su-
pervivéncia”ifara servir ai-
gua no potable. Els serveis
de neteja també es man-
tindran només amb aigua
freatica. En aquest sentit,
s'avancen les obres per
aconseguir 200 milions de li-
tres més d'aigua d'aqiiifers.

2,

SEGONA FASE

En cas que les reserves d’aigua ar-
ribin als 67 hms, equivalent al
10,95%, el consum es restringira
a 180 litres per habitant i dia. En

aquesta segona fase, si un centre
esportiu volgués reomplir la pis-
cina, les dutxes de les instal-la-
cions shaurien de tancar. En el cas
deles piscines descobertes desti-
nades al'as del'esport federat, no-
més podran mantenir-se obertes
si el centre tanca les dutxes per
compensar el consum, ja que,
segons ha apuntat 1'executiu, 'ai-
gua d'aquestes s'evapora molt
més facilment. Pel que fa al reg
dels camps de gesta per al'esport
federat, es permetra 1'ds d'aigua
regenerada o freatica, pero els
equipaments hauran de tancar les
dutxes si volen regar. Es perme-
tra també el reg d'arbrat puablic
amb aigua regenerada o freatica.

3

TERCERA FASE

Si els embassaments arriben als
33 hms3, el 5,4% de capacitat, en-
trarem en la tercera fase d’e-
mergencia i el consum per litre i
dia s’haura de reduir a 160 litres
per habitant i dia. En aquest es-
tadi, el més restrictiu que preveu
Iemergencia, el Govern orde-
nara el tancament de les dutxes
de totes les instal-lacions espor-
tives i, a més, quedara prohibit
regar els camps de gespa, aixi
com omplir o reomplir les pisci-
nes d’aquestes instal-lacions.
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L’aigua que no arriba

Objectiu: no dependre de la pluja

» LAgéncia Catalana de I'Aigua, amb Samuel Reyes al capdavant, accelera de cara al futur
» La voluntat és anticipar la posada en marxa d'infraestructures clau per combatre la sequera

EL PLADEFUTUR » El gran repte
de Catalunya, i també de Barcelo-
nail'area metropolitana, és deixar
de dependre de I'aigua superficial,
que ens fa molt vulnerables a si-
tuacions de sequera com l'actual.
Aix0 implica un canvi de model
que inclogui 'aigua regeneradaila
dessalada com a recursos recur-
rents. Es un canvi que ja est en
marxa, a la vista de les dades.

Segons Aigiies de Barcelona,
el mes d’abril del 2021 la princi-
pal font d’abastament eren rius,
pantansillacs, amb un 63%. Dos
anys després, 'aigua regenerada
ocupa un 25% il'aigua dessalada
un 33%, cosa que ha permes re-
baixar el consum d’aigua super-
ficial d'un 63 a un 19%. Aquestes
xifres mostren un aveng, pero
encara no son suficients.

MES RECURSOS

El conseller d’Acci6 Climatica, Da-
vid Mascort, durant la seva com-
pareixenca per anunciar les me-
sures d’emergencia va explicar
que entre el 20271 el 2030 el pais
jahaura fet els deures pendents pel
quefaalesinfraestructures del ci-
cle de T'aigua. Aleshores “tindrem
molta més aigua disponible”, va dir.

Aix0 s’aconseguira gracies a
l'ampliaci6 de la dessalinitzado-
ra dela Tordera i de la construc-
ci6 d’'una de nova al Foix. Totes
dues estan previstes per al 2028
iel 2029, en virtut d’'un acord tan-
cat pel conseller i Teresa Ribera,
ministra de Transici6 Ecologica,
el passat 5 de febrer.

També hi contribuiran les
ampliacions i les millores de les
estacions potabilitzadores del Be-
s0s, del Llobregat i del Ter. Ilain-
jecci6é de més aigua regenerada,
un cop engegat el Pla Nacional
que preveu augmentar de 27 a 40
les EDAR del pais. Son accions
que ja estaven previstes al pla,
pero que s’acceleraran durant els
mesos vinents.

ESCURCARTERMINIS

El director de1'Agéncia Catalana
del'Aigua, Samuel Reyes, ha po-
sat émfasi precisament en aques-
ta necessitat d’accelerar els passos.
Durant una entrevista a Catalu-
nya Radio ho va deixar ben clar:
“Les eines hi son. Estem treballant
i hem d’escurcar terminis”. I va
afegir, més concretament: “Allo
que voliem fer en cinc anys ho
haurem de fer en dos”.

Samuel Reyes és el director de I'Agéncia Catalana de I'Aigua (ACA). Foto: Arxiu ACN

Reyes va valorar 'esfor¢ de la
ciutadania en els darrers anys i
que ha permeés reduir entre un 30
i un 40% el consum d’aigua,
unes xifres que situen Catalunya
amb un dels consums més baixos
de tot Europa. “Ens podem feli-
citar, perd amb quaranta mesos
de sequera hem d’actuar”, va
sentenciar.

MILLORES A LA XARXA
Reyes també va demanar als
ajuntaments que continuin tre-

ballant en aquest sentit: “Si tenien
previst millorar les xarxes en els
proxims quatre anys, ara ho hau-
ran de fer en un o dos”, va dir al
llarg de I'entrevista.

Per facilitar-ho, des de la Ge-
neralitat s’ha obert una linia de
subvencions de 120 milions d’eu-
ros perque els governs locals po-
sin al dia aquestes infraestructu-
res, i va animar els consistoris a
“posar I'aigua com una prioritat i
comengar a digitalitzar el servei
per poder-lo conéixer millor”.

Pel que fa al preu de l'aigua,
Reyes va insistir que no esta pre-
vist que s’incrementi a conse-
qiiencia de la sequera. Amb tot, va
apuntar que “'aigua ha de pagar
l'aiguailes tarifes shan d’ajustar
ales necessitats”. En aquesta linia,
el director de 'ACA va defensar
que hi hagi “tarifes progressives
per a qui consumeix poc i qui con-
sumeix molt” i, sobretot, “tarifes
vulnerables perqué ningt es que-
di enrere”. Perque el futur ha
d’estar garantit per a tothom.

........................................................................................................................................................................................................................................

i ha unrisc real que es re-
H dueixi la pressio a les ai-
xetes de les llars?

Estem treballant a nivell técnicamb
les companyies amb l'objectiu de
poder reduir la pressid, perd només
en aquelles zones del territori on el
consum sigui més alti no hagi fun-
cionat cap altra mesura per reduir la
dotacié. Només en aquests casos mi-
rarem de rebaixar la pressio.

No sera una mesura generalitza-
da, doncs.

En cap cas. Als municipis 0 zones on
el consum sigui raonable, no es to-
carares. Amés, cal teniren compte
la dificultat tecnica de reduir la pres-
sié. Hi hallocs on sha de fer pero pot-
ser la xarxa no ho permet.

Quines accions esta fent actual-
ment 'AMB per garantir I'abas-

tament durant les sequeres, tant
I'actual com les futures que ens
puguin afectar?

Estem coordinant els ajuntaments,
fomentem bones practiques per
reduir el consum i, a nivell de recurs,
estem aportant tota l'aigua rege-
nerada que podem alriu Llobregat.
Ara mateix, aportem 1.600 litres
per segon a l'alcada de I'assut de Mo-
lins de Rei, perque la potabilitzado-
ra de Sant Joan Despi pugui captar-
la, vuit quildmetres més avall, bar-
rejada amb l'aigua del riu. Aixo re-
presenta un 25% de l'aigua que es
produeix en aquests moments.

Podem substituir I'aigua superfi-
cial per laregenerada?

No tenim prou aigua regenerada per
poder tancar el cicle. Per altra ban-
da, esta prohibit per llei potabilitzar
I'aigua regenerada. Tot i que técni-

“Aportem tota l'aigua regenerada
que podem al riu Llobregat”

Fernando Cabello / Director de Serveis del Cicle de Aigua de 'TAMB

cament no hi ha problema per en-
viar l'aigua regenerada que surt de
I'estacié del Prat a la potabilitzado-
ra, la llei no ho permet. Es per aixo
que l'aboquem al medii, un cop bar-
rejada amb l'aigua superficial, la
tornem a captar. Tot i que la pro-
porcié és molt variable, hem arribat
a una proporcié 1:1, és a dir, la ma-
teixa quantitat d'aigua de riu que
d‘aigua regenerada.

I qué passaria si continués baixant
la quantitat d’aigua de riu?

En aquest cas no podriem potabi-
litzar l'aigua regenerada d'acord
amb la llei. Ara bé, si la situacio fos
tan greu, com a situacié catastrofi-
ca potser si que es permetria fer-ho.

L'aigua freatica o de pou és una
opcio viable a llarg termini?
Es una més de les fonts que ali-

menten la potabilitzadora, com la su-
perficial, la regenerada o la dessa-
lada. Es 'Agéncia Catalana de l'Aigua
qui decideix quines quantitats po-
dem agafar de cada font. En el cas
de la freatica, com que té una qua-
litat molt bona, la considerem com
un recurs estratégic, una cosa que
hem de cuidar i preservar. Imagi-
nem-nos l'aquifer com un gran di-
posit subterrani daigua... Es evi-
dent que no podem treure’n tota l'ai-
gua, perqué es buidaria.

I'aigua dessalada? Pot ser una so-
lucié?

El problema de dessalar l'aigua és
que cal una estacioé de tractament
d‘aigua marina, el que anomenem
dessaladora. 'ACA en té dues, una
alaTorderail'altra al Prat. Totes dues
estan funcionant des de fa molts
mesos al 100% de la seva capacitat.

A banda de coordinar la tasca dels ajuntaments i de promoure la reduccio del
consum d’aigua, 'AMB aporta 1.600 litres per segon d’aigua regenerada al riu
Llobregat per garantir 'abastament. En parlem amb un dels seus responsables.

Perd no n'hi ha més. Ara I'ACA esta
tirant endavant la construccié de
dues plantes més. Per una banda,
I'ampliacié de la de la Tordera, que
actualment produeix 20 hm?al'any
i multiplicara per quatre la seva
produccid, fins als 80 hm?. Per I'altra,
faran una nova dessaladora a Cunit
0 Cubelles que produira 20 hm? més.
Pero aixo esta arrencant ara.

Per qué és preferible I'aigua re-
generada que la dessalada?

El problema és el preu. Cal molta en-
ergia eléctrica per dessalar l'aigua de
mar i aixo encareix el preu. Abans de
la sequera, les dessaladores estaven
produint poca aigua. Funcionaven
al 10%, perque féiem servir fonts
més economiques. Pero si ens man-
ca l'aigua dels embassaments, po-
dem fer servir aigua dessalada. Es un
recurs que ens permet ser resilients.
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EMERGENCIA PER SEQUERA

GONSULTA LES RESTRICGIONS
DEL TEU MUNICIPI AL VISOR DE LA SEQUERA
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LAIGUA NO CAU DEL CEL

Estalvia aigua. Es urgent.

| Generalitat a sostenibilitat, ‘%
#llY de Catalunya sempre endavant |
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s poden comptar amb

els dits d'una ma. Els po-

litics metropolitans al

capdavant de ministeris
o de secretaries d’Estat del nou go-
vern de Pedro Sanchez sén només
quatre d’'una cinquantena. Es
tracta del socialista Jordi Hereu,
que ha estat nomenat ministre
d’Inddstria; del politic de Sumar
Ernest Urtasun, que és ministre de
Cultura; d’Eva Granados, del PSC,
que és secretaria d’Estat de Co-
operaci6 Internacional; i de Jor-
di Marti Grau, dels comuns, que
lidera la Secretaria d’Estat de Cul-
tura. Aqui acaba la llista, que si fos
catalana s’hauria de completar
amb el reusenc Francesc Vallés,
que exerceix de secretari d’Estat de
Comunicaci6. No obstant aixo, i
més enlla dels noms, quina és la
trajectoria d’aquests politics? Que
han fet abans d’arribar a Ma-
drid? Com és fer politica i viure a
la capital espanyola? Aixi son els
quatre metropolitans de Pedro
Séanchez i aquests son els motius
pels quals son tan pocs.

CURRICULUMS
Hi ha alguns noms com el de
Jordi Hereu (1965) que no neces-
siten presentacio. El politic socia-
lista va ser alcalde de Barcelona en-
tre el 20061 el 2011, i era regidor
alaciutat des del 1999. Un cop va
abandonar el ple municipal va
ser substituit precisament per
Jordi Marti Grau, que aleshores
formava part del PSC. Després del
seu pas per l'alcaldia de Barcelo-
na, Hereu va dedicar-se al sector
privat, fundant firmes com Bar-
celona Plataforma Empresarial o
Fledge. També va estar als organs
de direcci6 d’Agbar i va formar
part de la direcci6 d’Aena.
Ernest Urtasun (1982) és un
politic de carrera format en Eco-
nomia i Relacions Internacionals.
Amb 15 anys va comencar a mili-
tar aJoves d’Esquerra Verdaides
d’aleshores la seva vida ha girat en-
torn de la politica, ininterrompu-
dament. Va ser secretari de I'ales-
hores eurodiputat d'ICV Raiil Ro-
meva, diputat al Parlament Euro-
peudes del 2014 fins al 2023, por-
taveu d'ICV el 2016, membre de
Catalunya en Comi 'any segiient,
portaveu de la coalicié Sumar des
del 2023 i, finalment, ministre.
Per la seva banda, la socialis-
ta Eva Granados (1975) va ser du-
rant un temps una cara molt re-
coneguda a la politica catalana.
Des del 2010 i fins al 2021 va ex-
ercir com a diputada al Parlament,
iel 2015 va ser la niimero dos, per
darrere de Miquel Iceta, de la
llista del PSC a les eleccions cata-
lanes. El 2021 va convertir-se en
senadora a Madrid i fins al 2023
va ser portaveu dels socialistes ala
cambra territorial. Granados va es-
tudiar Ciencies Politiques, és de
Palleja i ha estat molt vinculada a
la politica del Baix Llobregat.
Finalment, Jordi Marti Grau
(1965), abans que el novembre fos
nomenat secretari d’Estat per Er-
nest Urtasun, portava tota la seva
vida politica vinculat a 'Ajunta-
ment de Barcelona. Primer com a

14 de febrer del 2024

El reportatge del mes

Després del seu pas pel sector privat, 'exalcalde de Barcelona Jordi Hereu ha tornat a la vida politica per ser ministre d’Industria. Foto: Miquel Vera/ACN

Els metropolitans
de Pedro Sanchez

La XV legislatura espanyola ha suposat la incorporacié de quatre politics
metropolitans al govern. Analitzem qui sén els dos ministres i els dos secretaris
entrants i ens fixem en quina ha estat la seva trajectoria fins a arribar al carrec.
Per que hi ha una representacié metropolitana tan baixa a Madrid?

regidor del PSC, entre €ls anys 2011
12014, i després amb els comuns,
des del 2019 fins al 2023. En
aquesta darrera etapa es va con-
vertir en un dels homes forts del
partit d’Ada Colau i va arribar a ser
primer tinent d’alcaldia. A més, va
ser gerent de I'Institut de Cultura
de Barcelona del 1999 al 2013.

VIDA A MADRID

Com és fer el salt a la vida politi-
ca dela capital espanyola? Des del
Linia ens hem posat en contacte

amb Eva Granados i Jordi Marti
Grau perque ens expliquin que ha
significat per a ells aquest canvi.

Marti Grau acaba d’aterrar-hi
1, segons diu, va ser el mateix mi-
nistre qui va telefonar-li per oferir-
li el carrec. “Amb I’Ernest no ens
coneixiem gaire, perque ell havia
estat a Brussel-les i sempre que ens
reuniem era a través de pantalles,
pero era facil de veure que tenim
una manera similar de fer”, expli-
ca. Quan Urtasun va requerir-lo,
ell va creure que era el moment de

deixar la politica a Barcelona. “Hi
ha vegades que t'ofereixen coses
que van en contra del moment
personal que tens, pero en aquest
cas m’encaixava, perque volia tre-
ballar en un altre ecosistema i
perque els meus fills ja sén fora de
casa”, diu. Ara ha llogat un pis a
Madrid i entoma la nova etapa
com un repte, toti que té unallar-
ga experiencia en l'ambit cultural.

Quan parlem ja porta uns me-
sos a Madrid, i tot i que confessa
que l'atrau, sap que algun dia tor-

nara a treballar a Barcelona. “Sén
ciutats molt diferents. Madrid esta
feta amb gent que ve de tot arreu
iés més facil trobar-hi espais de re-
laci6 o d’amistat amb gent nova”,
relata. Aixi, Marti Grau parla de
dues ciutats: la del poder i la po-
pular. “Els topics es noten, i és cert
que hi ha un Madrid amb una for-
ta concentraci6 de poder politic i
mediatic, el delallotja del Berna-
béu i Florentino, pero també ho és
que hi ha una ciutat molt popular”,
assenyala l'exregidor. Es per aixo
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que, totila intensa feina que té, diu
que li agrada anar passejant i re-
correr “el Madrid dels barris”.

Granados va arribar a la capi-
tal fa una mica més de tres anys
per convertir-se en senadora. Amb
tot, el ministre d’Exteriors, José
Manuel Albares, i el president del
govern li van demanar que es fes
carrec de la Secretaria de Coope-
raci6 Internacional. La feina, diu
Granados, “és molt intensa” per-
queé gestiona un pressupost elevat
que es destina a la cooperaci6i al
desenvolupament, ia més I'obliga
aviatjar. En aquest sentit, consi-
dera que la distancia entre el que
feia abans i el que fa ara és forca
notable. “Una cosa és aconseguir
que es voti una llei i 'altra impul-
sar politiques per mirar d’erradi-
car la desigualtat al mon”.

Quan I'entrevistem esta a punt
de marxar a Colombia. Per aixo
apunta que, tot i tenir maritiun fill,
amb aquesta feina és “quasi im-
possible tenir la vida organitzada”.
Enel seu cas, ja fa temps que va de-
cidir llogar un pis a Madrid, pero
no ha deixat mai de tornar ala me-
tropoli. “Vaig i vinc, perque tinc
molta relacié amb el Baix Llobre-
gat,ihitinc part dela familia”, afir-
ma. “Trobo a faltar la platja, i
quan vinc sempre vaig a Castell-
defels per veure el mar”, conclou.

T
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POCA PRESENCIA
L’actual govern espanyol compta
amb 21 ministres. Dos son cata-
lans, com ja hem dit. La comuni-
tat autonoma que més carrecs d’a-
quest rang aporta ésla de Madrid,
seguida del Pais Valencia (3) i de
Castellaille6 (3). Des dela Tran-
sici6, d’entre els gairebé 240 mi-
nistres que ha tingut I'estat espa-
nyol, la presencia de ministres ca-
talans ha estat reduida. Una mica
més d’'una vintena de persones
d’aqui han tingut una cartera mi-
nisterial, i d’aquestes, 18 havien
nascut o tenien una forta vincu-
laci6 amb la regi6 metropolitana.
Sorpren, a més, que les legislatu-
res del Partit Popular només ha-
gin tingut quatre ministres cata-
lans. Certament, els socialistes
sempre han estat més sensibles
amb el fet diferencial metropoli-
taihan incorporat figures politi-
ques com Carme Chacon, Narcis
Serra, Joan Clos o Ernest Lluch.
Veient aquestes xifres, la pre-
gunta és obvia: per que hi ha tan
poca presencia metropolitana al
govern del’Estat? Granados asse-
nyala que, en realitat, es tracta d'u-
nasituacié que no representa el que
de debo hi passa. “Hi ha molta gent
catalana als ministeris. De fet, al
d’Exteriors es parla sovint en ca-
tala”, assevera. Tanmateix, reconeix
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Els que van ser-hi

@ Uns hi entreni altres en marxen.
La darrera legislatura va batre un re-
cord pel que fa al nombre de politics
metropolitans a les més altes institu-
cions de I'Estat. Concretament, van
ser cinc ministres i una presidenta
del Congrés, Meritxell Batet, que ac-
tualment continua sent diputada a
Madrid. Per tant, ni José Luis Rodri-
guez Zapatero, ni Felipe Gonzalez ni
encara menys el PP, que en tota la
seva historia només ha tingut quatre
ministres catalans, han superat el
nombre d'alts carrecs d’aqui de l'e-
xecutiu de Sanchez, sempre apunta-

Podem, hi trobem Manuel Castells,
que tot i no haver nascut a la metro-
poli sempre ha tingut una relacio es-
treta amb Barcelona i que va ser mi-
nistre d’'Universitats, i Joan Subirats,
que el va substituir en el carrec.
Alguns d'ells encara continuen a
la vida politica i altres ja n’han sortit.
llla és, segurament, el que més tenim
al cap, perqué segueix a la primera li-
nia mediatica com a lider del PSCa
Catalunya. Tanmateix, Iceta i Sanchez
tampoc han deixat la politica. El que
va ser lider dels socialistes catalans
ha marxat a Paris per convertir-se en

De moment, la XIV legislatura espanyola amb

Pedro Sanchez és la que més ministres metropolitans

ha tingut des del restabliment de la democracia

lat per forces com Podemii els co-
muns, que hi han aportat els seus
propis ministres metropolitans. Cal-
dra veure si en I'actual legislatura
que comenca se superara la xifra.
Qui s6n els ministres que van for-
mar partde la XIV legislaturai que a
la XV ja no tenen cartera? Parlem dels
socialistes Salvador llla, que va exer-
cir de ministre de Sanitat; Miquel Ice-
ta, que va ocupar el Ministeri de Poli-
tica Territorial i Funcié Publica, pri-
mev, i el de Cultura i Esport, després; i
Raquel Sanchez, que va deixar l'alcal-
dia de Gava per convertir-se en minis-
tra de Transports, Mobilitat i Agenda
Urbana. Pel que fa als ministres me-
tropolitans de I'orbita dels comuns i

I'ambaixador d’Espanya davant la
Unesco, un carrec pel qual, segons el
portal Sueldos Publicos, podria cobrar
més de 140.000 euros anuals. Sanc-
hez ara és presidenta de la xarxa pu-
blica d’hotels Paradores, on percebra
200.000 euros anuals.

Per la seva banda, Subirats i Cas-
tells s’han retirat de la primera linia
politica i han tornat al camp del pen-
sament. Subirats és president d’ho-
nor del think tank dels comuns Fun-
dacié Sentit Comu, mentre que Cas-
tells escriu columnes a la premsaii l'a-
ny passat va publicar el seu llibre Tes-
timonio. Viviendo historia, on fa un re-
pas de les transformacions socials
des del Maig del 68 fins al segle XXI.

Delacinquantena
d’alts carrecs que
conformen elnou
governde coalicio de
Pedro Sanchez, només
cinc, dos ministresi
tres secretaris d’Estat,
son catalans

Xavier Godas:
“Lesdinamiquesde
I'estat espanyol fan
queels politics catalans
aMadridambalts
carrecs estiguin més
condicionatsivigilatsi

els passin més comptes”

que trencar amb les dinamiques de
centralitat que té Madrid “és com-
plicat”, isi el govern és ala capital,
és normal que molts dels seus re-
presentants siguin d’alla.

Per al socioleg i ara alt carrec
del Govern de la Generalitat Xa-
vier Godas, les claus d’aquesta
manca de representacié de me-
tropolitans i catalans a les altes es-
tructures de I'Estat té a veure
amb dos factors. Per una banda,
considera que aix0 es relaciona
amb el mateix sistema politic ca-
tala. “El territori és capag de pre-
servar el capital politic i les aspi-
racions dels politics, a diferéncia
d’altres regions d’arreu de 'Estat”,
afirma. Es refereix al fet que la sin-
gularitat del sistema politic cata-
1a fa que un politic metropolita, per
exemple, vegi amb bons ulls que-
dar-se al Parlament perqué ho
considera un triomf. “N’és un ex-
emple clar Salvador Illa, que era
ministre de Sanitat i va tornar a
Catalunya com a cap del PSC”, diu.

Per contra, amb I'excepcio
del sistema politic basc, els poli-
tics de la resta de regions de I'Es-
tat tenen més ambicions a Ma-
drid. Sén casos paradigmatics
els del Pais Valencia i Galicia, co-
munitats que historicament han
aportat molts alts representants
a les estructures estatals. Al sis-

tema politic catala, per tant, es pot
fer carrera perque esta prestigiat
i perqué permet “locutar amb
I'Estat”. Aix0 es veu clarament
amb ERCiJunts: els seus politics
sempre preferiran ser diputats al
Parlament que al Congrés.

Per altra banda, Godas tam-
bé considera que hi ha un altre
motiu que explica la poca pre-
sencia de politics catalans a Ma-
drid. “Les dinamiques de I'Estat
fan que els politics catalans esti-
guin més condicionats i vigilats”,
diu. “Els passen més comptes”,
sentencia. Parla, doncs, de la
manca de confianca que hi ha a
la capital espanyola cap a la pla-
na politica de Catalunya. Certa-
ment, se’ns fa estrany pensar en
un politic catala ocupant la posi-
ci6 de poder més important del
govern espanyol. De fet, fa 150
anys que aixo no passa. Va ser
amb Estanislau Figueras i Fran-
cesc PiiMargall, que van ser pre-
sidents del govern durant la Pri-
mera Reptblica. De moment, no
sembla que aquesta situacié hagi
de repetir-se en el futur.

Un reportatge
d’Albert
Alexandre _
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Inclusio | Prova pilot d’'un programa contra la soledat

Ja ha comencat la prova pilot del nou programa educatiu T'acompanyo? No estas sol, un
programa que té per objectiu visibilitzar la soledat entre els joves de 10 i 12 anys, i donar
eines per a la deteccié. Mercats de Barcelona ha participat en el disseny de 'acci6 educativa.

Comerg
14 de febrer del 2024

L'Eix Sants-Les Corts fomenta

La despesa durant Nadal va
créixer un 8,7% a Barcelona

I'is del catala als seus comercos

INICIATIVA » L’Eix Sants-Les
Corts s'uneix amb el Consorci
per a la Normalitzaci6 Lingiiis-
tica (CPNL) per oferir el servei
gratuit Comercos Aprenents. La
iniciativa pretén normalitzar
I'Gs del catala als establiments
comercials que formen part de
I'Eix i aixi promoure la llengua
en la vida quotidiana.

El projecte impulsat pel
CPNL ofereix un professor es-
pecialitzat que fa sessions de ca-
tala basic als dependents dels
comercos associats a I'eix. L'ob-
jectiu és proporcionar a aquells
treballadors que no sapiguen
catala les nocions basiques de
catala i permetre, d’aquesta
manera, que puguin atendre els
clients en catala si aixi ho volen.

El Consorci per a la Norma-
litzaci6 Lingiiistica posa de ma-
nifest que moltes vegades “a
causa dels horaris laborals” els i
les botigueres “no poden assistir
aun curs de catala i, per aixo, els
técnics de normalitzaci6 lingii-
istica es desplacen a la botiga per
oferir-los aquestes sessions”.

Consisteix en 10 sessions
d’'uns 15 minuts de formacio
adaptada a les necessitats dels
treballadors. Garanteix aprendre
vocabulari basic, numerals per
poder tractar preus, i un segui-
ment de l'evolucié. Tot, amb
flexibilitat horaria segons les
necessitats de cada comerg.

Formar part del projecte és
també una finestra de publicitat,

Fotografia d’'un mercat. Foto: CPNL

jaque es fara “difusié com a co-
merg¢ aprenent al web i ales xar-
xes socials del CPNL”.

Des de l'eix comercial Sants-
Les Corts valoren que la inicia-
tiva pot ser molt enriquidora per
als seus socis, perque “pot mi-
llorar la comunicaci6 amb els
clients catalanoparlants i con-
tribuir a una experiencia de
compra més positiva”.

ECONOMIA » La despesa esti-
mada a partir de les transaccions
amb targeta de credit a Barce-
lona entre la setmana del Black
Friday i el 31 de desembre va
créixer un 8,7% respecte a I'any
anterior, i un 25% en compara-
ci6 amb el 2019. El creixement
va ser més pronunciat en dis-
trictes com I'Eixample, Sants-
Montjuic i Horta-Guinard6, amb
un increment superior a 1'11%.

Més de 15.500 persones van
participar en el centenar d’acti-
vitats programades als deu dis-
trictes i unes 300.000 van pas-

sar pel Festival de Nadal. L’A-
juntament ja ha comencat a
abordar els reptes de la proxima
campanya amb els represen-
tants de les entitats comercials.

“El model s’ha consolidat i ha
quedat clar que funciona bé”, ha
destacat la regidora de Comerg,
Restauraci6 i Mercats, Raquel
Gil. Gil també ha dit que la ciu-
tat “ha anat a la una amb dife-
rents propostes de programacio
iamb la decisi6 d’allargar I’horari
dels llums de Nadal una mica
més enlla del que s’havia anun-
ciat inicialment”.
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Gent passejant per 'avinguda del Portal de ’Angel. Foto: Maria Asmarat/ACN
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Pantalla Barcelona | Recta final

El cicle Pantalla Barcelona es prepara per a la recta final després
d’haver-se estrenat el 25 d’octubre. Fins al 20 de marg encara

es podran veure un bon nombre de pel-licules als centres civics.

El Districte Cultural
fa bategar els barris

ESPECTACLES » La 15a edici6 de tardor
del Barcelona Districte Cultural porta
novament una gran oferta cultural als
barris de la ciutat entre el 8 de febrer
i el 27 d’abril. S’ofereixen un total de
235 espectacles gratuits —cal fer reserva
previa a districtecultural.barcelona—,
on hi ha concerts, arts esceniques i ses-
sions de cinema a gairebé una trente-
na de centres civics, 1 també a ’Audi-
tori Sant Marti, el Casal Font d’en
Fargues, el Centre Cultural Albareda,
els Lluisos d’Horta i la Sala Maremar
de I'Escola Barkeno.

Aixi dongs, els barris es tornen a con-
vertir en epicentres culturals gracies a
un festival, organitzat per I’Ajunta-
ment, que destaca per la seva aposta
descentralitzadora.

Entre les 235 funcions, hi ha 31 pro-
postes de grups musicals i de company-
ies d’arts escéniques, juntament amb tres

films d’animacié premiats internacio-
nalment, nou obres de teatre, set espec-
tacles de circ, sis de dansa i 'anomenat
Petit Cineclub, que projecta diferents
pel-licules d’animaci6 per als més pe-
tits —l'activitat esta pensada per a nens
inenes d’entre 2 i 10 anys—. Paral-lela-
ment, alguns dels espectacles estaran
acompanyats de col-loquis, xerrades,
presentacions i activitats complemen-
taries. També s’organitzaran sessions es-
pecials per a escoles i instituts.

FUNCIONS ACCESSIBLES

Un dels aspectes a destacar del Barcelo-
na Districte Cultural és la programacio
de sis funcions accessibles —amb subti-
tols, interpretacio en llengua de signes ca-
talana i bucle magnétic— de tres espec-
tacles teatrals. Les obres son Posit, La
Primera i les mestres de la Reptiblica i
Des de l'ull de lhuraca.
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FEMINISME » El Centre Civic Urgell ha
posat en marxa una nova edicio6 del cicle
+Dones, que dona veu a les dones crea-
dores visibilitzant, reivindicant i donant
a coneixer l'art i la cultura que fan. S’a-
llargara fins a finals d’abril.

La programacio6 destaca per la seva ex-
tensio i varietat, ja que inclou musica, tea-
tre, circ i l'exposicié 20 anys i un dia.
Aquesta mostra fa un repas a I'obra gra-
fica de Luci Gutiérrez, guanyadora del
Premi Nacional d'Tl-lustracié 2023. I,
en paral-lel, també programa, per al dia
4 de marg, una conversa entre la matei-
xa Gutiérrezila també il-lustradora Olga
Capdevila sobre els elements més dis-
tintius d’aquesta excepcional creadora.

Pel que fa a la musica, algunes de les
propostes més destacades son els concerts
de Carlota Flaneur i de Beatriz del Mon-
te i el seu alter ego musical Bewis de la
Rosa. A banda, també es fa una aposta pel
jazz amb el cicle A tot jazz!, que inclou les
actuacions de Magali Datzira, Mar Serra
grup i el quartet Lilith in wonderland.

En el cas del teatre, el piblic podra
gaudir de les obres Adeu, Jane, de Clara
Moraleda; Mi madre en bragas, un duet
interpretatiu entre Rosa Escalera i la
seva filla Anna Tamayo, i Des de l'ull de
lhuraca, interpretat per Laura Aubert en
el paper de la periodista Marie Colvin. Fi-
nalment, el protagonisme del circ és per
al'espectacle Nus, de Ceélia Marcé Oller.

Musica Z:les escoles
superiors de musica,
atotalaciutat

MUSICA » A les escoles superiors de
musica de la ciutat s’hi acumula una
gran quantitat de talent jove, en el que
sens dubte és un dels grans planters
musicals de Barcelona i també del pais.
Per tal de fer-lo visible existeix el M-
sica Z, el cicle musical de la Xarxa de
Centres Civics, que apropa el talent d’a-
quest alumnat a tota la ciutat fins al
proxim 21 de marg.

El programa esta fet amb la col-la-
boraci6 i la participaci6 de I’Escola
JAM Session, 'TESMUC, la Fundaci6é
Conservatori Liceu i el Taller de Msics
i, en aquesta tercera edicid, arriba en
aquests 12 centres civics: Can Verda-

El cicle musical

apropa el talent jove

a 12 centrescivicsdela

ciutatfinsal 21 de marg
|

guer, Casa Orlandai, El Carmel, El Sor-
tidor, Navas, Pere Pruna, Josep Maria
Triasi Peitx, Sagrada Familia, Trinitat
Vella, Vallvidrera-Vazquez Montalban,
Villa Florida i Torre Llobeta.

Alguns dels noms dels artistes i
bandes del Mtsica Z s6n 3/4 De Trio,
un trio de bateria, guitarra i baix; Al-
bert Lopez, amb la seva percussio de
musica antiga; Athrodeel, un duet de
veu i guitarra; Genesi Quartet, un
quartet de saxofons; Combo Pedago-
gia, una formaci6 de veu, guitarra i ba-
teria; Paula Pinero & Sandra Kellan,
duet de guitarra i contrabaix; Starless
Orion, un trio de rock, o Whitedemon,
un grup de rock metal. També es fan
sessions de live coding, on es progra-
men musica i visuals en directe.
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Els barris s"amaren
d’art contemporani
amb el Temporals

Foto: Ajuntament

ART » El concepte d’art contempora-
ni de vegades ens pot portar, de forma
erronia, a pensar en grans museus de
grans ciutats, sigui Barcelona o qual-
sevol altra. Pero la realitat és diferent:
l'art contemporani pot ser a tot arreu.
Als grans museus, pero també en es-
pais culturals més petits, com poden
ser els centres civics.

N’és un exemple el Temporals, un
programa itinerant de projectes d’art
contemporani als barris que té com a
objectiu crear accions i experiéncies ar-
tistiques que interpel-lin la ciutadania
ihi dialoguin. Tot plegat, en un context
en que els projectes esdevinguin pro-
cessos de creaci6 que s’adaptin al ter-
ritori on se situen.

El programa té una durada anual i es
programa en 13 centres civics: Can Bas-
té, Convent de Sant Agusti, Cotxeres de
Sants, Guinard6, Joan Oliver-Pere Quart,
Navas, Pati Llimona, Pere Pruna, Sant
Andreu, Casa Elizalde, la Farinera del
ClotiBaro de Viver. Els projectes que es
presenten sén De pedra, El cielo las es-
trellas, El dissens, Fem festa-més enlla
de la tradicié, Orientar-se en la foscor
més absoluta, The Opposite Sea i Vi-
nader: un vigje interplanetario.
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Quan l'art femeni és el protagonista:
+Dones torna al Centre Civic Urgell
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Esports

Futbol sala

L'AE Les Corts-UBAE visita I'Atlético Torcal FS
El conjunt de Robert Caneda visitara el proxim 24 de febrer I'Atlético Torcal FS,
en partit corresponent a la 20a jornada de la Primera Divisi6. L’AE Les Corts-UBAE
hi arribara després de la derrota per 1-4 contra el Roldan FSF del passat dia 10.

Les vides de Benito Eufemia

» El boxejador s’ha acomiadat del ring amb un titol mundial professional en pes superpesant
»“Confiava en la justicia perqué era i soc innocent’, diu el santandreuenc, que va estar 13 anys a la presé

Toni Delgado
BARCELONA

Benito Eufemia ha viscut moltes
vides i cap d’elles et deixa indi-
ferent. “Els cops ja no em fan mal,
sind que em fan créixer com a
persona”, enraona, mentre re-
mou un café amb mel en una ca-
feteria. Té cicatrius al cosis’obre
a compartir-ne algunes de I'ani-
ma. Impacta com reneix una ve-
gada i una altra, malgrat tot el que
ha hagut de pair i patir, com els
13 anys a la preso [la peticio fis-
cal n’era de 28] per un delicte que
no va cometre. Sempre lliga molt
bé les histories, a vegades fa veus
i sovint s’aixeca per explicar-se
millor. Es facil imaginar-se’l en
un escenari fent monolegs d’hu-
mor o discursos motivadors.
Eufemia podria haver tingut
una prolifica carrera com a bo-
xejador i participar en els Jocs
Olimpics de Barcelona 1992. En
aquell moment estava concentrat
al CAR de Sant Cugat i era un dels
preseleccionats. El somni, pero,
es va trencar quan una persona el
va acusar d’haver participat en
una nit violenta, amb dos ferits de
gravetat, amb el seu germa gran,
que es dedicava a cobrar deutes
d’un prostibul. “Jo sabia qui era
el soci de mon germa, pero no
vaig dir res per no posar en perill
la familia ni trair el meu codi.
Confiava en la justicia perque
eraisocinnocent... ”, relata.
Malgrat que no hi havia cap
prova contra ell, en Benito va
acabar ala preso, on li costava po-
sar-se a dibuixar [havia estudiat
pintura mural a la Llotja] i hagu-
és pagat per tenir més temps per
continuar entrenant-se sol. Ho
feia colpejant un matalas vell que
lligava a una columna amb llen-
cols, amb garrafes de lleixiu que
feia servir de pesos [si les omplia
d’aigua, les penjava al sostre per
esquivar-les], o mitjons, que om-
plia de terra per tenir més pes ales
mans o a les cames. La boxa era
oxigen en l'ambient irrespirable de
la pres6, “unajungla en que la ma-
joria d’interns no son persones”.
“He arribat a tractar amb
ments indescriptibles”, confessa
un Eufemia que a I'infern es va
formar en medicina xinesa i va
treballar als departaments d’in-
fermeria i psiquiatria. S'ocupava
de la bugaderia, servia menjars
o formava altres interns. Serveis
que va fer durant nou anys i que

Benito Eufemia amb el seu titol mundial de pes superpesant de boxa i el seu primer llibre. Foto: Toni Delgado

li van servir com a redempci6 i
escrits de bona conducta: cada
tres mesos treballats li rebaixa-
ven la condemna 45 dies.
Tornem a la boxa. “Quan
m’enfundo uns guants, em sento
Tliure, i quan acaba el combat, des-
prés dhaver expressat els meus co-
neixements tecnics i artistics com
a pugil, necessito que em treguin
els guants perque em sento enca-
denat”, descriu el santandreuenc,
que el passat 30 de desembre es va
acomiadar del ring a 'hotel Hyatt
Regency Barcelona Tower, de

Eufemia s’entrenava
sol ala preso colpejant
un matalas vell que
lligava a una columna
|

Bellvitge. Ho va fer amb un triomf
contra Freddy El Gigante, d'1,99
metres [Eufemia en fa 1,73], i
guanyant un titol mundial pro-
fessional en pes superpesant, que
estava vacant. Té 49 anys.

“Va ser molt dur preparar-
me sol i sense els consells del se-
nyor [Alfonso] Goya, que va mo-
rir fa un any i a qui trobo molt a fal-
tar. Al primer assalt vaig tenir un
contratemps i vaig haver de can-
viar d’estrategia al segon”, com-
parteix Eufemia, que va descobrir
la boxa al Palau d’Esports del
carrer Lleida, a Montjuic, delama
de Goya i dels seus ajudants. Du-
rant hora i mitja havia de pujar i
baixar escales, després canviar-se,
i entrenar-se amb guants. En el
seu debut als campionats d’Espa-
nya amateur, a Zaragoza, va gua-
nyar la medalla de plata a pes mit-
ja. Seria el seu bitllet cap al CAR.

Els caps de setmana, pero, treba-
llava com a porter a discoteques
com Apocalypse i anava a veure la
seva estimada mare, la Maria.

“La nit és un trampoli en queé
depen de com t'hi llencis acabes
dins o fora de la piscina”, asse-
gura, malgrat que mai ha sortit de
festa. Ho sap perque ha treballat
en més de 80 locals de Barcelona
il’area metropolitana, com +KO
o Psicodromo. Eufemia és una es-
pécie de bomber nocturn: “Els lo-
cals em truquen quan la situacio
amb la seguretat s’ha enquistat i
no troben solucions. Segons qui-
na purria ja no ve quan saben que
hi treballo com a porter”.

Ha viscut tantes situacions
extremes que ja no té por. Aixo s,
necessita mil ulls dins i fora dela
feina, perqué no sap quan ni on
es trobara alg encara ofés per-
que un dia no el va deixar entrar
en un local. Un dels altims cops
que li han intentat prendre la vida
el va salvar un company. “Aler-
ta, Beni!””, li va cridar. “I posant
veu de Torrente, perque em va
sortir de I'anima fer-ho aixi, li
vaig dir al cabronas que m’a-
puntava amb una arma: ‘Guar-
da’t el ganivet i deixa’t de cria-
turades’. Temps després, em van
amenacar amb una pistola. El
primer cop que em van apuntar
amb una va ser a la discoteca Sty-
lo, de Santa Coloma de Grame-
net”, confessa aquest supervivent.

El funcionament d’'una sala de-
pen molt de la gesti6 de la porta i
un bon porter ha de saber “con-
versar i tractar bé les persones, ser
intuitiu i agil per seleccionar qui
entra iquino, i per analitzar i in-
tentar solucionar els problemes”.
“També has de valorar que tu
pots acabar malparat”, afegeix.

La seva pedrera va ser la dis-
coteca Psicosis, que estava al
carrer Balmes ntimero 51. El
propietari era en Toni, el pare
d’'un alumne a qui ensenyava
full-contact. Eufemia tenia 16
anys i també era professor de
kickboxing, karate i tackwondo,
ija havia descobert la boxa. A
Psicosis va comencar com a
caixer els diumenges a la tarda.

Un diumenge al migdia, com
tants altres, va anar a comprar un
pollastre a I'ast amb el pare, en
Luis Eufemia. El pare li va pre-

“Lanit és untrampoli
enquédepéndecom
t’hillencis acabes dins
oforadela piscina’; diu
|

guntar al fill: “Estas bé a la fei-
na?”. “Si, hi aprenc molt i estal-
vio diners”, va respondre en Be-
nito. “Me n’alegro, fill. Doncs
no et fiquis en problemes i, quan
acabis, torna a casa. Ja saps que
la nit és per a dormir i descansar”,
va replicar en Luis, que tenia clar
que el Benito, molt responsable,
li faria cas. Com sempre.

No va ser com sempre. En Be-
nito va sortir de la feina molt
abans, perque el seu cap, en Toni,
li va dir aixo després de rebre una
trucada: “Ves cap a casa. La teva
mare et necessita. Tranquil, no ha
passat res”. “Quan vaig arribar,
vaig rebre la pitjor noticia... Mon
pare havia mort d’un infart... Es
una pena que mai superaré”, re-
corda, amb un nus a la gola.

Com que a casa necessitaven
els dinersi el cap estava content
amb ell i se I'estimava, Eufemia

va ampliar les hores a Psicosis.
“En Toni em va oferir fer també
la sessi6 de nit com a porteriem
va ensenyar un ofici que ha can-
viat molt. Abans estar assegut o
recolzat a la paret eren motiu d’a-
comiadament, i les mans sempre
havien d’estar creuades a da-
vant o a darrere”, recorda.

El gran motor de la vida
d’Eufemia és el seu fill, “un bon
jan” a qui escolta i ajuda tant
com pot perque pugui aconse-
guir els seus somnis. “Ser pare
no és gens facil. No sé si ho faig
bé o si faig curt”, confessa.

XAVI MOYA
No sap “ni quan ni com”, pero vol
muntar un gimnas [va ser soci
d’Esport Rogent amb el tras-
passat Xavi Moya, un amic des
delainfancia a qui recorda com
“un home feli¢c enamorat dels es-
ports”], perqué necessita com-
partir els seus coneixements i
aventures, i ajudar les perso-
nes. Li encantaria organitzar
xerrades a col-legis i per a pablic
de qualsevol edat, i anuncia que
aviat impartira classes magistrals
enfocades a la defensa personal,
treball de técnica i rapidesa en
boxa. De moment, els dissabtes
fa classes de boxa en un gimnas
ialairelliure a Cabrera de Mar.
Fa quasi 20 anys que Eufe-
mia va sortir de la pres6 i que va
celebrar-ho debutant com a bo-
xejador professional a La Palo-
ma. Des de llavors busca la 1li-
bertat: vol que se’l tracti com si
no tingués antecedents. El seu se-
gon llibre es titulara Buscando la
libertad i anira sobre el seu dia
adia. A Cédigo de honor, la pri-
mera obra, i al documental Es-
quivar y pegar ja va compartir
part de les seves experiencies.
“Quan ens acomiadem, et
quedaras amb ganes de saber
molt més de la meva historia...”,
assegura, amb ra6, Eufemia,
que no s'imagina que passa des-
prés al metro. Al vag6 un raper
em demana una paraula per ala
cancd que improvisara. Li pro-
poso ‘llibre’, perque ja estic lle-
gint Cédigo de honor, il'artista,
habil, també inclou en la seva
lletra el titol de I'obra del Beni-
to. “Tan sols canto perqué en un
instant et sentis més lliure”,
canta el raper. Després, ja sen-
se la lletra improvisada de l'ar-
tista, un home s’ajup per veure
quin llibre llegeixo. Agafa el
mobil i busca “Benito Eufemia”.
Li espera una recerca trepidant.
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@HIHEDJDCS Mario vs. Donkey Kong

El classic de puzles i plataformes que el 2004 es va llangar per a
Game Boy Advance torna amb millors grafics i amb jocs cooperatius.

No t'ho perdis

Llibres

Salmon 2024

El Salmon, el Festival d'Arts Vives de Barcelona, arriba a la
12a edicié amb una quinzena de propostes diverses relacio-
nades amb la dansa i la coreografia contemporanies. En
concret, la iniciativa busca fer reflexionar el public sobre te-
mes politics actuals a través de I'art. Tot plegat es podra
veure del 15 al 25 de febrer a diversos espais de la ciutat
com el MACBA, I'Antic Teatre, la Caldera o el Mercat de les
Flors, entre altres. A més, enguany el festival compta amb
una forta preséncia internacional, amb creadores reconegu-
des com Dana Michel, Antonia Baehr i Latifa Laabissi.
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ES FAMOS PER...

QUE HA FET

A LES XARXES...

Famosos

El reconegut pianista Ludovico Einaudi (Tori, Ita-
lia, 1955) ha anunciat que fara un Unic concert a
Catalunya aquest 2024. Sera el 24 de juliol al Fes-
tival Terramar, a Sitges, on interpretara alguns
dels seus classics, com Nuvole Bianche o Experien-
ce. El compositor és famos per haver creat les
bandes sonores de pel-licules tan conegudes
com Intocable o I'm Still Here, i de diferents séries
de la televisié italiana. A banda, té diversos pre-
mis i distincions a nivell internacional i un total
de 24 albums que han sonat arreu del mén.
Einaudi es va formar al Conservatori Verdi

de Mila i és considerat el millor pianista
del moment, no només pel seu domini
de la musica classica, sin6 per la fusio
que fa amb altres estils com

el pop, el rock o el folk.

a fitxa

WY LUDOVICO EINAUDI

Ser considerat el millor pianista del moment
Ha tocat als millors escenaris de tot el mén

b2 Ha anunciat un anic concert al pais aquest any
. Sera al Festival Terramar de Sitges, el 24 de juliol

Euforia i queixes dels fans
Celebren la noticia, pero també lamenten que no faci més concerts

Teatre

Musica

Pelis 1 series
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Cor trencat. Morti vida de Sabater
Pep Blay

- e Tl o e .

Els Watson
Laura Wade

Vida meva
Ginesta

Bob Marley: One Love
Reinaldo Marcus Green

El periodista musical Pep Blay sendinsa
en lafigura de Carles Sabater, lider del
popular grup de rock catala Sau, i en
el misteri de la seva mort, amb només
36 anys. Amb l'ajuda del testimoni
de companys de professio i familiars,
Blay posa llum a totes les incognites i
rumors que envolten aquest perso-
natge iconic.

Els personatges d’Els Watson, la no-
vel-lainacabada de Jane Austen, han ha-
gut d’esperar més de dos segles perque
algu els portés a l'escenari i poder aca-
bar d'explicar la seva historia. Lobra
narra les histories de les germanes Wat-
son, obligades a casar-se per superar la
pobresa. Es pot veure al Teatre Nacional
de Catalunya fins al 17 de marg.

Dos anys després de la publicacié de
Suposo que I'amor és aixo, Ginesta,
grup format pels germans Pau i Julia
Serrasolsas, torna amb un nou tre-
ball, el quart de la seva trajectoria. En
aquest cas, es fa un salt de les cancons
intimistes al pop electronic, amb peces
que tracten I'amor, el desamori la vida
després d'una ruptura.

Basada en la vida del famos cantant de
reggae Bob Marley, la pel-licula narrala
seva historia. Se centra, especialment, a
explicar com la seva musica revolucio-
naria va inspirar diverses generacions,
promulgant un missatge d'amor i uni-
tat que encara avui, més de quaranta
anys després de la seva mort, perduren
i marquen molta gent.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Mals habits dels joves que cal evitar

@ ADDICCIONS

El 34,6% dels joves de 12 i 13 anys reconeixen haver begut alco-
hol algun cop a la seva vida i el 25% haver fumat cigarretes elec-
troniques. S6n dades d'un estudi pilot sobre consum d'alcohol,
tabac i possibles addiccions impulsat per la delegacié del go-
vern espanyol per al Pla Nacional de Drogues. Els resultats evi-
dencien com, entre tots, hem normalitzat massa facilment l'ac-
cés de substancies addictives als nois i noies.

Quant al consum d'alcohol, val a dir que I'estudi no es refe-
reix al fet que els joves puguin brindar amb una copa de cava
durant les festes familiars. La cosa va molt més enlla, i els alum-
nes de 1ri2n d’ESO confessen que obtenen l'alcohol majorita-
riament de botigues de barri (41,6%), cases d'altres (40,8%) o de
la seva mateixa casa. Els joves que consumeixen cigarretes elec-
troniques o fins i tot tabac, un 8,5%, també I'aconsegueixen, 6-
gicament, de forma il-legal.

Curiosament, l'estudi pilot revela que el consum d’alcohol es
manté més o menys al mateix nivell entre nois i noies, pero en la
franja entre els 14 i els 18 anys el consum per a tots els trams
esta més estes entre les noies.

LS ClaUS ceseees

ALCOHOL
TABAC

CIGARRETES

El 35% dels joves de 12 i 13 anys han begut
alcohol com a minim un cop a la seva vida

Un 8,5% dels alumnes de primer i segon
d’ESO han fumat tabac en alguna ocasio

Un de cada quatre joves afirma que
ha consumit cigarretes electroniques

Un 38% dels estudiants menors de 14 anys han
consumit begudes energetiques recentment

oo

Els adults han de beure llet?

Desonbeeis mes mites 8 corp, Arel 1Le ro g &nCoem

lallet és la que porta més calci per racié: un
got de llet (250 ml) aporta uns 300 mg de cal-
ci, mentre que una racié de coliflor (200 g)
conté uns 60 mg de calci i les ametlles (35
g) uns 100 mg de calci. Amb tot, en un adult
esrecomana entre 1i3 racions dellet o lac-
tics al dia (sense sucre i amb poca sal).

Que és la llet A2 i els seus beneficis
Existeixen dos tipus de llet de vaca: laque té
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xisteixen molts mites al voltant de la llet,

E especialment els que fan referencia al seu
consum en I'edat adulta. Si tu també estas
fet un embolic, et resolem tots els dubtes!
En primer lloc, és fals que quan ens fem
adults no hauriem de prendre llet. La llet és
un dels aliments més complets: és una ex-
cellent font de proteina d’alta qualitat, vi-
tamines i minerals i proporciona calci, fos-
for, potassi, magnesi, zinc, vitamina A, B1, D
i K2 i proteines amb tots els aminoacids es-
sencials. Per tant, la llet i els productes lac-
tics sén molt recomanables tant en infants
com en edat adulta i sén una font impor-
tant de calci de la dieta. Tot i que hi ha al-
tres aliments que ens poden aportar calci,

beta-caseina Alila que té beta-caseina A2.
Originariament, la llet de vaca contenia la pro-
teina beta-caseina A2, pero amb el pas del
temps es van comencar a fer encreuaments
entre el bestiar amb I'objectiu d’augmentar
la produccid de llet, i aixo va fer que comencés
apredominar la llet amb proteina Al, que es
relaciona amb molesties digestives.
Segons diversos estudis clinics, les per-
sones que tenen molesties digestives en
prendre llet o productes lactis, pero no te-
nen cap al-lergia a la proteina de la llet de
vaca o no tenen intolerancia a la lactosa, se
senten millor bevent llet A2. Descobreix més
informacié del projecte a www.lletllet.cat i
torna a gaudir del plaer de beure llet!
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