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La nit del 19 al 20 de novembre,
l’Alejandra no va poder dormir.
Eren vora les 12 de la matinada
quan una amiga la va escriure: “Ves
al llit, no hi ha res a celebrar”. Es
va llevar l’endemà i, com en el mi-
croconte d’Augusto Monterroso, el
dinosaure encara seguia allà. L’A-
lejandra tenia ganes de plorar.
Javier Milei havia guanyat les
eleccions al seu país, l’Argentina.

Ella va viure les eleccions des
de la distància, a Barcelona, però
estava en contacte amb familiars
i amics de Buenos Aires. “Tothom
està desolat i derrotadíssim”, ex-
plica dies després en declara-
cions al Línia aquesta jove de 34
anys fent referència al seu entorn.
“Estimo el meu país i no em puc
creure que una persona com Mi-
lei, que nega els crims de la dic-
tadura i que és un retrocés en
drets socials, sigui el president”,
afegeix. Per a ella, que es defineix
com a kirchnerista, no hi ha dub-
te: “Quan et feliciten Trump, Bol-
sonaro i des de Vox, ja sabem el
que podem esperar”.

La sensació de l’Alejandra era
molt diferent de la del Franchi. Ell
és tècnic de so, viu a la capital ca-
talana i té una filla. “La victòria de
Milei obre una possibilitat de can-
vi envers la situació econòmica i
corrupta de l’Argentina dels dar-
rers 20 anys”, afirma. Les seves pa-
raules són pràcticament calcades
a les del Joaquín. “Ja era hora que
hi hagués un canvi i que deixés de
governar el kirchnerisme, que ha
devastat el país per complet”, afir-
ma aquest noi argentí que viu al
barri del Bon Pastor i treballa
com a mecànic. “Milei és una per-
sona que pot fer alguna cosa per
canviar l’Argentina”, assenyala.

Encara que des de la distància

ens pugui resultar sorprenent, la
majoria d’argentins que viuen a
Barcelona i que el 19 de novembre,
a la segona volta electoral, van es-
collir entre el candidat d’extrema
dreta Javier Milei i el candidat de
centreesquerra Sergio Massa es
van decantar pel primer. A la ca-
pital catalana, el 63% dels vots van
ser per a l’ultraliberal i el 37% per
al peronista. La xifra va ser una
mica més desequilibrada a Madrid,
on Milei va arreplegar el 69% del
sufragi. De fet, ambdues dades
contrasten amb el que va passar a
l’Argentina, on el candidat ultrali-
beral va assolir el 55% del sufragi.

LA COMUNITAT QUE MÉS CREIX
Un dels eslògans que va catapul-
tar Milei a la Casa Rosada, el pa-
lau presidencial de l’Argentina,
va ser “O Milei o Ezeiza”. El lema
fa referència a l’aeroport interna-
cional de la ciutat de Buenos Aires
i posa de manifest les dificultats
que travessa el país. Amb una in-
flació disparada que ha encarit la
vida i que ha afectat amb molta for-
ça la classe mitjana argentina, el
partit de Milei, Libertad Avanza, es

va erigir en l’alternativa a la fuga de
població cap a l’estranger que la na-
ció llatinoamericana està vivint. De
fet, Barcelona és un clar exemple
d’aquesta diàspora.

Certament, tal com comenta
l’Alejandra, molts dels que viuen a
la ciutat no tenen dificultats al seu
país d’origen i han vingut cap aquí
per “l’encant que té Barcelona”.
Malgrat això, les xifres públiques
de l’Ajuntament mostren un crei-
xement espectacular de la pobla-
ció argentina que s’ha d’atribuir a
la fuga demogràfica a l’altra ban-
da de l’Atlàntic.

El 2000 es tenien registrades
127 persones argentines que vi-
vien a la capital catalana. Dues dè-
cades després n’hi ha 4.741. Es
tracta, doncs, d’un augment per-
centual del 3.633%. Així mateix,
si després del Corralito i amb
l’arribada del kirchnerisme la po-
blació argentina que vivia a la ciu-
tat va caure, després de la pan-
dèmia ha viscut un repunt. Només
durant el 2022 van arribar un mi-
ler d’argentins a la ciutat.

Val a dir que són xifres que
amaguen la realitat. Segons expli-

ca el demògraf del Centre d’Estu-
dis Demogràfics Pau Miret, hi ha
molta població argentina que no
surt als registres perquè obtén la
nacionalitat italiana i a les esta-
dístiques apareix com a ciutadans
d’Itàlia, que, per altra banda, són
la comunitat estrangera més gran
a Barcelona. A més, cal tenir en
compte els argentins que no s’em-
padronen mai a la ciutat.

Sigui com sigui, la victòria de
Milei a Barcelona explica a la per-
fecció la victòria que ha aconse-
guit a l’Argentina. Molts dels
seus votants són nois joves que
veuen que l’única possibilitat de
prosperar és marxant-ne.

QUI ÉS JAVIER MILEI?
Al nou president de l’Argentina,
tant adeptes com detractors li di-
uen “El Loco”. Entre altres coses,
Milei ha proposat tancar el banc
central del país per reiniciar l’eco-
nomia o acabar amb la moneda
nacional i substituir-la pel dòlar, l’a-
nomenada dolarització. També
aposta per liberalitzar el mercat
dels òrgans o permetre que la po-
blació porti armes. Amb tot, és pot-

ser en el terreny personal on mi-
llor s’aprecien les excentricitats
del personatge. A més de clonar el
seu gos mort o d’odiar els seus pa-
res, Milei diu que Déu li parla i que
li va dir que el 2023 seria president.
També té una mèdiumque li per-
met parlar amb els animals.

Com un candidat com ell ha
convençut 14,4 milions de per-
sones? En aquest punt, totes les
persones que viuen a Barcelona
que hem entrevistat coincideixen
en el següent: el seu oponent, que
va registrar 11,5 milions de vots,
no era gaire adequat per fer front
a un animal de la comunicació
política. “Massa no era el meu
candidat preferit”, diu l’Alejandra.
“Havia estat ministre d’Economia
en un país que viu una crisi d’in-
flació”, recorda.

Per al Franchi i el Joaquín,
Massa és un corrupte més de la ve-
lla política. “Amb ell hauríem con-
tinuat de la mateixa manera”,
apunta el Franchi per afegir que la
victòria de Milei té a veure amb el
cansament de la gent cap a la cor-
rupció. “Milei era l’única opció
per sortir-ne”, sentencia.

El cap aquí, el cor a l’Argentina
» Javier Milei, el polític que diu que parla amb Déu, també va convèncer els argentins de Barcelona

» A la ciutat, el futur president argentí va recollir el 63% dels vots; Massa, el rival, només el 37%

Milei ha aconseguit arribar a la presidència de l’Argentina després d’obtenir una victòria històrica. Fotos: Javier Milei

Albert Alexandre
BARCELONA
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La lupa

Barcelona té, l’any que ve, una gran opor-
tunitat amb la celebració de la Copa Amè-
rica. Segons les primeres estimacions,
aquesta competició generarà un impacte

econòmic de 1.200 milions d’euros i 19.000 llocs de
treball a tota l’àrea metropolitana. No són els Jocs
Olímpics del 1992, però situa de nou la capital ca-
talana com un dels escenaris d’Europa per acollir
grans esdeveniments. D’entre tot el paquet d’a-
vantatges n’hi ha un de molt important, que és po-
sar al mapa el Museu Marítim i les Drassanes, una
d’aquelles joies que no acostumem a valorar prou
els barcelonins malgrat el seu gran significat his-
tòric i arquitectònic.

Fa unes setmanes, la revista TravelMag des-
tacava el de Barcelona com un dels 20 millors mu-
seus navals d’Europa. Potser no és ni el museu més
gran, ni el més antic ni el que té un fons més im-
portant, però té quelcom que el fa únic al món, que
és el seu contenidor, les antigues Drassanes me-
dievals. Cap dels museus navals més destacats del
món és en un edifici comparable. Ni tan sols l’Ar-
senal de Venècia, que fou un altre important cen-
tre de construcció de vaixells del Mediterrani. A di-
ferència de les Drassanes, no és obert al públic i la
seva activitat té a veure amb esdeveniments com
la Biennal.

L’Arsenal és, de fet, una fortificació. Les Dras-
sanes és una gran nau industrial gòtica, veritable
zona zero del poder de la Corona d’Aragó des del
segle XV i fins i tot abans. D’aquí van sortir les grans
galeres que van dominar el Mediterrani. Diuen les
cròniques que el 1423, sota el regnat d’Alfons el
Magnànim, es van construir 12 galeres alhora.
Del 1571 és la Joan d’Àustria, la nau insígnia de la
batalla de Lepant. La seva reproducció a mida real
ara es pot admirar al centre del museu. És impac-

tant i no tothom sap que es pot viure aquesta ex-
periència a Barcelona.

La ciutat no pot perdre aquest tren que porta la
Copa Amèrica per posar en valor internacional el
seu Museu Marítim. Però, sobretot, s’ha de posar
en valor localment. El Marítim i les Drassanes és
un d’aquells casos del nostre patrimoni amb el qual
vivim d’esquena. Segurament té a veure amb un ac-
cés gens fàcil, gairebé camuflat, sigui per l’entrada
principal pel Portal de la Pau o pel jardí de l’avin-
guda de les Drassanes. La reforma de la Rambla ha
de resoldre-ho millorant-ne els accessos.

El Marítim, a més, és una mena de rara avis al
món dels museus navals, gairebé tots nacionals, com
els de Londres, París, Madrid, Amsterdam, Sydney
i Nova York, entre d’altres. Té lògica que sigui així,
ja que són els estats als quals pertany el patrimo-
ni de la seva història marítima, especialment la mi-
litar, que han anat acumulant durant segles.

El de Barcelona no té aquest origen, sinó que
prové de la societat civil. L’embrió del museu cal
buscar-lo a l’Escola de Nàutica, al Pla de Palau, que
conservava una important col·lecció de models, ins-
truments, llibres i documents agrupats en el que es
deia Gabinet Naval, encarregat de preservar la me-

mòria marítima del país i que va tenir continuïtat
en l’actual edifici de l’escola, del 1929.

En començar la guerra civil, la Generalitat va
confiscar les Drassanes, que fins feia poc havien aco-
llit una caserna d’artilleria, i va crear el Museu Ma-
rítim per decret, traslladant-hi les col·leccions de
l’Escola de Nàutica. Des d’aleshores, el Marítim ha
fet una feina ingent per tal de dotar-se d’una
col·lecció equilibrada i atractiva que compensi la
seva manca de fons històric nacional. A principis
dels anys 70 es va construir la rèplica de la gran ga-
lera, la gran atracció del museu, que s’ha anat com-
plementant amb panells amb documentació que
permet una immersió en el que era la vida a bord
d’aquestes naus. Tanmateix, el Marítim és molt més
que una exposició, i avui és un centre de recerca que
impulsa força publicacions i que compta amb una
destacada biblioteca marítima.

Tot això s’ha de fer més visible, i la Copa Amè-
rica ha de ser el punt de sortida d’una nova era per
a les Drassanes i el museu, que s’han de consolidar
com el punt de trobada entre la prestigiosa regata
i la ciutat. Per això, el Marítim està preparant una
gran exposició i un seguit d’activitats que acostin
el públic a l’elitista competició, però que també per-
metin descobrir les Drassanes als barcelonins.

De moment, com altres museus, el Marítim està
mirant de recuperar el nombre de visitants pre-
pandèmia. Ja estan al 92%, amb 209.000 visitants
l’any, amb una mitjana de 21.000 mensuals. El 2019
es va arribar a 265.459 visitants anuals i 22.121 men-
suals de mitjana. Com passa en altres museus, gran
part del públic són turistes estrangers i de la resta
d’Espanya.

La Copa Amèrica és un gran creuer que passa-
rà per Barcelona al qual ni la ciutat ni el Museu Ma-
rítim es poden permetre no pujar-hi.

La Copa Amèrica 
és un gran creuer que passarà 

per Barcelona al qual ni la ciutat
ni el Museu Marítim es poden

permetre no pujar-hi

NLes millors
perles

Sant Cugat de Llobregat. És la localitat que s’ha inventat el
líder del PP, Alberto Núñez Feijóo, durant un discurs en què

reivindicava la igualtat de drets entre els habitants d’aquest
poble fictici i Cuzcurrita de Río Tirón (La Rioja).

Una dona s’aixeca per anar al lavabo en un avió, però un
assistent de vol li diu que no hi pot anar en aquell

moment. Aleshores la dona s’abaixa els pantalons i
amenaça de pixar al passadís. Ha passat als Estats Units.

“Hay alguien en el lavabo? Hay una cabeza en el suelo!”. És
l’avís de la propietària d’un bar, una dona xinesa, que va

alarmar els seus clients. “Els clients ens mirem. Un parell de
noies, alarmades... Era un barret”, va explicar @jaume_diadoc.

Una fanàtica del true crimedecideix matar per “saber
què se sent”. Ha passat a Corea del Sud, on la dona, de

23 anys, ha estat condemnada a cadena perpètua. Si us
plau, vigilem amb Crimsde Carles Porta...

LA FOTOAlbert Hernàndez/ACN

per Xavi Casinos

Les Drassanes davant la Copa Amèrica
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Cau un arbre de grans dimensions 
a l’espai del ‘Natura Encesa’1

2
El comerç debat sobre 
els grans esdeveniments

Barcelona premia els 8 millors 
comerços de la ciutat d’aquest 2023

Una reforma per no oblidar

El + llegit línialescorts.cat

3

4

5

Nou rebuig a l’espectacle 
nadalenc a Torre Girona

Les cartes d’opinió es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com 

Línia Les Corts no comparteix necessàriament les opinions que 
els signants expressen en aquesta secció ni se’n fa responsable.

A les xarxes

@ARAToniPadilla: Xavi va quedant-se
sense excuses. El Barça s’ha posat a la  gola
del llop després d’empatar a Vallecas. Em-
prenyat amb l’àrbitre, no troba el rumb.

@CatalunyaRadio: El Govern fabricarà neu
artificial per a les pistes d’esquí tot i l’emer-
gència. És contradictori demanar reduir el
consum d’aigua i tirar de neu artificial?

#NeuArtificialEnSequera

@324cat: Sánchez es va reunir tant amb
Netanyahu com amb Abbas. A tots dos
els va traslladar que la millor solució al
conflicte és la coexistència de dos estats.

#SánchezIsraelPalestina #UnBarçaSenseRumb

Safata d’entrada

Governar una ciutat im-
plica responsabilitat,
prendre decisions i as-

sumir-ne les conseqüències, so-
bretot quan les decisions són er-
rònies com en el cas de la que ha
pres el govern del PSC de licitar
l'espectacle d’iniciativa privada
‘Natura Encesa’ a l'idíl·lic parat-
ge dels Jardins de Torre Girona,
tot i tenir a la contra tots els ele-
ments objectius disponibles. 

Un espectacle lumínic na-
dalenc que encara no ens podem
explicar com es pot celebrar als
Jardins de Torre Girona, un es-
pai considerat reserva de la bio-
diversitat que l’Ajuntament de
Barcelona es va comprometre a
protegir quan la Universitat Po-
litècnica de Catalunya (UPC) li
va traspassar el 2019. Tot i això,
hem vist com el govern munici-
pal del PSC ha autoritzat l’es-
pectacle sense cap mena de va-
cil·lació, malgrat que els infor-
mes universitaris i el sentit comú
mostrin i avancin que és una
mala decisió.

Ho han dit les veïnes de la
zona que, des del primer moment

i liderades per l’Associació de
Veïns i Veïnes de Zona Uni-
versitària, han rebutjat públi-
cament la licitació i fins i tot
han interposat una denúncia. I,
a més, ho diuen els dos infor-
mes elaborats per la UPC, un
d’intern i l’altre extern, on es
detalla amb exactitud l'impac-
te negatiu que tindrà el ‘Natu-
ra Encesa’ en un indret para-
disíac de les Corts, reserva de
la natura i de la biodiversitat
amb més de 68 espècies, 37 de
les quals protegides, que tenen
el seu hàbitat en aquest parc.
Sense deixar de banda que,
un cop més, es privatitza tem-
poralment un espai públic, im-
pedint que la ciutadania en
gaudeixi sense cap cost.

En aquest temps s’han ad-
herit a la queixa sindicats, or-
ganitzacions ecologistes i asso-
ciacions veïnals i ciutadanes

d’altres barris de la ciutat, ja que
preservar la natura i la no pri-
vatització de l’espai públic no és
una qüestió territorial; és una
qüestió de sentit comú.

Des del grup municipal de
Barcelona En Comú ja vàrem
presentar un prec al Plenari
d’octubre demanant al govern
del Districte l’elaboració d’un
informe municipal tant previ
com posterior a la realització de
l’espectacle ‘Natura Encesa’.
Un prec que va ser acceptat, tot
i que encara no hem rebut la
part corresponent a l’avaluació
de l’estat previ del parc. És
per això que al Plenari de de-
sembre presentarem una ini-
ciativa per demanar al govern
de les Corts el compromís de no
tornar a permetre un especta-
cle d’aquestes característiques
en aquest indret i que es bus-
qui un espai alternatiu.

‘Natura Encesa’ als Jardins de 
Torre Girona, una mala decisió

per Jordi Guillén (Barcelona En Comú)
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Els semàfors

Les obres del Camp Nou s’han
vist envoltades d’una nova

polèmica després que 
El Periódicopubliqués una
informació on s’acusava

empreses subcontractades
d’explotació laboral als

treballadors del nou Espai Barça.
pàgina 8F.C. Barcelona

Una delegació de Barcelona
Comerç liderada pel seu

president, Pròsper Puig, s’ha
reunit amb institucions europees

a Brussel·les i ha rebut el
reconeixement de la Comissió

Europea per la iniciativa de 
la Capitalitat Europea.

pàgina 10Barcelona Comerç

L’Associació de Veïns i Veïnes de
Pedralbes celebrarà el pròxim 

3 de desembre la 13a edició del
Mercat de Nadal de Pedralbes,

que dona la benvinguda a
aquesta època de l’any amb una

jornada solidària de suport al
comerç de proximitat. 

pàgina 10AV de Pedralbes
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4Els cinquanta-dos centres cí-
vics de Barcelona són espais oberts
a tothom i propers a la ciutadania.
Compleixen una funció social molt
important en una ciutat com la
nostra, però són molt més que di-
namitzadors. Els centres cívics tam-
bé juguen un paper rellevant en la
promoció de la cultura i la forma-
ció, i ho fan amb programes esta-
bles i durant tot l’any.     

A banda de la programació
cultural específica de cada centre cí-
vic, doncs, la Xarxa de Centres Cívics
de Barcelona coordina la gran di-
versitat d’actes relacionats amb les
arts en viu, la música, l'audiovisual,
les exposicions o les xerrades in-
formatives i permet agrupar i es-
tructurar les activitats, amb l’ob-
jectiu de garantir una oferta esta-
ble, ben distribuïda pels barris.
També facilita el procés de trans-
missió de la informació, perquè
l’oferta arribi tant als usuaris dels
centres com al públic en general.
Aquesta tasca es porta a terme a tra-
vés de diversos programes culturals.

DISTRICTE CULTURAL
Barcelona Districte Cultural agru-
pa el circuit de trenta-quatre cen-
tres cívics i trenta-sis escenaris
que acullen actuacions de circ,
dansa, teatre, música i programa-
ció dinamitzada audiovisual in-
fantil. També en formen part les
quatre sales de cultura i educació
obertes al barri i vinculades a cen-
tres educatius: Auditori Sant Mar-
tí i Sala La Pau de l'Escola La Pau;
Centre Cívic Besòs i Sala Carlos Díaz
de l'Institut Barri Besòs; Centre Cí-
vic Casa del Rellotge i Sala Maremar
de l'Escola Bàrkeno; i, finalment,
Centre Cívic Drassanes i Sala Mila-
way de l'Institut Milà i Fontanals, els
últims que s’hi han incorporat. 

El programa té dues edicions al
llarg de l’any, la de tardor i la de pri-
mavera, i està obert a propostes ar-
tístiques mitjançant una bústia de
recollida adreçada a professionals.
Tota la programació es pot trobar
al web districtecultural.barcelona.

PANTALLA BARCELONA
Dotze centres cívics participen en
el programa Pantalla Barcelona,
que agenda anualment entorn de
setanta projeccions audiovisuals
que apropen el cinema als barris. Es
projecten títols reeixits quant a pú-
blic i crítica i premiats en diferents
festivals d’arreu del món. L’edició de
tardor, d’octubre a març, gira entorn
d’una temàtica a partir de la qual es
programen títols locals, europeus i
fins i tot internacionals. La d’estiu es
fa en format de cinema a la fresca
i inclou pel·lícules de proximitat. 

Amb el títol de Famílies i ma-
ternitats, la cartellera de tardor

d’enguany posa el focus en les ti-
pologies familiars i la maternitat. El
cicle es pregunta si, ara que els mo-
dels de família estan canviant i
que conviuen amb naturalitat es-
tructures familiars tradicionals amb
altres de més diverses, la societat és
capaç d’acollir aquesta diversitat.  

TEMPORALS
La Xarxa de Centres Cívics de Bar-
celona també promou Temporals, un
programa itinerant de projectes
d’art contemporani als barris, amb
l’objectiu de crear accions i expe-
riències artístiques que interpel·lin la
ciutadania i hi dialoguin. En aquest

context de proximitat i comunitat, els
projectes esdevenen processos de
creació que adopten formes diver-
ses segons el territori on se situen.

Hi participen regularment tret-
ze equipaments que, al llarg de l’a-
ny, programen diverses exposi-
cions vinculades als barris. La par-
ticipació és lliure i oberta, i els ar-
tistes poden enviar les seves ini-
ciatives a la bústia de recollida de
propostes, les quals han de poder
vincular-se amb el territori. 

ARGUMENTABCN
Les xerrades i debats culturals
també formen part de l’oferta dels
centres cívics de la ciutat. A més,
quatre d’aquests espais col·laboren
en la programació d’Argumen-
taBCN coordinant diverses xerra-
des sobre algun tema especial-
ment rellevant. Aquesta tardor,
per exemple, giren entorn de la sa-
lut mental i dels malestars que
afecten les persones. Els centres cí-
vics Casa Golferichs, El Sortidor, Na-
vas i Torre Llobeta acullen un total
de setze xerrades que es transfor-
men en un espai de diàleg entre
persones acreditades en els dife-
rents temes i el públic, amb una fi-
gura moderadora que dinamitza
les converses.    

MÚSICA Z
Els centres cívics també juguen un
paper molt important en la for-
mació i en la promoció del talent
dels joves. En l’àmbit musical, el
programa Música Z contribueix ac-
tivament a fer arribar el talent de
les escoles superiors de música de
la ciutat als barris. Més que con-
certs, es programen audicions
compartides on els estudiants vi-
uen una situació de contacte di-
recte amb el públic. No només to-
quen un repertori, sinó que tam-
bé xerren i comparteixen conei-
xements amb els assistents, cosa
que reforça la seva formació i per-
met consolidar una comunitat
entorn de la cultura. 

CONTINGUT ELABORAT AMB LA COL·LABORACIÓ DE L’INSTITUT DE CULTURA DE BARCELONA

El programa Pantalla Barcelona agenda anualment entorn de setanta projeccions audiovisuals que apropen el cinema als barris. Foto: Òscar Sanz

4A banda dels programes de ca-
ràcter més cultural, els centre cívics
de la ciutat ofereixen al llarg de
l’any una gran diversitat d’activitats
també culturals, però amb un per-
fil més formatiu, des d’ensenya-
ment musical o d’idiomes fins a ta-
llers de costura o cuina, passant per
cursos de ball, tastos de vins o ta-
llers de pintura, entre moltes altres.
Aquestes activitats no només aju-
den a ampliar coneixements o ha-
bilitats, sinó que contribueixen al
reciclatge i a l’empoderament de
la ciutadania. 

La programació s’estructura
en estacions i les inscripcions per
als cursos i tallers d'hivern s'obri-
ran al llarg del mes de desembre.

També per als itineraris culturals,
les visites o les excursions pro-
gramades, per a les quals cal re-
servar plaça amb prou antelació.
Per apuntar-se als cursos, tallers o
altres activitats cal acudir al centre
cívic o bé es pot accedir a l’apli-
catiu de l’espai per inscriure-s’hi en
línia. A les pàgines web dels dife-
rents centres trobareu guies per fa-
cilitar la inscripció.

Si esteu en situació d’atur o sou
persones amb discapacitat, hi ha
previstos diversos tipus de des-
comptes. En alguns centres també
s’apliquen altres bonificacions i
descomptes concrets. Trobareu
tota la informació al respecte al
web barcelona.cat/centrescivics.

Inscriu-te a les activitats

Pàgines especials

La cultura es viu als centres cívics
» Els programes culturals en xarxa dels centres cívics es consoliden i s’expandeixen
» Arts en viu, música, audiovisual, exposicions i xerrades arriben arreu de la ciutat
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Els centres cívics
promouen la cultura

de proximitat
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DRETS LABORALS4Nova polè-
mica al voltant de les obres de
l’Espai Barça després que el 20
de novembre El Periódico pu-
bliqués unes informacions sobre
casos d’explotació laboral a les
obres del Camp Nou.

Així, la informació que va
publicar aquest rotatiu apunta-
va que hi hauria algunes com-
panyies subcontractades que es-
tarien pagant als treballadors
salaris molt baixos i per sota del
Salari Mínim Interprofessional,
a més de no retribuir-los les ho-
res extra. Uns dies més endavant
El Periódico també publicava
que alguns treballadors han de-
nunciat que les empresesn sub-
contractades haurien manipulat
els registres horaris per esquivar
la Inspecció de Treball.

En aquest sentit, el Govern ha
afirmat que les obres han passat
tres inspeccions, però deixa la
porta oberta a “intensificar-les”
durant els pròxims mesos. “Ho

farem quan les obres vagin crei-
xent i comenci la construcció de
l’estadi, però a data d’avui no s’ha
obert cap expedient sanciona-
dor”, explicava la portaveu de la
Generalitat, Patrícia Plaja, un
dia després de la polèmica. “Es
tractaria d’una situació de vul-
nerabilitat que seria preocupant”,
reconeixia la portaveu.

Per la seva banda, l’encarre-
gada de l’Espai Barça, Elena

Fort, va concedir una entrevista
al mateix mitjà que va denunciar
les males praxis del club. Fort va
defensar que el Barça “no té
2.000 treballadors dormint al
carrer” i que les coses “funcio-
nen”. També va negar que cap
treballador estigui patint “abu-
sos laborals” perquè les empre-
ses constructores encarregades
de les obres “compleixen estric-
tament la normativa”.

Nova polèmica amb les obres del Camp Nou. Foto: Ariadna Comas/ACN

Acusacions d’explotació laboral
a les obres del Camp Nou

» Obrers denuncien salaris molt baixos i hores extres sense pagar
» Elena Fort, encarregada de l’Espai Barça, defensa la feina del club

El cantautor anglès Sam
Garret cantarà a la Sala Bikini
MÚSICA4L’emblemàtica Sala
Bikini, que des del 1953 orga-
nitza concerts i activitats per
donar vida a la ciutat, acull avui
30 de novembre al vespre el
cantautor anglès Sam Garret.

Garret va llançar el seu àl-
bum debut el 2013 sota el títol Be
Easy. La seva trajectòria ha anat
creixent i la seva música s’ha ca-
racteritzat pel viatge espiritual
que fa explorant la filosofia
oriental, la meditació, el ioga i la
saviesa rastafari.

A més, les lletres del músic
anglès són sempre commove-
dores que “intenten animar i
inspirar totes les persones del
món i els seus cors”, segons el
defineix la mateixa Sala Bikini.

Garret combina la seva ha-
bilitat amb la veu amb la gui-
tarra i proposa ritmes amb riffs
de reggae a cançons com Lost in
the moment, o fa propostes
més calmades amb sons suaus
com a la cançó Higher than the
mountains.

MEDI AMBIENT4L’espectacle na-
dalenc Natura encesa, el projec-
te que fa una intervenció lumíni-
ca en espais a l’aire lliure per res-
saltar la vegetació, va obrir el 20
de novembre amb més d’una vin-
tena d’instal·lacions als jardins
de Torre Girona a Pedralbes.

El cas és que ho ha fet envol-
tat d’una forta polèmica per la de-
núncia de l’Associació de Veïns de
la Zona Universitària, que s’opo-
sa a la seva celebració perquè
“maltracta la vegetació del parc” i

“compromet la biodiversitat de
l’espai de forma indefinida”.

De fet, l’entitat ha denunciat
la celebració de l’espectacle da-
vant els jutjats per delicte me-
diambiental. Arran de la denún-
cia, el jutge ha demanat a la fis-
calia que investigui el Natura en-
cesa i que es pronunciï sobre si cal
aturar o no l’esdeveniment com
a mesura cautelar, tal com de-
manen els veïns.

A més, el dia de la inaugura-
ció de l’espectacle, alguns veïns

van convocar una protesta a la
porta dels jardins per mostrar el
seu rebuig. Una concentració
que no ha estat l’única, ja que
ahir a la tarda l’Associació de Ve-
ïns va tornar a convocar una
manifestació per demanar el
tancament de l’espectacle.

I, per acabar d’encendre els
ànims, fa dos dies hi va haver un
accident als jardins Torre Girona
quan va caure un arbre. Els veïns
diuen que podria estar relacionat
amb la instal·lació de l’espectacle.

A la dreta, Sam Garret. Foto: Twitter (@paulizak7672)

Unxouque encén els veïns

Els veïns van protestar el dia de la inauguració. Foto: Twitter (@LiberaCat)

Biblioteca | Les Corts-Miquel Llongueras reobre 
La Biblioteca Les Corts-Miquel Llongueras va reobrir les portes el 27 de

novembre després d’haver estat tancada uns mesos per obres de millora, entre les
quals hi ha l’ampliació de l’espai multimèdia i la renovació dels ordinadors.
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4El 3 de desembre és el Dia Inter-
nacional de les Persones amb Dis-
capacitat i, com cada any, Barcelo-
na i les Corts se sumen a la cele-
bració per reivindicar els drets de les
persones amb discapacitat i per
posar en relleu la riquesa de la di-
versitat a l’hora de construir una ciu-
tat justa i igualitària. El 3 de de-
sembre del 1992, l’Assemblea Ge-
neral de les Nacions Unides va de-
cidir proclamar aquest dia com el
Dia Internacional de les Persones
amb Discapacitat, i des d’aleshores
se celebra arreu del món. A les
Corts, com cada any, s’han orga-
nitzat una desena d’activitats ben di-
verses i per a tots els públics. I,
com sempre, el programa d’actes és
accessible a persones amb disca-
pacitat visual, gràcies a un QR que
es troba a la portada i que enllaça
amb un programa de locucions.

TROBADA DE 
L’ESPAI D’INCLUSIÓ
Una de les primeres activitats per re-
ivindicar la inclusió es va celebrar el
passat dijous 23 de novembre amb
la novena edició de la Trobada de
l’Espai d’Inclusió de les Corts. Prop
de cent cinquanta persones es van
congregar al Reial Club de Tennis
Barcelona, en un acte que va aple-
gar empreses, entitats i associa-
cions de diferents àmbits, universi-
tats i les entitats de persones amb
discapacitat de les Corts. En el marc
d’aquesta trobada, que ja fa 11

anys que se celebra, es va fer un re-
pàs dels projectes desenvolupats al
llarg del 2023 i es van apuntar els
nous reptes que es volen assolir. Pro-
jectes com la cursa En marxa per la
paràlisi cerebral, el CE Jeroni de
Moragas i el seu equip de rítmica, el
projecte de sostenibilitat de l’RCT
Barcelona o la trajectòria en inclu-
sió de la Federació Catalana d’Ho-
quei. Un dels moments més emo-
tius de l’acte va ser el reconeixement
a quatre membres que han format
part de la xarxa des de la seva crea-
ció i que han treballat de valent en
projectes inclusius, i que actual-
ment ja s’han jubilat: Lola de la Fu-
ente (Esclat), Jordi Lobo (Escola
Moragas), Miquel Madrigal (Taller
Ariadna) i Manel Martí (B1+B2+B3).

FLASHMOB
Divendres 1 de desembre serà el mo-
ment de moure el cos, de coordinar-
nos al so de la música, estudiar la co-
reografia i ballar per la inclusió. El dis-
tricte de les Corts participarà, junta-
ment amb altres districtes de la ciu-
tat, escoles i instituts, entitats i serveis
de persones amb discapacitat i tot-
hom qui ho vulgui en una flashmob
al so d’una cançó mix Txarango-
The Tyets- Oques Grasses. La plaça
Comas acollirà la trobada, a partir de
les 10.30 h del matí. Aquest acte es
portarà a terme al mateix moment
al districte de Ciutat Vella, Horta-Gui-
nardó, Nou Barris, Sants-Montjuïc, Ei-
xample, Gràcia i Sant Andreu.

IL·LUMINACIÓ
Diumenge 3 de desembre, de 18 a
20 h, la façana de la Seu del Dis-
tricte de les Corts, a la plaça Comas,
s’il·luminarà de taronja per celebrar
l'efemèride i fer una crida al res-
pecte a la diversitat, a la inclusió i
a l'accessibilitat. Vol ser un gest per
remarcar el valor d’aquesta diver-
sitat i, també, per posar de mani-
fest la decidida lluita de l’Ajunta-
ment pels drets del col·lectiu.

CINEMA, MAPATHON 
I MÚSICA
Avui mateix es duu a terme una
passejada pel parc de Cervantes
per fer una anàlisi sobre l’accessi-
bilitat comunicativa: els mapes, els
recorreguts, la cartelleria... Una
aplicació (Mapathon) permet po-
sar punts clau en un mapa i obte-
nir un informe sobre l’accessibili-
tat del parc. Fins al 29 de desem-
bre, també es pot visitar l’exposi-
ció Contrastos, al centre cívic Joan
Oliver ‘Pere Quart’, organitzada
pel Grup CHM Salut Mental. El ci-
nema també serà present al pro-
grama, amb la pel·lícula (i posterior
col·loqui) Coda: Los sonidos del si-
lencio, al Trias i Peitx dijous 30 de
novembre. La música, els contes i
una sessió de teatre familiar ac-
cessible tancaran la programació
el mes de desembre. 

Podeu consultar-ho a: 
ajuntament.barcelona.cat/lescorts

Les Corts celebra la inclusió
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CONTINGUT ELABORAT AMB LA COL·LABORACIÓ DE L’AJUNTAMENT DE BARCELONA

» Fins al 21 de desembre es commemora el Dia Internacional de les Persones amb Discapacitat
» La Trobada d'Inclusió, una flashmob, exposicions, cinema i concerts, entre les activitats
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Barris al dia
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El 13è Mercat de Pedralbes
dona la benvinguda a Nadal
ENTITATS4Tot a punt perquè
Pedralbes doni la benvinguda a
Nadal amb una jornada tradi-
cional i consolidada al barri. Es
tracta de la 13a edició del Mer-
cat de Pedralbes que se celebra-
rà el pròxim diumenge 3 de de-
sembre, de 10 a 17 h de la tarda,
i que organitza l’Associació de
Veïns i Veïnes de Pedralbes.

Aquesta jornada també és
el mercat solidari de Nadal que
l’entitat organitza i que cada
any aplega el veïnat i ciutadans
de tota la ciutat i que dona suport
al comerç de proximitat. I és que

el 100% dels beneficis d’aques-
ta jornada es destinen a entitats
socials i a ONG.

Així doncs, el Mercat de Pe-
dralbes d’enguany comptarà
amb parades d’artesans, para-
distes dels comerços del barri i
associacions benèfiques, entre
altres protagonistes. També es
farà la jornada de portes ober-
tes al Monestir de Pedralbes, un
concurs de dibuix al Claustre del
Monestir, el lliurament dels
premis d’aquest mateix con-
curs, música en directe i una
zona de gastronomia.

INICIATIVA4Una delegació de
Barcelona Comerç, encapçalada
pel seu president, Pròsper Puig,
i el secretari general de Vitrines
d’Europe i vicepresident de l’en-
titat, Lluís Llanas, es van reunir
fa pocs dies amb responsables
públics i privats de l’ecosistema
del comerç de proximitat euro-
peu, com ara la Direcció Gene-
ral de Comerç de Proximitat de
la Comissió Europea i la presi-
dència de l’Independent Retail of
Europe (IRE).

L’IRE és un dels actors més
importants del comerç mino-
rista a Europa i aquesta setma-
na celebrava els 60 anys. Durant
l’acte de celebració, membres
de la Comissió Europea van des-
tacar la feina de Barcelona Co-
merç com a creadors del projec-
te de la Capitalitat Europea del
Comerç de Proximitat.

El president de l’IRE, Tho-
mas Nonn, també va incidir en el
valor del projecte, reconeixent en
nom dels prop de mig milió de
comerciants que representa la
feina feta per Barcelona Comerç.

Per la seva banda, Pròsper
Puig va recollir satisfet aquests
reconeixements dels seus col·le-
gues europeus. “Ens espero-
nen més que mai a continuar
treballant en la candidatura de
Barcelona per convertir-se en la
primera Capital Europea del
Comerç de Proximitat”, decla-
rava Puig.

Amb tot, està previst que
pròximament el Parlament Eu-
ropeu aprovi la incorporació
dels tres milions d’euros assig-
nats al projecte de la Capitali-
tat i que s’anunciï el nom de la
ciutat que acollirà la primera
edició de la iniciativa, a la qual
Barcelona opta com a impul-
sora del projecte.

Barcelona Comerç, reconeguda a Europa. Foto: Barcelona Comerç

Europa reconeix Barcelona
Comerç per la Capitalitat

Tot a punt per a una nova edició del Mercat de Pedralbes. Foto: Ajuntament

Nadal | La ciutat ja està il·luminada
Els carrers de la ciutat es van il·luminar el 23 de novembreper donar la

benvinguda a Nadal. Es va fer en un acte multitudinari al passeig de
Gràcia amb un espectacle titulat Astronòmica, de la companyia Obskené.
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La cultura és un dret de tothom, indepen-
dentment de les condicions de cada per-
sona i  del punt de Catalunya on visqui. Per
això, el Departament de Cultura ha reunit
en una mateixa taula les principals admi-
nistracions amb l’objectiu de coordinar po-
lítiques i accions transversals en aquest
àmbit arreu del país.

Aquest espai de col·laboració institucional
és la Mancomunitat Cultural, un òrgan de
col·laboració que permet el diàleg entre to-
tes les administracions que es dediquen a la
cultura. En aquesta mateixa taula s’hi asse-
uen el Departament de Cultura, l’Ajuntament
de Barcelona, les Diputacions de Lleida, Tar-
ragona i Girona, els governs locals, les enti-
tats municipalistes i els micropobles.

La cultura és important perquè ens fa ser
qui som. Modela la nostra experiència al
món, ens ajuda a construir pensament,

relat i imaginari, a relacionar-nos amb el nos-
tre entorn. Ens fa més feliços! El que tothom
disposi del màxim d’opcions possibles per
gaudir de la cultura és indispensable, i per

això és important que arribi a tot arreu. 
Per aconseguir aquests objectiu, la

Mancomunitat Cultural avança mitjan-
çant diferents grups de treball que abor-

den una diversitat de disciplines o àmbits
culturals, com ara patrimoni, arts escèni-
ques, música, arts visuals, biblioteques o
cultura popular.

Així, entre els projectes destacats, s’es-
tà treballant en una única plataforma que
reculli totes les ajudes dels organismes
que tenen competències en cultura. La
voluntat del Govern és que el web inclogui
un formulari únic per facilitar la cerca de sub-
vencions a la ciutadania, artistes i entitats. 

També es treballa per millorar el por-
tal Programa.cat d’ajuts a les programa-
cions estables d’arts escèniques i músi-
ca municipals. La Mancomunitat Cultural
també té una línia de treball per reforçar
tota la xarxa de biblioteques públiques
i desenvolupar mesures que puguin ga-
rantir la cobertura del personal profes-
sional d’aquests equipaments.

En el marc de l’anomenada “Mancomunitat Cultural”, el Govern treballa amb totes les institucions que tenen
competències en cultura per sumar mirades i respondre les necessitats de la ciutadania

I si totes les administracions s'unissin 
per fomentar la cultura?

El Departament de Cultura presideix la Mancomunitat Cultural . Autor: Arnau Pascual

Territori cultura
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“Mare meva, què faig aquí? Hau-
ria d’haver triat una altra cosa!
Ara em veurà tot el món... En dos
minuts i escaig he de fer un bon
exercici sense errades... Quina
pressió!”, pensava sempre abans
de competir l’exgimnasta rítmi-
ca Lourdes Mohedano (Peñar-
roya-Pueblonuevo, Córdoba,
1995). “El tapís era màgic. Allà
desapareixien les inseguretats i
m’hi sentia segura”, confessa
després de la seva intervenció
com a ambaixadora de la segona
edició de l’International Women
in Sports Congress, organitzat
per la UFEC (Unió de Federa-
cions Esportives de Catalunya) a
Foment del Treball Nacional.  

Mohedano encara és aquella
nena moguda i empàtica que va
néixer enamorada dels esports
i que amb 3 anyets va començar
a fer ballet per decisió mèdica,
per un problema als peus. El ba-
llet, però, no li acabava de fer el
pes i amb 5 anys es va iniciar a
la gimnàstica rítmica al seu
col·legi, l’Eduardo Lucena. Era
tan activa que ho compaginava
amb la natació o l’atletisme. “I
també m’encantava jugar a fut-
bol!”, completa. 

La seva tria entre tants es-
ports va ser molt lògica. “Quan
em posava a veure la tele, ja te-
nia la cama a l’orella, i a casa
sempre estava fent salts tèc-
nics de gimnàstica. Havia des-
cobert quina era la meva passió
i s’estava convertint en el meu
estil de vida”, reflexiona. 

Un dia els Mohedano Sánchez
de Mora van rebre una carta que
li canviaria la vida a la petita de la
família, ja una adolescent de 13
anys. “El pare, l’Antonio, em va
anunciar que em volien per a l’e-
quip júnior nacional, i vaig dir que
hi anava a l’instant. Si et soc sin-
cera, no sé què em va passar pel
cap en aquell moment perquè
soc una persona molt familiar...
Potser no sabia a quina distància
estava Madrid de Córdoba, però sí
que continuaria amb la meva pas-
sió”, comparteix l’entrevistada. 

En aquelles maletes hi va re-
unir esforç, il·lusió, incertesa, in-
nocència i, “per descomptat, mol-
ta passió, molt cor i molta pa-
ciència”. S’emociona recordant els
seus primers anys a la gimnàsti-
ca rítmica, un procés “llarg i
lent”, i li venen flaixos de la seva
etapa al seu estimat Club Liceo
Córdoba, les concentracions i els
campionats andalusos i d’Espa-
nya... Quan tenia 10 anys la fe-
deració espanyola ja es va co-
mençar a interessar per Mohe-
dano: “Ens reunien a gimnastes
de diferents comunitats autòno-
mes per veure si podíem entrar en
l’equip nacional i la porta d’accés
era a júnior i amb 13 anys. Des-
prés ja passaves a sènior. Això sí,
al final de cada any havies de re-
novar el contracte. Si no et volien,
havies de tornar a casa”.  

LA FAMÍLIA 
Ella mai va haver de fer les male-
tes definitivament ni mai ha dei-
xat de sentir a prop la família, un
suport constant perquè continu-
és superant-se en un esport ex-
igent on tot podia canviar o aca-
bar-se d’un dia per l’altre. La seva

segona família, l’esportiva, són
les que han estat les seves com-
panyes. A moltes les va conèixer a
la residència Joaquim Blume de
Madrid, adscrita al Centre d’Alt
Rendiment (CAR) del Consejo
Superior de Deportes (CSD). “Es-
tàs acostumada a la teva gent i allà
has de conviure i adaptar-te a
persones desconegudes, i neces-
sites un temps per fer-t’hi un lloc.
Amb les companyes ho acabes
compartint tot i també uns ob-
jectius esportius”, comenta.    

Va viure els seus primers Jocs
Olímpics a Londres 2012 i, amb 17
anys, era l’esportista més jove de
la delegació espanyola, i va ser
quarta (diploma olímpic). “Qua-
tre anys després, a Rio 2016, ja
érem un equip amb molta més ex-
periència i conscient de les nostres

opcions a medalla, i mossegar
una plata va ser impressionant
després d’un esforç col·lectiu tan
extraordinari. És un dels meus mi-
llors records”, confessa l’entre-
vistada, que ara com a entrena-
dora tracta de formar amb l’afec-
te amb què la van modelar les en-
trenadores: “Intento crear un am-
bient sa i les ensenyo des de la mo-
tivació i l’exigència”. 

Ha viscut el que les seves
alumnes estan vivint. En el seu cas,
la jornada era especialment esgo-
tadora perquè va arribar a com-
paginar les 8 hores d’entrena-
ment diàries amb el Cicle forma-
tiu de Tècnic Superior en Anima-
ció i Activitats Físiques i Esporti-
ves, on havia de continuar fent ex-
ercici físic: natació, futbol, atletis-
me... “I havia d’estudiar i preparar

treballs, així que no parava en tot
el dia i, malgrat acabar esgotada,
cada cop era més forta mental-
ment i física”, recorda. 

Quan va retirar-se, va co-
mençar a interessar-se pel món
de la interpretació, molt proper
a la gimnàstica rítmica, que es
mou a partir de la interpretació
i l’expressió de la cara i el cos, i
els moviments. Estudiar  Art
Dramàtic a l’Estudio Juan Co-
dina li ha regalat coneixements
per als seus primers passos en
l’ofici i més eines com a entre-
nadora, ponent i presentadora,
a més d’ajudar-la a perdre la por
a exposar-se al públic, a qui es di-
rigeix amb desimboltura.

Abans de trepitjar el tapís,
Mohedano obria molt els ulls.
“Necessitava estar a gust amb
l’entorn i evitar sorpreses, i sortia
una mica abans que ens cridessin
a competir. Quan llences els apa-
rells, has de saber on estan els fo-
cus, i m’agradava conèixer l’esce-
na i l’escenari. Després, l’am-
bient ja et regala el xut d’energia
per competir millor”, confessa. 

No ha perdut la rutina. Men-
tre gairebé tothom està esmor-
zant i l’International Women in
Sports Congress encara no ha
començat, Mohedano examina
l’escenari, els llums i els se-
ients, parla amb Laura Aparicio,
la presentadora de l’acte, i s’om-
ple d’informació i emocions.
“És cert! El primer que faig
quan vaig a un lloc en què par-
laré és observar-ho tot. Així
després estaré tranquil·la i em
sentiré com a casa. Mai deixes
d’aplicar les ensenyances de
l’esport”, conclou, orgullosa i
amb el seu to melós i poètic. 

Toni Delgado
BARCELONA

L’art de LourdesMohedano
» L’exgimnasta rítmica és l’ambaixadora de l’International Women in Sports Congress, de la UFEC
» “El tapís era màgic; allà desapareixien les inseguretats i m’hi sentia segura”, confessa Mohedano

L’exgimnasta rítmica Lourdes Mohedano. Foto: Toni Delgado

Futbol sala | L’AE Les Corts-UBAE visita el Burela FS 
El conjunt de Robert Caneda visitarà el pròxim dissabte 2 de desembre a les 11.00 hores 
el Burela FS, en partit corresponent a la dotzena jornada de la Primera Divisió. L’AE Les

Corts-UBAE hi arribarà després de perdre per 0-3 contra l’FSF Castro Sala el passat dia 25.
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Implants coclears per a persones amb
problemes d'audició, vàlvules de de-
rivació o neuroestimuladors allotjats
al cervell, expansors mamaris... L'a-
venç de la medicina fa que cada ve-
gada més persones convisquin amb
dispositius electrònics o implants
metàl·lics que de vegades són vitals
i, altres vegades, contribueixen a mi-
llorar-ne la qualitat de vida.

La presència d'aquests dispositius, però,
pot condicionar la realització de proves
mèdiques com ara la ressonància mag-
nètica, una exploració clau per al dia-
gnòstic precís i el seguiment de moltes
patologies.
Amb l'objectiu de minimitzar els
casos d'incompatibilitat tecnològica, i
fer la ressonància magnètica accessi-
ble a pacients portadors de tota mena
de dispositius, Ascires Grupo Biomé-
dico, del qual forma part l'equip
mèdic català Cetir, ha desenvolupat
un protocol que estableix la viabilitat
de la prova en cada cas segons l'espe-
cificitat del dispositiu/pròtesi, la zona
d'examen i el pacient.

Més de 850 casos complexos
Amb més de 850 estudis complexos
de compatibilitat elaborats fins ara, el
protocol ha estat presentat aquest
any al 8è Congrés Conjunt de la So-
ciedad Española de Física Médica i
la Sociedad Española de Protección
Radiológica.
Davant de cada cas nou, l'equip de Fí-
sica Mèdica, en col·laboració amb els
professionals implicats en el procés
(radiòlegs/òlogues, especialistes de
diferents disciplines, tècnics de Ra-

diodiagnòstic i Medicina Nuclear
(TSIDMN), professionals del Centre
d'Atenció al Pacient Ascires, etc.), ana-
litza i avalua la viabilitat de l'examen
diagnòstic requerit.
La varietat de casos és molt àmplia,
tant pel que fa als pacients (edat, pa-
tologia i historial clínic), com als ma-
teixos dispositius. “Fins ara, hem
estudiat més de 30 categories de dis-
positius o implants metàl·lics i, de
cadascun, n’hi ha diverses marques i
models. El nostre propòsit és garantir
la seguretat necessària per fer la prova
de ressonància magnètica (RM) amb la
precisió requerida per l'especialista d'i-
matge”, explica Luis Brualla, responsa-
ble de l'àrea de Física Mèdica d'Ascires.
Cada cop que s'activa el protocol, Fí-
sica Mèdica recopila tota la informació
necessària per dur a terme l'estudi de
seguretat (des de dades clíniques re-
llevants sobre el pacient fins a manu-
als tècnics sobre el dispositiu
electrònic).

Després de recopilar tota la infor-
mació i de la intervenció dels dife-
rents especialistes implicats, se
n'elabora un informe intern. El do-
cument detalla si el resultat és
segur (l'exploració es pot fer sense
cap consideració particular), no
segur (hi ha una incompatibilitat
entre el dispositiu i la RM que fan
que aquesta no sigui segura per al
pacient, per la qual cosa l'explora-
ció no es pot dur a terme) o condi-
cional (la prova s'ha de fer complint
una sèrie de condicions). 

"En la majoria dels casos aconseguim
realitzar la prova, però sota condicio-
nants específics detallats a l'informe,
que s'han de complir des que se cita
el pacient fins a la preparació i realit-
zació de l'examen", exposa Beatriz
Chover, física mèdica d'Ascires. Amb
això, l'equip de Radiodiagnòstic
podrà fer l'exploració amb plena
tranquil·litat per al pacient.
Amb més de 550.000 pacients ate-
sos a l'any, Ascires és pioner en Dia-
gnòstic per Imatge (va introduir la
primera ressonància magnètica a
Espanya, fa just 40 anys) i treballa
amb l'última tecnologia mèdica. "La
creació d’una plataforma d’aquest
tipus, que reforcem amb casos
nous cada dia, només és possible
quan es desenvolupa un volum im-
portant d’activitat en Imatge Dia-
gnòstica, cosa que ens permet
afrontar casos cada cop més com-
plexos", subratlla Brualla.

Sobre Cetir Ascires
L'equip mèdic català Cetir forma part
del grup biomèdic Ascires. D'arrels me-
diterrànies, per tecnologia, aquest grup
és pioner a Espanya tant en Diagnòstic
per Imatge com en Medicina Nuclear i
Genètica Mèdica.

Amb una trajectòria de més de 60 anys,
centra la seva activitat en el diagnòstic
de precisió i el tractament, i reinverteix
anualment una mitjana del 15% dels
beneficis en R+D+i. Una reinversió que
li permet la constant incorporació de
l'última tecnologia i software mèdic.

Ressonàncies magnètiques segures per a pacients 
amb dispositius electrònics i implants metàl·lics

El servei de Física Mèdica d’Ascires
desenvolupa una plataforma 
i un protocol específics per contribuir
a fer que aquests dispositius 
no siguin una barrera davant 
d'una ressonància magnètica

Vàlvules, neuroestimuladors o implants
coclears són només alguns dels
dispositius que poden condicionar la
realització d'una exploració diagnòstica

La interacció de dispositius mèdics pot distorsionar la precisió
o, fins i tot, impossibilitar la realització de la prova d'imatge

www.cetir.com

Mari Carmen, de la Federación de Asociaciones de Implantados Cocleares de España, es prepara per sotmetre's a una RM a Ascires.

El Congrés de la Sociedad Española 
de Física Médica ha estat el fòrum 
on s'ha presentat el treball 
realitzat fins ara, que inclou 
més de 850 casos complexos

Contingut especial

Físics mèdics d'Ascires revisen el cas d'un pacient amb dos neuroestimuladors i diverses fixacions a la columna.
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En un petit poble de mil habitants hi ha
un projecte per construir 168 hectàrees de
plaques fotovoltaiques en sòl agrari. Cen-
trals elèctriques enormes canviaran per
sempre la vida al poble. Miralls negres ca-
blejats substitueixen espigues de blat. Què
cantaran els treballadors del camp, quan
el camp sigui una central energètica?

Al teatre El Maldà de Barcelona.

Teatre

Solar
Ireneu Tranis i Alba Valldaura

Sergio Dalma ha publicat un nou disc,
Sonríe porque estás en la foto (Sony Music),
i amb aquest ja són 22 els àlbums del can-
tant. Es tracta d’una xifra que només pot
aconseguir algú que, com ell, s’ha dedi-
cat a la música tota la vida, amb ni més ni
menys que 34 anys de trajectòria. Tot i això,
ha dit a l’ACNque sempre entra a l’estu-
di “com si fos el primer o el darrer disc”.

Música

La directora i guionista Belén Santos
presenta aquesta pel·lícula documental
que ens acosta a la realitat dels matri-
monis forçats a través de l’experiència de
quatre dones: Aya, María, Luna i Amy. Elles
van ser capaces de rebel·lar-se contra
aquesta imposició, enfrontant-se a les se-
ves famílies, deixant-ho tot enrere i co-
mençant una nova vida totes soles.

Pelis i sèries

No, no quiero
Belén Santos

Sonríe porque estás en la foto
Sergio Dalma

Fira de Santa Llúcia
L’esperit nadalenc ja ha tornat a Barcelona. Prova d’això és

que, des del passat 24 de novembre, la Fira de Santa Llú-
cia omple de nou l’avinguda de la Catedral, on estarà ins-

tal·lada fins al 23 de desembre. La d’enguany és la 237a
edició de la fira i compta amb un total de 200 parades

que ofereixen productes típics de Nadal, com pessebres,
avets, figures, tions, molsa i un llarg etcètera. A més, en el

marc del tradicional mercat també es faran activitats i
propostes, com el Tió Gegant de Santa Llúcia o la Diada

de les Tradicions i Costums Nadalencs a Catalunya.

A L B E R T  A D R I ÀQUI ÉS?

ÉS FAMÓS PER...

A LES XARXES...

QUÈ HA FET?

La fitxa

No t’ho perdis

La Rita, de set anys, té problemes greus
de comunicació a l’escola. S’ha inventat
una bombolla que la protegeix dels que
l’envolten i viu en el seu silenci. No parla
amb ningú. En canvi, a casa, no calla. L’An-
na, la mare, viu atrapada en una bombolla
de culpabilitat. Atabalada per la feina, per
la preocupació i pel record de la filla que
se li va morir a la panxa a mig embaràs.

Llibres

El silenci dels astronautes
Laia Fàbregas

| Turok 3
Arriba Turok 3: Shadow of Oblivion amb la remasterització d’un clàssic, 

amb trets i acció a dojo. Per a PC, PS 4 i 5, Switch i Xbox One i Series X/S.  
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Viuen línia

Albert Adrià (l’Hospitalet de Llobregat,
1969) va deixar els estudis l’any 1985

per entrar a treballar a El Bulli, el restau-
rant del seu germà, Ferran Adrià. I la va

encertar: actualment, és el segon millor
cuiner del món. Així ho ha considerat el

jurat dels premis The Best Chef Awards,
que ha atorgat el primer premi al ma-
drileny Dabiz Muñoz. Albert Adrià, xef

del restaurant Enigma de Barcelona,
també ha rebut en aquesta edició un
dels premis especials, el The Best Chef
New Entry Award, que destaca la seva

entrada al top mundial de cuiners. D’al-
tra banda, un altre cuiner català, Jordi
Roca, ha estat reconegut com a millor

mestre pastisser, mentre que Ferran
Adrià ha rebut el premi a la trajectòria.

Famosos

Ser un xef de prestigi mundial
Als 80 va entrar a El Bulli amb el seu germà, Ferran Adrià

Ser escollit segon millor cuiner del món
Només per darrere del xef madrileny Dabiz Muñoz

Gran reconeixement
Ha rebut una pluja de felicitacions per aquesta distinció
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4“Em feien sentir petita, però
ara m’he fet gran: sempre hi ha
un bri d’esperança”. Aquest no
vol ser un espai per descriure la
violència psicològica que va pa-
tir la María José per part de la
seva exparella, sinó més aviat un
altaveu per fer extensiu el mis-
satge que de la violència se’n
surt. És la idea que transmet
aquesta administrativa que tre-
balla a Ndavant, una empresa
socialment compromesa amb
les persones i que fa anys que
s’esforça per identificar i actuar
davant de casos de violència
masclista que puguin patir les
seves treballadores.

La María José fa un any que
treballa a Ndavant, on va recalar
ajudada per l’ONCE, organització
de la qual forma part per la fi-
bromiàlgia que pateix. Confessa
que a la seva anterior feina no es
trobava gens còmoda i que
aquella empresa no l’ajudava a
superar les dificultats que la vida
havia posat al seu camí. “El dia
que vaig trobar Ndavant va ser
com si se m’aparegués un àngel”,
assegura. “A Ndavant posem ei-
nes i mecanismes per donar su-
port i acompanyar les nostres tre-
balladores que pateixen situa-
cions de violència”, explica Mont-
se Parés, delegada social de la
companyia a Catalunya.

SENSIBILITZACIÓ 
I FORMACIÓ
A més, Ndavant porta a terme
formacions i accions de sensi-
bilització per als seus equips
per convidar a la reflexió i apren-
dre a identificar i actuar davant
d’aquesta mena de violència.
“La nostra voluntat és afavorir
que elles puguin viure per si ma-
teixes”, afegeix Parés, que posa
èmfasi en la necessitat de ga-
rantir que aquestes dones tin-
guin una estabilitat econòmica
i laboral. Així ho corrobora la
María José, que reconeix que la
feina a Ndavant li ha aportat “se-
guretat i tranquil·litat”. “Un mal
de cap menys”, assenyala la tre-
balladora. En el seu cas, ella ve-
nia d’una situació en la qual la
feien sentir inútil. “T’ho acabes
creient”, reconeix la María José,
que celebra que ara, a Ndavant,
estan “molt pendents” d’ella i de
les seves necessitats.

Per posar de manifest aquest
compromís social a favor de la
igualtat i per l’erradicació de la
violència envers les dones, Nda-
vant ha posat en marxa una
campanya de conscienciació
que consisteix en el reparti-
ment d’unes postals, com aque-
lles que enviàvem fa dècades
als familiars quan anàvem de
viatge, perquè dediquem uns

minuts a reflexionar sobre
aquesta xacra social. I ho ha fet
amb motiu del 25 de novem-
bre, dia internacional per a l’er-
radicació de la violència en-
vers les dones.

Les postals demanen cons-
truir un món sense violència con-
tra la dona i permeten, al revers,
escriure un missatge que es pot
compartir a les xarxes socials
amb el hashtag #UnaVidaSinVio-
lencia. “La idea és pensar què di-
ries a una dona que t’ha confiat
la seva situació de víctima de
violència”, detalla Parés, que con-
sidera que tots hi podem aportar
alguna cosa, sigui oferint escolta

a aquestes dones o ajudant-les a
fer el pas per deixar enrere aquest
suplici. “Aquestes dones estan
invisibilitzades, i és per aquesta
raó que cal prendre-hi partit. Ser
activista i formar part de la solu-
ció real per a elles”, remarca la de-
legada social de Ndavant.

MÉS PETICIONS 
D’AJUDA
I és que encara hi ha feina per
fer. Segons detalla Parés, des de
principis d’any han notat un in-
crement del 30% de les peti-
cions d’ajuda de treballadores
de l’empresa que estan vivint si-
tuacions de violència masclista.

“Això vol dir que el missatge
arriba a tota la plantilla”, celebra
Parés, que indica que les ajuden
a totes i cadascuna d’elles. “No
en deixem cap enrere”, reitera.

I una d’elles és la María José,
que ara mira el futur amb uns al-
tres ulls. “Vaig estar a baix de tot,
però si mires cap amunt sempre
hi veus algun fil de llum, un bri
d’esperança cap a on cal anar,
perquè sempre hi ha una mane-
ra de sortir-se’n”, proclama. Aca-
ba la conversa, doncs, com l’ha
començat: insistint amb el seu
missatge d’esperança amb un
altaveu tan poderós que pot ar-
ribar al pou més profund i fosc.

Una mà per sortir del pou de la violència masclista

“Sempre hi ha un bri d’esperança”

A Ndavant posen eines i mecanismes per donar suport i acompanyar les seves treballadores que pateixen situacions de violència. Foto cedida

Ndavant ha posat en marxa una campanya de conscienciació que consisteix en el repartiment d’unes postals. Foto cedida
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