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Els veins alerten de Mar Ribera:“Al Lima Horta
nou que la situacié als vaig aprendre a estar més
bunquers no ha millorat tranquil-la i segura a la pista”
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El mercat provisional d’Horta
pateix un nou endarreriment

Les obres de la carpa no estaran a punt aquest estiu i el nou espai no obrira les portes fins a la tardor pag 16
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Collboni guanya en undels feus
15,962 vots 14,158 vots  12.642 vots B.687 vots 5977 vots 4,174 vots 3.145 vots 1.408 viots

de Colau dels ultims vuit anys

EI PSC va ser el partit més votat al districte, mentre que els
comuns van ser segons i el guanyador Trias, tercer pag 3

100 ANYS D’HISTORIA p3g 10 EL BAIX GUINARDO p3g 10 A FONS pags 14115

El barri de Can Baré posa La Fiscalia no veu delicte Els altres estrangers:
en marxa la celebracié en l'obertura del centre rics, nomades digitals
del seu centenari per a drogodependents i expats: qui son?
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LLISTA MES VOTADA
A CADA BARRI DE LA CIUTAT

BARRIS
D’HORTA-GUINARDO

o ML= RS R - IR N B

. 5ant Genis dels Agudells
. Montbau

.Horta

. La Teixonera

. La Vall d'Hebron

.La Clota

. El Carmel

8.

La Font d'en Fargues

9. Can Bard
10. El Baix Guinardd
11. El Guinardé

Trias per Barcelona ha estat la candidatura més votada a la ciutat aquest 28M. Infografia: Linia Horta

Collboni avanca Colau al districte

» EI PSC va aconseguir el 22,5% dels vots a Horta-Guinardé el 28M, imposant-se aixi als comuns
» Colau, que havia guanyat al districte el 2015 i el 2019, va quedar segona amb el 19,9% dels vots

Anna Utiel
HORTA-GUINARDO

Barcelona va viure el passat 28 de
maig una nit electoral d’'infart. E1
triple empat que auguraven totes
les enquestes es va anar desfent a
mesura que avangava l'escrutini i
finalment la balanca es va decan-
tar a favor de Trias per Barcelona.
En una jornada amb un 60,6% de
participacié (gairebé sis punts
menys que el 2019), la candidatura
de l'exalcalde Xavier Trias va
aconseguir el 22,4% dels vots al
conjunt de la ciutat. Aquesta vic-
toria, pero, no es va reproduir a
tots els districtes. A Horta-Gui-
nardd, Trias va quedar tercer,
mentre que el guanyador va ser el
candidat socialista, Jaume Coll-
boni. Amb un 57,6% de partici-
pacio al districte, el PSC va obte-
nir el 22,5% dels vots i va des-
bancar els comuns, vencedors a
Horta-Guinard6 tant a les muni-
cipals del 2015 com ales del 2019.

Aixi doncs, la llista d’Ada
Colau va ser la segona més vo-
tada al districte el 28M, amb un
19,9% de les paperetes. Quatre
anys enrere havia assolit el
22,2% dels suports i, en fa vuit,
el 28,5%. Aquesta clara davalla-
da de vots ha suposat, almenys
de moment, la fi de I'idil-li entre

Barcelona En Com i el distric-
te d’Horta-Guinardo.

Per contra, qui sembla que sha
reconciliat amb el districte és I'es-
pai postconvergent que repre-
sentava Trias en aquestes elec-
cions. El 2015, el mateix candidat
va ser el segon més votat amb el
17,2% de les paperetes dipositades
a Horta-Guinardo, pero el 2019, la
llista de Junts, aleshores encap-
calada per Elsa Artadi, va ser la
cinquena amb un 8,8%. Enguany,
amb el retorn de Triasila suma de
diverses formacions, la xifra ha re-
muntat fins al 17,8%.

ERC ha fet el cami contrari.
Del 21,4% que va situar Ernest
Maragall com a segona opci6 al
districte el 2019, ha caigut fins al
12,2% que I'ha relegat ala quarta
posici6 aquest 2023. Pero, si par-
lem de caigudes, Ciutadans no té
competéncia. El partit taronja,
que va ser la quarta forca a Hor-
ta-Guinard6 fa quatre anys, ha
quedat en no res. El 28M el van
superar, en aquest ordre, el PP,
Vox, la CUP, Valents, el PACMA
1, fins i tot, Barcelona Ets Tu.

PACTES O LOPCIO MESVOTADA?
Assolir la primera i la segona po-
sici6 a Horta-Guinardé no va ser-
vir al PSCi als comuns per véncer
a la ciutat, on Collboni es va im-
posar a Colau per laminimaies va
quedar a gairebé tres punts de

Trias. Traduits a regidors, els re-
sultats de les eleccions en van do-
nar 11 a Trias per Barcelona, 10 al
PSCig als comuns. Aquest pano-
rama va deixar una pregunta a I'ai-
re: governara la llista més votada
o0 hi haura un pacte alternatiu?

La mateixa nit electoral —i
després d’haver reiterat al llarg de
la campanya que hauria de go-
vernar el vencedor dels comicis—
Collboni va obrirla porta a pactar
amb comuns i ERC per evitar un
nou mandat de Trias. El socialis-
ta va afirmar que Barcelona havia
“votat progressisme” i va advertir
que “el PSCnorenunciaares”. La
convocatoria d’eleccions generals
que va arribar per sorpresa 'en-
dema, pero, va refredar aquest dis-
curs. El primer secretari del PSC,
Salvador Illa, va admetre el dia 30,
en declaracions a RAC1, que Trias
“té un avantatge” i que “si no
passa res, ell sera alcalde”.

Per la seva banda, Colau no ha
deixat d'insistir en la possibilitat
d’un govern d’esquerres. “Hi ha
una majoria progressista de 24 re-
gidors”, ha repetit per activa i per
passiva en referéncia als 10 regi-
dors socialistes, els 9 seusiels 5
d’ERC. Malgrat els mals resultats
de Maragall, sembla que tindrala
clau de 'Ajuntament. Tot plegat
s’haura de resoldre el 17 de juny,
quan hi ha prevista la investidu-
ra del nou batlle, si res no canvia.

Sis barris socialistes, tres

de Trias i dos dels comuns

BARRIS » Si bé el partit ven-
cedor en els resultats globals
de la ciutat va ser Trias per
Barcelona, la batalla pels ba-
rris la va guanyar el PSC. La
llista de Jaume Collboni va ser
la més votada a 35 dels 73 ba-
rris, mentre que la de Xavier
Trias ho va ser a 21 barrisila
d’Ada Colau, a 17.

En el cas d’Horta-Guinar-
do, el candidat socialista va
aconseguir tenyir de vermell
sis dels onze barris del dis-
tricte. La victoria més clara del

PSC va ser al Carmel, on la Aquestvaser el millor
formaci6 va rebre el 32,8% re.su!tat ‘,'e' PSCal .
dels vots. També va ser molt districteiel vaassolir
clar el suport que li va donar al barridel Carmel

el veinat de la Teixonera, amb
un 30,1% de les paperetes. La
resta de barris amb triomf
socialista van ser, per ordre de
més a menys vots, Sant Genis
dels Agudells (27%), la Vall
d’Hebron (24,3%), Horta
(21,2%) i Montbau (21,2%).

Els tres barris del distric-
te que van apostar per Trias
van ser la Font d’en Fargues,
amb un 25,6% dels suports; el
Baix Guinardo, amb el 23,1%,

iCan Bard, amb el 20,9%. Per
la seva part, Barcelona En
Coma va ser la llista guanya-
dora ala Clota (27,8%), el ba-
rri més fidel als comuns, 1 al
Guinardd (23%), el barri on es
va criar Colau.

Practicament en la majoria
de casos, el podi el van formar,
en un o altre ordre, Collboni,

32,8%

Trias i Colau. Només hi va ha-
ver una excepcioé en aquest
sentit: el Carmel. El barri on la
victoria del PSC va ser més fol-
gada, els comuns van ser se-
gons amb un 15,2% dels vots,
pero la tercera forca no va
ser Trias, sin6 el PP de Daniel
Sirera, amb el 10,8% de les pa-
peretes. De fet, aqui Trias va
ser cinque (9,1%) perque el va
superar Vox (9,4%).
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Per la‘gitanitzacio’ de Catalunya

per Xavier Godas
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1 proppassat 11 de maig, el president rebia

una vintena de dones gitanes universitaries,

en una trobada pensada per mantenir una

conversa distesa. El 24 de maig vaig tenir I'o-
casio6 de celebrar 'accés a la universitat per a majors
de vint-i-cinc anys de prop d’'una quinzena d’estudiants
gitanos del Grup d’Accés a la Universitat, una unitat
formativa depenent del Pla Integral del Poble Gita-
no de la Generalitat. Ambdues trobades van ser
molt reveladores.

En la conversa mantinguda amb el president, les
estudiants varen expressar els seus reptes i projec-
tes. Fins aqui el que era d’esperar, que les il-lusions
son universals i ens esperonen a tirar endavant. Pero
a la conversa hi va haver més teca. Algunes de les
intervencions que més em van fer parar-hi 'aten-
ci6 apuntaven detalls reveladors de les falles de la
inclusi6 social. En destaco els segiients: el proble-
ma que suposa que hi hagi centres educatius ins-
tallats en el baix rendiment, fet que arrossega el con-
junt dels estudiants a una molt baixa expectativa d’e-
xit educatiu. En constatar aquesta situacio, I'esforc
de families gitanes per donar estudis als seus fills i
filles comporta, en alguns casos, que els traslladin
a altres centres, sovint pagant escoles concertades.
El problema —viscut en primera persona per algu-
nes de les estudiants presents a Palau— de tutors de-
sincentivadors amb la continuitat dels estudis post-
obligatoris, concretament del batxillerat. El relati-
visme cultural d’algun docent que, fent-se passar per
progre i empatic —quan, de fet, demostra ser un re-

accionari de manual—, s’atreveix a estipular que, cul-
turalment parlant, I'univers gitano és més refractari
a estudiar, i que s’ha de “comprendre” aquest tret
cultural. D’altra banda, fou molt interessant cons-
tatar l'empenta cap al canvi social de les estudiants
dins la mateixa comunitat, quan algunes d’elles, sent
les primeres a arribar a la universitat, han hagut de
convencer els pares per mostrar-los que era bo per
a elles estudiar, i que fent-ho no viurien desproteccié
ni desvinculaci6 de la comunitat.

El que m’entusiasma és
la seva capacitat de superacio
amb un esfor¢ redoblat

Al Grup d’Accés a la Universitat em vaig trobar amb
tot d’estudiants expectants per 'entrada a la vida uni-
versitaria, orgullosos de la feina feta fins a arribar a
les seves portes. Parem compte al fet que ells i elles,
tots, treballen les hores del dia que faci falta per man-
tenir les seves families. Sempre amb la canalla en el
punt de mira. Els estudis conformen el seu somni,
pero, sobretot, somien amb els seus, en fer-los par-
ticips d’aquesta aventura que té tot el sentit perque
es tracta de prosperar plegats. La familia com un va-
lor fonamental, si, en aquest sentit de suport, protecci6
isolidaritat elemental: el grup extens amb que es de-
sitja compartir la prosperitat. La comunitat sempre

en I'horitz6. Aqui no hi ha individualisme que valgui.
Lluny queda la retorica del “jo abans que res” tan pro-
pia dels valors liquats postmoderns que ara ens
aclaparen i que, malauradament, s’han escolat per la
porta de darrere de 'esquerra.

Sé que en cap grup huma podem assegurar que tot
siguin flors i violes. Ara bé, el que m’entusiasma de
totes aquestes persones que he tingut 'oportunitat de
coneixer és la seva capacitat de superacié amb un es-
for¢ redoblat comparat amb els que, com jo, som pa-
ios. Permeteu-me que parli en aquests termes. Con-
versant amb aquest estol d’estudiants mai no hi he tro-
bat un bri de lamentaci6. No perden el temps en el vic-
timisme ni demanen cap privilegi pel fet de ser de la
comunitat gitana catalana. Exigeixen, aixo0 si, un trac-
te entre iguals. I amb les seves vides combaten la tra-
jectoria estructural de desigualtat que s’ha concentrat
en el poble gitano en relaci6 amb la resta de la poblacio.
Combaten el racisme amb qué ara encara es troben,
incrustat en la vida quotidiana del nostre pais. Actu-
en amb determinaci6 exemplar: fan caure murs i sal-
ten tanques. Son, ras i curt, una poderosa ageéncia de
canvi. Per descomptat, ho son molt més que els que
entre la majoria paia considerem una ofensa imper-
donable i motiu de mobilitzaci6 politica que ens cri-
tiquin el pentinat. Acabo amb dos noms propis: la Sa-
cri s’ha compromeés a superar la prova comuna de I'ac-
cés per a majors de vint-i-cinc anys 'any vinent, que
aquest no ha pogut ser. L'Isaac va pel cami de con-
vertir-se en mestre i espero que aviat el tinguem en-
tre el professorat del nostre pais.

El Twitter en paper

@punsix

@EvaPiquer

_ @massanagranaire

Enmig d’'una celebra-
ci6 tan especial com la
Champions femenina de
futbol també passen successos fasti-
gosos. Just quan havia acabat, ARRO de
@mossos ha detingut un noi d’uns 30
anys per masturbar-se i ejacular a l'es-
quena d’una noia aprofitant la multitud
a Sant Jaume.

[En referéncia a un ar-
ticle de Critic] Confir-
mat amb dades el que ja
sempre es pensava. El 34% dels insti-
tuts privats van puntuar els seus alum-
nes entre 1i2 punts per sobre dels re-
sultats que van acabar obtenint a la se-
lectivitat. Més diferencies amb la sele
que a la publica.

| El 1997 vaig publicar
una novel-la que es lle-
geix a les escoles des de
llavors. Hi ha mestres que han fet llegir
aquesta novel-la durant 25 cursos se-
guits.“Com que el llibre funciona..; em
diuen. El llibre funciona, pero fer-lo lle-
gir any rere any delata una desidia
alarmant.

| Alerta perqué hi ha
gent desesperada per-
qué Barcelona mantin-
gui un govern d'esquerres amb au-
téntics bolxevics com Jaume Collboni
o Albert Batlle. Es com quan el 2015 hi
havia gent espantada perqué Xavier
Trias havia perdut les eleccions i no hi
hauria un alcalde independentista.
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Safata d’entrada
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La carpa provisional del Mercat

& d’Horta ha patit un nou retard
\ i haura d'esperar fins a la tardor
per estar enllestida. Les obres,
impulsades per 'Ajuntament a
través de I'Institut Municipal de
Mercats, van comencar al gener
i havien de durar sis mesos.
pagina 16

AJUNTAMENT UE

Ajuntament

A

Cord’Horta

La Unié de Botiguers Cor
d'Horta va organitzar el passat
dia 10 una mostra de comerg a
I'aire lliure. L'activitat es va fer al
carrer Tajo, va comptar amb la
participacié d'una trentena de
comercos i va incloure diverses

actuacions i propostes.
pagina 16

L'Eix Maragall va celebrar el
2 de juny una jornada de comerc
al carrer. Durant tot el dia, els
establiments associats a l'entitat
van sortir a la placa Maragall per
oferir els seus productes. També
van regalar una bossa per fer
una compra sostenible.
pagina 16

Eix Maragall
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El + llegit

La Fiscalia no veu delicte contra la salut
publica en el centre per a drogodependents

Collboni: “El porta a porta estara aturat fins que
no es faci una avaluacio del de Sant Andreu”

Els turistes continuen fent botellots
als bunquers “practicament a diari”

La victoria del PSC a Horta-Guinardé no
és suficient per guanyar Trias a Barcelona

L’Eix Maragall i Carmel a la Vista,
Medalles d’Honor

Fronteres

per Francesc Reina

es linies de la superficie es

L veuen millor de lluny, des
dela distancia, prenent cer-

ta perspectiva. Aixi ho escriuria Ita-
lo Calvino per expressar, potser, la
sensaci6 d'una cosa desconeguda.
No obstant aix0, seria bo no con-
fondre’ns gaire: mirar des de llu-
ny pot ajudar a entendre millor,
pero darrerament la capacitat de
distingir es troba una mica aban-
donada, ja que les interpretacions,
sigui amb bona disposici6 o no, po-
den condicionar les nostres formes
de veure. Aixi doncs, mirar Thoritzo
depen de la perspectiva de cadas-
clt: passa com amb les fronteres.
Les linies divisories son limits
que no cal buscar gaire [luny, sén
a cada cantonada, molt a prop; hi
van ser abandonades anys enrere.
Espais que van patir violéncies in-
definibles, com aquelles terres del
Tlunya oest, imperava la llei del més
fort. Llocs impenetrables on hi va
haver gent que es va organitzar per
buscar la dignitat mentre que una
altra va ensopegar; llocs massa
grans per ser explorats, massa
petits per entendrels, mars ala de-
riva on s’allotjaven els sobreex-
plotats, hostils o resignats. Ara
els seus tripulants porten gairebé
tots el tatuatge del benestar social.
Els enamorats de la democra-

cia ala recerca d’'un ofici per a tota
lavida fa anys que proclamen que
cal acabar amb els confins. Recor-
ren a expressions i postures llu-
nyanes, desitjos que, tocant de
peus a terra, tenen a veure amb
drets llunyans que no poden de-
fensar. Allo que no funciona es per-
petua, i aixi passa. Tan lluny de la
vida quotidiana, se solen mani-
festar en estructures jerarquiques

gens participatives, sensetreba-  es dissenyen? Als despatxos?

llar transversalment amb altres ~ Alguns vigilen els seus estils etics
politiques, van cavant trinxeres ~ (altres no), humanitzen les seves
al voltant dels seus regnes, mi-  propostes on no predominalain-

tervenci6 connectada al territo-
ri vital (perque el normal és el
despatx i no la comunitat). Més
recursos? Potser, pero el males-
tar es produeix quan el veinat se
sent abandonat. Seguim a l'e-
quacio prestaci6-atencio indivi-
dual perque és el que les esta-
distiques ens demanen: que “To-
peraci6 hagi anat bé encara que
el pacient hagi mort”. Traspassar
les duanes per enriquir els en-
torns és un treball ardu que mol-
tes vegades es fa des de petites
illes en un mateix mar, una aspra
discussi6 on tots som estrangers
en un mateix lloc, com ens ex-
plica Ken Loach ala seva tiltima
pel-licula The old oak . Les fron-
teres parteixen en dos, redueixen
la conviveéncia a una tolerancia
obligada amb espines als temples
delaparaula, un cara a cara da-
vant la desigualtat, on els prota-
gonistes aspiren a no caure en el
risc de la no-ciutadania. On tot
esta tracat, on hi ha poques vo-
res per descobrir, alla on les au-
toritats arriben tard al somni
utopic d’'una societat millor.

Hi ha qui parla més del
compte, segueixen pensant que
estan cridats a atreure I'atenci6
(ha de ser terrible no adonar-se
del contrari). Shaurien de pren-
dre més seriosament el silenci.

rant de reiill el rival. Els nostres
iels altres, els que ens agraden i
els de fora, i després hi ha els nar-
cisistes fomentant territoris de
beneficéncia sense propostes
per enriquir entorns i reconeixer
les persones. Entren als seus
salons i s’hi tanquen, poques
vegades traspassen altres confins.

Coordinadores, directors,
caps d’aixo1 allo, tecniques de di-
versos nivells, administratius 1
comptables que van opinant so-
bre diversos encarrecs, horaris,
funcions o responsabilitats...
Som d’on vivim, submergits ales
miseries de les coses petites, dels
pocatraces i de les mesquineses
entrel'envejaiel menyspreu. Pas-
sen cinc, deu, quinze anys i al-
guns sen van perque en vingu-
in d’altres, pero la majoria s’hi
queden, ens hi quedem, i apa, a
T'embolic de cada dia. Polifonies
d’'una epoca de construccions
silencioses, travessades pel més
lleig. Alla, caminant a la boira,
desenredant el temps sense apre-
ciar la justicia entre I'injust: els
vulnerables, els que no tenen tots
els papers, “que vinguin quan
s€ls doni cita...”. On s6n les no-
ves oportunitats, com adequar-
se a altres formes de vida menys
“sanes”, diferents? I'la prevencio,
les maneres personalitzades, on

Linia Horta no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccié ni se’n fa responsable.

Les cartes d’opinio es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

@324cat: La lider de Sumar, Yolanda Diaz,
diu que el bipartidisme és el passat i re-
treu a Sanchez que proposi un cara a cara
setmanal amb Feijéo d'aqui al 23J.

@agenciaacn: Els Mossos investiguen una
nova violacié en grup a una menor a Ba-
dalona. Va passar el dia 3 i els presumptes
autors també tenen menys de 18 anys.

@Pauventeo: Aquest cap de setmana es di-
videix entre gent que va al Primavera So-
und, a Montmeld, a Eindhovenii els que ens
quedem a casa perque no tenim diners.
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Mirada propia

El que hem heretat

per Manuel S.V. Beuter, arquitecte fundador de haz arquitectura i professor de projectes arquitectonics ala UPC

maginin que entren en una botiga de roba per

comprar-se una jaqueta nova. El venedor els

escolta amb deteniment, pero no treu 'ull de

la que porten posada. Després de les seves ex-
plicacions i sabent que es juga la venda, els explica
que ja tenen una jaqueta estupenda. El teixit, ar-
gumenta, és dels que ja no es fan i les costures son
ama, amb un portar i una caiguda magnifics que no
aconseguiran si se la compren nova. Els acaba
convencent que li deixin uns dies per cosir un boto
que li falta, rentar-la i passar-li
la planxa.

Una situaci6 similar a aques-
ta ficticia que, siguem honestos,
ens agradaria que passés més,
va passar de debo a Bordeus el
1996. Uns arquitectes joves poc
coneguts aleshores, Anne La-
caton i Jean-Phillipe Vassal,
van rebre I'encarrec de remo-
delar la placa Leon Aucoc, al
sud de la ciutat. Van trobar un
lloc que, en les seves propies pa-
raules, “ja era bonic per la seva
autenticitat, sense sofisticacid”.
“Tenia la bellesa del que és evi-
dent, necessari i just. Vam pas-
sar alguns dies visitant-ho i
parlant amb els veins, i final-
ment vam decidir reposar la
grava i podar els til-lers”, van
detallar.

Amb el temps, aquesta anec-
dota va adquirir el rang de ca-
tegoria i ha estat explicada de
manera recurrent a les escoles
d’arquitectura. Lacaton i Vassal
van fer d’aquesta manera de mi-
rar el que esta construit una forma de practicar el
seu ofici. L'any 2019 van rebre el premi europeu Mies
van der Rohe, juntament amb Frédéric Druot i Chris-
tophe Hutin, per la no menys sonada rehabilitacio
de 530 habitatges en blocs residencials que el govern
frances pretenia enderrocar, a la mateixa ciutat on
els arquitectes van indultar la plaga.

Quan el 2021 van rebre el premi Pritzker, una de
les més altes distincions en arquitectura, el pavell6
Mies de Barcelona els va dedicar una exposicio, Ne-

ver demolish (Mai enderroquis), on es convidava a
considerar el potencial del que esta construit, en ter-
mes de valor patrimonial i d’energia acumulada. No
estem precisament per anar desaprofitant energia.

Les persones triguem anys a adonar-nos del que
hem heretat. Heretem un habitatge o bé una hipoteca
per acabar de pagar. Heretem un compte bancari,
pero també un deute amb Hisenda. Amb el temps,
acabem veient els nostres pares en mirar-nos al mi-
rall i ens adonem que tot, bo o dolent, és heréencia.

També heretem les nostres ciutats. Els governs mu-
nicipals, autonomics o el mateix Estat elaboren llistes
d’edificis i places “protegits per Patrimoni”, i la
UNESCO, organisme internacional, atorga a alguns la
qualificaci6 de “Patrimoni de la Humanitat”. Tendim
a acabar pensant que, si esta protegit, és que ha de ser
una cosa bona i que hem de preservar-la, i que si no
ho esta, és que es pot enderrocar sense miraments.

Tanmateix, la llico de Bordeus ens mostra que
hem heretat tot el que existeix. Tot és patrimonial.

Les millors
perles -?E

Q

uina és la cua més llarga que has fet mai? Segur que no és
tan llarga com la que ja fan les seguidores de Harry Styles

Twitter (@FCBfemeni)

Mirat aixi potser no hi hauria d’haver qualificacions
patrimonials.

Atorgar a les coses una segona oportunitat és, a
més d’un exercici de responsabilitat, una mostra
d’intel-ligéncia practica en un moment on ens om-
plim la boca amb paraules com ara sostenibilitat o
estalvi energétic. No es tracta de conservadorisme
paralitzant sense més ni més, siné d’aprofitar i uti-
litzar el que existeix com a base per generar algu-
na cosa nova que, altrament, mai no hauria pogut
existir. No és tant obrir la ne-
vera i reescalfar el que hi ha del
dia anterior com inventar un
plat nou amb les sobres. En-
tendre en aquest context el
trencadis del modernisme o
I’escoria dels forns de fosa que
recobreix les facanes de la Crip-
ta de la Colonia Giiell.

En aquest sentit, el projecte
dels arquitectes francesos és
exemplar, ja que no es limita a
una reparaci6 estructural per ar-
reglar les goteres que, per des-
comptat, n’hi devien haver mol-
tes. L'estrategia va consistir en
la construcci6 d'unes terrasses
tancades, recolzades a terra,
que van reforcar els edificis,
alguns de molt inestables,
creant una galeria que, a més,
proporciona aillament térmic
als edificis. Vistos per fora nin-
gl diria que son els antics blocs
que ja existien.

Pero potser el més interes-
sant és la renovaci6 espacial
que s’ha aconseguit. Aquestes
galeries han regalat més espai a uns blocs amb uns
habitatges molt petits que van proliferar entre els
anys 50 i 70 del segle passat a moltes ciutats eu-
ropees. Una herencia de la nostra cultura de difi-
cil gestio6 per la gran quantitat que se’'n van cons-
truir en pocs anys i que van acabar allotjant mol-
tes families amb el boom demografic dels 70. La va-
lentia és no mirar cap a una altra banda i afrontar
el problema que hem heretat. La magia és fer-ho
simplement podant una mica els til-lers.

LAFOTO

a I'Estadi Olimpic Lluis Companys per veure el seu idol, que
actuara a Barcelona el 12 de juliol. Ho ha avancat RACT.

tis Taylor, un music estatunidenc de 74 anys, s’ha

graduat a l'institut 57 anys després que el fessin fora
per portar els cabells massa llargs i a I'estil afro. El centre
s’ha disculpat amb l'artista. Mai no és massa tard.

Barcelona segurament no es podrien permetre ni un pis,

perd, a la comarca de la Noguera, s'hi han comprat
practicament un poble sencer. Es la situacid que ha viscut una
jove parella a la Figuera, un llogaret del municipi d’Algerri.

athleen Folbigg, una dona australiana, ha passat dues

décades a la presé acusada d’haver matat els seus
quatre fills. Ara, una investigacio cientifica encapcalada
per una genetista espanyola ha permés indultar-la.
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Opini6

per Arnau Nadeu, director editorial dels diaris Linia

ConflAnca

o me n’he pogut estar. La intel-ligéncia arti-
ficial (IA) fa mesos que esta en boca de tot-
hom. Quan fins i tot se’n parla a la barra del
bar, no hi ha dubte: estem davant la qliestié
de moda del moment. El debat esta servit i té tots els
ingredients per ser apassionant. ChatGPT, algorit-
mes... Tecnologies creades per intentar imitar la in-
tel-ligencia humana. Eines que simulen el llenguatge
huma o que son capaces de generar fotografies que nin-

v

P

e ERETRES

tot plegat, doncs, ho té facil. Pero, com sempre, el que
pot pervertir una tecnologia és 'Gs que se’n fa, no la
tecnologia en si mateixa. Proveu de fer I'exercici con-
trari: imagineu-vos la quantitat de bons usos que pot
tenir. També espanta, pero en positiu. Ara bé, tampoc
cal veure-hi un angel. La precaucié sempre és bona
companya de viatge.

Veritat o mentida. Realitat o ficci6. Distingir entre
una il'altra mai ha sigut facil. No ara o en el futur, abans

44

Foto: Pexels

gl diria que no son reals. Les maquines poden fer co-  tampoc. Qualsevol historiador us podria fer, en pocs mi- En un mon

ses que fins ara només féiem les persones, i aixd espanta. ~ nuts, un bon resum de fakes iconics de la nostra his-

Eslogic. El nostre instint animal —també IA, curiosaco- ~ toria contemporania. Per tant, si una de les grans pre- cada cop meés quu'd,
incidencia— ens porta a desconfiar del que no coneixem,  ocupacions respecte de la IA és aquesta, no estem da-

del que pot amenacar-nos. Nosaltres tenim senti-  vant res de nou. I 'antidot, per sort, ja el coneixem: pe- qUI perdi la conﬁanga
ments i emocions, per aixo reaccionem aixi. LalAno.  riodisme rigoros, etic i transparent. Que permeti con-

Ni té emocions ni té sentiments. De fet, segons expli-  fiar-hi. Perque el nostre ofici es basa en la confianca en- dels lectors

quen els experts, tampoc ens entén. Sembla que si, per-  tre lectors i mitjans. I la confianc¢a costa molt de gua- .

que esta entrenada perque ho sembli, perd no ens com-  nyar, pero molt poc de perdre. Tornant a El Mundo, ére- ho per dra tot.

pren. Matis important per comencar.
Dit aix0, deixem les qliestions i el debat tecnic per
als mencionats experts en la materia. Un servidor en sap

alment és preocupant que aquest diari pugui publicar
una foto falsa de Pablo Iglesias i Yolanda Diaz —en
aquest cas per generar debat sobre la TA, d’acord— quan

Qui tingui mala reputacio

el que ha llegit, que no és poc pero tampoc és prou —re-  ja ha dif6s, per exemple, comptes falsos a I’estranger no tindra futur.
comano especialment I'entrevista que Xavier Boschva  d’alcaldes per intentar destruir-los? Quan ha fet el joc . 3
fer a Patricia Ventura al diari Ara, algunes reflexionsde  ala policia patriotica? | aixo ésuna
la qual traspuen en aquest escrit. Aixi que passem al que La qiiesti6 no és el que, sin6 el qui. En un mén cada bona noticia
volia tractar en aquesta breu columna, aplicat al nos-  cop més liquid —sempre Zygmunt Bauman—, qui per-
tre maltractat ofici. dila confianca dels lectors ho perdra tot. Qui tingui mala R [

Era dimarts 4 d’abril i les xarxes socials n’anaven ple-  reputaci6 no tindra futur. No en va el lema actual de The per al p eriodisme
nes. El Mundo havia publicat en portada una fotode Pa- ~ New York Times és “The truth” (la veritat). I aixo és una de proxim itat
blo Iglesias i Yolanda Diaz caminant abracats. La  bona noticia per al periodisme de proximitat, perque ’
imatge, técnicament, podia semblar del tot real. “Una  precisament la proximitat reforca la confianca. La ve- perqué precisament

foto impossible?”, es preguntava el diari just a sota,
acompanyant-ho de I'avis “Imatge creada amb IA”. En
aquest cas, el context politic del moment facilitava que
la foto costés de creure. El fake era facil de detectar, pero
ja havia ences la metxa.

Si cada cop costara més distingir que esta fet per
una maquina i queé per una persona, a causa del per-
feccionament de la primera, el perill és obvi. Per ex-
emple, es poden difondre fotos falses que semblin re-
als i que, a diferéncia del cas anterior, siguin molt més
dificils de detectar. I el mateix amb informacions de
tota mena —si no, busqueu 'entrevista falsa a Michael
Schumacher feta amb IA. Qui vol veure el dimoni en

ritat propera és més veritable.

Quan se li pregunta a ChatGPT si és fiable, el ma-
teix bot diu que “cap sistema automatitzat ho és del tot”
i que “és important corroborar la informacié amb altres
fonts”. Garantim, doncs, que nosaltres puguem dir als
nostres lectors que som fiables del tot. Que no els cal cor-
roborar les nostres informacions amb altres fonts per-
que ja ho hem fet nosaltres per ells. Amb rigor i ho-
nestedat. No deixem de fer el (bon) periodisme de sem-
pre per poder continuar fent periodisme en un futur.

Article publicat al niimero de primavera 2023
de la revista Comunicacio 21.

la proximitat reforca

la confianca

29

@LaliCreus: [Sobre Manel Vidal, Judit
Martin i Juana Dolores] A un el van aco-
miadar, l'altra esta al jutjat i la tercera és la
delicia de tota la progressia benestant...

@EmmaZafon: Un ministre va dir“escolteu,
potser hauriem de menjar menys carn”ifins

@andreuginola: Aquesta temporada es
retiren Piqué, Joaquin, Bale i Ibrahimovic.
Marxen Busquets i Jordi Alba del Barca. |
es retira Mateu Lahoz (gracies a Déu).

i tot el president del govern va eixir a desdir-
lo amb “un chuletén al punto es imbatible’.




9|

liniahorta.cat

Per a publicitat: publicitat@comunicacio21.com - 686 429 517 Juny 2023

Aigua regenerada, la resposta més sostenible a la sequera

Aiglies de Barcelona promou aguesta fort d'aigua sostenible i resilient,
que suposa ja un 25% dels recursos hidrics emprats per al subministrament d'aigua al territeri metropolita de Barcelona

Lai secugm sta irsl-lx § cass mas
tra, Cataluryn pabsl |8 508 mes
ey dels damers B0 &Rve, |6 GUS
co84 he obligat Bygsns a Canalana de
IAgua & decrefar 'osfal o'eecopoo-
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runcipe. Fa més da 406 anys que
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La ssquera éa un [Bnormen reourasl
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eEtabke por no cependm o a pluja
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Celebracio | Un juny ple de festes majors al districte
La Font d’en Fargues celebra la seva Festa Major fins al 21 de juny, mentre
que el Baix Guinardoé i de Sant Genis dels Agudells van estar de festa entre el 9
iI'11 de juny. I 1a Teixonera, per la seva banda, ho fara del 16 al 18 de juny.

Horta-Guinardo

liniahorta.cat Juny 2023

Els turistes continuen accedint Noveuendelicteenelcentre
als bunquers malgrat latanca

» Veins del Turé de la Rovira alerten que la situacié no ha millorat
» A les portes de l'estiu, les molésties es repeteixen cada vespre

TURISME » Som a les portes de
P’estiu i la temporada alta turis-
ticaja és aqui. Ho demostren les
elevades temperatures, pero tam-
bé l'afluéncia de visitants a la ciu-
tat que es nota amb forca a zones
com el Tur6 de la Rovira. Quan
ja fa més d'un mes que es va co-
mencar a aplicar el tancament
nocturn de les bateries antiaéries,
els veins alerten que la situacié
esta molt lluny d’haver millorat.
A través de les xarxes socials,
el Consell Veinal del Tur6 de la
Rovira alerta cada dia de moles-
ties, incompliments i desperfec-
tes als mal anomenats bunquers
del Carmel. El passat 7 de juny,
per exemple, compartien uns vi-
deos en que es veia com diversos
turistes feien servir les teulades de
les cases per saltar la tanca que
envolta les bateries. “Aix0 és una
vergonya”, lamentaven des de
T'entitat, alhora que asseguraven
que les imatges es repeteixen
“vespre si, vespre també”.

Turistes als bunquers un vespre de maig. Foto: Twitter (@ConsellVeinalTR)

En la mateixa linia, el dia 11
van denunciar que un cotxe amb
matricula francesa estava aparcat
alla on ha de girar 'autobs 119.
Segons el Consell Veinal, uns tu-
ristes s’hi van estar unes hores
dormint a dins fins que van mar-
xar “impunement”. Precisament,
T'afectaci6 en la mobilitat és un al-

tre dels aspectes que centren les
queixes dels barris de la zona. Per
aixo, el dia 10, els veins del Tur6
de la Rovira van acompanyar els
del barri gracienc de la Salut en
la seva manifestacio6 per reclamar
la supressi6 de la parada de taxis
ila recuperacio dels busos per als
veins, i no per als turistes.

peradrogodependents

BAIX GUINARDO » La dentincia
per un delicte contra la salut pa-
blica que va interposar I'entitat
veinal Salvem el Guinardé pel
centre per a drogodependents
del Baix Guinard6 va quedar
arxivada a finals de maig. La Fis-
calia no hi va veure indicis d’a-
quest delicte, pero va elevar a la
fiscal en cap la investigaci6 de
Gemma Tarafa, encara presi-
denta de ’Agencia de Salut Pa-
blica de Barcelona, per un pre-
sumpte delicte de prevaricacid
administrativa.

En saber-se aquesta decisio,
des de la plataforma Salvem el
Guinard6 van recordar que la
seva queixa principal era la ubi-
cacio del centre, a pocs metres de

I'Escola Mas Casanovas. Sobre
aquesta qiiestio, I'escrit de la Fis-
calia negava que aixo es traduis en
una afectacio6 “especificaireal ala
salut dels ciutadans”, de manera
que descartava que hi hagués un
delicte contra la salut ptblica.

Arabé, el mateix text afirma-
va que I’Agencia de Salut Pabli-
ca i ’Associaci6 Benestar i Des-
envolupament (ABD), conces-
sionaria del servei, eren conei-
xedores dels “riscos ambientals”
que comportava el centre, aixi
com de “les conseqiiéncies du-
bicar-lo davant de I'escola”. “Ens
sorpren que no es vegi el proble-
ma de posar una narcosala da-
vant d’'una escola”, van lamentar
des de Salvem el Guinardo.

Can Baro celebra 100 anys

HISTORIA » El barri de Can Bar6
ha comencgat a commemorar
l'any del seu centenari. Per a fer-
ho, el Districte i la comissio ve-
inal que organitza el centenari
han preparat diverses activitats
per reivindicar la memoria his-
torica del barri. Des d’exposi-
cions i concerts, a conferéncies
i trobades veinals formen part
del programa, que ja va donar el
tret de sortida el passat dissab-
te 10 de juny.

Aixi, 'acte d’'inauguraci6 va

ser la descoberta de I'exposicid
de gran format a peu de carrer
que explica les transformacions
del barri. Una mostra que es de-
fineix com “un dialeg entre el
passat i el present” i que es tro-
ba en forma de murals en di-
versos carrers de Can Baro.
Durant aquest mes encara hi
haura dues activitats més. La pri-
mera d’elles sera el divendres 16
ales 20:30 h del vespre a la pla-
cadeles Pedreres de Can Bar6, on
es fara el pregd de Festa Major

amb Montserrat Pujolar. I la dar-
rera activitat del juny en relaci6 als
100 anys del barri es fara 'ende-
ma, el dia 17ales 22:30 halama-
teixa placa, i sera el ball centena-
ri amb I'Orquestra Sabor Sabor.

Amb tot, les activitats han co-
mengat ara, pero n’hi haura més
al juliol i s’allargaran fins al no-
vembre quan es concloura el
centenari amb la trobada de bar-
ris de muntanya de la ciutatila
presentacio de la guia botanica de
flora i fauna de Can Baro.
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L'Espai Linia estrena un mural de cinc
metres sobre 'economia de proximitat

Espai Linia, La Casa dels Barris Juny 2023

» L’Espai Linia ha estrenat un
mural dedicat a 'economia de
proximitat, elaborat amb la
col-laboraci6é de Barcelona Ac-
tiva i amb 'objectiu de mostrar
als ciutadans els beneficis d’a-
quest concepte, que s’esta im-
posant com a via de creixement
a les grans ciutats europees.

Es tracta d’un lleng de tela
impres de gran qualitat i en
gran format —cinc metres i mig
d’alcada per tres i mig d’am-

Explica per que

cal apostar per

la proximitat també

en 'ambit economic
|

plada— que explica molt grafi-
cament per que Barcelona ha
d’apostar per la proximitat
també en 'ambit economic. Es
pot veure gratuitament a I'Es-
pai Linia (carrer Girona, 52, de
Barcelona) fins al 30 d’octubre.

L’economia de proximitat
es refereix al conjunt d’activi-
tats economiques que es des-
envolupen als districtes o als

barris, que aprofiten els actius
i oportunitats locals per gene-
rar una economia arrelada al
territori i que responen a les
necessitats dels mateixos ter-
ritoris. D’aquesta manera, per-
sones, empreses i entitats d’u-
na mateixa comunitat col-la-

Es tracta d'un lleng de tela imprés de gran qualitat i en gran format. Foto: Espai Linia

boren per fer créixer el barri
que comparteixen.

El mural, acompanyat d’'un
panell explicatiu i d’un article
via codi QR on s’amplia la in-
formaci6, mostra les potencia-
litats i les oportunitats de ca-
dascun dels districtes de Bar-

celona, en funcio6 de la quanti-
tat d’agents economics i de les
activitats economiques diverses
a cada zona. Potenciant I’espe-
cialitzacio6 dels barris es poden
obtenir millors resultats eco-
nomics gracies a I'aplicaci6 de
plans especifics.

El mural també recull els di-
versos recursos per a 'economia
de proximitat que I'’Ajuntament de
Barcelona, a través de Barcelona
Activa, ofereix a la ciutadania.

Més informacio a:
espailinia.cat

“Mitjans de proximitat,

periodisme de confianca”

525 mitjans associats

wwrwamic.media
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MULTIPLICA LEXPERIENCIA BARCELONA

BARCELONA
districte a districte

El millor circ de carrer
el trobaras ales Corts

LES CORTS | Del 16 al 18 de juny les Corts
acull el Festival Circorts, organitzat pel Dis-
tricte i on el circ és el gran protagonista,
amb artistes i companyies locals, estatals i
també internacionals. Alguns dels millors
artistes de malabars, acrobacies, musica,
poesia i, per descomptat, pallassos, actua-
ran durant tot el cap de setmana entorn
de la placa de les Ceramiques Vicens, ofe-
rint el millor que saben fer. N'hem parlat
amb la directora artistica del Festival Cir-
corts, Cristina Cazorla, i podem avancar
que hi haura novetats.

UNA CARPA PER A 200 PERSONES

Fruit de l'esforg per reforcar el valor cultural
i fins i tot turistic d'aquest esdeveniment,
el Festival Circorts incorpora enguany un
nou espai a banda de l'escenari i de l'espai

de tallers habitual: una carpa per a 200 lo-
calitats que s'ubicara al carrer Benavent.
Alla s'estrenara un espectacle de cabaret
amb la presencia d'artistes locals i interna-
cionals.”Es podra veure sis vegades al llarg
del cap de setmana’; explica Cazorla, “i hi
haura passis especials per ala gent gran, el

divendres a la tarda, i per als alumnes de
I'Escola Lavinia, que cada any col-laboren
amb el festival”. Les entrades seran gratu-
ites, perd s’hauran de reservar a través de
la pagina web barcelona.cat/lescorts, amb
el mateix sistema que es va fer servir du-
rant la pandemia. Tot i aix0, Cazorla confia
que sempre quedara alguna entrada lliure
per als despistats.

Una altra novetat respecte als darrers
anys és que el festival recupera els espec-

tacles itinerants, que portaran el circ a di-
versos espais del districte, més enlla del
centre neuralgic de l'esdeveniment.

ARTISTES DE PRIMER NIVELL

El Festival Circorts ha complert vintanys i esta
molt arrelat a les Corts. Amb el temps ha pas-
sat de ser una activitat de barri a convertir-se
en un festival capag¢ d'atraure artistes emer-
gents amb molta projecci6, com la Clara
Reina, de la companyia Proyecto Transito,

guanyadora del festival Panorama Circada
2022 i una de les atraccions d'enguany. “Es
una artista emergent de Sevilla que fa un es-
pectacle molt bonic amb hula hoops. Es molt
especial i amb una interpretacié fisica molt
potent’, revela la directora creativa del festi-
val, el qual és una de les activitats del pro-
grama BCNx10, impulsat per I'Ajuntament
amb fons de l'impost turistic i gestionat per
Turisme de Barcelona. Trobareu més infor-
macié a visitbarcelona.com/BCNX10. |

Foto: Aj. de Barcelona

Una gran festa de gastronomia, moda
| bricolatge plena de talent i dignitat

NOU BARRIS | Roquetes Fashion Food & Wood Week, que
se celebrara el 17 de juny, és una gran festa que reuneix arts
i oficis, gastronomia i moda, perd amb un afegit molt espe-
cial. Els creadors son les persones del barri que participen
en el projecte Més amb menys, que ofereix tallers de costura,
cuina i bricolatge als veins i veines de Nou Barris. Es un pro-
jecte del Pla comunitari de Roquetes gestionat per la Plata-
forma d'Entitats de Roquetes que va comengar com una
iniciativa social i s'ha convertit en un gran esdeveniment
que jaforma part de la Festa Major del barrii també del pro-
grama BCNx10, impulsat per l'Ajuntament amb fons de Iim-
post turistic i gestionat per Turisme de Barcelona.

MODISTES, DISSENYADORES | TAMBE MODELS
El gran moment de Roquetes Fashion Food & Wood Week
arriba amb les desfilades, caracteritzades perqué els vestits
son fets per cosidores i veines que son, alhora, les dissenya-
doresiles models que desfilen per la passarel-la. Lesdeveni-
ment va comencar fa onze anys amb l'objectiu dempoderar

les dones del barri, amb el suport de botigues i comercos
que sencarreguen del maquillatge, la perruqueria, etc.
Amparo lturriaga, presidenta de la Plataforma d’Entitats
de Roquetes, va viure el projecte des del principi. “Va co-
mencar arran de la crisi del 2008, explica, quan buscaven
“alguna manera d’ajudar les veines perqué no es quedessin
acasa” Amb unes maquines de cosir que havien donatal'as-
sociacié van posar en marxa un taller de costura.“Al cap de
tres mesos els vam proposar fer una desfilada amb els ves-
tits que s’havien fet’, continua Iturriaga.“Va ser molt xulo, per-
que era gent que estava vivint una situacié molt dificil i
aquell dia va sortir a la plaga i va gaudir molt” D'aixo fa onze
anys, quan participaven en el projecte deu dones. Avui en
son setanta cada setmana. “Sabeu com li diem nosaltres?”,
ens pregunta lturriaga. “La desfilada de la dignitat, perqué
surten a la passarel-la amb l'orgull d’'haver-se fet la roba i la
llueixen davant de tothom”, conclou. Per a més informacio
podeu consultar el web visitbarcelona.com/BCNX100 el per-
fil d'Instagram @placomunitariroquetes. |

Foto: Districte de les Corts
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Passeja’t pels 10 districtes de Barcelona i
descobreix un munt d'esdeveniments per a tots els
qustos, impulsats per les associacions locals.

Viu els barris de la ma dels que hi viuen.

!
i __-:-'!.'.i ;

Consulta la programacio a
visitbarcelona.com/fbenx10

.‘,‘.'“

Barcelona @ Finarcat arrz Ajuntament de _"‘IL
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n Kevin no és un estra-

nger com els que nor-

malment apareixen a

les noticies. Ell no ha
creuat l'estret, no fugia de cap gu-
erra, fam o crisi economicaino es-
quiva la policia per evitar ser de-
portat. En Kevin és originari del
Canada i és felic a Barcelona. Fa
pocs mesos que va arribar ala ca-
pital catalana perque es va en-
amorar d’'una noia holandesa que
hi viu. “M’encanta la manera de
ser a Barcelona: la conciliacio
entre feina i familia és molt millor
que al meu pais, on la gent se cen-
tra massa en els diners”, explica.
“Viure aqui amb un sou canadenc
és avantatjos, perque el cost de la
vida és molt més baix que al meu
pais”, afegeix. En Kevin treballa en
el sector de la comptabilitat. Té la
seva propia empresa, que esta re-
gistrada al Canada. Es el que s’a-
nomena expat, pero en el seu
cas també podem dir que és un
nomada digital.

En els darrers temps, aquests
dos conceptes shan colat en el de-
bat public a Catalunya. De fet,
han aparegut en la campanya de
les eleccions municipals, sobre-
tot a Barcelona, per a uns com la
soluci6 final per projectar la ca-
pital al mén i per a altres com una
de les set plagues bibliques. En el
seu programa, el PSC demanava
ala Generalitat “facilitar una in-
tegracio més rapida de la comu-
nitat expat”, pero formacions
com la CUP denunciaven que “els
expats no contribueixen a enfor-
tir els barris” i fan augmentar els
preus dels lloguers. Sigui com si-
gui, el cert és que hi ha molt des-
coneixement al voltant d’aques-
ta poblaci6. Comencem, doncs,
trencant mites.

EXPAT O NOMADA?

Encara que a ulls dels autoctons
pot semblar que tots son estra-
ngers del nord d’Europa o dels Es-
tats Units que viuen i treballen a
Barcelona, uns i altres son coses
ben diferents. Aixi ho considera
l'antropoleg José Mansilla, que de-
fineix els expats com “les persones
que fan feina per a una multina-
cional durant més d’'un any en un
territori que no és casa seva o que
troben feina en un altre lloc amb
el seuidioma”. Per al'investigador
i geograf Agustin Cocola-Gant,
pero, en els darrers temps la figura
de l'expat ha anat evolucionant.
“Ara molts son autonoms i n’hi ha
de diferents nivells”, considera.
“Els portuguesos, italians o grecs
son l'esglad més baix d’aquesta
classe”, afegeix.

El nomada digital respon a
una logica diferent. Fabiola Man-
cinelli és investigadora i profes-
sora lectora del departament
d’Antropologia de la Universitat
de Barcelona i ha estudiat en pro-
funditat aquest fenomen que va
explotar amb la pandémia, pero
que ja té quasi dues decades de
vigéncia. “Es tracta d’un treba-
llador de les professions digitals
que aprofita la possibilitat de
treballar lluny d’unes oficines
per veure moén”, assenyala. “Els

Juny 2023

El reportatge del mes

A Barcelona es calcula que hi ha uns 100.000 estrangers del nord global. Foto: Vicente Zambrano Gonzalez/Ajuntament de Barcelona
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Els altres estrangers:
rics, nomades i expats

Quan parlem d'estrangers, sovint tendim a pensar en la poblacié vinguda de
paisos pobres. Malgrat aixo, a 'area metropolitana de Barcelona hi ha milers de
persones que venen del nord global. Qui sén els expats? Qui sén els nomades

digitals? Quina és la seva ideologia? En aquest reportatge ho expliquem.

estudis diuen que és una perso-
na que ve de paisos amb passa-
ports forts del nord global: molts
estatunidencs, britanics i nord-
europeus”, detalla. En la mateixa
linia, Mansilla afirma que aquests
treballadors viuen “un temps in-
ferior a un any en un indret i bus-
quen la temporada de sol per per-
llongar I'estiu en llocs com Bali o
Llatinoamerica”.

Tot i que no hi ha gaire dades
sobre quants son els uns i els al-
tres, segons xifres de 'Ajunta-

ment, I'any 2021 hi havia a Bar-
celona una mica més de 101.000
persones provinents de paisos del
nord global. En la seva investiga-
ci6 sobre el fenomen al llibre Bar-
celona no té solucio, el periodista
iexpolitic Antonio Banos els xifra,
sense distingir-los, en una mica
més de 100.000.

Des de fa poc més de dos
anys, 'Ajuntament de la capital ca-
talana compta amb un servei per
atendre aquesta poblaci6 batejat
com a Barcelona International

Welcome Desk. L'organisme, que
té com a objectiu “facilitar I'acollida
de persones d’altres paisos que de-
cideixen establir-se, treballar, in-
vertir, estudiar i viure a la ciutat”,
va atendre, en el seu primer any de
vida, 768 persones de 93 nacio-
nalitats. Les dades de la iniciativa,
ales quals ha tingut accés el Linia,
determinen que un 74% so6n ho-
mes i més del 80% tenen menys
de 40 anys. El 56% so6n de fora de
la Uni6 Europea. Els seus princi-
pals paisos d’origen son Italia, els

Estats Units, el Regne Unit, Co-
lombia, Franca, Alemanya i I'n-
dia, i resideixen, sobretot, a Bar-
celona i a 'area metropolitana.

CLASSE I IDEOLOGIA

Més enlla dels niimeros, podem
definir aquesta poblaci6 estra-
ngera segons altres conceptes. A
quina classe social pertanyen?
Quina ideologia tenen? Una altra
vegada cal distingir entre els dos
tipus d’estrangers. “L’expat acos-
tuma a ser progressista i defen-



El reportatge del mes

Juny 2023

Visa per arics

15|

liniahorta.cat

sa les causes socials i el medi am-
bient”, explica Mansilla. “Si son
alemanys, sovint voten partits
verds, mentre que els anglesos
son de centreesquerra i libe-
rals”, afegeix. A més, tenen una
posicio6 social i un poder adqui-
sitiu elevat.

En canvi, segons Mancinelli, i
encara que els nomades digitals es
defineixen com a classe mitjana,
peraellsla politica no és un tema
que tingui importancia. “La seva
ideologia és individualista neoli-
beral i es defineix pel culte i cele-
braci6 de lallibertat”. Aixi, aques-
ta poblacié busca vides amb el ma-
xim confort, pero “no es preocupa
de projectes col-lectius i, per ex-
emple, en lloc de treballar per
Testat del benestar pensa en com
comprar-se una asseguranca pri-
vada per tenir cobertura sanitaria
al’estranger”, assenyala la inves-
tigadora. Alhora, s’autoperceben
“com a pioners d’'una revolucié dels
costums del moén laboral, pero en
realitat acaben treballant moltes
hores”, remarca. “S’autoexplo-
ten”, assevera Mansilla.

El cas dels expats és una mica
diferent. “Sobretot quan porten els
fills a l'escola, comencen a fer
xarxesifinsitot aprenen catala”,
afirma l'antropoleg. “L’escola pt-
blica serveix per arrelar-los, pero

quan tenen capacitat adquisitiva
porten els seus fills en centres pri-
vats internacionals”, lamenta.

IMPACTES
La Maria porta el seu fill en una es-
cola del Poblenou. Es integrant de
I'AFA i sovint rep queixes d’altres
mares i pares expats perque ales
reunions es parla en catala. Du-
rant la campanya de les eleccions
municipals, algunes formacions
com ERC ola CUP van denunciar
que aquestes poblacions estra-
ngeres suposen una amenaca
molt gran per a la supervivencia
del catala a la ciutat. Certament,
per als nomades digitals i els ex-
pats, el catala no és una prioritat.
“La gent se m’ha enfadat algun cop
perque no estic aprenent el cata-
lai, en canvi, estic aprenent el cas-
tella”, afirma en Kevin. El mateix
Mansilla confirma la idea i asse-
nyala que “son gent que no té in-
teres a aprendre I'idioma”. “L’ex-
pat segurament té més interes a
aprendre el castella, pero el no-
mada digital cap de les dues llen-
glies”, diu. De fet, segons Cocola-
Gant, els nomades digitals son di-
ficils de distingir dels turistes.
Aquest no és I'inic impacte ne-
gatiu que generen els altres es-
trangers. Sha assenyalat que
aquesta poblaci6 és la responsa-

@ Ho diul'article 63 de la Llei
14/2013: els estrangers més rics po-
den obtenir un visat a cop de telona-
ri. Bé, no ho diu d’aquesta manera,
sind que assenyala que “els estra-
ngers no residents que es proposin
entrar al territori espanyol per tal de
fer una inversio significativa de capi-
tal poden sol-licitar el visat d'estada
o, si escau, de residéncia per a inver-
sors, que tindra una durada d'un
any”. Mentre els migrants que arri-
ben per mar jugant-se la vida han de
viure una odissea per regularitzar la
seva situacio administrativa, el go-

ol quasi 1.000 milions d’euros de ciu-
tadans majoritariament xinesos, rus-
sos i estatunidencs que s’han acollit
a aquesta llei.

No és I'tinica derivada d’aquesta
anomalia administrativa. En el ter-
reny local, la Federacié d’Associa-
cions Veinals de Barcelona (FAVB) va
demanar al ple de I’'Ajuntament bar-
celoni, abans de la celebracié de les
eleccions municipals, que s’exclogui
la capital catalanai la seva area me-
tropolitana del marc on té efecte la
llei. Per a 'organisme, aquesta regu-
lacié esta aconseguint tensar, enca-

Gracies a les lleis estatals, els estrangers que gasten

almenys 500.000 euros en un immoble poden

regularitzar la seva situacié administrativa

vern espanyol, a través de I'anome-
nada Golden Visa, permet aconsegu-
ir els papers a la persona sense per-
mis de residéncia que gasta dos mi-
lions d’euros en deute public espa-
nyol, un milié d’euros en accions en
una empresa o entitat financera es-
panyola o que compra una casa per
valor de més de 500.000 euros.

En aquest sentit, i segons lamen-
ta l'organitzacié Transparéncia Inter-
nacional, “igual que un bé de luxe, es
poden comprar la ciutadaniai els
drets de residéncia de la Unié6 Euro-
pea, i aix0 genera riscos de corrup-
ci¢". Tal com va publicar la Directa en
un reportatge d’investigacio, la Gol-
den Visa ha reportat a I'estat espany-

ra més, un mercat immobiliari ja de
per si tensat, perqué esta fent que
augmentin els preus. La FAVB asse-
gura que la Golden Visa accelera
“I'expulsio de la poblacié del centre
de Barcelona” i augmenta la “gentri-
ficacio a través de promocions d’ha-
bitatges de luxe”. La federacio
apunta que, des que la llei va entrar
en vigor amb els vots del PP i de CiU,
el govern espanyol ha concedit
14.801 visats d’aquesta mena “sen-
se que cap organisme de l'estat fis-
calitzi l'origen i el final d’aquests ca-
pitals”. “Catalunya, amb un 40% del
total dels visats, ostenta el primer
lloc del ranquing’; denuncia l'orga-
nisme veinal de la capital catalana.

“Enllocdetreballar per
l'estat del benestar,
elsnomades digitals
pensenencom
comprar-se una
asseguranca privada
per tenir cobertura
sanitaria al'estranger”

“Per als politics té més
rendiment electoral
sortir en una fotoamb
emprenedorsd'un
‘coworking’que amb
un botiguer pakistaneés
que és tan emprenedor
com els expats”

ble de fer augmentar el preu dels
lloguers i de gentrificar barris
com el Poblenou o el centre de
Barcelona. Com que tenen un alt
poder adquisitiu, poden pagar
més per llogar un pis, i aixo dis-
para el valor del mercat immobi-
liari. Malgrat aixo, per a Mansilla,
si parlem de nomades, es tracta
d’un problema “sobredimensio-
nat”. Segons Mancinelli, “tot i
que no en sén la causa principal,
els nomades digitals pateixen els
efectes del fenomen que causen”,
jaque tendeixen a llogar pisos per
una duraci6 inferior als 11 mesos.

Finalment, aquesta poblacio
també produeix canvis en el tei-
xit comercial. “Els residents de les
ciutats perden espai en detri-
ment de comercos adaptats als
gustos dels expats”, considera
Cocola-Gant. Es refereix a cafés on
es pot anar a treballar o botigues
amb alimentaci6 internacional.

FACILITATS

En Kevin no és com els estrangers
que apareixen a la televisio o als
diaris. Segurament hi ha una part
de racisme en la mirada tan dife-
rent que projectem cap a ell i cap
ala poblaci6 estrangera amb me-
nys recursos. Més enlla d’aixo, no
tot és culpa dels mitjans. Les ma-
teixes administracions s’encarre-

guen de crear un abisme entre uns
ialtres. “Per als politics té més ren-
diment electoral sortir en una
foto amb emprenedors d’'un co-
working que amb un botiguer pa-
kistanés que és tan emprenedor
com els expats”, critica Mansilla.
Aixi mateix, al Barcelona Inter-
national Welcome Desk cal su-
mar-hi altres iniciatives com el vi-
sat especial per anomades digitals
del govern espanyol. Aquest do-
cument els permet viure al pais
durant tres anys i s’entrega a
aquells estrangers que volen tre-
ballar en remot i que “no tenen
passaport de la Uni6 Europea
per exercir una activitat profes-
sional”, sempre que tinguin estu-
dis superiors.

Aquesta visi6 benevolent no-
més fa que aprofundir en el que
Cocola-Gant defineix com a neo-
colonialisme cultural i economic.
“Molts d’ells acaben pensant que
som pobres i que necessitem els
seus diners”, afirma. Sén com
misters Marshalls moderns. Es-
trangers que mai definiriem com
amigrants. Una qliesti6 deraga i
de classe.

Un reportatge
d'Albert
Alexandre
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El mercat provisional d’'Horta
pateixl'enesimretard

EQUIPAMENTS » La carpa pro-
visional del Mercat d'Horta ha
patit un nou retard. Les obres
per habilitar I'espai van comen-
car el mes de gener, després de
diversos endarreriments i amb la
previsi6 d’estar enllestides en sis
mesos. Perd no sera aixi. El
mercat provisional no obrira
aquest estiu, sin6 que haura
d’esperar a la tardor.

L’espai és una estructura de
fusta d’'uns 1.400 metres qua-
drats que s’esta construint a la
confluencia dels carrers de Por-
to 1 Lisboa. Segons ha avancat
betevé, el problema és que els
treballs previs es van prolongar
més del previst per 'aparici6 de
diversos elements al subsol. En
paraules del president del Mer-
cat d’'Horta, Viceng Bailon, es
tracta d’'un “problema técnic ja
resolt”. “Ara anem ben enca-
minats”, assegura el comerciant,
que treu ferro al darrer retard i
nega que sigui culpa de I'Institut
Municipal de Mercats, respon-
sable de I'obra.

“Es un retard petit, segura-

Premi | La millor coca de Sant Joan, del Baix Guinardo

Montserrat Forners, del Baix Guinard6, ha guanyat la 5a edicié del concurs per
triar la millor coca de Sant Joan. Més de 250 forns i fleques de Catalunya hi van

participar, pero la proposta creativa del Guinardo va sorprendre el jurat.

|
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El ‘render’ que mostra com ha de ser el mercat provisional. Foto: Ajuntament

ment sera d’'un parell de mesos
ia mitjans o finals de setembre
ja podrem inaugurar el mercat
provisional”, diu Bailon.

UN MENTRESTANT DIFiCIL

Mentre esperen poder-se tras-
lladar al mercat provisional —per
després tornar, és clar, a I'edifi-
ci original quan acabi la reforma

definitiva— els paradistes no es-
tan vivint un periode facil. Segons
Bailon, el veinat sovint té la per-
cepcid que el mercat esta “una
mica tancat” i aix0 els afecta.

El president afirma que te-
nen “moltes ganes” del futur
mercat, que augura que estara
sempre “ple”. “La visi6 de la
gent canviara”, conclou.

L'Eix Maragalli Cord’Horta
celebren el comercgal carrer

FIRES » El mes de juny ha co-
mencat amb dues mostres dels
comercos d’Horta-Guinard6 al
carrer. I és que 'Eix Maragalliel
Cor d’Horta, en dues jornades di-
ferents, han celebrat les seves
mostres de comerg a l'aire lliure.

El primer torn va ser per a
I'Eix Maragall. L’associaci6 de
comerciants va celebrar la seva
fira al carrer el passat 2 de juny
a la placa Maragall de 10 del
mati a vuit del vespre. L'entitat
va donar una bossa de regal a
tothom qui va comprar a les pa-
rades “per fer les compres de

manera sostenible i mantenir la
llavor del comerc”.

Per la seva banda, el Cor
d’Horta va celebrar la mostra de
comerg al carrer el passat 10 de
juny. La jornada es va fer al car-
rer Tajo de 10 del mati a 11 de la
nit. Durant la mostra es van fer di-
verses actuacions que acompa-
nyaven la jornada i, a més, hi va
haver carpes de restauraci6 dels
comercos associats. Tallers in-
fantils i musica en directe també
van ser allicients d'una jornada
que, com la de 'Eix Maragall, pre-
tén fomentar el comerc local.

La Mostra de Comerg de 'Eix Maragall 'any passat. Foto: Eix Maragall
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Campanya contra els incendis Juny 2023
Crida del Govern pel risc d'incendis

» El conseller d’Interior, Joan Ignasi Elena, diu que hi ha un risc“molt elevat”i que “la realitat és dura”
» La Generalitat demana conscienciacio i col-laboracio a la ciutadania per prevenir possibles focs

» El conseller d’Interior, Joan
Ignasi Elena, i la consellera
d’Acci6 Climatica, Teresa Jorda,
han fet una crida a la conscien-
ciaci6 i la col-laboracié de la
ciutadania per prevenir incendis.
Elena ha assenyalat que hi ha un
risc “molt elevat” d’incendis i ha
explicat que “la realitat és dura”,
especialment en un context de
sequera. Per la seva banda, Jor-
da ha indicat que, tot i que el
mes de maig ha plogut, no ho ha
fet de forma suficient.

Els dos consellers van fer
aquesta crida durant la presen-

grans dimensions. De fet, per
primer cop en 10 anys s’ha acti-
vat el nivell 3 del Pla Alfa.

MES EFECTIUS

Els 3 anys de sequera acumu-
lada, 'augment de les tempe-
ratures ila concentraci6 de bio-
massa seca als boscos expli-
quen la dificultat d’aquesta cam-
panya forestal. Es per aixo que
s’han reforcat els cossos que
s’ocupen de I'extincio dels focs,
amb 35 mitjans aeris i més de
3.000 efectius, per afrontar la
campanya amb més garanties.

S| VEUS
DE

tacié de la campanya informati-

va d’enguany contra el risc d’in-
cendi, el passat 1 de juny, que re- SIVEUS FOC,
marca la necessitat de prevenir TRUCA AL 112

i evitar els incendis causats per
I’acci6 humana. » Eltelefon d'emergéncies
El llancament d’aquesta 112 té un paper principal en
campanya informativa, Foc off, la lluita contra els incen-
coincideix amb I'inici de la cam- dis, perqué és el canal d'en-
panya forestal, que enguany ha trada dels avisos que activa
comencat 15 dies abans del que tots els serveis d'emergén-
és habitual i no finalitzara fins al cies. Si veus una columna
30 de setembre. Es tracta d’'una defum o unindici de focfo-
de les campanyes forestals més restal, truca immediata-
dificils i llargues dels darrers ment al 112 i no et refiis
anys, amb un risc molt elevat quealgu altre ja hagi trucat.
que es produeixin incendis de

Dimecres 14 de juny, a les 16:30h

Taula d'experiéncies
sobre ’Economia de
proximitat a Barcelona

L'impacte dels ajuts ‘Impulsem el que fas’

Amb la participacio de:

Lara Altieri Flaguer, fisioterapeuta i propietiria de Soma Espai de Fisioterapia
Marta Barriendos, fundadora de Blg Blue

Rebeca Garcia, técnica de projectes de "Associacid Cultural Hebe

Agia Luna, directora d'Artixoc

Joan Maria Ribas, president de Xamoc (tare Agreecoigica Senjaders Fscolars De Catalunya)
Enric Tomas, president de la cooperativa de Missatgers Trévol

Cal confirmar
assisiencia a:

espai linia

frora 52 Rers ks
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Esports

Futbol | Juan Camilo i el seu cos tecnic renoven amb la UA Horta
La UA Horta del curs 2023-2024 va prenent forma i ha anunciat la continuitat del técnic Juan
Camilo i del seu cos tecnic (Mario Ferndndez, entrenador ajudant, Juan Torres, técnic de
porters, i Juan Torres, preparador i analista). En principi, I'equip competira a Superlliga.

La reivindicacio de Mar Ribera

» Lexjugadora del Lima Horta Basquet, ara al Vilabasquet Viladecans, treballa a la Fundacié Gasol
»“No s'entén per que la readaptacié fisica no és present als hospitals ni a I'Atencié Publica’, denuncia

Toni Delgado
HORTA

"Abans de preparar l'entrevista
havies sentit a parlar del readap-
tador fisic? T'ho pregunto perque
és una figura molt desconeguda
i, alhora, vital, i no s'entén per que
no és present als hospitals nial'A-
tenci6 Publica. Només pots optar
alareadaptacio fisica en centres
privats", denuncia Mar Ribera
(Igualada, 1997), escorta del Vi-
labasquet Viladecans.

En cas de lesio, cal visitar un
metge "perque en diagnostiqui la
gravetat i de quin tipus de lesi6 es
tracta". El segon pas és anar a un
fisioterapeuta "per fer exercicis de
rehabilitacio6 per curar el dany es-
tructural dela zona lesionada". I
la tercera etapa és visitar un edu-
cador fisic-readaptador fisic per
"restablir la funcionalitat de l'ar-
ticulaci6, lligament, tend6 o una
altra zona afectada, aixi com, a
través dels exercicis adequats,
dotar d'estabilitat i forca a l'es-
tructura lesionada i prevenir i mi-
nimitzar una recaiguda".

"Sense 1'alta meédica, el re-
adaptador fisic no hauria de trac-
tar aquella persona perque només
és potestat del fisioterapeuta fer-
ho. Amb I'alta medica, el readap-
tador fisic pot comencar a treba-
llar amb exercicis de moviment,
jaque som els Gnics especialistes
dela cinetica del cos perque és el
que estudiem les persones que ens
hem graduat en Ciencies de I'Ac-
tivitat Fisica i de I'Esport (CAFE).
EsI'iltima fase de la recuperacio,
la d'exercicis per entrar a la pista
o per alavida quotidiana, com de

forga per pujar escalar, tornar a
caminar...", exposa Ribera.

Inquieta i molt moguda, la
igualadina no aguanta més d'u-
na hora seguida al sofa. Es molt
creativa i necessita una feina
plena de reptes on pugui ajudar
les persones. L'ha trobat en la sa-
lut comunitaria i a la Fundaci6
Gasol, on és tecnica de projectes
referent en 1'ambit esportiu:
"M'emociona molt el que faig
perque és molt necessari".

La Fundaci6 Gasol vol redu-
ir les xifres d'obesitat infantil a tra-
vés de "la promoci6 i la sensibi-
litzaci6 d'habits saludables" [1'es-
portil'activitat fisica, 1'alimenta-
ci6 saludable, les hores i la qua-
litat del son i el benestar emocio-
nal dels nens i les nenes, elsiles
jovesiles seves families]. "Mai jut-
gem i sempre comuniquem amb
afecte perque I'obesitat és una pa-
tologia amb molt estigma. El
gran problema és que té benefi-
cis a molt llarg termini i no sétn
immediats, i en aquesta societat
es vol tot ja", exposa Ribera.

UN GRAN ENCERT

A Montjuic, a INEFC Barcelona
iauns 500 metres del Palau Sant
Jordi, Ribera va confirmar que
no s'havia equivocat triant CAFE.
"Estudiem molt el cos i aprenem
a cuidar-lo i preservar-lo", afir-
ma. A més, va fer-hi amistats per
a sempre: "Compartim passio i
professio, I'esport”.

Els seus grans seguidors son
Anna Sanuy i Joan Ribera, els pa-
res. En Joan només s'ha perdut
dos partits de la seva filla i des del
primer dia fa fotos dels matxs.
"Es una sort que els meus em cui-
din aixi. Mira, aquesta foto és del

Mar Ribera, escorta del Vilabasquet Viladecans. Foto: Toni Delgado

meu primer partit... [Me 'ense-
nya en el mobil del seu pare]. Hi
surto despentinada!", comenta.
De petita ja corria molt. En
aquella época, pero, no sabia fre-
nar, i va patir algunes lesions per
xocar contra la part de darrere de
la cistella. "Amb els anys, he anat
perdent aquesta velocitat i, gracies
a qui m'ha entrenat, tinc una visié
més global del joc, perque abans
només anava cap al cércol", diu.
Ribera va fer les seves pri-
meres cistelles al Monalco, el seu
col-legi a Primariai ESO,ionla
dirigia Jaume Vidal, un entre-
nador que confiava molt en ella.
Després, a mini de segon any, va
fitxar pel CB Igualada, on juga-
ria fins a primer de janior i se-
ria sempre la referent ofensiva.
En aquest cas, també la lider.
"Crec que en un futur llunya
hi acabaré tornant. Em faria mol-
ta il-lusi6 perque els estic molt
agraida. Es un club que aposta
per la gent jove. El CB Igualada és

la meva infancia i m'hi passava les
tardes exercitant-me i veient en-
trenaments amb una altra amiga,
Clara Mas", confessa Ribera.

Li va costar molt marxar de
I'equip del seu cor i només ho va
fer 'altim any de formaci6 i a un
desti molt atractiu, el Barca CBS,
on el seu objectiu va ser "créixer
igaudir". "També vaig disposar
d'un paper important”, afegeix.

El seu segiient desti va ser el
SESE, on va comptar amb moltes
oportunitats i va tornar a "ser una
mica lider, un rol que potser ha-
via perdut una mica a Sant Feliu
de Llobregat". "Al SESE vaig re-
cuperar la confianca en mi per
acabar jugant en una categoria su-
perior", afegeix. Es refereix ala Lli-
ga Femenina 2iamb el Lima Hor-
ta Basquet d'Isaac Fernandez, on
no va tenir gaires oportunitats. Hi
va arribar sabent-ho i amb el
proposit "d'aprendre molt del'en-
trenador i de les companyes en
una competici6 de gran nivell".

"Tot depén de com et pren-
guis les coses i no hi ha dhaver
cap problema si saps quin és el
teu paper. El problema apareix
quan et penses que tens un rol
que no és el real”, enraona Ri-
bera, que a Horta va ampliar la
seva mirada, sobretot la tactica,
iva aprendre a "estar més tran-
quil-la i segura a la pista".

"Amb els anys, he perdut una
mica la confianca en el meu tir i
I'he de recuperar, i ha de ser a
partir de la defensa i del fisic", ex-
posa l'entrevistada, que no es
considera una lider: "Simple-
ment, em deixo 1'anima amb els
intangibles, aquells aspectes in-
visibles i vitals per a un grup".

El basquet és la seva terapia,
T'espai de "tranquil-litat" per "gau-
dir, competir i desconnectar". Li
agrada tant que durant una part
de la pandemia trigava fins a
dues hores, i agafant diferents
transports publics, per presentar-
se al'entrenament. I ara arriba a
casa a mitjanit per continuar fent-
ho. Des que, amb 18 anys, es va in-
dependitzar, viu al'Hospitalet, pri-
mer al barri de la Florida i ara a
Santa Eulilia: "Es una ciutat molt
ben comunicada on tens de tot i
hi ha molta gent, pero no massa
transit. M'hi sento comoda”.

Sent que el Vilabasquet Vi-
ladecans la va acollir "amb els
bracos oberts" des del primer
moment. "El club m'ha donat I'o-
portunitat de sentir-me com a
casa perque els meus quatre pri-
mers anys de senior vaig estar en
un equip diferent i aqui m'he tor-
nat a trobar com a jugadora i
persona gracies a la confianca de
les companyes, I'entorn i el pa-
blic", agraeix Ribera.

Rep el diari en PDF i les tltimes hores
de liniahorta a Telegram
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Contingut especial Juny 2023

Cetir Ascires, pioners en biopsies virtuals de fetge
amb biomarcadors de desenvolupament propi

Llabus del menjar rapid i el sedentarisme ja son la causa principal de cirrosi al nostre pais,

per sobre de I'alcohol

Cetir Ascires ha estat un dels primers centres a introduir |'elastografia per ressonancia magneética a Catalunya.

Diagnosticar la patologia hepatica
sense necessitat de biopsiar el pacient,
siné per mitja d'uns biomarcadors d'i-
matge que equivalen a una bidpsia vir-
tual del fetge. Aquest és l'objectiu
d'HepaTools, una eina desenvolupada
per Ascires Grupo Biomédico.

Lobjectiu és evitar que el pacient
se sotmeti a la biopsia convencional
defetge, que és invasiva

i pot causar complicacions

L'acumulacio de greix, inflamacio, fi-
brosi o sobrecarrega de ferro al fetge son
indicadors vinculats a certes patologies
hepatiques. Valorar-ne els nivells és clau
per al diagnostic precog o per al control
de malalties com el fetge gras no alcoho-
lic i determinats trastorns metabolics o
autoimmunitaris, entre d'altres. La bio-
psia convencional és la prova de referen-
cia per estudiar aquests parametres, pero
és una tecnica invasiva, requereix ingrés
hospitalari i pot generar complicacions.

Precisament per evitar aquest proce-
diment, el departament d'R+D+l d'Asci-
res (AsciresLab) ha desenvolupat una
série de biomarcadors que permeten
analitzar aquests valors a partir d'una
prova d'imatge no invasiva i indolora per
al pacient. Lestudi es fa a partir de se-
qliéncies avancades de ressonancia
magnética (RM), a la qual s'incorpora una
técnica innovadora, I'elastografia.

Pioners en I'is de I'elastografia de RM
Cetir Ascires ha estat un dels pioners en
laintroduccio6 d'aquesta técnica a Cata-
lunya; un equipament que imprimeix
vibracions de baixa intensitat a I'abdo-
men. Amb I'elastografia generem un
mapa visual del fetge que ens permet
conéixer el grau de rigidesa d'aquest
organ. “A partir d'aquesta informacio

podem establir si el fetge del pacient
esta en un nivell normal, si esta inflamat
o si té fibrosi o cirrosi’, explica Pilar Cas-
tellote, enginyera biomédica d'Ascires
que ha participat en el projecte.

La valoracié d'aquests parametres
és essencial per detectar de manera
precoc¢ una patologia hepatica. Per ex-
emple, 'acumulacié anormal de greix al
fetge, que es dona quan es concentra
més d'un 5-6% de greix en aquest
organ. Es tracta d'una malaltia que pot
avancar silenciosament perque no pre-
senta simptomes. Si no és diagnosti-
cada i tractada correctament, pot
provocar inflamacié i dany cel-lular (es-
teatosi hepatica). Un percentatge de
pacients amb aquesta patologia aca-
bara patint fibrosi i, en els casos més
greus, cirrosi, un procés ja irreversible.

Acumulacio de greix, inflamacié

o fibrosi son indicadors de patologia
hepatica que ara es poden valorar

a partir de biomarcadors de
ressonancia magnética (RM)

Segons alerta I'Asociacion Espaiola
para el Estudio del Higado (AEEH), el
25% de la poblacié espanyola més gran
de 15 anys presenta esteatosi hepatica,
variant de la malaltia del fetge gras no
alcoholic. Entre els especialistes, pre-
ocupa l'efecte que té laingesta de men-
jar rapid i productes processats en el
desenvolupament de la malaltia hepa-
tica. De fet, segons I'AEEH, el fetge gras
no alcoholic provocat per l'abus del
menjar rapid i el sedentarisme ja és la
principal causa de cirrosi al nostre pais,
per davant de l'alcohol.

Avantatges de la biopsia virtual
El fetge és I'd6rgan més gran del nostre
cos i és relativament mobil, cosa que

complica la localitzacié de lesions. “La
biopsia convencional es fa a través de
la insercié d'una agulla per extreure
una mostra de teixit hepatic i no esta
exempta de riscos. Per aix0, una eina
com HepaTools suposa un clar avan-
tatge per al pacient, pero també per a
I'especialista médic. De fet, la valoracio
dels parametres s'obté de manera
quantitativa i objectiva per a tot el
fetge —i no només per a una petita
mostra de teixit, com passa a la biopsia
convencional-, cosa que permet loca-
litzar amb més exactitud el possible
dany hepatic’, apunta José Manuel
Santabarbara, enginyer coordinador
d'AsciresLab.

Els responsables del projecte ja han
publicat la determinacié de biomarca-
dors d'imatge, base d'HepaTools, a la re-

vista internacional Diagnostics. Aixi, a
partir de quatre seqliencies avancades de
ressonancia magnética multiparamétrica
es valora la fibrosi, I'acumulacié de greix i
la sobrecarrega de ferro al fetge.

La definicié d'aquests biomarcadors
suposa la validacié preclinica de I'eina
HepaTools. El projecte segueix ara a la
fase de validacio clinica amb pacients
diagnosticats amb fetge gras no alco-
holic, que Ascires desenvolupa en col-la-
boracié amb I'Instituto de Investigacion
Sanitaria (INCLIVA). “El nostre objectiu
és generar un algorisme informatic que,
amb els biomarcadors que hem definit
i una série de dades del pacient, contri-
bueixi a establir un diagnostic precis de
la malaltia hepatica”, detalla José Ma-
nuel Santabarbara.

Lequip medic és un dels pioners a
Catalunya en I'us de l'elastografia de RM,
una técnica innovadora per a mesurar
larigidesa del teixit hepatici detectar

la fibrosi de manera precog

Sobre Cetir Ascires

L'equip medic catala Cetir forma part
del grup biomedic Ascires. D'arrels me-
diterranies, per tecnologia aquest grup
és pioner a Espanya tant en Diagnostic
per Imatge com en Medicina Nuclear i
Geneética Médica.

Amb una trajectoria de més de 60
anys, centra la seva activitat en el dia-
gnostic de precisio i el tractament, i
anualment reinverteix una mitjana del
15% dels beneficis en R+D+l. Una rein-
versio que li permet la constant incor-
poracié de l'Ultima tecnologia i de
programari medic.

www.cetir.com

Dos enginyers biomedics d'Ascires revisen els biomarcadors desenvolupats a la plataforma HepaTools.




Foto: Maria Aladern/ACN

| 20

Viu en linia

@bVIdEDJDCS Street Fighter 6

Un joc de lluita pensat per fer les delicies tant dels jugadors veterans i nostalgics
com de les noves generacions gamers. Per a PC, PS 4 5 i Xbox Series X/S.

No t'ho perdis

Laltim gladiador

El Museu Maritim de Barcelona va inaugurar el dia 1 de juny
I'exposicié Pompeia. Lultim gladiador, que es podra visitar fins
al 15 d'octubre. Es tracta d’'una experiéncia immersiva a tra-
vés de la realitat virtual que permet al visitant posar-se a la
pell d'un gladiador roma de Pompeia, abans de l'erupcié del
Vesuvi. Lexposicio instal-lada a la capital catalana és I'expe-
riéncia de realitat virtual més gran que s'ha fet mai a Europa,
amb 400 metres quadrats i amb la capacitat de tenir seixanta
persones immerses alhora. A més, la mostra compta amb
150 peces originals del Museu Arqueologic de Napols.

Llibres

Y
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ES FAMOSA PER...

QUE HA FET :

Famosos

“He decidit posar punt final a la meva eta-
pa politica i iniciar una etapa al marge”.
SiInés Arrimadas (Jerez de la Frontera,

1981) hagués pronunciat aquestes parau-

les fa cinc anys, no ens ho hauriem cregut.

Com tampoc ens hauria semblat creible
que Ciutadans fos un partit practicament
extingit. El 21 de desembre del 2017, amb
el procés en plena efervescencia, Arrima-
das va ser la candidata més votada a les

eleccions al Parlament de Catalunya. El 14

de febrer del 2021, pero, la formacié ta-
ronja va perdre trenta escons. Aquest és
nomeés un exemple de la desfeta que Ciu-
tadans ha viscut en pocs anys tant al Con-
grés dels Diputats com a les comunitats

_.,hautc‘)nomes i als municipis. El resultat des-

astrds del 28M va ser l'estocada final.

~ Lafitxa

A R

RIMADAS

Haver estat un dels grans noms de Cs
Va guanyar les eleccions catalanes el desembre del 2017

2 Anunciar que abandona la politica
Despreés dels resultats desastrosos de Ciutadans el 28M

Molts parlen de karma i en fan broma
Només els més fidels a Cs i Arrimadas li han dedicat elogis

Musica

Pelis 1 series

Retorn als origens
Sonia Casas

L'illa deserta
Marc Artigau

Abans que s’acabi el mén
Gertrudis

Master Gardener
Paul Schrader

La periodista barcelonina Sonia Casas
sha endut el Premi Néstor Lujan amb la
novel-la Retorn als origens (Columna Edi-
cions), que ficciona l'amistat entre Anto-
ni Gaudi i l'egiptoleg Eduard Toda. Sent
adolescents aficionats a visitar indrets
historics abandonats, descobreixen un
misterids gravat prehistoric a les munta-
nyes properes al castell d’Escornalbou.

Lilla deserta és la historia d’Ellai Ell. De tot
el que hauria pogut ser. Ella que treballa
en un bancique pintava grafits per la ciu-
tat. Ell que és repartidor a domicili i que so-
mia a ser actor. Ellai Ell que ens expliquen
comvan ser,com sén i com seran, ara que
una trobada fortuita, tancats en un as-
censor, els pot canviar (0 no) per sempre.
Ala sala Villarroel de Barcelona.

Abans que sacabi el mén (Promo Arts Mu-
sic) és el nove album del grup vallesa Ger-
trudis, una banda més que consolidada
en el panorama musical catala. Precisa-
ment, en una entrevista recent amb
I'ACN, el cantant del grup, Xavier Ciurans,
va fer una crida perqué el catala con-
quereixi espais més “vulgars” i no sigui
percebut com un idioma “arcaic”.

Narvel Roth és el meticulds horticultor de
Gracewood Gardens. Esta tan dedicat a
cuidar els jardins d'aquesta meravellosai
historica finca com a complaure larica vi-
dua Sra. Havernhill (Sigourney Weaver).
Pero el caos s'apodera de l'ordenada exis-
téncia de Narvel quan la Sra. Haverhill li ex-
igeix que agafi coma aprenent la sevare-
bel i problematica neboda Maya.
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LAMILLOR
MUNTANYA
NIES CREMA
NIESDANYA

Collserola, zona d'alt risc d'incendis per situacio
excepcional de sequera.

Per a publicitat: publicitat@comunicacio21.com - 686 429 517 Juny 2023

Esta prohibit fer foc, usar productes pirotécnics
i llencar burilles.

En cas de qualsevol incidéncia, truca al 112.

Cuidem @ syamere N
Barcelsna \ ./

Cuenta bancaria: a_— uda
ESE9 2100 5731 7202 Q@41 1957 Eg
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

La migdiada es saludable, si es fa be

. ( NEUROLOGIA

Des d’'un punt de vista biologic, les persones estem programa-
des per despertar-nos ben d’hora i anar a dormir al vespre. Pero
la societat moderna ha anat alterant aquest pla inicial. Ara conti-
nuem aixecant-nos d’hora, perd cada cop dormim menys i aixo
es nota especialment a les tardes, quan cau el nostre sistema
d‘alerta, un fet que es pot demostrar cientificament. Una bona
migdiada ens permet reconduir aquesta situacié, sempre que
es faci en les condicions adequades.

Un estudi elaborat per la Universitat de Mrcia i fet public
per la revista especialitzada Obesity revela que el risc dobesitat
augmenta fins a un 23% si les migdiades son llargues. En canvi,
si descansem entorn de trenta minuts al sofa, cap al migdiao a
primera hora de la tarda, es redueix el risc de pressio arterial. A
més, aquest descans moderat contribueix a millorar I'atencio.

Quan dormim més de trenta minuts entrem en la fase pro-
funda del son i el nostre cos interpreta que és de nit. Aixo altera
el nostre metabolisme i fa que sopem més tard i que dormim
menys. | aquests dos factors sén els que alteren el nostre meta-
bolisme i poden causar-nos problemes cardiovasculars.

o
Ly

............. oooo"ﬂo

I_eS C‘aus QQ.Q.......Q...

PATRO La societat moderna ha alterat els patrons del son, i la

migdiada és una manera d’'adaptar-se als nous horaris

Foto: Freepik

Les migdiades saludables s’han de fer asseguts al sofa
o en una butaca i no poden durar més de trenta minuts

i p i 0
OBESITAT Dormir massa estona després de dinar augmenta un 23%

el risc d'obesitat i d"altres problemes cardiovasculars

ATENCIO Un breu descans al migdia o a primera hora de la tarda

MIGDIADA

\

._& 0 000000000000000060060

millora I'atencio dels adults, en condicions normals

facehook

Segueix-nos

a les xarxes socials

@liniaxarxa
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historia
Capcaleres

espai linia

Exposicio oberta al public
Girona 52, Barcelona
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Som especialistes en Publicitat Exterior, Imatge Corporativa,
Esdeveniments Esportius i Culturals, Comunicacié Visual,
Decoracié, Exposicions i Street Marketing.

BARCELONA MADRID VALENCIA
MARC MARTI IMPRESSIONEM LES TEVES IDEES




