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La mort tambeé canvia

» Les cerimonies laiques van a l'alca i ja representen gairebé el 25% del total de les que es fan
»“La secularitzacio a I'Estat ha fet que baixin les cerimonies catoliques”, afirma una experta

Albert Alexandre
BARCELONA

Les dades no menteixen. El ri-
tual catolic a ’hora d’acomiadar
els morts va a la baixa. Segons
I'empresa PFB Serveis Fune-
raris, en el darrer any s’ha re-
gistrat un “augment de quatre
punts de les cerimonies laiques,
que ja representen prop del
25% del total”. Aquesta com-
panyia del sector funerari, amb
presencia al Barcelones, al Baix
Llobregat i al Maresme, afe-
geix que les cerimonies catoli-
ques (73,5%) han caigut tres
punts percentuals. Aixi mateix,
I'1,5% restant sén cerimonies
d’altres religions.

Segons la socidloga Marta
Navarro, que ha investigat a fons
els rituals que triem per morir, “la
secularitzaci6 a I'Estat ha fet que
baixin el nombre de cerimonies
catoliques”. Amb tot, puntualit-
za Navarro, hi ha moltes perso-
nes que, tot i no ser religioses,
quan es troben a punt de morir
decideixen fer una cerimonia
catolica “per si de cas”.

Sigui com sigui, els rituals
laics han guanyat terreny en els
darrers temps. Malgrat aixo, de
que parlem quan ens referim a
aquesta mena de celebracions?

DIVERSES | POC ENCOTILLADES
N’hi diuen mestres de cerimo-
nies, pero també se’ls anomena
oradors o moderadors. En re-
alitat, son les persones que con-
dueixen els funerals no religio-
sos. “En aquesta mena de cele-
bracions, els espais es transfor-
men i els discursos que es fan so-
bre els difunts també, perque en
les cerimonies catoliques la de-
coraci6 és sempre la mateixa,
son totes iguals”, considera Na-
varro. “Les cerimonies laiques

i Y R T+

Les morts oficiades amb el ritual catolic al Barcelones, al Maresme i al Baix Llobregat han caigut tres punts percentuals. Foto: PFB Serveis Funeraris

son diverses i, per exemple, si a
l'avi li agradava menjar nous, es
reparteixen nous”, afegeix.

En aquest sentit, el ritual ca-
tolic esta encotillat perque el rol
del capella no s’escapa gaire
del guio6 establert per les insti-
tucions religioses. “Fins i tot les
musiques no canvien, ja que hi
ha hagut casos en queé alguns ca-
pellans no han deixat que sonés
una canc6 perque era d’'un mu-
sic homosexual”, lamenta la so-
ciologa.

MESTRA DE CERIMONIA
La Francina fa uns anys que es
dedica a conduir cerimonies lai-
ques. Ara té, amb altres oradors
1 masics, una empresa anome-
nada Euphonia Mtsica i Parau-
la, que s’encarrega d’oferir aques-
ta mena de serveis. La feina con-
sisteix a “facilitar el comiat dig-
ne de les families, perque moltes
vegades no estan en condicions
emocionals de preparar-lo”, as-
senyala.

Aixi, el primer que fa la
Francina és reunir-se amb els
familiars perque li expliquin

qui era la persona difunta.
Aquesta reuni6 pot allargar-se
durant més d’'una hora. Més
tard, escriu un text que, un cop
redactat, contrasta amb els fa-
miliars. “No és una feina facil, ja
que les families son complexes
ivols acontentar tothom”, afir-
ma. A més, quan oficia la ceri-
monia ha d’estar molt concen-
trada. “En el moment que estan
vivint, si al Pepe li dic Antonio,
seria un error garrafal”, explica.

Segons Navarro, sovint qui
decideix fer-se mestre de ceri-
monies és una persona que ha
viscut la mort traumatica d’al-
gl proper i no ha pogut tenir la
celebraci6 que li hauria agradat.
“També hi ha psicolegs”, afe-
geix. La Francina, a més, asse-
nyala que a la seva professio hi
ha molts actors i musics que vo-
len tenir una font extra d’in-
gressos. El seu motiu, pero,
s’adscriu al primer cas que co-
menta Navarro.

La seva filla va morir amb 29
anys en un accident. La Franci-
na va comengar a escriure un
blog amb les seves reflexions al

voltant de la mort de la jove i li
van dir si volia oficiar una ceri-
monia. “La primera vegada que
ho vaig fer em vaig sentir bé, em
va agradar molt, i em vaig inte-
ressar per aquesta professio que
combino amb la meva feina de
secretaria de direcci6 en un hos-
pital”, explica.

Per a ella, ser oradora re-
presenta un complement del
seu sou que li reporta no més de
1.000 euros bruts al mes. De fet,
vol que continui sent aixi. “Es
una feina a la qual no et pots de-
dicar al cent per cent, perque és
molt exigent”, afirma. “M’afec-
ten molt les morts de persones
joves, pero també m’impacta,
per exemple, quan venen presos
a acomiadar els seus familiars”,
explica. “Es molt dur veure algii
que ve acompanyat de sis Mos-
sos, emmanillat”, diu.

JANOESEL QUE ERA

No fa tants anys que els morts es
vetllaven a casa, les families fe-
ien dol i les dones anaven vesti-
des de negre en record dels di-
funts. “Sanitariament i logisti-

cament s’ha traslladat la mort als
hospitals i és dificil fer les vetlles
als domicilis”, afirma Navarro.
“Hem aillat la mort”, afegeix.
Meés enlla d’aixo, les societats
actuals intenten pensar el minim
en la mort. Legalment, els fami-
liars propers d’'un difunt tenen
un permis de tres dies en cas de
defunci6. Per altra banda, el
manual DMS de psicologia, la re-
feréncia terapeutica més repu-
tada en aquest ambit, dictamina
com a “dol complex” aquell que
supera els sis mesos i com a
“dol complicat” el que s’allarga
més d'un any. Alhora, estipula
que, en la mesura del possible,
les persones que es veuen afec-
tades per una mort han de tor-
nar als seus compromisos labo-
ralsisocials entre les tres i les sis
setmanes després de la defunci6.
Es en aquest marc que les
cerimonies personalitzades lai-
ques volen ser una manera de
donar espai a viure la mort i no
passar-hi de puntetes. “Tal com
esta organitzat avui dia, mors i
en 48 hores estas enterrat”,
sentencia la Francina.
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Les Drassanes davant la Copa America

per Xavi Casinos

Foto: Ajuntament de Barcelona

arcelona té, 'any que ve, una gran oportuni-

tat amb la celebraci6 de la Copa America. Se-

gons les primeres estimacions, aquesta com-

petici6 generara un impacte economic de
1.200 milions d’euros i 19.000 llocs de treball a tota I'a-
rea metropolitana. No son els Jocs Olimpics del 1992,
pero situa de nou la capital catalana com un dels esce-
naris d’Europa per acollir grans esdeveniments. D’en-
tre tot el paquet d’avantatges n’hi ha un de molt im-
portant, que és posar al mapa el Museu Maritim i les
Drassanes, una d’aquelles joies que no acostumem a va-
lorar prou els barcelonins malgrat el seu gran signifi-
cat historic i arquitectonic.

Fa unes setmanes, la revista TravelMag destaca-
va el de Barcelona com un dels 20 millors museus na-
vals d’Europa. Potser no és ni el museu més gran, ni
el més antic ni el que té un fons més important, pero
té quelcom que el fa iinic al mdn, que és el seu conte-
nidor, les antigues Drassanes medievals. Cap dels mu-
seus navals més destacats del mon és en un edifici com-
parable. Ni tan sols I'’Arsenal de Venécia, que fou un
altre important centre de construccio de vaixells del
Mediterrani. A diferéncia de les Drassanes, no és obert
al piblicila seva activitat té a veure amb esdeveniments
com la Biennal.

L’Arsenal és, de fet, una fortificacio. Les Drassanes
és una gran nau industrial gotica, veritable zona zero del
poder de la Corona d’Aragb des del segle XV i fins i tot
abans. D’aqui van sortir les grans galeres que van do-
minar el Mediterrani. Diuen les croniques que el 1423,
sota el regnat d’Alfons el Magnanim, es van construir

12 galeres alhora. Del 1571 és la Joan d’Austria, la nau
insignia de la batalla de Lepant. La seva reproducci6 a
mida real ara es pot admirar al centre del museu. Es im-
pactant i no tothom sap que es pot viure aquesta ex-
periéncia a Barcelona.

La ciutat no pot perdre aquest tren que porta la Copa
Ameérica per posar en valor internacional el seu Museu
Maritim. Pero, sobretot, s’ha de posar en valor localment.
El Maritim i les Drassanes és un d’aquells casos del nos-
tre patrimoni amb el qual vivim d’esquena. Segurament
té a veure amb un accés gens facil, gairebé camuflat, si-
gui per 'entrada principal pel Portal de 1a Pau o pel jar-
di del'avinguda de les Drassanes. La reforma de la Ram-
bla ha de resoldre-ho millorant-ne els accessos.

El Maritim, a més, és una mena de rara avis al moén
dels museus navals, gairebé tots nacionals, com els de
Londres, Paris, Madrid, Amsterdam, Sydney i Nova
York, entre d’altres. Té logica que sigui aixi, ja que son
els estats als quals pertany el patrimoni de la seva his-
toria maritima, especialment la militar, que han anat
acumulant durant segles.

El de Barcelona no té aquest origen, sind que pro-
vé de la societat civil. L’embri6 del museu cal buscar-
lo al’Escola de Nautica, al Pla de Palau, que conserva-
va una important col-leccié de models, instruments, lli-
bres i documents agrupats en el que es deia Gabinet Na-
val, encarregat de preservar la memoria maritima del
paisique va tenir continuitat en I'actual edifici de I'es-
cola, del 1929.

En comencar la guerra civil, 1a Generalitat va con-
fiscar les Drassanes, que fins feia poc havien acollit una

caserna d’artilleria, i va crear el Museu Maritim per de-
cret, traslladant-hi les col-leccions de I'Escola de Nau-
tica. Des d’aleshores, el Maritim ha fet una feina ingent
per tal de dotar-se d’una col-lecci6 equilibrada i atrac-
tiva que compensi la seva manca de fons historic na-
cional. A principis dels anys 70 es va construir la replica
de la gran galera, la gran atraccié del museu, que s’ha
anat complementant amb panells amb documentaci6
que permet una immersi6 en el que era la vida a bord
d’aquestes naus. Tanmateix, el Maritim és molt més que
una exposicio, i avui és un centre de recerca que impulsa
forga publicacions i que compta amb una destacada bi-
blioteca maritima.

Tot aix0 s’ha de fer més visible, i la Copa America
ha de ser el punt de sortida d'una nova era per a les Dras-
sanes i el museu, que s’han de consolidar com el punt
de trobada entre la prestigiosa regata i la ciutat. Per aixo,
el Maritim esta preparant una gran exposicio i un se-
guit d’activitats que acostin el puablic a I'elitista com-
peticio, perd que també permetin descobrir les Dras-
sanes als barcelonins.

De moment, com altres museus, el Maritim esta mi-
rant de recuperar el nombre de visitants prepandemia.
Jaestan al 92%, amb 209.000 visitants 'any, amb una
mitjana de 21.000 mensuals. El 2019 es va arribar a
265.459 visitants anuals i 22.121 mensuals de mitjana.
Com passa en altres museus, gran part del ptblic son
turistes estrangers i de la resta d’Espanya.

La Copa Ameérica és un gran creuer que passara per
Barcelona al qual ni la ciutat ni el Museu Maritim es po-
den permetre no pujar-hi.

El Twitter en paper

Una abracada a totes
aquelles dones que,

@ryghtanPlus

J A veure que ho enten-

=24 @PatrickurbanoR

".I,. tﬂ ) De vegades tens la
ik sort de trobar-te amb

™" com jo, heu aguantat de
petites els acudits bavosos i les bro-
metes de tiets i altres familiars sobre els
vostres pits, fregaments en passar per
llocs estrets i coses per l'estil, pen-
sant que no n’hi havia per tant. Mai
més. #25N.

gui bé. Aquest paio
[I'streamer gallec El Xo-
kas] MENYSPREA el Gerard [Romero]
per fer el discurs en catala a Barcelona
[als Premis Ondas], obviament criti-
quem les seves paraules d'odi a la
llenguai ell ens diu que som uns des-
equilibrats mentals. Déu meu.

/ mort en menys de 24
hores a Catalunya. Ha
passat en un xoc amb un turisme a I'LP-
9221 alLleidaales 13:59 h.S6n 138 les
persones que han mort en accident de
transit enguany a la xarxa viaria inter-
urbana de Catalunya, 51 de les quals
motoristes.

gent que ha dedicat la
seva vida a alguna cosa en concret (mi-
rar els ocells, tallar fusta, estudiar mi-
tologia, etc.) i podries estar escoltant-
los hores i hores amb admiracié i una
mica d’enveja (sana, si és que existeix
I'enveja sana).
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L/Ajuntament va celebrar

F el 17 de desembre una festa
per inaugurar el nou carrer
Pii Margall després de les obres
per convertir-lo en un eix verd.
Amb la reforma, el 70% de tot
I'espai és per als vianants
i les zones verdes.
pagina 10

ARIUNTAMENT DE

BCN

Ajuntament

Jaume Collboni va fer entrega el
30 de novembre de les Medalles
d’Honor 2023. Una d'elles va ser
per a Xavier Franch Lépez per la
seva tasca com a dinamitzador
sociocultural i pel seu treball
a favor de la sostenibilitat i la

. . memoria al barri del Coll.
Xavier Franch Lopez

pagina 10

Durant el mateix acte, la segona
Medalla d’'Honor del districte va
ser per a la Coordinadora d’AFA
de Gracia, que la va rebre com a
reconeixement de la seva tasca
en defensa d'una educacié
publica de qualitat, catalana,
feminista i ecologista.
pagina 10

Vil da Gracin

AFA Gracia

El + llegit liniagracia.cat

Inaugurat el carrer Pii Margall després de les
obres de reforma per convertir-lo en un eix verd

Conversa sobre cultura de proximitat
a Barcelona: 19 de desembre a I'Espai Linia

Centres civics: la porta d’accés
ala cultura als barris

Conversa sobre centres civics a Barcelona:
dimarts 12 de desembre a I'Espai Linia

Cultura de barri: quan el que no
s'explica (sembla que) no existeix
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Guanya Catalunya

per Oriol Lopez (Esquerra Republicana)

esos després de les elec-
M cions al Congrés, Pedro

Sanchez ha pogut re-
validar la seva condici6 de pre-
sident del govern espanyol i la
Llei d’amnistia ja ha iniciat el tra-
mit parlamentari. Els comicis
del mes de juliol van deixar com
a resultat un escenari complex,
en el qual I'independentisme
tornava a jugar un paper clau per
ala governabilitat a Espanya. Des
del primer dia, Esquerra Repu-
blicana va posar una serie de con-
dicions que s’havien de complir
si el PSOE volia continuar a la
Moncloa: 'amnistia per
a les persones represa-

Pero el que si que vull po-
sar en relleu son les enormes
diferéncies a I’'hora de negociar
i d’assolir avencos socials per
als ciutadans i les ciutadanes
de Catalunya. Mentre que hi ha
qui s’ha centrat tinicament en
lamnistia, des d’Esquerra Re-
publicana també hem posat so-
bre la taula temes que afecten
el benestar diari de la gent. Per-
que som ben conscients que de
les banderes no es menja, com
acostuma a recordar sovint el
company Joan Tarda, i que la
independeéncia per ella matei-

De les banderes no es menja,

assolint aquest acord per a la
investidura de Pedro Sanchez.

I si algt encara té dubtes
sobre les virtuts de l'acord,
només cal que encengui el te-
levisor qualsevol nit per com-
provar com ha entomat la ca-
verna l'anunci, sobretot pel
que fa a la Llei d’amnistia. La
dreta i la ultradreta espanyo-
les han escalfat I'ambient, i
els carrers s’han omplert de
milers de persones amb con-
viccions democratiques forca
dubtoses, provocant disturbis
ienfrontaments amb les forces
de seguretat fins al
punt que algt es po-

liades per fets relacio- dria plantejar si el que
nats amb el referéndum . estem veient pot su-
del'1 d’Octubre el pro- com acostuma a recordar sovint posar alguna mena de
cés .d’independéncia, el com pany Joan Tarda deligt‘e/vinculat amb la
continuar avancant en la sedicié o els desor-
resolucio del conflicte dres publics.

politic entre Catalunya i I'Estat
espanyol, el traspas del servei de
Rodalies i la millora del finan-
cament de la Generalitat.

Remetent-nos als resultats
de les negociacions, podem dir
que aquestes han estat un eéxit.
Hem barrat el pas a l'extrema dre-
taialadreta extremaial mateix
temps hem assolit els objectius fi-
xats a l'inici de les negociacions.
Del'amnistia se n’ha parlat molt
iben segur se’n continuara par-
lant. Jo no tinc ganes de pole-
mitzar sobre aquest tema amb al-
tres forces independentistes i no
alimentaré debats esterils al res-
pecte, més enlla de demanar que
la Llei d’amnistia compti amb les
garanties juridiques necessaries
per evitar possibles problemes en
la seva aplicaci6 en un futur.

xano és un fi, sin6 un mitja per
millorar la vida de la gent.
Aquest és el proposit que ens
motiva i que ens fa continuar
treballant al servei de la ciuta-
dania, amb els quatre pilars fo-
namentals de l'estat del ben-
estar sempre ben presents: es-
cola, casa, salut i feina. Aixi
dongs, el traspas del fins ara
extremadament deficient i ver-
gonyos servei de Rodalies i la
millora del financament de
Catalunya han estat elements
centrals en la negociaci6 d’Es-
querra Republicana per acabar

En definitiva, podem con-
cloure que els dos grans objec-
tius que ens vam fixar fa uns me-
sos s’han acabat assolint, mal-
grat les grans dificultats que
plantejava I'escenari. Amb la
Llei d’amnistia posem el comp-
tador a zeroi continuem treba-
llant per a la resoluci6 del con-
flicte politic, i hem assolit acords
que beneficiaran el benestar de
la ciutadania de Catalunya. Es-
tem implicats en politica per ser
utils ala ciutadania, i un cop més
hem demostrat que som una
eina de molta utilitat. Seguim!

Linia Gracia no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccié ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

@CatalunyaRadio: El Govern fabricara neu
artificial per a les pistes d'esqui tot i I'emer-
géncia. Es contradictori demanar reduir el
consum d’aigua i tirar de neu artificial?

@324cat: Sanchez es va reunir tant amb
Netanyahu com amb Abbas. A tots dos
els va traslladar que la millor solucié al
conflicte és la coexisténcia de dos estats.

@ARAToniPadilla: Xavi va quedant-se
sense excuses. El Bar¢a s’ha posat ala gola
del llop després d'empatar a Vallecas. Em-
prenyat amb l'arbitre, no troba el rumb.
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Mirada propia
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per Lucia Delgado, portaveu de la PAH

Portar a judici els grans tenidors

1 23 de febrer del 2022 s’aprovava al Par-

lament de Catalunya la nova Llei antides-

nonaments, amb la qual s’aconseguiria sig-

nar milers de lloguers socials arreu de Ca-
talunya. El cami per arribar-hi no va ser facil, pero
una vegada més el Grup Promotor de la Llei
24/2015 va demostrar que organitzant-nos, unint
forces i pressionant des del carrer som capaces de
fer possible I'impossible.

Com bé sabeu, el que es va
aconseguir recuperar és I'obli-
gaci6 de fer 'oferiment de llo-
guers socials a families vulnera-
bles en diferents casuistiques. En
primer lloc, en les renovacions
dels lloguers socials dels grans te-
nidors quan arriben a la seva fi:
milers de persones amb lloguers
socials signats el 2015 evitaran el
seu desnonament amb aquesta
mesura imprescindible per fre-
nar una nova onada de desno-
naments. En segon lloc, en els
lloguers de llars vulnerables quan
s’acaben els contractes de llogu-
er: per evitar els desnonaments
invisibles de families en exclusio
residencial, que s’han quedat a
I'habitatge després de I'extincid
del seu contracte de lloguer amb
un gran tenidor. Finalment, en
les llars vulnerables sense titol:
imprescindible per a les families
que, per falta d’alternatives, han
hagut d’ocupar pisos de bancs o
voltors i que hi estiguin vivint des
d’abans de I'1 de juny del 2021,
o perque després d’'una execucio
hipotecaria o demanda de des-
nonament d’hipoteca han quedat
sense titol al mateix pis, causa de milers de desno-
naments anuals.

L’oferiment de fer lloguers socials en casos d'im-
pagament d’hipoteca o de lloguer és vigent des del
2018 i se suma a les eines per evitar desnonaments.

Més d’'un any després, i amb una ofensiva al car-
rer, veiem com molts nous actors com Divarian, Cer-
berus, La Caixa, Promontoria, Coral Homes i fons de
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I'orbita d’Anticipa/Blackstone s’escuden en paranys
per no complir la llei. A més, veiem com la Genera-
litat no ha estat a 'altura d’esprémer la llei i sancio-
nar de manera exemplar, ni tampoc és agil per bui-
dar la llista de la mesa d’emergeéncia i signar milers
de lloguers socials.

Un altre cop, la ciutadania organitzada ha sigut la
que ha pressionat i esgarrapat més lloguers socials.
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Avui dia, podem dir que hem evitat que 5.000 fami-
lies de Catalunya perdin casa seva des del 2015 gra-
cies a la signatura de lloguers socials, pero en volem
més. No podem deixar de pensar en les 8.574 perso-
nes que van ser desnonades el 2022 i en les que te-
nen els seus desnonaments paralitzats per la mora-
toria estatal de desnonaments i que a partir del 31 de
desembre es poden reactivar.

Les millors
perles ?

ant Cugat de Llobregat. Es la localitat que s'ha inventat el

Albert Hernandez/ACN

LAy S

Per parar els peus als grans tenidors que es pen-
sen que poden fer el que vulguin a Catalunya hem
fet ptiblica una nova ofensiva judicial contra els fons
voltors que incompleixen la Llei antidesnonaments
catalana i no ofereixen lloguers socials a les fami-
lies vulnerables abans d’intentar desnonar-les.
Aquesta estrategia neix fruit de la col-laboraci6 del
moviment per 'habitatge i les advocades que van ob-
tenir una primera sentencia
condemnatoria contra un gran
tenidor que no va oferir llogu-
er social a una familia quan li
pertocava per llei.

Fins ara eren els grans te-
nidors que ens demandaven
amb desnonaments; ara som
nosaltres que els portarem a
judici. Després de la senténcia
pionera de Badalona, vam tre-
ballar en aquest nou front de li-
tigi estratégic i vam publicar
dues noves guies, una per a
afectades i l’altra per a advo-
cades, que expliquen que és i
com interposar la demanda
declarativa del dret a recla-
mar el lloguer social. Amb
aquesta nova demanda, som
nosaltres qui plantegem als
jutjats —en la majoria dels ca-
sos a través d’advocats/des
d’ofici— que se’ns reconegui
el dret a obtenir el lloguer so-
cial i s’obligui el propietari a
fer-ho.

Ja s’han interposat 16 de-
mandes a diferents grans teni-
dors. Aix0 és només el principi.
L’objectiu és clar: evitar que
cap familia vulnerable es quedi
al carrer i sense lloguer social tal com marca la Llei
antidesnonaments.

Comenca una nova ofensiva contra els que volen
saltar-se la llei. Animem tot el moviment de I’habi-
tatge i les persones amenacades per la cobdicia dels
poderosos a defensar-se també als jutjats. I recordem
que poden acostar-se a qualsevol de les nostres as-
semblees de la PAH repartides per tot el territori.

LAFOTO

T i

lider del PP, Alberto Nunez Feijéo, durant un discurs en qué
reivindicava la igualtat de drets entre els habitants d'aquest
poble fictici i Cuzcurrita de Rio Tirdn (La Rioja).
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na dona s'aixeca per anar al lavabo en un avié, pero un
Uassistent de vol li diu que no hi pot anar en aquell
moment. Aleshores la dona s’'abaixa els pantalons i
amenaca de pixar al passadis. Ha passat als Estats Units.

1" Hay alguien en el lavabo? Hay una cabeza en el suelo!”. Es
I'avis de la propietaria d’'un bar, una dona xinesa, que va

alarmar els seus clients. “Els clients ens mirem. Un parell de

noies, alarmades... Era un barret’, va explicar @jaume_diadoc.

U na fanatica del true crime decideix matar per“saber
qué se sent’. Ha passat a Corea del Sud, on la dona, de
23 anys, ha estat condemnada a cadena perpétua. Si us
plau, vigilem amb Crims de Carles Porta...
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El lladre que xiuxiuejava als turistes

per Victor Porres

"
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a poc han detingut a Barcelona un lladre rein-

cident per un robatori amb violencia. El perla

—la identitat del qual mantindrem en I'anoni-

mat per no cometre el greuge de desvelar amb
el nom la seva nacionalitat marroquina— tenia dues or-
dres de cerca i captura, sis antecedents penals i vint-i-
nou detencions, dues d’elles per robatoris amb violén-
cia i intimidaci6.

Aparentment, aquesta noticia té poca rellevancia, per-
que de lladres que entren i surten de comissaria acu-
mulant un historial delictiu més llarg que el del Vaqui-
lla n’hi ha molts, pero és que aquest, a sobre, es va per-
metre el luxe de fatxendar amb la victima: mentre tenia
el pobre turista agafat per I'esquena per robar-li el re-

5 i 5 gt SRR

del 15% de la criminalitat a la ciutat, lleugerament per
sobre, en el deshonros ranquing delictiu, de 'Hospita-
let de Llobregat (13%) i del Prat de Llobregat (14%).

Ara bé, el que no esta tan repartit és el protagonis-
me dels furts: en aquest primer semestre de I'any s’han
detingut 262 multireincidents un total de 1.620 vegades,
als quals se’ls han imputat més de 4.000 robatoris, se-
gons es despren del Pla Tremall de la Junta Local de Se-
guretat de Barcelona. D’aquests multireincidents, el podi
dels més actius recau sobre cinc pispes que han estat de-
tinguts 112 vegades en la primera meitat de I'any, acu-
mulant entre tots 203 antecedents.

Si estiguéssim al Far West, veuriem els empleats de
Marc Marti enganxant per tota la ciutat cartells de “Wan-

Mossos desquadra

44

El pitjor d’'una afanada

Foto: ACN

no és que se t'emportin

llotge de 3.000 euros (d’acord, potser no era tan “pobre”,  ted” amb les cares d’aquests personatges. Els retrats pot- els teus diners

el turista), li va xiuxiuejar a I'oida, tot rient: “Welcome  ser no atraurien els caca-recompenses —perque ninga s o

to Barcelona”. donaria un céntim per uns buscats que estan molt ben o unes joies amb
La frase fanfarrona no només denota laimpunitatamb ~ localitzats—, pero ajudarien la gent a reconéixer els de- :

la qual actuen aquests individus, sin6 que enllagaambuna  lingiients abans del furt i no quan has de perdre el temps valor sentimental.

nova tendéncia de robatoris on els delinqlients cadacop ~ identificant-los a comissaria perque ja t'han fotut. El que fa més mal

s6n més violents i més prepotents. Un exemple clar d’ai- Actualment, com que no tenim xerifs ni justiciers

X0 succeeix sovint al metro quan un viatger —habitualment ~ de forca exprés, hem de conviure amb aquesta gent que és que tam bé et roben

un ciutada ja acostumat a identificar la fauna de mansllar-  se’ns pixa a la cara, a 'espera que els jutges deixin de

gues— adverteix una potencial victima que estan a punt  distreure’s jugant a fer politica i dictin senténcies fer- una part de la teva

de robar-li i llavors el carterista, en sentir-se enxampat, = mes que ens permetrien confiar una mica més en 'e-

en lloc d’avergonyir-se’n i sortir disparat, s'encaraambel  ficacia del sistema judicial. dignitat,

delator reptant-lo enfurismat, ofés com si el veritable crim Mentrestant, sortim al carrer amb por. Ja no hem de

fos que no el deixen fer la seva feina tranquil. patir pels criteris arbitraris a ’hora de rebre una pallis- Et sents enganya t

Ja és prou angoixant anar per la ciutat, sobretot pel
centre, pensant que en el moment més imprevist et ro-
baran la cartera o t'estiraran el collaret com per, a so-
bre, haver de témer per la teva integritat fisica per cul-
pa de personatges passats de voltes que semblen sortits

sa per part dels skinheads, com passava els anys 80, ni
per trobar-nos enmig d’'una de les baralles amb nava-
lles entre els Netas i els Latin Kings de fa vint anys. Ara
I'angoixa ens la provoquen aquests brétols que venen
amb el pack complet de lladre / violent / provocador /

i humiliat, i 'amor propi

és molt més dificil de

de La taronja mecanica o, en el cas relatat al principi, = mela sua tot. I, per si fos poc, també hem de pregar per recuperar que el DNI
d’un crossover entre El silenci dels anyellsi L’home que ~ no trobar-nos de nassos amb una lluita entre narcotra- I [
xiuxtuejava als cavalls. ficants a cop de matxet al mig del carrer, al pur estil de en gat alapaperera

El pitjor d'una afanada no és que se temportin els teus
diners o unes joies amb valor sentimental. El que fa més
mal és que també et roben una part de la teva dignitat.
Et sents enganyat i humiliat, i 'amor propi és molt més
dificil de recuperar que el DNI llencat a la paperera.

Segons les dades del darrer balang publicat pel Mi-
nisteri de I'Interior, Barcelona és el municipi de l'area
metropolitana on la criminalitat ha crescut més durant
el primer semestre del 2023. Hi ha hagut uns 90.000
delictes de gener a juny, el que representa un increment

Ciudad Juarez.

Com si no tinguéssim ja prou crispacié amb el preu de
Toli d’oliva i les manifestacions dels fatxes contra 'amnistia.
Seran fills de fruita!, com diria la Isabel Diaz Ayuso. Per
cert, posats a ser conspiranoics, a veure si resultara que
T'atracador que murmura “Welcome to Barcelona” treballa
en realitat per a Turisme de Madrid. Més que res perqué
diuen que ara que ja no hi ha d’alcaldessa ’Ada Colau, Bar-
celona deixara de ser tan permissiva i tindrem una ciu-
tat sense manters, ni okupes ni escurabosses.

29

@Modgi: “A mi me dan pena los humo-
ristas. Ya no pueden hablar de nada”. Gran,

@_angelasoria: Em sembla superallibera-
dor pensar que a ningu liimporta realment
el que fem o deixem de fer i que ningu ens
jutjara tant com nosaltres mateixos.

@dadeisnaa: He entrat al compte ban-
cari per fer pressupostos per als regals de
Nadal... i familia, amics i amigues, aquest
any us regalaré una forta abragada.

Alfonso Guerra, defensant que es puguin
fer acudits del PSC a la tele.
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Obres | Aproven remodelar els Jardinets de Gracia
La Comissi6 de Govern ha aprovat el projecte de remodelacio dels
Jardinets de Gracia per millorar 'espai public i la seva connexié amb la
Diagonal. La previsio és que les obres comencin a finals de 2024.

Inaugurat el carrer Pii Margall
reconvertit en un eixverd

» LAjuntament ha invertit 13,6 milions d'euros en la reurbanitzacié
» La intervencio dedica el 70% de l'espai a vianants i zones verdes

URBANISME » L’Ajuntament ha
inaugurat el nou carrer Pii Mar-
gall després de les obres de re-
forma per convertir-lo en un
eix verd. La intervencio, que ha
costat 13,6 milions d’euros, ha
permes crear quatre places no-
ves al llarg del carrer i col-locar
nou mobiliari urba i enllumenat.
Ara el carrer és una avinguda
amb transit “pacificat” i1a velo-
citat limitada als 3okm/h. A
més, el 70% de tot I'espai, diu el
consistori, esta dedicat als via-
nants i al verd.

Per celebrar la finalitzacio
del projecte, el consistori va ce-
lebrar una festa d’inauguracio el
17 de desembre amb actuacions
musicals, una xocolatada i acti-
vitats infantils, que va comptar
amb la preséncia de l'alcalde,
Jaume Collboni. El batlle va afir-
mar que, amb el nou carrer, Bar-
celona “ha guanyat un altre eix ci-
vic pensat i concebut sobretot per
als vianants”. El socialista es va

L’Ajuntament ha inaugurat la pacificacié de Pi i Margall. Foto: Ajuntament

mostrar confiat per tal que ser-
veixi com a “gran punt de troba-
da” entre els cinc barris que to-
quen aquest carrer. Collboni
també va fer una crida al civisme
per fer un “bon Gs” de I'espai.
Per la seva banda, els regi-
dors de Barcelona En Comu a
I'Ajuntament també van parti-

cipar en la festa d'inuaguracio6 del
carrer Pii Margall per celebrar
“una mesura impulsada per 'an-
terior mandat”. En aquest sen-
tit, un dels regidors dels co-
muns, Pau Gonzélez, va desitjar
que el govern de Collboni “con-
tinui apostant amb valentia per
aquest model d’'urbanisme”.

Les Medalles d’'Honor de
Gracia ja tenen propietaris

RECONEIXEMENT » L’alcalde,
Jaume Collboni, va fer entrega
de les Medalles d’Honor del
2023 el passat 30 de novembre
en un acte celebrat al Sal6 de
Cent de 'Ajuntament. El guardo
reconeix persones i entitats que
amb la practica professional o
social han contribuit a desenvo-
lupar la consciencia ciutadana i
les virtuts dels valors civics.
Les dues medalles que 'A-
juntament dona als districtes, en
el cas de Gracia, han estat perala

: L’ll'sl STITUT Y '
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Coordinadora d’AFA de Gracia i
Xavier Franch Lopez. La Coordi-
nadora d’AFA de Graciala vare-
bre com a reconeixement de la
seva tasca en defensa d'una edu-
caci6 publica de qualitat, catala-
na, inclusiva, feminista, ecolo-
gista i democratica. I per la seva
banda, Franch la va rebre per la
seva tasca com a dinamitzador so-
ciocultural i educador ambiental
iel seu treball en favors de la sos-
tenibilitat, I'acci6 comunitariaila
memoria al barri del Coll.

L'Institut Vallcarca, més a prop

EDUCACIO » Després de molts
anys reivindicant-lo, els veins de
Vallcarca veuran com I'Institut
Vallcarca es comencara a cons-
truir el febrer de I'any que ve.
Aixi ho diu la licitaci6 que In-
fraestructures de la Generalitat
va publicar fa unes setmanes, se-
gons ha explicat betevé.
L’institut ja feia uns set anys
que esperava I'inici de les obres.
I és que des del 2017 que el
centre educatiu sap quina seria
la seva nova ubicaci6: els Jardins

Comas i Llaveria, a 'avinguda de
Vallcarca, al costat de I'escola
Pare Poveda, centre al qual la co-
munitat educativa del barri ha
comencat el curs d’enguany com
a espai provisional.

Aquest fet era el que feia in-
dicar que les obres de la nova es-
cola estaven a punt de comencar.
Ara, amb la publicaci6 de la li-
citaci6 de les obres, i després de
diversos factors judicials que
han endarrerit el procés i han
provocat moltes reivindicacions

veinals, el barri veu com, per fi,
es comencara a construir. Aixi,
es tractara del primer institut pa-
blic de la zona nord del distric-
te de Gracia, ja que a Vallcarca
els dos que hi ha son privats.

Amb tot, esta previst que les
obres durin 21 mesos. El nou ins-
titut acollira tres linies d’alum-
nes, tot i que ara al'espai provi-
sional només n’hi ha dues, amb
ESO i batxillerat. El nou centre
també tindra espais polivalents
iun pati ampli.

Psicoterapeuta - Psicoleg

L

Depressio, Ansietat, Estrés
Dificultats de relacia

www.javiercentol.com
[] (V) 625 522 561

Numancia, 52-54 Entresol 4t
Barcelona
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s parla molt del porno.

En els darrers temps,

sobretot hem assistit a

acarnissats debats sobre
com la industria del sexe en linia
afecta el jovent i modifica les se-
ves conductes sexuals. Un estudi
recent de la Diputaci6 de Barce-
lona assenyala que un de cada
quatre menors ha consumit por-
no abans dels 12 anys. Malgrat tot
aixo, tendim a pensar que la por-
nografia es fa en paisos llunyans,
i quan entomem el debat sobre
com millorar la salut sexual dels
joves parlem dels consumidors o
de les seves families, no pas de
tota la indastria que hi ha al dar-
rere. Alhora, pensem que tot el
porno és sempre igual: donesiho-
mes amb cossos normatius prac-
ticant sexe.

Des del diari Linia hem in-
tentat posar-nos en contacte amb
nombroses persones de Barcelo-
naidel'area metropolitana que es
dediquen a la pornografia perque
ens expliquin com funciona i quin
pes té aquesta industria a casa nos-
tra. La tasca, que en un principi
semblava senzilla, ha resultat més
complexa del que ens esperavem.
Soén poques les actrius, actors o di-
rectors que ens han contestat. De
fet, després de setmanes, la sen-
saci6 que ens queda és de cert si-
lenci. Una part del mon del por-
no, el més mainstream, novol ex-
plicar-se. Només algunes veus
han donat el seu testimoni. Co-
mencem aquest recorregut que va
del porno fet a casa fins a la in-
dastria metropolitana del sexe.

LA BASE DEL PORNO

La Ritai el Dani viuen a Barcelo-
naiabans de dedicar-se al porno,
amb el nom artistic de Magia
Rosa, feia temps que es gravaven
fent sexe a casa. Va ser amb la pan-
deémia quan van decidir penjar els
seus videos a la xarxa. “Estavem
acostumades a follar davant d’a-
mistats i gravar-nos era una part
de la nostra sexualitat”, diuen.
“Ho vivim de forma natural i vo-
lem transmetre aquesta naturali-
tat als nostres videos”, afegeixen.

Al comencament van crear
un compte a Pornhub, una deles
plataformes de videos en linia
més importants del planeta, amb
més de 130 milions d’usuaris dia-
ris. “Al principi vam vetar els nos-
tres continguts perqué només es
veiessin fora d’Espanya, i feiem vi-
deos on no es veia la cara, pero
aixo va durar poc”, afirmen. “Als
familiars costa més explicar-ho”,
diuen per afegir que “has de ser
conscient que, si et dediques a
aquesta feina, tard o d’hora tot-
hom t’acabara veient”.

Més tard, Magia Rosa va crear
un perfil a Onlyfans, una plata-
forma en la qual pengen videos ex-
clusius per als 200 subscriptors
que tenen. Cada subscriptor paga
aproximadament cinc euros i mig
mensualsila Ritaiel Dani es com-
prometen a penjar dos videos ala
setmana. “També ens demanen vi-
deos personalitzats, com per ex-
emple follant amb botes”, diu la
Rita. “Depenent dels minuts pot

Desembre 2023

El reportatge del mes

Barcelona, capital

La Rita i el Dani es van comengar a dedicar al mon del porno durant el confinament per la pandemia. Foto: Joanna Chichelnitzky
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europea del porno

Intentem entendre com funciona el mén de la pornografia a Barcelonaii la seva
metropoli de la ma de la Rita i el Dani, dos amics que viuen de fer videos sexuals,
i d’Erika Lust, la directora establerta a la capital catalana i pionera del cinema etic

per a adults. Tot plegat mentre la ciutat ja competeix amb Praga o Los Angeles.

serun preu o un altre”, puntualitza
per afegir que el maxim que han
cobrat per un video a demanda ha
estat 300 euros. Alhora, assenya-
len que s’han negat a fer contin-
guts, com quan els van demanar
un video “racista” o practicar “la
pluja daurada”. “Hi havia un usua-
ri que volia un video per 20 euros
on, mentre jo conduia fent trom-
pos amb el cotxe, féssim sexe...
Vam dir-li que no!”, recorda la Rita
amb humor.

Actualment, sén presents a

plataformes com Xvideos o
Xhamster, i tenen algun video
amb més de 5 milions de visites.
“Els videos d’exteriors es mo-
uen molt”, diu el Dani, que és qui
porta el marqueting de Magia
Rosa. Guanyen una mica més de
2.300 euros al mes, la meitat
dels quals provenen de les sub-
scripcions i l'altra del cobrament
per visites a les plataformes, pero
també han gravat amb produc-
tores independents com Lustery,
que els va pagar 1.200 euros.

No obstant aixo, tenen un
projecte més trencador i etic.
“Amb el col-lectiu Sexual Riot vo-
lem fer un porno amb sexe menys
heteronormatiu, una estética cui-
dada i tutorials de sexe”, expli-
quen. “Volem mostrar, per ex-
emple, qué passa quan 'home
no té una erecci6 en una escena”,
diu el Dani.

PORNO ETIC
Parlar de porno etic a Barcelona és
parlar de la directora Erika Lust.

Aquesta artista d’origen suec és
una de les pioneres del porno fe-
minista, un producte audiovisual
que es desmarca dels rols de ge-
nereidela violéncia masclista que
sovint trobem al porno mains-
tream. “Es tracta d’'un porno que
assegura que allo que estas veient
es va fer respectant les condi-
cions laborals i que tots els invo-
lucrats seran compensats”, ex-
plica Lust en declaracions al Linia.
També vol dir fer porno amb el
“consentiment” previ dels actors
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Sexe 1 educacio

iles actrius. “El meu equipijo ens
hem d’assegurar que cada rodat-
ge sigui un entorn de sexe segur on
els performers puguin explorar la
seva sexualitat d'una manera co-
modairelaxada”, diu Lust. Per a
la sexologa i darrera portaveu del
Sal6 Erotic Montse Iserte, aquest
porno, que és “minoritari”, vol
trencar “els rols de genereila de-
sigualtat, tot optant pel respecte,
el desig, la variaci6 de cossos i d’e-
dats i amb escenes més realistes
idialegs creibles”.

Gairebé es podria dir que
aquesta tipologia de pornografia
va néixer amb la directora sueca
i a Barcelona. Tot va comencar
quan Lust, aleshores estudiant, es
vatraslladar ala capital catalana,
l'any 2000, i vainiciar els seus es-
tudis de cinema. Quan li van en-
carregar fer el seu primer curt-
metratge, va sentir la necessitat de
fer una pel-licula porno segons el
seu gust i els seus valors, i mos-
trant “la importancia del plaer fe-
meni”. Aixi va néixer The Good
Girl, un curt que ironitza sobre el
mite pornografic dels repartidors
de pizzes. “Barcelona em va donar
lallibertat creativa per comengar
afer cine per a adults, sobretot pel
fet que aqui la gent és molt ober-
ta de ment i sexualment positiva”,
explica Lust. Aixi doncs, afegeix,

va sentir que la ciutat catalana era
“el lloc ideal”, perqué oferia I'o-
portunitat perfecta per donar vida
auna petita productora de porno
éticifeminista que va rebre el nom
de la mateixa directora.

Avui dia, el projecte compta
amb una solida base d’usuaris “als
Estats Units, Alemanya, Espa-
nya, el Regne Uniti Franca”. Aixi
mateix, esta conformada per tres
plataformes que s’adrecen a tres
tipus de public. A Xconfessions
cada mes seleccionen dues fanta-
sies sexuals relatades pels usuaris
per convertir-les en curtmetratges;
a Lust Cinema es prioritzen les his-
tories amb tractament cinemato-
grafic; i, finalment, Else Cinema
ofereix videos i fotos erotiques a
demanda.

INDUSTRIA INTERNACIONAL

En realitat, el porno etic i inde-
pendent, com és el cas de Magia
Rosa o Erika Lust, és una raresa
dins del mercat del sexe en linia.
Gran part del porno que es con-
sumeix al mon es troba a grans
plataformes de videos gratuits
com Pornhub, Youporn o Xvideos.
El que molts usuaris no saben és
que aquestes plataformes estan en
mans d’unes poques empreses. La
companyia canadenca amb seu a
Luxemburg Mind Geek esta al

@ Elsexe encara és tabu. No se'n
parla. Davant d’aquest silenci, i gra-
cies a les noves tecnologies, la porno-
grafia s’ha convertit, per a molts me-
nors, en la manera que tenen d’edu-
car-se sexualment.”“La manca d’edu-
cacio sexual impartida per part d’ins-
titucions publiques fa que molta gent
acabi adquirint aquests coneixe-
ments del porno’; afirma la directora
de cinema per a adults Erika Lust.
Malgrat aixo, segons el seu parer,
aquesta no hauria de ser la funcié del
cinema erotic i sexual.”La pornogra-
fia esta feta per a l'entreteniment, per

tar-se”. Aixi, quan els joves tenen
sexe, per arribar a 'orgasme voldran
reproduir aquestes practiques.
Tanmateix, no tota la responsabi-
litat la tenen les plataformes. En
aquest sentit, la pregunta incomoda
que es formula la Rita, de Magia
Rosa, hauria de fer-nos reflexionar:
“Queé és primer, la fantasia o el por-
no?” Es dificil de respondre.“Les per-
sones que veuen una violacié potser
s’han excitat amb aixo6 abans de veu-
re aquesta mena de videos'; assenya-
la. En la mateixa linia, Iserte afirma
que “la industria produeix el que la

Algunes veus de la indiistria del porno étic reclamen

més educacio sexual al jovent i una implicacié

més gran de les institucions en aquest terreny

gaudir i explorar la teva sexualitat,
pero no com a eina d'educacio sexu-
al’; apunta.

Sigui com sigui, el jovent s'educa a
través de la pornografia que veu a
plataformes com Pornhub o Xvideos.
“Hi ha tota una generacio que ha
crescut veient pornografia mains-
tream des de petits’, lamenta la sexo-
loga Montse Iserte. Es refereix a un
porno on”“les practiques vexatories
cap aladonai els cossos poc realistes
han sigut les Giniques opcions”.

El consum sense alternativa d'a-
questa mena de pornografia, segons
el seu punt de vista, fa que els usuaris
cada vegada necessitin veure videos
“més extrems per poder tornar a exci-

gent consumeiy, i com que la gent
consumeix pornografia gratuita que
és vexatoria dificilment es produira
una altra pornografia”

Es per tot aixo que Lust reclama a
les institucions que“replantegin el
tema per tal de poder oferir, des de
ben joves, una completa educacio6 se-
xual”. De fet, ella treballa en el projec-
te The Porn Conversation, que propo-
sa eines a educadors i families per po-
der parlar obertament sobre sexuali-
tat i pornografia amb els joves. Per al-
tra banda, des de Magia Rosa afirmen
que, encara que “potser és llunya’; se-
ria interessant plantejar que “la Ge-
neralitat de Catalunya invertis en el
porno local i educatiu”

ElDaniilaRitapoden
arribar aguanyaral
voltant de 2.300 euros
almesitenenvideos
que sumen uns
cincmilionsde
visitesales grans
plataformes online

Uninformedela
plataforma Xhamster
assegura que
Barcelonaesta
desbancant ciutats
com Los Angeleso
Praga com a capital
del porno mundial

darrere de Redtube, Youporn i
Pornhub i és propietaria d’algunes
de les productores de cinema per
a adults generalista més impor-
tants del planeta, com Digital
Playground. Per altra banda, la
txeca WGCZ Holding domina
Xvideos i XNXX. Aquestes ma-
teixes firmes han estat acusades
d’albergar pornografia infantil o
d’abusos sexuals. En aquest sen-
tit, Lust alerta que “prioritzen el
contingut comercial i poc divers i
etic” i que tenen un impacte en els
creadors independents.

Es aqui on Barcelona té un pes
notable que li ha fet valer el titol de
capital europea del porno. El
2019, un estudi de Xhamster —la
tercera plataforma de porno més
important de la xarxa— va quali-
ficar la ciutat com un lloc a I'alca
per fer-hi porno en detriment
d’altres ciutats com Praga o Los
Angeles: “Gracies al baix cost dela
vidaialarelativa escassetat de lleis
sobre la nuesa publica, Barcelona
s’ha convertit en la capital europea
del porno, amb cada cop més
pel-licules rodades a la ciutat i més
empreses que shi estableixen”.
L’informe, a més, afirmava que el
fet que Ada Colau, quan era al-
caldessa, hagués donat suport ales
treballadores sexuals feia que la
ciutat fos molt adient per ala in-

dstria. Sigui com sigui, només cal
visitar una pagina web com Porn-
hub i buscar “Barcelona” per des-
cobrir com s6n de comuns les es-
cenes pornografiques que es roden
ala ciutat. Alhora, aquest auge sha
estes per altres municipis com Ba-
dalona, on s’hi han gravat escenes
de la productora Las Folladoras,
una filial de 'empresa Letsdoeit,
amb seu a Suissa. Per altra banda,
també s’han fet rodatges a les
platges de Sitges i, des de fa uns
anys, Cornella és la capital del por-
no mundial durant uns quants
dies amb el Sal6 Erotic.
Tanmateix, tot aixo no ve del
no-res. Barcelona, gracies a la
Sala Bagdad, fa temps que és re-
coneguda com una de les capitals
del sexe. Alhora, ha estat bressol
de molts actorsiactrius de renom
mundial dins del porno mains-
tream, com Nacho Vidal, Toni Ri-
bas —de Sant Boi—, Max Cor-
tés —de Badalona— o Susi Gala —de
Barcelona. La fama de la ciutat,
doncs, és merescuda, perd no
sempre per un porno que vetlla
pels drets ni que es pot considerar
igualitari.

Un reportatge
d'Albert
Alexandre
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Iniciativa | El comerg de la Vila de Gracia surt al carrer
Els comercos de la Vila de Gracia van celebrar la Mostra de Comerg al carrer
el passat 16 de desembre a diversos carrers del barri, com ara Gran de Gracia
o la placa de la Llibertat, per oferir els seus productes i serveis de proximitat.

Els ultims dies de la bodega Cal Pep?

» La manca d'insonoritzacio del local ha fet que I'Ajuntament n’hagi dictaminat el tancament
» El negoci té gairebé 90 anys i és tot un emblema que els veins volen que segueixi funcionant

RESTAURACIO » Polémica a la
Vila de Gracia amb I'emblemati-
cabodega Cal Pep, situada al car-
rer de Verdi i que va obrir fa 86
anys, el 1937. 1 és que aquest local
ha estat el centre de I'actualitat co-
mercial a Gracia les tltimes set-
manes per un tancament forcat
que havia de tenirlloc el 19 de de-
sembre, pero que finalment ha
quedat ajornat com a minim uns
dies després que la propietat pre-
sentés un contenci6s administra-
tiu on es demanaven mesures
cautelars i que ha fet que el jutjat
demani a’Ajuntament que apor-
ti l'expedient administratiu.

La polémica es remunta a la
dentncia d’'una veina per les mo-
lesties causades pel soroll de I'es-
tabliment. Arran d’aixo, es va
demostrar que el local no complia
la normativa de soroll i 'Ajunta-
ment, el maig de I'any passat, va
exigir a labodega Cal Pep, que re-
genta la Griselda Lopez, que ha-
via d’insonoritzar el local per
complir la normativa. Pero un

dels punts que fa emblematic
aquest bar és que mai s’ha refor-
mat i manté I'esséncia gairebé
centenaria que el fa especial.

Després de mesos de nego-
ciaci6 i quela Griselda Lopez pre-
sentés un projecte d'insonoritza-
ci6 a 'Ajuntament, no es va arri-
bar a cap acord per tirar endavant
el projecte i el consistori va orde-
nar el tancament del negoci.

DEFENSES | ACUSACIONS

El cas delabodega Cal Pep hare-
volucionat les xarxes i ha rebut
moltes mostres de suport, a més
dela defensa professional als des-
patxos. L’advocat de Lopez és Al-
berto Garcia Moyano, conegut
per ser la persona que gestiona el
perfil digital En Ocasiones Veo Ba-
res, des d’on fa activisme en de-
fensa dels bars i restaurants bar-
celonins de tota la vida.

Garcia Moyano acusa I’Ajun-
tament de “mentir i saltar-sela le-
galitat” per demanar el tanca-
ment de la bodega. L'advocat afir-

Cal Pep és un dels locals més emblematics de Gracia que esta a punt de tancar. Foto: Twitter (@solerasalvar)

ma que va presentar el projecte
d’insonoritzaci6 el 13 de juliol,
que va recorrer les “ordres de
cessament d’activitat” davant els
jutjats del contenci6s-adminis-
tratiu i que, el 13 de desembre,
Gestio Ambiental els va aprovar el
projecte. Aixo, pero no va evitar
T'ordre de tancament per al dia 19.

L’Ajuntament, per la seva
banda, respon que l'ordre de
tancament de la bodega arriba
per 'incompliment de la norma
per soroll que el consistori va no-
tificar el maig del 2022. “En
aquell moment es notifica als ti-
tulars de I'establiment la neces-
sitat d’adequar el local per no

complir els nivells de sorolls es-
tablerts”, explica el Districte, que
afegeix que s’han complert tots
els tramits administratius cor-
responents. Per la seva banda,
Garcia Moyano es mostra satis-
fet per la darrera decisi6 judicial,
pero deixa clar que “només és
una pilota de partit salvada”.
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Estadi Olimpic
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Escanija per vours bes bases | parthespar-hi
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Gracia celebra Nadal

Comerg al carrer

Gracia va celebrar el passat 16 de desembre la seva gran
festa de Nadal al carrer, una nova edicié de la trobada de
comer¢ que cada any inicia les festes nadalenques a Gra-
cia. Com sempre un gran nombre de comerciants van sor-
tir al carrer a mostrar els seus productes i serveis i, com
sempre, els veins van respondre molt contents a la crida i
van acudir en massa amb l'objectiu de participar en una
gran festa de germanor on va ser present, per descomptat,
el Pare Noel amb el qual els infants van poder fer-se fotos
en un original photocall. Precisament, els jocs i les activi-
tats infantils que es van organitzar durant la diada van ser
un dels grans atractius de la festa.

L'altre gran al'licient per als visitants va ser aconseguir
les noves bosses de Gracia Comerg, que es repartien a les
parades i que podeu trobar encara als comercos de |'Eix Co-
mercial durant la campanya de Nadal i la resta d’hivern.
També es van vendre molts nimeros de loteria de Nadal,
amb el décim historic que ja jugaven els comerciants de
Gracia durant els anys trenta.

| després de Nadal la festa continua, el 415 de gener, la
vigilia de Reis, perqué aquests dos dies la travessera de Gra-
cia, entre el carrer Gran i Torrent de I'Olla es convertira en
una gran zona de vianants, matii tarda, per facilitar les com-
pres nadalenques que faltin.

f www.facebook.com/GraciaBotiguers @gracia_comerg & www.graciacomerc.com
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Contingut elaborat amb la col-laboracio de I’Ajuntament de Barcelona

Turisme kmoO

Un homenatge molt sentit
als soldats d"ultramar

LES CORTS/ Les guerres colonials de Cuba
i les Filipines ens queden molt lluny, pero
també formen part de la nostra memoria
historica. Per aquesta rag, el Districte de les
Corts, amb Cementiris de Barcelona, han
rehabilitat, amb fons provinents de la taxa
turistica, el Panted dels Soldats o Panted
dels Repatriats d’Ultramar, un mausoleu
projectat el 1902 per I'arquitecte munici-
pal Pere Falqués on es van enterrar els sol-
dats que van lluitar en les guerres colonials
de Cubaiiles Filipines i com a consequiéen-
cia van acabar morint a Barcelona, al Sa-
natori de la Creu Roja. 'homenatge és
especialment solidari perqué és un tribut a
les victimes d'una guerra que va afectar els
fills de families humils.

El monument és de planta quadrada,
d’'uns deu metres de costat i consta de qua-

-
=
Q
=
<

=
=}

£

<
S

=
=}

s

Va ser la Creu Roja 7
qui va aconseguir un
espai per als soldats de

T e

les guerres colonials

tre departaments on es distribueixen els
ninxols. Es pot accedir als departaments in-
teriors caminant a través de dues escales
que discorren pels laterals i, a través dels
dos primers departaments, s'accedeix als
dos seglients. Damunt del monument, just
al centre, s'alca una creu amb inscripcions

que fan referéncia a les persones repatria-
des que van originar el mausoleu.

INICIATIVA SENSE PRECEDENTS

El 27 d'agost del 1897, I'Alta Junta de Ce-
mentiris va aprovar el projecte de cons-
truccié d'un monument per acollir les
restes dels soldats repatriats d'ultramar,
que en aquell moment encara estaven en-
terrats de forma provisional. Es van exhu-
mar i traslladar a la cripta un total de 725

COssos, que van ser enterrats als ninxols
dels quatre departaments, i el dia 31 d'oc-
tubre del 1904 es va fer la cerimonia d'i-
nauguracio del nou espai.

Aquesta va ser una iniciativa sense
precedents a I'Estat i fruit de I'acord que
va propiciar la Creu Roja espanyola amb
el municipi llavors independent de les
Corts, que va cedir a l'organitzacié un
solar on poguessin ser enterrades les res-
tes mortals dels soldats repatriats que

havien traspassat a conseqiiéncia de la
guerra.

El mausoleu es trobava fins ara en
males condicions i els técnics han recupe-
rat la imatge original millorant el seu fun-
cionament i han sanejat les pedres del
monticle central. També s’ha reparat el pa-
viment de la coberta i s’han arreglat les ba-
ranes que envolten la terrassa, mentre que
al'interior s’ha rehabilitat tot I'espai per eli-
minar patologies per filtracions d'aigua.

Una casa-fabrica textil
justal centre de la ciutat

CIUTAT VELLA/ Lany 1779, el fabricant dindianes
Pere Vermell va comprar uns terrenys al carrer Jonqueres,
al nimero 10, per construir-hi un model molt estés du-
rant aquells temps: una casa-fabrica. Ledifici de tres plan-
tes combinava els habitatges del director i dels técnics
amb la zona de feina o quadra, tot al voltant d’un pati,
on treballaven 150 operaris en 50 telers. Primer s'hiva
instal-lar la societat Pere Vermell i Cia i, després, al se-
gle XIX, la familia Marti. Actualment, a I'antiga casa-fa-
brica Vermell-Marti hi ha un restaurant i apartaments.

Vil-la Florida: una casa burgesa
que ha fet un gran servei social al barri

SARRIA - SANT GERVASI/ Ledifici que avui acull el Cen-
tre Civic Vil-la Florida ha passat per unes quantes vicissi-
tuds al llarg de la historia. Originalment, la finca delimitada
pels carrers de Muntaner, Reus, Sant Gervasi de Cassoles
i del Bisbe Sivilla va ser la residéncia d’'unes quantes families
de la burgesia catalana: els Santcliment, els Arimon i els
Calvet, entre d'altres. A mitjan segle XX es va convertir en
I'Escola de Puericultura, que es va mantenir en funciona-
ment durant quaranta anys i per on van passar molts pro-
fessionals de 'ensenyament i nombrosos infants.
Després del tancament, l'edifici va patir un deterio-
rament progressiy, fins que I'any 2004 'Ajuntament va ad-
quirir la finca i la va transformar en un equipament de bar-
ri. Primer es van rehabilitar els jardins i després es van dur
aterme les obres per convertir la Vil-la Florida en nou cen-
tre civic de Sant Gervasi. La reforma va permetre conservar
l'edifici principal, substituint els afegits no originals per un
cos funcional a partir del primer pis. També es van eliminar
les barreres arquitectoniques i es va millorar la comuni-
cacio dels espais interiors amb els jardins.




Foto: Ajuntament

Foto: Ajuntament

Contingut elaborat amb la col-laboracié de I’Ajuntament de Barcelona

Desembre 2023

@visitbarcelona
€ avisitBon_car
o @yvisitbarcelona

Ungranes

Feod ks

S B-1 ¢

I

a
il

SANT ANDREUY/ La Casa de l'Aigua és un tre-
sor prou conegut pels veins de la Trinitat
Vella i fins i tot de Barcelona, perqueé va ser
una part important d'una gran infraestruc-
tura de canalitzacié per millorar la capacitat
de cabal i I'abastiment d'aigua a la ciutat du-
rant el segle XX. Cal recordar que des d'on
avui hi ha el barri de la Trinitat Vella simpul-
sava l'aigua fins al diposit ubicat a I'actual Tri-
nitat Nova, on es clorava i des don es
conduia al nucli antic de la ciutat, inclosa la
Barceloneta. Pero avui destaquem la Casa de
I'Aigua perqué molt recentment s’ha aprovat
la remodelacié dels entorns de l'edifici, cosa
que convertira |'antic edifici en un espai verd
de referencia al barri millorant-ne I'accessibi-
litat, creant nous recorreguts i un espai de re-
fresc i renovant I'area de jocs infantils.
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MES ESPAI | UNA AREA INFANTIL

La remodelacio preveu fer els espais més ac-
cessibles. Lesplanada es conformara amb un
pendent transitable tant per a vianants com
per als vehicles ocasionals de manteniment,
i es crearan diversos recorreguts amb pavi-
ments accessibles que enllacin amb els altres
espais de |'area verda. Pel que fa a la millora
de les connexions, esta previst construir una
nova escala que connectara l'avinguda Meri-
diana amb la parada de bus situada al carrer
Pare Pérez del Pulgar.

Fruit de la renovacio, I'entorn de la Casa
de I'Aigua disposara d'una nova zona de jocs
infantils que potenciara el joc amb la natura
amb elements de materials naturals que fo-
mentin les activitats ludiques d'enfilar-se, Ilis-
car, fer equilibris i experimentar amb I'entorn.
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També es creara un espai de refresc, d'uns
cinquanta metres quadrats, dissenyat amb la
complicitat de les entitats del barri, que re-
cuperara integrament la font-brollador de la
Casa de I'Aigua, que ara mateix no funciona.
La Casa de I'Aigua va ser construida per la
companyia publica municipal barcelonina Ai-
glies de Montcada entre elsanys 1915i 1919,
després que una epidemia de tifus causés
una gran mortaldatel 1914 a causa de la con-
taminacioé de l'aigua. Entre el 2007 i el 2013,
I'Ajuntament va dur a terme una reforma del
conjunt patrimonial, que esta format per l'es-
tacié de bombeig, a la Trinitat Vella, la galeria
subterrania que travessa l'avinguda Meri-
diana i l'estacio receptora i planta de tracta-
ment, amb capacitat per a 10.000 metres
cUbics d’aigua, al barri de la Trinitat Nova.

La capula modernista
amb una historia que sorpren

L'EIXAMPLE/ La cipula és la part més cone-
guda de la Casa Estapé, un edifici ubicat al
numero 6 del passeig de Sant Joan que ha
esdevingut un dels emblemes del Moder-
nisme a Barcelona. Pero aquesta famosa cu-
pula no estava planificada originalment. Va
ser, més aviat, un bon invent de l'arquitecte
per cobrir un afegit de darrera hora, el taller
de treball d'un artista.

La Casa Estapé, també coneguda com a
Casa Enric Laplana, el nom del propietari, és
un edifici residencial de cinc pisos més un al-
tell, dissenyat I'any 1907 per Bernardi Marto-
rell i Rius, un arquitecte de l'epoca ben
influenciat per l'obra d’Antoni Gaudi i Lluis
Domenech i Montaner, i també per la d'artis-
tes centreeuropeus molt populars en aque-
lla época. La seva obra és un paradigma del

modernisme més ortodox que imperava en
aquell moment. Saprecia en I'tis d'estuc als
primers pisos i de mad vist als pisos superiors,
de pedra a la tribuna del primer pis o en la
decoracio de la facana i els volums contun-
dents. També en els esgrafiats florals a la fa-
cana, els treballs de ferro forjat a les baranes
dels balcons o la ceramica vidriada de colors.
La famosa cupula és lI'acabament per-
fecte d’'aquesta obra. Coberta de teules vi-
driades amb forma d'escates de colors blanc
i verd, i rematada per una creu de ferro, fa la
funcié de cobrir un altell que no estava pre-
vist inicialment. Va ser un amic de Bernardi
Martorell, el també arquitecte Jaume Berna-
des, qui va demanar-li construir aquest afe-
git per instal-lar-hi el seu taller de pintor. | a
sobre s'hi va col-locar la famosa cupula.
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Nou Barris

La darrera masia
de Nou Barris
per rehabilitar

La masia de Can Carreras, al Parc
Central de Nou Barris, és un dels
ultims records de com eralavidaa
Barcelona abans de la industrialit-
zacio. Esta previst que l'edifici es
transformi en un nou equipament
per al barri, concretament en una
escola bressol, pero les obres
mantindran l'aspecte de |'Glltima
gran masia que queda a Nou Bar-
ris pendent de rehabilitacio.

UNA MASIA MOLT FERTIL

La ubicacio de la finca, damunt
d’'una mina d’aigua procedent
de Collserola, fa pensar que Mas
Sala, el primer nom que se’'n con-
serva, devia ser una masia molt
productiva en l'antiguitat. Lluis
Guarro i Casas, un conegut fabri-
cant de paper, la va adquirir al
segle XIXili va donar el seu nom
actual, Can Carreras. Lany 1914
hi van arribar els masovers Josep
Mompart i Rita Estadella, que
van recuperar el seu esperit agri-
cola original, substituint les flors
i els arbres fruiters per vinyes, ce-
reals, garrofes, verdures i horta-
lisses. Després de la guerra, la
finca, que limitava amb l'actual
passeig de Valldaura, la placa de
Karl Marx i, pel sud, amb el tor-
rent de Can Peguera, es va par-
cel-larivendre, iels camps es van
convertir en un grup de cases,
conegudes com el barri de Can
Carreras, ara desaparegut. Final-
ment, als anys noranta, es va ex-
propiar l'edifici per incorporar-lo
al Parc Central de Nou Barris.




Foto: Ajuntament de Barcelona
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Cultura de Barri

Espai Linia | Cicle ‘Cultura de Barri’

L’Espai Linia acull durant aquest mes de desembre el cicle
Cultura de Barri després d'una previa en forma de conversa amb

el regidor Xavier Marcé. Tota la informacio, a espailinia.cat.

Uns gegants
sense fronteres

CULTURA POPULAR » L'any 1998, les ico-
niques figures que coronen la Casa Mila
passaven a formar part de la imatgeria fes-
tiva barcelonina convertides en gegants.
Naixien aixi els Gegants de la Pedrera,
creats per I'artista Toni Mujal per encar-
rec de la propietat de 'edifici, 'Obra So-
cial de Catalunya Caixa (ara, Fundaci6 Ca-
talunya-La Pedrera). En aquell moment,
ja fa 25 anys, Karen Mejia no havia tre-
pitjat mai Barcelona. Actualment, en
canvi, aquesta dona nascuda a ’Equador
és’anima dela colla que fa ballar aquests
gegants tan gaudinians.

Recapitulem. Els Gegants de la Pedrera
van ser concebuts més per ser exposats que
no pas per sortir a ballar. Per aquest mo-
tiu, durant molts anys van ser forca inac-
tius i van passar temporades llargues
tancats. El 2011, pero, el seu creador els va
restaurar per fer-los més facils de portar.
Va ser gracies a I'impuls i al financament
dela Coordinadora de Geganters de Bar-
celona, entitat a la qual, a partir d’ales-
hores, 1a fundacio propietaria dels Gegants
de la Pedrera els en va cedir I'Gs.

La Coordinadora de Geganters,
doncs, va assumir I'activitat i el mante-
niment de les figures vinculades a la

Casa Mila. Pero va ser només durant
vuit anys, ja que, el 2019, es va crear la
colla propia d’aquests gegants, ’Asso-
ciaci6 d’Amics i Amigues dels Gegants
de la Pedrera. Tot i ser una entitat jove,
avui dia ja supera la seixantena d’inte-
grants, en bona part gracies a Karen Me-
jia, que n’és la presidenta, i a Dani Co-
dina, el cap de colla.

CULTURA POPULAR DIVERSA

Tenint en compte que la comunitat es-
trangera no acostuma a estar gaire re-
presentada en les entitats de cultura po-
pular, el cas de Mejia, que en presideix
una, és excepcional. Conscient d’aixo,
ha intentat canviar les coses des que for-
ma part dels Gegants de la Pedrera. “Veia
que era un mon una mica tancat i troba-
va que aix0 no tenia sentit. Si es vol do-
nar a coneixer la cultura popular, cal ob-
rir-la a tothom”, subratlla Mejia. Ara, ce-
lebra, “hi ha més diversitat” ala colla, amb
membres del Senegal, Italia, Russia i
I'Argentina. “La integraci6 és una obligacio
moral de la nostra associaci6”, deixa clar
aquesta dona, que també participa en els
Castellers de Barcelona ila Cabronica del
Nord, la colla de diables del Fort Pienc.

Un grup de teatre
per acostar atothom
la passio per actuar

TEATRE » Sant Antoni és un barri amb
una tradici6 teatral molt arrelada. El
grup El Triangle, fundat 'any 1981, és un
dels maxims exponents d’aquest vincle
entre el barri i les arts escéniques, pero
hi ha altres projectes veinals que miren
d’acostar a tothom la passi6 per actuar.
Un d’aquests és el grup de teatre de'As-
sociaci6 Veinal de Sant Antoni, creat ara
fa dos anys i dirigit per Aida Bosque.
Durant la tardor del 2021, quan la
pandemia ja permetia fer activitats
pero encara les condicionava forga, di-
versos veins van voler tornar a fer tea-
tre. Havien estat integrants del grup de
teatre del Centre Civic Cotxeres Borrell,

"Tres dels integrants son

persones que no havien

fet mai teatre", destaca

la directora Aida Bosque
|

que amb la crisi del coronavirus es va
aturar, i van decidir formar un nou grup
que assagés al local de ’AV de Sant An-
toni. Aida Bosque, filla d'una de les im-
pulsores del nou grup, es va oferir
com a directora, aprofitant la seva ex-
periéncia fent i ensenyant teatre. I aixi
va comencar tot.

Actualment, son set els membres que
formen el grup. “Tres dels integrants son
persones que no havien fet mai teatre”,
destaca Bosque. Per a ella, aixo és una
bona noticia, perqueé vol dir que la ini-
ciativa és capac d’animar la gent a en-
dinsar-se per primera vegada en el mén
del teatre. Pel que fa ala mitjana d’edat,
hi ha un noi que esta en la vintena que
s’hi ha afegit aquest any, mentre que la
resta superen els cinquanta anys.

L'aniversari
delaNollegiu
col-lapsa el carrer

LITERATURA » El 27 d’octubre del 2013,
obria al ntimero 20 del carrer de I'A-
mistat una nova llibreria, la Nollegiu.
L’amplia oferta d’activitats que acollia
la botiga i 1a bona rebuda per part del
veinat van fer que el primer local que-
dés petit al cap de dos anys, havent-se
de traslladar el 2015 al carrer de Pons
iSubira, ntimero 3. Precisament, aquest
carrer va ser 'escenari, el passat 29 d’oc-
tubre, de la celebracio del dese aniver-
sari de la llibreria del Poblenou.

L’acte va ser tota una festa i va
comptar amb la preséncia d'una se-
tantena d’autors. Veins i clients, per des-
comptat, tampoc es van voler perdre
Iesdeveniment: “Des de les onze del
mati fins ales dues del migdia van pas-
sar per aqui unes mil persones”, destaca
el llibreter i fundador de la Nollegiu, Xa-
vier Vidal. Tanta va ser 'afluencia a Pons
i Subira que alga va dir a Vidal que el
carrer havia quedat col-lapsat. Aquest,
justament, era el seu objectiu: “Que la
cultura col-lapsés el carrer per un dia”.

Nollegiu va obrir una segona lli-
breria al Clot 'any 2019, situada al na-
mero 588 del carrer de Valencia i que
celebrara el quart aniversari el 17 de de-
sembre. Una altra festa.

L'opera arriba als eixos comercials
del districte de Nou Barris

MUSICA » La Fundaci6 Barcelona Co-
merg va engegar el 3 de novembre la pro-
gramaci6 d’'una serie d’actuacions gra-
tuites d’opera a determinats comercos de
Nou Barris. Aixi, tothom a qui li agradi
aquest génere musical podra gaudir de
sis actuacions a tot el districte fins al 2
de gener del 2024.

Els recitals s’aniran fent de manera
esglaonada durant els dos mesos de la
iniciativa i agrupats per eixos comercials.
Sempre tindran lloc de dos quarts de sis
de la tarda a dos quarts de nou del ves-
pre a diferents comercos, excepte al
Turd de la Peira, on s’avancara ’horari:
aqui es faran de les cinc de la tarda a les
vuit del vespre, mitja hora abans.

El primer concert es va celebrar el 3
de novembre a I'Eix Nou Barris i la se-
giient actuacio va ser el 17 de novembre
a 'Eix Fabra Centre-Entorn Virrei. La
programaci6 continuara el 22 de de-
sembre, quan es faran dues actuacions a
Roquetes i a la Zona Nord. Finalment,
1'Opera al comerc de Nou Barris s’acabara
el 2 de gener del 2024, també amb ac-
tuacions a dues zones: a la Trinitat Nova
ial Tur6 de la Peira.

Es tracta d’'una iniciativa que apos-
ta per la fusi6 del comerc i de la cultu-
ra, traslladant la posada en escena dels
grans teatres a les botigues de proximi-
tat de la ciutat; espais de comerg, pero
també de veinatge i de cultura.
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Esports

Futbol | El CE Europa visita I'Atlético de Madrid B

El conjunt de Joan Bacardit visitara el proxim diumenge 7 de gener a les 13.00 hores I’Atlético
de Madrid B, en partit corresponent a la 13a jornada de Primera RFEF. El CE Europa
hi arribara després de la derrota per 1-7 contra 'EDF Logrofio del passat 16 de desembre.

La mirada d’Adria Martinez

» Lentrenador del sénior A femeni del Basquet Safa Claror va penjar les botes al club gracienc
»“Vull tenir eines i informacio per prendre les decisions de gestié dequip que cregui encertades’, diu

Toni Delgado
GRACIA

Adria Martinez (Barcelona, 1993)
va a contracorrent en un mon en
que a les xarxes socials gairebé
ninga cita I'autoria de les foto-
grafies i videos ni la procedéncia
d’'unes declaracions. Durant la
conversa al despatx del Basquet
Safa Claror, el técnic del sénior A
femeni fa servir algunes frases que
li han regalat professionals amb
qui ha connectat pel cami, com
Fabian Téllez o Enric Cervera.

Martinez, que també dirigeix
I'infantil A del Basquet Femeni
Sant Adria, sembla d’aquelles per-
sones que mentre passegen amb
algt pel carrer son capaces de veu-
re un cartell curids, el vol d'un in-
secte, una persona famosa o un
munt de coses més sense perdre
el fil dela conversa. En la seva pri-
mera experiencia a les banquetes,
a Sant Adria i com a ajudant de
Toni Saez al mini A, els seus ulls
jaanaven de pressa, pero, com és
normal, els faltava saviesa.

“Al principi no entenia per
que el Toni corregia tota I'estona
unes jugadores tan bones que jo
creia que ho feien tot perfecte. A
poca poc, vaig comprendre que ell
exigia en el gest i el detall, que ara
també és el meu cami. El Toni em
va fer molt particip d’aquell grup
tan agrait, i ara jo també ho faig
amb el meu cos tecnic perquée en
saben molt més que jo en molts as-
pectes. Som un equip”, enraona
I'entrevistat, sempre agrait a Saez,
de qui ha apres “molt” i ha estat
ajudant unes quantes temporades.
Sempre al Basquet Femeni Sant

Adria, on ha estat primer o segon
entrenador de tots els equips, ex-
cepte del cadet Bi del junior A. Al
conjunt adrianenc també ha estat
responsable de I'area d Iniciacio.

L'eixamplenc, del barri de la
Sagrada Familia, va iniciar-se en
el basquet a Dominiques, pero se-
ria amb 12 anys, al preinfantil del
Basquet Safa Claror i amb Oscar
Bonillo, quan comencaria a “en-
tendre i aprendre” el joc. L'Oscar
el va posar un o dos mesos llen-
cant en una cistella lateral men-
tre'equip s’entrenava: “Recordo
que en el primer partit, a Can Car-
bonell i contra el CB Cornell3, vaig
anotar els sis tirs lliures que vaig
tenir i després del matx em va dir:
‘Si tornes a llancar aixi, no et dei-
xaré fer-ho mai més...". L'Oscar te-
nia tota lara6 del mon... Vaig llen-
car amb les dues mans! No me’n
deixava passar ni una, i per aixo
em va fer créixer tant”.

AJUDANT DE CESAR ANEAS
El seu seglient desti va ser el CB
I'Hospitalet (el segon any de cadet
iels dos de junior): “Hi dedicavem
moltes hores, sobretot al'etapa ji-
nior, i m’ho passava genial perque
sempre m’ha encantat millorar.
No érem el millor equip, pero
competiem com animals”. Les
primeres experiencies com a sé-
nior les viuria al CB Grup Barna i
va penjar les botes al Basquet
Safa Claror, quan li van oferir ser
ajudant de César Aneas al Basquet
Femeni Sant Adria, a Lliga Fe-
menina 2. Un carrec que li exigia
afrontar viatges llargs. Aquell curs
a Sant Adria també va ser entre-
nador del premini de 2010.
“M’agrada parlar sovint amb
les jugadores per saber com es

SAH ulAH
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Adria Martinez, després de I'entrevista. Foto: Toni Delgado

troben i perque sapiguen que soc
accessible i puc ajudar-les si vo-
len i ho necessiten. Vull tenir ei-
nesiinformaci6 per prendre les
decisions de gesti6 d’equip que
cregui encertades i poder-les
transmetre al grup amb segure-
tat”, enraona Martinez.

Un dels reptes de 'entrevistat
és trobar “un equilibri” entre la Ili-
bertat ila confianca que els dona
a les esportistes perque puguin
llangar i executar tranquil-les, il'e-
xigencia perque millorin. Qui di-
rigeix un equip no té una vareta
magica. “Per molt que a vegades
canviis el pla de partit, pot no fun-
cionar-te perque davant tens un ri-
val. Al final, I'anic que un equip pot
controlar sén aspectes com l'acti-
tud, la intensitat i les ganes. Si hi
sbn, no puc retreure res al'equip.
Si no hi soén, treballarem als en-
trenaments perque tornin a apa-
reixer”, defensa I'eixamplenc.

No li agrada perdre mai ni
tampoc guanyar de qualsevol ma-
nera. Vol véncer perque han fun-
cionat els detalls treballats i no per-
queé l'altre equip hagi estat pitjor.
“A formaci6 volem guanyar, i tant
que volem guanyar, pero el més
important és el recorregut i crei-
xement de la jugadora i que no
I'encasellem en un paper que noli
serveixi de gran”, exposa Martinez.

La de cistella petita, quan co-
mencen, és “potser l'etapa més
magica del basquet” perque les ju-
gadores son esponges i creixen i
milloren molt en poc temps. “Es
molt gratificant veure com arri-
ben a l'entrenament corrent per
agafar una pilota i també quan,
anys després, comproves com
han continuat millorant. Tu hi has
posat el teu petit gra de sorra”, ce-
lebra Martinez, que utilitza ’hu-
mor per generar bon ambient i
quan els seus equips acumulen

massa tensio. “Pero mai forco res.
Em surt de dins. Ilabromano es
pot eternitzar, perque si no, no
serveix de res”, afegeix.

Esta encantat amb els dos
equips que dirigeix aquesta tem-
porada. El sénior femeni del
Basquet Safa Claror és “un grup
molt jove i nou en qué mai hi ha
un mal gest o una mala cara”.
“Sén jugadores molt facils de di-
rigir perque sempre estan pre-
disposades a treballar de va-
lent. Estem adaptant-nos a la ca-
tegoria [Copa Catalunya] i entre
nosaltres”, exposa. Mentre que
l'infantil A del Basquet Femeni
Sant Adria, de la generaci6 de
2010, esta format per esportis-
tes “molt intenses i inesgota-
bles que mai deixen de sumar”.

Apago la gravadora, sortim
del despatx i anem cap al pavello:
és el moment de les fotos. “No puc
fer aquestes coses que em propo-
ses perque les jugadores les apro-
fitarien per fer mems i jo soc serios,
eh”, comenta Martinez, a qui no
I'entusiasma la camera. Intento
que sigui ell mateix al'escena i fer-
li recordar algun capitol emotiu de
la seva carrera podria ser el cami
per aconseguir-ho. S’atura en un
matx de la generaci6 de 1999 del
Basquet Femeni Sant Adria, quan
era ajudant de Gloria Estopa, i una
jugadora rival va intentar, en I'tl-
tima jugada, un triple des de mig
camp quan I'equip anava guany-
ant per dos. “I el va fallar! Em ve
el cap Victor Ciavattini, que era el
preparador fisic. No recordo com
va celebrar el triomf, perque jo ja
en tenia prou amb la meva tensio,
pero mai oblido que el Bachi és
pura energia i com ho transmet a
les jugadores”, s’acomiada.

Tel.: 934 170 124
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El geni dels videojocs Hideo Kojima presenta OD, una proposta de terror que sera
exclusiva per a Xbox i PC. Compta amb actors com Sophia Lillis i Hunter Schafer.

Famosos

Aitana Ocana (Sant Climent, 1999) és un idol del

panorama musical catala i estatal. Ja queda lluny

la seva etapa de triunfito a OT, des d'on va fer el

salt a la fama. Juntament amb Rosalia i Morad,

forma part del TOP 3 de cantants catalans més es-

coltats a tot el moén a la plataforma Spotify. Ara,

Aitana ha anunciat que el desembre de I'any vi-

- nent fara un concert al Santiago Bernabéu, un es-

- cenari iconic per on ha passat la flori nata de la
., musica mundial, des de Taylor Swift fins a Luis Mi-
guel, el qual ha fet embogir els seus seguidors. Ho

va avancar emocionada en un concert a Madrid a

] principis de desembre, on va enviar un missatge a
la seva exparella, el cantant Sebastian Yatra, amb

/ qui acaba de trencar. Alla va compartir amb la res-
j ta de fans, amb “el cor trencat’, la seva nova canco,
Ahora que ya no estds, dedicada a les ruptures

amoroses. Clar i catala, com diria aquell.

No t'ho perdis

Foto: Bosc dels Somnis
[ ]

El Bosc dels Somnis

Un bon pla amb infants a prop de Barcelona per a aquestes
festes de Nadal el trobaras a Sant Boi de Llobregat, amb el
Bosc dels Somnis. Es tracta d'una experiéncia teatral immer-
siva impulsada per Hamlet Produccions, en col-laboracié
amb I'Ajuntament de Sant Boi. Obrira del 21 al 31 de desem-
bre a la masia de Can Julia i estara ple de llums i efectes espe-
cials. Hi haura, a més, una vintena d'artistes que interpretaran
personatges fascinants que treballen perque Nadal sigui un
exit arreu. Es poden adquirir entrades a la pagina web
elboscdelssomnis.com. 'horari és de 16:30 a 21:30 del vespre.

Llibres

ES FAMOSA PER...

QUE HA FET?

| a fitxa
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, Ser una cantant de fama mundial
Es una de les artistes catalanes més escoltades a Spotify

Anunciar un concert al Bernabéu
Sera el 28 de desembre del 2024 i I'iinic que fara a Espanya

Els fans embogeixen

El web de venda d’entrades es bloqueja per I'alta demanda

Teatre

Musica

La fletxa blava
Roger Tarrés

Bona gent
Quim Masferrer

~ e P A s
El dia que ta te marches
Estopa

Pelis 1 series

Wonka
Paul King

Després de fugir d'en Yarum i la Xarliah
al mar Albat, en Yagon i en Merkor s'a-
propen a Himdor i [Astrid aterra a Adwish.
Separats amb l'objectiu de defensar-se de
l'amenaca verda d'indrim, el grup buscara
els poders d’Ashtram i les armes lle-
gendaries que els falten en aquesta no-
vela fantastica, la tercera entrega de la
trilogia Fills d’Eodhum.

El presentador i showman Quim Masfer-
rer pensa que ja és hora de fer un ho-
menatge al public, peca clau del teatre,
amb un espectacle Uniciimpossible de
repetir en el qual els espectadors son els
auténtics protagonistes. Bona gent és
una proposta que porta 'ADN Masferrer
i que fara riure i passar una bona estona
a tothom. Al Teatre Borras.

Els cornellanencs Estopa acaben de treu-
re un nou single, El dia que ti te marches,
un avancament del seu nou disc, Estopia,
que sortira a la venda aviat. La cango se-
gueix el cami dels seus treballs anteriors
i porta el segell“100% Estopa’marcat a foc.
El videoclip, sense anar més lluny, és una
repassada als éxits dels germans Murioz
durant els 25 anys de carrera artistica.

Hollywood continua immers en una re-
visié dels seus mites cinematografics. En
la linia del ‘com va comencar tot’ acaba
d'estrenar-se Wonka, una pel-licula del di-
rector Paul King inspirada en el perso-
natge de Charlieila fabrica de xocolata, Wi-
Ily Wonka. Protagonitzada per 'actor de
moda Thimotée Chalamet, el film expli-
ca els origens de l'excéntric empresari.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Els joves son mes vulnerables

.......O......O.g.

LeS C‘aus 0 00006000000

L'exit de la medicina preventiva es basa en la importancia

ABUSOS

VULNERABLES

REVERSIBLE

o

de sotmetre’s a revisions mediques des de ben aviat

El consum elevat d'alcohol o de tabac durant la joventut

poden causar futurs problemes cardiovasculars

Les artéeries de les persones joves susceptibles de
patir una futura ateroesclerosi son més vulnerables

La deteccio precog i un control agressiu dels factors

de risc de la malaltia podrien evitar que fos irreversible

@ PREVENCIO

Cap als quaranta anys, quan arriba la maduresa per a la majoria,
comencem a preocupar-nos per la nostra salut cardiovascular.
Fins llavors ens considerem massa joves per preocupar-nos pel
nostre estil de vida. Perd hi ha problemes que comencen a actu-
ar precisament quan som joves i, si no els prevenim, potser no
servira de res fer vida sana als quaranta. Es un avis, en forma
d'estudi, del Centre Nacional d’Investigacions Cardiovasculars.

Els investigadors del centre han descobert que les persones
joves podrien ser més susceptibles als efectes negatius dels fac-
tors que afavoreixen |'ateroesclerosi, una malaltia que causa
una mena d'enduriment de les artéries i que afecta les persones
de mitjana edat amb nivells elevats de colesterol i tensio arte-
rial. La rad és que les artéries de les persones joves sén més vul-
nerables als efectes de I'alcohol i del tabac, per exemple.

Els resultats de l'estudi, publicats a la revista Journal of the
American College of Cardiology, mostren que la deteccié precog i
un control dels factors de risc podrien reduir I'impacte de la ma-
laltia durant la mitjana edat. De fet, permetrien fins i tot revertir
una malaltia considerada fins ara irreversible.
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_—"Celebra, compra, passeja...
Volta amb metro i amb bus, i arriba
a tot arreu amb transport public.

tmb.cat

Transports
Matropalitans
da Barselona




