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“Poder sortiremdonavida”

» El programa ‘Baixem al carrer’ permet que persones amb mobilitat reduida surtin de casa seva
»“La soledat és molt dolenta’, admet una usuaria que no podria trepitjar el carrer sense aquesta ajuda

Anna Utiel
BARCELONA

La Carmen Llamas es va criar en
una barraca en plena postguer-
raiva comencar a treballar als
nou anys. Quan encara era molt
jove, va haver de tirar endavant
dos fills practicament sola i, ja de
més gran, va caure malalta. Ara,
als seus 78 anys, ja no recorda
queé era la vida sense la dialisi. En
fa quatre sessions a la setmana
1, si no fos pel programa Baixem
al carrer, només sortiria de casa
per anar a l'’hospital. Aquest
projecte que gestionen conjun-
tament 'Ajuntament de Barce-
lonaila Creu Roja permet que,
cada dijous, la Carmen pugui
passar unes hores fora del seu pis
del carrer Carretes amb cap més
objectiu que passejar. Per aixo és
el seu dia preferit de la setmana.

Ales deu del mati, ben pun-
tual, un equip de la Creu Roja es
presenta al seu portal. Porten el
que es coneix com a cadira pu-
jaescales, que, com el seu nom in-
dica, té un mecanisme capac de
salvar els esglaons que separen el
segon pis on viu la Carmen del
carrer. L'edifici té ascensor, pero
és petit i no arriba fins a la plan-
ta baixa (hi ha un tram d’escales
que cal superar tant si com no).
Per a una persona amb mobilitat
reduida com ella, aquesta cadira
és imprescindible. I només n’hi ha
tretze a tota la ciutat.

El Marcel Gonzalvez, inte-
grador social i tecnic de la Creu
Roja, és I'encarregat de picar al
timbre de la Carmen i de portar-
la al carrer, com fa amb unes
quatre o cinc persones cada dia.
Ella T'espera amb candeletes.
Quan acaba el seu servei, el tec-
nic la deixa amb un voluntari de
I'entitat, en Rafael Lopez, i se'n
va a un altre domicili.

La Carmen Llamas pot sortir de casa cada dijous gracies al programa ‘Baixem al carrer’. Foto: Marti Petit/Ajuntament i Anna Utiel

TRES HORES QUE SON OXIGEN
A la Carmen se li dibuixa un
somriure a la cara quan veu el
Rafa amb la cadira de rodes
preparada. Sap que, durant les
proximes tres hores, podra anar
als llocs que més li agraden. La
primera parada és una cafeteria,
on gaudeix d'un suciun parell de
donuts. Després toca visitar la
Loteria Valdés de la Rambla per
comprar, com sempre, un na-
mero acabat per 'edat que té. I,
després d’aturar-se a veure algun
artista de carrer, no pot faltar la
passejada pel Mercat de la Bo-
queria. Que per que li agrada
tant anar-hi? Facil: “Perque
m’encanta la tonyina en esca-
betx”, reconeix. La importancia
dels petits plaers.

Totes aquestes activitats quo-
tidianes per ala majoria de per-
sones adopten un caracter ex-
cepcional per ala Carmen. “Po-

der sortir em dona vida”, asse-
gura. Confessa que al seu pis se
sent molt sola i que plora sovint.
“Es molt dolenta la soledat. No
puc parlar amb ningt. Em can-
sa la tele, em cansa la radio...”,
afegeix. Aquesta sensacié d’a-
bandonament es trenca durant
I’estona que passa amb en Rafa.
Ell intenta que oblidi el patiment
encara que sigui per unes hores,
il’eina que més li funciona és el
sentit de '’humor. “Em fa riure
molt, és divertit”, celebra ella.
“No puc canviar la seva re-
alitat, 'nic que puc fer és fer-la
riure amb tonteries i mirar de
treure-li ferro a la situaci6é que
viu. Es I'inic moment de la set-
mana en queé pot desconnec-
tar”, diu el Rafa. Aquest home de
62 anys, ja jubilat, considera
que el fet d’haver viscut bona
part de la seva vida a un barri ob-
rer com el Bon Pastor 'ha sen-

sibilitzat en diverses causes so-
cials. “Sempre he fet voluntariats
iara he agafat aquest compromis
setmanal amb el Baixem al car-
rer”, explica.

Admet, pero, que no és una
tasca facil i que sovint desgasta
emocionalment veure de prop
casos tan durs. A més, cal tenir
en compte que els voluntaris
també tenen familiars dels quals
tenen cura, com fa el Rafa amb
els seus pares, que son molt
grans. En cap cas ho diu com a
queixa personal, sind com a cri-
da a augmentar els recursos per
a persones com la Carmen. “Hi
hauria d’haver més serveis. Su-
poso que es fa el que es pot, pero
no s’arriba”, lamenta. Conscient
d’aixo, ell continuara acompa-
nyant la Carmen en el seu pas-
seig dels dijous. “Per militancia”,
defensa. I perque sap que, si
no, ella estara sola.

MES DE 300 ‘CARMENS’
Fins fa poc, el Baixem al carrer
només arribava a 44 barris de la
ciutat, pero aquest 2023, veient
I'éxit ila necessitat del programa,
I'Ajuntament ’ha ampliat als 73.
Segons la regidora de Salut, En-
velliment i Cures, Gemma Tara-
fa, el pressupost del projecte s’ha
incrementat en un 55% per poder
arribar a cada barri barceloni.
En I'tiltim any, tal com ha in-
format Tarafa, es van fer “unes
3.890 baixades al carrer”ien van
gaudir al voltant de 300 persones,
de les quals un 60% eren dones.
Dones com la Carmen, que insis-
teix a expressar el seu agraiment
al Rafa perque sap que “si no fos
per ell, no sortiria”. L’aprecia
molt, perd continua canviant-li el
nom habitualment. Li diu Angel,
perque aixi es deia el primer vo-
luntari que va coneixer. Ben mirat,
potser no s’equivoca tant.

Rep el diari en PDF i les tltimes hores
de liniagracia a Telegram
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Dona, vidai llibertat

per Dilara Ekmen (CCAR)

Foto: Aleix Freixas/ACN

uatre mesos després de la mort sota cus-

todia policial de Jina Amini, una jove kur-

da de 22 anys, les manifestacions i la re-

pressi6 continuen d’'una manera acarnis-

sada al'Iran. Jina —tot i que mediaticament
se la coneix com a Mahsa— havia estat detinguda i for-
tament colpejada per la Policia de la Moral per no por-
tar de manera correcta el vel. Volien obligar-la a fer
un curs de reeducaci6 de conducta perque aprengu-
és a ser una noia pudorosa.

Immediatament després del seu assassinat, les pro-
testes liderades per milers de dones van estendre’s per
tot el pais sota el crit de “Jin, Jiyan, Azadi” (dona, vida
illibertat). Aquest lema, que té origen en el projecte
revolucionari kurd, té un significat politic que va més
enlla d’'un eslogan i es fonamenta en la idea que I'a-
lliberament de la societat i la destruccié del capitalisme
ide I'Estat passen per l'inexorable alliberament de la
dona a tot el mon.

Les diverses interseccions que travessaven la
seva identitat han fet esclatar i mantenen unes pro-
testes sense precedents al pais persa, liderades per les
donesiales quals s’han sumat altres col-lectius i po-
bles que pateixen una doble o triple opressi6 i dis-
criminaci6, com és el cas de kurds i balutxis a I'Tran.
I també tenen el suport de nombrosos homes, als quals
el pes d’aplicar i seguir normes conservadores tam-
bé els cau com una llosa.

Cap pais esta absent de discriminacio ni de vio-
lencies cap a les dones, perd n’hi ha alguns en els quals
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la institucionalitzaci6 social i politica de la violéncia
es converteix en una vulneracié de drets humans fla-
grantien una persecucio especifica per la senzilla rad
de ser dona.

Aquest fet et converteix en una diana en 'ambit
public per I'Estat, pels cossos policials, pels liders re-
ligiosos i pels homes del teu entorn social, alhora que
també ho ets en I'ambit familiar, on pares, germans
icosins es converteixen en els garants de la teva hon-
ra. La discriminacio, la violéncia i les vulneracions de

El patriarcat es manifesta diferent
segons on es visqui, pero es
fonamenta sobre la mateixa base

drets fonamentals en tots els ambits posen en greu risc
la vida de les dones, entesa com una vida lliure, au-
tonoma i amb dignitat.

La violencia, la persecuci6 i la discriminaci6 cap
ales dones no se circumscriuen a I’'ambit legal quan
se’ns atorguen menys drets. També es manifesten
en aquells casos en els quals, encara que existeixin
marcs normatius garants o amb certes garanties, el
desplegament efectiu d’aquests drets és inexistent.
També és important parlar de la violéncia que pa-
teixen les dones quan transgredeixen normes socials
que no necessariament han de ser lleis, pero que a

les seves comunitats, barris o paisos tothom acata
i segueix. Aixo és d’absoluta rellevancia, ja que és
dificil de provar i, per tant, també es posa en dub-
te amb facilitat. I és important tenir-ho en comp-
te tant alla com aqui, en el marc de les societats oc-
cidentals.

El sistema hegemonic patriarcal es manifesta de
forma diversa segons on es visqui, pero es fonamen-
ta sobre la mateixa base: dominaci6 i explotacio de les
dones i de la natura.

Podem parlar de I'Tran o de ’Afganistan, pero en
altres latituds i sota contextos socioculturals dife-
rents trobem milers de dones que surten al carrer
per protestar, per exemple, contra la penalitzaci6 de
lavortament.

El debat és present aquests dies a 'Estat espany-
ol i hem vist el retrocés als Estats Units i a Hongria,
igual que a Nicaragua, Hondures, el Salvador o Gua-
temala. L'Església catolica i evangelica, aixi com el con-
servadorisme politic, han segrestat en nom de la vida
els drets reproductius de les dones, entre molts altres.
De la mateixa manera que l'islam politic a 'Orient Mit-
ja, al nord d’Africa i en alguns paisos africans o asia-
tics exerceix un control social i de classe a través del
cos, dels atributs i del desig de les dones.

Per aquestes raons és fonamental tenir en comp-
te les persecucions especifiques que pateixen les do-
nes, per donar-hi una resposta adequada a través del
dret d’asil quan fugen d’aquestes situacionsi arriben
ales portes d’Europa.

El Twitter en paper

@jordicampag

| La pel-licula que Espa-
nya va enviar als Oscar

J [Sobre una informacio

@nuriaorrg

de la mateixa Nuria Or-

Que Trias se borre del
/ apoyo a Borras es el

@annapasqual

eg l‘,cg La manca de profes-

. o sorat en algunes espe-
.14

i que va guanyar I'Os
d'Or a Berlin després de 39 anys de I'ul-
tima premiada provinent de I'Estat es-
panyol s’ha emportat un total de 0 Goy-
as. S6n bons per apropiar-se el seu éxit
a compte d’Espanya i no tant per re-
coneixer-la. Tot dit.

“ riols a I'Ara] 3,9 milions
d'euros en premis de jubilacié: I'altre pri-
vilegi dels funcionaris del Parlament. Els
més beneficiats son els alts funcionaris
que han combinat la llicéncia per edat
—cinc anys cobrant sense treballar- i
després han percebut aquest subsidi.

golpe final a una estrate-
gia que ha fracasado. Borras ha queri-
do pasar la responsabilidad de su caso
al conjunto del independentismo me-
diante chantaje y matonismo, y al final
no se lo ha comprado ni su partido. Po-
liticamente, game over.

cialitats és un drama. |
més drama és que ni mitjans ni socie-
tat us escandalitzeu. Al meu insti por-
tem 6 setmanes sense profe de mates,
4 sense profe de fisica... | podria segu-
ir, pero passe de fer un fil i avorrir-vos
amb ximpleries de profes.
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La festa de Sant Medir ja

ha aterrat a Gracia. Tot i que el
dia gran de la celebracié sera el
3 de marg, el 19 de febrer ja es
va fer el preg6 per donar el tret
de sortida a l'edicié d'enguany.
També esta a punt el concurs

d'aparadors i altres activitats.

pagina 10

El projecte de I'Ajuntament de
& reforma del mercat de 'Abaceria
centra la polemica alaVila.
Les obres van amb mesos de
retard i, a més, la reforma no
conveng part del veinat. Les
allegacions veinals presentades
han estat desestimades.
pagina 16

AJUNTAMERTOE

Ajuntament

Puig relleva Salva Vendrell,
el fins ara president de la
Fundacié Barcelona Comerg,
que fa poc va anunciar que
deixava el carrec. Leleccio
oficial de Puig com a nou
president de l'entitat es va
fer el passat 2 de febrer.
pagina 16

Prosper Puig

El + llegit liniagracia.cat

Maragall: “Estar en contra del pressupost de
la Generalitat és estar en contra de Barcelona”

Les escales mecaniques de la Baixada
de la Gloria seran de pujada i de baixada

Barcelona vol ser la capital
del comer¢ de proximitat

Venderell deixa la presidéncia de Barcelona
Comerg i presidira el Gremi de Restauracio

El regidor de Gracia Eloi Badia
no sera a les llista dels comuns
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Safata d’entrada

Egoisme intel-ligent

per Francesc Reina

0 és del tot cert que les
| \ | segones parts no siguin
bones; aixo si, cal do-
nar-los una oportunitat. Si més
no, aixo li va passar a Charles
Darwin després d’escriure L'o-
rigen de les especies. Amb el
temps, ell mateix s’adonaria
que la famosa expressio de “la
lluita per 'existencia” havia es-
tat una metafora malinterpre-
tada. La interdependeéncia, tal
com va puntualitzar més tard a
L’origen de ’home, pretenia
rebutjar el combat cruel entre
individus i ressaltar l'estreta
col-laboraci6 que existia entre
especies per guanyar la perpe-
tuitat, per aconseguir benestar
entre els grups mitjangant la co-
operacio, factor determinant
per a l'evolucid.

De totes maneres, les seves
reflexions van arribar tard i, en-
cara que es va salvar de la cre-
ma com Galileu, poc va impor-
tar per al poder de torn, que s’a-
profitaria de les seves primeres
paraules i se les va fer seves per
exalcar la classe social dels més
forts amb la seva visi6 explo-
tadora, competitiva i cobejosa.

Després, passats els segles,
seguim sent testimonis de la
mateixa tactica en 1’econo-
mia, la politica, les relacions
geoculturals... El famos es-
logan d’aquell geoleg, “la se-
lecci6 natural”, 1i va jugar
una mala passada quan el
van apadrinar aquells que
van atresorar les seves idees
i les van resignificar segons
els seus interessos; aquells
que continuen pensant que la
Terra els pertany, que han
anat financant els seus pro-
posits térbols, les seves raons
falsejades, les seves guerres
dolentes, que han anat ama-
gant coses molt lletges sota
les pedres.

Va ser el silenciat pensador
Piotr Kropotkin qui va conti-
nuar desenvolupant la linia
oberta per 'angles i va desco-
brir la imprescindible neces-
sitat dels llagos, el debat sobre

Foto: Pexels

la fraternitat i les formes de re-
lacio6 entre els éssers vius i els
escenaris ecologics (també
amb els microbis). Aquell an-
arquista va posar I'émfasi en
les condicions ambientals, en
el clima i I'alimentaci6. No
creia en la bondat humana, de
cap manera en la seva simpa-
tia i el seu amor, pero sien la
seva consciencia solidaria i
la reciprocitat, cosa que dar-
rerament es reconeix com a
egoisme intel-ligent.

Es a través del suport i I'a-
juda mutua, i no mitjangant
la lluita despietada del “tots
contra tots”, com les societats
humanes han pogut sobre-
viure i estendre’s. Es el mi-
racle del més gran dels res-
cats, el de la cura, lamenta-
blement el valor més castigat:
no sén les més fortes sin6 les
més aptes les que asseguren
el nostre futur.

Linia Gracia no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccié ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’opinio es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

@AlfonsLabrador: Abans de fer una nova
pista sobre el mar al Prat, no seria més logic
ampliar els aeroports de Girona i Reus amb
una bona connexié per tren amb BCN?

@nataliaenguix: S'aprova la pujada del
Salari Minim fins a 1.080 euros. El 60% de
les persones beneficiaries sén dones. Una
mesura contra la bretxa salarial de genere.

@txellfeixas: S'entra en una fase també
delicada, la d'enterrar uns morts que no te-
nen espai als cementiris, que obliga el go-
vern turc a cavar enmig de camps i boscos.
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Mirada propia

El xalet

per Manuel Sanchez-Villanueva Beuter, arquitecte fundador de haz arquitectura i professor de projectes arquitectonics a la UPC

a uns mesos, vam rebre al despatx uns
clients que volien fer-se un xalet. Ens ana-
vem mirant de reiill entre els companys
mentre conversavem amb ells. Feia molt de
temps que ningt no ens demanava un xalet.

Els darrers clients ens havien demanat cases. Al-
guns, cases de primera residéncia per viure-hi tot
lany, altres, segones residéncies, cases de vacances
fora de la ciutat. La veritat és que I'tis que li dona-
ran a I’habitatge és una cosa que sorgeix a les pri-
meres converses, pero en aquest cas, el xalet, dit aixi,
el vam relacionar sense dubtar-ho amb una casa de
cap de setmana. Ningt viu en un xalet.

Recordo la primera vegada que vaig sentir la pa-
raula. Devia tenir set o vuit anys, pels volts del fi-
nal de la década dels 70. El meu oncle es va comprar
un solar a prop de Macanet de la Selva —llavors tam-
poc ningt 'anomenava terreny—, on pretenia fer-se
un xalet per als caps de setmana.

Per a la familia va ser una noticia bomba, una
cosa fora del nostre abast, fins i tot de la nostra ima-
ginaci6. Soliem passar les vacances, com la majo-
ria de les persones, en cases de familiars en algun
poble, o bé fent camping. Calculo que, en aquella
época, el meu pare tenia un Seat 124 Special de co-
lor granat, que pagava puntualment cada mes. Era
el nostre mitja de transport per a tot, vacances in-
closes. Recordo el dia que li va instal-lar una bola
de remolc a la part del darrere, per anar a buscar
la rulot, una Hergo Gacela nova de trinca, també pa-
gada a terminis. Una casa amb rodes que ens se-
guiria a tot arreu i amb la qual passariem els millors
anys de la nostra vida.

L’anunci del xalet del meu tiet —en realitat ell en
deia “xalé”— ens va sorprendre per inabastable. Vi-
viem de lloguer al barri del Clot a Barcelona i amb
prou feines es pagaven els col-legis a final de mes,
aixi que, pensar a comprar una segona casa era una
cosa inimaginable per a nosaltres. El meu pare ar-
gumentava amb despit —cosa que jo compartia sen-
se ombra de dubte— que per que voldria alg una
casa quieta en un lloc podent tenir-ne una amb ro-
des i portar-la a tot arreu. Quina meravella, pare...
Ni Roberto Benigni.

La cosa és que, amb el temps, la gent es va anar
fent xalets. Van arribar els 80 i els embussos de cot-
xes a les entrades i sortides de les grans ciutats van
comencar a ser habituals. A Barcelona, una ciutat

d’esquena al mar, sense platges, sense rondes i prac-
ticament sense espais verds o de lleure, la gent s’es-
capava el cap de setmana, fugint de la ciutat. A la Pre-
fectura de Transit, es desplegava 'operaci6 sortida
il'operaci6 retorn, un llenguatge caspo6s al qual ens
vam comencar a acostumar i que reflectia la mag-
nitud de la tragedia. Els que ja no podien fer-se un
xalet es van comencar a comprar apartaments en
blocs residencials; sortien del seu pis de la ciutat i
es posaven en un altre d’'una urbanitzaci6 de I'ex-
traradi d’algun poble, a la costa o a la muntanya.

En una ciutat més precaria,
aflorava amb facilitat el caracter
nomada de les persones

El nostre camping a Blanes, en un altre temps ter-
ra indomable dels capricis del Tordera i el seu del-
ta, va acabar envoltat de blocs d’habitatges que ens
miraven desafiadors com si féssim Arapahoes en un
gueto reparcel-lat. La cala de Sant Francesc, aque-
lla platja salvatge on cuinavem sardines les nits d’es-
tiu, es va omplir de xalets i d’aparcaments de cot-
xes a cel obert.

La nostra casa amb rodes va quedar relegada a
les aventures de les vacances d’estiu, gairebé sem-
pre en acampada lliure. La vall de Pineta, Ordesa o
Benasc, llocs que, llavors, encara estaven fora de I'a-
bast del turisme massiu. Pero els hiverns inactius

Les millors
perles ?

n conductor de patinet electric circulava drogata 118
U quilometres per hora (el limit per a aquests vehicles és de
25 km/h) i es va saltar un semafor en vermell. Ah, i no portava
llums. Amb aquest coctel d'infraccions, ’'home va ser detingut.

s cola en un pis per la finestra, comet un robatori i, amb
la feina feta, s’hi queda a dormir. Va passar fa uns dies a
Lleida, on la Guardia Urbana va detenir aquest lladre de 21

anys amb una clara falta de son acumulada.

na reportera de Telecinco que informava del primer dia sense
mascaretes al transport public va entrar en un vago del
metro, fent que el seu camera també hi entrés. Després en va

en un cementiri per a caravanes li van donar l'es-
tocada definitiva fins que ens en vam desfer.

Afortunadament, la ciutat va canviar, en aque-
1la época. La transformacio6 de la Barcelona olim-
pica va deixar un llegat de platges, espais lliures i
oferta cultural que, a poc a poc, van anar atraient
els seus habitants i altres turistes. En una ciutat
oberta al mar, ja no es feia tan urgent escapar-se el
cap de setmana.

Avui molta gent jove ja no té cotxe, sens dubte
perqueé cada cop sobn més cars i comporten més des-
peses, pero també per un cert canvi d’actitud. Els dies
festius a la ciutat ja no so6n la desolaci6 que eren en
decades anteriors; darrerament ni tan sols el mes
d’agost. A la gent li agrada la ciutat. No considera
una condemna quedar-s’hi el cap de setmana, de la
mateixa manera que no considera un privilegi tenir
un xalet on passar-se el diumenge tallant la gespa

o arreglant la teulada. Sembla que hi ha altres prio-
ritats. Les cases, com els cotxes, son per viure-les.

Malgrat totes les virtuts d’aquesta ciutat més or-
denada i més segura, pero, hi havia alguna cosa d’a-
quella Barcelona de Vazquez Montalban que em ge-
nera certa nostalgia. Potser per la fragilitat de llocs
com els xiringuitos de la Barceloneta o els engi-
nyosos llocs de pesca que la gent es construia en una
escletxa, entre les roques del trencaones. Una ciu-
tat on et podies topar a cada cantonada amb una fo-
guera de mobles vells per la revetlla de Sant Joan
o saltar la tapia del col-legi Claret per jugar a fut-
bol fins a les tantes. Una ciutat on el paisatge urba
i domestic es creava per apropiacio, com una con-
questa territorial. En una ciutat indubtablement més
precaria, aflorava amb facilitat el caracter nomada
de les persones, una actitud exploradora ancestral
que ens ha fet conquerir el mén i ens empeny a des-
cobrir-ne d’altres.

A Tépoca en que vam comprar la nostra rulot,
Parquitecte italia Aldo Rossi construia a Venécia la
seva proposta de Teatre flotant del M6n per a la Bi-
ennal d’Arquitectura. El teatre va arribar a creuar
I'Adriatic fins a Dubrovnik. M’agrada pensar que de-
via dir alguna cosa semblant: “Qui voldria repetir
la funci6é sempre al mateix lloc podent navegar per
tot arreu...”.

Potser ha arribat el moment d’afrontar el disse-
ny del xalet dels nostres clients amb valentia, posant-
li un parell de rodes.

Premis Goya LA FOTO @

sortir i va deixar el camera a dins mentre es tancaven les portes.

| propietari d’'una casa a California va veure que hi

havia cucs a casa seva. Va avisar una empresa de
control de plagues, que va trobar 300 quilos de glans en
una habitacié. Les havien collit uns ocells durant anys.
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Opinié

Giuseppina Giuliano o Josefina Julia

per Ferran Falcg, president de Restarting Badalona

ra fa vint anys, VINT, que al solar que 'Ins-

titut Catala del Sol té a 'antiga fabrica de I'Es-

trella de Badalona hi varem prometre la

construcci6 de 375 habitatges de protecci6 ofi-
cial. Fa 8 anys, VUIT, que es redacta el planejament de
les Tres Xemeneies, que en preveu al voltant d'uns 400
d’aquesta tipologia. I jo, pel meu passat, també en soc
responsable.

A cada ciutat metropolitana, i a la capital, hi podem
trobar exemples de desenvolupaments eterns, o per co-
mencar, de fa més d'una déecada. Entremig hi ha hagut
la crisi immobiliaria, la crisi de les caixes i dels bancs,
la pandémia, la guerra i també noves lleis d'urbanisme,
de contractes i de transparencia que han anat posant ele-
ments de “garanties” que han contribuit clarament al fet
que, per totes aquestes raons combinades, fer habitat-
ge a Catalunya hagi esdevingut una missi6 titanica.
Aquests atenuants no exculpen els que hem estat als go-
verns, pero ajuden a explicar que 'urbanisme és una gim-
cana molt complicada de fer.

I aix0 tenint en compte expressions com la d*“emer-
géncia habitacional” o tantes altres que els politics i els teo-
rics s’han anat empescant per posar de manifest que a Es-
panya som ala cua de la construcci6 d’habitatge protegit.
En aquesta mateéria, des dels ambits publics, reguladors
iexecutius s’ha insistit a prendre mesures en contra de qui
en té, en contra de qui en faien contra de qui en compra.
Augments fiscals en forma d'impostos i taxes, i obligacions
de cobrir tot allo que des del mén public no s’ha fet.

En els darrers anys, per fi, en 'ambit metropolita s’ha
promogut un concurs perque publics i privats poguessin
abordar conjuntament la producci6 d’habitatge protegit.
I's’ha constituit una societat —-HMB SA— per, teoricament,
fer milers d’habitatges. Abans, perd, ja shavien aprovat
planejaments consorciats amb ajuntaments per fer que
el Govern catala i els locals promoguessin habitatge, amb
un exit ben escas. Molts d’ells es van desfer, perque pre-
tenien fer habitatges alla on no hi ha demanda suficient.
Crear els instruments on no hi ha demanda no acostuma
a sortir bé. Pero com deia, aquesta col-laboraci6 publi-
coprivada si que podria reeixir. Ho veurem.

Sigui com sigui, 'administraci6 sempre ha anat pre-
nent mesures per mirar de contribuir a augmentar el parc
d’habitatge ptblic. No tot han estat fracassos. La pos-
sibilitat de comprar-ne de fets als privats ha estat, aques-
ta si, una bona mesura. Pero moltes altres, sobretot les

que tenen a veure amb mostrar un mon de bons i do-
lents, han esdevingut neutres o dolentes. La darrera, el
topall dels preus del lloguer, que els ha fet augmentar i
ha tret habitatges d’aquesta tipologia del mercat.

Per fer habitatge, pablic o privat, no hi ha més cera de
la que cremara en les segiients frases. Per fer habitatge,
deia, és fonamental tenir una economia en marxa. Que
rutlli, que hi hagi feina. I que la feina permeti obtenir uns
sous que siguin suficients per adquirir préstecs, i tornar-
los. Sino tens feina, no pots accedir a cap habitatge. Pots
mirar de trampejar, amb lloguers socials i amb alguna aju-
da, pero seras a la roda de I'escassetat d’'una oferta que
sempre sera insuficient i, gairebé sempre, dolenta. I tam-
poc podras accedir a una provisi6 publica d’habitatge, per-
que sempre hi haura un preu a pagar i una obligacié i una
responsabilitat dels gestors publics a complir.

Com resoldre una qiiesti6 evident, que afecta tota
mena de gent amb ingressos, siguin molts o pocs? Sha
de generar oferta de lloguer. Sha d’escurcar la burocracia.
S’han d’emetre llicéncies en 90 diesino en 400. Sha d’'in-
centivar fiscalment I'estalvi destinat a I'habitatge. Shan
de transformar infraestructures i/o sol per generar sos-
tre edificable. Cal generar oferta, pero s’ha de saber que
fer molts habitatges no resol la qiiesti6 si no hi ha fei-
na, pagada suficientment, que permeti atendre lloguers
o hipoteques. I també s’ha de saber que el sol és finit, i
que no és sostenible crear megaurbs. I no ho volem. Es
poden fer més habitatges, segur, pero no es poden fer
tots en un ambit proper. I és per aixo que, si no podem
viure a la ciutat on treballem, necessitarem arribar-hi.
Com als 80 es va crear una xarxa de metro més enlla de
la capital, hem de fer una xarxa ferroviaria més enlla de
I'ambit metropolita. I distribuir-hi activitat en anelles,
perque no tothom tingui el seu pa a Barcelona, sind que
el pugui tenir als Vallesos o a la Catalunya Central.

Avui, la gent sola, la gent jove i la gent nouvinguda
al’area de Barcelona i a Barcelona ciutat tenen molt com-
plicat trobar un habitatge o llogar-lo a un preu possible.
Aquesta setmana hem llegit la historia d'una senyora que
cada dia treballa a 700 kilometres de casa seva, netejant
una escola. Viu a Napols i va fins a Mila. En tren d’alta
velocitat. Que no hi hagi “Joseps o Josefines” a casa nos-
tra depen de si som capacos de flexibilitzar-nos, de crear
riquesa en equilibri i de trobar el punt mitja entre una
fiscalitat que no ofegui i uns sous que puguin defensar
ciutadans independents.

] Foto: Pexels

Cal generar oferta, pero
s’ha de saber que fer molts
habitatges no resol la
qiiestio si no hi ha feina,
pagada suficientment,
que permeti atendre
lloguers o hipoteques.
Itambé s’ha de saber que
el sol és finit, i que no és
sostenible crear
megaurbs. Es poden fer
meés habitatges, sequr,
pero no es poden fer tots
en un ambit proper
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@judith_mll: Twitter decidint qué és lli-
bertat d’expressio, Netflix decidint qué es

considera una familia... La mediacié algo-
ritmica de la vidal

@AssembleaSara: El servei especialitzat en
atencié a violéncia masclista de BCN hem
dit prou després d’'anys de protestes i re-
clamacions, i hem convocat una vaga el 23F.

@offxelia: Quan va passar lo del Prestige, a
la meva escola ens van disfressar de chapa-
pote amb una bossa d’escombraries blava
amb trossets de bossa negra enganxats.




Espai Linia, la Casa dels Barris

Oriol Duran:

“La premsa de proximitat
metropolitana no només
sobreviu, sin6 que creix

i esfaforta”

Francesc Fabregas:

“Es moltimportant que
des de la capital es parli
de premsa de proximitat”
Josep Ritort:

“El quefa diferent
Barcelona d'altres ciutats
éslavida de barri, i per

aixo seguim tenint mitjans

de paper que fan barri”

David Centol:

“Totes aquestes més

de 90 capcaleres formen
part d’'una oportunitat
periodistica: la visio
metropolitana”
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Espai Linia inaugura la primera exposicio
de premsa metropolitana de Barcelona

Andreu Asensio
BARCELONA

Més d’'un centenar de persones
van acudir el passat divendres 277
de gener a I’Espai Linia per a la
inauguraci6 de Premsa de pro-
ximitat metropolitana. Un re-
corregut per la historia. Es trac-
ta de la primera exposici6 de
premsa metropolitana de Bar-
celonairepassa la historia ila re-
llevancia d’aquest fenomen a
través de 9o capcaleres histori-
ques dels barris de Barcelona i de
larea metropolitana. Entre els
assistents, va destacar la pre-
sencia de personalitats del mén
politic i cultural, com Dolors
Sabater, Xavier Trias, Josep
Marti Blanch, Felix Riera o Ana
Maria Aguirre.

La mostra combina edicions
originals, facsimils i reproduc-
cions ben contextualitzades his-
toricament per poder entendre
el paper que han tingut aques-
tes publicacions a T’hora de
mantenir informats els ciuta-
dans durant tants anys. Els tex-
tos del professor Joan M. Cor-
bella ens acompanyen per tota
la sala recordant que el futur de
Barcelona i de la seva rodalia
implica entendre i potenciar la
proximitat metropolitana. L'ex-
posicié ha comptat amb el su-
port de la Secretaria de Mitjans
de Comunicaci6 de la Genera-
litat de Catalunya.

EL PODER DE LA
COMUNICACIO LOCAL
Oriol Duran, secretari de Mitjans
de Comunicaci6 i Difusi6 de la
Generalitat; Francesc Fabregas,
president de I’Associaci6 Cata-
lana de la Premsa Comarcal
(ACPC); Josep Ritort, secretari
general de ’Associaci6 de Mit-
jans d'Informaci6 i Comunicaci6
(AMIC); i David Centol, editor
del Grup Comunicacié 21, van
intervenir per reivindicar el pa-
per de la premsa de proximitat
metropolitana en el mapa
de la comunicacié
catalana.

Duran va
fer un elogi
dela prem-
sa de pro-
ximitat i
va desta-
car preci-
sament la
seva habi-
litat per ob-
rir nous mer-
cats. “Es una
premsa que es va
avangar en una cosa
que avui tothom vol fer: la
segmentaci6 dels publics i ar-
ribar a audiéncies especifiques”,
va afirmar. Per la seva longevi-
tatila seva fortalesa, Duran va
destacar que “la premsa de pro-
ximitat metropolitana no no-
més sobreviu, siné que creixies
fa forta”.

Francesc Fabregas, presi-
dent de I'Associaci6 Catalana

dela Premsa Comarcal (ACPC),
va comencar fort: “Nila pande-
mia ha pogut amb nosaltres”. I
va explicar per que la comuni-
caci6 local és tan important des
d’un punt de vista global: “Par-
lar de premsa comarcal és par-
lar de pais, del que passa als po-
bles, ales comarques. Per a nos-
altres, aix0 és cabdal, i per aixo
tenim una salut molt bona. I és
molt important que des de la ca-
pital es parli de premsa de pro-
ximitat”. Fabregas, aixo0 si, va fer
una crida al sector per

poder mantenir i
fins i tot ampliar
la forca del pe-
riodisme de
proximitat:
“Necessi-
tem edi-
tors forts
quenode-
penguinde
les subven-
cions, capa-
cos de crear si-
nergies. Ambells
continuarem exis-
tintiseguirem endavant”.
Josep Ritort, secretari de
I'Associaci6 de Mitjans d’Infor-
maci6 i Comunicacié (AMIC), va
destacar per queé és tan important
la premsa de proximitat al nostre
entorn: “El que fa diferent Bar-
celona d’altres grans ciutats és la
vida de barri. Es el lloc on vas créi-
xer, on treballes i on vols viure. I
per aix0 a Barcelona i al'area me-
tropolitana seguim tenint mit-

jans de paper que fan aquest bar-
ri”. Segons Ritort, “la proximitat
interessa, perque és un servei
per alavida metropolitana”. I una
bona mostra d’aquesta forca son
els 114 mitjans en catala que 'A-
MIC té a I'area metropolitana.
David Centol, editor del Grup
Comunicaci6 21 i promotor de
I'exposicid, va apellar al valor
més emotiu de la mostra: “Ca-
dascuna d’aquestes més de 90
capcaleres és un tros d historia lo-
cal, un pedag de vida, un relat que
mereix ser escoltat, i totes formen
part d’'una oportunitat periodis-
tica: la visi6 metropolitana”. Per

aleditor, és qiiesti6 de temps que
més assumptes urbans es gestio-
nin des d’'una optica metropoli-
tana. Tun d’ells és la comunicacio:
“El territori mediatic metropoli-
ta esta naixent. Tamb les seves 21
edicions, Linia n’és un exemple
que ja es troba en un moment dol¢
de reconeixement de la seva visi-
bilitat. El seu potencial de creixe-
ment és enorme i ho podrem
comprovar en els anys vinents”.

La mostra Premsa de proxi-
mitat metropolitana. Un recor-
regut per la historia es pot veu-
re al’Espai Linia (carrer Girona,
52, Barcelona) fins al 30 de maig.

Historia viva de la comunicacio

i de la reivindicacio

» Els assistents a I'acte van vi-
sitar atentament 'exposici6.
Cadascti s'acostava al panell on
hi havia les capcaleres del seu
barri i recordava en veu alta
com les havia descobert iles se-
guia. I molts visitants comen-
taven perplexos la gran varie-
tat de capcaleres que existien i
que encara existeixen a Barce-
lona i a I'area metropolitana.
Menci6 especial per a les joies
de la corona, les edicions ori-
ginals i els facsimils, del Diari
de Barcelona, La Veu de Sant
Marti o de Sarria, que van atrau-
re moltes mirades.

Pero més enlla de la historia,

David Centol va voler destacar
la faceta més reivindicativa d’a-
questa exposici6: “Recordem
laimportancia dela premsa lo-
cal com a instrument reivindi-
catiu. La guerra civil va tallar de
soca-rella veu dels barris, i fins
alsanys 50 la premsa local nova
tornar a sortir al carrer. Timi-
dament, van comengar a sorgir
capgaleres tolerades pel regim,
fins que als anys 70 va esclatar
el fenomen de la premsa de
barris. A Sant Andreu, a Horta,
a Gracia o a Sants, pero també
a Badalona, a Santa Coloma
de Gramenet o al'Hospitalet, el
fenomen va ser imparable”.

Fotos: Joanna Chichelnitzky
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LareformadePii Maragall
continua sense convencer

» La FAVB diu que amb el disseny previst no es pot parlar d'eix verd
» Els veins de la zona reclamen alternatives a la pérdua d’aparcament

URBANISME ) Les obres de pa-
cifiaci6 del carrer de Pii Margall
continuen avancant amb pas
ferm després que el cap de set-
mana del 28 i 29 de gener co-
mencés una nova fase de la re-
forma d’aquest carrer. Aixi
doncs, durant el mes de febrer
s’esta treballant en dues zones
diferents: entre el carrer de 'Es-
corial i el carrer de Pau Alsina i
entre la ronda del Guinardé i el
carrer de Pau Alsina. A tot arreu
s’estan canviant les voreres.

DIVISO D’OPINIONS

Les obres de pacificacié del
carrer ja fa temps que duren i
han comportat una divisié d’o-
pinions . D’'una banda, la FAVB
va publicar el desembre un ar-
ticle que signava l'arquitecte
Rafa Céceres on l'entitat asse-
gurava, veient el disseny final,
que “finalment no hi haura un
corredor verd com s’havia pro-
mes al projecte”.

Iniciativa | Nova edicié de la beca castellera
Els Castellers de la Vila de Gracia han presentat la tercera edici6 de la beca

Mike Lane, una iniciativa que promou projectes de recerca vinculats en la
prevencio i cura de lesions medul-lars i cervicals derivades d’aquest esport.

Per la seva banda, I’Asso-
ciaci6 de Veins de Gracia Nova
i el Camp d’en Grassot va de-
manar ja fa temps a I’Ajunta-
ment que estudiés posar un
parquing subterrani on pogu-
essin aparcar els cotxes que
perdran el seu lloc al carrer.

Ara, encara reclamen que
se’ls doni una alternativa, pero

Nou tram d’obres a Pi i Margall. Foto: Twitter (@Y Quaduralzqdo)

el president de l'entitat, Josep
Serra, afirma que no els han fet
cas i que “estan tirant pel dret”.
Serra lamenta que els veins
“no estan del tot convencuts
amb la pacificacié”i el fet de l'a-
parcament ho agreuja més:
“Ens hem resignat perque cre-
iem que han passat de nosal-
tres”, conclou.

Primer pas per als enderrocs
per poderfer pisos publics

HABITATGE » L’Ajuntament ha
fet un nou pas per poder fer els
enderrocs de diferents edificis a
la Vila per tal de construir nou ha-
bitatge public. L'Institut Muni-
cipal d’'Urbanisme ha tret a con-
curs els treballs per a tirar a ter-
ra els dos primers blocs de la
zona, que son els nimeros 12112
bis, ala travessia de Sant Antoni.

Tot plegat forma part del pla
de 'Ajuntament per aconseguir
30 pisos publics al barri. El cas
d’aquests dos blocs permetra

Un prego

SANT MEDIR » La de Sant Medir
ésuna deles celebracions més dol-
ces del calendari festiuiuna de les
que es viuen amb més ganes a
Gracia. Tot i que el dia gran sera
el 3 de marg, ja han arribat els pri-
mers actes de I'edici6 d’enguany.
Aixi, el passat 19 de febrer, el bal-
c6 delaseu del Districte va acollir
el prego dela festa, a carrec de Jo-
sefina Altés. Aquesta gracienca de
tota la vida és la fundadora del
Banc del Temps de Graciaila vi-
cepresidenta de I’Associaci6 Ibe-

roamericana de Bancs del Temps.
Amés, presenta el programa Ones
de dones de Radio Gracia.

Altés assegura que, encara
que no forma part de cap colla de
Sant Medir, ha viscut la festa des
que era petitaique, per tant, li va
fer “moltail-lusi6 i alegria” ser-ne
la pregonera. “Va ser un moment
molt maco, el vaig viure amb
molta emoci6”, reconeix. D’altra
banda, aprofita per reivindicar
els Bancs del Temps en general i,
en particular, el de Gracia. “L’any

“amb molta emocio”

guanyar un solar on el consisto-
ri podra construir un edifici de
13 habitatges de lloguer social. A
més, també s’aprofitara per aug-
mentar la zona verda de la pla-
ca d’Anna Frank.

Amb tot, no hi ha data d’ini-
ci dels treballs, pero si que se sap
que duraran uns dos mesos i que
tenen un pressupost de 235.000
euros. Finalment, ’Ajuntament
preveu enderrocar una finca al
carrer de ’Angel i una altra al de
Jaén per fer més pisos publics.

que ve fara vint anys que el vam
fundar. Es un dels referents de
Barcelona”, recorda Altés, alhora
que afirma que el projecte “conti-
nua molt viu i té molt de futur”.

Després del tret de sortida, els
actes de Sant Medir continuen. Ja
esta en marxa el concurs d’apa-
radors i en els proxims dies arri-
baran activitats com el correfoc o
la pujada a'ermita de Sant Medir.
El dia 3, tant Gracia com Sant Ger-
vasi viuran la festa grossa, i el dia
5 sera el torn de la Bordeta.
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La sala de conferéncies de I'Espai Linia es va omplir per escoltar Ernest Maragall. Fotos: Joanna Chichelnitzky

-

111

Ernest Maragall:“Ni turismofobia
ni massificacio, és a dir, ni Colau ni Trias”

Albert Alexandre
BARCELONA

Ernest Maragall va guanyar les
darreres eleccions municipals a
Barcelona, pero no es va conver-
tir en alcalde. Amb aquesta espi-
na, el candidat d’Esquerra Re-
publicana de Catalunya (ERC) es
torna a presentar als comicis,
tot i que en aquesta ocasio les en-
questes sembla que no li son, per
ara, tan favorables com I'hi eren
el 2019. Sigui com sigui, Maragall
es mostra confiat i diu que si es
cregués les enquestes “seria un
péssim candidat”. Aixi ho va ex-
plicar dimecres 15 de febrer a la
tarda en una conversa que va
mantenir amb Arnau Nadeu, di-
rector editorial dels diaris Linia.

En lentrevista celebrada a
I'Espai Linia, en el marc del cicle
de trobades La ciutat metropo-
litana, progrés i futur, el candi-
dat dERC va fer un exercici de re-
alisme i va reconéixer que, segu-
rament, els resultats de les elec-
cions donaran un resultat molt
ajustat amb quatre forces molt
igualades. Es referia a la mateixa
ERC, als comuns, al PSC i a
Junts. “No sera com en altres oca-
sions una carrera de 100 metres,
sind de 5.0001, per aixo, la cam-
panya sera més decisiva que
mai”, va augurar.

En aquest sentit, Maragall va
esmentar el que, segons el seu
punt de vista, és el cinqué candi-

dat: I'abstenci6. Es per aquest
motiu que el candidat d’Esquer-
ra va assenyalar que guanyara la
candidatura que tingui “capacitat
d’oferir projectes”.

Per altra banda, Maragall no
va amagar cert optimisme en
afirmar que esta convencgut que
ERCserala primera forga i va re-
coneixer que, en aquests comicis,
sera molt rellevant, a I’'hora d’a-
frontar pactes postelectorals, el fet
de poder ocupar la primera posi-
ci6. “Estic en condicions de pac-
tar amb Junts, amb els comuns i
amb el PSC”, va afirmar el repu-
blica sense voler detallar amb
quina d’aquestes formacions pre-
fereix entendre’s. “Ho determi-
nara la possibilitat”, va dir.

SUPERILLES | GENTRIFICACIO
Maragall es va mostrar molt cri-
tic amb alguns dels projectes que
el govern d’Ada Colau ha posat en
marxa en els tltims temps. Aixi,
va considerar que les superilles
son un exemple de gentrificacio
verda, és a dir, una actuaci6 ur-
banistica que, en virtut de la re-
ducci6 de la contaminacio6, esta
expulsant els veins dels seus bar-
ris. “Des d’ERC ja vam avisar que
aixo podia passar, pero els co-
muns han actuat amb oportu-
nisme”, va criticar. “En urbanis-
me, la reducci6 de la contamina-
¢i6 pot ser un criteri, pero no I'd-
nic”, va dir. El projecte del can-
didat d’ERC passa per “actuar en
el conjunt de la ciutat i fer una re-
ducci6 global del transit”.

Tanmateix, Maragall també va
dirigir les seves critiques cap al
soci de govern dels comuns en el
darrer mandat. El lider d’Es-
querra a Barcelona va qgiiestionar
el model de Jaume Collboni per
reduir la contaminaci6 i aug-
mentar els espais verds. En una
entrevista dins del mateix cicle de
conferéencies, el socialista va afir-
mar que el seu projecte vol con-
vertir els interiors dilla de I'Ei-
xample en parcs i jardins. “Es un
projecte que esta bé, pero en cap
cas és la solucié per reduir la
contaminaci6”, va dir Maragall.
“En tot cas, Collboni ha governat
durant quatre anysino hafet res
d’aix0”, va criticar.

REGULAR L'HABITATGE

En el tema de I'habitatge, Maragall
es va mostrar clar i concis: “Veu-
rem una regulacio dels lloguers”.
Malgrat aix0, va reconéixer que els
canvis legals en aquesta materia
impliquen molts agents que cal te-
nir en compte. Es referia a admi-
nistracions com la Generalitat o el
govern de I'Estat espanyol.

Per altra banda, el candidat va
alertar que el problema de I'ha-
bitatge que viu Barcelona no no-
més se soluciona a cop de llei. “Cal
crear i rehabilitar habitatges as-
sequibles”, va afirmar.

ENTRE COLAU ITRIAS

Maragall va aprofitar un altre
dels grans temes que preocupa la
ciutadania de la capital catalana
per llencar un dard als seus com-

petidors electorals. Pel que fa al tu-
risme, el lider ' ERC va dir que el
seu model no implica “ni turis-
mofobia ni massificacio, és a dir,
ni Colau ni Trias”.

Aixi mateix, Maragall no va
voler desvincular aquesta qiiestio
de la resta de les que preocupen
la ciutadania. Dit d'una altra ma-
nera, segons el seu parer, per
aconseguir que el turisme “sigui
un valor afegit i no un sector que
generi dependéncia economica”
cal que Barcelona enforteixi tot el
seu teixit productiu. “Si tenim
una economia forta, no haurem
de dependre del turisme”, va dir
el candidat alhora que reconeixia
que cal oferir un turisme de qua-
litat i que no generi precarietat.

DRETS I DEURES EN NETEJA

En un altre dels grans temes que
preocupen els barcelonins, Ernest
Maragall va intentar fer una ana-
lisi més enlla dels titulars. Aixi, al-
hora que criticava I'actual govern
municipal per defugir les seves
responsabilitats i afirmar que els
problemes de neteja que viu la ciu-
tat tenen a veure amb el contra-
cte signat amb l'empresa res-
ponsable del servei, Maragall va
dir que també hi ha un problema
de civisme. “Sempre parlem molt
de drets, i aix0 esta molt bé, pero
no esmentem tan els deures que
téla ciutadania”, va considerar. Si-
gui com sigui, el republica va afe-
gir que es tracta d’'un cercle vicios:
sil’Ajuntament no fa la feina ben
feta, els ciutadans no responen.

LA SEGURETAT

Per altra banda, Maragall també es
va referir als problemes d’insegu-
retat que alguns barcelonins con-
sideren que pateix la ciutat. El
candidat d ERCva assenyalar que
quan parlem d’aquesta qiiestio
s’ha de fugir de qualsevol debat que
passi per “una subhasta” del nom-
bre d’agents de policia que cal
augmentar als carrers de la capital
catalana. “Segurament en calen
més, pero aixo no és I'inic que hem
de fer”, va explicar. “La millor po-
litica de seguretat és canviar el
model productiu per posar fiales
desigualtats”, va afegir.

A més, Maragall va considerar
que cal adaptar les lleis a la reali-
tat de Barcelona i tenir un model
dejusticia “dissenyat per al tipus
de ciutat que és Barcelona”.

EL DEBAT DE LAEROPORT
Com no podia ser d’'una altra ma-
nera, Maragall també va referir-se
al’aeroport. “Almenys ara té sen-
tit expressar propostes”, va dir el
candidat quan feia pocs dies que
s’havia posat damunt la taula
construir una nova pista sobre el
mar. “Hem perdut molts anys
per culpa de la proposta unilate-
ral del govern espanyol”, va afegir.
En aquesta linia, Maragall va
reconéixer que Barcelona necessi-
ta connexions de llarga distancia,
pero no va donar a coneixer la pro-
posta d’ERC per aconseguir-ho.
“En el seu moment explicarem
quin és el nostre projecte per posar
al dia l'aeroport”, va anunciar.
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1dia que els investigadors
van analitzar dotze lava-
bos del Parlament brita-
nic, es van trobar una
sorpresa. En onze —entre els quals
un de proper al despatx del primer
ministre d’aleshores, Boris John-
son— hi havia traces de cocaina.
També es van trobar rastres d’a-
questa substancia prohibida als la-
vabos que feien servir els perio-
distes. La investigacio, publicada a
finals del 2021 pel diari The Sun-
day Times, va posar en evidéncia
una realitat que feia temps que se
sabia als passadissos de Wes-
tminster: la cocaina és una droga
d’s comu a la politica. Alhora,
aquell descobriment va obligar el
president de la cambra, Lindsay
Hoyle, a posar-se en contacte amb
la policia metropolitana de Londres
perque iniciés una investigacio.

Els fets, que van avergonyir la
politica britanica, també sén una
mostra de com funciona el con-
sum de la cocaina, i per extensio
el seu comerg, ila manera com les
autoritats persegueixen la seva dis-
tribuci6. A diferéncia d’altres
substancies associades a la mar-
ginalitat, com podrien ser 'hero-
ina o la metamfetamina, als paisos
rics aquesta droga té a veure amb
les altes esferes. Segons explica
Mireia Ventura, de 'ONG dedi-
cada al'analisi quimica de drogues
Energy Control, “la cocaina es
relaciona amb les classes socials al-
tes”. “No és com I'speed, que pro-
dueix un efecte similar pero val 20
euros el gram, sind que és caraino
tothom pot comprar-la”, afegeix.
En la mateixa linia s’'expressal'a-
gent i portaveu del sindicat dels
Mossos d’Esquadra USPAC Albert
Palacios quan diu que els consu-
midors d’aquest producte poden
ser “jutges, advocats, empresaris...
De fet, tothom”.

A banda, la cocaina, tot i que
no acostuma a obrir telenoticies ni
a ocupar el debat pablic, és una
droga molt present a la nostra so-
cietat. De fet, podem afirmar que
la posici6 tant de Barcelona com
de la metropoli en el mercat glo-
bal d’aquesta substancia és cabdal.
La regi6 és una de les capitals
mundials de la cocaina.

EPICENTRE CONTINENTAL

L’any 2017, la metropoli de Bar-
celona es va convertir, per davant
de Zuricid’Anvers, en la regi6 eu-
ropea on més cocaina es consumia.
Aixi ho va determinar una inves-
tigaci6 de 'European Monitoring
Centre for Drugs and Drug Ad-
diction (EMCDDA), en que s’a-
nalitzava la presencia d’aquesta
substancia a les aigiies residuals de
la depuradora del Baix Llobregat.
L'equipament dona servei a part de
Barcelona i Sant Just i a tot Cor-
nell3, el Prat, Esplugues, 'Hospi-
talet, Sant Joan Despi, Sant Boi i
Santa Coloma de Cervell6. El dia
que més es consumia era dissab-
teiel que menys, dimecres.

En la darrera analisi de
I'EMCDDA, la metropoli ja no
ocupava la primera posici6 ala Ilis-
ta. El 2021, la capital catalanaila
seva rodalia van ser la vuitena re-

Febrer 2023

El reportatge del mes

A la regié metropolitana, el consum de cocaina esta associat a la festa més que no pas a les feines estressants. Foto: Mossos d’Esquadra

Capital europea de

la droga silenciosa

Barcelona i la seva area metropolitana es van convertir I'any 2017 en la primera
regio de tota Europa en presencia de cocaina a les aigues residuals. Avui el territori
ha perdut aquest dubtds honor. Com ha afectat la pandémia el mercat d'aquesta
substancia il-legal? Quin paper té la metropoli en la distribucié continental?

gi6 del continent en consum de co-
caina i, encara que dimecres con-
tinuava sent el dia en qué menys
restes es trobaven a I'aigua, el dia
de més consum era diumenge. Si-
gui com sigui, al territori el seu tis
és molt elevat, i a diferéncia de cen-
tres empresarials com Zuric, Ba-
silea o Brussel-les, en els quals du-
rant la setmana hi ha un fort con-
sum, a casa nostra la preséncia de
cocaina a la depuradora es dispa-
ra el cap de setmana.

“Les persones que arriben al

nostre servei d’analisi normal-
ment utilitzen la cocaina de forma
recreativa”, explica Ventura. “Ve-
iem gent que la pren per jugar al
poquer o a les cartes en general”,
afegeix. Aixi, tot i que de vegades
S’associa a les feines estressants, en
el cas de la metropoli la substan-
cia esta emparentada amb la fes-
ta. “Hiha qui l'utilitza com un es-
timulant de curta durada per ges-
tionar la part depressora de 'al-
cohol, per aixo és una droga que
esta associada al turisme de bor-

ratxera: permet sortir de nit durant
dies seguits i continuar bevent”, as-
segura Ventura. Aquest fet expli-
caria la davallada del consum de
la substancia al territori metro-
polita entre el 20171 el 2021. Amb
la pandémia va caure l'arribada de
turistes i, per tant, I'ds de la subs-
tancia en el seu vessant festiu.
Tanmateix, segons l'integrant
d’Energy Control, el turistic no és
I'inic tipus de consum. “La coca-
ina s’adapta a gairebé tots els
contextos, perque el seu efecte no

és tan visible com el d’altres dro-
gues. Es a dir, pots anar a la feina
sit’has fet unaratlla”, diu per afe-
gir que “és una substancia silen-
ciosa”. A més, en paraules de
Ventura, agrada més als homes.
“Es una droga que promou la se-
guretat, que et fa sentir gran. Per
aixo el problema és quan engan-
xa algli amb l'autoestima baixa o
una persona addicta a la feina”,
afirma. En aquest cas, un ts dia-
ri pot derivar en problemes car-
diovasculars greus.
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PER QUE LA METROPOLI?
L’Estat espanyol és el dese pais del
moén on més cocaina hi ha i, per
darrere de Belgica i dels Paisos
Baixos, el tercer d’Europa. Alho-
ra, Barcelona és un dels principals
ports d’entrada d’aquesta droga al
continent. Aixi ho confirma un es-
tudi de I'Oficina de Nacions Uni-
des contra la Droga i el Delicte
(UNODQ), que assegura que, de
cada 100 quilos d’aquesta droga al
moén, quasi tres sén a 'Estat. Es
una xifra notable si tenim en
compte que el 41% de la cocaina
és a Colombia, '11% als Estats
Unitsivorael 6% al'Equadorial
Brasil, respectivament.

El professor de Fenomenologia
Criminal Ricardo Magaz alerta
que “Espanya rep droga de tot el
mon que s'introdueix per Galicia,
Algesires, Valéncia i Barcelona”. De
fet, durant 'any 2020, segons 1'U-
NODC, la policia va confiscar més
de 3.000 quilos de cocaina ala me-
tropoli. Sense anar més lluny, el
passat 31 de gener se’n van inter-
venir 1.340 al Port de Barcelona ca-
muflats en un carregament de ca-
cau provinent de I'Equador. El
maig del 2022 van ser 1.500 els
quilos intervinguts que venien del
Panama. Sén dues de les opera-
cions en les quals se n’ha trobat
més en la darrera decada.

Montserrat Iglesias-Lucia, di-
rectora de 'Escola de Prevenci6 i
Seguretat Integral de la UAB,
aprofundeix en la idea i assegura
que “Barcelona és estratégica per
al trafic de cocaina, perque a més
delesvies d’accés areesi terrestres,
télamaritima”. “Aixo fa que sigui
un port d’entrada de la droga,
tant per abastir la ciutat com per
alarestad’Europa”, afegeix. Perla
seva banda, Magaz afirma que
normalment la droga ve en els con-
tenidors de vaixells de carrega o en
embarcacions dels mateixos nar-
cotraficants. En el primer cas, els
delingiients subornen treballa-
dors del port perque facin com qui
no ho veu quan algi va a buscar el
contenidor amb la droga. “Es el
que s'anomena técnica del ganxo
cec”, afirma Magaz. En un port
com el de Barcelona, en el qual
cada any arriben 3,3 milions de
contenidors, és quasi impossible
detectar les entrades il-legals.

Alhora, I'Estat espanyol, els
Paisos Baixos i Belgica son els cen-
tres de distribuci6 d’aquesta dro-
ga. L'Europol diu que en el cas es-
tatal aixo té a veure amb la pro-
ximitat historica i lingiiistica amb
Llatinoameérica i amb la recon-
versio de les rutes utilitzades per
altrafic d’haixix amb el nord d’A-
frica per moure la cocaina.

Aixi es compra

@ Des del diari Linia hem intentat
posar-nos en contacte amb un trafi-
cant de cocaina per entendre com
funciona la distribucié d’aquesta
substancia. A través de I'aplicacio Te-
legram, vam buscar grups que es
ventaven de vendre armes i drogues.
En aquesta xarxa no n'hi ha pocs. Tot i
que no teniem gaires esperances que
I'administrador d'un d’aquests grups
ens respongués, un ho va fer. En un
principi semblava que hi podriem
parlar.”El temps sén diners i jo gua-
nyo entre 1.500i 5.000 euros en 10
minuts; quant pagareu pel meu

parlat amb el Didac, que vainiciar-se
en el consum de cocaina quan tenia 20
anysique ara en té més de 40, perqué
ens detalli com compra la droga.”El
contacte d’'un camell és molt facil d'a-
conseguir sempre que ho facis a través
d‘altres persones que consumeixen’;
afirma.”Es tan senzill com escriure un
missatge de WhatsApp i dir que vens
de part d'algut; afirma per afegir que
alguns venedors prefereixen els SMS
per seguretat. Un cop establert el con-
tacte, relata el Didac, el venedor pre-
gunta“quantes entrades vols” per refe-
rir-se als grams de cocaina. “Fa temps,

"T'obren la porta i veus els seus dos fills corrent

pel salé... Et porten a la cuina, on tenen un pot

de ColaCao i 50 grams de cocaina a dins"

temps?’; va deixar-nos anar.“Jo escu-
lio el lloc per a I'entrevista, no vosal-
tres’, va afegir quan vam dir-li que se-
ria una conversa telefonicai que no li
pagariem res. Finalment, el traficant
va declinar la nostra oferta.

Segons I'Oficina de Nacions Unides
contra la Drogai el Delicte (UNODC),
des de la pandémia ha augmentat la
venda de drogues a través de les xar-
xes, pero és molt probable que el trafi-
cantamb el qual vam parlar fos un
fanfarro.”Moltes de les operacions
d’aquesta mena es fan amb criptomo-
nedes i és dificil rastrejar-les’; explica
el mosso Albert Palacios, sorprés per
I'actitud del nostre contacte.

Més enlla d'aixo, des del diari hem

tenia un camell que em preguntava
quants pantalons volia... Es bastant
sospitos que algti a les tres de la mati-
nada et parli de pantalons’; diu rient.
Els venedors prefereixen anar a casa
del consumidor, perque al carrer hiha
cameres.”Res de parcs ni cantonades’,
explica. També venen en cotxe.”Hi pu-
ges, fan una volta, et donen ladroga i
et deixen en un altre punt’, relata.

Tot i que no és habitual, ell ha po-
gut anar al pis d’algun dels seus ve-
nedors de confianca i I'escena esta
lluny de les pel-licules de gangsters.
“T'obren la portai veus els seus dos
fills corrent pel salo... Et porten ala
cuina, on tenen un pot de ColaCao i
50 grams de cocaina a dins’; conclou.

Adiferéncia d'altres
drogues com I'heroina
o lametamfetamina,
la cocainaésuna
substancia de preu
elevatrelacionada
amblesclasses

socials altes

Els sindicats dels
Mossos d’Esquadra
denuncien que els caps
del cos policial no fan
esforcos per perseguir
eltraficde cocaina
perqueé donen pocs
resultats mediatics

UN MERCAT AMB MUSCUL
Quan va esclatar la pandémia i es
van establir confinaments, a En-
ergy Control va haver-hi preocu-
paci6. Pensaven que hi hauria
menys circulacié de droga i, per
tant, més adulteraci6 i més riscos
per ala salut dels consumidors. No
vaser aixi. “El 20181 el 2019 hiva
haver més o menys el doble de
producci6 de cocaina a Colombia,
i la droga que arribava a casa
nostra era més pura”, explica
Ventura. Aix0, sumat a la crisi pel
coronavirus, feia preveure pro-
blemes en les vies de subminis-
trament, pero l'organitzacié va
veure que “els productors iles ru-
tes de distribuci6 sén molt resis-
tentsino han hagut de rebaixar la
puresa de la cocaina”.

El preu d’aquesta substancia
també mostra com és d’imper-
torbable el mercat de la droga. Se-
gons dades d’Eurostat, el gram de
cocaina que es ven al carrer ron-
daels 60 euros de mitjana, un dels
preus més baixos dels darrers 30
anys. També un dels preus més
baixos de tota Europa. Dit d'una
altra manera, el preu de la droga
no va patir cap efecte per la pan-
demia, com tampoc es veu afectat
per lainflacio o per la geopolitica.

Tot aix0 preocupa Palacios,
que considera que la presencia d’a-

questa droga a Catalunya és cada
vegada més gran. “El perill és
que es tracta d'una substancia
que dona molts diners, iles mafies,
quan s’enriqueixen, compren ar-
mes de foc per protegir-se”, diu.
Per contra, lamenta, els recursos
que es destinen a perseguir la
distribuci6 de cocaina van a la bai-
xa. “A diferencia de la marihuana,
que genera olor i malestar, o els
narcopisos, que van associats a la
marginalitat, la cocaina és una
droga que no encén les alarmes i,
per aquest motiu, els caps dels
Mossos no hi posen recursos”, afir-
ma. A més, per perseguir-la calen
molts recursos, com agents a peu
de carrer que puguin obtenir in-
formaci6 en bars o fer escoltes te-
lefoniques. “Sis mesos d’investi-
gaci6 acaben amb dos detinguts i
només mig quilo de cocaina”, ex-
plica. “Els caps es guien per les es-
tadistiques i no volen dedicar re-
cursos a una feina que dona pocs
resultats mediatics”, denuncia.
“Si es fes una investigaci6 com la
que es va fer al Parlament britanic,
s’ho prendrien més seriosament”,
sentencia.

Un reportatge
d'Albert
Alexandre
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laBarcelona
desconegu

El palau més eclectic
e Puig i Cadafalch

EIXAMPLE/ Tot el protagonisme del Qua-
drat d’'Or se I'emporten la Pedrera, la Casa
Batllo, la Casa Ametller o la Casa Lleé Mo-
rera, pero hi ha moltes obres modernistes
en aquell quadrat no tan conegudes iigual
d'importants per a la historia de Barcelona.
Una d'elles és el Palau del Bar6 de Quadras
(Av. Diagonal, 373), 'actual seu de I'lnstitut
Ramon Llull, i una de les que reuneix més
variants estilistiques diferents.

El baré Manuel Quadras va encarregar
a Josep Puig i Cadafalch la reforma d'un
antic bloc de pisos, perd I'arquitecte no va
poder resistir-se a fer una reforma integral
de l'edifici. Ho va fer entre els anys 1902 i
1903 i el resultat va ser una construccio
ecléctica per antonomasia, que segueix di-
ferents estils arquitectonics tant a l'interior
com sobretot a l'exterior.

Contingut elaborat amb la col-laboracié de I’Ajuntament de Barcelona

Turisme kmoO

=
=
Q
=
<
s
=
B
a <
»
2
S
s

La fagana principal segueix un estil pla-
teresc que recorda els edificis gotics del
nord d’Europa, on es poden veure flors, es-
cuts heraldics i escultures d'estil medieval,
un treball escultoric d’Eusebi Arnau i Alfons
Juyol. En canvi, la facana del darrere, que
mira al carrer de Rosselld, esta dominada

modernista. A l'interior del palau hi trobem
la mateixa voluntat d'eclecticisme: s’hi
poden trobar estils tan dispars com el mo-
dernisme, el neogotic i el neoarab.

EL MILLOR MOMENT DE LARQUITECTE
Els barons de Quadras, Manuel Quadrasila
seva dona, Joana Anna Veiret i Xipell, ja sa-

ment, al costat d’Antoni Gaudi i de Lluis
Domenech i Montaner, i el seu geni anava
molt més enlla dels encarrecs que li feien.
La comanda li va arribar, a més, en el millor
moment de la seva carrera. Havia enllestit
la Casa Amatller, el Palau Macaya i el Palau
Serra (seu actual de la Diputacié de Barce-
lona) i ja tenia al cap les proximes grans

— Combina des de lestil -
plateresc propi del
nord d’Europa fins al
secessionisme vienés, f
2 per l'estética del secessionisme vienés, bien qué podia passar, perque PuigiCada- obres, la Casa Terradas i la fabrica Casara-
ala fagana de Rosselld molt més estilitzada i emmarcada en l'estil  falch era un dels grans arquitectes del mo-  mona (actual CaixaForum). Posteriorment,

encara va construir la plaga d’Espanya i va
ser un dels artifexs de I'Exposicié Interna-
cional de Barcelona, el 1929.

Tot i 'ample repertori, la Ruta del Mo-
dernisme reserva un espai per al Palau
Quadras, un bon exemple de la llibertat
creativa que tenien els arquitectes durant
el Modernisme.

SARRIA - SANT GERVASI/ El barri del Putxet és avui part d'un
districte i d'una ciutat bulliciosa, perd hiva haver un temps
en que era el lloc destiueig preferit de la burgesia catalana.
Encara ara hi queden vestigis d'aquest passat i és divertit des-
cobrir-los passejant per diferents carrers del barri.

Tot va comencar a les acaballes del segle XIX, un temps
en qué els propietaris de la Barcelona industrial es van fer
construir torres envoltades de jardins majestuosos amb
una verdor que sobresortia entre els enreixats. Tot aquell
ambient, i aquells diners, es poden sentir en veure les edi-
ficacions d'aquella época que encara queden alazona a
tocar del cor de I'antic Putxet. Algunes torres encara con-
serven un dels simbols d'aquella época, la torratxa, com
la del nimero 21 del carrer de Cadis. S6n antigues tala-
ies que els propietaris es feien construir per poder veu-
re el mar des de casa.

Sianem cap al carrer del Putxet, descobrirem una de
les joies del barri, I'antiga finca de la familia Bertran i Mu-
situ, tan extensa que va ser coneguda durant molts anys
com el “bosc Bertran”.

Fes unviatge en eltemps des
del cordel barri del Putxet

Una casa molt racional
albarrideVallcarca

GRACIA/ La racionalitat també pot ser molt bonica, i
la Casa Barangé (Pl. Mons, 4) és una bona mostra d'ai-
x0. Aquesta casa cubica dissenyada per Ricard Churruca
és una veritable joia del racionalisme i un dels exponents
del Grup d’Arquitectes i Técnics Catalans per al Progrés
de 'Arquitectura Contemporania, conegut popularment
com el GATCPAC, un col-lectiu que va impulsar a Bar-
celona les idees d'avantguarda que Le Corbusier o I'Es-
cola Bauhaus van popularitzar a Europa durant els anys
trenta del segle XX.

Foto: Ajuntament
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Una masia catalana tradicional Horta-Guinards
que amaga un passat roma

SANT ANDREU/ Ca I'Armera, també cone-
guda com a Can Ros o fins i tot com a Can Pe-
guera, és un recordatori que Barcelona i Sant
Andreu no han sigut sempre urbans i indus-
trials. Els seus origens es remunten al segle XV,
tot i que aquella primera edificacio va ser en-
derrocada el 1714. Ledifici actual és posterior
a aquella epoca, pero gracies a la seva bona
conservacié ens permet fer-nos una idea de
com eren les grans masies que dominaven
Barcelona abans de la Revolucié Industrial.
La masia és un edifici de planta qua-
drada, obert als quatre vents, compost de
planta baixa, planta pis i golfes. Hi trobem
també un cos de galeries i una capella. A l'in-
terior encara podem admirar la decoracié
original del segle XVIII, i s’hi conserven eines
i paraments agricoles de I'epoca. No només

és un dels darrers vestigis agricoles de la ciu-
tat, siné que també és un dels llocs més
apropiats per descobrir com era en realitat la
Barcelona preindustrial.

SALVADA PER LA FAMILIA ROS

Ca I'Armera estava situada en un lloc estrate-
gic, al cami que conduia des d'Horta fins a
Sant Marti de Provencals. Se la coneix com a
Can Ros per un dels seus ultims propietaris,
Ignasi de Ros i de Puig, que la va convertir en
punt de referéncia economic i social a Sant
Andreu fins al 1952.

La familia Ros és, a més, la responsable
que avui encara puguem admirar la masia,
perqué quan van vendre les setze hectarees
i mitja al Patronat dels Habitatges del Con-
grés Eucaristic,amb l'objectiu de construir-hi

habitatge obrer, van exigir que es respectés el
perimetre de la masia.

En la nova urbanitzacié de l'espai es van
fer 2.729 habitatges i 258 locals comercials,
pero es va preservar l'edificacio original.

ORIGENS ROMANS

Lany 1955, durant unes obres al carrer Car-
denal Tedeschini, al davant de la masia, es va
descobrir que els seus origens podrien ser
encara més antics. Sota terra es van trobar
unes sitges plenes de material ceramic, que
va ser identificat com a ibéric i roma. Aixo fa
pensar que aquesta masia, que va ser un
punt clau des del segle XVIII fins als anys cin-
quanta del segle XX, podria haver estat un
punt de referéncia agricola ja des de I'&poca
en qué els romans dominaven Barcelona.

Una església, tres masies i molta
memoria viva, tot al mateix parc

SANT MARTI/ El parc de Sant Marti és un re-
ducte de pau en un districte que va a cent
per hora. També aporta un toc rustic i agri-
cola que s'agraeix, ara que tot sembla girar
entorn de I'economia digital. Els tarongers i
les oliveres s6n un recordatori del passat agri-
cola del barri, com també ho sén les masies o
fins i tot I'església de Sant Marti de Proven-
cals, ubicada dins del recinte.

Pero els veins, particularment els més
joves, coneixen el parc per la gran oferta d'ac-
tivitats esportives i de lleure que es poden
practicar al llarg de l'espai. Compta amb una
placa pavimentada on es pot jugar a pilota i
diferents pistes publiques de jocs. Els visi-
tants que busquen més tranquil-litat s'acos-
tumen a refugiar vora l'estany i a les zones
més ombrejades.

La vegetacio del parc és prou abundant i
molt variada, principalment mediterrania, i
inclou amplies zones de gespa i arees ombri-
voles poblades d'arbres: xiprers, oms, pollan-
cresiverns.

L'església de Sant Marti de Provencals és
un vestigi del passat que dona fe de lallarga
historia d’aquest barri. De fet, el temple és
una reconstruccio feta entre els segles XV i
XVII, pero els origens de I'antiga vila sén molt
més antics.

Ca I'Arné, Can Planas i Can Cadena, les
tres masies que completen el conjunt, sén
ara equipaments publics al servei del barri: la
primera és una ludoteca; la segona, un centre
d'acolliment per a persones sense sostre; i la
tercera, un centre agricola que disposa d'un
hort urba i d’'una granja.

La casa del Bar6
de Sant Lluis

La masia de Can Bard (Pl. Can
Barg, 1-3), al vessant sud del turd
de la Rovira, acull una escola de
barri en un entorn dens i urba-
nitzat al Guinardd, pero fa uns
quants anys era una construccié
aillada que dominava els amplis
terrenys adjacents. Parlem, com
a minim, de I'any 1674, la data
que figura en una llinda de pedra
a la facana de la masia i que ens
recorda el passat de la finca.

Es un mas de planta basilical
i coronament en corba. Té tres
plantes amb golfes. A la facana,
simeétrica, hi ha tres balcons al
primer pis i tres finestres al
segon. Blocs de pedra escairats
decoren les obertures i sobresur-
ten delafacana. A les golfes ja no
queden les finestres originals. Al
seu lloc hi ha un rellotge de sol
que presideix la facana. Ledifici
esta catalogat com a bé amb ele-
ments d'interes.

URBANITZACIO DE CAN BARO
El nom de Can Bard li ve de finals
del segle XVIII, quan el propietari,
Josep Pascual de Pascali, va rebre
el titol de baré de Sant Lluis,
quan era ambaixador de I'Estat a
Suissa. La masia, la finca i l'entorn
es van transformar definitiva-
ment pels volts del 1869, quan el
propietari d'aleshores va enge-
gar un projecte d'urbanitzacié
que va donar origen a l'actual
barri al voltant del mas. Tots els
terrenys del voltant van ser ex-
propiats a favor de la Societat
General d’Aiglies de Barcelona.

Foto: Ajuntament
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Restauracio | El Gremi, contra la nova norma dels quioscos

El Gremi de Restauracio ha criticat la “competéncia deslleial” que implica deixar que els
quioscos puguin vendre café i menjar envasat a partir de la modificaci6 de la norma que ha
fet el consistori per a aquests establiments, que té per objectiu diversificar la seva oferta.

Comerc

Continuen les queixes pel

Prosper Puig, nou president
de Barcelona Comerg

disseny delafutura Abaceria

MERCATS » El projecte del nou
mercat de 'Abaceria que I'A-
juntament va aprovar el no-
vembre del 2022 continua ar-
rossegant polémica entre els ve-
ins de Gracia. I és que fa mesos
que la Plataforma d’Afectats per
I'’Abaceria reclama que es mo-
difiqui el projecte del nou mer-
cat per guanyar més espai per als
veins i que s’amplii la zona ver-
da del mercat. De fet, va I'enti-
tat va presentar al-legacions,
pero fa pocs dies es va saber que
IAjuntament no ha acceptat
modificar el projecte.

En aquest sentit, la platafor-
ma es mostra molt critica amb el
consistori per com ha gestionat,
a parer seu, les peticions ve-
inals: “Es una vergonya perqué
volen fer el mercat sense pensar
en els veins”. I és que la peticio
més important que reclamaven
és que s’ampliés I'espai verd
previst per 'equipament i que es
reduis la zona dels paradistes.
“La proposta de ’Ajuntament
contempla vuit arbres i quatre
arbustos quan es podria fer una

Imatge virtual de com sera el nou mercat de I’Abaceria. Foto: Ajuntament

placa verda com Déu mana”,
diuen des de I'entitat. Amb tot,
expliquen que s’han resignat i as-
sumeixen que no s’atendran les
demandes del veinat.

En aquest conflicte, darre-
rament, ha aparegut I'entitat
Abaceria Respira, que s’ha sumat
a les queixes veinals. Aquesta
nova plataforma ha sacsejat més
la situaci6 i ha donat un nou im-

puls a les queixes veinals. I és
que Abaceria Respira esta basant
la seva protesta amb una reco-
llida de firmes. Ja en tenen unes
8.000 per demanar que s’aturi
el projecte previst pel consisto-
ri i perque no comencin les ob-
res a partir del segon trimestre
del 2023, tot i que I'Institut Mu-
nicipal de Mercats ha rebutjat les
peticions de les entitats.

ENTITATS » Prosper Puig, el fins
ara vicepresident primer de la
Fundaci6 Barcelona Comerg,
ja és oficialment el nou presi-
dent de 'entitat. Puig agafa el
relleu de Salva Vendrell, que va
deixar el seu lloc després de ga-
irebé set anys per presidir el
Gremi de Restauraci6.

Puig va ser nomenat presi-
dent interi, quan Vendrell va
deixar el carrec, a 'espera de la
trobada del patronat de l'entitat,
que es va fer el 2 de febrer. En
aquesta trobada s’havia de ra-
tificar Puig a la presidencia o

obrir un periode de 15 dies du-
rant el qual es podrien presen-
tar candidatures alternatives.
Durant la trobada, el patronat
va ratificar el president interi
com a nou lider de l'entitat
amb la unanimitat de tots els as-
sistents a la reuni6.

Puig, en les seves primeres
declaracions com a nou presi-
dent de Barcelona Comerg, es va
mostrar il-lusionat pel repte i va
destacar la trajectoria de l'enti-
tat en els Gltims temps, a més de
remarcar que seguira treballant
“en la mateixa linia” que fins ara.

Prosper Puig, nou president de Barcelona Comerg. Foto: Barcelona Comerg
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El dia dels vianants

Cada dissabte és el dia dels vianants a Gracia. Els comer-
ciants han aconseguit que tots els dissabtes, durant el mati
ilatarda, el tram de la travessera de Gracia fins aTorrent de
I'Olla sigui per als vianants, de moment. | els veinsi els visi-
tants han respost de forma molt positiva, omplint de vida
els carrers i els comercos del barri. La conversié de l'espai
en zona de vianants és vital, no només per afavorir les ven-
des sin6 per facilitar el passeig als veins, i també als visitants
daltres barris, que han augmentat la seva preséncia a Gra-
cia des que s’ha post en marxa la mesura.

Val a dir que aquest tram de la Travessera de Gracia és
el més petit de Barcelona amb una densitat més alta de co-
mercos especialitzats, cosa que també anima el public a
passejar-hi els caps de setmana, quan es posen facilitats
perque puguin fer-ho. En aquest espai de Gracia es con-
centren tots els comercos que puguis necessitar i que no
trobaras en un centre comercial: fruiteries, perfumeries, bi-
juteria, botigues de muntanyisme, de matalassos, de moda,
el perruquer dels jugadors del Barga, electrodomeéstics, res-
taurants per a tots els gustos, una gran varietat de pastis-
series, papereries i comercos especialitzats en impressions,
compravenda d'or, etc. Tot concentrat en aquest tram de
carrer, que els dissabtes és també una zona de passeig molt
agradable per a tota la familia.

www.graciacomerc.com
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Barcelonavol serla capital

Foto: Ajuntament

Europa

El Parlament Europeu ha aprovat la pro-
posta presentada per Barcelona Comerg i
Vitrines d’Europe per crear la Capital
Europea del Comerg de Proximitat. Ho
ha fet en un acte solemne celebrat a Es-
trasburg, i el Plenari del Consell Muni-
cipal de Barcelona ha aprofitat
lavinentesa per demanar publicament
que la ciutat sigui la primera seu d’aquesta

|'_:':?:rr.'i. L 7

iniciativa. De moment, no hi ha una de-
cisi6 oficial, tot i que la regidora de Co-
merg, Montserrat Ballarin, sha mostrat
optimista sobre aquesta possibilitat.
Inspirada en la Capitalitat Europea de
la Cultura, aquesta proposta busca que
anualment una ciutat diferent aculli ac-
cions divulgatives per reivindicar la im-
portancia d’aquesta activitat. Lobjectiu
final és promoure el comerg al detall i
local i contribuir a la conscienciacié

Rt

collectiva de la seva importancia econo-
mica i social en tots els paisos que formen
la Unié Europea.

Els eurodiputats promotors de la ini-
ciativa destaquen que la manca de comerg
de proximitat pot contribuir a la degrada-
¢i6 social, economica i fisica dels centres i
districtes urbans 1, fins i tot, desembocar
en un cercle viciés de deteriorament de la
seguretat. Per als impulsors, la Capitalitat

contribuira a assegurar la supervivéncia

del comerg de proximitat

d’un model de ciutat europea amb barris
revitalitzats, capacos de preservar una ma-
nera de viure més sostenible i allunyar-se
de la desertitzacié comercial, que amenaga
les ciutats europees.

Totique nohihauna
decisi6 oficial, la regidora
de Comerg s’ha mostrat
molt optimista

La Declaracié Institucional aprovada
pel Plenari del Consell Municipal mani-
festa el compromis de I'’Ajuntament per
continuar treballant, conjuntament amb
els impulsors del sector comercial i amb
altres institucions publiques i privades,
perque Barcelona sigui la primera ciutat
que aculli la Capitalitat i que, alhora, es-
devingui la seu de 'Oficina Técnica del
programa europeu.

La declaraci6é també expressa la vo-
luntat de donar a conéixer al mén la qua-
litat, la innovaci6 i la professionalitzacié
del comerg barceloni i de promoure, fo-
mentar i enfortir el model comercial de
cara al futur. Un model que es considera
una pega clau per a la creacié de riquesa i
llocs de feina, per a la humanitzacié de
'urbanisme, per generar convivencia i se-
guretat i per vertebrar la mateixa ciutat.

Quatre mercats de Barcelona instal‘len
caixers automatics com a prova pilot

Mercats

Des d’aquest mes, quatre mercats de Bar-
celona disposen d’un caixer automatic per
als usuaris que necessitin treure o ingressar
diners al seu compte corrent. Es tracta
d’'una prova pilot de T'Ajuntament per
combuatre la desertitzacié bancaria, és a dir,
la manca de caixers als carrers de la ciutat, i
semmarca en un pla més ambiciés que pre-
veu la installacio, abans de finals d’aquest
any, de 161 caixers repartits pel territori.
Els mercats sén un dels espais escollits
per ubicar-hi els caixers, per la seva proxi-
mitat als veins i als punts de trobada co-
mercials. De moment, sha activat la prova
pilot en quatre equipaments: el del Besos, el

de Sants, La Llibertat i Sant Antoni. Du-
rant un any es comprovara el bon funcio-
nament de la mesura i, si sescau, sampliara
a altres emplacaments.

La iniciativa és fruit d'un conveni entre
I'Institut Municipal de Mercats i el Banc
de Santander, que és qui aporta els termi-
nals. Els aparells, a més, permeten I'ingrés
dlefectiu als comerciants, que ja no hauran
de sortir del mercat amb la recaptacié a la
butxaca. Lempresa també ha facilitat dis-
pensadors que permeten el canvi de bitllets
per monedes.

Segons I'Ajuntament, lobjectiu de I'a-
cord és que el 100% dels barris tinguin accés
als serveis financers, ja que, ara mateix, un
ter¢ de les persones més grans de 75 anys
no poden utilitzar la banca electronica.

|;|I|||i’||.i

Mol gervelde ;-::ixF-!r i“lt

Foto: Ajuntament



-
=1
Q
=)
3

s
=1
=3
<
wn
S
L
S}
=

Ajuntament

Foto

Suplement mensual

191

Febrer 2023 liniagracia.cat

consum sostenible i de proximitat

Impulsantl’alimentacio

sostenible i responsable

Sostenibilitat

El passat 17 de gener, 'auditori del Parc
Tecnologic de Barcelona Activa va acollir la
primera trobada d'entitats beneficiaries del
programa Impulsem el que fas, una linia d’a-
juts per dinamitzar el teixit socioeconomic
dels barris i districtes que en sis anys ha in-
jectat 17 milions deuros en 807 projectes.
En aquest procés han participat prop de
5.000 empreses i més de 20.000 persones,
el 50% en risc dexclusié social.

Molta gent va acostar-se a 'auditori per
a la celebracid, pero les auteéntiques prota-
gonistes de I'acte van ser les 540 entitats im-
pulsores de projectes dirigits a aconseguir
un canvi de model de consum més respon-
sable i garantir una alimentacio sana, justa i
sostenible a la ciutat. El resultat sén 122

projectes finangats que han impulsat I'ali-
mentacié sostenible i el consum responsable
a Barcelona.

Les entitats van aprofitar l'acte per fer
una reflexié sobre la feina feta i valorar pu-
blicament la iniciativa, que ha permes teixir
connexions amb altres entitats que tenen fi-
nalitats comunes. Un bon exemple nés
Keras Buti, una cooperativa de consum per
a la distribucié i venda de productes agroe-
cologics i de proximitat que treballa per re-
connectar Barcelona amb el parc agrari del
Baix Llobregat i que gracies al programa ha
pogut impulsar un node de distribucié al
barri de 1a Marina i, finalment, obrir la bo-
tiga agroecologica i espai comunitari. Ho ha
pogut fer gracies als contactes fets a través
& Impulsem el que fas amb el teixit economic
i social del barri.

Una altra entitat que va reivindicar-se va
ser la cooperativa d’innovacié social Tar-
puna, que va voler fer eémfasi en el suport
tecnic i 'acompanyament rebut al llarg de
tot el procés. Els seus responsables també
van destacar la bona acollida que reben les
propostes innovadores, com la iniciativa que
van presentar de gesti6 descentralitzada de
la materia organica.

La jornada també va servir per descobrir
molts altres projectes, com les comunitats
educatives i productores locals de 'Assem-
blea de Cooperacié de la Pau a Sants, les-
cola de consum conscient de lespai
ambiental, ' Aula Gastronomica del Mercat
de Sants, els tallers inclusius de Zero Waste
Ben, el Menjador de Ca la Rosa o la Xarxa
Agroecologica de Menjadors Escolars de
Catalunya, entre altres.

Els comercgos de 26 barris podran
obrir 30 diumenges i festius enguany
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Calendari

La Generalitat de Catalunya i 'Ajunta-
ment de Barcelona han fet publica la llista
definitiva de diumenges i dies festius que
els comergos de la ciutat podran obrir al
llarg d’aquest any. Els dies determinats
corresponen a la campanya comercial de
Nadal. Sén els segtients: el 8 de gener; I'1 i
el 26 de novembre; i els dies 3,6, 8,10,17,
24131 de desembre.

A més, com a fruit de 'acord per am-
pliar la delimitaci6 dels dies dobertura en
espais turistics, els establiments comercials
que estan inclosos en la Zona de Gran
Afluéncia Turistica també podran aixecar
la persiana 20 dies entre el 15 de maig i el

15 de setembre. Aixi ho recull I'acord per
ampliar la delimitaci6 i els dies dobertura
comercial en aquesta zona de la ciutat, que
també va acompanyat d'un acord social.
Aquesta area inclou els barris més turistics
de Ciutat Vella, 'Eixample o Sant Marti,
perd també Sants, Hostafrancs, el Poble-
sec, les Corts, Sant Gervasi-Galvany, el
Putxet i el Farré, Vallcarca, el Baix Gui-
nardé o el Poblenou. En aquestes zones, els
comercos podran obrir també el 21 i el 28
de maig; els dies 4,5,11,18,24 125 de juny;
el 2,9,16,23 130 de juliol; els dies 6,13, 15,
20127 dagost; i el 31el 10 de setembre.
En total, doncs, els establiments co-
mercials de 26 barris de Barcelona podran
obrir 30 diumenges i dies festius durant

aquest any 2023.

EN PRIMERA
PERSONA

“Volem que el
barceloni de totala
vida torni al Gotic”

Granja Dulcinea

(Petritxol, 2)

El propietari de la Granja Dulci-
nea (Petritxol, 2), establiment as-
sociat a Barna Centre, reivindica
el comerg de proximitat i demana
als barcelonins que no permetin
que els turistes els prenguin les
tradicions més nostrades, com la
de passejar pel barri Gotic i men-
jar-se una bona xocolata amb
xurros en una granja historica. E1
secret per aconseguir-ho és saber
triar el millor moment, apunta.

Alguns diuen que el Gotic esta
reservat als turistes.

En absolut. Nosaltres tenim
clients molt fidels des de fa molt
temps. I aquest any hem obser-
vat que torna a venir la gent jove,
els de vint a trenta anys.

Es una bona noticia.

Molt bona. Ara només falta que
la resta de gent perdi la por de
venir al centre.

Qué diu, ara?

Si, Iexcusa que diuen és que més
avall de placa Catalunya no shi
pot caminar... Pero si ells aban-
donen, cada vegada hi haura
més turistes. Nosaltres reclamem
que el barceloni de tota la vida
torni a passejar-se pel Gotic.

Una altra excusa sén les cues
per accedir als establiments.
El client nacional es concentra
als caps de setmana i a les tardes,
per aixd hi ha cues. Pero si vens
a la granja, per exemple, un di-
marts a la tarda o un dissabte al
mati, hi trobaras lloc i hi estaras
perfectament. Només fa falta
tenir una mica de picardia per
saber quan hi has de venir.
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Basquet | El Basquet Safa Claror visita el CB Roser

El conjunt gracienc visitara el proxim diumenge 26 de febrer el lider, el CB Roser, en partit
corresponent a la 17a jornada de la Copa Catalunya femenina. El Basquet Safa Claror

hi arribara després de la derrota per 50-65 contra el Club Basquet Sama del passat dia 11.

Poder explicar que passa

» Lassetjament sexual en I'esport segueix sent un xacra i un 20% dels nens i nenes en patira
»“Intentem que les entitats identifiquin els espais o situacions de risc’, exposa lI'experta Anna Rovira

Toni Delgado
GRACIA

Ashley és el nom fictici d'una es-
quiadora. Una actriu narra la
seva historia en un video del Co-
mite Olimpic Internacional. S’hi
explica que quan va arribar nova
al'equip l'entrenador la tractava
molt bé i anaven a sopar o al ci-
nema. Fins que va arribar un
dia que el técnic es va comencar
a empipar ila va acusar de fallar
al grup i de no fer bé les coses.
Després la va perdonar i, més en-
davant, li va demanar fer-li un
petd i que passessin la nit junts.
Ella no es va veure capac de dir-
li que no perque el seu futur es-
portiu depenia de l'entrenador.

Qui comparteix el cas és Anna
Rovira (Vic, 1996), formadora so-
bre violéncies sexuals en I'esport i
col-laboradora del Grup d'Inves-
tigaci6 Social i Educativa de I'Ac-
tivitat Fisica idel'Esport (GISEA-
FE). El testimoni li serveix per des-
criure les quatre fases de I'assetja-
ment: "La primera és la selecci6 de
la victima, que no és aleatoria, i hi
poden dependre factors com que
la persona sigui nova al grup, 'e-
dat ola personalitat. Ala segonal'a-
gressor o agressora es guanya la
confiangail'amistat dela victima,
ishi crea un vincle especial”. A par-
tir d’aqui, arriben les altres dues:
"Alatercera comencen a haver-hi
comportaments ambivalents que
generen confusio en la victima, es
desenvolupa l'assetjament i el
control sobre la persona, i es cons-
trueix la lleialtat. Ala quartaidl-
tima comenca 'abus sexual i1'as-
segurament del vot de confianca",

completa Rovira. Son escenaris
que es compleixen quan qui agre-
deix es troba en possessio de su-
perioritat jerarquica. No es com-
pliria si hi ha un cas d'assetjament
entre companys i companyes,
com succeeix en el 62% de les oca-
sions. "Un de cada cinc nensine-
nes ha patit o patira violéncia se-
xual", adverteix I'entrevistada. En
un 81% de les ocasions la victima
coneix la persona agressora.

A La violencia sexual a l'es-
port. Guia per a persones adul-
tes, el Consell Catala de I'Esport
defineix violencia sexual com "un
comportament cap a un individu
o un grup d'individus que inclou
comportaments sexualitzats (ver-
bals, no verbals o fisics) amb in-
tencié o sense, legal o il-legal,
basats en un abis de poder i
confianca i que és considerat per
la victima o per un espectador
com a no-desitjat o coercitiu".

Defensa Rovira que la mani-
pulacié de qui agredeix fa que
moltes vegades la victima no pu-
gui explicar que esta passant i que
sigui "dificil" que una tercera per-
sona ho detecti, en part perque so-
vint la persona agressora té bona
relaci6 amb la familia de la victi-
ma. "Normalment, no es detecta
quan son infants i adolescents",
diu I'experta. Quan ho expliquen,
potser amb 30, 40 0 50 anys, "ja
no els podem ajudar gaire" i les
persones "han patit soles com a
nens o nenes o adolescents".

Segons l'article 48 de la Llei
Organica 8/2021, de 4 dejuny, de
protecci6 integral ala infanciail'a-
dolescéncia davant la violéncia, les
entitats esportives que treballen
amb menors d'edat estan obliga-
des a "aplicar els protocols d'ac-

A l'esport també hi ha assetjament. Foto: Dominika Roseclay/Pexels

tuaci6 que adoptin les adminis-
tracions publiques, implemen-
tar un sistema de monitoratge per
assegurar el compliment dels
protocols i designar la figura del
delegat o delegada de protecci6”.

LA CONFIDENCIALITAT

El delegat o delegada de protec-
ci6 és a qui es poden adrecar les
persones menors d'edat per ex-
pressar les seves inquietuds i qui
s'encarrega de la difusi6 i com-
pliment dels protocols. "Sense
aquesta figura, que assegura la
confidencialitat, seria gairebé im-
possible per a la victima parlar i
hi ha moltes entitats que encara
no la tenen", adverteix Rovira. Du-
rant la primera fase hi ha la re-
cepcid de la comunicaci6 de la vic-
tima i pot ser a través de diferents
canals (correu electronic, pre-
sencialment —verbalment o per
escrit—, la btistia de suggeriments,
reunions, WhatsApp o el formu-
lari del web. S'activa el protocol i
es comenca la fase d'instruccio. "Si
la persona és menor d'edat, per llei

és obligatori trucar la familia per
comunicar-li la situaci6”.

Després, ja amb la familia, s'i-
niciaria la segona fase: la inves-
tigacio. Es parla amb la victima
amb la familia present, amb la
presumpta persona agressoraies
buscarien possibles testimonis.
Amb la documentacid i possibles
proves, des de converses de
WhatsApp fins a declaracions
verbals, es redacta un informe,
que arriba a qui hagi de resoldre
el cas. Generalment, ésla junta o
una comissié que també inclou
membres de la junta, en funci6
del protocol. Hi ha dues vies de
resoluci6 més: 1'administrativa
(dentincia externa a Inspecci6
de Treball) i 1a judicial (dentncia
externa als Mossos).

FORMES D’ASSETJAMENT

"Hi ha moltes entitats esportives
sense un protocol d'actuacio, pero
crec que n'hi ha moltes que s'es-
tan posant les piles. El que, de mo-
ment, encara no tenim, és un en-
torn preparat perque les victi-

mes expliquin queé els passa”, en-
raona Rovira. Hi ha moltes formes
d'assetjament sexual: verbal (fer
bromes o comentaris obscens,
difondre rumors, preguntar o ex-
plicar detalls sobre la vida sexual
d'una persona); no verbals (ges-
tos obscens o mirades lascives al
c0s); 1 fisic (contacte fisic delibe-
ratino sol-licitat o un apropament
fisic excessiu o innecessari).

"Intentem que les entitats
identifiquin els espais o situa-
cions derisci s'estableixin mesu-
res de prevenci¢"”, detalla Rovira.
Les xarxes socials, els vestuaris, els
despatxos o oficines o els viatges
i desplacaments son espais de
risc. "Cal establir accions pre-
ventives i normes de bones prac-
tiques en cada un dels espais, que
son diferents segons el club i dis-
ciplines esportives", exposa.

Els efectes de 'assetjament
s6n infinits: insomni, depressio,
es trenquen relacions familiars i/o
d'amistats, abandonament de la
carrera esportiva, menor capaci-
tat de concentraci6... I tambél'e-
tiqueta de per vida de victima.

"Ara no sembla que no es pu-
gui fer res" i "a la nostra entitat
aquestes coses no passen” son
potser els dos comentaris més
repetits en les formacions sobre
violéncia sexual que imparteix
Rovira. "Realment no és que no es
pugui fer res, és que abans es po-
dia fer tot i ara hi ha limits. La to-
lerancia de les dones ha canviat i
n'hi ha moltes que no et volen fer
dos petonsi et donen la ma, amb
tot el seu dret. Fins ara, era com de
mala educaci6 actuar aixi. Inten-
tem que la gent prengui cons-
ciéncia que la violéncia sexual en
I'esport és una realitat", conclou.
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(-E.'@VidEUJUCS Hogwarts Legacy

Els fans de Harry Potter estan d'enhorabona: el videojoc de rol immersiu
inspirat en la saga magica ja esta disponible per a PC, PS5 i Xbox Series X/S.
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Anglada Camarasa

El Museu Nacional d’Art de Catalunya (MNAC) defensa
que Hermen Anglada Camarasa (Barcelona, 1871-Port de
Pollencga, 1959) va ser “l'artista catala amb més projeccioé
internacional entre Maria Fortuny i Joan Mird”. Es per aixo
que el museu ha creat l'exposicié Anglada Camarasa. Lar-
xiu premeditat, després que la seva familia hi hagi donat
el seu arxiu personal coincidint amb el 150¢ aniversari del
seu naixement. Segons l'organitzacio, la mostra (que es
podra visitar fins al 7 de maig) permet que el public cone-
gui el procés creatiu i la rellevancia d’Anglada Camarasa.

ES FAMOSA PER...
QUE HA FET?
A LES XARXES...

Famosos

Dua Lipa (Londres, 1995) és una enamorada de
Barcelona i de Catalunya i, especialment, de la
nostra gastronomia. Ja ens ho va fer saber a
principis de l'estiu passat, coincidint amb els
dos concerts que va oferir a la capital catalana,
i ens ho ha confirmat ara.“He passat uns dies a
Barcelona i Catalunya, anant als meus restau-
rants preferits, fent nous amics i coneixent al-
guns dels meus productors de vi natural prefe-
rits. Un veritable plaer poder conéixer les per-
sones meravelloses i el procés que hi ha darre-
re del vi que m'encanta gaudir i compartir amb
la gent”. Aquesta és la piulada que la cantant
va fer el passat 8 de febrer a Twitter, acompa-
nyada de quatre imatges que acreditaven la
seva visita gastronomica. A més, l'artista brita-
nica d'origen kosovar també va aprendre a
beure amb porré a casa nostra. Una di noi.

La fitxa

D U A L I P A

, Ser una cantant d’exit mundial
Es una de les artistes més escoltades actualment

Gaudir de la gastronomia catalana
Ha presumit de visitar casa nostra per menjar i beure

Catalana d’adopcio

Els usuaris catalans ja se I'estimen com si fos una més

Llibres Teatre

Musica Pelis i series

Solstici
Agusti Franch

Solastalgia
Ada Castells

La nina de la comunion
Victor Garcia

Confit
Boom Boom Fighters & Cookah P

La Sara és una Quixot empatxada de lec-
tures apocaliptiques i, arran d'unes inun-
dacions extremes a Barcelona, decideix
fugir cap a 'Emporda. A I'expedicio I'a-
companyen un marit que exporta po-
llastres al Brasil, una filla adolescent que
vol un gos i una tieta excéntrica que no
hi toca gaire. Lobjectiu és refundar l'edat
mitjana amb tecnologia del segle XXI.

LAnna és prostituta i pateix anoréxia des
d’adolescent. Larribada d'un client que no
vol sexe amb ella despertara el monstre
que la turmenta. El Ginés treballa ma-
quillant cadavers. La seva relacié amb la
mort va comencar des de ben petit, igu-
al que el seu contacte amb la depressio.
Tots dos lluiten contra la soledat.
Al Teatre Gaudi de Barcelona.

Confit (Propaganda pel fet) és el segon disc
de Boom Boom Fighters & Cookah P, un
projecte nascut el 2021 a cavall entre Gi-
rona i Mataro. Els tres artistes que l'inte-
gren —Oriol Pujades “Cookah P’ Joan
Fité i Tomas Sanchez- ofereixen una pro-
posta innovadora per al panorama mu-
sical catala, que combina el reggae dels
vuitanta amb el dancehall dels noranta.

Ens trobem a finals dels vuitanta, en un
poble indeterminat. La Sara acaba d'ar-
ribar al municipiino troba el seu lloc. La
seva millor amiga és la Rebe, molt més ex-
travertida. Una nit van a una discoteca, es
drogueni, tornant cap a casa, troben una
nina vestida de comunié. Aixi comenca
el malson. La nifa de la comunién és una
pel-licula del barceloni Victor Garcia.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Plantar arbres millora la salut

Foto: Freepik
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LS ClAUS ceeococccocees

ILLES DE CALOR
ARBRES

La combinacio de poca vegetacid, molta poblacio
i asfalt provoca la creacio d’illes de calor urbanes

Augmentar un 30% I'arbrat a les ciutats reduiria un ter¢

de les morts a consegiiéncia de les altes temperatures

Lexposicio continuada a la calor esta associada
amb mortalitat prematura i malalties cardiovasculars

Les mares que viuen en entorns més verds tenen
més probabilitats de tenir nadons amb més pes

U

. D URBANISME

n estudi liderat per I'Institut de Salut Global de Barcelona
revela que més del 4% de les morts que es produeixen
en ciutats europees durant els mesos d'estiu sén conse-
quiéncia de les illes de calor urbanes, és a dir, de la diferencia de
temperatura que es produeix a causa de la combinacié de poca
vegetacio, densitat de poblacié alta i superficies com I'asfalt.
Lestudi, publicat a The Lancet, també analitza l'efecte dels arbres
sobre la temperatura. La conclusié és que un ter¢ de les morts
vinculades a les illes de calor podrien evitar-se si aconseguim
ampliar fins a un 30% la cobertura arbodria en ciutats com Barce-
lona, Madrid, Valéncia o Bilbao.

De la mateixa manera que els arbres poden contribuir a re-
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duir la mortalitat, també ajuden a créixer. Un altre estudi, també
d'ISGlobal i publicat a la revista Environment International, revela
que l'exposicié materna a entorns naturals afavoreix un creixe-
ment fetal saludable. En concret, la proximitat a espais verds
s'associa a un pes superior en néixer i en menors probabilitats
de tenir un nadé petit per a l'edat gestacional. Aquesta és una
altra bona rad per plantar arbres a la ciutat.

Foto: Freepik
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Lliga per a la proteccio
) d’animals [ plantes

Barcelona

Els Nostres Horaris:

De dilluns a divendres: Caps de setmana
Zona Gats - De 10:00h a 15:30h i festius:
Zona Gossos - De 10:00h a 17:30h

C/ Guarda Anton, 10 08035 - Barcelona
Tel:934170 124

De 10:00h a 13:00h

[

info@protectorabcn.es
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