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Grassofobia en nom de la salut

» Del Dia contra I'Obesitat al Dia contra la Grassofobia: el canvi que han promogut 200 activistes
» El moviment antigrassofobic denuncia que la discriminacié afecta la salut mental de la gent grassa

Anna Utiel
BARCELONA

Vas a urgencies amb un mal ter-
rible perque tens un colic nefritic
iel doctor et diu: “Ja sé que no hi
té res a veure, pero t’has plante-
jat apuntar-te a la llista d’espera
per fer-te una reducci6 d’esto-
mac?”. Si ets una persona prima,
et deu semblar inimaginable; si
ets una persona grassa, potser tha
passat. Aquesta és una de les ex-
periéncies que expliquen la fobia
de Tess Hache d’anar al metge.
“Només hi vaig en casos ex-
trems”, confessa aquesta artista
i activista contra la grassofobia.

Per a ella, aquesta situaci6 és
fruit de la “patologitzaci6” que la
medicina ha fet dels cossos gras-
S0s, cosa que provoca que “qual-
sevol problema de salut que pa-
teixi una persona grassa es rela-
cioni amb el seu pes”. Amb I'ob-
jectiu d’erradicar aquesta visio,
prop de 200 activistes de dife-
rents paisos s’han aliat aquest
any per resignificar el que fins
ara era el Dia Mundial contra
I'Obesitat, el 4 de marg, i con-
vertir-lo en el Dia Mundial con-
tra la Grassofobia.

Defensen que l'obesitat no és
cap malaltia, i al-leguen que
I'Organitzaci6 Mundial de la Sa-
lut (OMS) no s’hi refereix com a
tal, sin6 com a factor de risc per
patir-ne d’altres. A més, recorden
que l'obesitat i el sobrepés es cal-
culen a partir de I'index de mas-
sa corporal (IMC), un indicador
“inventat per un matematic, no
pas un metge, que buscava les
mides perfectes d'un home adult,
cisiblanc”, argumenta Arte Ma-
pache, una altra artista i activis-
ta antigrassofobica.

D’altra banda, tal com apun-
ta la Tess, “quan es llegeix 'o-
besitat com a malaltia, mai es fa

des de I'empatia, sin6 des de la
culpa”. El missatge que envia la
societat és que les persones gras-
ses ho s6n perque mengen molt
i no es mouen prou.

SALUT FiSICA, NO MENTAL

Tot plegat, tal com denuncien les
activistes, s’acaba traduint en
“discriminacio, violéncia i re-
buig”. En nom de la salut, mol-
ta gent es creu amb el dret d’o-
pinar dels cossos de les persones
grasses i S’atreveix a recomanar-
los que facin dieta i exercici,
malgrat no tenir ni idea de quin
és el seu estil de vida.

Aix0 s’accentua quan es trac-
ta d’algti amb visibilitat. “Regu-
larment, persones (homes) que
no conec de res em diuen que es-
tic gras. De debo, no us ho he
preguntat...”, deia fa uns dies a
Twitter el regidor del Districte de
I'Eixample, Pau Gonzalez, ex-

Una il-lustracié d’Arte Mapache, artista i activista contra la grassofobia. Foto: Arte Mapache

emplificant la realitat que asse-
nyala I'activisme antigrassofobic.

Després hi ha qui va més
enlla de jutjar cossos aliens i di-
rectament culpa de tots els mals
les persones grasses que no se
n’amaguen. “Simplement pel fet
de mostrar-nos ja ens diuen que
fem apologia de 'obesitat”, as-
segura Arte Mapache, que sovint
rep aquesta mena d’acusacions al
seu compte d’Instagram. “Hi ha
comentaris que son destroyers”,
lamenta la Tess parlant de la ma-
teixa xarxa social.

1 és que els haters, que s’es-
cuden en la preocupaci6 per la
salut per atacar les persones
grasses, son precisament els que
acaben promovent problemes
de salut. Principalment, de salut
mental, un aspecte que mai te-
nen en compte. “Sembla que a
les persones grasses se’ns pugui
dir de tot”, es queixa Arte Ma-

pache, que recorda que I'odi que
es diposita dins i fora de les
xarxes pot derivar en trastorns
de la conducta alimentaria (TCA)
1, fins i tot, en intents de suicidi.

De fet, els mateixos haters
també poden acabar afectant el
benestar fisic de les persones a qui
ataquen. “Critiquen les perso-
nes grasses perqueé diuen que no
fem exercici, perd quan en fem,
se’n riuen”, qiiestiona la Tess. Ella
mateixa va deixar la natacié quan
era petita per 'assetjament que
patia als vestuaris per part de les
altres nenes. “No poder nedar, ba-
llar o fer qualsevol esport perque
la gent en fara burla és el que fo-
menta el sedentarisme”, afegeix.

EN EL SEXE | EN TOTS ELS AMBITS
La grassofobia es replica en totes
les esferes de la vida, i el sexe no
n’és una excepcio, tal com reflec-
teix el fanzin Gordura y deseo, de

Tess Hache. “A l'imaginari erotic
que tenim només hi ha referents
normatius. Jo mai m’hi he sentit
representada”, explica I'autora.
Aix0, diu, fa que molts cops les per-
sones grasses sentin que no sén
desitjables i, de retruc, “genera in-
accessibilitat cap al propi cos”. “Et
preguntes: si ningt té desig cap al
meu cos, per que 'he de tenirjo?”,
admet, afegint que aixo fa viure la
sexualitat “amb més vergonya”.
Arabé, també alerta que, quan si
que hi ha desig cap als cossos gras-
sos, no sol ser de forma oberta,
sin6 “des del morbo, el secretisme
i el fetitxisme”. “Aix0 és cosifica-
ci6 iviolencia”, denuncia.

Amb tot, creu que cal una re-
flexié col-lectiva per crear “un
mon més amable amb els cossos
dissidents” en tots els ambits:
“Preguntem-nos on és la dissi-
deéncia ala nostra feina, entre les
nostres amistats... A tot arreu”.

Seguerx-nos

a les xarxes socials

@liniaxarxa
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La Barcelona del si

per Carlos Prieto

Foto: Linia

iha qui és pregunta per a que serveix la po-

litica. Per que la necessitem. En el cas dels

iles socialistes, que governem Espanya i

Barcelona a través de governs de progrés,
ho tenim clar. La politica és I'eina que ens permet acon-
seguir els canvis que vam pensar un dia i que avui fem
realitat. Els canvis socials que necessitem.

Aquests governs de progrés, amb el president del go-
vern d’ Espanya Pedro Sanchez i el primer tinent d’alcaldia
de Barcelona Jaume Collboni, han estat determinants
per aturar el cop que ha suposat la crisi sanitaria, eco-
nomica i social més gran dels darrers 100 anys. Sense
oblidar la tasca serena i decidida que va fer el ministre
de Sanitat Salvador Illa quan més incerteses recorrien
la nostra vida, i el lideratge que avui representa per a
aquella Catalunya que va ser i que pot tornar a ser.

En els darrers dos anys hem vist coses que no ens
hauriem imaginat mai. Un confinament domiciliari
massiu, la recerca de material sanitari i de prevencié
per tot el mon, un escut social amb una despesa eco-
nomica mai vista, un fons extraordinari europeu que
per primera vegada contemplava transferéncies di-
rectes als paisos membres de la Uni6 Europea ola crea-
cib, des del no-res, d'unes vacunes efectives per com-
batre la covid en menys de 10 mesos. Per altra banda,
des de la primera tinencia d’alcaldia de Barcelona es
va fer un esfor¢ sense precedents per aportar fons i re-
cursos que fessin que empreses petites i mitjanes po-
guessin aguantar I'embat de la pandemia i preservar
aixi centenars de milers de llocs de treball. Un Green
New Deal que va emular les solucions del president

Roosevelt davant el famos crac del 1929, una crisi fi-
nancera que va generar una crisi social que va fer tron-
tollar tot el sistema. Un New Deal que va afegir pre-
cisament el concepte Green (verd) com a eix prioritari.
Perqué som conscients que les noves solucions no po-
den impulsar-se d’esquena al benestar del planeta.
Actuar en aquesta direccié no ha estat una ca-
sualitat; forma part de la nostra manera de veure la
politica. Demostra que, en una crisi, les politiques po-
den anar destinades a aconseguir que ninga es que-
di enrere. Si volen una diferencia, mirin els destina-

La gran transformacio que lidera
Collboni executa els projectes que
altres només dibuixen en un paper

taris de les ajudes aportades pel govern del PP i Ma-
riano Rajoy davant la crisi financera del 2010. Les se-
ves politiques van anar enfocades a salvar els bancs.
Les nostres han anat dirigides a les persones. Per als
iles socialistes, les persones son el centre de la nos-
tra actuacioé. Amb encerts i errades, per descomptat,
pero amb el timo fixat i les idees clares.
ATAjuntament de Barcelona, els i les socialistes hem
governat per aturar el cop i, ara, en una dura pero fruc-
tifera tasca per reactivar la ciutat. L’Ajuntament és cap-
davanter en creaci6 i recuperaci6 de llocs de treball pro-
vinents d’ERTO, en creaci6 de noves empreses, en ex-

s | S

portacions i en generar prestigi internacional, que per-
met atraure talent i inversions milionaries que donen no-
ves oportunitats al conjunt de la ciutadania de Barcelona.
Ens hem aillat del soroll i de la recerca de protagonis-
me per fer allo que sabem fer millor: dialogar amb tot-
hom, generar estabilitat social, exercir la nostra capacitat
per executar els projectes que altres només dibuixen en
un paper, projectar futur i establir un nou horitzoé.

Aquesta és la gran transformaci6 que lidera Jau-
me Collboni. I no es podra fer sense abordar qiiestions
de present i de futur que han d’acompanyar aquesta
estrategia als nostres barris: augmentar la sensacié de
seguretat, un nou acord pel civisme i la convivencia,
millorar la neteja dels nostres carrers, potenciar la for-
maci6 professional perqué tothom tingui un futur ple,
fomentar la plena ocupaci6 i salaris dignes que facin
que 'optimisme pugui tornar a créixer a la nostra es-
timada Barcelona... I en aquesta linia, no podem de-
fugir de fer debats seriosos sobre I'aeroport i nous equi-
paments culturals, facilitar la implantacié d’empre-
ses, potenciar la marca Barcelona per reafirmar el nos-
tre lideratge del sud d’Europa... No, no podem fer-ho
sense dialeg, debat i consensos. Cal algt que ho en-
tomi, sense dogmatismes i mirant al futur. Ens ofe-
rim per liderar, ara des de I’alcaldia, el gran projecte
que tenim en coma tots els i les ciutadanes d’aques-
ta ciutat: Barcelona. La Barcelona del si.

Carlos Prieto, secretari d'Organitzacié
i Accio Electoral del PSC de Barcelona i secretari
d’Accio Electoral a la Comissio Executiva del PSC

El Twitter en paper

== Detingut un home per
g/ un presumpte crim
masclista a Barcelona.
L'home s’ha presentat minuts abans de
les 19 h [del 21 de mar¢] a una comis-
saria de la Guardia Urbana dient que la
seva parella estava morta al seu do-
micili. Els agents I'han detingut. Els
Mossos d’Esquadra ho investiguen.

@andreusotorra

/ On anira el classic fa-
miliar El Petit Princep,
de La Perla 29, el Nadal
vinent? La productora The Project ha
anunciat que tanca la sala BARTS el 17
d’abril a I'espera que I'Ajuntament de
Barcelona la converteixi en la Casa de
la Musica, que The Project veu inviable
si es limita a aquest génere.

@EstebanNavarroS

Para los que dudan que
la extrema derecha ten-
ga un caladero en la Poli-
cia, les dejo unas declaraciones de la co-
misaria jefe de Pontevedra [Estibaliz Pal-
ma, a qui han destituit arran de la fil-
tracié d’aquest audio], sobre la actua-
cién en Catalunya: «Ya les gustaria a al-
gunas que las violase un antidisturbios».

@CarlotaGurt

J Hi ha dies que desitjo
que m‘atropelli un ca-
mio, que em caigui una
casa a sobre, que algu m'enverini una
mica, per poder passar uns dies a
I'hospital, impedida, i defugir aixi l'ex-
cés de responsabilitats i deures que
m’aclaparen, m’asfixien, em tenallen.
| bon dia.
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El Club Excursionista de Gracia
(CEG), que ja té més de 1.000
socis, va fer 100 anys el passat
mes de gener. D'aqui a poc
celebrara aquest aniversari amb
diversos actes, com ara un de
cultura popular obert al veinat
o una excursio al Tibidabo.
pagina 10

Club Exc. de Gracia

Els Jardins de I'Encarnacié per fi
tenen data d'obertura: el proxim
3 d'abril. Per arribar a aquest
punt, perd, el veinat ha hagut
de lluitar molt intensament
i acceptar un retard, ja que
els jardins ja s’havien d’haver
obert I'abril de I'any passat.
paginal0

La veina Lina Lépez és la nova

presidenta de la Fundacié Festa

Major de Gracia. Assegura que
esta molt contenta i que té

ganes de treballar. Explica que
una de les coses que la van
enamorar d'aquesta festa és
la unié veinal que s'hi palpa.

pagina 10

Lina Lépez

El + llegit liniagracia.cat

El somni del CE Europa és real:
l'equip puja a Tercera

El sindic de Barcelona proposa
habilitar espais per fer-hi botellots

Manifestacié per demanar
que torni Anna Gabriel

L'acord per ampliar els horaris
comercials ja és oficial

Nova polémica pel futur
del Casal Popular Tres Lliris

Q000 eC

Safata d’entrada

Menyspreu als sahrauis

per Amadeu Palliser

£ . "
s evident que un politic
E mediocre s’amaga en la
pandéemia, la invasio
d’Ucraina, etc. per justificar les
seves decisions interessades,
partidistes i supeditades als
beneficis de I'Tbex-35.

Un clar exemple d’aques-
ta manera de procedir és Pe-
dro Sanchez, que —juntament
amb el reiila gran patronal i
obviant Podem, el seu soci de
govern, i el Parlament— ha
decidit donar l’estocada fi-
nal al poble sahraui, a favor
del regne de Marroc.

Una decisi6 d’aquest cali-
bre ha estat efectuada de for-
ma secreta (i desvetllada pel
rei Mohammed VI), reconei-
xent la “importancia del Sa-
hara per al Marroc” i defen-
sant que “sempre és bo tancar
una crisi, i especialment quan
hem de fer front a la guerra de
Putin”. Aix0 demostra una

Foto: Alan Ruiz Terol/ACN

manca d’etica, moral i sensi-
bilitat caracteristica de Sanc-
hez i de I'estat profund espa-
nyol, com sabem també els in-
dependentistes catalans. I,
aixi mateix, exhibeix una fal-
ta de visid geoestrategica, per
les possibles repercussions
que aquesta decisié compor-
tara al gas d’Algeria.

Linia Gracia no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccié ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’opinio es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

#AdeuALaZBE?

@agenciaacn: El Govern diu que no apli-
cara percentatges [de llenglies a I'escola]
i obre una consulta per fer un decret que
reguli el régim linguiistic educatiu.

@Lucia_MartinG: La zona de baixes emis-
sions encara és vigent tot i la senténcia del

TSJC. Lanunci del TSJC va en contra de les
directrius europees i de 'OMS.

@maxgranada_: Entrenador catala, ro-
des de premsa en catala, anuncis amb Es-
trella Damm, passeig al Bernabéu. Ha tor-
nat el nostre Barca.
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Mirada propia

per Manuel Sanchez-Villanueva Beuter

Cel-lula de Vitabilitat

a mirada dels nens ens torna, moltes vega-

des, el sentit més senzill i essencial de les co-

ses. Passa amb els objectes, per exemple,

quan els hi donen un s inesperat, 0 amb el
llenguatge, quan atribueixen un significat erroni a una
paraula, per similitud o intuici6.

Una vegada vaig rebre un missatge de la meva fi-
lla petita que deia: “Papa, diu la mama que te’'n re-
cordis de la ‘cel-lula’ de ‘vitabilitat’ dela Gemma”. De
vegades, reconec que no corregeixo aquests errors dels
meus fills; sento que deixaran de ser petits i em con-
tinc, en un afany esteril de parar el temps.

La cedula d’habitabilitat, a la qual es referia, és un
document que a la majoria de la gent li sonara. Sha
convertit en un certificat necessari per a la compra-
venda de pisos o el lloguer d’'un habitatge. Ha perdut
tot el seu valor i el sentit originari, si és que
mai el va tenir, si mirem el preu ridicul pel
qual s’ofereix al mercat, cosa que el porta
a ser un simple paper, la majoria de vega-
des fet amb poc rigor, amb Iinic proposit
de passar el tramit burocratic.

Tot i aix0, 'equivoc en les paraules, a
més dun somriure, obre una reflexié més
profunda del que sembla. L’habitatge de la
nostra amiga Gemma no esta gens mala-
ment. Compleix, amb escreix, els requisits
minims que dicta el Decret d'Habitabilitat.
Es un atic gran, amb dues terrasses, rao-
nablement ben orientat i ventilat, amb sa-
les i habitacions grans i dues peces de bany.
Ning rebutjaria un pis aixi d’entrada. Pero
ella no hi vol viure.

El barri, diu, és solitari. Va tenir un rapid creixe-
ment i encara no hi han construit cap escola a prop.
Esta farta de portar la seva filla als barracons i, veient
com van les coses, tem que acabara estudiant alla tota
la Primaria. Tampoc hi ha cap centre de salut i no hi
han obert cap botiga de queviures o una fleca. La més
propera és a quatre carrers, i confessa que li fa por tor-
nar-ne sola perque no hi ha gaire gent pel carrer. El
pis és habitable, pero al barri hi falta vida.

L’actual Decret d’Habitabilitat és una llei de mi-
nims de murs endins, tal com el mateix titol declara
sense embuts. Del seu redactat es dedueix que es pre-
tenen acotar els abusos i els tripijocs que fan molts pro-
pietaris per fer passar per habitatge una cosa que el
sentit coma diu que no ho és.

No és una llei que tracti recomanacions de disse-
ny per a més confort, ni tampoc que parli de les vis-
tes que tindrem des de la nostra finestra. De fet, les
vistes que importen al Decret son les que puguin te-
nir els vianants de la nostra roba estesa. Com diria Ri-
goberta Bandini, no sé per qué fan tanta por les nos-
tres calces; sense elles no hi hauria humanitat a les nos-
tres ciutats mediterranies.

Es cert que hi ha altres lleis i plans que s’ocupen
de “programar”, aixi en diuen, el territori i el crei-
xement de les ciutats. Pero aixo no impedeix que,
complint els minims que dicta el Decret d’Habita-
bilitat, un habitatge es pugui considerar com a tal en
un barri sense escoles ni fleques. El problema és, mol-
tes vegades, compassar el creixement residencial i
els plans urbans.

Amb les onades migratories dels anys 1950-1960
van arribar a Catalunya, i més intensament a Barce-
lona, milers de persones procedents del sud d’Espa-
nya que volien treballar i establir-s’hi. Es van crear de-
senes de “poligons” residencials per fer front al que
es va denominar “emergencia residencial”.

El poligon del sud-oest del Besos, Canyelles, la Gui-
neueta... Va ser tan gran 'emergeéncia que a molts llocs
els edificis van arribar abans que els carrers, i aixi van
romandre durant molts anys. Es emocionant escol-
tar els veins del carrer de la Mina de la Ciutat, al bar-
ri de Roquetes, explicar com van unir les seves forces
per construir amb les seves propies mans la claveguera
central del carrer, dedicant-s’hi cada dia en sortir de
les seves feines. Les fotos d’aquella gesta son un 1li-
bre obert d’historia de la ciutat. Historia de la de ve-

Les millors

perles

Nia Escola/ACN

ritat. Avui aquests barris tenen clavegueres, autobu-
sos i escoles gracies a la uni6 i la lluita dels seus ve-
ins i veines; els plans van venir després.

Algt podria pensar que aix0 ja no passa, pero no
fa gaire es va batejar amb el nom de “crisi immobi-
liaria” 'abis de construir anualment més habitatges
que Franca, Alemanya i Italia juntes. I tots recordem
hectarees d’habitatges sense col-legis, centres de sa-
lut o transport a Buniel o a Sanchinarro, per posar
algun exemple, avui abandonats perque alla no hi ha
qui hi visqui.

L’habitabilitat, entesa en el seu significat més ba-
sic, és la capacitat que té un lloc per ser viscut de ma-
nera sostinguda i confortable, i aixo també hauria
d’implicar els barris de les nostres ciutats. Barris que
tinguin col-legis, centres esportius o casals a una dis-
tancia raonable de casa i que promoguin
Iabandonament del cotxe per manca de
necessitat més que per repressio. La Llei
de Barris que va promulgar la Generali-
tat pels volts de I'any 2004 i que encer-
tadament ’Ajuntament de Barcelona ha
fet seva ja va en el sentit d’eliminar
aquestes mancances dels barris. Es una
llei reparadora. Pretén arreglar el que no
es va fer bé des del principi.

Tot i aix0, el Decret d’Habitabilitat és
central en aquest debat. No s’hauria de
quedar tancat entre els murs de 'habitat-
ge, ja que juga un paper fonamental en el
desenvolupament de nous barris i en la re-
paraci6 dels existents.

Un enfocament més holistic del decret, que re-
culli 'espai existent entre les habitacions de la casa
iels espais del barri. Una llei on les vistes, les esco-
les o les fleques trobin el seu lloc. De la mateixa ma-
nera que no viuriem en un habitatge sense inodor o
sense endolls, no hauriem d’admetre viure en un bar-
ri on el col-legi el construeixin quan els nostres fills
ja siguin grans.

Una llei de maxims, no de minims. I aixo no té res
a veure amb els metres quadrats. Un decret que vi-
gili Phabitabilitat de casa nostra, pero també la vita-
litat dels nostres barris. Un nou Decret de Vitabilitat.

Foto cortesia de @retronoubarris_bcn

Manuel Sanchez-Villanueva Beuter,
arquitecte fundador de haz arquitectura
i professor de projectes arquitectonics a la UPC

LAFOTO

er a qui ho pugui necessitar: fer 1.400 calcots alhora,

I'equivalent a 600 quilos, ja és possible. Un ferrer de Vinebre
ha inventat una maquina amb quatre bracos hidraulics,amb una
enorme graella a cadascun, per fer les calcotades més populars.

n home de 69 anys va acabar greument ferit a

I'hospital després de barallar-se amb el seu company
de petanca, que li va clavar fins a tres ganivetades a
I'abdomen. Va passar fa uns dies a Sant Boi de Llobregat.

Detenen a Sabadell set membres d'una mateixa familia que
es dedicaven a vendre gossos caniche falsos, amb un
benefici d'uns 70.000 euros. Més de 110 persones haurien estat
victimes d'aquesta estafa. Potser a la proxima els adoptaran.

na noia es fa viral a Twitter per portar una bossa

de tela al transport puiblicamb un text en arab.
La traduccié: “Aquest text no té cap proposit que no sigui
el d’atemorir aquells qui temen la llengua arab’".
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Barraques al cor

per Montserrat Tura

adecada dels vuitanta del segle passat va ser di-

ficil socialment per 'heréncia rebuda, agreujada

—si era possible— per 'anomenada crisi del pe-

troli, la inflaci6 desbocada i la pandémia pro-
vocada pel VIH.

La imatge més vinculada a aquells inicis de les ins-
titucions de govern sorgides de les urnes, després de
molts anys, era I'acci6 de sanejament dels habitatges, de
regeneraci6 urbana, de dotaci6 de serveis i d’eliminaci
del barraquisme.

Els que ens vam trobar, a les lleres de rius i torrents,
barraques que podien ser arrossegades per una baixa-
da sobtada d’aigua, de les nostres freqiients riuades gu-
ardavem un llunya record o haviem llegit el que van su-
posar les inundacions de 'any 1962 en el vessant occi-
dental de la llera del Besos.

L’area metropolitana i la mateixa ciutat de Barcelo-
na eren plenes de barris sencers de persones que vivien
en aquelles fragils, insalubres i punyents barraques. Es
van erradicar, pero en la conflictivitat social res és irre-
versible i ara podem trobar-ne novament.

Visitant aquells sordids refugis humans sempre
descobriem petits detalls dels intents herculians de dig-
nificar el que per a aquells conciutadans era casa seva,
I'dnica que tenien. Un petit altar per a una verge a qui
pregaven, un bressol fet amb traga i fustes recollides i
modelades amb amor, una vanova ben trenada amb lla-
nes reaprofitades...

Les lleres dels rius son llocs propicis a l'establiment
de barraques, ja que el domini pablic hidraulic dels rius
mediterranis no s’omple fins que les abundants pluges,
sovint sobtades, provoquen la riuada.

La llera del Besos, més que la del Llobregat —on tam-
bé es poden veure barraques novament—, té una llar-
ga historia de reivindicacié municipal per poder ser au-
toritat actuant en totes les infraestructures de saneja-
ment de I'aigua i de recuperacio de la conca fluvial. Una
auténtica gesta de treball consorciat i de décades d’in-
tensa feina.

Durant el mes de gener va apareixer un titular que
va despertar-nos les alarmes: dues persones havien mort
al'interior d'una barraca d’un assentament dels que cre-
iem haver erradicat a la llera del Besos, a I'altura del mu-
nicipi de Montcada i Reixac. Sembla que les dues per-

sones haurien intentat escalfar-se fent un foc a l'interior
de la barraca, que hauria cremat malament i els hauria
provocat una intoxicacié mortal.

Es concentrava molta miseria a la noticia. Barraques,
foc a l'interior per poder-se escalfar, inhalaci6 del fum, acu-
mulaci6 de deixalles i la sort que aquell dia no hi hagu-
és menors —perque la premsa afirmava que en aquest grup
d’infra-infra-infrahabitatges hi vivien menors, que és una
manera de dir nens, criatures, mainada, tendresa—.

La representacié municipal de Montcada i Reixac, que
forma part del Consorci Besos-Tordera —nom actual del
Consorci per a la defensa de la Conca del riu Besos—, va
fer unes declaracions a la premsa explicant-nos que ha-
vien calculat el valor de tractar adequadament els resi-
dus que generaria el desmuntatge de les barraques, ja
que hi havia elements de fibrociment (uralita) i altres re-
sidus que necessitaven un tractament especial.

Certament, la recollida selectiva i 'adequat tractament
dels residus és una de les conquestes de 'accié munici-
pal, no gens facil per als que vam haver de convencer els
veins que calia incrementar significativament el rebut
de la taxa d’escombraries. Pero no pot ser I'element que
condicioni la necessaria i urgent actuacio per eliminar
les barraques en diferents indrets de les conques fluvials
de la Catalunya metropolitana. Donar sortida a cadas-
cuna de les problematiques socials que s’acumulen en
un barri de barraques és complex, pero imprescindible.

El Consorci, que fa uns anys va fer possible I'ago-
sarada acci6 de netejar el riu més contaminat d’Euro-
pa, que va recuperar la vida d’aquesta extensa conca i
que va fer realitat que el darrer tram del riu, just abans
de la desembocadura, es convertis en un parc fluvial on
la densitat de poblacié no permetia grans parcs, no pot
condicionar I'eliminaci6 de la vida miserable i perillosa
en l’espai de la seva responsabilitat a la gesti6 dels re-
sidus especials.

Hi havia moltes barraques habitades en la decada dels
vuitanta dins dels dominis publics hidraulics de rius, rie-
resitorrents. Eren de persones anonimes, presentaven
dificultats en camps diversos de la seva vida i va caldre
una sortida individualitzada abans que les excavadores
netegessin les rieres a prop d’on ara passegem i anem
en bicicleta. Pero aconseguir-ho era el nostre compro-
mis, la nostra promesa i la nostra consciéncia.

44

Donar sortida
a cadascuna de les
problematiques socials
que s‘acumulen
en un barri de barraques
és complex,
pero imprescindible

29

@iriavt: Hi ha qui dira que ja no cal rei-

vindicar segons que, pero llavors a ple
2022 fas una reunié de families a lI'escola
i, de trenta-tres, trenta-una sén mares.

@EnricGoma: Quina bona idea, la del se-
nyor Vila i la senyora Tobella, que el 1993
van posar-li a la seva filla un nom antic, sin-
gular, eufonic i llavors molt insolit: Rosalia.

@EscurcoNegre: No, no ets un MDLR: et
dius Pol, vius a I'Eixample i aquest estiu
aniras de vacances quinze dies a Nova
York amb els pares.

Foto: Aj. de Santa Coloma
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El Club Excursionista de Gracia
celebra 100 anys d’historia

» Lentitat té més de 1.000 socis i la van fundar tres joves en un banc
» L'1 d’abril es fara una celebracié oberta al veinat; la‘Diada‘22’

CULTURA » Per fer grans coses
no sempre fa falta comencar
fent grans passos. Un exemple és
el Club Excursionista de Gracia
(CEG), que es va fundar el 13 de
gener del 1922 en un banc de la
placa dela Vila de Gracia per tres
joves: Josep Buch, Jaume Mar-
torell i Agusti Sobrevia. Actual-
ment, expliquen des de CEG, el
club té més de 1.000 socis i, fa
poc, va complir 100 anys. Con-
cretament, va ser el passat 13 de
gener, pero 'augment de casos de
la variant omicron, afegeixen,
va obligar ajornar alguns actes
importants.

Un d’ells és la ‘Diada ‘22’, que
es fara el proxim 1 d’abril. Tal com
indiquen, durant aquesta es fara
una trobada de socis, s'entregaran
medalles als qui fa més de 25 anys
que donen vida aquesta entitat i,
després, es fara una celebracié
oberta al barri a partir d’actes de
cultura popular. Aixo no éstotal
voltant de les celebracions del

Cultura | Nova placa amb nom de dona

L’Ajuntament ha decidit que es col-locara una placa amb el nom de la

periodista, activista i escriptora dels anys trenta, Rosa Maria Arquimbau,
en el nimero 90 del carrer Gran de Gracia, on va viure un temps.

L’acte de renovacié de la Flama de Llengua Catalana. Foto cedida

centenari. A finals del passat fe-
brer, el president de la Generali-
tat, Pere Aragones, va visitar la seu
del CEG, situada al passatge de
Mulet. I el mes de maig, apunten,
tindralloc un esdeveniment que
recordara com també es poden fer
excursions a Barcelona: ‘La Di-
recta Tibidabo’, que consisteix a

Foto: Twitter (@SalvemAlzina)

pujar des dela seu del CEG fins a
la zona del parc d’atraccions.

Tornant al seu passat, també
és important saber, tal com re-
calquen amb orgull, que I'entitat
va ser un dels primers grups d’ex-
cursionistes en fer “grans recor-
reguts”, com el del Matagalls -
Montserrat.

Els Jardins del'Encarnacio
obriran perfiel 3 d'abril

EQUIPAMENTS » Ha costat molt
de temps i una intensa lluita
dels veins agrupats en la plata-
forma veinal Salvem I’Alzina,
pero els Jardins de 'Encarnacié
tenen per fi data d’obertura: el
proxim 3 d’abril. Per part seva,
I’Ajuntament anunciara en els
proxims dies els detalls de 'o-
bertura d’aquest espai, on ara hi
ha una tarima per protegir la
mitica alzina bicentenaria i en-
cara no esta enjardinat.

Davant d’aquest fet, des de la
plataforma han convocat el pro-
xim 30 de mar¢ una trobada ve-
inal sota l‘alzina per “compartir
idees d’intervencions i de futu-
res activitats”. Paral-lelament,
també han posat sobre la taula la
necessitat de conservar aquests
jardins que tant han costat d’a-
conseguir. “També cal parlar de
quina manera continuem tenint
cura i convivim en aquest nou es-
pai amb respecte”, han afirmat.

Arrenquen a Gal-laPlacidiales
obresdel'L8 dels Ferrocarrils

MOBILITAT » Ja és una realitat.
Per fi han comencat a la placa
Gal-la Placidia les obres que
connectaran Gracia amb placa
Espanya a través de I'L8 dels
Ferrocarrils de la Generalitat, la
linia Llobregat-Anoia. Aixo vol
dir que més endavant es podra
anar amb ferrocarrils des del
districte de Gracia fins a muni-
cipis del Baix Llobregat. Aques-
tes obres, pero, han suposat en
els darrers dies soroll a una
zona que ja acostuma a patir
contaminaci6 acustica pel tran-
sit de la Via Augusta.

FINS AL 2026

Pel que fa al calendari de les ob-
res, el departament de Territo-
ri no preveu que s’inauguri la
nova estacié abans del 2026.
Sobre la seva ubicacid, I'any
passat es va dir que sera Tra-
vessera de Gracia, entre Bal-
mes i Gal-la Placidia. També es
va comunicar que estara a 45
metres de profunditat, que hi
haura dos vestibuls soterrats i
que estara connectada amb l'es-
tacio dels Ferrocarrils que per-
met anar des del districte de Gra-
cia fins al Valles Occidental.

Lina Lopez, nova presidenta
de la Fundacio Festa Major

Lina Lopez agafa el relleu de Carla Carbonell. Foto cedida

TRADICIO » La Festa Major de
Gracia és un dels esdeveniments
que més defineix la Vila de Gra-
cia, i aix0 fa que les novetats en-
torn seu tinguin un impacte en-
tre el veinat. La darrera és que
després de vuit anys com a pre-
sidenta de la Fundaci6 Festa Ma-
jor de Gracia, Carla Carbonell, ha
passat el relleu a una altra veina
que en els darrers anys ha parti-
cipat activament en l'organitzacio
de les festes: Lina Lopez. “Estic
molt contenta i amb ganes de tre-
ballar”, assegura Lopez, qui alhora
recorda que una de les coses que

la van enamorar d’aquestes festes
és la uni6 veinal que s’hi palpa.
“Fer comunitat i fer barri van can-
viar-me la mentalitat”, reconeix.
En un moment vital molt di-
ferent es troba Carbonell, qui
sera la pregonera d’enguany. Sap
quejahaarribat '’hora de marxar,
pero, diu, haver treballat tant i
“parit el funcionament actual”, la
fan sentir encara responsable
que tot vagi bé. Tot i aix0, té ple-
na confianca en el nou equip. “Sa-
bem que ho faran molt bé i saben
que estem aqui per a ajudar-los en
qualsevol cosa”, assegura.

Tel.: 934 170 124

Lliga per a la proteccio
c’animals [ plantes

Barcelons

Els Nostres Horaris:

De dilluns a divendres:
Zona Gats - De 10:00h a 15:30h
Zona Gossos - De 10:00h a 17:30h

Cf Guarda Antén, 10 08035 - Barcelona

Caps de setmana
i festius:
De 10:00h a 13:00h
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www.protectorabecn.es
info@protectoraben.es
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i ha silencis de moltes
menes. El silenci de la
nit i dels carrers buits,
el silenci de quan aca-
ba una discussi6 o el silenci de des-
prés dellegir I'altima linia d’'un Ili-
bre. Pero el silenci que se sent du-
rant la missa de dissabte al Santuari
de la Mare de Déu del Carme, al
centre de Barcelona, és doble. Es el
de qualsevol església: aquell silen-
cidens dels rituals i de les cerimo-
nies mil-lenaries. Pero també és el
silenci d'una realitat que es panseix.
“Es evident que a moltes es-
glésies només hi va la gent més fi-
del, ila mitjana d’edat cada vega-
da és més alta... Amb la pandemia
ha minvat molt el nombre de
persones que venen”, diu el Josep
Maria. Aquest mossen de la par-
roquia de Santa Eulalia de 'Hos-
pitalet de Llobregat va ser ordenat
sacerdot amb 29 anys i ara en té
64. Les ha vist de molts colors.
“Gracies a Déu, ja no és obligato-
ri ser catolic com en el franquis-
me”, comenta. “Tot i que no és el
final de I'Església, avui dia estem
veient com s’acaba una etapa de la
cristiandat”, assumeix. De fet, si
ens referim a la regié metropoli-
tana de Barcelona, les xifres no fan
res més que confirmar les seves
paraules. El catolicisme, la creen-
¢a hegemonica al territori, perd
adeptes de forma gradual mentre
cap altra religi6 ocupa el seu espai.
La metropoli no es vol religiosa.

UN PANORAMA COMPLEX
L’any 1978, segons dades de 'Tns-
titut Catala d’Estadistica, el 99%
dels casaments que s’oficiaven a
Catalunya es feia per 'Església. El
2020 només el 7,7% eren religio-
sos. “Hi ha hagut una caiguda en
picat dels rituals catolics, i aixo de-
mostra una perdua del poder cul-
tural de I'Església”, explica Mar
Griera, directora del grup d’'In-
vestigacions en sociologia de la re-
ligi6 (ISOR), de la UAB.

El darrer Barometre sobre la
religiositat i la gestio de la seva di-
versitat del Centre d’Estudis d'O-
pini6 (CEO) assenyala que actu-
alment un 53% de la poblaci6 ca-
talana es considera catolica, un 7%
evangelica i un 4% musulmana.
Pel que fa ala fe catolica, aixo su-
posa una davallada de cinc punts
percentuals des de l'anterior ba-
rometre fet el 2016. A més, gran
part de les persones que s’auto-
defineixen com a tal no tenen per
queé considerar-se creients. De
fet, només un 44% afirma ser
una persona amb creences reli-
gioses, un 11% menys que el 2014.
Griera parla d'un fenomen relati-
vament nou que anomena catoli-
cisme identitari. “Esta passant a
tota Europa i és el resultat d'una
associaci6 entre cristianisme i
cultura europea”, assenyala. Aixi,
hi ha persones que se senten cris-
tianes sense professar aquesta fe.

Pel que fa a 'area metropoli-
tana, tal com explica Avi Astor, in-
vestigador de 'ISOR especialitzat
en aquest territori, “la tendéncia és
encara més pronunciada”. “L’area
metropolitana és un dels territo-
ris més secularitzats d’Espanya...

Marg 2022
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Només una de cada deu persones de Catalunya va cada setmana a IesgIeS|a (imatge del Santuari de la Mare de Déu del Carme de Barcelona). Foto Albert AIexandre
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La metropoli perd
la seva fe en els déus

Tot i que 'augment de l'ateisme no ha estat tan important com es preveia
als anys 80 amb la fi de la dictadura, la irrupcié de noves religions i espiritualitats
o els escandols de les institucions catoliques han fet que I'Església perdi
el seu poder hegemonic a la regié metropolitana de Barcelona.

A totI'Estat, el nombre de catolics
arriba al 59%”, afegeix.

Malgrat que la metropoli pre-
senta unes xifres de religiositat
molt baixes, Griera es mostra
cautelosa a donar per mort el ca-
tolicisme. “Als anys 70 semblava
que l'ateisme havia de créixer de
manera molt forta, pero no va ser
aixi”, comenta. Avui els ateus no
son més del 20% de la poblaci6.
Aixi mateix, la investigadora afir-
ma que el mapa de les religions a
la metropoli és ara molt més com-

plicat que fa uns anys. “A més de
la presencia de noves religions gra-
cies a l'augment del nombre de
persones migrades, al tombant de
segle hi ha un 12% de poblaci6 que
és molt practicant, que esta orga-
nitzada en escoles i contextos de
lleure catolics i que té posicions
conservadores”, analitza.

LA FI DEL REGNE

L'església del Santuari dela Mare
de Déu del Carme de Barcelona és
un edifici monumental carregat de

decoraci6 brillant. Enric Camps, el
mossén, parla per a un public
que la tarda de dissabte no supe-
rales quaranta persones, en un es-
pai que en podria acollir més de
500. “Aquestes cerimonies en
edificis tan grans i per a tan poca
gent no tenen sentit... Acabaran
desapareixent”, diu en declara-
cions al Linia. “Haurem de tornar
al cristianisme de base”, afegeix.
Durant el sermd, critica el sistema
economiciles injusticies que pro-
dueix el poder. Missatges radicals

per auna platea on la majoria son
dones que superen els 75 anys. Se-
Nyores (ue marxen cap a casa en
acabar la missa, fent passes peti-
tesiarrossegant els peus. Una me-
tafora del catolicisme.

Com en aquest cas, les perso-
nes que van a l'església a Catalu-
nya son ben poques. E170% dela
poblacié diu que no hi va mai,
mentre que un de cada deu ciu-
tadans va a I'església un cop a la
setmana. Que ha passat en 40
anys? Per que la religio, sobretot
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la catolica, ha perdut el seu pes en
la vida quotidiana de la metropo-
1i? “El descens s’ha produit per
una infinitat de causes”, explica
Jaume Flaquer, jesuita, integrant
de Cristianisme i Justicia i expert
enl'Tslam. “La pérdua de pestéa
veure amb la pluralitat de I'ofer-
talddica que hi ha avui dia”, diu.
Per aell, laimmediatesa del mon
en que vivim “dificulta que les per-
sones puguin viure en espais
oberts a la transcendencia”. “La
vida ha quedat fragmentada en
moltes eépoques: ara som nens,
adolescents, adults, vells... Tenim
moltes vides, i aix0 fa que no tin-
guem compromis”, considera.
En una linia similar s’ex-
pressa Griera. Per a ella, cal lle-
gir la perdua de poder de I'Es-
glésia com una situaci6 global que
esta afectant moltes institucions
que fins fa poc vertebraven la vida
tant politica com social. Els par-
tits, els sindicats o les comunitats
religioses han deixat de tenir pre-
eminencia en favor de l'indivi-
dualisme. Alhora, segons consi-
dera Astor, “als entorns urbans,
que sén més cosmopolites, hi ha
menys control i és dificil perales
institucions religioses ser cen-
trals com ho so6n als pobles”.
Pero ni de bon tros la llista de
causes s’'acaba aqui. La davallada

de la religi6 a la metropoli té una
forta vinculacié amb la historia del
segle XX al territori i Saprofundeix
amb la caiguda del regim fran-
quista. El mateix Flaquer reconeix
que la relacio de I'Església amb la
dictadura “va ser perversa”. A
més, des d’abans de la Guerra Ci-
vil, a Catalunya i a la metropoli hi
havia una tradici6 anticlerical ar-
relada als moviments anarquistes
i obrers urbans. “Potser queden
restes o influéncies d'aquests mo-
viments”, considera Astor. De fet,
segons el CEO, Catalunya és un
dels territoris de tot 'Estat més es-
corats a I'esquerra, i aquest espai
politic tendeix a estar més alluny-
at delareligi6. A aixo cal sumar-hi
que el territori té unes classes mit-
janes fortes, també poc religioses.

Linvestigador estatunidenc
hi afegeix un element més: el
procés sobiranista de Catalunya.
“Hiha un esforg de les institucions
per incorporar les minories al ‘fet
catala’ i per construir una identi-
tat nacional inclusiva que es con-
fronti amb el catolicisme espany-
ol”, assegura. D’aquesta manera,
pensa Astor, organismes com 'O-
ficina d'Afers Religiosos de T'A-
juntament de Barcelona es van
crear per gestionar la diversitat de
credos vinculant-la a les aspira-
cions nacionals. Succeeix un fe-

La nova espiritualitat

@ Dues noies entren al Museu del
Tarot, una de les botigues d'esoteris-
me més grans de Barcelona. Amb
prou feines superen els quinze anys.
“Voldria un amulet’; diu una d'elles.
“Per ara, no m'interessa que sigui per
invocar I'amor’, afegeix. La depen-
denta les atén durant una llarga esto-
na. Parlen el mateix idioma.

Segons explica la Thais, terapeuta
holistica de I'establiment, les genera-
cions més joves tenen una relacié molt
més estreta amb l'espiritualitat.“Veus
la manera en qué nens de vuit anys
s'apropen als cristalls o a les cartes i

de lareligié (ISOR), de la UAB, Mar
Griera, afirma que, mentre que el
nombre de persones que s'autodefi-
neixen com a religioses baixa, creixen
les que diuen ser espirituals. Segons
el CEO, el 48% de la poblacio catalana
es considera una“persona espiritual
interessada en el transcendent”.
Aquesta tendéncia té a veure amb di-
versos factors. A l'exit de la ciéncia
confrontat amb el descrédit de les ins-
titucions religioses cal sumar-hi l'indi-
vidualisme, que legitima els individus
a crear la seva propia espiritualitat. A
més, la globalitzacié ha ampliat el co-

Elnombre de persones que, tot i no considerar-se

religioses, st que s'autodefineixen com a espirituals

ha crescut durant els tiltims anys a Catalunya

t'adones que porten avantatge res-
pecte dels adults’; afirma. Segons ella,
en els darrers temps la clientela, tant
jove com de més edat, ha crescut.”La
gent ve perqueé té dolors fisics, mal
d’amors, problemes financers o vol
netejar I'anima’; enumera. Per a ella,
aquest auge s'explica pel canvi d'era
energeética que estem vivint i perque
la poblacié no té vergonya d'afirmar
que creu en lamagia.“A Espanya hi
havia molta repressié heretada dela
inquisicid’, afirma.

Estiguem o no d’acord amb la seva
explicacio, el cert és que l'espirituali-
tat vaal'alca. En un article a larevista
Barcelona Metropolis, la directora del
grup d'Investigacions en sociologia

neixement que tenim d'espiritualitats
d‘altres indrets del moén.

Segons Griera, el fenomen també
térelacio amb la salut emocionali el
benestar. En un context de pandémia
com l'actual, no costa d'imaginar-se
per qué estan triomfant practiques
com la meditacid, 'horoscop, el ioga
o el mindfulness. El que no té —o té
poc desenvolupat- la nova espiritua-
litat és un discurs social o comunitari.
Aixo ha dut el filosof Eudald Espluga
aassenyalar el caracter neoliberal i
d'autoajuda del fenomen.

Com deia Friedrich Nietzsche,
I’home va matar Déu. Malgrat tot,
potser no estava preparat per aca-
bar amb tot el que és transcendent.

Els matrimonis

per 'Església han
passat de ser el 99%
dels casaments

I'any 1978 anomés
representarel 7,7%
dels rituals d’aquesta
mena el 2020

A Catalunya, per
darrere dels banquers
idels politics, els
capellanssonla
professio que genera
menys confian¢ai,amb
una puntuacio de 2,63
punts, la pitjor valorada

nomen similar a Turquia, on I'Ts-
lam cada vegada té més presencia
alestatiels kurds, “salvant les dis-
tancies, com que tenen aspiracions
nacionals s’allunyen de la religi¢”.
Dit tot aixo, caldra convenir
que I'Església té molta responsa-
bilitat envers la seva situacio.
“Evidentment que els abusos se-
xuals son una de les causes de la
pérdua de preséncia”, considera
Flaquer. De fet, el CEO assenya-
la que el 60% de la poblaci6 no
confia gens en els sacerdots. A Ca-
talunya, s6n la professié menys va-
lorada, amb un 2,63 de nota, per
darrere de politics i banquers.
Per al Jordi, un jove de 34 anys
de Barcelona que fa temps que mi-
lita en els moviments cristians de
baseique actualment és integrant
d’un grup de I’Acci6 Catolica Ob-
rera (ACO), la institucié eclesias-
tica no ha sabut gestionar reptes
com la presencia de 'homose-
xualitat o deles dones en les seves
esferes. “Aixo t’allunya de I'Es-
glésia. Malgrat tot, crec que és una
instituci6 que també podem re-
formar des de dins”, apunta.

EL FUTUR DE LESGLESIA

El Jordi no sempre s’ha sentit a
gust dient que és catolic. “Durant
la joventut em feia vergonya dir-
ho, perque tenia por que els altres

es pensessin que era de'Opus”, re-
corda. Aix0 el va allunyar de I'Es-
glésia. Pero les coses van canviar
després de passar un temps en
una comunitat rural al Salvador.
“Vaig coneixer la historia de mos-
sens, entre ells I'arquebisbe Oscar
Romero, assassinats per la seva
defensa dels drets humans, i aixo
em va fer afirmar que era creient
i que no tenia per que avergony-
ir-me’n”, sentencia.

Potser I'inica possibilitat que
té el catolicisme de no caure en
el silenci implica un apropa-
ment a posicions socials trans-
formadores. “El catolicisme es
porta molt malament amb el
poder, perque és la religi6 de les
victimes... Pero és cert que hi ha
qui vol acabar amb I’Església i
amb aixo I'esta entregant a 'ex-
trema dreta”, considera Flaquer.
O potser, com diu el capella de
I'Hospitalet, el repte de 'Esglé-
sia és més titanic. “El futur del
cristianisme passa per una fe
més lliure, més personalitzada i
més comunitaria... Que sigui me-
nys o gens institucional”, conclou el
Josep Maria.

Un reportatge
d'Albert
Alexandre
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El Mercatdel’Estrellaes
traslladara al Baix Guinardo

EQUIPAMENTS » Anys després
del trasllat del Mercat de’Abaceria
ala carpa provisional del passeig
Sant Joan, la historia es repeteix.
L’Ajuntament ha decidit traslladar
un altre mercat del districte, el
Mercat de'Estrella, als Jardins del
Baix Guinard6 per problemes en
la seva estructura, que pateix fil-
tracions i té els fonaments mal-
mesos. Es preveu que el mercat
marxi del barri del Camp del
Grassot i Gracia nova durant el
primer trimestre del 2023 i enca-
ra no se sap quan tornara.

La presidenta del mercat,
Lourdes Vico, reconeix que la mi-
llor soluci6 és que els paradistes
marxin perque els técnics pugu-
in analitzar i arreglar detingu-
dament el que esta malmes. “Ja
fa bastant que hi ha filtracions.
Primer eren coses petites, pero a
mesura que van anar sorgint
més problemes, es va fer neces-
sari parar I'activitat”, detalla. Pel
que fa a la data del trasllat, es
mostra tranquil-la de marxar a
principis del 2023 i, per tant, po-
der fer-ho “amb calma”. “El que

Solidaritat | Els comerciants ajuden Ucraina
Establiments associats a Gracia Comerc i Uni6 de Botiguers Travessera de
Gracia-casc Antic estan recollint material d’ajuda per enviar a Ucraina i,
aixi, pal-liar els efectes d'una guerra que esta deixant imatges molt dures.

El mercat es traslladara a principis de I'any que ve. Foto: Ajuntament

no voliem, per exemple, era ha-
ver de marxar durant la campa-
nya de Nadal”, afirma.

Un canvi d’ubicaci6 pot supo-
sar canvis en el comportament
dels clients, i el més probable és
que el Mercat de I'Estrella no si-
gui una excepcid. Tal com reconeix
Vico, marxar a tres carrers d’on es
troben actualment pot fer que

alguns clients deixin d’anar-hi i
que n’apareguin de nous. Tal com
afegeix, “és una incertesa”. Tot i
aixo, remarca, des del mercat
s'esforcaran perque les perdues de
clients siguin les minimes. “Hem
de fer coses, com ara oferir re-
partiment a domicili gratuit. Som
conscients que hi ha clients que
sbn gent gran”, recorda.

Reobre la pastisserialdeal dos
mesos després de lI'incendi

SUCCESSOS » La matinada del
13 al 14 de gener la familia Alva-
rez, propietaria de la centenaria
pastisseria Ideal, situada al ni-
mero 207 del carrer Gran de
Gracia, es va endur un ensurt. Es
va incendiar una part de l'esta-
bliment, la qual cosa va obligar
la familia a aturar-se i mirar la
manera d’arreglar el que havia
quedat malmes per poder tornar
a treballar. El passat dilluns 28
de marg, poc més de dos mesos
després de I'incident, es va tor-
nar, per fi, a aixecar la persiana
de la pastisseria.

Tal com va explicar a beteve
Lluis Alvarez, qui esta al capda-
vant de I'establiment, rehabilitar-
lo no ha estat facil. Sha hagut de
fer nova la rebotiga i el despatx
i, pel que fa ala botiga i I'obrador,
s’ha hagut de pintar de nou i ne-
tejar la fusta i els vidres que ha-
vien quedat negres.

No és d’estranyar que la Vila
de Gracia respiri alegria en veu-
re oberta la pastisseria Ideal. Fa
més de 100 anys que és al barri
ila seva esséncia de sempre es
palpa en els mitics xuixos o0 me-
rengues. No fallen.

Fa més de 100 anys que el comerg va obrir per primer cop. Foto: Ajuntament
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L'hora del primer aniversari

Market Gasa Italia

La botiga Market Casa Italia
va obrir les seves portes a
Gracia fa poc més d’'un any,
concretamental nimero 140
de laTravessera de Gracia.
Enaquest supermercat hi
podeu trobar una gran varie-
tat dels millors productes
gastronomics italians. Sén,
sens dubte, la millor opcié
per a tots aquells amants de
la gastronomia italiana que

vulguin degustar plats tipics
com la pasta, postes com el
panettone o begudes com
ara el limoncello.

Per celebrar el primer
aniversari, Market Casa Italia
ofereix un descompte del
5% en els seus productes als
clients que presentin aquest
cupo fins al 30 d'abril, que
esta disponible al web
www.marketcasaitalia.com.
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food&:
fitness

s beel

Carrer de Martines de Lo
BRosa 60, Bareoclona

El Food & Fitness Market és
una botiga especialitzada
en menjar ecologic i saluda-
ble que també celebra el
primer any de la seva ober-
tura. El seu web és www. fo-
odandfitness.es

Situada al nimero 66
del carrer Martinez de la
Rosa, Food & Fitness Market
ha tingut una molt bona
acollida al barri gracies a la

Iintrega este
cupon y recibe
10% de
descuento

"validho hasta 15704 22

Food & Fitness

seva amplia oferta de pro-
ductes, ja que també ofe-
reix aliments sense gluten i
vegans. A banda, és un lloc
on qualsevol esportista hi
pot trobar una gran oferta
d‘aliments.

Aixi doncs, finsal 15 d'a-
bril, tothom que entregui el
cup6 de descompte rebra
una rebaixa del 10% en la
seva compra.

'i www.facebook.com/GraciaBotiguers @gracia_comerg

wWww.graciacomerc.com
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Els mercats reafirmenla
sevaapo
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Sostenibilitat

La posada en marxa del projecte Comerg
Verd ha estat tot un exit. La iniciativa, que
va arrencar el juny del 2021 amb lobjec-
tiu de reivindicar els productes ecologics,
de proximitat i de temporada als mercats
municipals de Barcelona, ja compta amb
més de 600 establiments associats.
Aquest projecte —que estd impulsat
per I'Institut Municipal de Mercats de

ri—‘rc'}[l;u:i.e |
local
1 COMERC "

-

Barcelona IMMB), el Comissionat d'E-
conomia Social, Desenvolupament Local
i Politica Alimentaria de 'Ajuntament de
Barcelona i la Federacié de Mercats Mu-
nicipals de Barcelona (FEMM)- suposa
un important salt quantitatiu pel que fa a
oferta d’aliments locals, ecologics, de pe-
tits productors, de pages o de llotja que es
consumeixen a Barcelona.

Sota el paraigua de les iniciatives pro-
mogudes amb motiu del reconeixement

de Barcelona com la Capital Mundial de
I'’Alimentacié Sostenible del 2021, Co-
mer¢ Verd s’iniciava al juny amb una
prova pilot en sis mercats de la ciutat. La
gran acollida que va tenir el programa va
fer que en poc més de tres mesos ja s'as-
solis la xifra de més de 550 establiments
adherits, on la ciutadania pot trobar pro-
ductes tan variats com fruita, verdura, lle-
gums, aviram i ous, carn, cansalada i altres
carns de xarcuteria i formatges.

stapel Comer¢ Verd

La progressid, pero, no es va aturar i el
desembre del 2021 el nombre de comer-
cos adherits superava folgadament els
600. Aquesta xifra suposa que més de la
meitat dels establiments que ofereixen

Més de la meitat dels
comerg¢os de mercat amb
producte ecologic formen
partdela iniciativa

productes ecologics i de proximitat als
mercats de Barcelona formen part de la
iniciativa.

Durant aquest 2022, la intenci6 dels
impulsors del projecte és poder donar-li
continuitat desenvolupant en paral-le] al-
tres accions que tinguin per objectiu mi-
llorar la sostenibilitat dels mercats, com
ara la prevencié dels residus de plastic
d’un sol Gs o la integracié denergies re-
novables, per exemple.

Per poder identificar els comercos
membres de la iniciativa només cal fixar-
se en la senyalitzacié dels productes, que
esta dividida en diverses categories: pro-
ducte local i ecologic, és a dir, tots els pro-
ductes inclosos al projecte; producte de
pages, com fruita, verdura, aviram i ous;
producte de llotja, com ara peix; i produc-
tes d'elaboracié propia com els carnics.

El Preg6 dels Infants del 2022 reivindica el dret

a poder alimentar-se de forma sanaisostenible

Educacio

Els infants volen una alimentaci6 sana i
sostenible. Aquest és el missatge que han
volgut reivindicar els prop d’'un miler d’a-
lumnes dels cursos de primaria que han
participat en lelaboracié del Pregé dels In-
tants d’aquest 2022. Enguany la lectura de
lescrit sha pogut tornar a celebrar de ma-
nera presencial en un acte amb aforament
reduit al Salé de Cent després que lesclat de
la pandemia del coronavirus obligués a fer-
la de manera telematica.

Sota el lema ‘Els nens i nenes mengem
saisostenible’, els versos del pregd d’aquest
any son el resultat d’'una reflexié conjunta
feta per estudiants d’una vintena d'escoles

de Barcelona i vol constituir un full de ruta
de bones practiques per tal de garantir 'ac-
cés dels infants a una alimentacié sana i sos-
tenible i compartir aquest necessitat amb
tota la comunitat educativa.

Cal recordar que els objectius princi-
pals de la iniciativa del Pregé dels Infants
son els de promoure lobservacié de I'a-
lumnat i la proactivitat a I'hora d’investi-
gar el seu propi context des d’'una mirada
critica. En aquest sentit, participar en la re-
daccié conjunta de lescrit també suposa
per als alumnes una iniciacié en els pro-
cessos participatius.

Malgrat que l'acte de presentacié del
pregé es va celebrar amb aforament reduit,
ledicié d’aquest 2022 ha comptat amb la
participaci6 d'un total de 28 classes.

Foto: Ajuntament
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Nou programa perimpulsar
l'ocupacio als mercats

Formacié

L’Ajuntament de Barcelona ha posat en
marxa un programa de formacié per pro-
moure [ocupaci6 als mercats municipals. La
iniciativa -impulsada per Barcelona Activa
en collaboracié amb Mercabarna i la Fun-
dacié Intermedia— té com a objectiu facili-
tar la insercié laboral dels participants en
establiments dedicats a productes ecologics
i de proximitat.

La formacié esta impartida per Merca-
barna i compta amb tres especialitats dife-
renciades: ajudant de carnisseria, ajudant de
xarcuteria i auxiliar de comerg de productes
ecologics i de proximitat. Durant tot el pro-
cés, els estudiants estaran tutoritzats i rebran
un acompanyament professional per garan-
tir lexit de la seva inserci6 laboral.

MARTIMEZ
HOMS

En aquest sentit, un cop superat el pro-
grama, els alumnes tenen la possibilitat
d’incorporar-se amb un contracte laboral
de sis mesos com a dependents especialis-
tes en productes alimentaris. Per fomentar
la participacié de les empreses i establi-
ments en la iniciativa, els impulsors del pro-
jecte no només oferien la possibilitat de
preseleccionar gratuitament els candidats
que més s'ajustessin al perfil demanat, sin6
que també donaran subvencions per un pe-
riode maxim de sis mesos i que seran de
fins a 5.700 euros per contracte.

Les persones interessades a participar
en aquest programa formatiu havien de
complir tota una série de requisits, com ara
tenir entre 18 i 29 anys, residir a la ciutat
de Barcelona i haver aprovat 'ESO, el
Batxillerat o un cicle formatiu de grau

mitja. Els candidats també havien d’ins-
criure’s al Servei d’Ocupacié de Catalunya
i registrar-se al sistema nacional de Ga-
rantia Juvenil. El termini per apuntar-se
als cursos finalitzava el 28 de febrer.

Per tal de garantir que els alumnes ac-
cedeixen al mercat laboral amb garanties,
tots els contractes que deriven d’aquesta for-
macié hauran de tenir una durada minima
de sis mesos i el salari minim ofert haura
dlentrar dins els criteris de Barcelona Ac-
tiva, que determinen que aquesta ocupacié
és de qualitat. D’aquesta manera, amb
aquest programa no només es vol garantir
que els joves puguin optar a un lloc de tre-
ball digne, siné que també es vol aconseguir
fomentar ocupacié en els mercats munici-
pals barcelonins amb una clara aposta pels
productes ecologics i de proximitat.

Compte enrere perala construccié6
del nou Mercat de Montserrat

Equipaments

L’Ajuntament de Barcelona ja ha licitat les
obres per ala construccié del nou Mercat de
Montserrat, al districte de Nou Barris. La
previsié és que les actuacions —que compten
amb un pressupost de prop de catorze mi-
lions deuros— puguin estar enllestides de
cara al segon semestre del 2024.

Ledifici actual del mercat esta ubicat a
I'illa de cases formada per la via Favencia,
els carrers d’Aiguablava i de les Torres i el
Cami Vell de la Pedrera. En aquest espai
també hi ha diversos parcs infantils i una
zona d’aparcament, que és precisament on
es vol situar la nova construccié. Aixo per-
metrd que el mercat continui amb la seva

activitat habitual mentre s’allarguin les
obres del flamant equipament. Pel que fa al
nou edifici, la previsi6 és que tingui prop
de 10.045 metres quadrats de superficie
distribuits en dues plantes subterranies, la

planta baixa i I'altell.
ESPAIS DE COHESIO SOCIAL

“Els mercats municipals sén una de les
joies de Barcelona i un referent per a mol-
tes ciutats del mon, i d’aqui la nostra
aposta per aquests equipaments amb una
inversié6 de 100 milions deuros aquest
mandat per millorar-los”, apunta el pri-
mer tinent d’alcaldia Jaume Collboni, que
considera que espais com el nou Mercat
de Montserrat s6n “essencials” per a la co-
hesi6 social i per al foment de l'ocupacid.

1]
EN PRIMERA

PERSONA

“Sihem pogutamb
Ia covid, resistirem
el quevin

*”»

gu1

Sergio Moral
Eix Comercial

Nou Eixample

LEix Comercial Nou Eixample
és I'inica associaci6 de comerg
enactiu a'Esquerra de 'Eixam-
ple. Sergio Moral, propietari
d’una botiga d’'informatica, nés
des de fa prop de catorze anys el
seu president.

Com diries que ha canviat el
barri en aquests ultims anys?

La zona ha envellit molt a nivell
de poblacié, i aixd es nota en el
consum. El comer¢ de proximitat

) N . .

sesta perdent i cada cop hi ha
més empreses i menys autonoms.

El projecte dels Eixos Verds i
les Superilles pot ajudarareac-
tivar el comerg?

Tenim molts dubtes i moltes
pors amb aixd. Aquest pla supo-
sara un canvi en la mobilitat i no
sabem fins a quin punt ens pot
afectar en la nostra feina del dia
a dia. Ara per ara la nostra posi-
ci6 al respecte és negativa, pero
és una aposta politica i ens hi
adaptarem.

Com s’haviscut el coronavirus
entre els membres de 'Eix?

La pandémia ha estat dramatica.
En els ultims dos anys hem per-
dut la meitat dels socis. Molts
han tancat, altres han avangat la
jubilaci6 i alguns han marxat a
zones amb lloguers més assequi-
bles que I'Eixample.

T’has plantejat marxar?
Marxaré en el moment que no
sigui rendible estar aqui. Al final
aixo és un negoci. Pero en aquest
barri som molt resilients. Si hem
pogut aguantar una pandémia,
resistirem el que vingui.




118

la Barcelona
desconeguda
Un lloc on fer silenci
per les victimes de transit

SANT MARTI/ Fer turisme de quilometre

Marg 2022 Contingut patrocinat per I’Ajuntament de Barcelona

Turisme kmoO

-
zero no només vol dir redescobrir la nostra é
ciutat, sind prendre consciencia de realitats g
que sovint, de tan interioritzades, ens pas- .:?’
ses desapercebudes o no els donem laim- S
portancia que tenen. E

| sento com la muda

mort dels homes semporta

el meu do de paraules:

esdevé pur silenci

el meu dolor

Amb aquest fragment del poema Can¢é
de la mort callada, de Salvador Espriu, en
una zona enjardinada al costat del pas-
seig Maritim de Nova Icaria i l'espigé del

P e
:"I-I'-'- e L
. e =
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=
Bogatell un banc d’acer d'11 metres de |
longitud ens convida a fer silenci i recor- =
. .o Ei
— La projecciodeles 7 =«
ombres que generen | .,
les lletres encunyades i

quan hi toca el sol

permeten llegir un poema

dar les persones que han mort en acci-
dents de transit. Es el Memorial en record
de les victimes de transit, que des de I'a-
bril de 2019 ens remarca que les victimes
d’un accident no sén només les persones
que hi moren, siné també els seus fami-
liars i amics, fent més visible les conse-

quéncies dels accidents i el dolor que
comporten.

Les principals associacions de victimes
d’accidents de transit, P(A)T i STOP Acci-
dents, havien demanat a I'Ajuntament de
Barcelona la instal-lacié d'un espai me-
morial com aquest, i I'any 2019 el consis-
tori el va fer realitat.

En el seu moment es va decidir instal-lar
el monument en aquest indret pel seu ca-

racter memorial i perqué serveix com a lloc
de trobada per a actes en record de les vic-
times d'accidents de transit, perd anar-lo a
visitar és una experiéncia del tot recoma-
nable. No només per prendre consciéncia
d'aquesta realitat, sind també per gaudir
del lloc i del monument, que permet llegir
el fragment del poema d’Espriu a través de
la projeccié de les ombres que generen un
seguit de lletres encunyades quan hi toca

el sol. Un bonic joc de llums natural que
s’ha de veure en directe per poder apreciar
en tota la seva bellesa.

El monument també inclou una placa
on es reprodueix la inscripcié del fragment
del poema d'Espriuila frase "A les victimes
de transit". Tot plegat va ser dissenyat I'any
2010 per l'arquitecta Judit Masana, adscrita
a la Direccio6 d'Urbanisme de I'Ajuntament
de Barcelona, que va morir I'any 2016.

La torre de l'aigua que
va anar desapareixent

GRACIA/ La torre de l'aigua de Gracia va ser construida
a mitjans del segle XIX, en un moment en qué els cul-
tius eren el motor de I'economia de la vila. Es tracta d'u-
na torre cilindrica amb una finalitat purament practica:
estava destinada a controlar la pressié de l'aigua per dis-
tribuir-la. Amb els anysi els canvis que va experimentar
Gracia, la torre va acabar caient en desus i els edificis ve-
ins van anar guanyant terreny progressivament. Finalment,
només en va quedar visible la motllura horitzontal i I'en-
trada de mig punt amb porta metal-lica.

El cementiri de Sant Andreu:
origens medievalsitoleranciareligiosa

NOU BARRIS/ Durant l'edat mitjana, el fossar parroquial [
de Sant Andreu de Palomar va quedar petit i la poblacio
va necessitar construir un nou cementiri. Aixi va néixer el
cementiri de Sant Andreu, que fins al 1837 no va tenir la
ubicacié actual. Va ser aquell any quan es va traslladar als
terrenys de la masia de Can Calg, un espai tranquil ben a
prop del cami de Sant Andreu a Horta i damunt d’una pe-
tita elevacié a resguard de la riera de Sant Andreu. Quan
el municipi va passar a formar part de Barcelona, el 1897,
el cementiri va passar a ser propietat de I'Ajuntament.
La particularitat d'aquest cementiri és que conté un
recinte jueu, amb tombes sota terra i vegetacio, tal com
mana la tradicié jueva. També té una zona reservada per
aenterraments de cristians protestants. Pel que fa a les tom-
bes més destacades, cal citar les de families importants,
com els Basté, els Fabra o els Guix, que tenen els panteons
ala placeta dentrada. Una de les tombes més visitades és
la del capella Francesc Pla, conegut com el santet de Sant
Andreu, un jove seminarista a qui el bisbe va prohibir dir
missa perque la seva mare practicava l'espiritisme.

Foto: Ajuntament

Foto: Ajuntament
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Can Castelld: una masia burgesa
que fa de centre civic

SARRIA - SANT GERVASI/ Pensa en una
masia. Ara pensa on esta ubicada. Te I'has
imaginat en un entorn rural, 0i? Doncs a la
ciutat també n’hi ha. Concretament, a Sant
Gervasi hi ha Can Castelld, una antiga casa
pairal burgesa que el 21 de maig de 2008 va
ser inaugurada com a centre civic, i que
també acull un casal de gent gran.

Aquesta masia —que es troba als jardins
de Can Castello, amb accés pels carrers de
Freixa i de Castell6- és un vestigi del passat
agricola de Sant Gervasi de Cassoles. Es de
principis del segle XX, té una superficie de
prop de 1.200 metres quadrats i compta amb
una sala noble exquisidament decorada a la
primera planta.

La historia de Can Castell ha anat sem-
pre de la ma de la historia del barri, de ma-

nera que ha estat testimoni i part del seu des-
envolupament social i urbanistic. En aquest
sentit, l'edifici esta lligat a noms que van dei-
Xar una important empremta tant a Sant Ger-
vasi com a tota la ciutat, com ara Galvany,
Castell6 o Calvet.

RECUPERADA PER AL BARRI
LAjuntament va recuperar l'edifici de Can
Castelld I'any 1981 i hi va fer unes obres de
rehabilitacid, pero no va ser fins al 1993 que
va comencar a funcionar com a casal de gent
gran. Anys més tard, el 2008, s'hi va fer la dar-
rera rehabilitacié per convertir I'antiga masia
en un centre civic per al barri.

La voluntat del consistori era que aquest
equipament municipal pogués acollir les ini-
ciatives de les diferents entitats del barri i fo-

mentar la participacio ciutadana en activitats
formatives i de lleure, aixi com oferir diferents
mostres d'expressio artistica (musica, cinema,
art contemporani...). En definitiva, convertir-
lo en un espai dinamic i obert al barri on tot-
hom pugui trobar alld que li interessa.

| aixi ha estat. Per exemple, aquest primer
trimestre de I'any, el Centre Civic Can Castell6
ha programat classes de dansa, de cuina,
d’'anglés o de gimnastica, per citar només al-
guns tallers. En paral-lel, també ha programat
espectacles familiars, concerts i exposicions
per a tots els gustos i edats.

Amb tot, Can Castell6 és un exemple de
com es poden recuperar edificis del barri en
desus i tornar-los a omplir de la vida que
algun dia havien tingut, passant de ser pri-
vats a obrir les portes de bat a bat al veinat.

L’església de Sant Genis dels Agudells
resisteix elfoci el pas dels anys

HORTA - GUINARDO/ Lesglésia de Sant
Genis dels Agudells és encara més antiga del
que ens podriem imaginar. Tot i que l'edifici
actual és de I'any 1571 (que déu-n’hi-do),
sembla que en realitat va ser fundada ni més
ni menys que l'any 931.

Durant el segle XIV, I'església va passar a
dependre del monestir de Sant Jeroni de la
Vall d'Hebron i, ja al segle XIX, de la parro-
quia de Sant Joan d'Horta. Un tret destaca-
ble és que al costat de l'església encara es
conserva un cementiri particular: és I'inic
que queda dins del nucli urba de Barcelona
i que no depén de I'Ajuntament. Hi sén en-
terrats diversos personatges il-lustres i, du-
rant un temps, hi va estar enterrat Manuel
Carrasco i Formiguera, militant d’Uni6 De-
mocratica de Catalunya, afusellat a Burgos el

1938, que I'any 2001 va ser traslladat al ce-
mentiri de Montjuic.

Lesglésia de Sant Genis dels Agudells té
una sola nau amb creuer, capelles i una porta
adovellada, a més del caracteristic campanar,
que data del segle XVII. El temple forma part
d’un conjunt medieval, que també inclou el
cementiri, la rectoria i el mas de Can Safont,
del segle XIII. A l'inici de la Guerra Civil, unin-
cendi va cremar bona part de l'església, perod
aixd no va impedir que, encara avui dia, es
conservi la creu gotica que hi ha esculpida a
la facana. La casa parroquial també manté la
pedra treballada a les finestres i el portal amb
un arc de mig punt. Perd no tot el conjunt
medieval es conserva aixi de bé: el mas de
Can Safont ha estat reconstruit moltes vega-
des i ha perdut I'aspecte original.

onegu

Eixample

La papallona
modernista
de la Casa Fajol

La Casa Fajol, a la Nova Esquerra
de I'Eixample, pot semblar un
edifici forca normal si vas cami-
nant i no alces la mirada. Pero si,
de cop, mires amunt, et toparas
amb una gran papallona moder-
nista observant-te. Per aixo, és
clar, és coneguda popularment
com la Casa de la Papallona, tot i
que es diu Casa Fajol pel seu pro-
pietari, Salvio Fajol.

Es tracta d'un edifici moder-
nista ideat per 'arquitecte Josep
Graner, construit entre els anys
191111929, i esta catalogat com
a edifici d'interés historic i artistic
per 'Ajuntament. Situada al car-
rer de Llanca, és una casa de for-
mes senzilles, pero destaca pel
trencadis semicircular en forma
de papallona que corona la fa-
cana. Es un edifici estret entre
mitgeres, de sis plantes amb
llargs balcons de baranes de
ferro forjat ornamentades amb
motius florals. El vestibul esta de-
corat amb arrambadors de cera-
mica i parets esgrafiades.

AMAGADA

La reforma de I'antiga placa de
toros de Les Arenes, ara conver-
tida en centre comercial, ha dei-
xat amagada la Casa Fajol i
malauradament només es pot
veure des del mateix carrer.
Abans, en canvi, es podia obser-
var des de la placa d’Espanya i
des del parc de Joan Miré. La bo-
nica papallona no acapara totes
les mirades que es mereix.

Foto: Ajuntament
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Basquet | El Basquet Safa Claror rep el lider, el TGN Basquet

El conjunt de Dani Perdiguero rebra el proxim dissabte 2 d’abril el TGN Basquet, en partit corresponent
ala tercera jornada del grup 5 de la Segona Fase de la Copa Catalunya. El Basquet Safa Claror hi arribara
després d’aconseguir la seva primera victoria el passat 27 de marg contra el CB Valls (38-49).

El somni del CE Europa és real

» El primer equip femeni puja a la Tercera Divisio RFEF i el 3 d’abril sera campié si empata a Mallorca
» Andrea Porta, Joan Bacardit, Shara Codina, Esther Barbera i Maria Abad relaten I'ascens de categoria

Toni Delgado
GRACIA

Emociona veure la quimica
que hi ha entre les jugadores i
lafici6 del CE Europa. Can-
ten, salten, s’abracen i tornen
a abracar-se per celebrar I'as-
cens a la Tercera Divisi6 RFEF,
que va tenir lloc el passat 12 de
marg. Ho feien gairebé a les
fosques perque alg havia tan-
cat molt de pressa les llums del
Municipal José Luis Ruiz Ca-
sado, el camp del CE Sant Ga-
briel, a Sant Adria de Besos.

“Mira quanta gent ha vingut,
quantes persones festegen que
el somni s’ha fet realitatijo no
puc ser més felic. Es un éxit
amb una autoria multiple”, con-
fessava, emocionada, la capita-
na Andrea Porta. “Em sap greu
no haver pogut guanyar [0-0],
sobretot per la nostra aficio. Te-
niem molta pressio i el Sangra
és un gran rival”, afegia.

El cap de I'entrenador, Joan
Bacardit, semblava un videoclip.
No parava de reviure escenes.
“Per molt que t'’ho expliqui, no
seré capac de transmetre’t com
em sento d’orgullés de dirigir el
CE Europa. Quan vam jugar a
Vic, les jugadores que no esta-
ven a la llista de convocades van
arribar al camp abans que l'au-
tocar”, confessava.

L’exemple és prou grafic
per descriure que les 23 juga-
dores se senten ttils i necessa-
ries. “Es evident que totes vo-
len jugar i he intentat rotar
molt i que se sentin protago-
nistes. Gestionar la situaci6é no

Sara del Estal, extrem del CE Europa, abraga, emocionada, una companya. Foto: Toni Delgado

ha estat facil, pero la seva im-
plicacio6 des del primer minut
és impressionant”, afegia Ba-
cardit, dolgut perque hores
abans el segon classificat, el CD
Atlético Baleares, havia golejat
per 3-0 I'Stadium Casablanca i
s’apropava a sis punts amb 12
per jugar-se. Ara, després del
triomf del CE Europa per 3-0
contra el CD Riudoms i 'empat
(1-1) de les mallorquines amb
la SD Huesca, la diferéncia és
de vuit punts i només en que-
den nou en joc. El proxim di-
umenge 3 d’abril les escapula-
des seran campiones si, com a
minim, empaten contra el CD
Atlético Baleares, 1'inic rival
que ha estat capac de derrotar-

les (0-1 a la primera volta).
Els seus tnics empats han es-
tat a zero, contra el CD Riu-
doms i el CE Sant Gabriel.

“UN XOC DE REALITAT”

“Veure la celebracio6 de les ju-
gadores ha estat un xoc de re-
alitat perque estava pensant
que hem perdut dos puntsire-
alment hem pujat de categoria.
Amb els dies, valoraré que hem
sumat un gran punt contra un
rival excel-lent”, afirmava el
técnic del CE Europa. “Estem
gaudint del cami i ara volem ser
campiones de Lliga. L’ascens
sense el titol no és el mateix”,
defensava Andrea Porta, orgu-
llosa d'un equip ambicids i ge-

nero6s que té molt talent i des-
taca els dies placids i els més
complicats, com la remuntada
contra la SD Huesca després
d’anar perdent per 0-2, o el
triomf a pentiltima hora contra
el Vic Riuprimer REFO (0-1).

“Mai negociem cap esforg i
aquest caracter ens ha fet asso-
lir un ascens merescut, 'objec-
tiu que el club feia molts anys
que buscava”, celebrava Shara
Codina, Codi. “Ah, i com pots
comprovar, som molt divertides.
Mira com balla la Maria Farre-
ras! Es una crac! I qué me’n dius
de ’Anna? Es immensa, eh! La
seva intervenci6 en el darrer
minut ha estat extraordinaria”,
afegia la davantera.

“Hi haura qui cregui que
arribar fins aqui ha estat facil
perque som liders des de la
primera jornada, i no és aixi.
Mantenir-te a dalt és molt dur
mentalment”, valorava la cen-
tral Esther Barbera, que té
veu de locutora i fusta de lider.
Des que va entrar per la porta
del vestuari es va sentir com a
casa: “Som un grup acollidor i
generos. Sempre saps que Si no
hi arribes tu, hi arribara una
altra companya. Em sento
molt afortunada de jugar en un
equip aixi”.

ESTIMAR-SE | CREURE-HI
“Ens estimem i cada una ho
donaria tot per l'altra. Cre-
iem en el grup i el cos técnic.
Joan Bacardit ha liderat una
idea que defensem ferma-
ment”, deia també just després
de l'ascens Maria Abad, ex-
trem que viu la seva tercera
temporada al club. “Esta clar
que quan arribes a una entitat,
no sents encara els colors. Ara
puc dir-te que el CE Europa
m’emociona pel que em fa viu-
re dins i fora, pel grup i l'afi-
ci6”, afegia.

Quan larbitra Ester Erra
xiulava el final del partit, men-
tre saltava, cantava i repartia
abracgades, Andrea Porta se’n
recordava de les persones que
“m’acompanyen i sumen en
els bons i mals moments”. “El
futbol son estats d’anim i rat-
xes. I passi el que passi, sempre
necessites suport. Tenim la mi-
llor afici6 de la categoria. Faci
sol, pluja o vent ens acompa-
nyen sempre. Notem la seva
energia”, tancava, orgullosa.
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aoVvide DJDCS Tiny Tina’s Wonderlands

El nou Tiny Tina’s Wonderlands és un joc d’accié i trets en primera
persona. Es un spin-off de la série Borderlands. Per a PC, PS4 5 i Xbox.

Famosos

L'actriu Carme Elias (Barcelona, 1951) ha anunciat
que té Alzheimer. Ho va fer public el 19 de marg,
després de recollir el Premi Especial del Brain Film
Fest, un festival de cinema impulsat precisament
per la Fundacié Pasqual Maragall, que es dedica a la
investigacié d’aquesta malaltia i que ha animat
Elias a compartir el seu cas. Aquest guardd li ha arri-
bat un any després d’haver rebut el Gaudi d'Honor
pels seus cinquanta anys de trajectoria. |, de fet, en
el moment de recollir aquella estatueta, ja patia
Alzheimer: fa tres anys que li van diagnosticar la
malaltia. Elias ho ha volgut explicar per “deixar testi-
moni de la perversitat d'una malaltia que no té
marxa enrere encara, que no té cura pal-iativa, que
et tanca dintre de casa, que no té esperanca de re-
cuperacié encara, que et pren I'ésser’, tal com va dir.
En una entrevista a RACT, ha reconegut que “el dret
alamort digna”és la seva proxima“lluita”.

La fitxa
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Viagritte

La maquina Magritte C ARME

El CaixaForum de Barcelona acull, fins al 6 de juny,‘La Ma-
quina Magritte, una exposicié monografica dedicada a la
sorprenent i atractiva obra de René Magritte (Lessines,
1898 — Brussel-les, 1967), el célebre artista surrealista bel-
ga del segle XX que es caracteritzava per jugar amb la lo-
gica visual. La mostra, organitzada en col-laboracié amb
el Museu Thyssen-Bornemisza de Madrid, aplega prop de
65 pintures procedents de museus i col-leccions de diver-
S0s paisos, juntament amb una seleccié de fotografies

i de pel-licules casolanes fetes i filmades per I'artista.

La seva carrera de 50 anys com a actriu
’any passat li van atorgar el Premi Gaudi d’Honor

ES FAMOSA PER...

QUE HA FET?
A LES XARXES. ..

Musica

Anunciar que té Alzheimer
Fa tres anys que li van diagnosticar, perd ho ha fet public ara

Suport i admiracio per la seva valentia
Molts usuaris li han agrait que visibilitzi la malaltia

Llibres Teatre Pelis i series

Final de partida
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CUINA!

o BARDARIT

o

Cuina! O barbarie
Maria Nicolau

Final de partida
Samuel Beckett

Olimpica i primavera
Blaumut

Camera Café, la pelicula
Ernesto Sevilla

Cuinar no és obeir instruccions, ni sot-
metre’s a una llista d'ingredients, ni pla-
nificar la compra. Cuinar és tot allo que
passa als marges d’'una recepta: és im-
provisar, arriscar, atrevir-nos a ser lliures.
Contra la sindrome del no-tinc-tempsila
barbarie d'una societat que menja perd
no cuina, aquest llibre ens urgeix a re-
cuperar el sentit de I'acte d'alimentar-nos.

Confinats a una habitacié, un invalid cec
i el seu servent, coix i hiperactiu, passen
el temps i discuteixen. Els vells pares del
cec, que viuen en dos cubells d'escom-
braries, els acompanyen. Malgrat les ad-
versitats, tot plegat és“un pur jocen que
no es parla d'enigmes i de solucions”. Ser-
gi Belbel dirigeix aquest classic de Beckett.
Al teatre Romea de Barcelona.

Blaumut ha presentat el seu cinqué disc
dos anys més tard d’haver publicat el
quart, 001. A Olimpicaiprimavera, el grup
reflexiona sobre com les persones s'a-
daptenisobreviuen a les circumstancies
que venen, tal com ha explicata 'ACN el
cantant i guitarrista de la banda, Xavi de
lalglesia. Precisament, han gravat aquest
album per separat durant la pandémia.

La série Cdmera Café es va emetre a Tele-
cinco entre 2005 i 2009. Ara, 'humorista
Ernesto Sevilla en dirigeix 'adaptacié al ci-
nema, en que els protagonistes senfron-
ten a una crisi que esta a punt d'enfonsar
I'empresa on fa anys que treballen. Len-
carregat de salvar la companyia sera el nou
director, Jesus Quesada (Arturo Valls),
que no és precisament el més pencaire.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Tenir cura dels teus amics peluts

Les

VETERINARI

ALIMENTACIO

Fes el possible perqué les teves mascotes es mantinguin actives SN e VS A
i evita que s’engreixin: els portaria problemes de salut A Aol X
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Dona’ls el tipus de pinso adequat a la seva mida, edat...
i no Yacostumis a donar-los restes del teu menjar

Ofereix-los una higiene que s’ajusti a les seves necessitats
(no son humans) i, si tenen el pél llarg, raspalla’ls sovint

@ ANIMALS

ui té un amic té un tresor, i sovint la versié més fidel d'aquest

tresor pot ser pelut i caminar a quatre potes. Sabies que el

20 de febrer va ser el Dia mundial d'estimar la teva mascota?
Es ben bé que hi ha dies mundials per a tot, i que els animals de
companyia sestimen cada dia sense excepcid, perd sempre va bé
recordar alguns tips per cuidar-los tan bé com es mereixen.

Les mascotes més habituals sén els gossos i els gats, de ma-
nera que ens centrarem en la cura d'aquests animals. Quan els
adoptis (no els compris!) has de portar-los al veterinari perque els
posi el microxip que permetra identificar-los si es perden i per-
qué els vacuni. Tingues clar que hi hauras de tornar periodica-
ment, encara que no sigui l'activitat preferida del teu nou amic.
Aprofita també per consultar amb un professional quin és el mi-
llor tipus de pinso per a la teva mascota: variara en funcio de l'e-
dat, la mida... No t'acostumis a donar-li restes del teu menjar, per
més que t'ho supliqui amb els ulls tristos: no li faras cap favor. En
la mateixa linia, intenta que es mantingui actiu per evitar que
s'engreixi (podria comportar-li problemes de salut). Ofereix-li
també una higiene adequada i, si té el pel llarg, raspalla’l.

........... LN ) .1....... .....

aUSoooooooooooo.

Porta’ls al veterinari perqué els posi el microxip per
identificar-los i les vacunes, i torna-hi periodicament
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* Magatzem: Ptge. Utset, 3
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