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A fons

“Al barri només hi ha set edificis
sense problemes”. Amb aquesta
contundència parla Teresa Pardo,
de la Vocalia d’Habitatge de l’As-
sociació de Veïns del Maresme,
sobre el mal estat dels blocs de pi-
sos del barri del Besòs i el Ma-
resme. Denuncia aquesta situació,
que ve de fa molts anys, mentre
assenyala balcons protegits amb
xarxes per evitar despreniments,
parets cobertes amb grans pla-
ques per impedir filtracions d’ai-
gua i edificis apuntalats per asse-
gurar que totes les seves parts es
queden al seu lloc, entre altres. En
veure tot això, és impossible no
pensar en la incertesa constant
que pot suposar per als veïns
viure en un barri tan fràgil.

Per tal de millorar aquesta si-
tuació, i la d’altres barris, l’A-
juntament invertirà  70 milions
d’euros en reformar habitatges
envellits i poc eficients energèti-
cament. D’aquesta suma, 41 mi-
lions provenen dels fons euro-
peus Next Generation i la resta
els aportarà el mateix consisto-
ri. I pel que fa als barris on es vo-
len destinar aquests diners, més
enllà del Besòs i el Maresme, es
preveu fer-ho a la Trinitat Vella,
la Pau, Canyelles, El Congrés i els
Indians i Can Peguera per tal que
tinguin els habitatges dignes que
sempre haurien d’haver tingut. 

Això no és tot. Tal com va ex-
plicar fa poc la tinenta d’alcaldia
d’Urbanisme, Janet Sanz,  un al-
tre objectiu d’aquesta iniciativa és
fer Barcelona més sostenible do-
nant una segona vida al que ja està
construït. “No podem seguir cons-
truint i creixent sense límits. L’ar-
quitectura no pot ser només l’art
de fer edificis, hem de tenir la po-
lítica de refer-los”, va assenyalar. 

LA TRINITAT VELLA
El barri de la Trinitat Vella, com el
Besòs i el Maresme, és un dels que
es troba en una de les fronteres de
Barcelona, on acostumen a ser
més evidents les grans desigualtats
que hi ha a la ciutat. Així ho ma-
nifesta la presidenta de l’Associa-
ció de Veïns Trinitat Vella, Manoli
Martínez, qui recalca que els pro-
blemes que tenen els seus edificis
és que són “molt vells”, d’uns 60
anys d’antiguitat, i que no s’han re-
format. Tal com afirma, això es tra-
dueix amb instal·lacions elèctri-
ques antigues, façanes i parets
deteriorades i finestres que no
tanquen bé. Les conseqüències
d’aquest darrer fet, apunta, es no-
ten sobretot quan hi ha tempera-
tures més extremes: “A l’estiu fa
molta calor i a l’hivern molt fred”.

Per si viure en aquestes con-
dicions no fos ja prou difícil, Mar-
tínez recalca que una altra defi-

ciència de la majoria de blocs, on
acostuma a viure gent gran, és que
no tenen ascensor. “Algunes per-
sones no poden pujar la compra a
casa i n’hi ha d’altres que ni tan
sols poden sortir al carrer”, diu. 

Les dificultats d’aquesta si-
tuació s’entenen millor en en-
trar amb Martínez a una de les fin-
ques que l’Ajuntament vol refor-
mar: el número 42 de la via Bar-
cino. Al seu interior espera un dels
seus veïns, qui creu que fa falta do-
nar visibilitat a problemes que no
es veuen a simple vista, com és el
cas de la deteriorada escala de l’e-
difici on viu. La pintura està mal-
mesa, hi ha vidres trencats, parets
brutes i castigades pel pas del
temps i tampoc hi ha ascensor. En
aquesta finca, sortir  de casa tam-
bé pot ser difícil o impossible per
a persones grans o amb mobilitat
reduïda. Afortunadament, però,
no estan soles. 

I és que tal com explica Mar-
tínez, voluntaris de la Trini Soli-
dària, una iniciativa impulsada
per diverses entitats del barri,
les ajuden a sortir del llit, les tre-
uen a passejar o els hi pugen la
compra. Aquestes ajudes són, en
part, resultat de l’esperit solidari
de la Trinitat Vella. “És com un
poble, molts ens coneixen i ens
ajudem els uns als altres”, insis-
teix. “Jo no me n’aniré d’aquí, m’a-
grada ajudar la gent”, sentencia.

EL BESÒS I EL MARESME
Tornant al barri del Besòs i el Ma-
resme, és fàcil detectar com les de-
ficiències dels seus edificis són fru-
it de problemes estructurals.  Així
ho confirma Pardo, recordant
que es van construir  als anys cin-
quanta amb poca cimentació,
materials de mala qualitat i amb
aluminosis. “Es volien fer molts
pisos amb poc temps per, entre al-

tres, acabar amb el barraquisme
de la zona”, insisteix.

Durant molts anys el veïnat ha
hagut de conviure amb aquestes
deficiències mentre, subratlla, les
administracions només feien pe-
tites reformes – posaven peda-
ços– que estaven lluny de rever-
tir el deteriorament. Farts de la si-
tuació, el 2019 diversos veïns van
unir les seves forces per demanar
que es milloressin de veritat els
edificis. Van aconseguir que l’A-
juntament impulsés dos projectes
de  regeneració, un dels quals es
reforçarà amb la darrera actuació
anunciada. Pardo, però, té clar
que això no és suficient perquè el
barri pugui escriure un futur di-
ferent:  “Fan falta mesures socials,
equipaments, una biblioteca, l’es-
cola d’adulta...”. Oportunitats que
fan possible allò que garanteix el
progrés dels barris: obrir portes a
mons millors.  

Alba Losada
BARCELONA

Una inversiómolt esperada
» S’invertiran 70 milions per reformar habitatges de la ciutat envellits i poc eficients energèticament

» El Besòs i el Maresme, la Trinitat Vella, la Pau, Canyelles, el Congrés i els Indians i Can Peguera, escollits

El barri del Besòs i el Maresme és un dels llocs de la ciutat on hi ha pisos amb més mal estat. Fotos: Línia
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La lupa

És evident que la població que resideix a l’à-
rea metropolitana de Barcelona necessita
unes polítiques que afavoreixin el creixe-
ment. No és necessari que cap representant

dels socialistes ens ho digui. A nosaltres segur que
no. A més, massa sovint veiem que les paraules no
van en consonància amb els fets i, en aquest cas, amb
les polítiques que es porten a terme per arribar a
aquest objectiu de creixement.

Els socialistes, per molt que se’n vulguin des-
marcar, avui dia continuen governant amb Colau a
l’Ajuntament de Barcelona i avalant unes polítiques
que busquen tot el contrari: el decreixement i l’a-
ïllament de la capital respecte de la resta de pobla-
cions de l’àrea metropolitana de Barcelona. En te-
nim exemples: l’ampliació de l’aeroport no serà una
realitat fins d’aquí a uns quants anys, amb sort, i amb
tot el perjudici que això suposa per a la ciutat de Bar-
celona i per al conjunt de municipis metropolitans.
En aquest cas, en gran part per culpa de la negati-
va rotunda de formacions com els comuns de Colau
i ERC. Per cert, dues formacions amb les quals els
socialistes governen l’AMB, i també les dues for-
macions amb les quals conformen el “tripartit de fac-
to” a l’Ajuntament de Barcelona. Una clara inco-
herència entre les paraules i els fets, en clara refe-
rència a aquell lema amb el qual el candidat Mon-
tilla va perdre les eleccions autonòmiques de l’any
2010, donant l’estocada final als anys desastrosos
dels tripartits i dels governs d’esquerres.

Les polítiques de decreixement que algunes
formacions practiquen són sinònim de pèrdua d’o-
portunitats constants i de creació de misèria a tots
els nivells: econòmic, social i de valors. Els socia-
listes, malgrat els discursos i les paraules, amb els
seus fets demostren que són col·laboradors im-
prescindibles d’aquestes polítiques. Governen amb

el populisme de Colau a Barcelona i comparteixen
govern metropolità amb els independentistes, i
també a la Diputació de Barcelona. No es pot par-
lar de creixement quan la realitat és que fas políti-
ques en el sentit contrari, sigui per acció o per omis-
sió, i aquesta és la gran culpa dels socialistes.

És cert que els municipis metropolitans porten
més de deu anys amb una gestió absent per part dels
Governs de la Generalitat, que han estat més pre-
ocupats per les fracassades polítiques processistes
que per la pròpia gestió del territori, però no és me-
nys cert que aquesta absència de polítiques de
creixement també ha tingut unes grans mancances
dins de les pròpies institucions on els socialistes go-
vernen, a més, amb una gran majoria.

La ciutat de Barcelona és la capital, i és capital
per poder iniciar una etapa de transformació real
i de creixement sostingut en el temps. El que pas-
sa a Barcelona afecta tota la resta de municipis me-
tropolitans. Si a Barcelona domina el decreixement,
a la resta també. Si a Barcelona augmenta la mi-
sèria, a la resta també. Per aquest motiu, les elec-
cions municipals de l’any vinent són vitals per a la
pròpia ciutat de Barcelona, però també per al fu-
tur de la resta de municipis metropolitans. Men-
tre els socialistes avalin, com fins ara, les polítiques
dels populistes i dels independentistes a les dife-
rents institucions i administracions, resultarà del
tot impossible iniciar una etapa de creixement en
el conjunt de municipis metropolitans. Els inte-
ressos de partit sempre estaran per damunt dels in-
teressos de la ciutadania, i d’aquesta manera no po-
drem avançar mai.

Els municipis metropolitans pateixen una doble
falta d’inversions i d’incompliments, per una ban-
da, per part del govern d’Espanya de socialistes i Uni-
das Podemos, però, per l’altra, també per part del

Govern de la Generalitat de Catalunya en mans de
l’independentisme, que per exemple, i sense anar
més lluny, manté un deute de 300 milions amb la
ciutat de Barcelona per diferents conceptes i que des
del nostre grup hem reclamat i reclamem de manera
insistent, sense èxit. Inversions en infraestructures,
en mobilitat, en transport públic i en altres àmbits
que són vitals per modernitzar l’àrea metropolita-
na de Barcelona i que no arriben mai. Mentre els in-
teressos partidistes siguin l’eix de les polítiques, serà
impossible poder planificar i executar estratègies co-
munes i coordinades entre tots els municipis me-
tropolitans, i continuarem augmentant la distància
entre el que tenim i les necessitats reals dels ciuta-
dans, que haurien de ser l’eix de les nostres políti-
ques i no al contrari, com està passant fins ara.

La nostra formació està preparant a conscièn-
cia les pròximes eleccions municipals. Durant
aquestes darreres setmanes i les pròximes, estem
presentant els nostres alcaldables a molts muni-
cipis. Persones amb un recorregut professional fora
de la política, molts d’ells acumulen un mandat
com a regidors dels seus municipis i, per tant, ja
tenen l’experiència i el coneixement de l’admi-
nistració i del seu municipi. Són persones més que
preparades per assumir responsabilitats. Persones
que posen l’interès general de la ciutadania per da-
munt dels interessos personals o partidistes. Per-
sones amb la capacitat de poder iniciar un nou ci-
cle a l’àrea metropolitana que realment sigui de
creixement i no al contrari, com ens han portat els
populistes, els independentistes i, de manera es-
pecial, els socialistes.

Com més força tingui Ciutadans als municipis,
més fàcil i més ràpid serà el creixement. Tot el que
no sigui això significarà continuar en el decreixe-
ment i l’estancament.

per Luz Guilarte (Cs Barcelona)

Creixement

NLes millors
perles

Boris Johnson inicia un aplaudiment sense voler a la cimera
de l’OTAN a Madrid. Després de la foto de grup, va picar de

mans (com volent dir “feina feta”) i la resta de líders, sense
saber per què, van seguir-lo en un fort i absurd aplaudiment.

Un entranyable mico armat amb un ganivet crea el caos
a la ciutat brasilera de Piauí. Ensenyant la seva arma

ben afilada, va amenaçar diversos vianants fins que va
aconseguir el que volia: robar unes galetes. 

Detenen el conductor d’un autocar per esnifar mentre
conduïa. Se’n van adonar els passatgers, un grup

d’estudiants navarresos que tornaven d’una sortida de final de
curs a Salou. Positiu en amfetamina, metamfetamina i cànnabis.

Una dona guanya la loteria per tercera vegada en cinc
anys. En tots els casos han sigut premis de tres xifres.

D’aquesta afortunada ciutadana de l’estat de Maryland,
als Estats Units, sí que se’n pot dir que té una flor al cul.

LA FOTOB. Puig de la Bellacasa/Moncloa
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Mor un menor en caure per 
un celobert des d’un segon pis1

2
Un conductor begut xoca contra la 
catenària del tram i s’incendia el vehicle

L”arsenal’ que han descobert els Mossos 
en dos trasters del districte

4 coses que has de saber sobre 
les obres d’aquest estiu

VÍDEO | Una espectacular fuita d’aigua 
inunda l’avinguda Diagonal

El + llegit líniaeixample.cat

3

4

5 Les cartes d’opinió es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com 

Línia Eixample no comparteix necessàriament les opinions que 
els signants expressen en aquesta secció ni se’n fa responsable.

Els semàfors

Les obres que faran que els
Ferrocarrils de la Generalitat 
de Catalunya (FCG) arribin a
l’Esquerra de l’Eixample estan

en marxa des de dilluns. 
Una de les parades noves 
que es construirà serà
la de l’Hospital Clínic.

pàgina 8Govern

L’Ajuntament ha impulsat la
campanya ‘Contra la soledat,
reconnectem’, que sensibilitza
sobre aquest problema i posa a
l’abast dels barcelonins un nou

espai web on apareixen
diferents serveis municipals 

que volen pal·liar-lo. 
pàgina 10Ajuntament

El Casal Transformadors va
acollir fa uns dies l’acte ‘Cantem
amb orgull’, que va anar a càrrec

del cor de veus masculines
Ensamblats. S’hi van cantar

cançons i recitar poemes LGTBI
que han marcat la vida

d’integrants del col·lectiu. 
pàgina 16Transformadors

A les xarxes

@324cat: Laura Borràs: “No tinc cap in-
tenció de fer un pas al costat, com em re-
clamen i exigeixen. Soc innocent. No he
comès cap delicte”.

@sergihuete: Salut anuncia la reactivació
de les baixes per covid de 5 dies i recomana
l’ús de mascaretes en espais interiors. El de-
partament descarta noves restriccions.

#BaixesPerCovid

@eliseuvilaclara: Molt bé que el TSJC ad-
meti que no pot aplicar la sentència del
25%, però bona part del problema del ca-
talà a les aules no depèn dels tribunals.

#El25%NoEsPotAplicar #NoPlegarà

Safata d’entrada

Aquest mes de juny s’ha ce-
lebrat la Trobada Mun-
dial de les Famílies amb

el tema ‘L’amor familiar: vocació
i camí de santedat’. En desta-
quen propòsits com “preservar
els valors d’una vida familiar
feliç, com són la fidelitat, l’amor
i la veritat”.

La realitat es coneix per les
paraules i qui sap parlar les con-
trola, encara que sigui un arte-
facte que suscita dubtes. Adornar
els problemes pot conduir a en-
ganys. John Fante, precursor de
l’anomenat realisme brut, va
descriure la recessió de la seva
època de manera esquinçada,
seca i contundent. Va narrar els
ambients humils del menyspreu
xenòfob que patien les mino-
ries; va prendre el pols a les at-
mosferes que respiraven alguns
sectors que ho tenien difícil per
tirar endavant per manca de re-
cursos econòmics, cosa que feia
que l’ambient fos tens, irrespi-
rable, insuportable… Es diu que
quan la pobresa entra per la
porta, l’amor surt per la finestra.
La realitat que s’amaga darrere
dels textos és una moneda amb
diferents cares.

El papa Francesc ha dit: “De
manera especial prego per les fa-

Cercant un somni
per Francesc Reina

mílies que travessen dificul-
tats”. Hi ha qui pensa que la
identitat no existeix, que només
és una construcció de signifi-
cats. Però la certesa de les in-
tencions no tapa el naufragi de
vides a la intempèrie, i aquí co-
mença tot el que és dolent.
Quan els llaços desapareixen, el
part és més dolorós. Hi ha di-
verses maneres de comprendre
la societat i les seves formes de
relacionar-se: mentre uns crei-
xen entre cotons i arriben els
primers, altres ho fan amb el
fruit del fracàs col·lectiu sota el
braç, un sintagma sinistre que
camina sobre espines.

A la recerca d'un somni és
la banda sonora dels perde-
dors. Aquells que s'esquincen
la camisa en nom de certs
principis, que van tenir un
pare que enganxava totxos de
dia i bufava vidre de nit, que
se’n van al bar amb els amics,
que no sabrien fer res sense la
dona, una mare que compta les
monedes i es pregunta pel fu-

tur. Filles que senten male-
diccions i aniran a dormir sen-
se badar boca; fills que pre-
sencien baralles i demanen a
crits una mica de calma.

Infants humils, fills d’im-
migrants, filles d’aquí; gairebé
tots ho som. Històries d’una
tristor maquillada. Riuen, res-
piren la letargia que desprenen
el televisor i el mòbil. Com les
sogues d’una marioneta en
una sola vall de sorolls, les
sòrdides vides, diminutes, su-
ren per l’habitació, pel pis, a la
solitària pensió on les preocu-
pacions s’acumulen a terra
com les fulles d’un arbre. Sona
la remor d’unes sabatilles pre-
cipitades, una porta que s’obre
i una clau que la tanca.

Al poder només li interes-
sa el consumisme. Sovint les
coses es comprenen millor
quan es rellegeixen: què serà
de nosaltres si als nostres bar-
ris el temps lliure educatiu és
només un miratge damunt un
grapat de somnis? 
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HABITATGE4Els veïns de la
Casa Orsola, les finques situades
al número 137 del carrer Calà-
bria i al 122 del carrer Consell de
Cent, fa mesos que lluiten con-
tra el fons d’inversió Lioness In-
versiones SL, propietari del bloc
que no vol renovar-los el llogu-
er. La setmana passada la Xar-
xa d’Habitatge de l’Esquerra de
l’Eixample i el Sindicat de Llo-
gaters, que donen suport als
veïns, van confirmar que la llui-
ta continua. Tal com van anun-
ciar en un comunicat, “noves ve-
ïnes del barri” havien ocupat per
entrar a viure en dos pisos bu-
its, on abans vivien llogaters
que havien estat “expulsats” pel
fons inversor. Es tracta, van
afegir, de dues joves amb “difi-
cultats per emancipar-se en un
mercat de lloguer disparat”.

Per part seva, un veí de la
Casa Orsola, Tono Hernández,
diu que fa pocs dies Lioness In-
versiones els va tornar a dir als
veïns que vol negociar. Hernán-
dez, però, veu aquesta idea amb
recel. Tal com afegeix, ja se’ls ha-

via proposat abans negociar i no
ha servit de res. “Els veïns volem
negociar col·lectivament, junta-
ment amb els sindicats d’habi-
tatge, però el fons inversor vol
fer-ho per separat. Vol dividir-
nos i tenim clar que per aquí no
passarem”, assegura.

Pel que fa a la situació actu-
al dels habitatges, Hernández in-
dica que un d’ells s’ha reformat

i s’està llogant a turistes i n’hi ha
dos més que estan en refor-
mes. “Volen convertir el bloc en
un edifici de pisos turístics”,
apunta. D’altra banda, però,
són encara 20 els habitatges on
viuen veïns que, recalca, no te-
nen intenció de rendir-se. “Cap
dels que quedem volem mar-
xar”, recorda deixant clar que no
volen perdre casa seva.

La propietat vol negociar amb els veïns. Foto: Twitter (@CUPBarcelona)

Continua la lluita de la Casa
Orsola: “Cap veí vol marxar”

Mobilitat | Peticions de la Xarxa de Bicibusos
La Xarxa de Bicibusos ha traslladat una sèrie de peticions a l’alcaldessa

Ada Colau perquè la mobilitat estigui més pensada per als infants. Algunes
d’elles són carrils bici més amples i reduir la velocitat dels vehicles.

Mor un menor despres 
de caure des d’un segon pis

SUCCESSOS4Un nen de 7 anys va
morir dilluns en caure per un
celobert des d’un segon pis d’un
edifici del carrer Diputació, situ-
at al costat de l’Escola Diputació.
L’infant era d’origen israelià i es-
tava a la capital catalana de va-
cances amb la seva família.

Tot i que els Mossos segueixen
investigant la tragèdia, la causa
més probable de la mort és una
caiguda accidental.

Fins al lloc dels fets es van des-
plaçar agents de la policia catala-
na, de la Guàrdia Urbana de Bar-
celona i personal del Sistema d’E-
mergències Mèdiques (SEM).  

La família va ser atesa pel
Centre d’Urgències i Emergències
Socials de Barcelona (CUESB).
Els Mossos d’Esquadra estan
fent els tràmits amb el Consolat
d’Israel per tal que es pugui re-
patriar el cos de la víctima.

Comencen les obres que faran
arribar els  ferrocarrils al barri
MOBILITAT4Els Ferrocarrils
de la Generalitat de Catalunya
(FGC) no han passat mai per
l’Esquerra de l’Eixample, però,
en aquests moments, estan més
a prop que mai de fer-ho. Di-
lluns  va començar la primera
fase de les obres del túnel que
unirà les estacions de Plaça Es-
panya i Gràcia. La idea és allar-
gar l’L8 i, alhora, connectar-la
amb l’L6. Es construiran 4,1
quilòmetres nous de túnel. 

El més important per a l’Es-
querra de l’Eixample és que
aquests canvis suposaran la
creació de tres noves estacions:
Gràcia, Francesc Macià i Hos-
pital Clínic. Aquesta última es
trobarà al carrer Comte d’Ur-
gell, entre els carrers Rosselló i
Còrsega, molt a prop de l’Hos-
pital Clínic.

La Generalitat preveu que el
perllongament no s’acabarà
fins al 2026.
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La soledat no desitjada pot fer
tant de mal que es pot sentir
que la vida no val la pena. Davant
d’això, l’Ajuntament ha impulsat
la campanya ‘Contra la soledat,
reconnectem’, que sensibilitza
sobre el problema i posa a l’abast
dels barcelonins un nou espai
web on conèixer diferents serveis
municipals, com ‘Aquí t’escol-
tem’, que tenen l’objectiu de
pal·liar la soledat. En el marc d’a-
questa campanya, divendres pas-
sat es va convidar a veïns i via-
nants a fer a la plaça Universitat
un test per reconèixer la soledat
que poden sentir. Tot i que no se’n
parla gaire, els joves d’entre 16 i
24 anys són alguns dels grups de
persones que més admeten patir
soledat. De fet, segons l’enques-
ta Òmnibus 2022, un de cada tres
joves se senten sols.

Aquesta realitat la confirma un
membre del consell assessor cien-
tífic de l’Ajuntament contra la so-
ledat, el psicòleg Paco López, qui
admet que ara hi ha més preocu-
pació entorn del tema per dues
raons. Per una part, hi ha en-
questes internacionals que han po-
sat de manifest la soledat dels jo-
ves i, per l’altra, perquè les noves
tecnologies han fet que alguns
surtin menys de casa i del seu món. 

En aquest sentit, diu López,
que és Doctor en Psicologia, hi ha
casos de persones que poden ar-
ribar a substituir les relacions físi-
ques “presencials” per interac-
cions a les xarxes socials. “Llavors
és quan es converteixen en una
presó, un engany o una trampa”,
afirma. Aquest comportament pot
tenir diferents orígens. Un d’ells és
sentir benestar sense exposar-se als
riscos que tenen les relacions en el
món real.  “Es pot evitar, per ex-
emple, que es fixin en la imatge
d’un mateix o una situació en la
qual no se sap què dir”, diu López.

ELS DETONANTS
Una educadora social d’‘Aquí t’es-
coltem’, Emma Patón, ha acom-
panyat emocionalment joves a
través d’aquest servei municipal.
La soledat, afirma, l’ha detectat en
aquells que estan desvinculats
de les seves famílies, que senten
que no tenen habilitats socials per

relacionar-se amb persones de la
seva edat o que busquen accep-
tació o validació a través de les
xarxes socials. “Quan no arriben
a un número de likes determinat,
poden sentir frustració”, indica. 

Pel que fa a les solucions a
aquest problema, López apunta
que  hi ha diverses mesures que

s’estan posant en marxa en l’es-
tratègia municipal contra la sole-
dat. Algunes són potenciar l’asso-
ciacionisme juvenil i les activitats
culturals i impulsar una campanya
de sensibilització que recordi als
afectats que no estan sols. “Així els
joves poden trencar amb l’estigma
i demanar ajuda”, recorda.

Un de cada tres joves d’entre 16 i 24 anys se sent sol. Foto: Ajuntament

Alba Losada
SANT ANTONI

Una soledat gairebé invisible
» S’ha impulsat una campanya per ajudar persones que se senten soles, entre les quals hi ha joves

» En alguns casos, la causa és substituir les relacions físiques per les interaccions a les xarxes socials

LGTBI |Més recursos per al Centre LGTBI
L’Ajuntament i la Plataforma d’Entitats LGTBI han renovat el conveni de

gestió del Centre LGTBI. Això suposa que es destinaran, en els pròxims tres
anys i mig, 2,3 milions d’euros perquè el centre continuï amb la seva tasca.
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CAMPANYA/ És moment de no
abaixar la guàrdia. Les previsions
apunten que aquest estiu serà el de
la tornada definitiva a la normalitat i
el del retorn al turisme prepandè-
mic. De fet, la pressió turística a la
ciutat ja s’està començant a notar
des de mitjans d’any, amb un aug-
ment considerable del nombre de
pernoctacions i de visites.

És per tot plegat que aquest
estiu l'Ajuntament intensificarà el
pla de xoc contra els habitatges tu-
rístics il·legals, un pla que ha donat
bons resultats i que ha posat fi a la
proliferació descontrolada d’a-
questa activitat, passant d’uns
6.000 pisos turístics il·legals a una
xifra molt baixa que tendia a zero
gràcies a la tasca inspectora i san-
cionadora.

En aquest sentit, la intensificació
del pla permet, segons detalla l’A-
juntament, posar a treballar un
equip de més de 70 persones, entre
les quals 25 visualitzadors –inda-
gant i buscant ofertes fraudulentes
als webs d’anuncis– i 26 inspectors
a peu de carrer, per evitar que l’acti-
vitat il·legal torni. De fet, ja s’han ras-
trejat més de 51.000 anuncis en
plataformes digitals i només s’han
detectat uns 360 pisos que oferien
allotjament turístic sense tenir el
permís per fer-ho.

A partir d’aquí, l’Ajuntament de-
manarà a les plataformes que retirin
immediatament aquests anuncis i
s’iniciarà el corresponent expedient,
que pot acabar amb una sanció
d’entre 3.000 i 600.000 euros. Con-
cretament, la multa per un allotja-
ment turístic il·legal sense atenuants
és de 60.000 euros.

El govern municipal també té
previst posar en marxa una campa-
nya d’informació per recordar als vi-
sitants que no s’allotgin en pisos
sense llicència, i a la ciutadania que
no es poden oferir serveis d’allotja-
ment turístic sense tenir-ne el permís.

DES DEL 2016
Barcelona lidera la lluita contra els
habitatges d’ús turístic il·legal des
del 2016. Va ser aleshores quan el
govern municipal va posar en
marxa una bateria de mesures per
fer compatible la creixent activitat
turística amb la defensa del dret a
l’habitatge i unes normes de con-
vivència clares.

En aquesta línia, el 2017 es va

aprovar el Pla Especial Urbanístic
d’Allotjaments Turístics (PEUAT)
de Barcelona, que garanteix la
preservació de la funció social de
l’habitatge, limita el creixement
d’allotjaments turístics en deter-
minades zones i estableix estratè-
gicament les àrees on se’n poden
ubicar de nous.

L’entrada en vigor d’aquest pla
va fer que les polítiques públiques

s’encaminessin cap a l’objectiu de la
tolerància zero amb l’oferta il·legal
d’allotjaments turístics a la ciutat.

INSPECCIÓ
Un objectiu que, per una banda, va
comportar que es posessin en
marxa mesures sancionadores i co-
ercitives contra les plataformes,
procediments disciplinaris contra
els particulars que exercien aquesta

activitat irregularment i mecanis-
mes de detecció.

Abans de l’esclat de la pandè-
mia, tota aquesta campanya d’ins-
pecció va generar importants
sancions contra plataformes com
Airbnb, però també va provocar que
aquestes prenguessin consciència
de la necessitat de posar fre a la seva
oferta il·limitada i sense condicions.
De fet, va ser aleshores quan es va

obrir la via negociadora a través de la
qual l’Ajuntament notifica a les pla-
taformes els anuncis il·legals detec-
tats i aquestes es comprometen a
despenjar-los.

En xifres, des del 2016 la cam-
panya d’inspecció ha permès obrir
17.500 expedients disciplinaris,
amb més de 8.000 sancions a allot-
jaments il·legals; multar les plata-
formes que no esborren els anuncis
d’allotjaments il·legals i actuar con-
tra les màfies, aconseguint que
3.500 pisos il·legals tornin a ser ha-
bitatges permanents.

Unes dades que, en paraules
d’Eva Mur, directora de Serveis d’Ins-
pecció de l’Ajuntament, demostren
la feina ingent que s’ha fet al res-
pecte. “A nivell de govern es va fer
una aposta molt forta per aquesta
qüestió i hem construït un equip
molt professional. Al principi ens
costava molt trobar exactament les
localitzacions dels pisos, però cada
vegada ens hi hem anat especialit-
zant més i ara som molt ràpids.
Comptem amb avançades eines de
captura de dades –scraping– i de
gestió de les mateixes”, detalla Mur,
que també posa en valor la tasca del
grup d'inspectors a peu de carrer, la
qual permet demostrar amb un acte
d’inspecció in situ l’activitat il·legal i
així donar més pes als expedients.

Amb tot, una feina intensa que
Mur remarca que no s’ha deixat de
fer ni tan sols durant el confinament
per la pandèmia. “Nosaltres hem
continuat treballant sempre, però
per ara no s'estan disparant les xi-
fres”, conclou la directora de Serveis
d’Inspecció de l’Ajuntament.

COMUNICACIÓ
Paral·lelament a aquesta tasca d’ins-
pecció, l’Ajuntament també ha des-
plegat diverses campanyes de
comunicació amb l’objectiu de re-
cordar als visitants els missatges fo-
namentals de convivència a la ciutat
i de transmetre la importància de
llogar habitatges d’ús turístic legals. 

Tot plegat per refermar la idea
que Barcelona vol ser una ciutat
amb turistes, no una ciutat dels tu-
ristes. I que la ciutat atractiva per al
turista és aquella que garanteix la
vida quotidiana dels seus resi-
dents. “Només enfortint la vida
permanent podrem revertir les ex-
ternalitats del turisme”, conclouen
des de l’Ajuntament.

Amb el retorn del turisme després de dos estius anòmals a causa de la pandèmia,
l’Ajuntament intensifica la feina per localitzar i tancar aquests allotjaments

Barcelona reactiva la lluita
contra els pisos turístics il·legals

Turisme responsable i sostenible
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Contingut elaborat amb la col·laboració de l’Ajuntament de Barcelona
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a17.500 expedients disciplinaris, amb 8.000 sancions a allotjaments il·legals

aMultes a Airbnb i a plataformes que no esborren els anuncis de pisos il·legals

aLluita contra les màfies i 3.500 pisos il·legals que tornen a ser habitatges

La feina feta des del 2016, en xifres
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Una activitat que perjudica el veïnat, 
els operadors legals i els mateixos turistes
IMPACTES NEGATIUS/ Però per
què és important perseguir els ha-
bitatges turístics il·legals? Per res-
pondre aquesta pregunta podríem
començar dient que són una activi-
tat que només beneficia els seus
propietaris i que, en canvi, perjudica
el veïnat, els operadors legals i els
mateixos turistes. Vegem-ho.

EL VEÏNAT
La proliferació de pisos turístics il·le-
gals crea barris per a turistes, gentri-
fica, expulsa el comerç tradicional,
encareix l’habitatge, genera molès-
ties i tensions amb el veïnat...

Lluitar contra els allotjaments tu-
rístics il·legals, doncs, permet alleu-
gerir les àrees o zones de la ciutat
amb una forta pressió turística i, per
tant, evitar la gentrificació i els barris
per a turistes on desapareix el petit
comerç de tota la vida, on el veïnat
veu com s’incrementen els preus
dels serveis bàsics i on no pot acce-
dir a l’habitatge perquè és massa car.

Però no només això, sinó que
aquesta lluita també permet conti-
nuar donant resposta a la preocu-
pació i al malestar de la ciutadania
envers els fenòmens derivats del tu-
risme a causa de l’increment des-
mesurat i sense ordre ni control de
les places d’allotjament turístic a la
ciutat. Tot plegat alhora que es
busca l’equilibri urbà i la diversifica-
ció que assegurin un encaix sosteni-
ble de l’activitat turística, procurant

garantir el dret a l’habitatge, el des-
cans, la intimitat, el benestar del ve-
ïnat i la convivència.

El cas d’una finca del barri de
Sant Antoni relatat per un dels seus
veïns –que prefereix mantenir l’ano-
nimat– ho il·lustra molt bé. En
aquest bloc hi va arribar a haver
quatre pisos turístics. Gràcies a la de-
núncia de la comunitat de veïns, es
va poder saber que només dos te-
nien llicència. Els altres dos eren il·le-
gals. La intervenció de l’Ajuntament
va acabar amb el tancament d’a-
quests dos i també amb els proble-
mes de convivència. “Els altres dos
són gestionats de manera profes-
sional, i quan hi ha hagut algun pro-
blema, ens han atès i hi han posat
solució”, afirma el mateix veí.

ELS OPERADORS
Precisament, els proveïdors d’allot-
jaments turístics legals són uns al-
tres perjudicats pels pisos il·legals,
perquè generen competència des-
lleial i economia submergida.

ELS TURISTES
I, per últim, els pisos turístics il·legals
fins i tot perjudiquen els mateixos
turistes que s’hi allotgen, perquè
aquests habitatges no ofereixen les
garanties que sí que dona l’oferta
turística legal. Com pots reclamar si
no n’estàs content? Saps qui hi ha
darrere del teu contracte? Massa
preguntes sense resposta. Fo
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Contingut elaborat amb la col·laboració de l’Ajuntament de Barcelona
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Llogar habitacions per
menys de 31 dies sense
llicència també és il·legal
NORMATIVA/El Pla Especial Urbanístic d’Allotjaments
Turístics (PEUAT) de Barcelona va incorporar a princi-
pis d’aquest any 2022, i per primera vegada a la histò-
ria de la ciutat, la regulació urbanística del lloguer d’ha-
bitacions per a usos turístics, en aplicació de la regu-
lació de la modalitat de lloguer turístic de les llars com-
partides del Reglament de Turisme.

Així doncs, des d’aleshores també és il·legal llogar ha-
bitacions per menys de 31 dies si no es disposa de llicència
turística. Per contra, llogar habitacions per a ús habitu-
al (per més de 31 dies) per compartir pis, per a estudiants,
per a treballadors... es pot continuar fent a Barcelona. 
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Talls de trànsit a quatre carrers 
per les obres de la superilla

URBANISME4La primera fase
de les obres dels eixos verds de
la superilla de l’Eixample co-
mençarà a mitjans de juliol. Lla-
vors, es reubicaran places d’a-
parcament amb mobilitat redu-
ïda i places per a motos i es fa-
ran noves places de càrrega i des-
càrrega. Els canvis  més impor-
tants, però, arribaran a principis
d’agost, quan quedarà tallat el
trànsit de part dels carrers Gi-
rona, Consell de Cent, Rocafort
i Comte Borrell. 

Només veïns i vehicles d’e-
mergències i serveis podran cir-

cular-hi, tot i que amb restric-
cions. No podran fer més de
dos trams de carrer seguits en lí-
nia recta. Quan s’arribi a una
cantonada, hi haurà l’obligació
de tombar a la dreta. A més, la
velocitat dels vehicles estarà li-
mitada a 10 km/h.

Aquesta configuració del tràn-
sit és la que tindran de manera
definitiva els quatre eixos  verds
de la superilla quan siguin una re-
alitat i hagin transformat el dis-
tricte. També és la que fa anys que
funciona a les superilles del Po-
blenou i Sant Antoni.

Des que la Torre de les Aigües, co-
neguda com la platja de l’Eixam-
ple, va  funcionar el 2018 per úl-
tim cop, els veïns de la Dreta de
l’Eixample no tenen cap espai on
refrescar-se a l’estiu. Tal com afir-
men fonts municipals, per aquest
estiu tampoc està previst obrir res
nou que substitueixi la platgeta ur-
bana, situada a un interior d’illa del
número 521 de Roger de Llúria. El
que sí que es contempla és una
proposta que l’Ajuntament vol
posar en marxa més endavant, tot
i que tampoc estarà al barri. La
idea és instal·lar al parc Joan
Miró, a l’Esquerra de l’Eixample,
una pèrgola metàl·lica que deixa-
rà caure aigua des de diversos
punts per refrescar els veïns.  

Per part seva, des de l’Asso-
ciació de Veïns de la Dreta de l’Ei-
xample reconeixen que el veïnat
no veu amb bons ulls no tenir cap
piscina. Alhora, però, són cons-

cients de la realitat del barri. “El
problema és que no hi ha espai.
Hi ha una manca de zones ver-
des”, recorda el president de l’en-
titat veïnal, Jaume Artigas. 

LA FI DE LA PLATGETA
Després de quatre anys sense
fer-se servir, l’interior d’illa de la
platgeta de l’Eixample ha deixat
de ser una platja. És un parc més
on passar l’estona o, tal com
diu Artigas, “un pipicà per a al-
guns gossos”. El seu passat,
però, va ser molt diferent. Du-
rant molt temps nens i famílies

del barri la feien servir a l’estiu
per gaudir de l’aigua fins que a
partir del 2019 ja no va obrir. La
raó? Les molèsties per soroll
que una veïna va denunciar.
Per tal de substituir-la tempo-
ralment, el mateix any es van in-
augurar uns jocs d’aigua a les
pistes poliesportives del parc
de Joan Miró. Només va ser
una realitat durant aquell estiu. 

Sigui com sigui, al Districte li
queda l’assignatura pendent de
trobar, en algun moment, un es-
pai al barri on fer una nova
platgeta veïnal. 

La platja de l’Eixample era a la Torre de les Aigües. Foto: Línia Eixample

Un any més sense un estiu amb
piscina ni jocs d’aigües al barri

La configuració del trànsit canviarà per sempre. Foto: Ajuntament

Alba Losada
DRETA DE L’EIXAMPLE

Cultura | Teatre a La Casa Elizalde
La companyia de teatre Parking Shakespeare oferirà avui a La Casa

Elizalde la seva nova producció d’aquesta temporada d’estiu: Nit de Reis,
que retrata com es pot caure diverses vegades en els mateixos errors.
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El barri es prepara per 
gaudir del Festival Tangent

CULTURA4La sisena edició del
Tangent, el festival de les Arts de
l’Eixample, va arrencar el passat
29 de juny al Centre Cívic Urgell.
El barri de la Sagrada Família
també podrà gaudir de dife-
rents actuacions. La pròxima
serà el 12 de juliol i anirà a càr-
rec del col·lectiu artístic Eléctri-
co 28, conegut per fer espectacles
immersius al carrer, que van
des del més quotidià fins a la fan-
tasia. En aquest cas, oferirà una
actuació al carrer Provença amb
Marina que se centrarà en com
observar el paisatge urbà –la

quotidianitat– i trobar en aquest
coses extraordinàries. 

ALBA MORENA
Una altra cita important que el
barri té amb el Tangent és amb
la música Alba Morena i tindrà
lloc el pròxim 19 de juliol al
tram del carrer Marina, que hi ha
entre Mallorca i Provença. En
aquest esdeveniment, es podrà
gaudir el primer treball de Mo-
rena, Les dues edats, compost a
partir de gèneres molt variats:
música electrònica, urbana, clàs-
sica i flamenc. 

TURISME4El veïnat de la Sa-
grada Família veu cada dia,
des de la primera línia, com el
turisme torna a créixer. Tal
com diu Gabriel Mercadal, de la
Comissió de Mobilitat de l’As-
sociació de Veïns de la Sagrada
Família, encara no s’ha assolit
els nivells anteriors a la pan-
dèmia de “massificació total”,
però els veïns, sobretot la gent
gran o els que tenen la mobili-
tat reduïda, ja tenen problemes
per moure’s pel barri. 

“El problema no és que els
grups que van amb guies oficials
siguin de màxim 15 persones –
com a Ciutat Vella– o de 30 –
com a la resta de la ciutat i a Sa-
grada Família–, sinó que ni els
guies oficials ni els no oficials els
demanin ocupar menys espai
de les voreres”, recalca Mercadal.
A més, alerta que els grups de
creueristes poden superar les
30 persones.  Aquesta situació,
afegeix, es veu agreujada per
les ampliacions de terrasses de
bars fetes durant la pandèmia.
En tot el barri, recorda, només

s’han retirat les llicències d’am-
pliació a les que es troben a l’a-
vinguda Gaudí.

Per part seva, fonts munici-
pals informen que una mesura
recent per garantir la convivèn-
cia entre turistes i veïns és la re-
ordenació d’alguns aparcaments
per a autobusos turístics. “Apar-
quen més lluny del temple per

no saturar la zona”, subratllen.
D’altra banda, recalquen que
l’objectiu és que la limitació a 30
persones dels grups de turistes
vagi a més. Mentre ara és només
per a aquells que van amb guies
turístics oficials, es vol arribar als
que venen per compte propi o
de creuers, agències de viatges i
hotels, entre altres. 

El turisme ha tornat amb força al barri. Foto: Carola López/ACN

El veïnat demana anar 
cap a un turisme “sostenible”

Eléctrico 28 seran els protagonistes el 12 de juliol. Foto: Eléctrico 28

Feminisme | Formació contra la violència 
El Casal de Barri Espai 210 va acollir divendres passat la presentació de
quatre càpsules formatives per a personal tècnic, entitats i equipaments

que fan tasques de prevenció i atenció a les violències masclistes.
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Visites guiades per conèixer
la Biblioteca Pública Arús

EQUIPAMENTS4La Biblioteca
Pública Arús, situada al núme-
ro 26 del passeig Sant Joan, és la
més antiga de la ciutat –té 125
anys d’història–. Tot i la seva
llarga trajectòria, no és prou co-
neguda pels barcelonins ni pels
turistes. Davant d’aquesta si-
tuació, ahir, 5 de juliol, es van co-
mençar a fer visites guiades per-
què tothom que vulgui pugui co-
nèixer aquesta joia del Fort
Pienc. Aquestes visites es faran
cada dimarts a les set de la tar-
da durant els mesos de juliol,
agost i setembre. 

La idea és explicar en aquests
recorreguts la història de la bi-
blioteca des que va ser fundada
el 1895. Com que cap edifici,
equipament ni racó de la ciutat
és aliè al seu entorn ni als can-
vis socials, es relaciona la seva
història amb els moviments so-
cials que van tenir lloc a la Bar-
celona de finals del segle XIX i
del XX. A més, també es poden
trepitjar totes les sales històri-
ques de la biblioteca i conèixer la
col·lecció més gran de l’Espanya
dedicada al detectiu de ficció
Sherlock Holmes.

CULTURA4Les cançons són molt
més que música, són referents
amb els quals tothom es pot sen-
tir identificat i part del món. És
per això que és important que el
Casal Transformadors acollís el
dijous passat  l’acte ‘Cantem amb
orgull’, que va anar a càrrec del cor
de veus masculines Ensamblats.
Tal com expliquen des d’Ensam-
blats, l’acte va consistir a convidar
a tothom qui volgués a pujar a l’es-
cenari per cantar i recitar cançons
i poemes LGTBI que, d’alguna
manera, els haguessin marcat o
haguessin representat un fet im-
portant en les seves vides.

Les cançons i els poemes que
es van escoltar són molt diversos,
però tenen un denominador en
comú: han ajudat un incompta-
ble nombre de persones a ser elles
mateixes. Alguns exemples, de-
tallen, són Mujer contra Mujer de
Mecano,  Fiesta que Fantástica
esta Fiestade Raffaella Carrà i el
poema Canción del Mariquita, de
Federico García Lorca. Per a la
persona que el va recitar, aquest
poema era especial perquè fa uns

anys l’havia ajudat a perdre la por.
“Quan el va conèixer d’adolescent,
va adonar-se que es podia parlar
en públic de l’homosexualitat”, di-
uen des d’Ensamblats.

Hi ha raons de pes per les
quals es va escollir la música per
reflectir les experiències de per-
sones del col·lectiu LGTBI. Tal
com assenyalen des d’Ensam-

blats, una d’elles és que el món de
la música va ser, fa temps, un dels
que va configurar l’imaginari
LGTBI quan hi havia poques
imatges en el cinema o en el món
real. Això li va donar visibilitat i,
alhora, un espai en el món. “Del
que no es parla, no existeix, i per
això és important veure’s reflec-
tit”, conclouen des d’aquest cor.

Un moment de l’acte ‘Cantem amb orgull’. Foto cedida

Les cançons LGTBI que 
han ajudat tantes persones

La biblioteca té 125 anys d’història. Foto: Ajuntament

Cultura | Cinema a la fresca
La plaça Fort Pienc acollirà aquesta nit una nova sessió de Cinema a la
fresca. Es projectarà la pel·lícula Sis dies corrents, de Neus Ballús, que
retrata el dia a dia de tres treballadors d’una empresa de lampisteria.
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Esports Igualtat | Panteres Grogues promou l’esport com un espai segur
El Club Esportiu Panteres Grogues ha signat un manifest de col·laboració amb l’Ajuntament

de Barcelona i l’Agrupació Esportiva Ibèrica LGTBI+ “per desenvolupar noves mesures en
matèria d’igualtat i garantia dels drets de les persones LGTBI en l'àmbit de l'esport”.

"La persona que m'ha donat
més oportunitats i confiança al
bàsquet és qui m'ha fotut més
esbroncades, i totes merescudes.
Quan va arribar al Joventut Les
Corts com a director tècnic, Jau-
me Zamorano va veure alguna
cosa en mi i va voler que l'ajudés
al primer equip i, el curs següent,
que també dirigís el sènior B fe-
mení", recorda Marc Roset (Bar-
celona, 1992), sempre agraït al
seu mentor, de qui admira la
seva manera de dir i fer les co-
ses". "En Jaume t'ajuda a obrir
més els ulls i veure de què ets ca-
paç", amplia el nou director tèc-
nic del Draft Gramenet.

Metòdic, empàtic i inquiet,
Roset compaginarà el seu càrrec
amb el d'ajudant al primer equip,
de Copa Catalunya, de Toni Sáez,
a qui retrata com algú que "sap
escoltar, té les idees clares i és
molt exigent, sobretot amb ell i
després amb les jugadores. És
una actitud que m'encanta". Dani
Vidal serà l'altre ajudant al sènior.
Els tres s'entenen a la perfecció.

Fins ara Roset, que ha estat
jugador, preparador físic, primer
tècnic i ajudant, no havia tingut
l'oportunitat d'assumir la direc-
ció tècnica mai. No es va pensar
gaire l'oferta del conjunt colo-
menc. Fa anys que es mou per
les persones que formen part
d'un projecte, les seves idees i
com treballen. Si hi ha connexió,
endavant. "Al Draft Gramenet
estem fent una bona feina con-
junta. Han estat mesos de mol-

tes reunions, veure jugadores,
parlar amb entrenadors i entre-
nadores, i prendre decisions",
enraona l'eixamplenc, que sem-
pre ha viscut al barri de Sant An-
toni i sembla d'aquelles persones
que reconeix els mèrits de la res-
ta. "Toni Sáez està construint un
equipàs i ara cal aconseguir que
funcioni i faci feina conjunta-
ment per arribar el més amunt
possible i poder estar entre els
quatre primers i aspirar a l'as-
cens a Lliga Femenina 2. No ens
posem cap sostre", afegeix.

Només continuen al grup
Clara Hernández i Merche Car-
rillo, i Anna Gamarra, fitxatge es-
trella de la categoria procedent
del Lima Horta Bàsquet, de Lli-
ga Femenina Challenge, encap-
çala les novetats anunciades:
Lara Sánchez (Joventut Les
Corts), Queralt Mascort i Clara
López (Basket Almeda), Marta
Colàs (SESE), i Joana Navarro i
Jana Serrano (CB Roser). Juga-
dores "joves i talentoses" que en-
caixen en la idea del cos tècnic
"d'equip molt intens i agressiu
que defensi al màxim i tingui
molt clar a què volem jugar".

RENOVACIÓ QUASI TOTAL 
"A més de fer una renovació ga-
irebé total d'un primer equip
que en els últims anys no esta-
va funcionant, volem revitalit-
zar els equips de formació i
que el club en recuperi el volum
que havia tingut en el passat. I,
a poc a poc, anar traient juga-
dores de Santa Coloma", amplia
Roset. És, per tant, un projec-
te a mig i llarg termini.

Serà la segona experiència de
Roset amb Toni Sáez, que tam-

bé el va trucar perquè fos el seu
ajudant al sènior B de Copa Ca-
talunya del Bàsquet Femení Sant
Adrià i l'entrenador de l'infantil
Interterritorial: "Va ser un curs
molt bo esportivament parlant,
i molt dur pel coronavirus, que
ens va exigir fer tot el possible
perquè les jugadores mantingu-
essin el ritme, la intensitat i el ni-
vell sense saber quan comença-
ria la competició. Després, l'e-
quip va competir molt bé i vam
caure a les semifinals de la Final
a Vuit de Copa contra un CB
Lleida que tenia un gran equip".

Després del complicat des-
enllaç, amb la sortida de les ju-
gadores i el cos tècnic del club,
Roset sentia que necessitava
un descans com a entrenador i
la pausa va durar fins que va ac-
ceptar la proposta d'Albert Vall-
dosera, director tècnic de l'AE
Bàsquet Pratenc: "Feia anys
que em deia hi anés perquè hi

estaria molt bé i no es va equi-
vocar. És un gran club amb
persones molt involucrades,
enèrgiques i que volen fer molt
bé les coses". Primer Roset va
ser ajudant de Valldosera en el
primer equip masculí i va aca-
bar dirigint el sènior femení.

Patricia Costas és qui li va
transmetre "la passió" per les
banquetes a l'eixamplenc: "La
Patri em va ensenyar que el
bàsquet és molt més impor-
tant en la formació d'una per-
sona del que creiem". Costas el
va entrenar al Col·legi Leston-
nac, on Roset va estudiar dels 3
als 18 anys, va començar a jugar
i va patir un dels capítols més
durs de la seva vida. "Em van
haver d'operar per una luxació
d'espatlla i em vaig perdre tot
un any", recorda. El desenllaç,
però, va marcar la seva carrera:
Costas li va oferir ser ajudant
d'un infantil de primer any

masculí de l'entitat, "on vaig
descobrir que m'agradava la
faceta d'entrenador".

L'entrevistat va jugar amb els
seus amics al Col·legi Lestonnac
i després, un curs al Club Bàs-
quet Pedagogium, també ei-
xamplenc, "una entitat que no-
més tenia equips sèniors i on ens
ho vam passar bé", i una altra
temporada al CB Ciutat Vella, en
què "ens van donar totes les fa-
cilitats perquè continuéssim ju-
gant junts i gaudint del grup
humà que havíem construït".

ULLS D’ENTRENADOR 
"Més tard, ens vam acabar se-
parant i la majoria va penjar les
sabatilles", explica. Ell i un al-
tre amic, Nando Brossa, van
marxar al CB Ramon Llull per-
què els venia de gust competir
en una categoria "una miqueta
superior". Després de la seva se-
gona temporada al club, amb 21
anys, Roset va tancar la seva
etapa a la pista. Es va adonar
que ja veia més el bàsquet amb
ulls d'entrenador. "Al Joventut
Les Corts van començar a apos-
tar per mi i m'atreia més dirigir
que jugar... Vaig prendre la de-
cisió correcta!", celebra.  

Parla del club de la seva vida.
Deu cursos i mil ensenyances que
sempre tindrà al cor. Hi va ater-
rar sent "un adolescent que es
creia que ho sabia tot i va des-
cobrir que era tot el contrari".
"M'hi vaig deixar l'ànima mirant
i preparant entrenaments, ana-
litzant jugadores... Quan les
amistats sortien de festa, jo pen-
sava en altres coses. Els caps de
setmana a les vuit del matí ja es-
tava al pavelló", recorda, orgullós. 

Toni Delgado
SANT ANTONI

LamiradadeMarc Roset
» “Patricia Costas em va transmetre la passió per entrenar”, diu el nou director tècnic del Draft Gramenet 

» L’eixamplenc ha passat pel Col·legi Lestonnac, el Club Bàsquet Pedagogium i el CB Ramon Llull 

Marc Roset, amb la samarreta del Draft Gramenet. Foto: G.M.
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Quantes vegades hem sentit a dir que Ma-
llorca és un paradís? No hi ha dubte que
ho és. Preciosa, captivadora, amb aigües
cristal·lines i turqueses, molt fotogèniques.
Però no tothom que hi viu pot gaudir dels
plaers de la vida vacacional. No tothom
que hi viu es pot delectar amb els fruits
que els seus arbres florits atorguen.

A la Sala Beckett de Barcelona.

Teatre

Paradís
Sergio Baos

“És un àlbum molt Miqui Puig, però tam-
bé és molt contemporani per les eines que
fem servir”. Així va descriure el cantant Mi-
qui Puig el seu setè disc en solitari, en una
entrevista concedida a l’ACN. Sota el títol
Miqui Puig canta vol. 7 (Primavera La-
bels), l’artista aplega nou cançons de
“pop de pista de ball” i col·labora amb Fer-
ran Palau i Queralt Lahoz, entre d’altres.

Música

El José, un ciutadà argentí que recent-
ment s’ha mudat a França amb la pare-
lla i la filla, coneix un nou veí. En un im-
puls, mentre escolta la peça de jazz Pe-
tite fleur, el mata. L’endemà, però, se’l tro-
ba i veu que està més sa que mai. Deci-
deix matar-lo de nou. A partir d’aquí, la
rutina del José serà aquesta: cuidar del
seu fill, tenir cura de la casa... i matar el veí.

Pelis i sèries

Petite fleur
Santiago Mitre

Miqui Puig canta vol. 7
Miqui Puig

Festival Grec
Fins a 86 espectacles i més d’una cinquantena d’activitats

repartits per 55 espais de la ciutat. El Festival Grec s’ha
tornat a posar en marxa a Barcelona per omplir d’arts es-

cèniques els dies i les nits d’estiu. En aquesta 46a edició, el
Grec inclou figures destacades de l’escena internacional,

com el Conde de Torrefiel, Amir Reza Koohestani, Thomas
Ostermeier o Marlene Montero Freitas, entre d’altres.

També promou el teatre català, coproduint obres d’autors
com Jordi Prat i Coll, Marta Buchaca, Jordi Casanovas o

Llàtzer Garcia. Un festival que no us podeu perdre.

“Estic preparada per al Cruïlla”, piulava fa uns dies,
en català, Carolina Iglesias (Oleiros, Galícia, 1993),

anunciant la seva actuació al Cruïlla Comedy –festi-
val en el qual és cap de cartell– el 8 de juliol. Acom-
panyava el tuit amb un muntatge en què apareix
ella mateixa, uns calçots i una senyera amb l’escut
del Barça. Aquesta còmica, guanyadora del Premi
Ondas pel podcast Estirando el chicle, que fa de la
mà de Victoria Martín, s’estima Catalunya i ho de-
mostra sempre que pot escrivint (i parlant, encara
que sigui una mica) en català. També té molt bona
sintonia amb els noms més destacats de l’escena

humorística catalana, amb alguns dels quals com-
parteix cartell al Cruïlla, com Charlie Pee o Modgi.

Cal destacar que el cartell d’enguany del Cruïlla Co-
medy té una gran presència femenina. Precisa-

ment, Iglesias ha treballat molt per reivindicar el
paper de les dones en aquest món.

C A R O L I N A  I G L E S I A SQUI ÉS?
ÉS FAMOSA PER...

A LES XARXES...

Ser una de les còmiques de moda
Ha guanyat l’Ondas pel podcast ‘Estirando el chicle’

Famosos

Ser cap de cartell del Cruïlla Comedy
És la secció del festival Cruïlla dedicada a l’humor

És molt estimada
Malgrat les crítiques masclistes, li arriba molt de suport

QUÈ HA FET?

La fitxa

No t’ho perdis

Barcelona, 1382. La Francesca és una noia
cristiana de quinze anys que ajuda la seva
àvia Bonanada a fer de llevadora. L’àvia li
ensenya els secrets de l’ofici i la introdu-
eix en el domini de les plantes remeieres,
però ella no en té prou, i malgrat que viu
en un entorn molt humil, té la ferma de-
terminació de convertir-se en metgessa
i cirurgiana. Premi Nèstor Luján.

Llibres

Francesca de Barcelona
Laia Perearnau

|Arcadegeddon
Una experiència cooperativa, en format multijugador, que s’adapta als

diferents ritmes de joc. Arcadegeddon, per a PC, PS, Switch i Xbox. 
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

DE 0 A 3 ANYS

L’exposició ha de ser de menys de mitja hora diària i la 
introducció en el món digital ha de ser progressiva i acompanyada

DE 7 A 12

DE 4 A 6

ADOLESCENTS

E S T I L S  D E  V I D A

i INFÀNCIA

L’edat de començar a fer servir aparells tecnològics cada
cop s’avança més. No és estrany veure nens que s’entrete-
nen jugant amb una tauleta mentre els pares sopen, o

adolescents que són autèntics experts i estrelles de les xarxes.
Tenint en compte això, i sabent que no és fàcil saber gestionar
la relació dels fills amb els mòbils, des del Canal Salut de la Ge-
neralitat fan recomanacions en funció de l’edat de la canalla. 

En la primera franja d’edat que estableixen, de 0 a 3 anys, la
directriu és clara: cal evitar que infants tan petits estiguin expo-
sats a cap mena de pantalla. Entre els 4 i els 6 anys, l’exposició ha
de ser de menys de mitja hora diària i la introducció en el món
digital ha de ser “progressiva i acompanyada”. També ho ha de
ser dels 7 als 12 anys, una franja en què s’han de fixar uns límits
“molt clars” i s’ha de fer que els nens desconnectin de les panta-
lles abans de sopar i anar a dormir. Finalment, l’etapa més com-
plicada és l’adolescència, quan cal vigilar que l’ús de pantalles no
afecti negativament la salut, la convivència o el rendiment aca-
dèmic. Cal respectar la seva intimitat i autonomia, però establir
pactes i fomentar la responsabilitat i l’oci sense pantalles.

Mòbils, infància i adolescència

La recomanació és clara: cal evitar que infants 
tan petits estiguin exposats a cap mena de pantalla

Les claus

S’han de fixar límits “molt clars” i s’ha de vigilar que 
desconnectin de les pantalles abans de sopar i anar a dormir

Cal respectar la seva intimitat i autonomia, però també
fomentar la responsabilitat i l’oci sense pantalles
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