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Entre les associacions de joves de
l’Eixample hi ha entitats de tota
mena, amb interessos, ideologies
i motivacions ben diferents, però
totes es posen d’acord a l’hora
d’assenyalar quin és el problema
principal que pateixen: la man-
ca d’espai. Així s’ha constatat al
darrer informe del Consell de la
Joventut de Barcelona (CJB)
sobre l’estat de l’associacionisme
juvenil del districte, que ha
comptat amb la participació de
tretze entitats. 

Qui ha escoltat les veus joves
del districte en els últims anys
sap perfectament que la reivin-
dicació d’equipaments i espais
públics no és nova. De fet, el ma-
teix document recorda que ja era
la petició principal que reflectia
l’informe de l’any passat, i fa pa-
lès que hi ha hagut poques mi-
llores en aquest sentit.

Una entitat que ha viscut en
primera persona les conseqüèn-
cies d’aquesta manca d’espai, i
que ha col·laborat en l’elaboració
de l’informe, és el Casal Popular
Lina Òdena, que en els seus dos
anys i escaig de vida ja ha hagut
d’ocupar dos locals i ara es tro-
ba de nou al carrer. “La solució
passa perquè ens comprin o ens
lloguin un local per poder man-
tenir la nostra tasca de forma au-
togestionada”, diu convençuda la
Laura, una integrant del casal
que posa en valor el fet que a
l’Antiga Esquerra de l’Eixample
“no hi ha cap projecte semblant”.

També cal tenir en compte
que en molts casos no serveix te-
nir un local qualsevol, sinó que
cal tenir-ne un d’adequat. L’e-
xemple de les colles castelleres,
com els Esquerdats de l’Esquer-
ra de l’Eixample, és clar. Assagen

els dimecres a l’Escola Auró i els
divendres a l’Escola Els Llorers,
i hi estan molt agraïts per l’aco-
llida que els han ofert, però re-
corden que la seva activitat re-
quereix unes condicions con-
cretes, sobretot en termes de
seguretat. “Necessitem sostres
alts, una xarxa i un terra especial,
a més d’un lloc on guardar el ma-
terial i un punt de trobada de la
colla”, detalla la presidenta dels
Esquerdats, Clàudia Baus, que
també ha compartit la situació de
l’entitat amb el CJB.

Tot i que saben que en un fu-
tur podrien tenir un espai a la
Model, perquè els ho han co-
mentat des del Districte, lamen-
ten que l’única solució que se’ls
ofereixi sigui “a molt llarg termi-
ni”. El mateix pensa la Maria, del
Lina Òdena, que qüestiona la
“poca concreció” en les propostes.

On sí que hi ha hagut una so-

lució recentment és a la Dreta de
l’Eixample. El casal de joves La
Dreixa, després d’haver-se de re-
unir durant molt de temps a la
Cruïlla del Fort Pienc, va estrenar
per fi un local al seu barri l’octu-
bre passat. Es tracta, però, d’un

espai compartit amb l’Associació
de Veïns de la Dreta de l’Eixam-
ple i amb CorEixample i, per
tant, no és ben bé la solució que
voldrien. Ara esperen poder dis-
posar de la cotxera que hi ha al
costat del Taller Masriera, que
està a punt d’estar enllestida per
entrar-hi i que ja han sol·licitat.

MÉS PETICIONS
Les associacions juvenils del dis-
tricte han posat de manifest al-
tres problemes que es troben en
el seu dia a dia. Un d’ells és la di-
ficultat d’obtenir permisos per
fer actes a l’espai públic. “L’Ei-
xample és el districte on es po-
sen més traves per fer activitats”,
denuncia la Maria, que assegu-
ra que cal demanar “permís per
a tot”, que s’ha de tramitar amb
un mes d’antelació i que hi ha
“una llarga llista de requisits”.
Això, diu, és per dissuadir els jo-
ves d’organitzar actes. Per aquest
motiu, l’informe del CJB dema-
na facilitar aquests processos.

Una altra demanda és la del
reconeixement de l’associacio-
nisme juvenil i la seva tasca co-
munitària, i la fi de les “actituds
adultcentristes”. “No ens tenen
en compte, mai ens envien co-
municacions a nosaltres, sempre

ens hem d’assabentar de les co-
ses a través de l’Associació de Ve-
ïns, és com si els ho diguessin als
nostres pares i mares”, diu la
Joanna, membre de La Dreixa,
sobre aquest tema.

COMPROMISOS DEL DISTRICTE
Tot plegat ho van traslladar al
Districte el passat dia 2 diversos
representants de les tretze enti-
tats que han participat en l’in-
forme del CJB. La Joanna, que
va ser en aquella reunió, celebra
la bona predisposició i la “pro-
ximitat” amb què els van rebre.

Des del CJB asseguren que el
Districte va adquirir un total de
tretze compromisos (alguns ge-
nèrics i d’altres més específics)
amb els joves sobre els quatre ei-
xos principals establerts a l’in-
forme: espais per a les entitats,
espai públic, reconeixement i
permisos d’esdeveniments.

Anna Utiel
L’EIXAMPLE

Joves a la recerca d’un espai
» La manca d’equipaments continua sent la principal queixa de l’associacionisme juvenil del districte
» Així ho reflecteix el darrer informe del Consell de la Joventut en què han participat tretze entitats

El Districte va escoltar els representants de tretze entitats juvenils en una reunió el dia 2. Foto: Consell de la Joventut de Barcelona

“L’Eixample és 
el districte on es 
posen més traves 
per fer activitats”
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Tribuna

Passen els dies i l’hematoma en forma de
porra que tatua les meves cuixes va can-
viant de color. I sé que passat un temps
desapareixerà, com desapareix de les por-

tades mediàtiques el drama que destapa cada nau
cremada o desallotjada. El dolor per les contusions
i el rastre dels cops sobre els nostres cossos van
minvant, sí. Però el dolor moral pels drets con-
culcats perdura amb la mateixa persistència que
la injustícia social i el racisme institucional.
Aquest és el país que tenim, amb greus desigual-
tats i injustícies socials i ambientals, i sense lli-
bertat ni sobirania per decidir sobre els principals
condicionants que afecten les vides de les que hi
vivim. I sense un Govern amb prou determinació
per plantar cara i posar la legislatura al servei dels
canvis que toca. Canvis d’arrel, radicals. I som mol-
tes les persones que lluitem per canviar el taulell
i les normes del joc en els dos eixos. El nacional,
per deixar de dependre de l’Estat espanyol que ens
oprimeix, i l’econòmic i social, per deixar d’estar
sota la tirania del neoliberalisme ferotge, màqui-
na imparable de destrucció ecològica i destrucció
de drets humans. Som moltes les persones com-
promeses, sí, construint i empenyent alternatives
des del carrer, amb l’organització popular, i des de
dins les institucions, per transformar-les. Res és
fàcil, però rendir-se seria molt pitjor. Rendir-se no
és una opció.

Potser és aviat per fer balanç, tot just ara que fa
un any que la campanya electoral marcava l’ac-
tualitat política. Però potser és temps suficient per
comprovar que les coses no van enfocades cap a la
legislatura combativa que necessitem. Un any, i un
nou any que comença, cavalcant uns quants ada-
gis. La pobresa mata, la repressió no s’atura i el Go-
vern no reacciona. N’és un bon resum. Pa per avui,

fam per demà, un altre. Dos apunts del que ja hem
viscut aquest 2022:

Un, la vergonyosa campanya encoberta que ha
començat el Govern català a favor dels Jocs d’Hi-
vern al Pirineu, en ple canvi climàtic. Un propòsit
olímpic antagònic i contraproduent, es miri per on
es miri. Des del punt de vista climàtic, ja no cal dir-
ho. Des del desenvolupament econòmic, model fa-
llit que afavoreix els lobbies de la construcció i del
turisme de masses, però no pas la gent del territo-
ri. És com si no haguéssim après res de la manca
de diversificació quan la pandèmia ho ha aturat tot.
Com si no coneguéssim els estralls que provoca el
model dels macroesdeveniments de turisme mas-

siu, efímer, precaritzador i causant del despobla-
ment. Des de la perspectiva dels drets nacionals, és
complicitat catalana amb l’Estat espanyol en ple
conflicte de no reconeixement del dret d’autode-
terminació i de repressió contra l’independentisme.
Un triple disbarat que consolida la relació de mal-
tractament i espoli contra el Pirineu heretada del
franquisme i perpetuada pel règim del 78, i que hi-
poteca la República catalana per molts anys. Pa per
avui i fam per demà. Error garrafal.

Dos, les morts de plaça Tetuan i Montcada han
sacsejat els cors endurits dels polítics del sistema,
i ara correm-hi tots a escriure mocions i a im-
pulsar lleis contra el sensellarisme. Benvinguda
sigui l’activitat legislativa reparadora d’exclusions,

dols i ferides humanes, però no ens enganyem. Les
mateixes sigles que ara s’omplen la boca i rubri-
quen articles permeten, des de fa anys i des del
poder que ostenten, l’infrahabitatge letal en pro
del dret dels especuladors a enriquir-se amb el ne-
goci de l’aixopluc vital. O neguen el dret a em-
padronar-se als que no poden demostrar un do-
micili fix, saltant-se les pròpies lleis que ho ga-
ranteixen. Passa a desenes d’ajuntaments. Tan-
quen la porta d’accés als drets més bàsics a cen-
tenars, milers de persones. A les més excloses de
l’exclusió més dura. A les travessades per la po-
bresa, la llei d’estrangeria i els estralls sanitaris
de viure en la més crua exclusió.

En vam tenir una escena dramàtica al Gorg de
Badalona, record del tràgic incendi de fa poc més
d’un any. Amb colofó polític. Mentre, per una
banda, dues diputades del Parlament que partici-
pàvem en l’acció de suport rebíem la violència po-
licial que va interrompre la mediació i va carregar
contra la gent que fèiem pinya defensant els drets
de les persones sense llar expulsades de la Nau de
males maneres, per l’altra banda la mateixa policia
facilitava que el gran voltor carronyaire, l’exalcal-
de corrupte del PP, practiqués un acte de populis-
me mediàtic. I mentre tot el grup municipal de Gua-
nyem Badalona, a l’oposició, sumava amb les víc-
times i un únic regidor de govern donava la cara sen-
se aconseguir, tampoc, aturar-ho, l’alcalde socialista
de Badalona, el senyor Rubén Guijarro, feia unes
declaracions idèntiques a les que havia fet el cor-
rupte del PP, criminalitzant la pobresa. Per si algú
havia oblidat que el 2018 va ser el PSC qui va su-
mar amb el PP per interrompre el govern del can-
vi i catapultar-se mútuament. La seva demagògia
populista i aporofòbica també és pa per avui i fam
per demà. I obre la porta a l’extrema dreta.

La pobresa mata, 
la repressió no s’atura 
i el Govern no reacciona

NLes millors
perles

Tres persones que havien quedat paraplègiques després depatir un accident de moto han tornat a caminar, i fins i tot
han pogut nedar i pedalar. No és un miracle, és ciència. Un equip
de científics de Suïssa els ha implantat elèctrodes a la columna.

Sembla que Albert Rivera torna a estar a l’atur. Ha deixat
el bufet d’advocats Martínez-Echevarría, la direcció del

qual ha explicat a El Confidencialque “la seva productivitat
estava arribant a nivells preocupants”.

L’eurodiputat de Vox Hermann Tertsch va intervenir el dia 7 alParlament Europeu telemàticament des d’un restaurant. Ho
va intentar dissimular, però el soroll i les ampolles de fons el van
delatar. Uns altres comensals li van cridar l’atenció.

El Festival Llum BCN que es va fer al Poblenou del 4 al 6
de febrer va obligar l’Ajuntament a reallotjar una veïna

amb epilèpsia que patia molt per l’impacte de la instal·lació
‘Espectre’, tal com ella mateixa va explicar a betevé.

LA FOTOTwitter (@KremlinRussia)

per Dolors Sabater

Pa per avui, fam per demà
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Motos mal aparcades: una plaga 
que envaeix les voreres1

2 Cremen tres terrasses de l’avinguda Mistral

Inquietud pel possible trasllat 
d’una part de l’Hospital Clínic

Demanen un carril bici al 
voltant de la plaça Tetuan

Com una espasa de Dàmocles

El + llegit líniaeixample.cat

3

4

5 Les cartes d’opinió es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com 

Línia Eixample no comparteix necessàriament les opinions que 
els signants expressen en aquesta secció ni se’n fa responsable.

Els semàfors

722 motos mal aparcades a la
vorera a Consell de Cent: és el
recompte que ha fet un veí de
l’Esquerra de l’Eixample, que ha
recordat que l’Ajuntament es va
comprometre fa gairebé dos
anys a retirar les motos de les

voreres d’aquest i d’altres carrers. 
pàgina 8Ajuntament

Els problemes econòmics i la
crisi interna del Gimnàs Social
Sant Pau continuen sense
resoldre’s. El nou capítol del
serial ha estat l’acomiadament

disciplinari de dues
treballadores més, totes 
dues afiliades a la CGT.

pàgina 10Gimnàs Sant Pau

L’Observatori contra
l’Homofòbia (OCH) 

ha aconseguit que l’agressió
homòfoba que es va produir al
metro d’Urquinaona el gener de
2019 arribi a judici. Es tracta del
primer atac homòfob denunciat
al transport públic de Catalunya. 

pàgina 14OCH

A les xarxes

@RosaVillacastin: La Reforma Laboral sale
gracias al voto del diputado del PP Alberto
Casero. Los dos de UPN votan en contra,
rompiendo la disciplina de su partido. 

@LaiaColome: La mascareta deixa de ser
obligatòria als patis de les escoles a partir
de dijous [10-2-2022], el mateix dia que
deixa de ser obligatòria a l’aire lliure.

#AdeuMascaretes

@pjuvilla: De tot el que ha succeït cal
treure'n aprenentatges, però per sobre
de tot mirar cap al futur amb voluntat
de construir.

#CasJuvillà #AprovadaPerError

La clau

Els dies de Nadal tothom va
exhibir a Instagram com
havia passat els dies festi-

us. La meva amiga Gemma i el
seu xicot van ser uns dies a Frank-
furt. La Júlia va optar pel bon
temps de Fuerteventura. I el Llu-
ís es va penjar la motxilla a l’es-
quena per fer el cim del Puigpe-
drós. Cap d’ells m’havia explicat
els seus plans, però sé què van fer
perquè són d’aquesta mena de
persones que comparteixen la
seva vida a les xarxes socials.

Des de la irrupció d’internet
i dels telèfons mòbils, els autò-
noms –entre els quals m’incloc–
no tenim vacances, però hem de
suportar les vacances dels altres.
Cosa que, a poc a poc i segons
m’expliquen alguns amics, tam-
bé els passa als assalariats. Això
de no tenir vacances, vull dir.
Allò altre, allò de suportar les va-
cances dels coneguts a través de
les xarxes socials, també.

Més enllà de l’enveja sana (o
no tan sana) que em provoca la
felicitat dels meus iguals en èpo-
ca de recés nadalenc, el que em
preocupa és allò de les no va-
cances: la impossibilitat de des-
connectar totalment en aquests
temps d’hiperconnexió i de so-
breexposició, que tan bé ha des-
crit el filòsof Byung-Chul Han.

Qui no va atendre una truca-
da de feina durant aquells dies de
descans? Qui no ha contestat

per Susana Pérez

un correu electrònic durant el
cap de setmana? Qui no ha
penjat un missatge a Twitter o
una foto a Instagram perquè els
seus clients no s’oblidin d’ell?
Ara un s’explota a si mateix i
creu que s’està realitzant.

Aquesta transformació so-
cial, instigada per l’aparició d’in-
ternet i de les xarxes socials, con-
dueix a l’augment de tota mena
de malalties neuronals: depres-
sió, trastorn per dèficit d’atenció,
síndrome del treballador cre-
mat… Facebook reconeixia fa
poc en un informe intern que la
seva aplicació d’Instagram em-
pitjora els problemes d’imatge
corporal de les adolescents.

La desconnexió digital co-
mença a ser un luxe reservat
per a uns pocs. Per exemple,
per als enginyers de Silicon Va-
lley, que recentment han co-
mençat a fer dejunis de dopa-
mina, és a dir, a deixar de
banda els telèfons mòbils du-
rant alguns dies per retrobar-
se amb el plaer de focalitzar la
seva atenció. Aquests mateixos
treballadors, que en el seu dia
van inventar el botó de ‘M’a-
grada’ de Facebook o el de re-

piular de Twitter, són els que
envien les criatures a escoles
on prohibeixen els mòbils.

La desconnexió digital ha
esdevingut un símbol d’estatus.
El límit entre la vida profes-
sional i la personal es desdi-
buixa per a la majoria dels
mortals. La connectivitat per-
manent afecta cada cop més les
classes treballadores amb me-
nor poder adquisitiu. Autò-
noms inclosos, per descomptat.
Els que de debò estan al cap-
damunt de la jerarquia no te-
nen la necessitat d’interactuar
en l’entorn digital, ni tampoc
d’exhibir-se. Poden gaudir d’un
temps de qualitat, que al final
és el més preuat i el que per-
segueix la majoria. Encara més
en època de descans, quan s’a-
guditza la tirania de la felicitat.

Seria tan èpic com fals con-
cloure aquest article assegurant
que no contestaré cap trucada
de feina, ni respondré cap cor-
reu, ni tan sols escriuré un tuit
o penjaré una fotografia a Ins-
tagram els caps de setmana. Em
veuré obligada a fer-ho. Dubto
que vostès siguin més afortu-
nats. No s’estressin. Feliç 2022.
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La desconnexió digital i l’estatus
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El Barcelona Districte Cultural
passa pel Centre Cívic Urgell

CULTURA4El cicle Barcelona
Districte Cultural ha engegat
aquest febrer la seva onzena edi-
ció per oferir, durant tres mesos,
un total de 232 funcions a 34 cen-
tres cívics de tots els districtes de
la ciutat. Un any més, el Centre
Cívic Urgell és un dels escenaris
del cicle i acollirà nou propostes.

El primer espectacle progra-
mat a l’equipament del barri,
que tindrà lloc aquest divendres,
és Celebraré mi muerte, un mo-
nòleg del cirurgià argentí Marcos
Hourmann, el primer metge con-
demnat a l’estat espanyol per
practicar l’eutanàsia. En aquesta

peça, ell mateix explica com li va
canviar la vida el 28 de març de
2005, quan una dona gran va ar-
ribar d’urgència a l’hospital on
treballava amb un gran dolor i
amb un pronòstic molt dolent: li
quedaven hores de vida. 

A banda d’aquest monòleg, al
Centre Cívic Urgell es faran vuit
espectacles més: dos de teatre,
dos de circ, un de dansa i tres
projeccions audiovisuals. Pel
que fa a la resta del districte, els
centres cívics Cotxeres Borrell,
de Sant Antoni, i Ateneu Fort
Pienc també acolliran nou i sis
propostes, respectivament.

MOBILITAT4Fins a 722 motos
mal aparcades a la vorera al car-
rer Consell de Cent entre Vilamarí
i Marina: és el recompte que va fer
Eduard Parera, un veí del barri, di-
mecres passat. Ho va denunciar a
través de Twitter i va puntualitzar
que, des del 2020, hi ha el com-
promís de l’Ajuntament de retirar
les motos de les voreres d’aquest
i altres carrers de la ciutat. 

El mateix veí va portar la
queixa a l’Audiència Pública de di-
jous, i no va ser l’únic: des d’Ei-
xample Respira, Genís Domín-
guez va criticar que, en l’últim any
i mig, el pla de retirada de motos
només hagi arribat “a cinc cruïlles
de les 300 que hi ha a l’Eixample”.
A més, va qüestionar les accions
de l’Ajuntament en aquest sentit:
“L’actuació que es va fer el 2020
a Consell de Cent va consistir a po-
sar trenta multes durant una set-
mana a les motos que estaven mal
estacionades, i ja està”. 

El regidor de l’Eixample, Pau
Gonzàlez, va admetre el problema
i va explicar que, en la darrera dia-
gnosi feta pel Districte, la meitat de

les motos comptades estaven mal
aparcades, ja fos perquè es troba-
ven a voreres on no es pot esta-
cionar o bé perquè estaven en ba-
teria quan havien d’estar en línia.
Tot i que va deixar clar que el Dis-
tricte no té “els recursos per en-
tomar aquest repte”, que és “de
ciutat”, Gonzàlez va assegurar
que han prioritzat el control dels
“punts més calents”, com les pa-
rades de bus o els tallers de motos. 

Sigui com sigui, els veïns con-
sideren insuficient la resposta
de Districte i Ajuntament. En la

mateixa línia, l’enginyer expert en
mobilitat Ole Thorson, membre
de Catalunya Camina, creu que
“encara hi ha massa motos a les
voreres” però que el nombre to-
tal ha baixat en els últims anys.
“La manca d’espai per als via-
nants és un problema seriós i no
se li dona la importància que
mereix: no pot ser que hi hagi vo-
reres on els vianants només
compten amb 1,80 o 2 metres per
a ells”, sentencia, mentre que
també obre la porta a l’optimis-
me: “S’està millorant lentament”. 

Motos aparcades a la vorera del carrer Consell de Cent. Foto: Eduard Parera

Motos mal aparcades: una
plaga que envaeix les voreres

Marcos Hourmann interpretant ‘Celebraré mi muerte’. Foto: Teatro del Barrio

Habitatge | La Casa Orsola demana suport al barri
Els veïns de la Casa Orsola (al xamfrà entre Calàbria i Consell de Cent) han fet un

manifest per exigir a la propietat una negociació col·lectiva i la renovació dels
contractes a set anys sense pujades, i han demanat el suport de veïns i entitats.
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Comença l’adequació del
solar de l’antic teatre Talia

ESPAI PÚBLIC4Després de la
compra municipal del solar de
l’antic teatre Talia, aquesta set-
mana han començat les primeres
obres per fer-hi “un espai d’esta-
da provisional, obert al barri”, tal
com va anunciar aquest dilluns el
regidor del Districte, Pau Gon-
zàlez, a través de Twitter.

Es tracta d’unes obres de
sanejament del sòl, segons el
president de l’Associació de Ve-
ïns de Sant Antoni, Pep Sala.
“Abans de res s’ha de sanejar,
perquè les parcel·les del costat
del solar del Talia presenten al-

guns problemes, com ara filtra-
cions”, detalla Sala. 

Mentre durin aquests tre-
balls, doncs, s’hauran de fer les
reunions entre les entitats ve-
ïnals i el Districte per definir els
usos provisionals d’aquesta fin-
ca de l’avinguda Paral·lel, 100-
102, on a llarg termini hi haurà
pisos socials i un equipament
cultural per al barri. En aquest
sentit, i a falta de concretar com
serà l’espai temporal, Sala té
clar que en aquest “mentres-
tant” el solar s’ha de convertir en
un punt de trobada dels veïns.

POLÈMICA4Mentre els proble-
mes econòmics del Gimnàs Social
Sant Pau no es resolen, la crisi in-
terna que es va destapar el mes de
novembre, quan van fer fora una
treballadora que acabava d’es-
devenir delegada sindical de la
CGT, continua aixecant polse-
guera. L’últim capítol del serial ha
estat l’acomiadament de dues
treballadores més, totes dues
també afiliades a la CGT.

La directora de la cooperati-
va que gestiona el Sant Pau, Lara
Cáceres, ja va avançar fa un mes
que els caldria “acomiadar un mà-
xim de tres persones de forma
més o menys immediata” per fer
front a la reducció d’un 75% dels
ingressos que havia patit el gim-
nàs, en perdre el contracte amb
l’Ajuntament i passar a comptar
només amb una subvenció que
cobraran a finals d’any. 

Ara, però, sembla que l’eco-
nòmic no ha estat el motiu prin-
cipal d’aquests acomiadaments.
Per a les treballadores que han
perdut la feina, la raó és clara: les
han fet fora per la seva activitat

sindical. Per la seva banda, Cáce-
res nega que sigui per estar afi-
liades a la CGT; de fet, diu que des
de la direcció les van “felicitar”
quan es van sindicar i que la pri-
mera treballadora acomiadada ja
havia rebut una sanció abans d’u-
nir-se al sindicat. Assegura, doncs,
que són acomiadaments disci-
plinaris pel “mal” que estan fent a
“molta gent” vinculada al gimnàs
a través del compte de Twitter
@Santpausocial. “Els vam de-
manar que rebaixessin el to, però
s’hi van negar”, lamenta Cáceres.

Les extreballadores assenyalen
el fet que, de les nou persones que
formaven part de la plantilla del

gimnàs al juny, quan Cáceres va
assumir-ne la direcció, ara només
en queda una. La directora diu que
aviat reincorporaran dos d’aquells
treballadors i treu ferro a aquesta
dada, recordant que un altre em-
pleat va plegar per voluntat pròpia.

Pel que fa a l’acusació de les ex-
treballadores de fer els contractes
com a empresa SL i no com a co-
operativa, Cáceres ho justifica
dient que la fórmula de coopera-
tiva no permet tenir tant personal. 

Amb tot, afirma que vol des-
marcar-se de la polèmica i centrar-
se a “tornar a funcionar com a gim-
nàs [i no només com a servei de
dutxes] per recuperar ingressos”.

La crisi interna i els problemes econòmics no s’han resolt. Foto: Eli Don/ACN

El Gimnàs Social Sant Pau fa
fora dues treballadores més

El solar ja és de titularitat municipal des del gener. Foto: Twitter (@paugv87)

Trànsit | Mor una motorista en un accident al barri
Una motorista de 55 anys va morir dilluns en un accident de trànsit en el qual també va

estar implicat un camió. El sinistre es va produir a l’alçada del 131 del carrer Floridablanca
i va deixar la tercera víctima mortal en accident de moto del 2022 a Barcelona.
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Tota la població de Sant
Fost. O gairebé tota la de
la Llagosta. O la meitat
de la de Martorell o Ole-

sa. O dues terceres parts de la de
Sant Just. El nombre de defun-
cions de persones grans que hi va
haver durant el primer mig any
de pandèmia equival a aquestes
comparacions. En només sis me-
sos, 11.255 persones de més de 70
anys van morir a conseqüència de
la covid a Catalunya. Es diu de
pressa, però com seria l’expe-
riència de visitar, per exemple,
Sant Fost el 31 de gener de 2019
i veure gent als carrers i tornar-
hi el juny de 2020 i no trobar-hi
ningú? Seria com caminar per un
paisatge arrasat per la guerra o pel
silenci d’un desastre nuclear. 

És així com millor s’entenen
els efectes de la pandèmia: com
un desastre que va posar el focus
en la gent gran. I ara que ja hem
fet el símil adequat, que sabem de
què parlem, caldrà pensar com
aquesta població ha entomat una
realitat tan extrema. Mort, tristesa
i soledat. Aquestes serien les tres
paraules guia per recórrer els
dos darrers anys viscuts per les
persones grans. Però també ho
serien altres mots menys durs: re-
sistència i esperança. 

MORT
Quan el 10 de març la filla de la
Maria Teresa li va dir que era mi-
llor no reunir-se per celebrar  el
seu aniversari, ella, una dona vi-
tal de 86 anys, no podia arribar a
imaginar-se el que havia de venir.
“No em vaig espantar”, assegura
a l’altra banda del telèfon. 

Durant aquests dos anys, el
seu exmarit i el pare del seu gen-
dre han mort de covid. “Els meus
dos consogres van entrar a l’hos-
pital amb covid, i quan ella va re-
cuperar-se i en va poder sortir, li
van dir que el seu marit havia
mort”, relata la Maria Teresa.

Albert Quiles, director de la
fundació Amics de la Gent Gran,
assenyala que a l’inici de la pan-
dèmia les morts es van fer notar
en un organisme que està en
contacte amb unes 2.200 perso-
nes. “No podem dir-ho del cert,
però les morts d’usuaris van aug-
mentar entre un 10 i un 15% els
primers mesos”, afirma Quiles. 

Amb tot, si en algun lloc es va
fer sentir especialment la mort de
la gent gran, aquest va ser les re-
sidències: l’epicentre de la pan-
dèmia. Tal com ha posat sobre la
taula Amnistia Internacional, “a
Catalunya, de l’1 de març al 15 de
novembre de 2020 van morir per
covid 7.045 persones grans que vi-
vien en residències”. Així mateix,
l’organització denuncia que en
molts centres s’han vulnerat drets
fonamentals d’usuaris i familiars.

“Tinc dret a saber què estava
passant. Ens ho han negat sem-
pre. La meva mare no ens la po-
dran tornar, però una cosa que es
podria haver evitat no volem que
torni a passar mai més”, diu l’A-
na María, filla d’una dona que vi-
via a la residència Federica Mont-
seny de Barcelona. En el seu cas,

no va ser traslladada a l’hospital
quan es trobava en estat crític, i
encara que la filla ha presentat
una denúncia, el contenciós, com
tants altres a tot l’Estat, encara no
s’ha resolt. 

Els mateixos treballadors d’al-
gunes residències de Barcelona
han denunciat les deficiències
que els seus centres tenien per
afrontar una crisi com la que hi va
haver. La Natalia, una gericulto-
ra d’una residència barcelonina,
afirma que a les persones grans

que hi vivien “no se’ls va explicar
què estava passant i moltes van
pensar que se les castigava”, i
això va comportar-los “un greu de-
teriorament físic”. En els casos
més extrems, segons lamenta
Amnistia Internacional, “hi ha
persones que han mort soles, vio-
lant així el seu dret a la mort dig-
na i suposant també un trauma
per a les seves famílies”. “Tampoc
va haver-hi una gestió adequada
de l’acomiadament i del trasllat de
les persones un cop mortes: no s’a-

visava els familiars, tardaven dies
a treure els cossos de les residèn-
cies, les famílies no sabien on
eren...”, afegeix.

TRISTESA
La mort és la conseqüència més
terrible de la pandèmia. Malgrat
això, la crisi sanitària també s’ex-
pressa en altres aspectes com el
confinament. 

“La veritat és que he viscut
molt malament aquests dos
anys... Estic sola i soc molt gran,

i els dos primers mesos me’ls vaig
passar sense veure ningú”, diu
l’Aurora. Ara té 86 anys i surt de
casa amb dificultats. Abans bai-
xava al carrer i quedava amb al-
tres persones grans, però el març
de 2020 tot allò va quedar enre-
re. La seva anterior vida es va en-
sorrar. La pandèmia li ha passat
factura i ha empitjorat física-
ment. Li costa caminar. De fet, ha
passat del bastó al caminador en
menys de dos anys. “La vida
m’ha canviat”, lamenta. 

El 40% de les persones grans se senten més soles ara que abans de la pandèmia. Foto: Eli Don/ACN

Les persones grans són les que més han patit els efectes de la pandèmia. 
A més de veure’s directament afectades pel risc de mort si es contagien, 

de vegades s’han sentit soles i oblidades per la societat. Això ha fet que la seva
condició tant física com emocional s’hagi deteriorat en menys de dos anys.

Els dos anys de les
víctimes més grans
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n Els periodistes, sempre sota l’a-
llargada ombra de l’objectivitat, obli-
dem que les històries sobre les quals
escrivim també són nostres. I per
molt que ens en vulguem extreure,
ens afecten. En el cas de la pandèmia,
aquesta idea no pot ser menys certa.
Tots coneixem gent gran. Avis, pares,
àvies o mares que han estat les vícti-
mes d’aquests dos anys. Han patit ve-
ient com persones de la seva genera-
ció morien i pensant que, si s’infecta-
ven, recorrerien el mateix camí.

La Montse i l’Albert tenen 86 i 90
anys. Quan va començar la pandèmia

tenien una dona que anava a casa
seva cada dia per netejar i cuinar. Amb
dificultats i ajuda, encara es podien
valer pel seu propi peu. Poc després
de l’esclat de la pandèmia, però, la
noia que treballava a casa seva va de-
cidir que, per por de contagiar-se i de
contagiar-los a ells, deixava la feina. 

Els familiars ens vam organitzar
per fer les tasques. Cada dimecres,
qui escriu aquestes línies hi anava
dues hores a netejar els lavabos, a
passar l’aspiradora i a fregar el terra,
mentre la Montse mirava com Ana
Rosa Quintana treia a passejar eslò-
gans sensacionalistes a la televisió i
l’Albert escoltava a la ràdio les nove-
tats financeres del seu Barça. Altres

familiars s’encarregaven de fer-los la
compra, d’anar a la farmàcia, de plan-
xar-los la roba o de fer-los el menjar.

Els mesos van passar, i quan la si-
tuació ja estava més normalitzada, la
filla de l’Albert i la Montse va trobar
una altra noia per fer les tasques. La
parella cada cop tenia més dificultats
per valer-se per si mateixa. Per a la
Montse, era el dolor, “el mal de tot”, i
per a l’Albert la cada cop més fràgil
vista, que el feia “avorrir com un vell”. 

La reclusió els ha passat factura. Ell
cada cop va amb menys freqüència al
mercat a comprar i ella no es mou de

casa. Diuen que tenen ganes de mar-
xar. Aquell eufemisme de la mort. Par-
lem el gener quan els dic que vull que
apareguin en aquest reportatge. Els
pregunto què és el que més els ha
afectat de la pandèmia i si tenien por
de contagiar-se. “De contagiar-me i
morir, no. El que pitjor porto és no po-
der veure els meus fills i els meus nets
amb tanta freqüència”, diu la Montse.
“Poder-los abraçar”, afegeix. “Ja m’ho
imagino”, responc jo amb les paraules
sortint-me de darrere de la mascareta
i pensant que aquesta vegada tampoc
l’abraçaré. “Treu-te aquesta merda de
la cara”, em diu l’Albert fent broma
com fa sempre. Tots tenim gent gran
que es mereix les nostres històries. 

Els meus avis

Ella és l’exemple més clar de
la llosa que suposen els temps
pandèmics. “Abans vivia molt
bé, i ara m’enrabio perquè em
dic: ‘Jo que vaig passar la guer-
ra quan era una criatura hauré de
marxar d’aquest món passant
això?’. No tinc ganes de viure ga-
ire més, em falta alegria”, afirma. 

Té la veu cansada. Només
s’il·lumina quan recorda el pas-
sat. “A mi sempre m’ha agradat
la natura, i ara des de casa no veig
ni un arbre... Quan tenia 20 anys
vaig anar de Martinet a Andorra
i d’allà a Puigcerdà... Que bonic
que va ser!”, rememora. Per tra-
vessar la frontera ho va haver de
fer de matinada, quan no hi ha-
via guardes, perquè el règim
franquista no permetia a les do-
nes canviar de país. Són més de
130 kilòmetres de ruta a peu. Ara
l’Aurora ja no pot caminar pels
Pirineus, i ens recorda que tots els
joves serem gent gran i que tota
la gent gran va ser jove.  

SOLEDAT
El cas de la Pilar també té punts
semblants al de l’Aurora. Ella té
73 anys i el març de 2020 en feia
dos que el seu marit havia mort.
“La veritat és que he passat la
pandèmia amb molta angoixa.
Totes les mesures em van fer

agafar molta por”, explica. Durant
els primers compassos no sortia
de casa i se sentia sola. “Ho vaig
passar molt, molt malament... Hi
havia dies que no em volia llevar
ni menjar”, recorda.

La soledat ha estat una cons-
tant. Segons un estudi d’Amics de
la Gent Gran, més del 40% dels
usuaris amb els quals tracten se
senten menys acompanyats ara
que abans de la pandèmia. Tal
com detalla Quiles, la soledat
s’ha agreujat encara més per la
manca de coneixements tecno-
lògics d’aquesta població. “Tres
de cada quatre persones que
acompanyem fan servir el telèfon
fix per a la seva comunicació”,
afirma per afegir que “la bretxa
digital és severa”. Això va fer
que moltes persones perdessin el
contacte humà directe. Amb tot,
Quiles llença una reflexió: “Mol-
ta gent a la qual preguntàvem
com estava vivint el confina-
ment ens replicava: ‘Quin, aquest
o el d’abans?’. Abans de la pan-
dèmia ja vivien reclosos”.

La mateixa Pilar s’ha sentit
abandonada. Considera que la
pandèmia ha aprofundit el me-
nyspreu de la societat cap a la gent
gran. “Els avis serveixen fins que
són útils per cuidar els fills dels
fills, i quan no aporten res se’ls

“Abans vivia molt bé, 
i ara m'enrabio perquè
em dic: ‘Jo que vaig
passar la guerra quan
era una criatura hauré
de marxar d'aquest
món passant això?’. 
No tinc ganes de viure”

aparta i es tornen invisibles”, cri-
tica. Ella, però, creu que de tot-
hom es pot aprendre alguna cosa. 

Sigui com sigui, fa uns mesos
que les coses ja no són tan dures per
a la Pilar. “La situació va canviar
com si haguessin girat un mitjó
quan va venir el voluntari d’Amics
de la Gent Gran... Va ser com un
fletxazo, ens vam entendre des del
primer moment”, comenta rient.  

RESISTÈNCIA I ESPERANÇA
Als seus 86 anys, la Maria Teresa
té un rellotge intel·ligent al canell
que li diu que ha de fer 6.000 pas-
ses cada dia. El passadís de casa
seva, ha comptat, són unes 100
passes. Durant el confinament, el
recorria 60 vegades cada dia. “Ho
feia quan hi havia anuncis a la te-
levisió o en altres moments”, ex-
plica. El seu cas demostra la ca-
pacitat de resiliència de moltes
persones grans. 

Ella ha aprofitat la pandèmia
per abonar-se a les seves afi-
cions. “Durant el confinament
vaig llegir, vaig escriure... Vaig po-
der fer el que volia”, diu. El seu cas
divergeix del d’altres persones
d’edat avançada que no tenen la
mateixa vitalitat. Què la fa dife-
rent? Seria molt fàcil parlar de ca-
ràcters, però en la seva història hi
ha dos elements cabdals. El pri-

mer: en cap moment s’ha sentit
sola, ja que el contacte amb la fa-
mília ha estat constant. “Els meus
fills em venien a veure des de la fi-
nestra i cada nit fèiem videocon-
ferències”, diu. El segon: les no-
ves tecnologies. “Amb les amigu-
es, tot i que fa dos anys que no ens
veiem i abans quedàvem almenys
un cop al mes, ens hem continu-
at parlant pel WhatsApp”, afegeix. 

Malgrat tot, ella també ha tin-
gut por. “Ara no em faré la valen-
ta [riu], perquè tot aquest temps
he tingut el termòmetre sempre al
costat per posar-me’l al mínim
símptoma”, admet. A més, també
s’indigna pel que ha passat a les re-
sidències. Tanmateix, és cert que
la seva manera d’entendre el món
l’ha ajudat. “Amb l’edat que tinc
veig les coses diferent. Les coses
passen. No hi ha una explicació per
a tot i no cal buscar-la”, afirma. 

La Maria Teresa, com totes
les persones grans, com l’Auro-
ra i la Pilar, ha estat víctima
d’un món que fa bona l’expressió
“el mort al sot, el viu al rebost”.
El mort són les persones grans i
els vius la resta. 

Un reportatge
d’Albert 
Alexandre

“La pandèmia 
ha aprofundit el
menyspreu cap a la
gent gran... Els avis
serveixen fins que són
útils per cuidar els nets,
i quan no aporten 
res se'ls aparta”

Qui no té un avi, una àvia, un pare o una mare
d'edat avançada? Són les persones que més han patit

la pandèmia i mereixen les nostres històries
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Artadi proposa fer un 
metro per sota de la Diagonal
MOBILITAT4Unir la Diagonal per
sota amb metro: aquesta és l’al-
ternativa de Junts al projecte del
tramvia que ja està aprovat i que
es preveu que comenci a fer-se re-
alitat aquest any. Ho va dir dijous
passat la presidenta del grup mu-
nicipal i candidata a les eleccions
del 2023, Elsa Artadi, en una en-
trevista a beteveen què va defen-
sar que “això és revolucionari”, i no
pas el tramvia. “Posar un tren en-
mig de la Diagonal no és revolu-
cionari ni és guanyar espai per al
vianant”, va insistir.

La proposta d’Artadi, doncs,
consistiria a connectar Glòries i
Francesc Macià amb metro, una
idea criticada per la tinenta d’al-
caldia d’Ecologia, Urbanisme, In-

fraestructures i Mobilitat, Janet
Sanz. “[Artadi] sap que la proposta
no té sentit ni consens”, va afirmar
Sanz via Twitter, alhora que va
subratllar que la candidata de
Junts vol “fer passar un metro per
on hi ha un col·lector” i li va re-
treure que parlés “d’una nova línia
quan encara no ha acabat l’L9”.

Sanz també va recordar que
“la connexió del tramvia té el su-
port de la Generalitat, de l’AMB,
de TMB, dels ajuntaments del
Baix Llobregat i el Barcelonès, les
associacions, els sindicats i la
ciutadania”. En aquest sentit, cal
tenir en compte que el projecte
del tramvia es va aprovar gràcies
a l’acord dels partits del govern
(comuns i PSC) i ERC.

LGTBI-FÒBIA4El 12 de gener de
2019 a les sis del matí, Diego
Martos, un jove gai, va ser greu-
ment agredit al metro d’Urqui-
naona mentre anava a treballar.
“No ets un home, ets un mari-
cón”, li van dir els agressors
abans d’atacar-lo, tal com ell
mateix va explicar al seu comp-
te d’Instagram aleshores. Aquest
dimecres a les deu del matí, tres
anys després dels fets, està pro-
gramat el judici del cas al jutjat
penal número 20 de Barcelona.

Els tres acusats s’enfronten a
cinc anys de presó per un delic-
te de lesions, amb la motivació
per orientació sexual com a
agreujant, i a la prohibició d’a-
propar-se a menys de mil metres
de la víctima. L’Observatori con-
tra l’Homofòbia (OCH), que ha
acompanyat la víctima des del
principi, facilita l’acusació par-
ticular i, a més, hi participen tres
acusacions populars, que són
l’Ajuntament de Barcelona, la
Generalitat de Catalunya i el
Consorci de Salut i Social de
Catalunya.

“MOLT TRANSCENDENT”
L’OCH considera que el judici
d’aquest cas és “molt transcen-
dent”, ja que, segons els consta,
es tracta de la primera agressió
homòfoba que va tenir lloc al
transport públic a Catalunya. 

Tal com subratlla el president
de l’Observatori, Eugeni Rodrí-
guez, és molt rellevant “que totes

les acusacions posin l’accent en la
tipologia d’odi de l’agressió”.
També recorda la importància de
“trencar la impunitat amb la qual
actuen els grups homòfobs”.

En els últims anys, l’OCH ha
vist com augmentaven les de-
núncies per atacs LGTBI-fòbics i,
en aquest 2022, ja ha registrat ca-
torze incidències d’aquest tipus.

Els fets van tenir lloc al metro d’Urquinaona. Foto: Miguel Ángel Cuartero/TMB

A judici el primer atac homòfob
denunciat al transport públic

La líder de Junts a Barcelona, Elsa Artadi. Foto: Maria Asmarat/ACN

Seguretat |Tapien el local incendiat de Tetuan
L’Ajuntament ha tapiat el local de la plaça Tetuan on va morir una família amb
dos menors en un incendi a finals de l’any passat perquè ningú s’hi coli a través

d’un forat que hi havia aparegut feia unes setmanes, segons La Vanguardia.
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Travessen el túnel de Glòries
en bici en senyal de protesta

MOBILITAT4Desenes de per-
sones van tornar a travessar el
túnel de la plaça de les Glòries
en bicicleta divendres passat
al vespre, malgrat que està pro-
hibit fer-ho. Es tracta d’una ac-
ció de protesta convocada pel
moviment Massa Crítica de
Barcelona que ja s’havia fet el
mes de desembre.

Els organitzadors van con-
vocar tothom que hi volgués
participar a les vuit del vespre
a l’Arc de Triomf, el punt on es
troben cada primer divendres
de mes per fer un passeig, però

no van concretar que el recor-
regut aquesta vegada tornaria a
ser per l’interior del túnel. Des
d’allà es van desplaçar fins a la
plaça de les Glòries i es van en-
dinsar en aquesta infraestruc-
tura per la qual només tenen
permès circular turismes, mo-
tos i transport públic.

L’acció de Massa Crítica va
arribar a provocar retencions
de trànsit al túnel cap a dos
quarts de deu, segons va publi-
car beteve, i algunes veu crítiques
se n’han queixat a través de les
xarxes socials.

URBANISME4La futura trans-
formació urbana de la Sagrada
Família que es farà en el marc del
programa Superilla Barcelona
continua sent una incògnita per
als veïns. La setmana passada es
va celebrar la segona sessió del
Grup Impulsor de Sagrada Fa-
mília, Camp d’en Grassot i Fort
Pienc –que aplega entitats dels
tres barris i que precisament ha
de servir per concretar els canvis
que s’hi faran–, però la utilitat
d’aquestes trobades no acaba de
convèncer tots els participants. 

De fet, el president de l’As-
sociació de Veïns de la Sagrada
Família, Joan Itxaso, considera
que la segona sessió va ser “re-
petitiva” i lamenta que es conti-
nuïn fent reunions genèriques en
comptes de tractar cada barri de
forma individual. “Ens van tor-
nar a explicar coses que ja havien
dit en reunions anteriors i ens
van dir que encara cal fer una o
dues reunions genèriques més
abans de fer-ne per barris”, as-
segura Itxaso. La sensació, diu,
és que no s’està avançant.

LES DEMANDES DEL BARRI
“Des de l’associació tenim pro-
postes concretes, sobretot pel
que fa a l’entorn del temple, i en-
cara no les hem pogut ni discu-
tir”, es queixa el president de
l’entitat veïnal. En aquest sentit,
Itxaso destaca dues demandes
del barri que voldria que l’A-
juntament tingués en compte.

Una consistiria a pacificar par-
cialment el carrer Sardenya en-
tre Provença i Mallorca, tan-
cant aquest tram només al tràn-
sit privat. L’altra proposta és
que el carrer Marina sigui un “eix
principal vertical juntament amb
Cartagena” i que hi circuli el
bus urbà, connectant-lo així
amb la xarxa ortogonal.

El programa Superilla Barcelona també arribarà al barri. Foto: Ajuntament

Escepticisme veïnal en les
reunions per definir la superilla

Un moment de la travessa en bici pel túnel de Glòries. Foto: Calvox&Periche

Successos | Un laboratori del barri feia PCR sense permís
La Guàrdia Urbana ha ordenat tancar quatre laboratoris de la ciutat que feien proves

PCR i tests d’antígens sense llicència. Un d’aquests centres està situat a la Sagrada
Família, al 477 del carrer Rosselló. També n’hi ha un de la Dreta de l’Eixample. 
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Daus del Triangle: divendres
juganers a Transformadors

OCI4El Casal Transformadors
es converteix, el primer i el tercer
divendres de cada mes, en el tau-
ler de joc de Daus del Triangle, un
col·lectiu d’amants dels jocs de
taula i de rol. Les sessions estan
obertes a tothom qui tingui ganes
de jugar: aquest és l’únic requisit
per participar-hi, no cal ser expert
i ni tan sols cal inscripció prèvia,
tal com explica el coordinador
del projecte, Joan Gual.

Ell i un company van tenir la
idea de crear un club de jocs al bar-
ri just abans de la pandèmia, i el
Casal Transformadors els va cedir
una sala molt gran, cosa que els
aporta un avantatge respecte d’al-
tres clubs, que acostumen a tenir
llistes d’espera per manca d’espai.

Daus del Triangle s’organitza
a través d’un grup de Telegram en
el qual els participants poden de-
manar i proposar jocs per a cada
sessió. “Tenim la sort de comptar
amb gent que té unes ludoteques
espectaculars i sempre ens porten
novetats”, comenta Gual, que as-
segura que hi ha opcions de tota
mena. A més, l’entitat també té els
seus propis jocs: “Hem comprat
sobretot jocs parties, senzills, que
admeten molts participants i que
conviden a parlar i conèixer gent”,
detalla. I és que, tal com diu Gual,
“els jocs són importants perquè
són el reclam”, però l’objectiu fi-
nal de Daus del Triangle és que els
jugadors desconnectin, es diver-
teixin i facin amics.

Queixes per la gestió dels casos
de covid a la residència del barri

La trobada de Daus del Triangle de divendres passat. Foto cedida

Cultura | Portes obertes a la Biblioteca Pública Arús
La Biblioteca Pública Arús celebrarà aquest divendres una jornada de portes obertes

amb motiu de Santa Eulàlia. Es podran visitar totes les sales de l’edifici (incloses les de
música i d’actes, normalment tancades al públic) i l’exposició ‘Desmuntant Sherlock’.

La primera onada de la pandèmia
va ser molt dura a la residència
Fort Pienc, on l’impacte del coro-
navirus va fer que familiars i tre-
balladors qüestionessin la gestió
que s’hi estava fent. Gràcies a la va-
cunació, les següents onades que
han anat arribant han estat menys
cruels i, en general, s’han hagut de
lamentar moltes menys víctimes
als geriàtrics. Tot i això, la darre-
ra explosió de casos de covid s’ha
fet notar a la residència del barri
i han tornat a aparèixer veus crí-
tiques amb la gestió.

Una treballadora, que prefe-
reix mantenir l’anonimat, asse-
gura que la setmana passada hi va
haver 15 nous positius entre els re-
sidents. Aquesta expansió del vi-
rus, segons ella i un altre treba-
llador (que tampoc vol dir el seu
nom), té una explicació: tot i que
se separen en plantes diferents els
usuaris positius i els negatius, els

treballadors sí que han de passar
per totes les plantes i tractar tant
amb contagiats com amb no con-
tagiats. “Els professionals també
ens hauríem de dividir per no por-
tar el virus a les plantes netes, el
problema és que falta personal”,
lamenta un treballador.

La queixa és compartida pel
president de l’Associació de Fa-
mílies de la Residència Fort Pienc,
Carlos de Pedro, que apunta que
“molts usuaris que han estat aïllats
s’han acabat contagiant igual-
ment” precisament per aquest
motiu. Un altre familiar d’un
usuari que s’ha contagiat fa poc
també assenyala la manca de per-

sonal com l’origen del problema,
i creu que afecta en més aspectes,
com en els àpats. “Caldrien més
treballadors, sobretot a les plan-
tes on hi ha els residents més de-
pendents, que necessiten ajuda
per menjar i beure sense ennue-
gar-se, per exemple”, reflexiona.

Línia Eixample s’ha posat en
contacte amb la residència per co-
nèixer la versió de la direcció,
però des del centre s’han remès a
l’Ajuntament. Des del consistori
insisteixen a dir que “se separen
els casos positius i negatius” i
que el centre “s’adapta als dife-
rents protocols que aprova la Ge-
neralitat per a les residències”.

La residència Fort Pienc torna a patir el virus. Foto: Fundación E.Koplowitz

Anna Utiel
EL FORT PIENC
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Esports Bàsquet | El CB Roser rep el TGN Bàsquet
El conjunt de Jordi Garcia està obligat a vèncer el TGN Bàsquet si vol continuar aspirant a la Final a Quatre de

Copa Catalunya. Després de la derrota per 58-44 contra el Draft Gramenet, del passat dia 5, el CB Roser ha 
de guanyar els seus tres últims partits i necessita que el CB Igualada en perdi tres dels quatre que li queden. 

ClassificacionsCopa Catalunya de bàsquet Lliga EBA 2a de futsal 3a catalana de futbol
Equip

CB Tarragona
CB Salou
EM El Olivar
CB Valls
CB Castelldefels
CB Roser
FC Martinenc B.
SESE
CB Es Castell
UE Sant Cugat
UE Horta
UE Barberà

PG

12
10
10
9
9
7
6
6
6
4
3
3

PC

995
961
1011
900
914
996
1082
976
1053
1103
1065
1001

PF

1102
1067
1067
1010
1007
1029
1076
920
1000
959
943
877

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

Equip

CFS Castellón
CN Caldes
InterSala Zaragoza
FSF César Augusta 
CFS Eixample
AE Les Corts-UBAE
Penya Esplugues B
CD La Concòrdia
AECS l’Hospitalet
Fútbol E. Zaragoza
FS Castelldefels
FS Ripollet

PTS

39
37
33
32
30
28
26
24
24
23
16
10

GC

18
25
29
36
32
32
44
34
48
45
45
56

GF

50
53
50
55
58
50
61
52
47
42
42
38

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

PTS

38
37
35
34
33
30
26
24
21
21
20
16

GC

20
15
29
23
21
24
22
32
38
45
29
52

GF

48
39
47
39
53
27
27
32
36
31
34
45

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

Equip

Penya Anguera
Sant Genís-Penitents
CD Arrabal Calaf
Young T. Badalona
CE Apa Poble Sec
FC l’Esquerra
Fundació P. CE Júpiter
CD Pomar
AE La Salut Pere Gol
EE Guineueta
UD Monbau
UD Montsant

Lydia Abellán (Barcelona, 1993)
deu ser una bona companya de
viatge, d'aquelles amb qui pots
parlar de l'aspecte més absurd
i del més profund. Sempre té a
punt una anècdota i respecta els
moments propis. "La meva pa-
raula favorita és il·lusió perquè
sense ella no té gaire sentit que
facis res. La il·lusió mou el
món", confessa la jugadora del
CFS Eixample. És empàtica,
sensible i té llum. 

La seva història amb el fut-
bol sala comença amb només 7
anys, quan el femení "no era co-
negut ni tenia massa equips".
Abellán va tenir "la gran sort"
de poder fitxar pel FS Castell-
defels i la mala sort d'haver
d'esperar dues temporades fins
a poder jugar perquè no tenia
l'edat mínima per ser federada.
Només podia entrenar-se amb

l'equip. "Imagina't si érem po-
ques les que jugàvem que com-
petíem noies de 9 als 16 anys.
Com que érem les més petites,
ens vam passar dues tempora-
des perdent tots els partits", re-
memora, divertida. No recorda
la seva primera victòria, però sí
el primer empat, a dos, a Prats
de Lluçanès. 

Quan van créixer "una mica"
van començar a encadenar
triomf rere triomf. Havien après
moltíssim contra rivals que els
treien mig cos. "Ara, afortuna-
dament, hi ha molts més equi-
ps i oportunitats. Les noies són
millors tècnicament, dominen
les dues cames i tenen nocions
tàctiques abans", celebra la ju-
gadora del CFS Eixample.   

APRENDRE DEL SEGLE XX 
Li encanta llegir i, en particular,
la història. El segle XX li sem-
bla fascinant perquè "és una
font contínua d'aprenentatge".
"Tot i que veient la situació
entre Ucraïna i Rússia no tinc

clar que n'hàgim après tant...",
lamenta. Celebra que ara, "a poc
a poc", es comencin a recollir
"una mica" els fruits de les re-
volucions socials. "Em sembla
vital saber d'on venim i com i
per què van passar les coses per
intentar trobar solucions als
problemes", amplia. 

Reflexiva i observadora,
Abellán sempre va més enllà de
les persones i de les coses. Se
sent orgullosa de l'equip humà
i esportiu del qual forma part.
Hi veu bones persones i senzi-
lles. No van trigar "gaire temps"
a entendre's i connectar a dins
i a fora de la pista. "Ens agra-

da tractar bé la pilota i combi-
nar, però a vegades ens falta
pragmatisme", exposa. Una ca-
rència que pot fer que el con-
trari les colpegi amb una pilo-
ta robada o qualsevol altre er-
ror. Badades que serien el mi-
llor regal per al seu pròxim ri-
val,  dissabte 19 de febrer, la CD
La Concòrdia, "un equip molt
intens, competitiu i guanya-
dor que provoca molts u contra
u". "Serà un partit maco i ne-
cessitem la victòria per, com a
mínim, no allunyar-nos més
del CFS Castelló o del CN Cal-
des", adverteix.  

"Hem de gestionar millor la
frustració i no atabalar-nos
quan no ens surtin les coses.
Cal millorar en l'última passa-
da i el remat final", analitza. El
seu equip és el segon més go-
lejador de la Segona Divisió.
"No vull que s'interpreti que
vaig de sobrada, però per les
ocasions que tenim hauríem de
marcar força més gols", tanca,
convençuda, Abellán. 

Lydia Abellán, jugadora del CFS Eixample. Foto: Anna Muniesa

A Lydia Abellán la mou la il·lusió 
» La jugadora del CFS Eixample va començar al futbol sala amb 7 anys i no va poder competir fins als 9
» “Hem de gestionar millor la frustració i no atabalar-nos quan no ens surtin les coses”, analitza

Toni Delgado
EIXAMPLE

Equip

CB Igualada
CB Roser
CB Grup Barna
TGN Bàsquet
Draft Gramenet 
CB La Salle Reus
Joventut Les Corts
CB Cornellà
CB Valls

PG

10
8
10
7
6
5
3
1
2

PC

678
639
487
691
619
710
623
726
625

PF

715
745
627
731
662
682
592
577
467

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

No et perdis res: tot l’esport a
liniaeixample.cat
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Aquesta comèdia, adaptada per Paco Mir
i dirigida per Pep Anton Gómez, narra la
història d’un executiu que acostuma a so-
par cada setmana amb amics –tots ells ho-
mes de negocis– i un convidat molt par-
ticular. L’objectiu és presentar, en petit co-
mitè, un desconegut seleccionat per te-
nir alguna afecció que troben estúpida.

Al teatre Borràs de Barcelona.

Teatre

El sopar dels idiotes
Francis Veber

El segon disc de la rapera Santa Salut ha
vist la llum aquest febrer. Sota el títol de
Discordia (Yuukii Records), Salut Cebrià –
nom artístic de la cantant sabadellenca–
presenta dotze cançons on el castellà és
la llengua predominant, però també s’hi
barregen el català, l’anglès i fins i tot el
francès. Com amb els idiomes, també s’a-
treveix a jugar amb els estils musicals.

Música

Un documental sobre el músic espany-
ol el Niño de Elche per conèixer des de
la seva esfera més íntima i familiar fins al
seu univers poètic. Canto cósmicoofereix
un retrat de l’artista i alhora presenta un
diàleg col·lectiu amb veus del món de
l’art, com C. Tangana, Angélica Lidell o Pe-
dro G. Romero, així com els pares del pro-
tagonista, Paqui i Aladino.

Pelis i sèries

Canto cósmico. Niño de Elche
Leire Apellaniz i Marc Sempere

Discordia
Santa Salut

Travessats per la tradició
El Centre d’Arts Santa Mònica de Barcelona va inaugurar el
dia 2 l’exposició L’art que ens travessa, en la qual una vinte-
na d’artistes reflexionen al voltant d’una pregunta: com

ens enfrontem avui a la tradició que ens travessa i fereix? El
projecte parteix del fet que la societat s’ha transformat en
els últims anys i que hem hagut de revisar els fonaments

patriarcals, colonials i explotadors del nostre món. La mos-
tra presenta un recull de peces de nova creació que oferei-
xen diferents lectures crítiques de les tradicions que ens

han configurat i que encara ho continuen fent.

És el protagonista de la pel·lícula més taquillera
del moment, Spider-Man: No way home, i ara
competirà contra ell mateix als cinemes amb

l’estrena d’Uncharted, film que també protago-
nitza. Tom Holland (Londres, 1996) és l’actor de
moda i la seva recent visita a Barcelona ho ha

demostrat. La jove estrella ha vingut a veure’ns
per presentar la seva darrera pel·lícula, que té

diverses escenes rodades a la capital catalana, a
zones com Montjuïc, el Gòtic o la Sagrada Famí-
lia. En la seva curta però intensa estada a casa
nostra, Holland ha assegurat que Barcelona és

una de les seves ciutats preferides i que rodar-hi
va ser “un somni fet realitat”. A més, a la seva úl-
tima publicació a Instagram s’hi ha referit com
la seva “llar lluny de casa” (“my home away from
home”), i ha rematat el missatge amb un con-
vincent “Força Barça” que ha robat molts cors.

T O M  H O L L A N DQUI ÉS?
ÉS FAMÓS PER...

A LES XARXES...

Ser l’actor de moda
Està triomfant als cinemes amb l’última ‘Spider-Man’

Famosos

Visitar (i enamorar) Barcelona
Per presentar la seva nova pel·lícula, ‘Uncharted’

Bogeria pel que ha dit sobre Barcelona
També pel seu “Força Barça” a un post d’Instagram

QUÈ HA FET?

La fitxa

No t’ho perdis

A Mèxic, 23 joves són segrestats cada dia
a causa del narcotràfic. Un d’aquests des-
apareguts és Roy Rivera. Una matinada
de gener, uns homes vestits amb uni-
forme de policia se’l van endur de casa,
on dormia amb la mare i el germà petit.
La mare va suplicar que se l’endugues-
sin a ella, però en Roy els va dir: “Agafeu-
me a mi. Jo soc el germà gran”.

Llibres

Agafeu-me a mi
Lolita Bosch

| Edge of Eternity
Un joc de rol ple d’acció i exploració, que combina la fantasia medieval
amb l’estètica steampunk: Edge of Eternity, disponible per a Play i Xbox.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

REVISAR

Les ‘cookies’ o galetes que gairebé sempre acceptem 
acríticament i que capten fragments d’informació 

INCÒGNIT

REBUTJAR

CONFONDRE

E S T I L S  D E  V I D A

i INTERNET

Molt sovint tenim la sensació que internet ho sap tot de
nosaltres. Busquem a Google unes vambes i, al cap d’u-
na estona, quan entrem a Instagram, ens apareixen

anuncis de vambes a dojo. Això que pot semblar inofensiu, i fins
i tot pràctic, és un exemple de com les empreses s’aprofiten de
la informació que els proporcionem. En una publicació recent
de la Universitat Oberta de Catalunya (UOC), el professor dels
Estudis d’Informàtica, Multimèdia i Telecomunicació Pierre
Bourdin Kreitz alerta sobre aquesta qüestió i ofereix alguns con-
sells per “posar-ho difícil” als algorismes.
En primer lloc, recomana una cosa que acostuma a fer man-

dra, però que és necessària: revisar la política de protecció de da-
des i els permisos que donem quan entrem a una pàgina. També
ens insta a rebutjar les cookies o galetes que gairebé sempre ac-
ceptem acríticament. Una altra pràctica útil és fer servir el mode
d’incògnit, per tal que el navegador no emmagatzemi els nos-
tres moviments. Per últim, l’expert de la UOC aconsella confon-
dre els algorismes, visitant webs o fent clic a anuncis que no ens
interessin: així no coneixeran les nostres preferències reals.

No et mengis totes les ‘cookies’

La política de protecció de dades i els permisos que donem 
quan entrem a una pàgina: fa mandra però és necessari

Les claus

Una bona opció és fer servir el mode incògnit perquè 
el navegador no emmagatzemi els nostres moviments

Els algorismes, visitant webs o fent clic a anuncis 
que no ens interessin per amagar els nostres gustos reals
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