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L’edatisme, és a dir, la discri-
minació cap a la gent gran pel
simple fet de tenir una edat
avançada, és segons l’Organit-
zació Mundial de la Salut (OMS)
la tercera raó de discriminació
al món, per darrere del mas-
clisme i del racisme.

En els darrers anys, aquesta
forma de menyspreu cap a una
part de la nostra societat s’ha fet
encara més evident. En més
d’una ocasió, la pandèmia ha po-
sat sobre la taula el grau de dis-
criminació que experimenten
els homes i les dones d’edat
avançada. A la situació que van
viure les residències cal afegir-
hi la soledat que va produir el
confinament en les persones
grans. A més, en les últimes
setmanes, l’obligatorietat del
passaport covid per accedir a al-
guns establiments afecta doble-
ment aquest nínxol de població.

Tal com explica David Ruiz,
coordinador dels Serveis inter-
ns d’Amics de la Gent Gran, el
certificat “ha complicat molt
la vida” de la població que té
més de 65 anys. “Hi ha moltes
persones vacunades que no es-
tan donades d’alta a La Meva
Salut, altres que no tenen un te-
lèfon mòbil apte per descarre-
gar-se el certificat i també n’hi
ha que no saben com descarre-
gar-lo”, afegeix Ruiz.

Davant d’aquesta situació,
la manera més senzilla d’acon-
seguir el document implica o bé
demanar que algú proper faci el
tràmit o bé anar al Centre d’A-
tenció Primària (CAP), però
aquesta última solució té in-
convenients. “Moltes persones
grans tenen por de sortir de
casa, sobretot pel que veuen a la

televisió, i envien un familiar a
recollir el passaport”, diu Ruiz.

Flors Terna, de l’Associació
per la defensa de la gent gran
(ADEGG), també considera que
la manera en què s’ha habilitat el
certificat de vacunació deixa
desprotegit el col·lectiu. “No
paro de rebre trucades de socis
i sòcies que em pregunten com
descarregar-se el document”, es
lamenta. Per a ella, aquesta si-
tuació només és un dels molts
exemples de com el món modern
està deixant de banda la gent
gran. “Ens trobem amb persones
que tenen problemes per saber
com funciona un grup de What-
sApp o amb dificultats per poder
gestionar els seus comptes ban-
caris, perquè cada cop hi ha me-
nys atenció presencial”, diu la in-
tegrant de l’ADEGG. Des de l’as-
sociació fan tallers sobre tecno-
logia per a gent gran, però es

queixen de la manca de recursos
per poder-ne fer més quan veuen
que es tracta d’una necessitat de
primer ordre.

Tanmateix, semblaria que
totes les persones grans es troben
en aquesta situació. En contra del
lloc comú del pensament edatis-
ta, que considera que les perso-
nes d’edat avançada no entenen
res, segons Ruiz hi ha persones
grans que han sabut adaptar-se
als canvis i descarregar-se sense
dificultats el certificat. Això fa que
la perspectiva paternalista cap a
aquest col·lectiu tampoc sigui la
via per solucionar el problema, ja
que, segons expliquen des d’A-
mics de la Gent Gran, “negar les
capacitats d’aprenentatge de la
gent gran també és edatisme”.

SEGON NADAL AMB COVID
“L’any passat, amb les restric-
cions per la pandèmia, les per-

sones grans van estar molt soles
durant les festes”, diu Ruiz. Per
aquest motiu, moltes d’elles en-
guany no volen tornar a passar
per la mateixa situació.

És en aquesta línia que s’em-
marca la iniciativa de la Dipu-
tació de Barcelona i la Creu
Roja #GransLovers. Es tracta
d’una campanya amb la qual es
vol sensibilitzar sobre “la solitud
no volguda entre la gent gran,
agreujada per l’actual situació de
la covid”. Alhora, centenars de
voluntaris fan acompanyament
de persones grans perquè no se
sentin sense ningú en aquestes
dates assenyalades.

No és l’única iniciativa per
combatre la solitud. ADEGG
va un pas més enllà. L’organit-
zació fa tallers perquè les per-
sones grans aprenguin a estar
soles. “Té molt èxit… Intentem
que aprenguin a afrontar els

reptes que la vida implica en
aquestes edats: viudetat, la dis-
tància amb els fills, deixar de
treballar…”, explica Terna per
afegir que la soledat és una
qüestió que “sobretot afecta les
dones”. Potser semblen coses fà-
cils d’afrontar per a qui no les
viu, però segons afirmen des
d’Amics de la Gent Gran, “treu-
re importància a la tristesa de la
gent gran és edatisme”.

Tot i la bona voluntat d’a-
questes iniciatives, no hi ha un
sistema d’atenció per a la gent
gran prou robust per atendre
una població que cada cop és
més envellida. Així ho conside-
ra l’Institut d’Estudis Regionals
i Metropolitans de Barcelona
(IERMB), que assenyala que “la
irrupció de la pandèmia de la co-
vid ha fet encara més visibles les
febleses de l’actual sistema de cu-
res per a la gent gran”.

Encaramés vulnerables
» La pandèmia s’acarnissa amb la gent gran: del passaport covid a viure un altre Nadal atípic

» El certificat “ha complicat molt la vida” de la població de més de 65 anys diu Amics de la Gent Gran

La gent gran acaba patint diferents discriminacions a causa del pes que té la tecnologia en qüestions com el passaport covid. Foto: ACN/Blanca Blay

A fons

Albert Alexandre
BARCELONA
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La lupa

Jo soc un fervent defensor del comerç de pro-
ximitat. De fet, ara actuo per convicció, però du-
rant molts anys ho vaig ser per nassos perquè,
en un poble petit com el meu, el concepte de

proximitat ve de sèrie. I, en el meu cas, encara més, ja
que vaig néixer literalment a dalt d’una botiga, la dro-
gueria que tenia el meu avi ubicada als baixos de casa.

Molts dels meus records de la infància tenen a veu-
re amb moments viscuts en aquella botiga que apel·len
als 5 sentits: l’olor de Varon Dandy que veníem a gra-
nel amb un mediador que en lloc de centilitres mesu-
rava en unces, el soroll de la campaneta que sonava
quan s’obria la porta, el gust del pa amb vi i sucre que
em preparava mon iaio per berenar, la textura de ve-
llut del paper estampat de les parets i els colors dels pots
de pintura amb noms suggeridors com “Rojo rubí”,
“Verde pradera”, “Gris perla” o “Amarillo oro”.

Quan vaig venir a viure a Barcelona vaig començar
a freqüentar els supermercats i alguns centres comer-
cials, però seguia fidel a la botiga de barri, sobretot als
anomenats colmados–els que més m’intrigaven eren
els que es presentaven com a “ultramarins”, perquè m’e-
vocaven a trepidants històries d’aventures en llocs exò-
tics per aconseguir una llauna de pebrots–, però tam-
bé comprava a les sabateries, papereries, llibreries, es-
tancs, botigues de discos iboutiques de moda. Era jove
i em permetia ser promiscu sense cap remordiment,
combinant el pragmatisme dels súpers amb el tracte
personalitzat dels petits comerços, però tot a un radi
màxim de tres carrers o dues parades de metro.

Ara que soc més gran i tinc la meva pròpia família
i el meu propi cotxe, de tant en tant amplio fronteres i
m’atreveixo a sortir de la ciutat per anar a comprar en
grans superfícies comercials. Quan ho faig, tot i que no
visc en una casa amb jardí ni en una caravana, tinc la
sensació d’estar dins d’una pel·lícula de Hollywood. Mal-
grat que no hi vaig a jugar a les bitlles ni em prenc un
batut amb nom d’estrella de cinema, l’experiència és igu-
alment apassionant i, sobretot, còmoda. Caminant pots
anar d’un hipermercat a una hamburgueseria, d’un es-
pai de jocs infantils a un gran comerç de bricolatge o d’u-
na cadena de moda a una petita botiga de videojocs de
segona mà, a més de posar gasolina, veure una pel·lí-
cula al cinema o portar roba a la tintoreria.

I això és el que vaig fer l’altre dia. Com si fos un dels
personatges de Weeds, Modern Family o Desperate
Housewives, em vaig adreçar al polígon Les Salines de
Sant Boi per comprar, amb tot el glamur que requeria
l’ocasió, un pot de pintura y lo que surja. Hi havia molt
poques places lliures a l’aparcament i tothom sortia amb
els carros carregats fins a dalt. Per evitar malentesos
entre els clients, tot estava decorat de Nadal, i jo, amb
un pot d’“Azul danubio” a les mans al final d’una cua
immensa de compradors compulsius, no entenia res
fins que vaig ser conscient que era el Black Friday, és
a dir, el divendres més llarg de l’any.

Va ser llavors quan vaig tenir una premonició, una
mena de flashforwarden la qual jo interpretava el per-
sonatge d’Arnold Schwarzenegger a la pel·lícula Jingle
All the Waybuscant desesperadament un Turbo-Man

el dia abans de Nadal i la figura d’acció estava esgota-
da a totes les botigues de joguines, centres comercials
i, fins i tot, als comerços online. Només en quedava un
exemplar a l’eBay, pel qual demanaven més diners que
els que té l’emèrit a Suïssa. I jo suava, m’estirava els ca-
bells i plorava fins que em convertia en Rambo i cri-
dava: “No em sento les cames!”.

Tota la culpa la tenen les notícies aterridores que
apunten un Nadal en el qual les compres s’estan dis-
parant per sobre de l’era prepandèmia, justament en
un moment en què diuen que estem patint problemes
de subministrament derivats de l’escassetat de matè-
ries primeres, manca de xips i semiconductors, i tam-
bé dificultats en el transport i la logística.

Potser tot plegat és una fake news provocada per
incentivar la compra anticipada de torrons, aspirado-
res sense cable i videoconsoles d’última generació, de
la mateixa manera que els conspiranoicsasseguren que
hi va haver una campanya orquestrada entre les em-
preses de vigilància i els mitjans de comunicació per ob-
ligar a instal·lar alarmes a mansalva davant la pre-
sumpta allau d’habitatges ocupats.

Lo saben todo de ti, deia el títol d’un espectacle del
mentalista Anthony Blake. Doncs si és així, ja no cal-
dria fer l’esforç d’escollir les compres i regals de Nadal.
Que els algoritmes ens diguin el que ens agrada a nos-
altres i als nostres familiars i amics, i que facin ja di-
rectament l’encàrrec, a veure si així hi arribem a
temps i, de pas, encertem per fi el regal de la tieta, que,
quan obre el paquet, sempre fa cara d’“està bé, però…”.
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per Víctor Porres

Un Nadal sense Turbo-Man

NLes millors
perles

Una escola no deixarà que els alumnes piquin el Tió per fer-
lo cagar. I no és perquè s’hagin portat malament, sinó que

consideren que donar cops de pal a un tronc és un acte
violent. Sort que la canalla és més intel·ligent que tot això. 

Una dona va relliscar i va caure l’any 2017 al pàrquing
del Mercadona de Vidreres, a la Selva. Ara, l’Audiència

de Girona ha condemnat el supermercat a indemnitzar-la
amb 46.000 euros. No us venen ganes de caure?

Desenes de persones s’han manifestat per demanar la
dimissió de l’alcalde de Granada, Francisco Cuenca, per un

motiu de pes: el consideren “satànic”. Ho tenen clar perquè ha
penjat uns llums de Nadal que recorden una creu invertida.

Es parla poc de la bellesa natural dels camells, però al’Aràbia Saudita és un tema amb el qual no es poden fer
bromes... ni trampes. Per això han desqualificat d’un
concurs 43 camells que duien bòtox i altres retocs estètics.

LA FOTOSagrada Família
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La dificultat d’aparcar a la càrrega 
i descàrrega genera conflictes1

2
Quatre morts, dos d’ells nens petits, 
en un incendi a la plaça Tetuan

S’aprova el projecte per renovar l’illa 
d’equipaments de la Sagrada Família

El Dia de les persones amb 
discapacitat, des de Calàbria 66

Més retard per a un futur CAP 
Fort Pienc que podria ser petit

El + llegit líniaeixample.cat

3

4

5 Les cartes d’opinió es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com 

Línia Eixample no comparteix necessàriament les opinions que 
els signants expressen en aquesta secció ni se’n fa responsable.

Els semàfors

La veïna Irene Beltran va ser
reconeguda fa pocs dies amb la
Medalla d’Honor de Barcelona

per la seva tasca des de la
Vocalia de Persones amb
Diversitat Funcional de
l’Associació de Veïns de
l’Esquerra de l’Eixample.

pàgina 8Irene Beltran

Tot i les ampliacions de la xarxa
del carril bici fetes en els darrers
anys, les bicicletes que circulen

pel passeig de Sant Joan han de
creuar la plaça Tetuan per seguir
el seu trajecte. Això converteix
l’espai en un punt de conflicte

entre ciclistes i vianants.
pàgina 14Ajuntament

Galceran fa gairebé 32 anys que
és jugador del CB Roser.

Actualment, és el capità de
l’equip sènior B, on gràcies a la

seva llarga experiència ajuda els
jugadors més joves. Veí del barri
del Fort Pienc, és tot un exemple

d’esportista amateur. 
pàgina 20Sergi Galceran

La clau

Cada cop són més les per-
sones que tenen por de
sortir de casa seva, ja que

desconfien que quan hi tornin hi
hagi alguna persona a dins sen-
se el seu permís. I és que dues de
cada quatre ocupacions que es
fan il·legalment a Espanya es
produeixen a Catalunya. De fet,
la majoria d’aquestes es duen a
terme a Barcelona i a la seva àrea
metropolitana.

Ada Colau, que va arribar a
l’alcaldia de Barcelona encapça-
lant moviments que suposada-
ment reclamaven habitatges dig-
nes, poc o res ha fet per solucio-
nar-ho en aquests més de sis
anys que porta com a alcaldessa.
Algú coneix promocions d’habi-
tatges municipals que siguin
fruit de la seva gestió? Ha donat
solucions a les reivindicacions
socials que ella plantejava quan
estava fora del consistori? La ve-
ritat és que tot el contrari.

Barcelona i els voltants
s’han transformat en territori
ocupa friendly. La gent amb
pocs recursos i les famílies
vulnerables ara tenen pitjors
condicions que abans. Les mà-
fies s’aprofiten de la desgràcia
de molts per fer negoci, i els
ajuntaments no fan habitatge
públic ni posen les condicions
per promoure la iniciativa pri-
vada. Resultat: paràlisi total.

Mentrestant, la gent que té
un pis pateix per evitar que l’o-
cupin. Saben que, si això pas-
sa, els ajuntaments es posaran
del costat dels que trenquen la
porta i no pas dels propietaris,
els quals hauran d’anar al jut-
jat i cobrir-se de paciència du-

rant mesos o fins i tot anys per
recuperar la seva propietat.

Per això, davant el proble-
ma de l’ocupació fa falta un go-
vern que tingui les coses clares
i que posi les solucions damunt
la taula. Des del Partit Popular
afrontem la qüestió des d’un
doble vessant. Per un costat,
solucions per a les famílies
que tinguin ingressos reduïts,
promovent habitatge tant pú-
blic com privat i augmentant-
ne l’oferta. D’altra banda, to-
lerància zero amb les màfies i
els que ocupen il·legalment i
conflictiva un habitatge, per tal
que els propietaris puguin re-
cuperar casa seva en menys de
12 hores. Ja n’hi ha prou!
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El problema de l’ocupació il·legal
per Manuel Reyes

A les xarxes

@ToniTrilla: Delta ens ocupa. Òmicron ens
preocupa. Delta: la dura realitat, contagis a
l’alça i més pressió sobre el sistema sanitari.
Òmicron: atents a noves dades i estudis.

@arnau_blanch: El coordinador del futbol
base del Barça va deixar el club fa uns dies
per “motius personals”. Ara, 60 testimonis
denuncien abusos i vexacions sexuals.

#CasBenaiges

@miqueljarque: Cop contra la droga a
Barcelona [...] La Guàrdia Civil hi ha detin-
gut un dels narcotraficants més buscats
d’Europa.

#NarcotràficABarcelona #LaCovidDisparada



7 | 

líniaeixample.catPer a publicitat: publicitat@comunicacio21.com - 686 429 517 15 de desembre del 2021



| 8

líniaeixample.cat

Esquerra de l’Eixample
15 de desembre del 2021

Sant Antoni

No cal anar molt lluny per trobar
fronteres que separen dos mons,
amb diferents preocupacions i
idees dispars del que vol dir ben-
estar. La ronda Sant Pau és un ex-
emple. Delimita dos barris que, tot
i estar de costat, reflecteixen les
desigualtats que hi ha a la ciutat:
Sant Antoni i el Raval. Per veure-
ho, només s’ha de caminar pel
carrer Parlament, on hi ha una
agradable superilla i diverses ter-
rasses que han guanyat terreny als
cotxes, creuar la ronda de Sant
Pau i, tot seguit, continuar per l’es-
tret carrer de la Cera, on les fin-
ques són molt més petites i on el
seu mal estat es fa evident. Un re-
corregut de mig minut que permet
veure dos mons diferents.

A banda de la fesomia de
cada barri, també hi ha xifres que

mostren aquestes desigualtats.
Segons les darreres dades publi-
cades per l’Ajuntament, que són
del 2018, la renda anual per llar
del Raval era de 12.351 euros
mentre que a Sant Antoni era de
21.916 euros. O, cosa que és el
mateix, en una casa poden entrar
gairebé 10.000 euros menys d’in-
gressos anualment.

Conversar amb veïns d’a-
quests dos barris també confirma
l’abisme que separa l’un i l’altre.
En José Juan Aguilar, de Sant An-
toni, explica que viu amb la seva
parella en un pis heretat dels pa-
res d’ella i defineix el barri, des de
la botiga on treballa, com “un
‘poble’ de l’Eixample”. Un ‘poble’
que també té inconvenients, com
els preus alts dels lloguers o, el que
més li preocupa “la inseguretat de
la ronda Sant Antoni”.

D’altra banda, en Carlos Gaut-
hier, que viu en un pis de pro-
tecció oficial del carrer Vistalegre
del Raval, reconeix que a vegades

al barri “hi ha follón” quan es pro-
dueix “algun furt”. Gauthier, en
canvi, expressa una opinió  del
Raval que reviu el seu esperit sin-
gular. “Un barri autèntic”, sen-
tencia amb fermesa.

UN VIATGE AL PASSAT
Part dels orígens d’aquestes di-
ferències estan escrites a les pà-

gines de la història de la ciutat.
Al segle XIX, quan van caure les
muralles a Sant Antoni hi van
anar a viure persones d’altres
barris per obrir comerços. Apro-
ximadament a la mateixa època,
la gent amb diners va marxar del
Raval perquè era de les zones
més pobres i deixades de l’inte-
rior de les muralles. Tal com sub-

ratlla l’antropòleg José Mansilla,
durant el segle XX es va intentar
transformar el Raval obrint
grans avingudes que mai es van
fer o, a finals del XX i principis
del XXI, construint facultats i els
museus MACBA i CCCB. No va
servir gaire. “És un barri que ha
resistit als intents de canviar-lo.
És ingovernable”, assenyala. 

Una fronteravisibleentredosmons
» Només la ronda de Sant Pau separa Sant Antoni i el Raval, dos barris molt diferents que es toquen
» Les dades mostren una diferència de renda de quasi 10.000 euros anuals per llar entre els dos llocs

Alba Losada
SANT ANTONI

Comerç | Capses regal de Som Sant Antoni
L’eix comercial ha impulsat la iniciativa ‘Regala Sant Antoni’, que
consisteix a oferir capses regal amb productes locals i sostenibles. Tot el 
qui vulgui podrà aconseguir la seva capsa fins al pròxim 18 de desembre. 

Tradició | Activitats de Nadal al barri
El Mercat del Ninot i el parc de Joan Miró acolliran el taller infantil de danses
catalanes i els jocs lúdics i esportius per a famílies i infants, respectivament. 

Les activitats es posaran en marxa a partir del pròxim 18 de desembre.

PREMIS4L’Ajuntament va en-
tregar el passat 30 de novembre
25 Medalles d’Honor de Barcelo-
na a entitats i persones que de-
fensen la cultura, el comerç de pro-
ximitat i els drets de les persones,
entre altres. Aquesta darrera llui-
ta és la que va acabar premiant la
veïna del barri Irene Beltran. 

Durant més de 20 anys, Bel-
tran ha lluitat per la igualtat des
de la Vocalia de Persones amb Di-
versitat Funcional de l’Associació
de Veïns de l’Esquerra de l’Ei-
xample, que ajuda a visibilitzar la
realitat d’aquest grup de la po-
blació. “No havia pensat mai que
viuria aquesta experiència a la
meva ciutat. Fins ahir estava en
un núvol, ara començo a reac-
cionar”, assenyalava fa uns dies
Beltran a Línia Eixample visi-
blement emocionada. 

Per a Beltran, mirar al passat
vol dir recordar iniciatives que
han millorat  el dia a dia de les
persones amb diversitat funcio-

nar. Algunes d’elles, indica, són la
reforma de l’avinguda Roma, on
abans hi havia “molts esglaons”,
o la instal·lació de rampes als au-
tobusos. “Avui es veuen les ram-
pes amb molta normalitat, però
abans no existien”, diu.

Ha plogut molt des que Bel-
tran es va llençar a reivindicar un
barri més amable per a ella i les
persones amb diversitat funcio-
nal.  I ara que amb la pandèmia

l’activitat de l’entitat veïnal és
molt menor, troba a faltar tro-
bades que unien i enfortien totes
aquestes persones. Recorda que
una d’aquestes era el dinar de
germanor, que feien després de
Nadal. Unes altres, afegeix, eren
les partides de boccia –petanca
amb cadira de rodes–. “És un joc
que el podíem fer adults, nens i
agent gran, i tots amb igualtat de
condicions”, conclou. 

Moment de la recollida de la Medalla d’Honor. Foto: Ajuntament

Irene Beltran: Medalla d’Honor 
per defensar la igualtat

LLENGUA4Fa unes setmanes es
va fer ferma la sentència del Tri-
bunal Suprem que obliga a im-
partir el 25% de les classes en cas-
tellà. Un fet que no va tardar a ai-
xecar polèmica i sobre el qual la
comunitat educativa també s’ha
volgut pronunciar.

“Els resultats de les proves ex-
ternes que passem mostren que
els alumnes són competents en
ambdues llengües i això demos-
tra que la polèmica és, doncs, po-

lítica”, diu Oriol Blancher, direc-
tor de l’Escola IPSI. I és que, se-
gons pensa, és poc encertat treu-
re força a una llengua en perill,
mentre es potencia la que té totes
les garanties de presència cultu-
ral i social. “A més, l’escola és l’ú-
nic espai on podem garantir l’a-
prenentatge del català”, afegeix.

Un sense sentit que, per a
Blancher, “és resultat d’estratègies
partidistes i no el reflex d’allò que
realment passa a les escoles”.

La comunitat educativa diu no
a la sentència contra el català

Imatge d’arxiu d’una escola de Barcelona. Foto: Oriol Bosch/ACN

Les diferències socials i econòmiques entre Sant Antoni i el Raval es fan evidents. Fotos: Línia Eixample
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4Barcelona és màgica. És única. La
història de la ciutat és llarga i plena
de detalls deliciosos que han deixat
autèntiques joies, sobretot arqui-
tectòniques.

El cor de Barcelona guarda gran
part d'aquestes joies. Passejar pels
seus carrers transporta els barce-
lonins i els visitants fins a temps re-
mots. El repicar de l'empedrat, la
textura i les cicatrius dels murs, el
soroll sord i la majestuositat de
les perles arquitectòniques... Bar-
celona ha mimat i protegit el seu se-
cret més preuat: l'essència del pas-
sat més viu.

Cuidar espais tan antics no és
senzill, però la ciutat té petits dia-
mants que s'han sabut mantenir
vius al llarg del temps. Entre ells, els
hotels amb l'Especialització Mo-
nument: establiments que han nas-
cut i crescut amb la ciutat i que te-
nen una història única i especial.

AUTÈNTICS MONUMENTS
Des del Gremi d’Hotels de Barcelo-
na es vol reconèixer aquests hotels
que aporten un valor afegit al pa-
trimoni arquitectònic de la ciutat do-
tant-los d’una distinció única: l’Es-
pecialització Monument.

Aquesta especialització vol
aportar un valor afegit als establi-
ments hotelers i, en conseqüència,
a la destinació de Barcelona,   perme-
tent alhora la diversificació de la
planta hotelera.

Però quins hotels poden optar a
aquesta especialització? Concreta-
ment, els que estan llistats a l'inven-
tari de Patrimoni Arquitectònic de Ca-
talunya, a l'inventari de Patrimoni Ar-
quitectònic de l'Ajuntament de Bar-
celona o a l'inventari de Béns cultu-
rals d'interès local o nacional (cate-
goria de nivell de protecció A i B) i que
compleixen uns criteris de qualitat
determinats pel Comitè Executiu
del Gremi d’Hotels de Barcelona.

DIVUIT TRESORS 
De moment ja són divuit els hotels
que compten amb l’Especialització
Monument. Divuit tresors impos-
sibles de resumir en poques línies,
però que val la pena destacar.

Podem començar pel 1898 (La
Rambla, 109), un edifici històric ba-
tejat amb la data de finalització del
domini colonial espanyol de Filipines,
l’any 1898. També hi trobem l’Arai 4*S
Monument (Avinyó, 30), l’edifici del
qual és tota una obra d'art; el Bagués

(La Rambla, 105), situat a l'històric Pa-
lau del Regulador; Casa Fuster (Pas-
seig de Gràcia, 132), que culmina l’o-
bra de Domènech i Montaner; el Ca-
talonia Eixample 1864 (Roger de
Llúria, 60), l'única construcció de
l'Eixample que conserva una façana
decorada amb la tècnica del fresc de
grans dimensions; o el Claris Hotel &
Spa GL (Pau Claris, 150), emplaçat a
l'antic Palau Vedruna.

Podem seguir amb el Continen-
tal Palacete(Rambla de Catalunya, 30),
una antiga mansió; el Duquesa Suites

(Plaça Antonio López, 5), situat en un
edifici senyorial; El Avenida Palace
(Gran Via de les Corts Catalanes, 605-
607), on es van allotjar els Beatles
l’any 1965; el Granados 83 (Enric Gra-
nados, 83), amb una estructura de fer-
ro oxidat; el Gran Hotel La Florida(Car-
retera de Vallvidrera al Tibidabo, 83-
93), que manté la seva mirada lle-
gendària sobre Barcelona; o l’Hotel Es-
paña Ramblas (Sant Pau, 9-11), una
petita joia del Modernisme català.

I podem acabar amb l’Hotel Mi-
ramar Barcelona (Plaça Carlos Ibáñez,

3), d’estil noucentista; L’Hotel Neri Re-
lais & Châteaux (Sant Sever, 5), a la
preciosa plaça Sant Felip Neri; Le
Méridien Barcelona (La Rambla, 111),
amb una història lligada als magat-
zems “El Siglo”; el Medinaceli (Plaça
Duc de Medinaceli, 8), antiga Casa
Villoch; el Mercer Hotel Barcelona
(Carrer dels Lledó, 7), situat entre mu-
ralles romanes i arcs medievals; i el
Monument Hotel (Passeig de Gràcia,
75), emplaçat en un edifici que és
obra del mateix arquitecte que va
dissenyar l'Arc de Triomf.

» El Gremi d’Hotels de Barcelona impulsa l’Especialització Monument, una distinció única
» Es reconeix així els hotels que aporten un valor afegit al patrimoni arquitectònic barceloní

Hotels que són autèntiques joies

Si voleu viure un Nadal diferent i dei-
xar-vos sorprendre per noves expe-
riències, no hi ha res millor que
apostar per les propostes que tenen
preparades per a tots els públics els
hotels de Barcelona. Des de gastro-
nomia fins a cinema, passant per ta-
llers, mercats i música en directe o DJ.
El millor Nadal i totes les propostes
les trobareu a mesqhotels.cat.

El millor
Nadal es viu
als hotels

tre gaudiu d’una autèntica expe-
riència gastronòmica.

Ara que s’apropen les festes de
Nadal és un bon moment per
començar a buscar llocs on fer re-
alitat els somnis de qualsevol pa-
ladar. Els hotels de Barcelona, a
través dels seus emblemàtics es-
pais de restauració, són llocs
ideals per gaudir d’un bon àpat.
Al matí, al migdia o a la nit, de ma-
nera informal o formal... Hi ha
opcions per a tothom.

Els hotels obren les portes de
la seva cuina perquè pugueu gau-
dir d’una oferta àmplia i de quali-
tat, en la qual destaquen els pro-
ductes de temporada i de km 0, a
més d’innovadores creacions cu-
linàries. Menús de migdia, de Na-
dal, esmorzars, brunchs, sopars...

Amb la parella, amb els amics
o amb la família, podeu gaudir de
la millor gastronomia als hotels
de Barcelona. Esteu a punt per
tastar les estrelles?

4Els hotels són molt més que un lloc
on allotjar-se o fer-hi un àpat. Molts
d’ells organitzen o acullen tallers i mer-
cats, propostes que s’intensifiquen ara
que s’apropen les festes de Nadal.

Podeu començar per descobrir
el Despatx del Pare Noel al Manda-
rin Oriental, Barcelona, un espai mà-
gic mai vist abans on es prepara de-
talladament la nit més emocionant
de l’any. O, sense moure-us del ma-
teix hotel, podeu gaudir del seu
Mercat de Nadal, un espai envoltat
d’esperit nadalenc. Les dues pro-
postes són d’entrada gratuïta i es po-
den visitar fins al 23 de desembre.

A l’Hotel El Palace Barcelona tam-
bé podeu gaudir del seu especial
Christmas Market, de manera gratu-
ïta, els dissabtes i diumenges fins al
19 de desembre. I el cap de setmana
del 18 i 19 de desembre arriba l’Al-
godonera Market Lab a l’Hotel Cotton
House, una cita nadalenca impres-
cindible i també d’entrada lliure.

En la mateixa línia, al Gallery Ho-
teltambé podeu gaudir del Christmas
Gallery Market, on podreu trobar
els millors tresors per regalar aquest
Nadal, del 20 al 23 de desembre.

4Si sou amants de la música, dei-
xeu-vos portar pel ritme que tro-
bareu als hotels de Barcelona. Swing,
jazz, pop, techno... Sigui l’estil que si-
gui, segur que entre l’àmplia ofer-
ta que hi ha trobareu el vostre.

Els dijous, divendres i dissabtes al
vespre no us podeu perdre el Músi-
ca al Hall de l’Hotel El Palace Barcelo-
na. Els diumenges podeu gaudir
d'un fantàstic brunchamb música des
de la Terraza de Vivi del Kimpton Vi-
vidora Hotel. I parlant de terrasses, la
83.3 Terrace Bar del Royal Passeig de
Gràcia us porta, de dijous a di-
umenge, les millors tardes acompa-
nyades amb música en directe.

Tampoc us podeu perdre les pro-
postes musicals de The Barcelona
EDITION, també de dijous a diumen-
ge, ni els sopars gastromusicals del Du-
quesa de Cardona, sempre en cap de
setmana. Com tampoc podeu deixar
passar els vermuts amb DJ del Pulit-
zer Barcelona. La seva terrassa acull ape-
ritius els migdies del cap de setmana.

4I per últim, un hotel també pot
ser una magnífica sala de cinema.
Aquest és el cas del Palace. Les
pel·lícules nadalenques més fa-
moses tornen a la seva terrassa. 

Quatre acollidores cabanyes
dobles equipades amb mantes,
coixins i bosses d’aigua calenta
es converteixen en el refugi per-
fecte des del qual gaudir de títols
com Love Actually (dijous), Solo en
casa (divendres), Elf (dissabtes) i Mi-
racle on 34th Street (diumenges).

Es projecten dues sessions per
dia, a les 18h i a les 21h, totes dues
en versió original, de dijous a di-
umenge. El preu de l’entrada inclou
crispetes, una tassa de xocolata o vi
calent amb toc Ramat Goose i un
snack nadalenc per persona. A més,
aquells que vulguin menjar alguna
cosa mentre es projecta la pel·lícu-
la tenen a la seva disposició deli-
cioses elaboracions pensades per
menjar còmodament amb les
mans. Cal reserva prèvia, això sí.

4Segur que més d’un cop heu
pensat a descobrir nous llocs men-

GASTRONOMIA1

TALLERS I MERCATS2
CINEMA4
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El 29 d’octubre de 1993 a
les 17:20 h es va trobar el
cadàver de Nick Wasics-
ko al cementiri d’Oak-

land de la ciutat de Yonkers, a Nova
York. El seu cos estava ajagut a ter-
ra, amb l’esquena recolzada en un
arbre, davant de la làpida del seu
pare difunt. Tenia un forat de bala
al cap. Sis anys abans, Wasicsko
havia estat nomenat alcalde de la
ciutat quan només tenia 28 anys.
La seva precocitat el va convertir
en el polític més jove dels Estats
Units a ocupar el primer càrrec
d’un gran ajuntament del país,
però el seu mandat va durar poc,
perquè es va enfrontar amb els tri-
bunals i amb part de la ciutadania.
Tot i que no hi estava del tot en des-
acord, es negava a construir habi-
tatges socials en un barri de clas-
se mitjana blanca. Per això, els tri-
bunals van amenaçar de portar a
la bancarrota el consistori de Yon-
kers i, finalment, Wasicsko va
acabar claudicant, en contra del
barri de blancs. Des d’aleshores, la
seva carrera política ja mai més va
remuntar. Tot i que va intentar
ocupar diversos càrrecs de res-
ponsabilitat, el Partit Demòcrata
mai ho va permetre.

Sis anys després de convertir-
se en alcalde es va suïcidar. La his-
tòria l’ha recordat per ser el polí-
tic que va acabar amb la segrega-
ció racial a la ciutat de Yonkers. Al-
gunes veus diuen que, abans de la
seva mort, estava a punt de sortir
un cas de corrupció que enfonsa-
ria tota la seva reputació. De totes
maneres, aquesta hipòtesi va que-
dar desmentida perquè mai hi va
haver una investigació que l’in-
criminés. Existeixen altres con-
jectures: Wasicsko va suïcidar-
se en saber-se irrellevant. Es va
treure la vida en sentir que mai tor-
naria a dedicar-se a la política.

La història, que queda reflec-
tida a la minisèrie Show me a hero
(HBO, 2015), fa bona la frase
d’un altre polític, en aquest cas de
dretes i famós per sobreviure més
de mig segle a la cúspide del po-
der italià. Des de l’any 1954 fins al
2013, Giulio Andreotti va ser, en-
tre altres càrrecs, diputat, minis-
tre de cinc carteres i senador. A
aquest supervivent, al qual es va
arribar a relacionar amb la màfia,
s’atribueix la cèlebre frase que
resa: “El poder desgasta, però
desgasta més no tenir-lo”. És fà-
cil d’imaginar la validesa de la sen-
tència en la política d’Estat, però
si centrem l’objectiu al món local,
podem dir el mateix? Què passa
quan s’acaba una carrera política
municipal? Què succeeix quan
els focus mediàtics s’apaguen?

DESPRÉS DE GOVERNAR
Escena 1: un mes abans, el telèfon
no parava de sonar. Trucaven pe-
riodistes, veïns, empresaris... La
safata d’entrada del correu elec-
trònic estava plena de gom a
gom. Era una vida intensa.

“Passes de rebre 70 trucades al
dia i 150 correus a no rebre res”,
explica l’exregidor de l’Ajunta-
ment de Barcelona per CiU Rai-
mond Blasi. En el seu cas, va dei-

xar el càrrec el 2015, després de de-
dicar-s’hi des del 2007. “A fora de
la política fa molt fred, perquè
quan ets a dins sents molta estima,
però quan marxes molta gent
desapareix i descobreixes les per-
sones a les quals realment im-
portaves”, diu. Actualment, Blasi
combina la seva feina a l’empre-
sa familiar d’aparells d’il·lumina-
ció amb la tasca de consultor.

Xavier Godàs, alcalde de Vi-
lassar de Dalt entre els anys 2011
i 2019 fruit d’una coalició d’es-

querres, també va viure aquesta
desacceleració que suposa deixar
la política. “Vaig passar d’una di-
nàmica on em relacionava amb
moltes persones i tenia moltes in-
teraccions a una altra de ben dife-
rent... En certa manera hi ha enyo-
rança, perquè tant la lluita als mo-
viments socials com a les institu-
cions té una cosa afrodisíaca”, ex-
plica. Avui, Godàs treballa en una
consultoria d’estudis sociològics.

Tanmateix, no tothom ho viu
així. Per a altres polítics, com el que

va ser alcalde de Badalona i després
va treballar a l’Àrea Metropolitana
de Barcelona (AMB), Jordi Serra
(PSC), no hi ha motius per a la nos-
tàlgia. “Cal acceptar que les coses te-
nen un principi i un final... Potser
hi ha gent que ho enyora, però jo no.
Has de saber buscar altres inte-
ressos”, diu ara que ja està jubilat.

Però quan deixes el càrrec no
només hi ha un buit emocional.
“En política et guanyes bé la vida.
Qui digui el contrari menteix.
Aconseguir un sou similar a l’em-

presa privada és difícil”, afirma
Blasi. És per això que, de vegades,
deixar la política es fa difícil, i mol-
tes persones que no tenen una car-
rera professional fan mans i mà-
nigues per seguir asseguts a la ca-
dira. “Si la teva subsistència depèn
del càrrec, faràs el que sigui per
mantenir-lo”, resumeix Godàs.

BUSCAR FEINA
Escena 2: veus com els teus dies
a l’Ajuntament s’acaben. Ja tens
una edat i et preguntes si serà

Amb el temps, molts polítics prenen distància i comencen a recordar la seva etapa al consistori amb agraïment, sense nostàlgia. Foto: Ajuntament de Barcelona

Deia el polític italià Giulio Andreotti que “el poder desgasta, 
però desgasta més no tenir-lo”. Parlem amb set expolítics locals de l'àrea

metropolitana per saber què va significar per a ells deixar la política 
i per descobrir com és la vida lluny del poder municipal.

I després de la
política local...què?
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n “Tots els polítics són iguals”. “Tots
es recol·loquen a feines molt ben pa-
gades en empreses privades o a l’ad-
ministració”. “Tots s’agafen amb força
a la cadira”. Hi ha molts mites sobre la
classe política, i encara que de vega-
des són certs, al món local no sempre
es compleixen. De fet, les anomena-
des portes giratòries que tant resso-
nen a la política catalana o estatal són
menys freqüents als municipis. 
El cas de Gala Pin n’és un exemple.

La regidora de l’Ajuntament de Barce-
lona va estar entre els anys 2015 i
2019 al consistori, i encara que li van

oferir anar a les llistes del Parlament o
a l’AMB quan va plegar, diu que va
preferir reincorporar-se a la vida pro-
fessional. Altres polítics com l’exalcal-
de de Badalona, Jordi Serra, o l’exal-
calde de Sant Adrià, Joan Callau, amb-
dós del PSC, sí que van aprofitar el seu
bagatge per tenir una cadira a l’AMB. 
Segons relata Pin, el juliol del

2019 va anar a l’atur amb “3.000 eu-
ros més” que quan va entrar a l’Ajun-
tament, i després va passar dos me-
sos descansant. Va ser aleshores quan
va començar a buscar feina. Qualse-
vol diria que, amb els seus coneixe-
ments, devia ser una tasca fàcil, però
va ser tot el contrari. “Em van arribar a
oferir una dotzena de feines, però si

has estat governant no pots treballar
amb empreses subvencionades du-
rant el teu mandat”, assevera. “Recor-
do que una fundació que havia rebut
6.000 euros quan jo era regidora em
va oferir una feina de 400 euros men-
suals per a sis mesos, però no vaig po-
der accepta-la perquè els serveis jurí-
dics m’ho van desaconsellar”, afegeix.
Finalment, la seva recerca de feina va
acabar als mitjans de comunicació
quan JxCat va qüestionar-la per haver
estat contractada per Goteo, una fun-
dació que havia rebut diners públics
quan era regidora. No era il·legal,

però Pin va ser reprovada pel Comitè
d’Ètica del consistori.  
Ara treballa en una fundació i en

una ONG, de les quals prefereix no
donar els noms, i explica que la va
“cabrejar molt aquella acusació de
portes giratòries venint dels hereus
d’un partit amb la seu embargada”. A
més, Pin es queixa perquè la feina a
Goteo era molt similar a la que estava
fent abans d’arribar a l’Ajuntament. 
Tant ella com altres polítics respo-

nen a la descripció que fa l’exregidor
de Barcelona per CiU Raimond Blasi,
que va tornar a l’empresa familiar: “La
política local, més que una porta gira-
tòria, és una porta de 360 graus: vaig
sortir-ne per on hi vaig entrar”. 

Portes de 360 graus

possible reenganxar-te al món la-
boral. Has provat de moure con-
tactes per treballar a fora de la
institució, però és complicat. Un
dia vas a una entrevista de feina
i, de sobte, et diuen: “Però tu no
eres regidor? Ens sap greu, però
no volem problemes”.

Per a Alfonso Salmerón, regi-
dor d’EUiA a l’Hospitalet entre els
anys 2004 i 2014, no va ser fàcil re-
ciclar-se. “El 2011 sabia que era l’úl-
tim mandat i vaig començar a
formar-me en el meu camp, la psi-
cologia”, relata. Aleshores tenia 40
anys i pensava que aquella era l’úl-
tima oportunitat de tenir una vida
professional a fora de la política.

També ho explica Ferran Fal-
có, regidor a Badalona per CiU del
2003 al 2015 i secretari general del
departament de Territori i Soste-
nibilitat de la Generalitat del 2016
fins al recent canvi de Govern. “El
2020 ja tenia planejat sortir, i ja no
hi havia una segona oportunitat per
reincorporar-me al món laboral”,
diu ara que treballa en una em-
presa de comunicació. “Tot i que la
vida política exigeix un sacrifici
molt gran, algú que només ha es-
tat en política ha de tenir clar que
la vida a fora és difícil”, considera.

En altres casos, com el d’Arnau
Funes, que des del 1999 fins al
2019 va estar en política local a

Cornellà amb ICV, la transició va
començar abans. Tot i entrar en
política amb 23 anys, no va ser fins
al 2007 que s’hi va començar a de-
dicar exclusivament. “Abans de
deixar de ser regidor vaig com-
paginar-ho amb la meva feina
anterior durant un any. Havia
estat 12 anys desvinculat de la vida
professional, i quan vaig tornar a
fer d’educador els serveis socials
havien canviat”, recorda.

Segons explica Gala Pin, regi-
dora a l’Ajuntament de Barcelona
entre el 2015 i el 2019 pels co-
muns, sortir de la política és difí-
cil per diferents motius. “En pri-
mer lloc, hi ha la llei d’incompa-
tibilitats de càrrecs electes, que dic-
ta que no pots treballar amb gent
que hagi rebut una subvenció
mentre governaves”, detalla Pin.
A més, assenyala que moltes em-
preses o entitats no volen contra-
ctar persones que han estat en po-
lítica perquè tenen por d’estar en
el punt de mira dels mitjans de co-
municació. “Encara més quan
has rebut campanyes de difama-
ció com jo”, argumenta.

Això fa que, en moltes oca-
sions, la classe política acabi con-
formada per dos tipus de perfils
concrets. “O bé funcionaris de
carrera o bé gent que tenia feines
a les quals pot tornar després de

“A fora de la política fa
molt fred, perquè quan
hi ets et sents estimat,
però quan marxes
molta gent desapareix 
i descobreixes les
persones a les quals
realment importaves”

demanar una excedència”, consi-
dera Pin. “Si no ets milionari o fun-
cionari, l’ofici de polític és even-
tual”, ho resumeix de manera si-
milar Falcó.

Potser el problema rau en la
relació entre el sector públic i el
privat. “Les empreses, i fins i tot
l’administració, no valoren el fet
d’haver passat per la política i
pensen que això no té mèrit, però
hauria de ser un honor”, diu Fu-
nes per afegir que, sense regidors,
les administracions funcionarien
com “una màquina inhumana”.

TEMPS DESPRÉS 
Escena 3: ja han passat anys des
que ocupaves un lloc al ple de l’A-
juntament. Treballes en una em-
presa. Un dia, com tants altres,
ets al supermercat i sents que
algú et mira i xiuxiueja. Res més,
passa de llarg i tu segueixes fent
cua. És la teva nova vida.

“Ara puc anar al Condis tran-
quil·lament sense que tothom em
pari, i gràcies a la feina feta ho faig
amb el cap ben alt”, relata Serra.
L’exalcalde de Badalona ho té
molt clar: viu bastant millor ara pel
que fa a la “tranquil·litat mental,
a la llibertat i a la pressió”.

Tranquil·litat és la paraula
més utilitzada per les persones
que han abandonat la política lo-

cal. Godàs ho descriu amb una
escena: “Ara, quan estic cuinant
a casa a la nit i sento una sirena,
ja no m’he de preocupar del que
està passant... Abans, si veia una
ambulància, sabia que hauria
de trucar per saber si tot anava
bé”. És la mateixa tranquil·litat
que porta Blasi a afirmar que
“per fi” ha pogut dedicar “més
temps a la família”. O la que por-
ta Falcó a dir que ara té “caps de
setmana i vespres”. Amb el
temps, pensa Salmerón, molts
polítics prenen distància i co-
mencen a recordar la seva etapa
al consistori amb agraïment,
sense nostàlgia. 

Qui sap si ho diuen de debò
o si, com els que deixen la seva
parella, s’entesten a creure que la
vida d’ara és molt millor. De fet,
la comparació no és fortuïta. La
mateixa Pin afirma que la política
és com una relació amorosa:
“Amb el temps canvia”. Potser
ho diuen d’una manera sincera
o potser, com reconeix Blasi,
“sempre queda el cuquet de tornar
a la política”.

Un reportatge
d’Albert 
Alexandre

“Ara puc anar al 
Condis tranquil·lament
sense que tothom em
pari, i gràcies a la feina
feta ho faig amb el cap
ben alt... Tinc més
tranquil·litat mental 
i més llibertat”

Gala Pin relata que quan va deixar de ser regidora 
a l’Ajuntament de Barcelona va rebutjar 12 ofertes 
de feina per incompatibilitats com a excàrrec electe
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Plaça Catalunya: epicentre 
del ‘Festival de Nadal’

TRADICIÓ4Les llums dels car-
rers o els caganers dels apara-
dors d’algunes botigues anun-
cien que la ciutat fa olor de Na-
dal. I a partir del 18 de desembre,
la gran varietat d’activitats del
‘Festival de Nadal’ que es faran
a plaça Catalunya recordaran
que només faltaran sis dies per
la primera celebració en família
o amics de Nadal. 

Les activitats, de les quals es
podrà gaudir fins al 30 de de-
sembre, es dividiran en tres
franges horàries. Els matins es-
taran destinats a les famílies i es

faran tallers de postals nada-
lenques i d’animacions i contes,
entre altres. Durant les tardes,
el cor de Barcelona s’omplirà
d’actes de música i arts de car-
rer, com els espectacles de dan-
sa de cinc ballarines amb xan-
ques, Mulïer - Cia. Maduixa. I
als vespres, arribarà el torn de la
música i el cinema. Grans ac-
tuacions, com la de la pianista i
cantant Meritxell Neddermann
o la de la música de jazz Andrea
Motis, contagiaran d’esperit na-
dalenc a tot el qui passi per
plaça Catalunya. 

Hi ha un punt del barri que té una
assignatura pendent en l’àmbit de
la mobilitat: la plaça Tetuan. Tot
i les ampliacions de la xarxa del
carril bici fetes en els darrers
anys, les bicicletes i els patinets
que pugen o baixen pel passeig de
Sant Joan han de creuar la plaça
per seguir el seu trajecte. Des de
l’associació Bicicleta Club de Ca-
talunya (BACC), cataloguen
aquest recorregut de “bici-nyap”.
“Tetuan és l’anell que connecta els
sentits mar, muntanya, Besòs i
Llobregat de la ciutat i, en lloc de
comptar amb un carril bici exte-
rior a la rotonda, s’ha de circular
per un paviment que no és ade-
quat per a la bicicleta”, afirma l’in-
tegrant de la BACC, Adrià Arenas.

Aquesta deficiència és encara
més important si es té en comp-
te que pot generar problemes de
convivència. Tal com explica el vi-
cepresident de l’Associació Veïns

i Amics de passeig Sant Joan, Llu-
ís Castañeda, la concentració si-
multània de vianants, infants,
persones fent esport, bicicletes o
patinets és un còctel explosiu
que pot generar situacions de
risc. “Hi ha el perill que alguna
persona prengui mal”, diu. 

Des del punt de vista d’Arenas,
la solució és canviar el que no fun-

ciona bé. “És una llàstima que no
es modifiquin les rutes que poden
generar incivisme o desconei-
xença de per on circular”, afegeix
i alhora critica que la ciutat és llu-
ny de “tenir en compte” el ciclis-
ta. “En aquest cas, les bicicletes
han de parar als semàfors i fer la
volta a la plaça, mentre els cotxes
van recte per Gran Via”, recalca.

Tetuan és un nus de mobilitat del barri. Foto: Línia Eixample

Plaça Tetuan: un punt conflictiu
entre ciclistes i vianants

El festival tindrà lloc fins al pròxim 30 de desembre. Foto: Ajuntament

Equipaments | Inauguració d’un nou espai 
L’espai d’entitats Xamfrà 317 del carrer Aragó es va inaugurar el 9 de

desembre. El nou local ara el comparteixen Cor Eixample, l’Associació 
de Veïns de la Dreta de l’Eixample i el Casal de Joves la Dreixa. 

Alba Losada
DRETA DE L’EIXAMPLE
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SOCIETAT4Com qui corona l’ar-
bre de Nadal amb la seva estrella,
la Sagrada Família ja té, també, el
seu estel a la torre de la Mare de
Déu. Un nou ornament que il·lu-
mina el cel de Barcelona des de di-
mecres, quan l’encesa de l’estre-
lla es va convertir en tota una ce-
rimònia litúrgica i cultural a la qual
van assistir centenars de persones.

Des del matí, es va viure una
jornada de celebració en què la ba-
sílica, per primera vegada en la
història, va acollir al seu interior
actes de cultura popular. Actua-
cions com la del ball de l’Àliga, la
dels Castellers de l’Eixample, els
Gegants de la Ciutat o la Confe-
deració Sardanista de Catalunya
van ser protagonistes de la ceri-
mònia d’encesa que, a la tarda, va
continuar amb la celebració reli-
giosa. Concretament, amb una
missa a càrrec de l’arquebisbe de
Barcelona, Joan Josep Omella. 

Però, fora la basílica, també es
van fer actes. De fet, va ser on
Omella va beneir la torre de la

Mare de Déu, just abans de l’en-
cesa, que es va fer mentre l'Orfeó
Català interpretava el ‘Magnificat’,
l’himne dedicat a la Verge Maria.
Tot plegat, en una cerimònia en
què, a banda de ser-hi presents
autoritats polítiques i religioses,
també va intervenir el Papa Fran-
cesc amb un missatge de vídeo en
què desitjava que l'estrella, que des
de dimecres s'encén cada vespre
entre les sis i les deu, portés a fer
més gestos d'amor, fraternitat i
atenció cap als més desafavorits.

TEMPLE O VEÏNS?
Tot i que l’acte es va fer dimecres,
l’estel es va instal·lar al temple el
29 de novembre i, des de llavors,
la Sagrada Família ha estat un
tema recurrent per a molts. I és
que, mentre els turistes no s’han
volgut perdre l’encesa del que al-
guns ja consideren una nova ico-
na, el veïnat ha preferit mantenir-
se al marge. “A nosaltres ni ens va
ni ens ve això de l’estel, és un sim-
ple ornament. El tema important

és veïns de Mallorca sí o no”, diu
Joan Itxaso, de l’Associació de Ve-
ïns Sagrada Família. 

I és que cal recordar que la
construcció del temple, tal com
està previst, afectaria prop de
1.000 famílies que haurien de
ser reallotjades. Per això existeix
una  comissió de treball que vet-
lla per l'encaix de la basílica amb

l'entorn i que, després de més d’un
any i mig sense trobar-se, s’ha re-
unit de nou. Però, segons Itxaso,
“no va servir de res perquè només
va ser un primer contacte i ens van
dir que caldrà esperar a després de
Nadal per tenir una reunió de ve-
ritat”. “Tot i que, pel que vam veu-
re, se segueixen pensant que es-
tan per sobre de tot”, afegeix. 

MÉS ESPAIS IL·LUMINATS?
D’altra banda, coincidint amb
l’encesa de l’estel, el Patronat de
la Sagrada Família s’ha plantejat
posar llum a més parts del temple.
Per això  ha encarregat un estudi
que analitzarà si és una proposta
viable. Un plantejament que cal-
drà debatre amb l’Ajuntament i
negociar també a la comissió.

L’estel ja il·lumina el cel de ciutat
» Dimecres passat es va encendre l’estel de la torre de la Mare de Déu de la Sagrada Família 

» Amb l’encesa s’ha tornat a posar sobre la taula el futur dels pisos afectats per les obres del temple

L’estel és de vidre, té 12 puntes, mesura set metres i mig d'amplada i pesa més de cinc tones. Foto: Jordi Bataller/ACN

Comerç | Sorteig de diners per gastar en botigues
Barcelona Comerç està repartint butlletes per participar en un sorteig de

33.000 euros. En ell participen els 22 eixos comercials i cadascun tindrà un
guanyador de 1.500 euros que es podran bescanviar a les botigues de barri.
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PATRIMONI4Milagros Malvá-
rez encara recorda el dia que va
trobar un diamant al terra de la
Monumental. “A la plaça de to-
ros hi anava gent de totes les clas-
ses socials i també persones molt
elegants. Aquestes entraven per
les portes del carrer Marina, que
era al costat que quedava a l’om-
bra. La resta entraven per l’en-
trada principal, al xamfrà entre
la Gran Via i Marina”, explica.

Aquesta dona de 92 anys va
deixar la seva Galícia natal per
amor quan tenia 26 anys i va es-
tablir-se amb el seu marit en un
pis del barri del Fort Pienc molt
pròxim a l’emblemàtica plaça
de toros barcelonina. Malvárez
ha estat testimoni dels anys dau-
rats de l’espai i de la seva deca-
dència fins a l’abolició dels es-
pectacles taurins el 2011. “Al
principi hi havia toros tots els fes-
tius. La tradició, però, es va anar
perdent cap als vuitanta, quan es
van començar a fer espectacles
menys tradicionals i més vulgars.

Ja no era toreig clàssic, sinó que
es feia per als turistes”, assegu-
ra la veïna.

Des de la prohibició taurina
aprovada fa una dècada al Par-
lament, la Monumental ha estat
l’escenari de diversos esdeveni-
ments puntuals com el cicle de
concerts Monumental Club, que
se celebrava un cop al mes i on
només s’utilitza l’esplanada de
sorra principal. “L’espai per dins
està bastant malament. Vaig es-
tar-hi abans de la pandèmia i les
grades estaven caient”, lamen-
ta Joaquim Mallén, president de
l'Associació de Veïns del Fort
Pienc. Aquesta entitat fa temps
que treballa per recuperar la
plaça d’estil modernista com
un equipament cultural estable
que permeti rehabilitar-ne l’es-
tructura, que està protegida com
a patrimoni local. “La Central del
Circ del Fòrum estava interes-
sada en fer a la Monumental un
circ estable d’estil contempora-
ni, com el Cirque du Soleil, que

pogués ser alhora escola de circ.
Ho vam parlar amb el Districte,
però ens van dir que la propos-
ta era difícil mentre el Grup
Balañá fos el propietari de l’es-
pai. D’això, ja fa sis o set anys”,
apunta Mallén, que va tornar a
traslladar la seva preocupació
per l’estat de la plaça de toros en

una reunió recent amb el regidor
del districte de l’Eixample, Pau
Gonzàlez.

NOMÉS ACTES PUNTUALS
Per la seva banda, el Grup Ba-
lañá ha assegurat a Línia Ei-
xample que de moment no s’ha
pres cap decisió sobre els futurs

usos que pot tenir La Monu-
mental i que no s’ha pensat en
propostes alternatives més en-
llà d'esdeveniments esporàdics
com els concerts del cicle Mo-
numental Club o els espectacles
del Cirque du Soleil. El futur de
la mítica plaça de toros continua,
doncs, sense escriure.

Un futur sense escriure
» L’emblemàtica plaça Monumental va deixar d’acollir espectacles taurins fa una dècada

» Els veïns en reclamen l’ús cultural estable per evitar que es continuï degradant el seu interior

Un dels concerts del cicle Monumental Club a l’emblemàtica plaça de toros barcelonina Foto: Monumental Club

Activitats | La depressió, a debat al Casal Transformadors
El Casal Transformadors del Fort Pienc acollirà demà a la tarda un acte on es

reflexionarà sobre la depressió i com superar-la. L’esdeveniment servirà per presentar
el llibre Veinticinco escalones d’Albert Calvo sobre el qual s’iniciarà un debat.
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Exposar · No exposar-se · Exposar-se · No
exposar, és l’exposició que enceta el pri-
mer cicle de programació del nou Santa
Mònica sota la direcció d’Enric Puig Pu-
nyet. Una mostra que porta per eslògan “I
ara que tothom és artista, què?”, la qual
qüestiona el fet expositiu i el fet d’exposar-
se en l’art, els escenaris i sobretot en les xar-
xes socials i espais digitals. L’exposició
participativa i gratuïta es podrà gaudir
fins al 9 de gener de 2022, la qual revela i
qüestiona els mecanismes expositius, i or-
bita al voltant d’una sèrie de preguntes que
es deriven dels mateixos processos de des-
construcció i reconstrucció en l’actualitat
d’un centre d’art en l’àmbit institucional,
arquitectònic i simbòlic. El nou director del
Santa Mònica, Enric Puig Punyet, ho defi-
neix com “una exposició que parteix d’al-
gunes preguntes obertes que es troben
avui darrere de qualsevol acció de mostrar,
formulades a artistes que han construït co-
ralment elaboracions entreteixides. Aques-
tes qüestions es materialitzen a la mostra,
inunden els espais i creen una experiència

pensada per submergir-s’hi”. El cicle testa a
través de la mirada de set artistes durant
setze setmanes els mecanismes d’exhibi-
ció i difusió del centre, convertint-lo en un
organisme viu, mutable, permanentment
en transformació. Els comissaris de l’expo-
sició són el dramaturg Ferran Utzet, la in-
vestigadora Marta Garcia i el mateix Puig

Punyet, i compta amb la participació dels
artistes Roger Bernat, Jordi Guillumet i
Mònica Roselló, Joana Moll, Mariona
Moncunill, Antoni Muntadas, Roc Parés i
Mario Santamaria.

Un espai de participació horitzontal
La mostra s’estructura convidant periòdi-

cament un conjunt d’artistes de diferents
àmbits a treballar col·lectivament en pro-
jectes de creació. Paral·lelament, diversos
gremis, grups híbrids formats per convo-
catòria pública, experimenten amb les ma-
teixes infraestructures institucionals des de
les seves pràctiques artístiques com a part
addicional de la programació. 

D’aquesta manera, els creadors i crea-
dores i la mateixa ciutadania, actuen con-
nectats amb el centre en una lògica de
xarxa que proporciona rols actius de con-
creció i de pressa col·lectiva de decisions.
Mitjançant aquest exercici de desjerarquit-
zació institucional, el nou Santa Mònica ab-
raça una metodologia que fomenta
fórmules diverses de participació horit-
zontal.

L’exposició oberta al públic és la pri-
mera del cicle de tres exposicions anu-
als que enceta el nou centre. Durant els
diferents cicles es convidaran periòdica-
ment a un conjunt d’artistes de diferents
àmbits a treballar col·lectivament en pro-
jectes de creació artística.

Territori cultura

La mostra participativa i gratuïta es podrà gaudir fins al 9 de gener, la qual qüestiona el fet expositiu i d’exposar-se en l’art 

El nou Santa Mònica presenta el seu primer cicle 
“Exposar · No exposar-se · Exposar-se · No exposar”

L'obra Janus de l'artista Roc Parés
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Esports Futbol sala | El CFS Eixample rep el FSF César Augusta
Oportunitat d’or del conjunt de Tati Torres per apropar-se a la tercera posició, que ocupa el seu
pròxim rival, el FSF César Augusta, al qui s’enfrontarà aquest diumenge 19 de desembre. El CFS

Eixample, quart, només té quatre punts menys i ha guanyat sis dels seus últims vuit partits.

ClassificacionsCopa Catalunya de bàsquet Lliga EBA 2a de futsal 3a catalana de futbol
Equip

CB Valls
CB Tarragona
EM El Olivar
CB Castelldefels
CB Salou
FC Martinenc B.
CB Roser
CB Es Castell
UE Sant Cugat
SESE
UE Horta
UE Barberà

PG

8
8
8
7
6
5
5
4
4
3
1
1

PC

621
662
719
710
696
708
677
773
788
730
726
793

PF

745
729
772
774
764
765
730
720
719
600
619
666

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

Equip

CN Caldes
CFS Castellón
FSF César Augusta
CFS Eixample
Penya Esplugues B
AE Les Corts-UBAE
InterSala Promesas
AECS l’Hospitalet
CD La Concòrdia
Futbol E. Zaragoza
FS Castelldefels
FS Sabadell 

PTS

28
27
25
21
20
19
18
18
17
14
13
8

GC

12
16
26
24
27
23
23
31
22
33
32
41

GF

36
31
47
42
41
33
33
34
37
29
34
27

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

PTS

27
24
23
23
23
22
18
14
14
14
13
10

GC

17
10
11
15
9
9

12
23
25
31
34
22

GF

33
27
38
27
20
16
16
22
23
20
31
17

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.

Equip

CD Arrabal Calaf
Penya Anguera
CE Apa Poble Sec
Young T. Badalona
Sant Genís-Penitents
FC l’Esquerra
Fundació P. CE Júpiter
CD Pomar
AE La Salut Pere Gol
CF EE Guineueta 
UD Montsant
UD Montbau

Tothom té algun malnom o,
com a mínim, alguna paraula
que el defineixi. A la pista, Ser-
gi Galceran (Barcelona, 1985) fa
ballaruques. "Les ballaruques
són una filosofia de vida, dei-
xar-se l'ànima, ballar, gaudir i
fer que el públic s'ho passi bé",
descriu l'aler i aler pivot del CB
Roser B, que porta gairebé 32
anys al club. 

"Poques vegades em veu-
ràs sense un somriure a la cara",
es retrata Galceran. Sempre ha
viscut al Fort Pienc i ha jugat al
CB Roser, on va començar amb
cinc anys. La seva infància és
una pilota de bàsquet. Acumu-
la ascensos a Segona i Primera
Catalana, i a Copa Catalunya o
un campionat de Catalunya
sots 21. "No em puc queixar del
palmarès ni tampoc de les le-
sions perquè han estat molt

lleus", celebra l'entrevistat, que
al club ha conegut moltes de les
seves amistats.  

Té una mirada sana de la
vida. Estima el bàsquet i sap
que en el seu cas és una afició.
Competeix i s'entrena perquè
li encanta, i no vol patir ni
passar-ho malament. "Si et di-
verteixes, i t'esforces més, el
procés és més enriquidor. Les
coses et sortiran millor i tin-
dràs més possibilitats que els
resultats t'acompanyin", am-
plia Galceran. 

PLANTEJAR-SE EL FUTUR 
Al barceloní no li queda més re-
mei que acceptar que cada dia
que passa la retirada és més a
prop. "Ara sí que em plantejo
fins quan aguantaré amb aquest
ritme. Quan no em vegi física-
ment preparat per a jugar a la
categoria, penjaré les botes",
confessa. 

Quan ho deixi continuarà lli-
gat al club del seu cor, que li
dona "molta vida i, sobretot,

alegries". També hi ha viscut ca-
pítols difícils de digerir, com la
pandèmia o decepcions espor-
tives. El seu pitjor moment,
però, va ser el punt de partida
dels seus millors anys a la pis-

ta. Galceran encara no entén
que en el seu moment el des-
cartessin per al primer equip.
Juan Hereza, actual entrenador
del sènior A, el va convèncer
perquè jugués al sènior B. 

"Volia reivindicar-me i el
Juan em va donar una con-
fiança absoluta en un grup for-
mat per júniors i veterans", re-
corda Galceran. Durant un
temps va ser el referent d'un
equip que va arribar a créixer
tant que cada jugador era una
mica líder i cada partit, una ex-
hibició. "Van ser temporades
molt bones i amb molts ascen-
sos, per a mi les millors com a
jugador", reconeix qui més cur-
sos porta al CB Roser. Curio-
sament, és només la seva ter-
cera temporada com a capità.
Abans no ho havia estat mai.
"Ho era en Xavi Bonastre, fins
que ho va deixar", matisa.

Sent que està portant "prou
bé" la capitania del CB Roser B.
Intenta corregir i ajudar els jo-
ves, i sobretot estar "sempre fe-
liç i alegre, animar i promoure
les ballaruques". "Saben que
sempre em tindran per al que
necessitin, i passaria el mateix si
no fos el capità. Només faltaria",
tanca Galceran.  

Sergi Galceran, capità del CB Roser B. Foto: Àlex Canovas

Sergi Galceran, guia fidel del Roser 
» L’aler i aler pivot barceloní porta gairebé 32 anys al conjunt del Fort Pienc, on juga des dels cinc  

» “Poques vegades em veuràs sense un somriure a la cara”, es retrata el capità del sènior B

Toni Delgado
FORT PIENC

Equip

CB Grup Barna
CB Igualada
CB Roser
Draft Gramenet
TGN Bàsquet
Joventut Les Corts
CB La Salle Reus
CB Cornellà
CB Valls

PG

9
8
6
4
5
3
2
1
1

PC

442
506
444
484 
458
457
554
587
523

PF

576
577
523
497
475
455
504
468
380

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

No et perdis res: tot l’esport a
liniaeixample.cat
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Un poble que vivia galopant en l’eufòria
eterna es va veure amenaçat per un final.
Qualsevol intent de rebel·lar-s’hi produ-
ïa l’efecte contrari. La majoria va preferir
anticipar-se i esclatar abans. Qui es va que-
dar va haver de tirar enrere, travessar un
pantà bipolar i tornar al principi per po-
der, a la fi, assumir que s’acabaria.

A la Sala Beckett de Barcelona.

Teatre

Eufòria
Lara Díez Quintanilla

Ferran Palau ha publicat aquest de-
sembre el seu disc més “existencialista”,
segons ha dit ell mateix. Joia (Hidden
Track Records) inclou nou cançons que
el cantautor collbatoní ha enregistrat al
llarg d’aquest any amb Jordi Matas, en
les estones lliures que tenien entre les
gravacions d’artistes de la mateixa dis-
cogràfica, com Iris Deco o Anna Andreu.

Música

Sis dies corrents narra una setmana a la
vida d’en Moha, en Valero i en Pep, tres
treballadors d’una petita empresa de fon-
taneria dels afores de Barcelona. En
Moha, el més jove, està en període de
prova i després haurà de substituir en Pep,
a punt de jubilar-se. En Valero no ho veu
clar: en Moha no està a l’altura i creu que
els clients no acceptaran un marroquí.

Pelis i sèries

Sis dies corrents
Neus Ballús

Joia
Ferran Palau

Natura encesa
Els Jardins de Pedralbes de Barcelona acullen aquest Na-

dal l’espectacle de llums ‘Natura encesa’. Es tracta d’una
instal·lació lumínica que ofereix una experiència immersi-

va per deixar bocabadats petits i grans. ‘Natura encesa’
compta amb un milió de llums led i més d’un quilòmetre

de cablejat, que permeten crear flors, ocells, bancs de pei-
xos i tota mena de criatures amb llums. Aquesta instal·la-

ció, que es va inaugurar el 7 de desembre, es podrà visitar
fins al 23 de gener, dues setmanes més del previst. Aques-

ta pròrroga és fruit de l’èxit que ha tingut entre el públic.

Úrsula Corberó (Sant Pere de Vilamajor,
1989) s’ha convertit en l’actriu catalana amb

més projecció internacional gràcies a l’èxit
rotund de la sèrie de Netflix La casa de papel.
Abans l’havíem conegut com la Ruth de Físi-
ca o química i, tirant encara més enrere, l’ha-
víem vist a sèries de TV3 com Ventdelplà. És

per això que veure-la al programa de Jimmy
Fallon, el late night més important dels Es-

tats Units (hi van totes les estrelles de Holly-
wood), ha sobtat el públic català i ens ha fet
entendre la magnitud que està agafant la fi-
gura de Corberó, que té prop de 25 milions

de seguidors a Instagram. Amb un anglès
excel·lent i amb molta gràcia, l’actriu del Va-
llès Oriental va explicar a Fallon que Madon-

na és la seva fan. La mateixa cantant li va
confessar quan es van trobar en un avió. 

Ú R S U L A  C O R B E R ÓQUI ÉS?
ÉS FAMOSA PER...

A LES XARXES...

Ser l’actriu de moda
La sèrie ‘La casa de papel’ l’ha catapultat a la fama

Famosos

Triomfar al programa de Jimmy Fallon
És el ‘late night’ més important dels Estats Units

Motiu d’orgull
Recorden quan sortia a ‘Ventdelplà’ i s’alegren del seu èxit

QUÈ HA FET?

La fitxa

No t’ho perdis

“El teniu i no ho sabeu!”, etzibava el ca-
pellà de la cripta de la Sagrada Família al
personal de l’hospital de pobres de la
Santa Creu. Els metges no es podien
creure que aquell ancià consumit de bar-
ba llarga i roba estripada que havia
atropellat el tramvia de Barcelona fos An-
toni Gaudí. Com havia acabat així, el més
gran arquitecte del seu temps?

Llibres

Codi Gaudí
Joan Bosch

| Transient
Un joc de terror que ens porta a un perillós món postapocalíptic

on queden pocs humans. Per a Xbox One, Switch i PS4.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

DESCONFIANÇA

Configura el teu telèfon mòbil (i altres
dispositius) per millorar-ne la seguretat

PRECAUCIÓ

PROTECCIÓ AL MÒBIL

BLOQUEIG

E S T I L S  D E  V I D A

i SEGURETAT

Smishing (contracció d’SMS Pishing) és un frau en què l’estafador
envia un SMS a la víctima, convencent-la que faci clic en un en-
llaç. L’atacant sol conèixer alguns detalls del destinatari, com el

nom o la ubicació, i això fa el missatge més realista i de confiança.
Acostuma a fer servir noms d’empreses o d’entitats conegudes, com
Correus o Amazon, i ofereix promocions, descomptes o diners, o bé
amenaça d’haver de pagar si no es proporcionen certes dades. 

Aquests SMS són perillosos si l’usuari clica l’enllaç, ja que se’l re-
dirigeix a webs que solen imitar les originals i que serveixen per
obtenir dades bancàries i informació privada. En altres casos, obli-
guen a trucar a telèfons d’alta tarifació o es descarreguen virus tro-
ians, amb els quals els pirates informàtics poden arribar a controlar
els dispositius i obtenir informació. Per això, el Banc d’Espanya re-
comana desconfiar dels SMS en anglès, amb moltes faltes d’orto-
grafia o amb males traduccions; configurar més protecció als mò-
bils; no instal·lar aplicacions que provinguin d’SMS ni facilitar da-
des bancàries ni de targetes de crèdit per SMS. I, per últim, bloque-
jar els números que semblin sospitosos.

per Eva Remolina, AMIC

‘Smishing’: alerta amb els SMS

Desconfia dels SMS que t’arribin en anglès, 
amb moltes faltes d’ortografia o amb males traduccions

Les claus

No instal·lis aplicacions que provinguin d’SMS ni facilitis 
dades bancàries ni de targetes de crèdit per SMS

Davant el dubte, bloqueja els números de telèfon que 
et semblin sospitosos perquè no puguin contactar més amb tu
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