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El public barceloni i de I'area metropolitana del K-pop acostuma a tenir entre 12 i 20 anys. Foto: Twitter (@MANGAbcn)

Fascinats per Corea del Sud

» Proximament comencaran tallers de cuina i llengua coreana als centres civics Urgell i Golferichs
» Els amants del K-pop, un genére musical que esta molt de moda, volen més espais de trobada

Alba Losada
L'EIXAMPLE

Segons I'Institut d’Estadistica
de Catalunya (Idescat), a Barce-
lona només hi viuen 9oo sud-co-
reans. Tot i aix0, a poc a poc hi
ha més llocs en els quals es pot
gaudir d’aquesta cultura llunya-
na, com ara el Centre Civic Casa
Golferichs i el Centre Civic Ur-
gell, on a finals de setembre co-
mencaran tallers de cuina i de
llengua sud-coreana.

La professora de cuina que
portara aquests sabors orientals
ala Casa Golferichs, Jenny Teng,
assenyala que no hi ha una zona
concreta on es concentri aques-
ta gastronomia, sin6 que esta re-
partida per tota la ciutat. En
gran part dels restaurants, indi-

ca, es pot trobar el seu plat més
popular: el Kimchi. “A Corea n’hi
ha 300 tipus, pero aqui el més co-
negut és el Kochina, que esta fet
amb col fermentada i xili picant.
Es molt sa i té probiotics” apun-
taTeng. Pel que fa ales begudes,
afirma que també és recurrent
trobar el soju, un alcohol destil-lat
fet amb arros i mido. “Es com el
sake al Jap0”, afegeix.

A RITME DE K-POP

Dins del mén de la musica, el que
té més preséncia a Barcelona és
el K-pop. L'Olga Madola, que és
professora d’aquest génere mu-
sical, explica que dues vegades a
l’any organitza concursos de K-
pop a I'Espai Jove Boca Nord
(Horta-Guinardo) i de Les Bas-
ses (Nou Barris). “Son increibles
perque no només es tracta d’i-
mitar coreografies d’artistes,

també d’aconseguir vestuaris
iguals que van canviant en cada
cangd”, recorda Madola. Paral-le-
lament reconeix que, “tot hi ha-
ver molts fans”, la majoria d’ells,
d’entre dotze i vint anys, “no hi ha
massa espais on comprar posters,
discs o foto calls de K-pop més
enlla de les tendes Chunichu i
Mono Stors del passeig Sant
Joan”. En aquest sentit, Madola
espera que la cosa canvii perque
cap jove amant d’aquesta mena
de musica se senti mai sol. “A
l'institut molts vam patir bully-
ing perque ens agradava aixo. Ca-
len més punts de trobada on
ningu se senti estrany”, diu.

MES ENLLA DE‘PARASITS’

Si parlem de cinema, inevitable-
ment la majoria de barcelonins
recordaran la pel-licula guanya-
dora de I'Oscar del 2020 ‘Para-

sits’, pero, tal com insisteix el pro-
fessor de societat coreana de la
Universitat Autonoma de Bar-
celona (UAB), Manel Branas,
“no reflecteix la Corea real, sind
que mostra una situacié margi-
nal”. Segons Branas, un lloc on

900

sud-coreans viuen
aBarcelona, segons
dadesdel'ldescat
referents al 2020

trobar cinema representatiu és
I’espai Cine Asia, on cada any es
fa una setmana de cinema corea.
“Les pel-licules no tenen una te-
matica en concret, van des de ter-
ror fins a les de temples budistes
a zones rurals”, subratlla.

INDIVIDUALISTES

Per entendre millor aquesta cul-
tura, cal coneixer part de la per-
sonalitat dels coreans. Un fet
que la defineix és que no hi ha
cap zona de Barcelona on acos-
tumin a viure “Aixo és deu al fet
que, en part, son individualistes.
Per exemple, no segueixen a un
partit politic com a tal, sin6 a un
lider que mereix la seva con-
fianca”, indica Brafias sobre una
realitat que comparteix la res-
ponsable de l'area d’Educacio
del Centre Espanyol d’Investi-
gacions Coreanes, Anabel Guar-
dia. En 'ambit laboral, també diu
molt d’ells que, tal com explica
Guardia, tendeixen a treballar en
traduccid, restauracié o com a
guies turistics. Es a dir, en feines
amb les quals s’identifiquin cul-
turalment. “La majoria vol com-
partir la seva cultura”, conclou.

Seguerx-nos

a les xarxes socials

@liniaxarxa

facebook
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El neguit munda de la neteja

per Arnau Nadeu, director editorial del Linia

luny de les bombolles mediatiques i politiques,

que es retroalimenten cada vegada més ac-

celeradament i gairebé sempre a través del tot

poder6s moén digital, hi ha el carrer. La vida
analogica. La cua al forn de pa, la cervesa a la barra del
bar, les converses de vestidor de gimnas... Moments en
que, més enlla del teu cercle vital —una bombolla, tam-
bé—, pots palpar una altra dimensi6 de I'esfera social.
Aquella que, sense fer soroll, destil-la preocupacions que,
sorprenentment, gairebé sempre tenen un perfil baix
en I'agenda publica. Potser perque son massa mundanes
1, és clar, ja se sap que a segons quins nivells dedicar-
se o donar protagonisme a certes qliestions no queda
bé. Cal tenir debats profunds, d’altura intel-lectual. No
fos cas que algu ens titllés de politics —o de periodis-
tes— low cost. Molt millor dedicar hores i hores a de-
bats —sovint buits— sobre, posem pel cas, el model de
ciutat que, per exemple, a la neteja municipal.

Doncs bé, el primer —model de ciutat— preocupa
un 2,1% dels barcelonins, mentre que la segona —ne-
teja— neguiteja un 6,5% dels veins de la capital. Tres
vegades més. Son dades de I'altim Barometre de 'A-
juntament de Barcelona. Pero és que si mirem 'evo-
luci6 d’aquestes mateixes preocupacions, mentre
que la del model de ciutat s’ha mantingut més o me-
nys igual des del 2015 —oscil-lant entre I'1i el 2%—, la
neteja ha passat, amb alts i baixos, de 1'1,6% d’ales-
hores al 6,5% d’ara. Aquesta tltima avui preocupa fins
i tot més que la Covid-19 (3,6%). Si, si, ho han llegit
bé: més que la pandémia que acapara les nostres vi-
des des de ja fa massa temps.

Aquesta setmana, a la Comissié d’'Urbanisme de
I'Ajuntament de Barcelona —fixin-se: a una comissio,
no fos cas que se li donés massa importancia—, s’ha
reconegut aquest maldecap. Arran duna peticio
d’ERC que ha rebut el suport de tots els grups muni-
cipals, govern inclos, sha anunciat que s'injectara pres-

supost extraordinari al servei de neteja per posar re-
mei als problemes de bruticia. A la mateixa comissio
fins i tot s’hi ha parlat de rates. Si, de plagues de ra-
tes. Una bona injeccio de neguits de la plebs per a més
d’un —notis la ironia—.

Ala gent li preocupa la neteja. Molt. Es facil sen-
tir converses al respecte al transport public, a les bo-
tigues, als bancs de les places... Segons el citat Baro-
metre, és la cinquena preocupaci6 dels barcelonins.
Pero la importancia que se li dona és la que és. No cal
insistir-hi. Si que voldria, perd, comparar la capital
amb les ciutats del seu entorn, no en termes de més
o menys qualitat de la neteja municipal, sin6 de la

Hi ha temes que tenen una posicio
en el debat public que no concorda
amb la preocupacio que generen

transcendencia que adquireix aquest tema en el de-
bat puablic. Perque en aixo crec que la mirada metro-
politana també és enriquidora.

Xavier Garcia Albiol va recuperar I'alcaldia de Ba-
dalona el maig del 2020 després del sonat afer d’Alex
Pastor i el primer que va fer, una setmana després de
prendre possessio, va ser anunciar una “campanya es-
pecial de neteja”. Amb una publicacio a les xarxes so-
cials acompanyada d’'un video amb valoracions de ve-
ins —que convido a recuperar per reflexionar-hi—, el nou
alcalde feia gala de la feina dels camions de neteja amb
aigua a pressi0 i prometia que aquesta qiiestio seria una
de les seves prioritats.

Pero abans que més d’un lector es posi les mans al
cap perque he mencionat Albiol —soc dels que penso
que del'alcalde del PP s’hauria d’analitzar molt millor

Les millors
perles ?

i ha gent dificil d'impressionar i després hi ha el vei de
La Palma que, en veure l'erupcié del volca a prop de casa

Twitter (@RTVCes)

LAFOTO

els perques de les seves victories electorals, i potser les
qiiestions terrenals hi tenen alguna cosa a veure—, m’a-
fanyo a citar una alcaldessa d’un altre color politicid’i-
dees indiscutiblement allunyades del badaloni. Provin
de fer el segiient exercici: entrin al compte de Twitter
de Nuria Parlon (PSC), batllessa de Santa Coloma de
Gramenet, i comptin el nombre de tuits que ha fet du-
rant aquest estiu amb fotos i videos dels serveis mu-
nicipals netejant els carrers de la seva ciutat. No seles
acabaran. O rebusquin a ’hemeroteca 'opini6 de I’al-
calde de Cornella, Antonio Balmon —també del PSC—
, sobre aquesta qiiestio, en una ciutat on la neteja dels
carrers s’ha situat algun cop com la principal preocu-
pacio dels veins. Balmon ho té com una de les maxi-
mes prioritats d’aquest mandat, i ho diu sense embuts.
Sense cap mena d’acomplexament.

Podria seguir posant exemples de més ciutats de
I’entorn de Barcelona, pero seria reiteratiu. Sense en-
trar a valorar —repeteixo— la qualitat del servei de ne-
teja de cada ciutat i els seus resultats, només pretenc
evidenciar que, mentre a la capital hi ha giiestions que
es releguen a una posicié en el debat public que no con-
corda amb el nivell de preocupaci6 que generen, ala
resta de la metropoli la dinamica és diferent. I ales-
hores hi ha qui no entén, des del melic barceloni, les
majories absolutissimes de Parlon o els grans resul-
tats electorals d’Albiol. Per descomptat que aixo 1l-
tim s’explica per moltissims factors més. Pero “la ma-
nera gestual, erratica i ingravida com s’aborden els te-
mes que marquen 'agenda politica no és que produ-
eixi desafeccio, és que esta generant una gran massa
de gent completament desconnectada dels afers pu-
blics”. Ho diu el socioleg i exalcalde de Vilassar de Dalt
Xavier Godas i ho subscric fins a I'altim accent. Afe-
gint-hi, a més, que com es trien i quins acaben sent
aquests temes, també. I en tot plegat, politics i pe-
riodistes hem de fer molta autocritica.

D

seva, va dir, amb molta calma:“Tenim temps de dinar, tenim
temps de dinar sense problemes’”. Qliestié de prioritats.

a cantant Aitana ha fet una col-laboracié amb

McDonald’s i ha creat el seu propi menu, el McAitana.
Un menu que, paradoxalment, I'artista no podra tastar.
La raé? Es celiaca i el menu porta gluten.

escobreixen que un capella destinava els diners que

donaven els feligresos de la seva església a organitzar
orgies amb drogues. No ha passat a Solsona, siné a Prato, Italia.
Francesco Spagnesi, el sacerdot de 40 anys, ha estat detingut.

na festa a la UAB o una escena d’American Pie? Uns

8.000 joves van assistir fa uns dies a un macrobotellon
al campus de Bellaterra que ha deixat imatges tan
insolites com la d’un noi muntat en una excavadora.
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Des que el Procicat va anunciar
la setmana passada que es
poden tornar a fer castells de
160 persones, la colla castellera
Esquerdats es prepara per fer un
pilar a la Merce i recuperar els
seus antics espais per assajar.
“Necessitem més espai’, diuen.
pagina 6

El Centre Civic Sagrada Familia
acull 'exposicié ‘Flores de otofio,
que visibilitza el dia a dia de les

persones grans LGTBI. Sén
persones que, segons l'autora
del projecte, Hanna Jarzabek,
poden estar oblidades o
condemnades a la solitud.
pagina 9

CC Sagrada Familia

Lestrena del tunel de Glories en
sentit Besos estava prevista per
afinals de setembre, tal com
havia anunciat 'Ajuntament.
Finalment, 'obertura
s'endarrerira uns dies i tindra lloc
pels volts del 10 d'octubre.
Encara caldra esperar uns dies.
pagina 10
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Sendarrereix uns dies l'obertura
del tunel de Glories en sentit Besos

El Bicibus de I'Eixample
arrenca aquest divendres

Preocupacié veinal per l'obertura
d’un supermercat fantasma al carrer Sicilia

Tati Torres: esperit de lider a la banqueta

Lescola que encara seria moderna

51
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Nou curs, mateixos problemes

.. per Manuel Reyes, president del PP a la demarcacio de Barcelona

h

vanga el setembre ija que-
A den enrere les vacances
d’estiu. Malauradament,
en retornar a les nostres tasques
quotidianes ens adonem que res
ha canviat i que les mateixes pre-
ocupacions que teniem abans
d’aquest paréntesi continuen.
Aquests darrers mesos, la
vacunacio no ha servit per deixar
enrere la pandémia de la Covid-
19. Arribar al 70% de vacunats
no és suficient, i tant la vacuna-
ci6 com les restriccions sanitaries
continuen vigents. Tampoc po-
dem dir que afrontem millor les
altres crisis que patim, tant I'e-
conomica com la social. I és que
moltes families encaren el se-
tembre sense saber com arribar

miadades al final de la tempo-
rada estival. Moltes altres no
saben com pagaran els llibres
dels seus fills, que comencen
un nou curs escolar, o com as-
sumiran els rebuts que s’acu-
mulen a casa.

A Castelldefels veiem com
el govern municipal continua
fugit, sense estar al costat dels
veins ni dels emprenedors,
que passen moments molt
complicats. Els carrers més
bruts que mai; la inseguretat
ciutadana i un incivisme in-

Foto: Pexels

controlat; uns impostos que
ofeguen i unes obres inneces-
saries que s’emporten els re-
cursos publics i que semblen
que no s’acabaran mai.
Malgrat tot, tenim l'espe-
ranca que les coses canviin. La
gent desitja un canvi, i aquest
desig és la benzina que ens im-
pulsa a continuar treballant en
propostes i solucions per als
problemes reals de la gent
com tu. Comenga un nou curs
politic i ara és el moment de
treballar plegats. Som-hi!

Linia Eixample no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccio ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’'opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com
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a finals de mes o si seran aco-

A les xarxes

@Catinformacio: El Procicat aprova re-
obrir l'oci nocturn fins a les 3 de la mati-
nada en exteriors a partir del dia 23. També
s'allarga I'horari de la restauracié finsala 1.

@324cat: Salut admet que ha desconge-
lat més vacunes de les que finalment han
calgut perqué el ritme de vacunacio con-
tinua per sota de les previsions.

@JPuigdengolas: No és només la Ri-
carda. Augmentar emissions en un con-
text d'emergeéencia climatica no és nego-
ciable, ni ara ni d’aqui a cinc anys.




Esquerra de I'Eixample
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El comerc, forca convencutamb

el possible passap

COMERC » El Departament de
Salut va dir la setmana passada
que estudiara que es demani el
passaport de la Covid per entrar
a establiments de restauracio,
cultura o oci nocturn. Una pos-
sible mesura que, des de I'Eix Co-
mercial Nou Eixample, veuen
amb bons ulls sempre que es tra-
dueixi amb “tornar a la norma-
litat”. “Si amb el passaport ens
deixen treballar sense interrup-
cions, perfecte”, indica el presi-
dent del col-lectiu de comer-
ciants, Sergio Moral. “Seria un
alleujament per a tots”, afegeix.

L'opini6 de Moral és forca si-
milar a la d’alguns bars i res-
taurants del barri, tot i que ma-
nifesten alguns matisos. Tal com
subratlla el propietari del Bar
Restaurant Nou Pasqual, Marc
Ferrer, la mesura “estaria bé”,
pero alhora “seria complicada”
d’aplicar. “A Galicia no acaba de
funcionar perqué no tothom
esta vacunat i hi ha establiments

Mobilitat | Nova linia de bus exprés

La linia d’autobts X1, que es va estrenar dilluns, permet als barcelonins anar
des de la placa Francesc Macia fins a la de Glories en només 20 minuts. La
linia té quatre parades, una de les quals és davant de I'Hospital Clinic.
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La mesura s’accepta si es tradueix en evitar restriccions. Foto: Ajuntament

que el demanen i altres que no”,
apunta Ferrer, qui agrega que,
tot i els possibles inconvenients,
podria evitar que s’acusés la res-
tauraci6 de ser focus de contagis.
Per la seva banda, des de La Lu-
bina Restaurant creuen que la di-
rectriu podria no ser ben rebu-
da perque “hi ha gent que no vol
que s’entri en la seva intimitat”.
Pero, alhora, reconeixen que
podria evitar més restriccions.

“UN DESASTRE"

Per a Moral, la importancia de
demanar aquest certificat recau
en el fet que la pandémia ha des-
encadenat “un desastre” a esca-
la comercial. “Entre un 20% iun
30% dels negocis del barri han
tancat. Hi ha carrers que estan
morts”, assegura Moral, qui tam-
bé admet que, per exemple, la
restauraci6 estaria molt pitjor si
no fos per les terrasses.

Els Esquerdats es preparen
per tornar ala‘normalitat’

CASTELLS » Des que el Procicat
va anunciar la setmana passa-
da que es poden tornar a fer cas-
tells de fins a 160 persones, el
panorama dels Esquerdats, la
colla castellera del barri, ha fet
un gir de 180 graus.

La seva presidenta, Eli Ju-
fresa, explica que un dels canvis
que ha comportat la nova me-
sura és que la colla fara un pilar
aquest divendre al passeig de

Gracia per la Merce. D’altra
banda, Jufresa indica que el fet
que abans es poguessin fer cas-
tells de només 25 persones i que
ara puguin ser de fins a 160, ha
portat a la colla a voler recupe-
rar els seus antics espais per as-
sajar. “Ara estem al pati de la
Model, pero ja hem demanat a
les escoles Aurd i Els Llorers tor-
nar-hi perqué necessitem més
espai”, sentencia Jufresa.

Escepticisme veinal sobre el
nou lloc per ampliar el Clinic

PATRIMONI » Nil’Associaci6 de
Veins de 'Esquerra de 'Eixam-
ple ni la Federacié d’Associa-
cions de Veins de Barcelona
(FAVB) volen valorar que la
possible 'ampliaci6 de 'Hospi-
tal Clinic es faci, segons ha avan-
cat La Vanguardia, ala zona es-
portiva de la Universitat de Bar-
celona (UB), fins que sigui oficial.

Pero el que si que celebra la
FAVB és que I'Escola Industrial
es descarti com alocalitzaci6. “Si
no haguéssim lluitat des de la
plataforma ‘Un nou Clinic és
possible, salvant el Recinte de
I’Escola Industrial’, l'ampliacio
s’hauria fet al’escola”, assegura
orgullosa la presidenta de 'en-
titat, Anna Menéndez.

........................................................................................................................................................................................................................................

LGTBI | Dia de la Visibilitat Bisexual

El Centre LGTBI celebrara dempa el Dia Internacional de la Visibilitat
Bisexual. A partir de les 17 h, diversos historiadors i investigadors recordaran

en un acte les trajectories i contribucions de referents bisexuals.

Un bicibus peranaral’escola
de maneraseguraisostenible

MOBILITAT » El districte ja
compte amb el seu primer bici-
bts. La iniciativa, que va arran-
car el divendres passat i és si-
milar a la que va comencar fa
uns mesos a Sarria, consisteix a
que cada divendres families i in-
fants es reuneixin a la placa del
barri Conxita Pérez per anar
junts amb bicicleta fins a les es-
coles del carrer Entenca Joan
Mird, Entenca i Xirinacs, se-
gons explica una de les promo-
tores del bicibus Eixample, Rosa
Surifiach. “Estem molt contents.
Divendres vam acabar sent unes
setanta persones”, assenyala fent
referencia a un projecte que, tal
com diu, ha estat impulsat per
associacions de families de les
tres escoles i compta amb el su-
port de l'entitat Cami Amic.

A més de promoure la mo-
bilitat sostenible en una zona
molt castigada per la contami-
nacio, I'objectiu, segons afegeix
Surifiach, és que els infants pu-
guin moure’s amb bicicleta de
manera segura. “La densitat

" i 5
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El primer bicibus del districte es va estrenar divendres passat. Foto cedida

del transit d’aquesta zona de
I'Eixample fa que sigui perillos
per aells”, indica la promotora
de la iniciativa.

Surifiach també afirma que
aquesta afluéncia del transit fa
que necessitin comptar cada di-
vendres amb 'acompanyament
de la Guardia Urbana quan, de

moment, només esta previst per
ala ruta del proxim 1 d’octubre,
abanda del suport que van tenir
divendres. Una altra reivindica-
ci6 dels impulsors del projecte és
que es faci al carrer Entenca un
carril bici més ample de 'habitual
per seguir promovent aquesta
manera de moure’s sostenible.

El barri s’esta recuperant “timidament”. Foto: Twitter (@StAntoniComerg)

Unarecuperaciofruitde
I'endeutament dels comercos

COMERC » L’Ajuntamnet va
anunciar la setmana passada
que Sant Antoni és el barri de la
ciutat que millor s’esta recupe-
rant de la crisi després que
aquest juny s’hagin fet quasi
325.000 pagaments amb targe-
ta de credit o debit. Una xifra
que, també segons dades del
consistori, és superior al gener
del 2019, quan se’n van fer me-
nys de 200.000.

Des de la uni6é de comer-
ciants Som Sant Antoni, apun-
ten que aquestes xifres es deuen

al fet que la pandémia ha des-
encadenat 'augment dels pa-
gaments amb targeta. “Aixo no
significa que ens estiguem re-
cuperant. Un 60% dels comercos
s’han endeutat”, assegura la seva
presidenta, Lidia Nafez.

Per la seva banda, el presi-
dent de la Federaci6 Sant Anto-
ni Comerg, Jordi Arias, també
reconeix que hi ha negocis que
han sobreviscut endeutant-se.
Tot i aix0, diu que es comencen
a recuperar “timidament” els
beneficis anteriors a la pandémia.
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La falta d’equipaments publics
dificultalavidadelagentgran

EQUIPAMENTS » La Dreta de
I’Eixample no esta prou pensa-
da perque la gent gran hi visqui
amb comoditat. No només per-
que hiha poques zones verdes
on prendre I'aire, també perque,
segons denuncien des de fa
temps des de ’Associaci6 de Ve-
ins de la Dreta de I'Eixample,
falten equipaments publics. Tal
com diu el president de I'entitat,
Jaume Artigas, hi ha un minim
de 27 residencies privades, men-
tre que no hi ha cap de publica.
Malauradament, aixo no és tot.

“Tampoc hi ha cap habitat-
ge assistit per a gent gran, on
comptin amb serveis comuni-
taris adequats a les seves ne-
cessitats”, indica Artigas, qui
també recorda que I’Associacio
de Veins del barri té des de fa
temps una reivindicacié en
aquest sentit. Convertir, segons
apunta, I'edifici de la tresoreria
de la Seguretat Social, situat al
namero 41 de la ronda Sant
Pere, en un habitatge assistit.
“La Seguretat Social el va treu-
re a subhasta fa tres anys. Vam

Esdeveniments | Setmana de la Salut

Coreixample celebrara entre el 27 de setembre i el 3 d’octubre la cinquena

edici6 de la Setmana de la Salut, que consistira a oferir un ventall de
tallers, xerrades, classes d’esport o massatges en comercos associats.

El barri no té cap residéncia de gent gran publica. Foto: Ajuntament

demanar a ’Ajuntament que
no es privatitzés. De moment sa-
bem que hi ha hagut negocia-
cions, pero res més”, afegeix el
president de I'entitat veinal.

L'UNIC CASAL, TANCAT

D’altra banda, el barri només té
un casal d’avis: el Casal de Gent
Gran Carlit, que en aquests mo-

ments esta temporalment tancat
iha traslladat la seva activitat a
I'Espai de Gent Gran Fort Pienc.

Pel que fa al'urbanisme, Ar-
tigues recorda que tampoc aju-
da que hi hagi carrers amb una
quantitat important de transit
com el carrer Aragd o la Gran
Via. “Travessar els passos de
vianants pot ser un drama”, diu.

El passeig de Gracia acull
la cultura popular de la Merce

TRADICIO » El passeig de Gracia
es vestira de cultura popular
dema passat. Adornat amb car-
tells que celebraran els 150 anys
d’historia de la Merce, en aquest
punt de ’Eixample hi haura un
centenar de gegants i unes cin-
quanta besties exposades que
aniran fent lluiments. També es
podra gaudir de la Galejada
Trabucaire i dels pilars de totes
les colles castelleres, que recor-
daran que, per fi, tornen a com-
partir el seu art amb les multi-
tuds. Més tard, hi haura una ex-
hibici6 falconera.

Totes aquestes activitats se-
ran d’accés lliure, pero en tot mo-
ment shauran de respectar els li-
mits d’aforament. Pel que faala
tarda, quan tindra lloc la Caval-
cada dela Merce ‘150 Merces’, si
que caldra fer reserva prévia. En
aquesta hi participaran gegants
barcelonins, bandes de musica o
grups d’animacio.

Al vespre, arribara el torn
d’uns 130 grups de diables que
faran al passeig de Gracia allo
que millor que saben fer: en-
lluernar totes les mirades amb
una mostra de foc.

130 grups de diables faran una mostra de foc per la Mercé. Foto: Ajuntament
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L'Ateneu El Poblet arrenca el curs
L’Ateneu El Poblet ja esta preparant la programaci6 d’aquest curs. Per

primera vegada, oferira tallers trimestrals i estrenara la nova temporada amb

el concert de poesia i rumba de ‘Rumbesia’, que tindra lloc el 2 d’octubre.

Els pisos turisticsi el soroll
que generen tornen al barri

TURISME » En aquests mo-
ments, Sagrada Familia esta
molt [luny de viure la massifi-
cacio turistica d’abans de la pan-
demia. Tot i aixo, la presencia de
turistes és major que a l’hivern,
quan sentir el soroll de les rodes
d’unes maletes va arribar a ser
una cosa forca atipica. Ara,
aquest canvi ha comencat a des-
encadenar conseqiiéncies.

Des deI’Associacio6 de Veins
de Sagrada Familia apunten que
la progressiva tornada del tu-
risme s’ha traduit en un augment
dels pisos turistics. “Aixo impli-
ca que hi hagi menys oferta
d’habitatges o d’habitacions per
a residents del barri”, indica
Iintegrant de l'entitat veinal,
Sergi Gomez. Paral-lelament,
recorda que parlar d’aquesta
mena d’'immobles a vegades sig-
nifica també parlar de soroll.
“Diversos veins ens han co-
mentat que el soroll ha tornat a
les seves escales. En els darrers
mesos s’han formulat tres de-
nuncies ala Guardia Urbana per
festes”, assenyala Gomez, qui

S’ha percebut una baixada d’oferta d’habitatges per als veins. Foto: Ajuntament

alhora assegura que, fins i tot, el
passat maig un vei va marxar de
casa seva per “I'excés de soroll”.

ENCARIMENT DELS PREUS

Pel que fa a la restauracid, Go6-
mez recorda que part dels esta-
bliments mai han deixat d’estar
enfocats als turistes, pero amb la
seva tornada aquesta tendéncia

podria anar en augment. “Aixo
implicara, un altre cop, un en-
cariment dels preus”, diu l'inte-
grant de l'entitat veinal. En
aquest sentit, afegeix que han
nascut comergos dirigits als ve-
ins que, d’alguna manera, no ab-
racen el turisme. “Diuen que
no els hi compren res i que no
aporten res al barri”, conclou.

Una exposicio contrala
solitud delagentgran LGTBI

FOTOGRAFIA » El Centre Civic
Sagrada Familia acull fins al 6
d’octubre I'exposicio ‘Flores de
otofio’, que posa sobre la taula
una realitat de la qual no s’a-
costuma a parlar gaire: el dia a
dia de les persones grans LGTBL.

Tal com explica I'autora d’a-
quest projecte, Hanna Jarza-
bek, és important parlar sobre
aquest col-lectiu perque hi ha
una gran part oblidada o con-
demnada a la solitud. “Molts
no tenen familia o no tenen
contacte amb ella, la qual cosa fa
que se sentin molt desempa-

S,

rats. I si han d’anar a residéncies,
es poden trobar amb contextos
molt LGTBIfobics”, recorda Jar-
zabek. “Tot aix0 fa que alguns no
vulguin seguir lluitant”, afegeix
la fotografa fent referéncia al fet
que el patiment d’alguns ja ve
d’anys enrere.

Segons recorda, un dels casos
que més li va afectar és el d’'un
home valencia que en els anys
seixanta s’havia sotmes volun-
tariament a una terapia de con-
versio. “Ho va fer perque llavors
era molt homofob. Només tenia
22 anys”, diu impactada.

L’exposicio es pot veure fins al 6 d’octubre. Foto: Twitter (@centrecivicsafa)

El primer diari de la indtstria
espacial de Catalunya
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Preocupacio per l'obertura
d’'un supermercatfantasma

CONVIVENCIA » Sembla que el
desembarcament de la multi-
nacional turca Getir a la ciutat,
amb els seus supermercats d’en-
trega rapida (també coneguts
com a supermercats fantasma),
ésun fet. I és que després que la
polémica generada al passatge
de Xile (barri de Sant Ramon, les
Corts) per la proxima obertura
d’un d’aquests negocis, els veins
del carrer Sicilia acaben de tro-
bar-se amb I'obertura imminent
d’un altre supermercat d’aquest
estil als baixos del nimero 159.
La preocupaci6 veinal és la ma-
teixa que a les Corts: I'impacte
que pot tenir en la mobilitat i
P’espai public aquest negoci, ja
que basa el seu model de repar-
timent a través de ‘riders’.

Si bé és cert que la tipologia
del carrer Sicilia no és la matei-
xa que la del passatge de Xile,
des de I’Associaci6 de Veins del
Fort Pienc mostren la seva pre-
ocupacié pel que pot suposar
aquest supermercat. I ja no no-
més per 'ocupaci6 de la vorera
que poden provocar els ‘riders’,

Centre Civic Fort Pienc | Festival I'Estacié Escénika

El Centre Civic va acollir el passat 17 de setembre la inauguraci6 de la

quarta edici6 de I'Estaci6 Escenika. Enguany, va comptar amb mostres de
dansa i teatre com la dels interprets Ratl Heredia i Lucia Martinez.

=

®
:
=

iw

Dues de les motos del supermercat a davant de I'establiment. Foto cedida

sind també per les possibles
molesties que poden patir els ve-
ins de l'edifici.

ALLUYNAR-SE DE GLOVO

Per part seva, Getir va intentar
allunyar-se la setmana passada
de Thistorial d’empreses com
Glovo, que va ser acusada pels
‘riders’ de no donar-los condi-

cions laborals dignes, explicant
en un comunicat que ofereix
bones condicions als seus tre-
balladors. En el document, va as-
segurar que els empleats tenen
contractes a jornada completa i
estan en plantilla, aixi com que
se€'ls ha format en seguretat i se’ls
dona casce, equip de protecci6 i
motos i bicicletes electriques.

S’endarrereixunsdies
I'estrena del tunel de Glories

URBANISME » L’estrena del tt-
nel de Glories en sentit Besos
estava prevista per a finals d’a-
quest setembre, tal com havia
anunciat 'Ajuntament, tot i que
no s’havia donat cap data oficial.
Finalment, pero, tal com ha
pogut saber Linia Eixample,
l'obertura s’endarrerira uns dies
i tindra lloc al voltant del 10
d’octubre. Caldra esperar, en-
cara, gairebé un mes.

Tot i aquest retard, passant
per la zona es fa evident que les
obres ja estan a la recta final. Des
de principis de mes ja es pot veu-

re a I'entrada de la boca del ta-
nel el portic lluminds que serveix
per indicar la velocitat i donar al-
guna informaci6 més. El tanel
tindra dos carrils per al transit
privat i un per al public.

Pel que fa al tub del tinel, el
que servira per entrar ala ciutat,
esta previst que estigui a punt al
novembre. Cal recordar que
aquestes obres van arrencar el
2013 i han patit dues grans in-
terrupcions, la primera pel tren-
cament del contracte amb les
constructores i la segona per
I’esclat de la pandémia.

El tunel en sentit Besos s’acabara aviat. Foto: Twitter (@barcelonauta85)

DESCOMPTES AMB LA TARGETA ROSA
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Futbol sala | Debut del CFS Eixample a Segona Divisio
L'equip de Tati Torres s’estrena dissabte visitant el CD Santa Ana, nou equip a la
categoria. El CFS Eixample ha canviat molt la seva cara amb els fitxatges, entre altres,
d’Anna Muniesa, Roser Maymo, Marta Lujan, Daniela Salvat, Lydia Martin o Iris Amaro.

Mar Trabal sempre acaba tornant

» Formada al Lima Horta, I'exterior del CB Roser ha deixat el basquet dues vegades
»“El que més m’agrada de l'esport son les sinergies i quimiques que s’hi creen”, confessa

Toni Delgado
FORT PIENC

“No sé que et puc explicar. No
crec que tingui gaire a aportar”,
es disculpa Mar Trabal (Barce-
lona, 1991), abans d’encadenar
un seguit d’histories sorpre-
nents. L’aler del CB Roser s’ha
retirat de les pistes dos cops.
Sempre hi torna.

La primera vegada Trabal ho
va deixar quan es va mudar a Llei-
da per estudiar el grau de CAFE
(Ciencies de 1'Activitat Fisica i
I'Esport): “No m’interessava jugar
alla perque els caps de setmana
volia tornar a Barcelona. Durant
un temps vaig estar entrenant els
divendresijugant ala UE Mata-
16, perd no era una bona solucié”.

Després d’acabar els estudis,
va estar tres mesos al Lima Hor-
ta Basquet, el seu club de forma-
ci6, abans de fer les maletes cap
a Australia. A T'altra punta del

mon es va sentir independent i
autosuficient perque tenia feina
icerta agilitat amb I'angles, i ha-
via fet amistats d’arreu del mon.
Res de basquet en un any.

Quan va tornar d’Australia, la
seva “gran amiga” Barbara Tor-
ron, ara ja retirada, la va con-
vencer perque anés amb ella al CB
Grup Barna. “I anys més tard va
fer el mateix amb el CB Roser. Per
a mi 'important és jugar amb
amigues. El que més m’agrada de
I'esport son les sinergies i quimi-
ques que s’hi creen”, confessa la
jugadora del CB Roser.

INCERTESA ETERNA

El curs passat, per les restriccions
de la pandémia, la Copa Catalu-
nya no va comencar fins al marg
iva durar menys de tres mesos,
cosa que va provocar situacions
atipiques. Les jugadores s’en-
trenaven sense saber si hi hauria
competicié i durant molt de
temps no van poder exercitar-se
plegades pels tancaments peri-

metrals. “A més, moltes jugado-
res van marxar del club per qiies-
tions laborals o personals 0 a una
altra entitat. Les nostres expec-
tatives eren baixes, pero les ju-
gadores del Bi del C ens van aju-
dar moltissim i ens vam classifi-
car per a la Final a 8 i vam aca-
bar quartes. Brutal!”, explica
P'exterior del CB Roser.

Dissabte, contra el CB Cor-
nella a I'Estacié del Nord, co-
mencara un nou capitol il-lusio-
nant. “Som un equip polivalent i
competitiu amb moltes ganes
de jugar, passar-ho bé i cuidar-
nos entre nosaltres. M’encan-
ten els fitxatges perque son grans
jugadores i persones. Lucia Fer-
nandez és constancia, vitalitat i

el

Mar Trabal durant la Final a 8 de Copa Catalunya de la temporada passada. Foto: Federacié Catalana de Basquetbol

passio; Berta Sellares, talentosa
is’hi deixa I'anima; Jana Serra-
no és un perfil que no teniem i
ens aportara talent i molts punts
iManal Mallouk és sinonim d’in-
tensitat i molts recursos”, descriu
Trabal. “Crec que aquesta sera la
meva tUltima temporada com a
jugadora, perod no tho podria
assegurar...”, conclou.

NECESSITEM EL TEU
SUPORT PER ACONSEGUIR
UN GENERADOR D’OXIGEN.

Aquesta pandemia no acaba
fins que tothom estigui fora

de perill.

fundacionvicenteferrer.org

900 111 300

{k)\ VicenteFerrer

Tronsfarmo da socehat on umanitat

#S0SCovidindia
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La festa del cinema

La Federacidé de Distribuidors Cinematografics (Fedicine),
la Federacié d'Entitats d'Empresaris de Cinema d’Espanya
(FECE) i el Ministeri de Cultura han impulsat la campanya
‘Yo voy al cine' Els cinemes que s’hi adhereixin (es publi-
cara un llistat aviat a la pagina web cineseguro.com) oferi-
ran entrades a 3,50 € durant quatre dies: 27, 28,29 30 de
setembre. Les entrades es podran comprar online a partir
del dia 26, o bé presencialment al cinema. Els objectius
de la iniciativa sén promoure el seté art, fer-lo més acces-
sible i recordar que les sales de cinema sén espais segurs.

Llibres

”

ES FAMOSA PER...

QUE HA FET?
A LES XARXES. ..

@ VIAE0|0CS | piablo2

Diablo 2: Resurrected és una remasteritzacié del classic joc de rol
que va marcar una generacio. Per a PC, PS4 i 5, Switch i Xbox.

Famosos

“Avui he actuat a I'Hospitalet, a dos mi-
nuts d'on anava a l'institut, a un minut del
bar on feia campana. Ha estat precios.
Gracies”. 'humorista i actriu Asaari Bibang
(Guinea Equatorial, 1985) va créixer al bar-
ri de la Torrassa de I'Hospitalet de Llobre-
gatifa uns dies va celebrar amb aquestes
paraules haver actuat a I'Auditori Barradas
de la ciutat, en el marc de ‘Fem L'Humor"
La visita de Bibang a casa seva coincideix
amb un moment molt dol¢ de la seva car-
rera. Aquesta temporada s’ha estrenat
com a col-laboradora al programa Esta
passant de TV3, esta fent una gira per Es-
panya amb el monoleg Humor Negra i fa
uns mesos va publicar el llibre Y a pesar de
todo, aqui estoy (Bruguera). Tot plegat,
sense oblidar I'Hospitalet.

La fitxa

1 BIBANGSG

Ser humorista i actriu

Agquesta temporada s’ha estrenat a I'‘Esta passant’ de TV3

Actuar a la ciutat on va créixer: 'Hospitalet
Ha expressat a les xarxes la il-lusié que li ha fet tornar a casa

Missatges d’afecte

| algun de sorpresa en descobrir que és de I'Hospitalet

Musica

Pelis i series

On ets, mon bonic
Sally Rooney

Teatre

La dona del tercer segona
Victor Borras Gasch

PQLCNSMS?
Mtines

Las consecuencias
Claudia Pinto

L’Alice se n'ha anat a viure a un poble on
ningu sap qui és. Alla coneixera un noi.
Mentrestant, a Dublin, la seva amiga in-
tenta arribar a final de mes mentre es re-
cupera d’una ruptura amorosa flirtejant
amb un vell conegut. Un reflex de laim-
portancia que tenen les relacions afec-
tives i sexuals per a una generacié ame-
nacada per la precarietat i el desencis.

La dona del tercer segona no sol assistir
ales reunions de l'escala, perd avui creu
que hiha de ser, per aix0 ha hagut de ple-
garabans del super on treballa. Ha d'ex-
plicar una cosa, demanar un favor inco-
mode, dificil de concedir. Un favor rela-
cionat amb l'estigma que arrosseguen les
persones amb alguna malaltia mental.
A la Sala Atrium de Barcelona.

El barceloni Marc Tinés, Mtines, es pre-
gunta per que les coses no s6n més sen-
zilles al seu primer disc en solitari,
PQLCNSMS? (Cycling Records). Es un EP
format per cinc cancons d'indie-pop
electronic que parlen de desamor des de
la quotidianitat, perque, tal com ha diten
una entrevista a Enderrock,“l'amor és molt
menys bucolici romantic del que creiem’”.

A la Fabiola (Juana Acosta) no li agrada
com el seu pare mira la seva filla de 13
anys. Durant un viatge a una petitailla, es
converteix en espia a casa seva. No té cap
evidencia, pero la seva intuicié l'alerta d'al-
guna cosa i oscil-la entre la por de des-
cobrir segons queé i la necessitat d'obte-
nir respostes. Arriba al cinema Las con-
secuencias, premiada al Festival de Malaga.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA
Reprendre una dieta saludable

@ sALUT
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o es setmanes van passant, setembre va avancant, i tu no
2 I acabes de sentir-te al 100% perqué no has recuperat els
LI- Y . .

habits saludables que vas deixar abandonats durant les va-

cances. Si t'hi sents identificat, dues expertes de la Universitat
Oberta de Catalunya (UOC) tenen consells per a tu. Sén les pro-
fessores dels Estudis de Ciéncies de la Salut Anna Bach i Laura
Esquius, que han ofert un llistat de recomanacions per “repren-
dre una dieta saludable”.

En primer lloc, el més intel-ligent és que aprofitis la sort que
tens i apostis per la dieta que tens més a l'abast: la mediterrania.
Menja variat, donant prioritat a les fruites i verdures, i minimitza
el consum d'aliments ultraprocessats. La moderacié també és

o ' ) molt important: no t'atipis, menja a poc a poc i recorda que els
N sopars han de ser més lleugers que els dinars.
- & |, parlant d'apats, les expertes recomanen practicar la“convi-
vialitat”; és a dir, “gaudir dels apats en companyia al voltant de la
> L = 3 : taula com a minim una vegada al dia” D'altra banda, aconsellen
i’ i \.‘ * ¥, - ————— també atrevir-se amb técniques culinaries diferents, per sortir
o R —— = de la monotonia i per limitar els fregits.
LeSC‘aUSQQ.Q.......Q
MEDITERRANIA Aposta per la dieta mediterrania: menja variat,
prioritzant fruita i verdura i limitant ultraprocessats
. La moderacio és important: procura no atipar-te ni dins
MODERACIO ni fora de casa, menj i
. ja a poc a poc i fes sopars lleugers
APATS Si pots, posa en practica la “convivialitat”: fes un apat
en companyia al voltant de la taula com a minim una vegada al dia
Atreveix-te a provar técniques culinaries noves i diferents
per sortir de la monotonia i evitar aixi abusar dels fregits

Lliga per a la proteccio
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Baraslens

Els Nostres Horaris:

De difluns a divendres: Caps de setmana

Zona Gats - De 10:00h a 15:30h i festius:

Zona Gossos - De 10:00h a 17:30h De 10:00h a 13:00h :
C/ Guarda Anton, 10 08035 - Barcelona G n l? www.protectoraben.es
Tel.: 934 170 124 info@protectoraben.es
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