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LAjuntament prepara un pla
per millorar el Nou Municipal
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La UE Cornella...de Palamos

» El primer equip de futbol continua jugant a Palamos, a I'espera d'una solucié per al Nou Municipal
» Lestadi cornellanenc no compleix els requisits de la federacié i I'Ajuntament preveu fer-hi millores

F.J. Rodriguez
CORNELLA

La Uni6 Esportiva Cornella, la
nau insignia de I'esport local que
competeix a Primera Federaci6 de
futbol -I'antiga Segona B-, conti-
nua jugant els seus partits com a
local fora de la provincia. Ho fa
des del setembre a Palamos, on hi
ha Tinic estadi que compleix
amb els requisits de la Reial Fe-
deraci6 Espanyola de Futbol
(RFEF) per a la categoria. L’'any
passat, de fet, el Cornella ja va ha-
ver de jugar els seus enfronta-
ments com alocal al camp de I'Es-
panyol, pero les necessitats del
club blanc-i-blau van obligar els
verds a buscar una alternativa.

La qiiesti6 és que el Nou Mu-
nicipal, propietat de I'Ajunta-
ment i inaugurat fa tan sols 12

Una imatge d’'un partit a I'estadi municipal de fa pocs anys. Foto: UE Cornella

anys al costat del camp de I'Es-
panyol, no compleix amb els re-
quisits de la federaci6 espanyo-
la, i ara el consistori es planteja
fer-hi obres de millora.

En parlem amb el tinent d’al-
caldia Antonio Martinez Flor,
que col-loca la pilota a la teulada
de la federacio. “Tot depén que
la RFEF rebaixi les condicions
per jugar a la categoria”, consi-
dera el tinent d’alcaldia, que re-
corda que ni tan sols I'estadi de
la Bobila, a Gava, que va estar a
sobre la taula com a possible so-
lucio, complia amb els requisits
per acollir els partits.

NOU PROJECTE

Amb tot, Martinez Flor informa
que ’Ajuntament ha aprovat un
projecte valorat en 850.000 eu-
ros —contemplats als pressu-
postos— per instal-lar una nova
gespa artificial al Nou Municipal

iampliar-lo per adaptar-lo als es-
tandards de la UEFA —que si que
permet la gespa artificial-, a
I'espera que la RFEF ho accepti.
A més, el regidor considera
que no té sentit treure del Nou
Municipal els equips de la pe-
drera del club per tenir un camp
de gespa natural on només es ju-
guin una vintena de partits 'any.
Sigui com sigui, els ultres del
Cornella, els Cornehools, ja van
anunciar al principi de la tempo-
rada que no es desplacarien a Pa-
lamos per no ser “particips d’a-
questa farsa” d’anar a jugar com
alocals a la provincia de Girona.
A més, els aficionats titllen “d’e-
litistes” els requisits federatius.
El Cornella, al seu torn, la-
menta les incomoditats per als
seguidors i assenyala que no hi
havia cap altra opci6 que no fos
Palamos, exceptuant la rentincia
ajugar a Primera Federacio.

COMPETICIO » L’Stage Front
Stadium de I'Espanyol, ubicat
entre Cornella i el Prat, es
perfila com una de les seus del
Mundial de futbol del 2030,
que organitzaran de manera
conjunta Espanya, Portugal i
el Marroc. La noticia se sap des
de l'octubre, quan va comen-
car una cursa entre diferents
estadis per ser escollits com a
seu d’'una de les competicions
més rellevants del mon.

En aquest sentit, a Espa-
nya li corresponen 10 seus.
Ara per ara, pero, hi ha 15 es-
tadis candidats, entre ells el de
I’Espanyol. Es tracta d’'un
equipament de quatre estre-
lles que compleix amb els re-
quisits i que recentment va
aprovar amb nota I'avaluacié
de la Reial Federaci6 Espa-
nyola de Futbol (RFEF), que
és qui ha d’elevar, amb la
col-laboraci6 del Consejo Su-

Lestadi de I'Espanyol lluita
per ser seu del Mundial 2030

perior de Deportes, la seva
proposta definitiva a la FIFA,
que és 'organisme que deci-
dira si el camp blanc-i-blau
allotja partits del Mundial.
Esta previst que aixo se sapi-
ga a principis de 'any que ve.
Qui també esta forca inte-
ressat perque aixo es faci re-
alitat és ’Ajuntament, que
conjuntament amb el del Prat
ha maniobrat per mostrar la
seva col-laboraci6 amb el que
calgui perque el camp perico
sigui seu del Mundial 2030.
Aixiho va expressar I'alcalde,
Antonio Balmén, durant el
Ple del'octubre, quan PP i Vox
van presentar una mocio ins-
tant al consistori a aprovar una
declaraci6 institucional a favor
d’acollir la cita. “Hem fet més
del que demana la moci6”, va
dir Balmén. Davant d’aques-
tes afirmacions, PP i Vox van
decidir retirar la proposta.
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Certificar la igualtat real i efectiva

per Nuria Parlon, alcaldessa de Santa Coloma de Gramenet

Foto: Twitter (@forgender)

I passat 24 d’octubre vam celebrar a La Ciba,

espai de recursos per a dones, innovaci6 i eco-

nomia feminista, el IIT Forum de municipis

certificats a favor de la igualtat de génere en
l'ambit municipal, dedicat en aquesta edici6 a les po-
litiques locals a favor dels drets humans i al lideratge
de les dones. Aquest espai de debat anual va suposar un
important punt de trobada i ens va permetre compar-
tir bones practiques locals en igualtat real i efectiva per
part de representants politics i técnics d’ajuntaments
iadministracions supramunicipals que van participar-
hi com a ciutats i pobles que disposen de la certificacié
SG CITY 50-50, com és el cas de 'Ajuntament de San-
ta Coloma de Gramenet.

Cal recordar que la norma SG CITY 50-50, elabo-
rada per I'associaci6 Forgender Seal, és la primera cer-
tificacié en I'ambit internacional que ha permeés im-
plantar un sistema per avaluar, homologar i acreditar
de manera oficial el treball i el compromis dels governs
locals a favor de la igualtat de drets de les dones i per
la integraci6 de la perspectiva de genere de manera trans-
versal i transformadora en les politiques i actuacions de
les ciutats i pobles. En el nostre cas, a Santa Coloma, en-
guany hem renovat la certificacié SG CITY 50-50 que
vam aconseguir com a Ajuntament el 2021, quan vam
ser un dels primers municipis reconeguts publicament
i internacionalment pel nostre lideratge en el desple-
gament de programes i iniciatives que han demostrat
ser eficaces en el necessari aveng en drets i llibertats.

En la primera certificacié SG-CITY 50-50 que vam
obtenir es van destacar les accions especifiques de San-
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ta Coloma, com la posada en marxa de La Ciba, el pro-
tocol per un espai puablic, d’oci i festiu lliure de vio-
léncies masclistes i LGTB-fobiques, 'organitzacio de
jornades de referéncia com el I Forum internacional
sobre feminisme i pornografia o la creacié de I'Ob-
servatori de dades obertes, entre altres projectes i ini-
ciatives desplegades.

Certificacions com la SG-CITY 50-50 s6n més ne-
cessaries que mai, ja que ens ajuden a poder acreditar
iamillorarla qualitat dels serveis puablics, a mesurar el
seu impacte, a generar perspectiva en la tasca dels ajun-

Encara queden molts reptes
per assolir en la transformacio
feminista dels territoris

taments com a administracié més propera a la ciutadania
i, alhora, s6n una eina molt eficag per saber com estem
iavaluar de manera curosa el desplegament de les po-
litiques d'igualtat locals per anticipar-nos a les noves ne-
cessitats. També ens reconeix la feina ben feta i cons-
titueix un important acompanyament en tot el procés.
Pero no només aixo. La SG-CITY 50-50 ens impulsa a
crear narratives no androcentristes en un escenari ido-
ni, que és el moén local, i a no oblidar-nos que, malgrat
que hem avancat molt en igualtat real i efectiva a les ciu-
tats, encara queden molts reptes per assolir en la ne-
cessaria transformaci6 feminista dels territoris.
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En aquest sentit, entre les qgiiestions apressants de
l'agenda feminista és imprescindible que continuem tei-
xint aliances fortes entre les diferents administracions
publiques i privades, entitats i ciutadania, per comba-
tre de manera conjunta, ferma i eficag totes les violen-
cies masclistes i en tots els ambits i esferes —i especial-
ment en I'entorn virtual i el seu tractament juridici pe-
nal—, aixi com per fer prevenci6 dels feminicidis. Tam-
bé son reptes els passos cap a la igualtat salarial entre
homes i dones i el fet de promoure la prevencio en sa-
lut de les dones a través de politiques locals especifiques,
entre altres qiiestions de primer ordre que també vam
tractar al recent ITI Forum de municipis certificats. Per
tant, aquesta certificacié és un pas més per avancar en
la materialitzaci6 d’aquesta agenda feminista, que ha
de ser, sens dubte, transversal i interseccional, i per en-
fortir-la gracies als lideratges d’ajuntaments compro-
mesos en el treball en xarxa.

Precisament, 'equipament municipal de La Ciba
és un exemple de bona practica municipal i de treball
en xarxa entre administracions ptbliques i entitats pua-
bliques i privades per liderar, conjuntament, projec-
tes pel bé comt i que han de servir per lluitar contra
les desigualtats, en sintonia amb els Objectius de Des-
envolupament Sostenible (ODS) i 'Agenda 2030 de
les Nacions Unides. Continuem, doncs, comprome-
ses i compromesos des del mén local i amb equipa-
ments i serveis ptblics com La Ciba amb la defensa
dels drets humans de totes les dones i per una go-
vernanga feminista, clau per aconseguir un mén i una
societat millors per a tothom.

El Twitter en paper

@Hlopezvallejo

@jaguimera

Raquel Sdnchez (@ra-
quelsjimenez) va arri-
bar ala Moncloa amb la
promesa de la regulacio dels lloguers,
que portava dos anys encallada. Mar-
xa amb el lamentable llegat d’haver-la
bloquejat dos anys més. El lloguer ha
pujat un 24% a Barcelona els dos anys
que ha estat ministra.

§ [Sobre una exclusiva
d’El Periédico] “De dia
. desmonta placas de hier-
roy amontona escombros en el Camp
Nou. De noche, se acurruca en un jar-
din frente a la instalacién para no per-
der el trabajo” @ElisendaColell,
@manu_mitru, @jordiotix, @gabrielu-
bieto i I'altra cara de les obres de I'estadi.

J [Professor de la Facul-
V) tat de Ciéencies de la

Comunicacié de la UAB]
Doncs avui he marxat de classe vint mi-
nuts abans d’acabar perqué la majoria
han estat parlant molt o moltissim
durant tota la classe. | els he avisat di-
versos cops i els he demanat empatia
perque estic empiocat. En fi.

[D'lrene Monteroi lone
Belarra] Crec que, des de
la diferéncia en tantes
questions, toca reconeixer unes ties
que han portat el feminisme al cor de la
béstia. Per primera vegada de cor i d'es-
témac, de forma arrelada i portant quies-
tions reals i debats del moviment a lains-
titucié. N'han pagat el preu. Respecte.
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Els requisits de la Federacié
Espanyola de futbol (RFEF)
perqué un estadi pugui acollir
partits de Primera Federacio,
més rigorosos que els de la UEFA
pel que fa a la gespa,
impedeixen al Cornella poder
jugar a la ciutat com a local.
pagina 3

RESCCUE

Sant Joan de Déu, la Universitat
Oberta de Catalunya (UOC),
I'hospital Bambino Gesu d'ltalia i
I'Ajuntament col-laboren amb el
projecte RESCCUE, que pretén
generar espais per garantir el
benestar emocional dels joves
i prevenir-los de la violéncia.
pagina 14

La veterana il-lustradora Isabel
Bas, de 92 anys, varebre a
principis de mes el Premi Iva en
el marc dels guardons de comic
Ciutat de Cornella. Bas va
treballar a revistes com TBO i va
ser una dona pionera al mon del
comic i també del tenis taula.
pagina 16

Isabel Bas

El + llegit liniacornella.cat

Un relat de barri que consolida
la ciutat com a platé

El Forn Massana es manté
a lelit del millor pa de Catalunya

La biofarmacéutica Bioingenium invertira
1,5 milions en una planta a Cornella

Cornella insisteix a reclamar la zona
de I'Splau, que és del Prat

Cornella, ciutat del comic per un mes

OQ000C

Plovent pedres

per Francesc Reina

9art sempre ha sabut re-
L presentar els conflictes,
tot i que hi ha qui no sap
entendre els simbols i té dificul-
tats per ubicar-los.

El que esta succeint a Palesti-
na, a Ucraina o a la Mediterrania
també passa a les nostres ciutats.
Hi ha moltes raons per perdre el
son, explica Juan Mayorga a pro-
posit de la seva nova obra La gran
cacera. Del maltractament colo-
nial (la vella explotacid) a la mi-
graci6 (la nova esclavitud), el
llenguatge de I'arqueologia: civi-
litzaci6 i barbarie. Un passat fallit
que persisteix on ja no només es
tracta de presenciar com el poder,
la riquesa i el benestar d’uns se
sosté sobre I'expropiacio, I'em-
pobriment i 'explotaci6 dels al-
tres; ara I'estrategia és la del tot-
hom contra tothom.

Davant del nou racisme se
suggereix recuperar el vell sentit de
comunitat i solidaritat (més que de
caritat). Loach torna amb la seva
cinta El vell roure, un espai de tro-
bada perque els obrers, persones
fortes i generoses que van saber
respondre a aquells temps foscos
amb valentia i determinaci6, diu,
canviin aquest present tan hostil
contagiin de sentit comut aquesta
societat tan fracturada.

Efectivament, la bellesa és ca-
pac¢dil-lustrar el domini d’'uns és-
sers sobre els altres, la por, les lla-
vors del'odi. Entre tot aixo apareix
el Guernica, amb els grisos, els

plorsiles morts, ’horror latent,
Talteraci6 del sentit, com tra-
vessant un insuportable mantell
de silenci, 'ansia per derrotar, la
lenta assimilaci6 d'uns traumes
mal digerits. Funcionen aixi els
murs invisibles.

En la Teoria de l'intérpret,
Michael Gazzaniga explica com
els processos per prendre de-
cisions son inconscients la ma-
joria de vegades, és a dir, es fan
sense saber per que les prenem,
una fallida del cervell on I'nic
interes és el desig de quedar-
nos satisfets.

Hi ha histories que ens unei-
xen a les coses bones de la vida:
“El taiit del seu petit era de color
blau, va trigar setze anys a acu-
dir a aquella reunio6, havia de ca-
nalitzar la frustracio, el dolor
d'una pérdua que la feia viure ple-
na de rabia perque no la con-
vencia com ho estava afron-
tant... Al seu fill gran el va matar
una bala, algunes nits ell se li ape-
ga a l'espatlla com un colom
blanc per desmuntar-li la reali-
tat en que shavia submergit.
Totes dues van reconéixer el seu
pesar de mares; estiguessin a un
costat o al'altre dela frontera, van
comencar a replantejar les ma-

neres de jutjar-se”. El Forum de
les Families-Cercle de Pares és
una organitzacié que aplega is-
raelians i palestins per transfor-
marla pérdua d’'un ésser estimat
en accions de reconciliaci6 per
donar valor a la necessitat d’ar-
ribar a un acord i abandonar I'o-
di i reconeixer-ne 'angoixa.

L’enemic major és la pola-
ritzacid, la manca de reconei-
xement, de trobada humana
amb l’altre. Els mitjans de co-
municaci6 hi juguen un paper
important perque tendeixen a
simplificar, a reduir I'huma,
quan som una complicacio: ac-
ceptar la humanitat de Ialtre, els
drets de I'altre...

Hi ha moltes coses que ens
uneixen, possibilitats per ge-
nerar ponts, suficients cente-
lleigs per arribar a alguna cosa
diferent. Barenboim s’hi va su-
mar: “Per aconseguir la pau cal-
dra combatre la ignorancia”.
Sanchez Ferlosio, interpretat
per Jorge Drexler, no es va
quedar curt: “No hi ha una pe-
dra al moén, que valgui el que
una vida... perdonin que no
m’allisti sota cap bandera, val
més qualsevol quimera que un
tros de tela trist”.

Foto: Pexels

Linia Cornella no comparteix necessariament les opinions que
els signants expressen en aquesta seccié ni se’'n fa responsable.

Les cartes d’opini6 es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

A les xarxes

#DosMinistresCatalans

@damesonpareras: Que es parli d'una

#TornalLaManeta

@sergipicazo: Matadepera, 422 litres per
personaidia. Salt, 129 litres per personai dia.
La desigualtat en el consum d‘aigua és bru-
tal. Avui, perd, hi ha restriccions per a tots.

@jccalbet: Malgrat les baixes d’Alexia, Pa-
redes i Rolf, el Barca femeni li ha fet una
maneta al Reial Madrid a Montjuic, da-
vant de gairebé 40.000 persones.

“nova etapa politica”i la nova etapa poli-

tica en quiestio sigui Jordi Hereu és forca
descriptiu.
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per Lucia Delgado, portaveu de la PAH

Pols holi, arma de destruccio massiva

I passat 20 de setembre va tenir lloc, ala Fira
Gran Via de 'Hospitalet, la segona edicio del
congrés internacional de fons d'inversi6 The
District.

La sessi6 va comengar amb el rebuig de diferents
col-lectius d’habitatge a I'acte, que van escridassar els
assistents titllant-los d’especuladors i de desnonadors,
ireivindicant el dret a 'habitatge per sobre de I'Gs in-
constitucional que li donen bancs, fons d’inversi6 i al-
guns falsos petits propietaris.

I és que, a l'article 47 de la Constituci6 espanyola,
en el seu moment s’hi va deixar ben escrit: “Tots els es-
panyols tenen dret a gaudir d'un habitatge digne i ade-
quat. Els poders piblics promouran les condicions ne-
cessaries i establiran les normes
pertinents per fer efectiu aquest
dret, regulant la utilitzaci6 del
sol d’acord amb l'interes general
per impedir I'especulaci6. La co-
munitat participara en les plus-
values que generi 'acci6 urbanis-
tica dels ens publics”.

Evidentment, no us faig cap
spoiler explicant-vos que aquest
article no s’ha complert mai, sin6
al contrari: shan posat catifes
vermelles perque caixes, bancs i
ara fons d’inversié puguin espe-
cular amb un dret i guanyar el ma-
xim de diners possibles en detri-
ment d’aniquilar, literalment, una
part de la poblacio.

Pero del que jo us volia parlar és d’'un fet que m’ha
tocat bastant. Volia escriure sobre com s’ha parlat de
disturbis i d’incidents violents quan s’ha llancat pols de
colors, anomenada pols holi, que és una pols fabrica-
da amb components naturals i que s’utilitza en festes
i festivals originaris de 'india, mentre que no es par-
la amb la mateixa intensitat i contundencia quan hi ha
un desnonament i els Mossos d’Esquadra i fons d’in-
versi6 deixen families al carrer per continuar guany-
ant més diners.

Alguns titllaran la comparacié de demagogia. Fer-
mament, crec que no ho és. Fermament, crec que aques-
tes noticies situen ciutadans de primera i ciutadans de
segona. A uns no se’ls pot exigir responsabilitats pels
seus fets, per haver estafat, enganyat i fet fora gent de
les seves cases, quan son directius dels bancs i empreses

Nico Tomas/ACN

immobiliaries més grans del mon, i, en canvi, als altres
els criminalitzen, culpen i exigeixen quan no poden pa-
gar un habitatge perque, tot i tenir dues feines, no ar-
riben a final de mes. A aquests, per descomptat, se’ls
pot insultar, vexar i menystenir, tant des de les admi-
nistracions com des de la societat. Per que? Jo em nego
al fet que sigui aixi. Reivindico posar-hi dades i infor-
maci6 per no caure en la imposici6 del capitalisme.

Jaho deia Judith Butler al seu llibre Sense por: for-
mes de resistencia a les violéncies d'avui: “Les po-
blacions es divideixen sovint, massa sovint, entre
aquells les vides dels quals son dignes de protegir-se
a qualsevol preu i aquells les vides dels quals es con-
sideren prescindibles”.

ATinforme Estat de l'exclusio residencial; impac-
tes de la Llei 24/2015 1 altres mesures de resposta 2022
es detalla que, en materia de salut, I'accés a un habi-
tatge adequat és un factor determinant per garantir un
bon estat de salut. Existeixen evidencies cientifiques que
demostren que 'habitatge pot repercutir en la salut fi-
sicaimental de les persones adultes i dels nens que hi
conviuen. A I'informe, 'avaluaci6 de I'impacte en la sa-
lut dela Llei 24/2015 es planteja a través de I'evolucio
d’indicadors indirectes, com el nombre de desnona-
ments o de talls de subministraments, entre altres, res-
pecte als quals hi ha abundants evidéncies sobre el seu
impacte en la salut. Aquest tipus d’enfocament és ’ha-
bitual en I'avaluaci6 de politiques en 'ambit de la sa-
lut puablica, com en el cas de la llei del tabac.

L'impacte dels moviments socials, no obstant aixo,
va més enlla de I'accés a la informaci6 i aporta bene-

Les millors ?
perles

Casa Reial

LAFOTO

ficis en la salut, en la vida social i en 'empoderament,
com demostra el fet que el 90% de les persones en-
questades afirmen que la participaci6 en organitzacions
els ha permeés coneixer els drets residencials i de sub-
ministraments i el 74% diuen que aquest fet els ha aju-
dat a sentir-se millor de salut.

Amés, I'informe també analitza I'estat de salut de les
persones adultes i nens afectats per inseguretat residencial
ipobresa energética que han respost 'enquesta. Segons
T'escala de benestar psicologic de 'OMS, tres de cada qua-
tre persones adultes van presentar malestar psicologic
ila meitat depressio, en valors molt més grans que els
que s’'observen en la poblaci6 general. Malgrat ser una
poblacié molt homogenia (totes les persones es troben
en una situacié d’elevada vulne-
rabilitat), sha pogut observar una
associacio entre patir depressioiel
nombre d’afectacions relacionades
amb l'habitatge i 'energia (difi-
cultats economiques relacionades
amb l'habitatge, amb l'energia o
amb tinences insegures). Aixi, com
més inseguretats, més gran és la
probabilitat de patir depressio. La
magnitud de I'associacié amb la sa-
lut és menor en les dones. Una hi-
potesi és que aixo tiltim respondria
auna resiliencia més gran d’elles,
aixi com pel rol de génere, segons
el qual son les principals respon-
sables de la llar i no poden per-
metre’s enfonsar-se malgrat viure situacions molt com-
plicades. Pel que fa als nens, un 15% van presentar mala
salut general i un de cada tres nens i la meitat de les ne-
nes una puntuacié baixa en I'escala de qualitat de vida,
totes dues situacions amb una proporcié molt superior
ala que s’observa en la poblaci6 general.

Aixi que, amb aquestes dades a la ma, faig una cri-
da als mitjans de comunicacio, a les administracions
iala ciutadania en general. Tenim un problema d’Es-
tat de salut pablica que son els desnonaments. Milions
de persones n’estan afectades. Algunes se suiciden (o
algunes afirmem que les maten) pel cami per no po-
der suportar una carrega emocional tan forta. Fem-hi
alguna cosa. Prohibim els desnonaments per motius
economics i donem una alternativa residencial. La pols
holi no és una arma de destrucci6é massiva; que ’ha-
bitatge no sigui un dret si que ho és. Queda clar?

U n guardia civil perd en una ruleta 9.000 euros que havia
intervingut en una operacié antidroga. Ha passat a
Alacant, on I'Audiéncia Provincial ha condemnat I'agent a cinc
mesos de preso i deu mesos d'inhabilitacié. Ja és mala sort.

rriba a casai es troba el seu gos completament begut.

Li ha passat a una noia que ha compartit I'experiéncia
en un video, en qué es veu que I'animal ha buidat una
ampolla d’alcohol i no pot ni caminar perque va borratxo.

a familia de la dona que cridava desesperadament a la placa

Sant Jaume de Barcelona durant les protestes contra
I'amnistia és independentista. Ho ha explicat el fotograf autor de
la imatge viral, Marc Asensio, a El Suplement de Catalunya Radio.

lon Musk s’ha mofat dels problemes de 'empresa

OpenAl, creadora del ChatGPT, amb un dels moments
televisius més recordats a Espanya: el video del Risitas al
programa de Jesus Quintero a Canal Sur. No entenem res. —
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L'urbanisme: impuls o fre

per Ferran Falco, president de Restarting Badalona

, estima que li tinc a Xavier Casinos, a qui lle-
geixo en la seva serie d’articles sobre la Bar-
celona Secreta a La Vanguardia, m’anima
a escriure per contradir-lo per un altre arti-

cle que va publicar en aquest mitja que compartim i que
parlava de les limitacions que podia tenir transformar
oficines en desus de Barcelona en habitatges. L’article
feia una serie d’afirmacions que no comparteixo, i com
que en els darrers dies un altre article, aquest de Sus-

parla de més de 8.000 segons un estudi d’Ernst & Young)
en desus haurien de poder ser transformades en habi-
tatge. Sobretot perqueé aixo és el que demanen els nos-
tres joves, aixi com els joves que volen venir a Barcelo-
na a treballar o a estudiar.

Es clar que els propietaris n’obtindran plusvalua!
Pero aixo no és dolent. Se’ls podria facilitar aquest can-
vi d"is amb la condici6 que destinessin I'habitatge al
lloguer. Tan complicat és? No. Segur que no. El que pas-

Foto: Jordi Bataller/ACN

ana Quadrado a La Vanguardia, hatornataposaral’a-  sa és que —com a la mitica serie Si, ministre— tenim La plan’ ficacié

genda publica el debat sobre el futur del 22@, voldria ~ molts “Humphrey Appleby” disposats a fer-ho tot ha d’ord.

deixar per escrit alguns pensaments que he anat acu-  més complicat del que és. adoraenar

mulant per I'experiéncia vital d’ haver estat a llocs de 'ad- La crisi de 'urbanisme és que, de mitjana, un pla- territori

ministraci6 que tracten amb el planejament urbanistic. = nejament pot trigar entre 6 i 8 anys, que s’han de fer unterritori,
No ho vull fer, pero, només per la intuicié que els pro-  uns 110 informes i que, finalment, en ser tot tan envi- A .

voca, siné que he mirat de contrastar si el que crectéal-  tricollat, el Tribunal Suprem els tomba un darrere I’al- peronop ot ser-ne

gun fonament técnic o juridic que ho avali. Tanmateix,  tre sense compassio, sempre per qiiestions formals que una cotilla

ja sé que no estem en un mitja de divulgaci6 cientifica  astuts advocats de les parts saben identificar en els pro- ’

o técnica, pero malgrat tot he de dir que, si alga vol apro-  cediments. I aixi han caigut planejaments com els de un cadenat

fundir en les causes de la crisi de I'urbanisme que pa-  Tarragona, Madrid, Donostia, Las Palmas, Vigo i

teix I'estat espanyol, ha de poder veure aquesta jorna-  plans directors del nostre pais com els de 'Hospitalet o un text sagrat.

da o llegir aquesta revista, per posar només dos exem-
ples dels molts que hi ha sobre la qiiesti6.
Acabats els preambuls, i sabent que aquests articles

0 el BCN World.
La crisi de 'urbanisme —i hem de poder admetre que
hi és— fa que s’espanti la inversi6 i que es malgastin re-

I 'urbanisme ha de triar

son de metxa curta, he de dir que aquell article del Xa-  cursos publics i privats en tramitacions llarguissimes que, si ser com

vier contenia el que ens hauriem de treure de sobresi ~ quan tenen llum verda, topen amb canvis de cicle eco- .
volem, de veritat, fer un urbanisme que funcioni. Esa  nomic, normatiu en altres nivells, i social i fins i tot cul- les taules de la llei
dir, apel-lacions a si els privats guanyen poc o massa;  tural en d’altres. .
defensa de models proteccionistes/garantistes infle- Es per aquest motiu, i molts més, que sempre des o el manual de par tida
xibles; i dubtes sobre si les coses que es vulguin can-  del respecte als que han fet i fan urbanisme en aquest ope

viar d'un pla seran possibles o no. I aixo darrer, que afir-  pais —perque obviament no tot, ni molts menys, han que facilita

ma en parlar de les 8.000 oficines en dests de Barce-  estat viacrucis fallits—, ens convindria adoptar les te- p

lona, ho enllaco amb I’article de la Susana, que obria sis dels que defensen un urbanisme més flexible, de pro- el progres

o seguia el debat sobre si cal modificar el planejament ~ posta, com a contraposici6 a l'urbanisme de planificacio, dels territoris

del 22@ atenent el fet que les previsions han quedat su-
perades per la realitat, amb un mili6 i mig de metres
d’oficines que encara queden per fer i que no sembla
que es puguin realitzar, entre altres problemes que té
el nou districte, malgrat ser un exemple d’exit per a la
ciutat de Barcelona.

Semblaria logic que, si un pla fa 23 anys i no s’ha aca-
bat, es pugui revisar i actualitzar. De fet, amb aquest del
22@ ja s’ha fet per afavorir que hi hagi més habitatge as-
sequible. Tanmateix, totes les oficines (a Barcelona es

que no té el problema en el fet de ser-ho, sind en les di-
ficultats que hi ha —en plena era d’acceleraci6 tecno-
logica— per adaptar-se a les demandes i realitats d’u-
na societat canviant. L’exemple el tenim al 22@ i el tin-
drem ales Tres Xemeneies o en algunes idees que ron-
den el nou Pla Director Urbanistic Metropolita. La pla-
nificaci6 ha d’ordenar un territori, pero no pot ser-ne
una cotilla, un cadenat o un text sagrat. I I'urbanisme
ha de triar si ser com les taules de la llei o el manual
de partida que facilita el progrés dels territoris.

29

@karasexi: La meva vida en horari d’hi-
vern és una carrera per enllestir responsa-
bilitats abans que comenci a marxar el sol,
perque dins el meu cap“no llum = no accid”

@AntonioMaestre: Fernando Grande-
Marlaska continua en Interior y Margarita

@AnitaBotwin: En un pais en que tiene
lugar un femicidio cada 29 horas, Milei
quiere eliminar el Ministerio de las Muje-
res, Géneros y Diversidad de la Nacién.

Robles en Defensa. Un gobierno social-
comunista raro.
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Condol | Mor Damaso Martinez, fundador d’Eninter

L’empresari Damaso Martinez, president i fundador de la companyia
Ascensores Eninter, amb seu a Cornella, ha mort. Martinez va fundar

Iempresa el 1973 i el 2013 va rebre el Premi Ciutat de Cornella d’Economia.

Cornellarep 1,1 milionsdela
Diputacio per eixugar el déficit

» La institucié injecta 75 milions als ajuntaments de la provincia
» La guerra a Ucraina i la inflacié han escanyat les arques municipals

ECONOMIA » La Diputacié de
Barcelona ha injectat 75 milions
d’euros als ajuntaments de la
provincia perque tanquin 'any
sense deficit i puguin assegurar
la liquiditat el 2024. D’aquests,
1,1 han anat a parar a Cornella,
on el regidor d’Economia i Hi-
senda, Ioan Mihai Fodor, els ha
rebut amb els bracos oberts.
En una conversa amb Linia
Cornella, Fodor ha recordat que
els consistoris “han patit espe-
cialment” les crisis de la covid i
dela guerra a Ucraina, aixi com
lainflaci6, que han fet apujar els
preus, sobretot a I'hora de licitar
obra publica. “Sén despeses que
les hem hagut d’assumir nosal-
tres, els ajuntaments”, ha des-
tacat el regidor socialista. Per
tant, els diners de la Diputacio
serviran per compensar les in-
versions que I'Ajuntament ha
fet darrerament, el que es coneix
com a despesa corrent. En
aquest sentit, el regidor ha as-

senyalat que els consistoris s6n
I'administracié més propera al
ciutada i que, en conseqiiencia,
ha estat I'encarregada de fer
front a moltes necessitats sorgi-
des arran de les darreres crisis.

Des de la Diputaci6é desta-
quen que, amb aquesta injeccid
economica als ajuntaments de la
provincia, I'ens referma el seu pa-
per a I'hora de treballar perque
“cap municipi hagi de fer un
pas enrere en la prestaci6 de

v
FEMINIRE
RELHUSE

baa LT
Gemma Cernuda. Foto: X(@peixco)

Edifici de ’Ajuntament. Foto: Arxiu

serveis publics de qualitat”. Els
criteris que ha fet servir 'ens pro-
vincial a 'hora de distribuir els
diners tenen a veure amb qiies-
tions tecniques, com ara els ha-
bitants empadronats o la renda
bruta familiar. Les ajudes s’han
dividit en dos trams: en el pri-
mer, tots els ajuntaments reben
30.000 euros, mentre que en el
segon es reparteixen els 37 mi-
lions restants d’acord amb les ca-
racteristiques de cada municipi.

El Cornella Creacié convida
dones empresaries referents

CONFERENCIA » La darrera edi-
ci6 de I'any del Cornella Creacié
Forum, que se celebrara el 24 de
novembre, tindra com a convi-
dades tres dones considerades
referents en el mén empresarial
que debatran a I’Auditori sobre
el paper de la dona en aquest
ambit. Es tracta de Gemma Cer-
nuda, referent en branding —en
la marca d’'una companyia—ien
comunicacio; Mar Alarcon, em-
prenedora digital, i Laura Sag-

nier, investigadora. Les tres do-
nes compartiran escenari per
debatre sobre el sostre de vidre
de les dones, la igualtat d’opor-
tunitats amb els homes i I'eco-
sistema que envolta el mén de
les startup, les empreses emer-
gents de base tecnologica.
L’acte tindra lloc a partir de
dos quarts de dues del migdia, i
un dia abans del 25N, dia inter-
nacional per a I'eliminaci6 de la
violencia contra la dona.

Un operatiu conjuntamb I'FBI
facaureunabandadelladres

SEGURETAT » Els Mossos d’Es-
quadra van portar a terme un
dispositiu policial a mitjans del
mes de novembre contra una or-
ganitzaci6 criminal transnacio-
nal especialitzada en robatoris
amb forca a domicilis. Es tracta
d’un macrooperatiu conjunt amb
la Policia Nacional, la Interpol i
I'FBI estatunidenc, que ha su-
posat un cop a una de les mafies
georgianes de lladres més acti-
ves a Catalunya.

Fonts policials van indicar
que es van fer una trentena
d’entrades i escorcolls a diversos

punts de I'area metropolitana de
Barcelona, entre els quals Cor-
nella i a Badalona. A més, se
n’han fet quatre a Estepona,
Marbella i Alacant. Un total de
350 efectius de la policia catala-
na han participat en aquesta
actuaci6 entre investigadors,
agents de ’ARRO, la Brimo, Te-
dax i membres de la unitat ca-
nina. L'operatiu va finalitzar
amb 31 detinguts.

La investigaci6 dels delictes
atribuits a aquesta organitza-
ci6 internacional estan sota se-
cret de sumari.

Cornella ésla tercera ciutat
que més fa servir '"AMBici

El servei es va posar en funcionament a principis d’any. Foto: Albert Segura

MOBILITAT » Cornella és la ter-
cera ciutat de I'area metropoli-
tana on més fan servir el servei
de bicicletes metropolitanes
compartides AMBici, amb un to-
tal de 116.373 usos al mes. Sén
dades que ha fet pabliques re-
centment 1’Area Metropolitana
de Barcelona (AMB), que indi-
quen que és Badalona, amb
189.315, i Viladecans -137.434-
les ciutats on més es fa servir
aquest servei de mobilitat.

Les franges horaries més de-
mandades del servei son entre
les set iles vuit del mati, aixi com

entre les dues i entre les cinc de
latardailes nou de la nit. De fet,
és en aquesta darrera franja ho-
raria quan s’assoleix el pic més
alt d’usos a la metropolis: més de
700 bicicletes per hora.

Tot i que durant el primer
any la tarifa de 'abonament ha
estat de 25 euros anualsiels 30
primers minuts sén gratuits, a
partir de gener el preu s'enfila
fins els 40 euros, amb uns pri-
mers 30 minuts a 0,15 euros i les
segiients fraccions de mitja hora
amig euro cada una, fins a un to-
pall de dues hores.

Psicoterapeuta - Psicoleg
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Depressid, Ansietat, Estres
Dificultats de relacia
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Is gradua la tercera promocio d’universitaris del programa
Beques Joves Talents d’Aigiies de Barcelona

® La inicigtiva, iniciada =l 2016, ja ha becat 34 esludiants en camerea d'ambits com la transformacid digitel, innewvacio, scstenikilitat | desenvalupament social

e El pregrama respon al compromie dAigies de Barcelona amd les peracnes, an aquest cag per donar oporiunitate i facilitar laccéds a la universitat de
joves brillanta amb recurscs scontmics limitats

Sigquas da Bamaleaa i 2 Cenfe-
dherpracin el socimeons Welnoalks da
Cacslunya (CONFAVT) var cale-
brar &l passal 14 de nasvembie B
graduacld de la tercers promo-
cid dsstudianits del programa
Beques Joves Talends, an un
asle a ledra ot de I:ﬂugua
que tambs va s per donar ia
benvinguda Ble cine nows joves
beoats del ours 2022/24.

Fosial of 2076, o programa ha
lrecat un total oo 34 joves |, ac-
walmen, & 2F alumnes becalts
cursanl estudis en wniversitals
pibliques catalanes. Les ines
dlurines graduade s de @ leser
proeacid del pregrama Bequas
Jowas Tmbrds han cursat sls
grtas en Bicouimics (Linksersisal
Behnama de Barcedona), Optea
| Cplomeatia {Unkersial Polildc
s o Cataunya) | ComunicesE
Sadovisual {Univarsitat Pompeu
Fahm).

Felipe Campos, conselar dale-
gar daglias s BaTsloma, v re
mecer dumnt ls seva inlervercia
alazie "el valor de les aliances
amb anitals com la CONFANCT

= reberty b B

per fer malsal miciatives com &l
progiema Begues Jowes Talants,
“ara @ qua wolam Ewilitar "ac-
ces & la universilal de jouvess
baillante, irdscendentment delz
rEoursos Jue linqun’ A mes, Fa
lipz Compes va afegir qua * socié
sasial | el compromis amb bes per
wres B0 &xon fonamenlas de
l'actredat dAigies de Bamslna
Arb progmmas com aquest, e
lern comdrbuir & un oo sl mas
arlilaliva | sodan sk, an e -
el ba igualtal c'oporunitais, |
amd he km en ool labarach amb
las arditaks del Emiler, &0 aguast
=an, la COMFAWVET

$ ! Ll .

. TR

Aigies orad | Aoes o aneeks

I'acte o graduscks va compoar
grmb las inbareencicns de  Jordi
Gird, presderd ca & CORFNG,
1| Aosalina Alcalde, dueclora dek
pregremes dAbandarament Saco-
lar Prematur da | Fundazii Safill

L& part ceriral de Mache & van -
ladonilzar e es poves gradua-
decs, que wen pamcipar an la taula
redenz sobre al Futar i el Talant,
mexdenl: par Mionica Fubio, ms-
porisabie S ks e Seel-
al dikgtes de Barcelona, Durant les
BeRas INtenamncnns, ks gredusnes
van eopicer la seve Suzendncia
dummrd la carmea, dastaeand laom

pertanzia dhas
wizr abimgpd e
Dach par Sur-
zar el sshadis
dasnata

Logestu gin-
cipel o pequest
Jmgrama &%
agompanyar
oS aca
démicamant
brillants amb
recursos econbmics limitals per-
qué puguin dur a erme estudis
universilaris, fomenlanl, daoues-
B meners, A inclusid | equitt s
leduseeis. Els asuciams adams
Al procgmma mhen una bess que
sobeal, par casta cus durant e
la carmem, limport de B maiicula
1 1500 sumnE par A despasas mla-
conades ama ek eshads A mas,
ur cels aspactes damncials da
progara &3 que el jouss iener
W AcoMpanyaram  espaklizal
al lagg ds ks als sshods 9 |6
ma da ks COMRANG, o troeds do
pograma Aula dctaal, pe- atreanr
ol desarealipamont Do s woves

sompeiancias ransersals | lacos-
Laarmend al e bl

Das cel 2021, &n Que &5 va Jra-
AUAT |6 pnmems prormoctd, (& han
shtingut al tilal unarsitan 1 ja-
vas Aquaesia iniciafea &5 un clar
fesde de IUILF | peoghds, ja que les
beies aposten per desensolupar
un futur professional en camps
estraliégios com la transdarmacid
dighal, la innowacio, la sostenibdi
Laa! 1 sl g rmealupamen socsal.

Les persores parbcipants 4 pm
mzma poden ascedir @ opartu-
nitats di trmball i cortrear tenin
uri grug o eferdncia en asos-
tarrerd al mén labarsl grécies al
pregrama Alumni. gue fameam
somparrlic expordnces | ke e
i de ool lebarack: anlm sl: sar-
lizipanta. El programa  Beoues
loven Lalents && una mogtm oal
ferm compromis sociel | o8 s
wiluntal dAigles ca Barcalona
de posar ks persones an el cen-
e de ka seva aclivilal | lementar
las allircas pusicapnyadas, que
parmaier millorar |'ocupabilital
da (e parsones gue @5 mhen an
sk S wulne rabilitak.

municipis
metropolitans

periodisme de proximitat
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2 sdel dia 19 d’abril deT'a-

ny 1978. A la foto, en

blancinegre, shiveuun

grup d’homes en una
escalinata. Bé, també hi ha tres
dones. Gairebé tots porten ame-
ricanai corbata, i van ben afaitats.
Els retratats pel fotograf i perio-
dista Emilio Pérez de Rozas son
els regidors de Barcelona en el pri-
mer ple d'investidura després de
la dictadura. Narcis Serra, el nou
alcalde, surt ala primera fila, i en-
cara que amb barba, vesteix ex-
actament com la resta.

L’estetica dels politics que
apareixen a la fotografia és la
norma a tots els consistoris de-
mocratics de 'epoca: homes afai-
tats, amb trajo, camisa... No
obstant aix0, a les instantanies
que es fan als municipis de la me-
tropoli d’aleshores es veuen al-
guns regidors sense corbata i
amb la camisa arremangada.
Sén politics obrers que, per fi, po-
den participar en la vida publi-
ca lluny de la clandestinitat.
Amb els anys, pero, molts d’ells
acabaran sucumbint als dictats
de 'americana.

Totes aquestes imatges tenen
gairebé mig segle. Avui, a la poli-
tica les modes han canviat. Com
ha evolucionat la manera com
vesteixen els representants sortits
deles urnes? Sén més transgres-
sors? Continuen sota la dictadu-
ra del trajo ila corbata?

LESTETICA DEL PODER

Quan pensem en algi poderds
normalment ens I'imaginem amb
americanai corbata. “Tant en ho-
mes com en dones, és una vesti-
menta associada al poder, als ho-
mes de negocis o alabanca”, afir-
ma l'experta i assessora d'imatge
en politica Marta Portnou. “Men-
talment aixo es relaciona amb la
dreta, perque durant molt temps
havia ocupat el poderi els carrecs
on hi havia un codi formal de
vestimenta”, afegeix. De fet, la
moda delajaquetaila corbata tal
com la coneixem es consolida a
casa nostra a finals del segle XIX
iprincipis del XX, impulsada per
laburgesia. Anteriorment, en altres
indrets com Franca ola Gran Bre-
tanya aquesta nova classe social
havia apostat per peces de roba
més austeres que es contraposaven
amb l'estil recarregat de les velles
elits aristocratiques en declivi.

En aquest sentit, quan part de
la poblaci6 que normalment no ac-
cedia ala politica, com les classes
obreres, va anar conquistant es-
pais de representativitat, ho va fer
vestint amb la roba que identifi-
cava amb el poder. “No és que
adoptessin aquesta vestimenta,
sindé que quan van comencar a
ocupar carrecs sabien que havien
de passar per certs convenciona-
lismes”, explica Portnou.

Amb algunes excepcions du-
rant la segona meitat del segle
XX —com quan els parlamentaris
del Partit Verd alemany van ir-
rompre al Bundestag amb bam-
bes el 1985—, a principis del nou
mil-lenni els canvis que shavien
produit en la vestimenta dels po-
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El reportatge del mes

L’alcalde del Prat, Lluis Mijoler, explica que porta tants tatuatges que ja no recorda quants en té. Foto: Ajuntament del Prat

Adeu a la dictadura
del ‘trajo’i la corbata?

Fa mig segle, els plens municipals estaven plens d’homes amb americana i
corbata. Actualment, les coses han canviat, i cada vegada és més freqlient veure
representants publics que no s'adscriuen a aquests canons estétics. Malgrat tot,
a la politica encara hi ha un cert clima d'encotillament pel que fa a la vestimenta.

litics eren pocs. Només cal recor-
dar que el parlament britanic no
varevocar fins al 20171a norma de
dur corbata.

ITOTVA CANVIAR

Després de la crisi economica del
2008, la confianca de la ciutada-
nia en els politics a l'estat espanyol
va arribar als seus minims histo-
rics entre el 20121 el 2013, segons
el CIS. La poblaci6 considerava
que els seus dirigents estaven a
una distancia sideral. Va ser a par-

tir d’aquell moment que la politi-
ca es va omplir d'una nova forna-
da de dirigents, molts vinguts del
15M, que trencaven amb els mot-
lles establerts fins aleshores.

En declaracions al Linia, 'ex-
diputat de la CUP David Fernan-
dez explica que quan la seva for-
maci6 va arribar al Parlament el
2012 hi havia gent que, en veure
com vestia, li deia que “per fi algt
sassemblava a ells”. “No va ser una
decisio tactica. Simplement érem
iguals a dins del Parlament que a

fora”, afirma. Sigui com sigui, la
seva entrada a 'hemicicle no va
deixar indiferent ning. Amés de
la col-leccié de samarretes reivin-
dicatives que el diputat va lluir du-
rant gairebé quatre anys, i que va
ser ampliament comentada per la
premsa, Fernandez va rebre atacs
de tota mena per la seva manera
de vestir. La més notoria va ser la
dela presidenta del Parlament N-
ria de Gispert, de Convergencia i
Unid, que en una entrevista va dir
que “la dignitat de la instituci6” re-

queria “una formalitat diferent”.
Les seves critiques van quedar en
res, i fins i tot una experta en
moda com Patrycia Centeno va es-
criure un article ironitzant sobre el
fet que de Gispert hagués aparegut
disfressada de fada en una entre-
vista a El Pais el 2011 i ara parlés
de decencia.

Encara van ser més agressius
els atacs d’alguns diaris espanyols.
La Razén, per exemple, publica-
valarticle David Fernandez, la es-
tética de lo feo. “Es van dir barra-
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bassades, pero no ens van afectar,
perque ens van ratificar com la veu
dela gent normal”, diu Fernandez.
Aixi mateix, els atacs confirmaven
les tesis dels anticapitalistes en un
altre sentit. La seva manera de ves-
tir molestava “uns pocs que ana-
ven amb trajo”ique, a ulls de Fer-
nandez, eren responsables de “la
corrupcio6 i la riquesa desigual”.
Fernandez va ser, probable-
ment, un dels primers a tot I'Es-
tat a trencar amb les estrictes
normes estétiques que havien re-
git la politica. Més tard, Pablo Igle-
sias ila seva cua, Alberto Rodri-
guez i les seves rastes, Carolina
Bescansa alletant el seu fill al
Congrés dels Diputats, dandis
com Antonio Bafios o Juli Fer-
nandez o Anna Gabriel amb el ser-
rell més comentat de la historia de
la politica van trobar una esclet-
xa a l'estetica grisa de sempre.

LA DARRERA FRONTERA

Pentinats, roba més lluminosa,
camisetes... Sembla que avui els
politics tenen més llibertat per
anar com volen. Amb tot, hi ha
una barrera que encara no s’aca-
ba de superar: els tatuatges. “Els
politics que en porten no en fan
ostentacio, perque els tatuatges
sempre han tingut una connota-
ci6 negativa”, afirma Portnou.

“A la Xina sempre van ser una
manera de marcar les persones
que havien comeés crims, i la re-
ligi6 cristiana els tenia com una
cosa prohibida”, diu per afegir que
també s’han relacionat amb “els
joves, la rebel-lia, les bandes de
carrer i les drogues”.

Aixo resulta sorprenent per-
que, segons ’Academia Espa-
nyola de Dermatologia, un de
cada tres ciutadans menors de 40
anys a I'Estat porta tatuatges.
“Com que tot s’ha democratitzat
i qualsevol senyora pija de Pe-
dralbes porta el nom dels seus
fills tatuat, ja no és el que era
abans, pero tot i aixo els politics
tenen tanta por de ser jutjats
que amaguen els seus tatuat-
ges”, afirma Portnou.

Es per tot aixo que des del Li-
nia hem preguntat a diferents
politics que porten tatuatges per
que en duen i si aix0 té algun pes
en la seva feina. L’alcalde del
Prat, Lluis Mijoler, dels comuns,
per exemple, ja no sap ni quants
en porta. “Arriba un moment que
els deixes de comptar”, diu per afe-
gir que “cada un té una historia”.
Mijoler esta molt orgullés de llu-
irun cos ple de tinta, pero reconeix
que encara es jutja les persones
“més per la seva aparenca que per
la feina que fan”. “Estar compro-
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[.a moda com a arma

@ Més enlla de comunicar una filia-
cié o una ideologia politica, I'estética
és utilitzada sovint pels rivals com a
arma llancivola. En aquest sentit, son
les dones les que pitjor ho tenen.
“Sempre som jutjades pel nostre as-
pecte fisic. Es part d’aquest patriarcat
que s'exerceix sobre els cossos’; consi-
dera l'experta en moda Marta Port-
nou.”Una manera d’atacar una dona
és a través del fisic, per anul-lar-la i
afeblir-la’; afegeix.

No cal anar gaire lluny en el temps
per trobar exemples del que explica.
El passat mes de setembre, després

cabassos. Inés Arrimadas va ser vexa-
da per l'expolitic del PP Miguel Angel
Rodriguez quan en un tuit va afirmar
que la de Ciutadans era“fisicament
atractiva com a femella jove" Tant
ella com una altra politica catalana,
Anna Gabriel, van ser el blanc d'atacs
masclistes per la seva condicié fisica
durant I'epoca del procés. De la dipu-
tada de la CUP es parlava del serrell
“tallat a destral”i es qliestionava la
seva higiene. Alhora, quan va canviar
d’estil, va convertir-se en tota una ce-
lebritat. La mateixa Ada Colau també
ha aparegut a la premsa recentment

Yolanda Diaz, Inés Arrimadas, Anna Gabriel,

Ada Colau, Aina Vidal... Els atacs contra les dones

pel seu aspecte fisic son comuns a la vida politica

que la lider de Sumar Yolanda Diaz
critiqués Felipe Gonzalez per la seva
postura en contra de 'amnistia, Al-
fonso Guerra, que va ser vicepresi-
dent amb el PSOE, va donar a enten-
dre que les paraules de Diaz no te-
nien valor perqué havien estat dites
en el temps “entre una perruqueria i
una altra”. Portnou es mostra indig-
nada amb aquest comentari masclis-
tai considera que Guerra“mai s’hau-
ria atrevit a dir el mateix d’un senyor”.
“Ningu riuria si a un home li digues-
sin que passa massa hores al barber’,
lamenta l'experta.

Els atacs contra les dones pel seu
fisic transcendeixen els colors poli-
tics. A Catalunya en tenim exemples a

pel seu canvi de Jook. Es, sens dubte,
una manera d’analitzar les politiques
segons un prisma molt diferent del
que s'utilitza amb els seus companys
homes. La seva valua intel-lectual
passa per darrere de la seva condicio
estética. Només un home ha fet cor-
rer tanta tinta: Pablo Iglesias quan es
va tallar la cua.

En resum, comentar com van o
deixen d’anar les politiques és ben
freqiient. Aina Vidal explica, en decla-
racions al Linia, que els seus tatuat-
ges sovint generen comentaris.
“M’han arribat a demanar que me'ls
tapi i hi ha qui m’ha dit que s6n inde-
corosos i de poligonera”, diu la dipu-
tada barcelonina dels comuns.

“Qualsevol senyora
‘pija’ de Pedralbes
porta el nomdels seus
fills tatuat. Tot i aixo,

els politics els
amaguen’; diul'experta
iassessorad'imatge
Marta Portnou

“Ala politicaencara
continuem ancorats
en molts formalismes

i una cultura elitista",
afirmal'exdiputatdela
CUP David Fernandez,
queva ser dels primers
atrencarels canons

mesos amb el reconeixement de la
diversitat i la pluralitat de la nos-
tra societat passa per revisar
aquest estereotip”, argumenta.

La seva companya de partit i
diputada al Congrés Aina Vidal en
té cinc. “El més important me’l
vaig fer fa tres anys, just després
de superar el cincer”, relata. Es un
prisma de llum en forma de trian-
gle que uneix dues de les seves
passions: Star Wars ila fotogra-
fia. També porta una nota musi-
cal darrere l'orella, una tortuga
amb una oreneta ala closca en ho-
menatge a un conte de Cortazar,
un tuca dedicat a la seva familia i
una rosa dels vents que es va fer
amb la seva millor amiga. Vidal
afirma que els seus tatuatges han
suscitat comentaris no sempre
positius. Aixi mateix, diu que,
“malgrat que alguns s’esforcen a
tapar-se’ls, hi ha moltissims di-
putats que en porten”.

Altres politics com I'exalcalde
de Sabadell i diputat ’ERC Juli
Fernandez tenen tatuatges més
discrets. Ell en porta cinc que
s’ha fet en moments rellevants,
com quan el van elegir diputat.
“Em vaig tatuar No passaran!”,
recorda. A ell mai li han dit res per
portar tatuatges.

En la mateixa linia, la regido-
ra dERC a Barcelona Elisenda

Alamany porta una papallona al
canell. Segons confessa, mai li ha
generat problemes i se’l va fer el
2013 “després d’un canvi perso-
nal”. En aquest sentit, considera
que si els tatuatges encara tenen
mala fama en politica és perque hi
ha un component generacional.
“Les persones d’entre 50 i 60
anys estan sobrerepresentades al
Parlament respecte a la societat ca-
talana”, afirma. Es per aixo que els
tatuatges en politica, segons el seu
parer, no estan normalitzats.
Una altra fotografia molt di-
ferent de la del 1978 ens parla
d’aquesta manca de normalitat.
En aquest cas es va fer el 17 de
juny del 2023, després de la in-
vestidura de Jaume Collboni
com a alcalde de Barcelona. Ara
si, per fortuna, hi ha més dones
alaimatge. Malgrat tot, com en
aquella foto del 1978, les corba-
tes, les jaquetes i els pentinats
clenxinats hi predominen. Potser
si que té radé David Fernandez
quan afirma que a la politica
“encara continuem ancorats en
molts formalismes i una cultura
elitista”.

Un reportatge
d'Albert
Alexandre __,
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Alumnes delaciutat dissenyen
un projecte contralaviolencia

SOCIETAT » Segons les estadis-
tiques de Child Protection in
Humanitarian Action, el risc
de patir violéncia o de ser-ne
testimoni va augmentar fins a
un 30% entre els joves i ado-
lescents durant la pandemia,
aixi com l'exposici6 al ciberas-
setjament. Aquestes dades van
posar en alerta ’'Hospital de
Sant Joan de Déu, que va veu-
re la necessitat de crear espais
comunitaris segurs per a in-
fants i joves amb l'objectiu de
prevenir la violencia i afavorir el
seu benestar emocional.
Aquesta ésla base del projecte
RESCCUE, una iniciativa en la
qual participa el Centre de Salut
Mental Infanto Juvenil de Cor-
nella de Sant Joan de Déu, I'Ins-
titut de Recerca Sant Joan de
Déu, la Universitat Oberta de
Catalunya (UOC) iI'Ajuntament
de Cornella, aixi com I'hospital
Bambino Gest de Roma.

PARTICIPACIO DEL JOVENT

De fet, el departament de Politi-
ques d’Igualtat del consistori ha
facilitat la participaci6 activa
d’un grup de joves de l'institut
Joan Mir6 i dels Espais Joves de
Rieraide Sant Ildefons, a I’hora
de dissenyar els materials del
projecte. “Ha estat molt impor-

El projecte esta dissenyat pels mateixos adolescents. Foto: Ajuntament

tant validar les activitats i els
materials amb els joves, perque
sempre dissenyem els projectes
que van destinats a ells des de la
visi6 dels adults, i després ens tro-
bem que el missatge no els arri-
ba”, explica la tinent d’alcaldia de
Politiques Socials, Joana Pifnero.

La investigadora del grup de
recerca Edulab dels estudis de
Psicologia i Ciencies de 'Educa-
ci6 dela UOC, Teresa Romeu, in-
dica que durant les sessions de
disseny els joves “van prendre
consciéncia de 1"ds que fan del
mobil, de que és la ciberviolencia
ide com la poden prevenir i de-
nunciar”. Amb tota aquesta in-
formacio, els alumnes van deci-
dir que, lluny de fer una aplicaci6

mobil -que fomentaria I'Gs de
pantalles-, es fes un joc de taula
“com a bona estratégia per cons-
cienciar els adolescents”, apunta
la professora de la UOC Montse
Guitert, investigadora principal
d’Edulab. Ara el joc esta en fase
de disseny i l'objectiu és que sigui
d’accés obert perqué en un futur
les escoles el puguin descarregar,
imprimir i usar a les aules.

La primera fase del projecte
s’estendra aquest curs per tots els
instituts de secundaria de Cor-
nella, amb la participaci6 activa
de I'alumnat. A més, també s’o-
feriran tallers als docents, cen-
trats en 'autocura ila creaci6 de
vincles amb els adolescents per
crear espais segurs per a ells.

Creen una einaperreduirla
bretxadigital delagentgran

TECNOLOGIA » El SeniorLab, la
comunitat de gent gran del Citi-
lab que treballa per I'envelli-
ment actiu i la inclusi6 digital,
esta col-laborant en el desenvo-
lupament d’'una eina per reduir
la bretxa digital entre la gent de
més edat. Es tracta del projecte
Rompiendo la brecha, que és un
banc digital de recursos gratuits
que ofereix eines per a la gent
gran perque puguin portar a
terme de manera independent
gestions a la xarxa.

IMPLICACIO DE LA GENT GRAN
La singularitat d’aquesta inicia-
tiva és que precisament és gent
gran 'encarregada de dissenyar
aquest projecte. “El target de

persones que participa en I'ela-
boraci6 del contingut és el ma-
teix per al qual va dirigit i, per
tant, és també el puablic que en
sera consumidor”, assenyalen
des del Citilab.

Els recursos que s’han anat
creant son tutorials en video,
infografies o manuals, entre
molts altres. La idea és que ca-
dascun d’ells serveixi per fer
possible que els avis siguin tec-
nologicament independents. Un
cop acabat el procés de creacid
del banc de recursos, aquest es-
tara visible al repositori de pro-
jectes d’'innovaci6 social del Ci-
tilab. A més, el projecte va ser fi-
nalista en un concurs d’idees
impulsat pel Citilab enguany.

Una de les reunions del SeniorLab. Foto: Citilab
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Cornella esdevéla capital
metropolitana del comic

CULTURA » El mes de novembre
és sinonim de vinyetes a Cor-
nella. No debades, aquest mes
la ciutat es rendeix al mon del
comic amb una oferta diversa
d’activitats entorn aquest art. La
més important és la Mostra del
Comic, una de les més veteranes
del pais, que enguany celebra la
39a edicié. Es tracta d’un esde-
veniment que reuneix autors
consagrats amb altres d’emer-
gents i joves.

Divendres 3 de novembre, de
fet, va ser el tret de sortida del
mes tematic amb la inauguraci6é
dela mostra il'entrega de premis
del concurs Ciutat de Cornella,
que es va celebrar al castell. Els
guardons van anar a parar a
mans de Loreto Aroca, en cate-
goria sénior, per La Quinta fase.

Un moment de I'acte d’entrega dels premis de comic. Foto: Ajuntament

ser la seva filla, Montserrat Fei-  tats. L’exposici6 central es podra

Elreporterivei Xavier
Aldekoa presentanoulllibre

LITERATURA » El periodista Xa-
vier Aldekoa presenta el dia 23
de novembre al Castell de Cor-
nella el seu altim llibre, Quijote
en el Congo, a partir de les set de
la tarda. L’alcalde, Antonio Bal-
moén, ja ha confirmat la seva
assisténcia a l’acte, aixi com re-
presentants de la llibreria cor-
nellanenca Pati Blau. El mateix
periodista esta encantat de pre-
sentar el llibre a casa sevaien un
lloc, el castell, “gairebé tan maco
com la Venecia nigeriana de
Makoko”, sosté.

El llibre d’aquest reporter i
vei de Cornella relata els seus
viatges pel riu Congo. Una ma-
nera d’endinsar-se en una aven-
tura, en les entranyes d’'un con-
tinent desconegut encara pels eu-
ropeus. “Durant més de dos me-
sos de navegacio vaig ser Sanc-

ho Panza, com I'escuder de la no-
vel-la més gran de cavalleries mai
escrita”, explica Aldekoa.

D’aquesta manera, el perio-
dista relata les seves experiéncies
alllarg d’un riu de prop de 5.000
quilometres, que recull les es-
sencies ila riquesa -i les cicatri-
us- del continent africa.

REPORTER DE RACA

Aldekoa és un reporter que sent
especial passio per I’Africailes
seves gents. Es corresponsal de
La Vanguardia en aquest con-
tinent, cofundador de la revista
5Wi col-laborador del National
Geographici RAC1, entre altres
mitjans de comunicaci6. Es, per
altra banda, autor de tres llibres
més: Ocea Africa, del 2014;
Fills del Nil, editat el 2016, i In-
destructibles, publicat el 2019.

En categoria juvenil, la dibuixant
Irene Tur s’ha emportat el gu-
ard6 principal, amb el comic
Ofegant-se en records. Biel Tort,
amb Una historia, sha endut el
primer lloc de la categoria jinior.

PREMI A UNA TRAJECTORIA

Per acabar, la gala de divendres
dia 3 de novembre al castell va
entregar el 30e Premi Iva al mi-
llor historietista professional a
Isabel Bas, de 92 anys. L’encar-
regada de recollir el guard6 va

ner. Bas és una il-lustradora que
va formar part del reduit grup de
dones que van treballar a la re-
vista TBO als anys 70. La seva
carrera, tanmateix, va arrencar
als 17 anys, treballant a diverses
editorials com Bruguera i Toray.
Bas, a més, va ser esportista
d’elit en tenis taula; de fet, va ar-
ribar a ser campiona d’Espanya
per equips.

La Mostra del Comic, aixi i
tot, ha continuat al llarg del no-
vembre amb diferents activi-

visitar al castell fins al 26 de no-
vembre, tot i que no sera I'inica,
ja que la biblioteca de Sant II-
defons ofereix la mostra Cavalls
salvatges, que reprodueix el pro-
cés creatiu del comic homonim,
editat per Pages Editors, i que es
podra visitar fins al dia 25.

El Pati Blau, per altra banda,
també ha muntat una exposicio
sobre l'autora de Hooky, Mi-
riam Bonastre, que també es
podra contemplar fins al 25 de
novembre.

L2 kit e i i P, Forputn

Coberta de I'tltim llibre d’Aldekoa. Foto: X (@xaweraldekoa)
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Ofertes | Black Friday al camp de I’'Espanyol

Els dies 24, 251 26 de novembre tindra lloc al camp de I'Espanyol un
mercat on es podran adquirir productes del club perico de temporades

anteriors, des de samarretes a marxandatge, a partir de 10 euros.

A punt per ales dates més magiques

» L'1 de desembre s'encendran els 385.000 punts de llum de I'enllumenat nadalenc a 50 carrers
» Cornella Compra a Casa prepara una campanya per fidelitzar els clients i sortejar vals de compra

CAMPANYA » La ciutat escalfa
motors per posar en marxa Na-
dal amb una festa d’encesa dels
llums que tindra lloc I'1 de de-
sembre, a partir de dos quarts de
set de la tarda a la placa de Ca-
talunya. Aquesta celebracio ser-
vira per il-luminar durant un
mes una cinquantena de carrers
de la ciutat, que estaran guarnits
amb 679 decoracions, entre fa-
nals, garlandes i figures, i
385.368 punts lluminosos de
baix consum i alt rendiment,
que ajudaran a estalviar energia.
A més, totes les decoracions,
que estaran enceses fins al dia de
Reis, estan elaborades amb ma-
terials biodegradables.
Aquestes llums serviran per
animar els carrers i donar una
empenta als comerciants, que
esperen amb candeletes el mes de
Nadal per maquillar els seus
comptes anuals. A falta de previ-
sions per a aquesta campanya, els
botiguers esperen millorar els
resultats de I'any passat, quan les

vendes del comerc de proximitat
van créixer més d'un 10% res-
pecte de l'any anterior, segons va
assenyalar I'associaci6 Comer-
tia. Caldra veure enguany com es
comporta el consumidor, que fa
gairebé dos anys que pateix una
inflacié que ha fet pujar molt els
preus. Sense anar més lluny, al-
gunes persones estan avancant les
compres per a aquest mes, apro-
fitant que els preus no han cres-
cut encara i que arriben les ofer-
tes del Black Friday.

OFERTES | SORTEJOS

El petit comerg, tanmateix, no és
gaire fan dels descomptes de fi-
nals del novembre. Per tot ple-
gat, 'associaci6 de comerciants
Cornella Compra a Casa llanca-
ra diferents propostes per pre-
miar la fidelitat dels seus clients
per Nadal. Entre altres, sorteja-
ra vals de compra a les botigues
associades i es faran activitats de
dinamitzaci6 als mercats. A més,
els botiguers de l'entitat també

repartiran bosses reutilitzables
entre la clientela.

Pero les activitats comercials
cornellanenques per Nadal no es
queden aqui, ja que els dies 16 i
17 de desembre es fara la tradi-
cional Fira de Santa Llacia. Tin-
dra lloc, com cada any, a la pla-

La ciutat lluira de Nadal a partir de I'1 de desembre. Foto: Ajuntament

¢a de I'Església i a la dels En-
amorats, aixi com a la Rambla.
Sera organitzada per Crear Cor-
nella i s’hi podran trobar guar-
niments, plantes, arbres de Na-
dal, joguines, dolcos, regals i jo-
ieria, entre altres. També esta
previst que hi hagi activitats per

a tots els publics i un espectacle
de musica en directe, aixi com
degustacions. Per acabar, cal re-
cordar que enguany també se ce-
lebraran activitats tradicionals a
la ciutat com la Fira Infantil o el
campament del Mag Maginet,
aixi com la cavalcada de Reis.
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Esports

Basquet | El Basket Almeda rep el Vilabasquet Viladecans

El conjunt de Fernando Gordo rebra el proxim diumenge 26 de novembre el Vilabasquet Viladecans,
en partit corresponent a la vuitena jornada del grup B de Lliga Femenina 2. El Basket Almeda

hi arribara després de la derrota per 67-54 contra el Forca Lleida Club Esportiu del passat dia 18.

“La Nora és molt autentica”

» La familia, excompanyes i extecnics retraten lexjugadora del CB Cornella, retirada als 22 anys
» Galve s'acomiada després de superar 4 operacions de genoll; ara s’ha de recuperar de la cinquena

Toni Delgado
CORNELLA

“Em fascina la seva capacitat
de reinventar-se i d’afrontar i su-
perar cada obstacle que li posa la
vida. N’aprenc tant de la Nora...
Bé, no soc objectiva, soc la mare,
eh”, es presenta, orgullosa, Ca-
rolina Batet. Una descripci6 que
fa justicia a la seva filla, Nora
Galve (I'Hospitalet de Llobregat,
2001), que és pura inspiracio.

El 31 d’octubre, quan passa-
ven tres minuts de la una del mig-
dia, Galve publicava a les seves
xarxes socials Carta a un amic, el
comunicat tendre, dur i ple d’a-
graiments amb que s’acomiada-
va del basquet amb 22 anys, des-
prés d’haver superat quatre ope-
racions de genoll i d’haver-ne de
digerir una cinquena. “Des de la
tranquil-litat i amb perspectiva, he
pres la decisi6 de deixar-te de
gaudir com a mi m’agrada, com
ajugadora. Diria que ha estat una
decisi6 trista, no dificil”, s’obria
I'hospitalenca.

Nou dies abans, al Gran Ca-
naria Arena, amb la samarreta del
CB Islas Canarias i contra el Cadi
La Seu, havia jugat els tltims 7m
35s de la seva carrera, fins que en
una acci6 fortuita van saltar les
alarmes. La seva amiga Anna
Gamarra, amb qui ha jugat al
Basquet Femeni Sant Adria, al
Lima Horta Basquet i a la selec-
ci6 espanyola i catalana, estava
veient el partit a Canal FEB TV:
“Pensava que s’havia fet mal al
turmell perqué es va treure la
vamba molt de pressa”. La reali-
tat, pero, no era tan amable, i de
nou hauria de passar pel quirofan.

ENCARA MES MADURA

Nuria Checa, una altra de les se-
ves amigues inseparables dins i
fora de la pista, la va acompany-
ar al metge: “Quan li van dir que
tenia i el dia de l'operaci6 [la in-
tervencio, exitosa, va ser el passat
7 de novembre a la Clinica Creu
Blanca, a Sarria], sho va prendre
molt bé. Va preguntar, tranquil-la,
a quina hora seria. Hi vaig veure
una Nora encara més madura.
Les lesions s6n un malson, pero
crec que n’ha apres molt”.

Aixi com les altres vegades que
s’havia lesionat de gravetat tenia
clar que volia continuar jugant,
aquest cop Galve no va dubtar que
ja no podia fer-ho. “Mama, he
d’escoltar el meu cos, i el meu cos

em diu que he de prioritzar la sa-
lut’, em va comentar”, confessa
Carolina Batet. “No pots arribar
a imaginar-te com va treballar,
mati i tarda, per recuperar-se de
I'dltima lesi6. Estava remuntant
iaTelit, pero ala vida hi ha mol-
tes coses incontrolables. Ella sap
que, per molt que deixi de banda
el seu somni, el que li queda
també és molt maco. Sera una
gran professora d’Educaci6 Pri-
maria. Sempre vol ajudar a créi-
xer la resta”, continua Checa.

“Emfascinalaseva
capacitat dereinventar-
seid’afrontar totsels
obstacles’, diulamare

“Mai I'he vist faltar el respecte
a ningd ni posar cap excusa, i
sempre ha pensat en I'equip i ha
estat molt bona companya i molt
fidel a 'entrenador. I si et volia
comentar alguna cosa, ho feia. La
Nora engloba els valors del bas-
quet, i entrenant-la era un plaer
perque s’hi deixava I'anima i no
perdia mai el somriure”, intervé
Dani José, que la va dirigir al
Basquet Femeni Sant Adria a in-
fantil, jinior i sénior.

El gran confident a la familia
és el seu germa Raimon Batet, que
la considera la seva millor amiga.
Ell és una de les primeres perso-
nes, a vegades la primera, a qui
I'escorta ha trucat després de le-

Femeni S

sionar-se. Quan es va trencar en
un entrenament amb I'Uni Giro-
na, en Raimon estava treballant
com a comercial i conduint per Gi-
rona: “Vaig canviar de direcci6 per
anar a recollir-la al pavell6. No ha-
via tingut temps ni de dutxar-se.
Ni tan sols mons pares sabien res”.

“Es possible que parli més
amb la seva mare, pero quan té un
problema, em truca a mi, i gene-
ralment em fa cas, com quan va
tornar dels Estats Units, on havia
aterrat per jugar a basquet i estu-
diar a I'Appalachian State Uni-
versity, perque no era felic alla. Per
aellaun compromis és sagrat”, ex-
posa Carles Galve, el pare.

“M’encanta la seva capacitat
d’autoanalisi i veure com es troba
i queé li esta passant, i de deixar
aquesta introspeccié quan jano és
necessaria. Admiro la seva per-
sisténcia. La Nora esta tocada per
la vareta de I'esforg i del treball”,
la retrata el Raimon. “Es molt te-
nac, molt formigueta, en allo que
li agrada. Quan la felicitava després
d’un bon partit, em preguntava per
que parlava sobre ellaino de I'e-
quip. Sempre ha estat modesta i
mai ha faltat a cap entrenament
perque ho veia com una falta de
respecte”, intervé la mare.

“La Nora és molt auténtica.
Sempre tindras a la mateixa Nora:
una persona positiva a qui li agra-
da molt viure i compartir la vida,
sincera amb ella mateixaiamb la
resta, i que tajuda a relativitzar les
coses i quedar-te amb el fet posi-
tiu. Es tan tnica que al seu costat

L’hospitalenca Nora Galve somriu durant un partit amb el Basquet Femeni Sant Adria. Foto: Toni Delgado

tot és molt divertit”, la descriu Ira-
ti Etxarri, a qui va coneixer a'U-
ni Girona. Van connectar molt de
pressaileslesions encarales van
unir més: “Ella no n’és conscient,
pero, amb el seu exemple, veient-
la deixar-se la pell cada dia per re-
cuperar-se, em va ajudar molt”.

“Hi ha persones molt com-
petitives que en situacions d’es-
trés s’empipen i no es divertei-
xen. Ella, en canvi, competia
sempre al maxim sense deixar de
gaudir ni de somriure. No re-

“LaNora és tan Unica

que al seu costat tot

és moltdivertit’ la

retrata Irati Etxarri
|

cordo un cas similar”, se since-
ra Helena Briegas, extécnica
ajudant del CB Cornella, el ter-
cer equip de Galve després del
Casino Hospitalet i ’'Hospitalet
Centre. “Genera vincles forts
molt de pressa. Tant que del
CB Islas Canarias, malgrat que
hagi estat una experiencia breu,
se’n va amb la motxilla plena.
Dels moments durs ella en fa una
virtut”, defensa el seu germa. “El
primer cop que la Nora va gua-
nyar un campionat d’Espanya, a
mini, a Masarbones (Tarragona)
la van rebre amb una pancarta
de ‘Nora, campiona’. Es un bon
exemple de I'impacte que deixa
alla on va”, sosté Gamarra.

Galve té una vida plena, far-
cida d’inquietuds i amistats, per-
que és el que ha vist a casa. Als
Galve Batet els encanta compar-
tir i s6bn uns grans amfitrions,
com saben gran part de les com-
panyes i cossos tecnics que ha tin-
gut la petita de la familia. “La
Nora té un gran poder de con-
vocatoria, pero I'organitzacié no
és la seva especialitat. Té un
pare, una mare i un germa me-
ravellosos que s’han implicat
amb tot 'amor del moén en les ja
famoses calcotades al poble, a
Masarboneés”, explica, divertit,
Raimon Galve.

La Carolinai el Carles tenien
clar que els seus fills havien de co-
mencar a tocar un instrument i a
practicar un esport quan fessin
cinc anys. En Raimon va triar
I'hoquei i el piano, i la Nora, el
basquet i el violoncel, que va es-
tudiar a I'Escola de Miisics, al
barri del Raval. Fins que va ha-
ver de deixar l'instrument, que to-
cava molt bé, perqueé ja no el po-
dia compaginar amb la pilota.

EL PUBLIC MES HABITUAL

Lhospitalenca canta genial i es de-
fensa amb el seu repertori al pia-
no, que el seu ptiblic més habitu-
al vol que amplii. “Té cinc o sis can-
gons, en toca bé tres i per sobre en
podria interpretar qualsevol. Nu-
vole bianche, de Ludovico Ei-
naud, és la que més explota amb
diferencia”, diu Gamarra. A Gal-
ve també li encanta pintar, dibui-
xar i visitar amb pausa museus.

“Amb 14 o 15 anys ja enrao-
nava i dialogava molt amb el cos
técnic, 1 cridava l'atencié com
tractava i feia riure les company-
es. Una felicitat constant que no he
trobat a veure. Era tan competiti-
va com la resta de companyes de
generacié de 2001, que ho van
guanyar tot al Basquet Femeni
Sant Adria”, recorda Gloria Esto-
pa, quela va dirigir dos anys al ca-
det i la va fer debutar a Lliga Fe-
menina quan era junior.

“Des de petita ha estat inci-
siva i treballadora, i ha llegit
molt bé el basquet. Té el gen del
meu pare, 'Emilio Galve, que
també va ser gran jugador. Mai
li podré agrair prou el colofé del
seu comunicat d’adeu, aquell
‘el meu avi, exjugador de bas-
quet professional, estaria molt
orgullds. Sempre has estat amb
mi, Galve’. Nora, filla meva, ja
saps que sempre estarem amb tu
per al que necessitis”, conclou,
emocionat, Carles Galve.
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Art delicios

Als amants del dolc¢ els caura la bava amb la nova exposi-
ci6é temporal del Museu de la Xocolata de Barcelona. Es
tracta d’ART/SANIA, una mostra formada per un total de
nou peces creades pel mestre xocolater frances Stépha-
ne Leroux, que s’ha inspirat en l'obra de Joan Mir6 per
fer-les. De fet, son figures creades expressament per a un
acte privat de la Fundacié Joan Miré i que representen
simbols de limaginari artistic del pintor catala. Per elabo-
rar aquestes delicioses figures, Leroux va haver de fer
servir ni més ni menys que cent quilograms de xocolata.

ES FAMOSA PER...

QUE HA FET?

@WUEDJDCS Rollerdrome

Rollerdrome és una barreja entre shooter en tercera persona i skater, un
videojoc ple d'accié i combats épics. Ja disponible per a Xbox Series X/S.

Famosos

“Tenia dues opcions: continuar lluitant fins al final, hi-
potecant la meva tranquil-litat i la dels meus fills, dei-
xar de fer cangons, albums i gires, sense poder gaudir
de la meva carrera i de les coses que m’agraden, o pac-
tar, tancar i deixar enrere aquest capitol de la meva
vida mirant endavant. He arribat a la conclusié que no
és un triomf guanyar si el preu és que et robin tants
anys de la teva vida" Aquest és un fragment del comu-
nicat emeés per Shakira (Barranquilla, Colombia, 1977)
després d’haver admes el frau a Hisenda entre el 2012
i el 2014 per valor de 14,5 milions d'euros i d’haver ac-
ceptat una pena de presé de 3 anys (pena que no
complira a canvi d’'una multa de 432.000 euros). Es
una manera de dir:“Ho admeto perquée em deixin en
pau, pero jo no he fet res mal fet”. Un argument que
els seus fans més fidels defensen a capa i espasa. Sigui
com sigui, la cantant ja ha pagat tot I'import defraudat
més interessos, un total de 17,4 milions d'euros.

| a fitxa

S H A K I R A

Ser una cantant exitosa des de fa 30 anys
La seva carrera va comencar als 90 i no ha parat de créixer

Reconeixer el frau a Hisenda i evitar la presé
Pagara una multa de 432.000 euros per substituir la pena de preso

Detractors i defensors fidels
L'artista ha convencut els seus fans que no ha fet res mal fet

Llibres Teatre

Musica Pelis 1 series
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La terra dura
Anna Punsoda

La madre de Frankenstein
Almudena Grandes

Invencibles
Els Catarres

Teresa
Paula Ortiz

Punsoda prova dentendre la seva relacié
amb la terra dura, geograficament cen-
tralialhora moltignorada, que ha donat
personalitats com l'escriptor Pedroloi el
pintor Guinovart, pero que actualment fi-
gura al nostre mapa mental gracies al bo-
nArea de Guissona i al contrast entre la
gent de sempre iles families d’'Ucraina i
del Senegal que s'hi han instal-lat.

Carme Portaceli dirigeix aquesta adap-
tacié d’Anna Maria Ricart de la novella ho-
monima d’Almudena Grandes, que és un
retrat“d’'un pais més catolic que els catolics
i que sempre té rad” Ens situem al 1954,
quan German Veldzquez torna a Espanya
del seu exilia Suissa, on hi ha passat més
de la meitat de la seva vida.

AlTeatre Nacional de Catalunya (TNC).

“Disc recopilatori envoltats dels artistes
que ens flipen™: aixi descriuen els Catar-
res I'album Invencibles (Halley Records) que
han publicat aquest mes de novembre. El
grup versiona en aquest nou treball dis-
cografic els seus exits més importants: Je-
niferamb els Figa Flawas, Diamants amb
I'Escolania de Montserrat o Tintin amb Els
Amics de les Arts, entre altres.

Teresa espera pacientment l'arribada de
I'lnquisidor per ser jutjada. De la seva vi-
sita i de les seves paraules dependra el seu
futur: llibertat, presé o foguera. Aquesta
pellicula de Paula Ortiz, de coproduccié
catalana, és una adaptacié de l'obra de
teatre La lengua en pedazos, de Juan
Mayorga, al seu torn basada en El libro de
la vida de Santa Teresa de Jesus.
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESTILS DE VIDA

Temporada alta per als rinovirus

Foto: Freepik
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DIETA
ANTIBIOTIC

PREVENCIO

Una dieta sana i equilibrada, rica en fruites i verdures
de tardor, és la millor manera de potenciar les defenses

Cal introduir en els apats els anomenats antibiotics naturals,
com l'all, la ceba o la llimona, i aliments com els bolets

Es vital mantenir els bons habits que hem apres: netejar-se
sovint les mans o cobrir-se nas i hoca a I'hora d’'esternudar

Els canvis bruscos son responsables de molts refredats:
cal abrigar-se d'acord amb el temps i amb I"activitat fisica

(® REFREDATS

La temporada de refredats ha arribat més tard a conseqiiencia
d’'un dels octubres més calids de la historia, pero ja és aqui. La
baixada de les temperatures i sobretot els canvis bruscos tan
propis d’aquest temps sén els detonants de la malaltia més co-
muna arreu del mén, els refredats. Se'n produeixen més de 200
milions cada any a Espanya, segons algunes dades, amb una
mitjana d’entre dos i cinc refredats per persona. Quant a les cau-
ses, n'hi ha de diversos tipus, pero els rinovirus sén responsa-
bles d’entre un 30 i un 50% dels casos.

L'Gnica manera de prevenir els refredats és mantenir les de-
fenses en guardia amb una alimentacié rica en fruites i verdures
i uns horaris regulars. |, per descomptat, reduir les possibilitats
de contagi. Perque el gran perill dels refredats rau en la facilitat
de transmissio del rinovirus. Per una banda, es contagia a través
de superficies contaminades. Per I'altra, mitjancant el contacte a
través d'ulls i nas o per la inhalacié de gotetes del virus a través
de l'aire. El protocol basic que hem seguit durant molt de temps
contra el coronavirus és una bona recomanacié, en general, per
reduir les possibilitats de contagi.
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De difluns a divendres:
Zona Gats - De 10:00h a 15:30h
Zona Gossos - De 10:00h a 17:30h

C/ Guarda Anton, 10 08035 - Barcelona
Tel.: 934170124

Lliga perala proteccié
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de Barcelona

Els Nostres Horaris:

Caps de setmana
i festius:
De 10:00h a 12:00h
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