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TRIBUNALS4Una jutge de Cor-
nellà investiga cinc guàrdies ur-
bans per una presumpta agressió
racista a dos joves d’origen ma-
grebí. Els fets van tenir lloc el 24
d’octubre de l’any passat i formen
part de l’Informe sobre violència
institucional del 2022, que va
presentar fa poc el col·lectiu Irídia
i que recull casos similars.
Una de les víctimes, l’Imad,

va poder gravar el moment de
l’agressió amb el seu telèfon
mòbil. “Et rebentaré el cap”, se
sent que li diu un dels agents de
policia, mentre el noi pregunta
per què el colpegen. “Deixa el
mòbil”, li diuen també, quan
constaten que els està gravant.
Aquest jove, a més, denuncia que
va rebre cops de puny a la boca
i empentes.
Aquest incident va tenir lloc

a la sortida d’una de les discote-

ques del polígon Femades, a la
frontera amb l’Hospitalet, una
zona on solen haver-hi queixes
veïnals per l’incivisme i el soroll
a les nits del cap de setmana.

DIFICULTATS EN EL PROCÉS
Des d’Irídia valoren positiva-
ment l’actitud de l’Imad, que va
gravar el vídeo i va apuntar les
dades dels agents per poder tirar
endavant un procés judicial.
Tanmateix, arribar a aquest punt
no ha estat fàcil, tal com explica
la seva advocada, Mireia Salazar,
i el mateix Imad, que va relatar
que quan va anar a posar la de-
núncia, tot i portar un informe
mèdic, la policia no li va facilitar
les coses. “Vaig anar als Mossos
de plaça Espanya a denunciar,
però em van dir que no podia i
em van donar moltes explica-
cions sense sentit”, va assegurar

el jove, que va agrair el suport
d’Irídia. “Si no fos per ells, no ha-
gués pogut presentar la denún-
cia”, va expressar.
Fruit de l’agressió, segons

va afegir l’Imad, li va saltar una
dent i va patir diverses ferides a
la cara. Els agents, sempre se-

gons va al·legar el jove, van mar-
xar i el van deixar ferit fins que
va arribar una ambulància que
va haver de demanar el noi per-
què el portés a l’hospital.
El cas està en fase d’instruc-

ció i ja han declarat tant l’afectat

com els agents investigats. Con-
sultades per Línia Cornellà,
fonts municipals han evitat fer
cap declaració, “en estar el cas ju-
dicialitzat”. Així i tot, Salazar
explica que la defensa dels agents
està qüestionant el relat de l’I-
mad “posant sobre la taula ele-
ments de la seva situació perso-
nal i jurídica per desacreditar-lo”,
un extrem que l’advocada re-
corda que és un “tret comú” en
casos d’aquesta tipologia.

ELS EFECTES PSICOLÒGICS
La mateixa Salazar indica que les
persones que pateixen identifi-
cacions per perfil racial descriuen
un “veritable assetjament poli-
cial”, i posa èmfasi sobretot en el
col·lectiu de joves magrebins. 
Per la seva banda, Paula Ros-

si, psicòloga d’Irídia, recorda
que aquest tipus de violència

genera greus impactes en els
afectats “de caràcter invalidant
per a la persona”, que pateix una
“exposició quotidiana” a les po-
tencials vulneracions dels seus
drets a causa del seu origen.
“No només s’agredeix una per-
sona en particular, sinó a totes
aquelles que són vistes com ella”,
afegeix la psicòloga. 
Uns fets que comporten, de

retruc, un perillós “trencament
de les creences en l’ordre social”
i que també motiven “senti-
ments de desconfiança”. 
Amb tot, el 2022 Irídia va li-

tigar en 62 casos de violència ins-
titucional, en els quals hi ha uns
130 investigats: 122 agents de
policia, set de seguretat privada
i un parell de funcionaris de
presons. En un 33% dels casos,
a més, hi ha un component de
racisme, destaca l’entitat. 

Policies sota sospita
» Investiguen cinc agents de la Guàrdia Urbana per una presumpta agressió racista a Femades

» Des de l’Ajuntament han evitat fer cap declaració al respecte “en estar el cas judicialitzat”

Els fets van tenir lloc a l’octubre al polígon Femades (esquerra). A la dreta, una captura del vídeo que va fer la víctima, l’Imad (a sota). Fotos: Arxiu i Irídia

“Et rebentaré el cap”, 
se sent que li diu l’agent
al vídeo de l’agressió 
al jove magrebí
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La lupa

Després d’aquest assenyalat mes de març i de
la celebració del 8M, no podem no retre ho-
menatge a tantes dones el nom de les
quals quedarà en l’anonimat per sempre,

però la seva lluita és decisiva i determinant: una fis-
sura en el dispositiu de globalització capitalista.
Les seves cares tenen el color de diferents continents,

són joves o ancianes, mares de família o solteres, estu-
diants, treballadores, pensionistes… Impetuoses i sagaces,
tímides o audaces, són plurals i, no obstant això, totes
tenen en comú aquesta voluntat feroç d’acabar amb la
injustícia, la que pateixen elles, però també, i sobretot,
la que pateixen els seus companys i companyes. Treuen
temps d’on sigui, anant a assemblees, reunions, for-
macions… No importa si fa fred, plou o crema el sol. Són
aquí a primera hora del dia, on se’ls ha citat, sovint amb
els seus infants a coll, per defensar una família. Altres
aporten un suport logístic, tasques administratives, tra-
duccions, correccions, comptabilitat, organització, fei-
na a les xarxes socials, en premsa, redactant informes,
elaborant estratègies, dinamitzant assemblees…
L’ajuda ve, de vegades, d’un altre continent, via in-

ternet. Tan profunds són els llaços creats com perenne
el sentiment de pertinença al grup. Altres presten aju-
da a les persones enfrontades als meandres de l’ad-
ministració o acudeixen en suport de negociacions
complexes: són la mà estesa, el suport anhelat per no
caure. Donen part del seu temps lliure, donen el mi-
llor d’elles mateixes. Són militants, són activistes.

Tenen aquesta cosa especial: els seus ulls brillen
quan s’aconsegueix un èxit, els seus ulls ploren quan
no hi ha tanta sort, però superen la ràbia i la impo-
tència a la recerca de la paraula que consola, l’abra-
çada que reconforta. Són afectuoses, són amables per-
què coneixen el valor d’allò que donen, malgrat o grà-
cies a circumstàncies personals, moltes vegades ter-
riblement adverses. S’inscriuen en la gran tradició de
dones que van lluitar per un ideal, unes possibilitats

que semblaven inassolibles. Van trepitjar els carrers
sense descans a la recerca del milió de signatures que
es transformaria en una llei que canviaria radicalment
les perspectives de milers de famílies.
Matilde Muñoz, de la FRAP i Unió popular de do-

nes, evocava en una recent entrevista el seu activis-
me els anys seixanta: “En aquella època van co-
mençar els desnonaments i érem les dones les que
ens posàvem davant de casa quan arribava la poli-
cia, paràvem els desnonaments amb els nostres cos-
sos”. Avui i aquí, aquestes dignes descendents no
dubten tampoc a posar el seu cos com a última de-

fensa d’una llar en perill enfront de les actuacions
amb mà dura de la Brimo.
Entranyables i commovedores són aquestes sa-

marretes verdes que sembren esperances en els qua-
tre punts cardinals del país. Perquè sí, aquestes do-
nes vestides de verd són dones de la PAH. La seva
lluita diària és aconseguir un habitatge digne per a
totes les persones i posar fi a l’atrocitat dels desno-
naments. Un pols de titans contra el poder financer
que ha transformat l’habitatge en un producte d’es-
peculació i en oposició als lobbies immobiliaris que
s’han apoderat del mercat.
Enguany la PAH de Barcelona celebra el seu ca-

torzè aniversari i s’enorgulleix de superar els 1.000 des-
nonaments aturats, milers de lloguers socials signats
i una llei que empara les famílies vulnerables.
La seva legitimitat és la seva força. Aquestes do-

nes compromeses, pacifistes i organitzades contri-
bueixen a transformar els dispositius del poder amb
un nou discurs, una nova visió: “SÍ QUE ES POT”. Fa
falta molt coratge, molta determinació i tenacitat a l’ho-
ra de defensar, avui, aquest dret fonamental inscrit en
la Constitució –i, no obstant això, tan maltractat que
és el dret a un sostre…–.
Fidels a una causa que els sembla justa, són “la no-

blesa de la democràcia”, que deia Malraux.
Aquest tribut és per a elles, anònimes lluitado-

res, i com no, per a tots els homes que compartei-
xen aquesta lluita.

Les samarretes verdes sembren
esperances en els quatre 
punts cardinals del país

per Frédérique Brion, activista de la PAH

La valentia de les dones
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El turisme d’alt stan-
ding ens surt molt car!

Per a qui rebutja el #De-
creixementTurístic i defensa un “turis-
me de qualitat” (eufemisme de “turis-
tes adinerats”): condicions laborals
igualment explotadores i un consum
d’aigua fins a cinc cops el dels residents.
#EmergènciaClimàtica #Sequera.

El Twitter en paper
Aquí es
piula

Em fa molta gràcia
veure catalans fent con-

tingut [a les xarxes so-
cials] en castellà per tenir més segui-
dors, però després entres al seu perfil
i a les publicacions que han fet en ca-
talà tenen el triple d’interaccions i, tot
i això, continuen fent-ho en castellà per
“arribar a més gent”.

@annnetaHappy

[Notícia publicada a la
SER] Històries per ale-

grar el dia. Un descone-
gut de prop de 90 anys abandona un
maletí amb 64.000 euros en efectiu a
un hospital amb una nota on assegu-
ra que és una donació benèfica. L’ho-
me va entregar-lo a unes treballadores
dient que l’havia trobat.

A l’escola hi hauria
d’haver tres assignatu-

res que ara mateix no
s’imparteixen. Estic parlant de BALLAR,
CUINAR i LA PAPERASSA. Són tres co-
ses que quan arribes a l’edat adulta no
saps fer i ho trobes a faltar. Menys lo-
garitmes i taules periòdiques i més co-
ses útils.

@andreuginola@andreajvilloria@AssBarrisDT
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Cornellà crea una targeta amb beneficis 
per als cuidadors no professionals1

2
Kiki Morente és el plat fort 
del 39è Festival d’Art Flamenc a Cornellà

La Jordiada celebra 30 anys i recupera 
Can Mercader com a epicentre de la festa

Aurora Mendo es retira 
després de 26 anys com a regidora

El + llegit líniacornellà.cat
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Investiguen cinc agents de la Guàrdia Urbana
per una agressió racista: “Et rebentaré el cap”

Les cartes d’opinió es poden enviar a: opinio@comunicacio21.com

Línia Cornellà no comparteix necessàriament les opinions que 
els signants expressen en aquesta secció ni se’n fa responsable.

A les xarxes

@agenciaacn: Agustí Villaronga, Julieta
Serrano, Jaume Sisa, Jordi Cuixart, el Sónar
i Sopa de Cabra, entre les personalitats i en-
titats distingides amb la Creu de Sant Jordi.

@maticatradio: El president del Consell
Acadèmic per l’Acord de Claredat: “No ens
condiciona que el Parlament l’hagi rebut-
jat i que Aragonès governi en minoria”.

#AcordDeClaredat

@RamonTorradas: El Govern retirarà els
concerts a les escoles que segreguen per
sexe. S’empararà en l’aval del Tribunal Cons-
titucional a la llei d’educació espanyola.

#EscolaIgualitària #CreusDeSantJordi

Safata d’entrada

La cohesió social es genera
després de la bona acolli-
da de projectes compartits;

malgrat tot, alguns reptes a les
nostres societats continuen man-
tenint-se en els límits de la se-
gregació, en l’escassa mobilitza-
ció, potser pels intents –més que
visibles– de normalitzar la desi-
gualtat. I ara s’hi suma el drama
de la sequera.
Al debat públic/privat, la ba-

lança continua molt polaritzada,
perquè el primer encara és primar
el negoci. La joventut
pateix un dèficit de re-
presentació política, més
motivada per les noves
identitats i molt mani-
pulada per les xarxes de
comunicació i altres ve-
lles i noves modes. Poc
s’estan tenint en compte les no-
ves pobreses i, malgrat la labo-
riosa feina voluntària, aquesta
continua sense veu.
Existeix un tipus de comuni-

tat que beneficia la tasca d’estrè-
nyer vincles personals entre els in-
dividus; inscrites en l’àmbit públic,
són les que ens han ajudat a
prosperar donant forma a les in-
teraccions, potenciant l’anomenat
capital social a partir de la creació
de serveis i xarxes governatives.
Les entitats locals han treballat per
afavorir la defensa dels drets civils,
reclamant a les administracions i
incentivant intercanvis per al
gaudi comú entre diferents rangs
i estaments, provocant la millora
de les vides i els entorns. 
Hi ha punts de reunió, com els

bars, les barberies i perruqueries
o negocis de caràcter comunita-
ri, que no arriben a ser enllaços

Abraçades al carrer
per Francesc Reina

per al conjunt més enllà de sa-
tisfer necessitats puntuals. Al-
tres, amb ànim de lucre, són
llocs acomodats que s’establei-
xen al voltant d’hotels, restau-
rants, clubs i grans superfícies
que no deixen de ser sistemes
que expressen idees dominants. 
Una comunitat resilient,

aquella que obre els braços amb
afecte, és la que disposa d’una
idea per desenvolupar nexes,
plantar cara a les amenaces
que ens envaeixen i que convi-

den a suportar el dolor de la des-
connexió en solitud, que ens in-
dueix a refugiar-nos a casa
(quan l’aïllament és la conse-
qüència més perillosa, perquè la
pandèmia es va superar millor
en rotllana). Ara tocaria pensar
en la salut mental, la droga o les
violències –grans deserts– gas-
tant els diners d’altres formes,
oferint noves oportunitats. 
Al seu llibre Palaus del po-

ble, el sociòleg Eric Klinenberg
explica com gran part de la
nostra vida està determinada
per les activitats que realitzem
als espais públics: a centres
educatius, socials i culturals

que no limiten l’entrada a nin-
gú; llocs de trobada que digni-
fiquen la convivència. Les zones
comunes col·laboren a superar
les divisions individuals, s’hi pot
conservar un sentit d’identitat
plural entre persones que tenen
opinions diferents. En una ciu-
tat, el barri és un poble petit
amb parcs i places, mercats a
l’aire lliure, zones de joc, esco-
les i biblioteques que va costar
molt d’aconseguir als nostres
pares i mares. 

Avui dia tenim in-
fraestructures que bas-
teixen ponts entre les
diferències. Relacio-
nar-se sense estar d’a-
cord vol dir aprendre a
socialitzar, revertir la
competitivitat i con-

vertir-la en formes de coope-
ració per produir coneixement
i treballar cap a fites més grans.
Aquesta és la qüestió. 
Encara que de vegades ru-

des, ens mouen les abraçades.
Al congrés espanyol d’associa-
cionisme veïnal celebrat a Ba-
dalona, el nou president va de-
manar a les delegacions que no
oblidessin les seves arrels: el
carrer. Ve a la memòria aque-
lla cançó inspirada en un joc in-
fantil, composta pel gran Pablo
Guerrero, A tapar la calle (ver-
sionada, per Labordeta), perquè
els dolents no passin, però sí els
que pensen en els altres.

Relacionar-se sense estar d’acord
vol dir socialitzar, convertir la
competitivitat en cooperació

Els semàfors

L’Ajuntament de Cornellà 
ha presentat el seu pla

d’emergència contra la sequera.
El març encara no ho havia fet,
quan l’Agència Catalana de
l’Aigua (ACA) va amenaçar 
de sancionar els consistoris 
que no l’havien presentat.

pàgina 8Ajuntament

El Festival d’Art Flamenc de
Catalunya és un escenari únic

per demostrar la vitalitat
d’aquest gènere al Principat. 
En aquest sentit, Cornellà està 
a punt d’acollir la seva 39a
edició, que tindrà lloc entre 

el 6 i el 27 de maig. 
pàgina 16Festival Flamenc

La cooperativa Cornèlia 
va celebrar el 15 d’abril a la
plaça de la Sardana la seva
novena Festa de la Cornèlia, 
un esdeveniment que aplega
centenars de veïns any rere any 
i que fa valdre la producció de

cervesa artesana cornellanenca.
pàgina 18Cornèlia
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Mirada pròpia

Com si ingressessis en una misteriosa secta se-
creta, quan ets pare se t’obre tot un món ocult
a la simple vista dels mortals sense descen-
dència. I no em refereixo només a la versa-

tilitat de les tovalloletes humides –que també–, sinó
al dolor que pots arribar a sentir en músculs que no
eres conscient que tenies o el mal que causa veure pa-
tir el teu fill, encara que sigui intentant obrir la tapa
del iogurt.
El teu fill cau a terra i a tu et fa mal el cos sencer.

Ell plora i tu sents com se t’asseca l’ànima. T’enganya
i et preguntes qui de la família de la teva parella li deu
haver ensenyat a mentir. Suspèn un examen i t’ima-
gines mantenint-lo tota la vida perquè és massa soca
i mai arribarà a tenir una feina
digna. I així tot.
Llavors, quan creus que l’a-

claparadora motxilla de la pa-
ternitat no admet més insegu-
retats, l’apuntes a jugar a futbol
confiant que així ell espavilarà
i tu podràs descansar una esto-
na i, de sobte, aprens una nova
lliçó parental: si el nivell de joc
del teu fill està per sota de la
mitjana, ja pots anar contra-
ctant un bon psicòleg perquè ve-
nen corbes.
Els personatges més ca-

brons d’El senyor de les mos-
ques et semblaran Teletubbies
comparats amb alguns com-
panys d’equip del teu fill si
aquest no està fi passant-la,
xutant a porteria o tallant l’atac dels rivals. I tot es
converteix en un cercle viciós en el qual el teu fill
encara té més desencerts perquè l’incomoda la pres-
sió dels companys, i l’equip actua com si ell no es-
tigués al camp o fent-li evident, un cop més, les se-
ves mancances com solen dir-ho els nens: xisclant
i sense gaires pal·liatius.
I, quan arribes a aquest punt, et preguntes: “Què

està fallant, a part del meu fill enviant la pilota a la gra-
deria quan apunta a porteria?” Perquè, d’acord, la ge-
nètica és la que és i segurament el meu fill ho tindrà
complicat per fitxar, ja no pel Barça, sinó ni tan sols
per la Unió Esportiva de la Palma de Cervelló, però
on ha anat a parar l’esperit d’equip, la solidaritat i l’a-

prenentatge en valors? Ens omplim la boca parlant de
team building a la feina i d’educació per projectes a
l’escola, però després uns xiquets agafen una pilota
i passem del bonisme a competir en una mena de Mad
Max a vida o mort.
D’acord que els nens han d’aprendre a gestionar

les emocions i ser conscients de les seves limitacions
en determinats àmbits de la vida, però no podem
pretendre que la mateixa criatura que rep a l’esco-
la una educació endolcida com si visqués a la ciu-
tat de Haribo, després, a l’hora de practicar un es-
port, aprengui a apanyar-se sol com un petit Tarzan
enmig de la selva, a base d’anar adquirint skills en-
tre garrotada i garrotada.

Al futbol infantil hi ha molta pressió, no només dins
del camp, sinó també a les grades i a casa, possible-
ment perquè estem idolatrant en excés als “Messis”
de la vida i deixem a les fosques qualsevol altre nivell
de joc que quedi sota la categoria de crac. Massa so-
vint es veuen al final dels partits bons jugadors que
consideren que no han estat a l’altura plorant com si
els haguessin robat la Nintendo i pares hiperventilats
escridassant els nens com si s’estiguessin jugant la fi-
nal de la Champions.
El tutor de joc hauria de fer honor al seu títol i, a

més d’aplicar el reglament, caldria que estigués atent
als excessos dins i fora del camp, contribuint a cons-
cienciar en el valor de l’esport més enllà dels resultats,

reforçant les pràctiques positives i tallant d’arrel qual-
sevol jugada antiesportiva, a més de parar els peus als
espectadors que, en lloc d’animar els jugadors, els cri-
tiquen o els insulten, com va passar fa poc en un par-
tit d’infantils a Sant Andreu, quan un home ja pelu-
det de 49 anys va cridar “mono” a un jugador negre
de 12 anys.
Per la seva banda, l’entrenador o tutor esportiu

hauria de combinar disciplina amb comprensió, fo-
mentant especialment el joc en equip, fent que la pi-
lota rodi entre les cames de tots els jugadors, i no
ideant alineacions resultadistes i sistemes de joc al
servei dels golejadors. La figura del preparador, per
tot el que representa de cara als xavals, que són enor-

mement suggestionables, pot
esdevenir un magnífic model
formant-los en tots els sentits:
estratègia, tàctica i picardia,
però també companyonia, em-
patia i fair play.
Possiblement, un dels pro-

blemes que hi ha amb alguns en-
trenadors de futbol infantil és
que són persones molt joves
que, per sort, han superat les
proclames dels místers d’abans
–“que no passi la pilota, però, si
passa, que no passi el jugador”–
, però, per contra, els falta ca-
ràcter i experiència. Tenen mol-
ta tècnica, però poca psicologia
a l’hora d’identificar i corregir
conductes discriminatòries o
diferenciar entre passió i ob-

sessió pel joc. I, al camp, en lloc d’esperonar l’equip
i protestar les errades dels àrbitres, es passen el par-
tit amb les mans a la butxaca, mirant de reüll el mò-
bil i xiuxiuejant com C. Tangana al jugador que els
queda més a prop.
Sort dels pares motivats que graven les jugades

i utilitzen el mòbil com a VAR. Perquè els pares
som polivalents –com les tovalloletes humides–
i, al futbol, fem alhora de representants, patroci-
nadors, coachs, conductors, massatgistes, jutges
de línia i hooligans. I, fins i tot, n’hi ha que actu-
en com a influencers als grups de WhatsApp, fent
punts per si el Gerard Piqué es treu de la màniga
una Kings League Junior.

per Víctor Porres

Cracs i catacracs al futbol infantil
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NLes millors
perles

Actor porno i stripper de nit, candidat a l’alcaldia de Sant
Adrià de Besòs de dia. És el perfil professional d’Antonio

Toribio, un home de 38 anys que assegura que es presenta a les
municipals adrianenques, tal com ha avançat Metrópoli Abierta.

La conductora d’un ciclomotor va considerar bona ideaaixecar-se i ballar damunt del vehicle mentre circulava
per l’N-260, a l’entrada d’Olot. Denúncia per conducció
temerària, multa de 600 euros i sis punts menys al carnet.

La campanya de les municipals s’està fent llarga. El candidat
de Junts per Tivissa (Tarragona), Jaume Martí, ha versionat

el Black or white de Michael Jackson per convèncer els veïns de
votar-lo. Si no surt escollit, haurà de marxar fent el moonwalk.

Una nena entén malament els deures i acaba portant
una gallina a classe. El mestre havia demanat als

alumnes que portessin ous de gallina, però ella ho devia
sentir a mitges. El vídeo de l’animal a l’aula s’ha fet viral.

LA FOTOJordi Borràs/ACN



Envia’ns les teves cartes a: opinio@comunicacio21.com Abril 2023

7 | 

líniacornellà.cat

 La clau

Encara que aquesta paraula, encunyada el
1968 pel psiquiatre nord-americà Robert
Butler i utilitzada per definir i visibilitzar la dis-
criminació que pateixen les persones d’edat

avançada, no l’he trobat a cap diccionari, és un terme
molt utilitzat actualment, ja que es refereix als este-
reotips, prejudicis i discriminacions contra les perso-
nes grans, la qual cosa afecta de forma negativa la sa-
lut d’aquest col·lectiu.
La crisi del coronavirus ha tingut una forta reper-

cussió en les persones grans. L’elevat nombre de
morts és impactant: 35.174 persones han mort per la
covid a les residències, un 30% del total de morts a l’Es-
tat espanyol. 
Si bé són moltes les denúncies presentades i és for-

ta la demanada d’una investigació sobre el que va pas-
sar a la majoria de residències, especialment a les pri-
vades concertades, encara pendent de resposta, tothom
sap que es van vulnerar la dignitat i els drets de les per-
sones grans internades en aquests centres assistencials
a causa del tracte vexatori i de la manca d’atenció que
van rebre la majoria, possiblement per falta de personal
qualificat i de directrius de les autoritats.
És cert que el paradigma més conegut ha estat el de

la Comunitat de Madrid. No és d’estranyar, si tenim en
compte el menyspreu i l’abandonament dels serveis pú-
blics per part de l’estrafolària presidenta Isabel Díaz
Ayuso (PP), molt interessada i preocupada per enfor-
tir els serveis privats amb diners públics. 
La pandèmia ha posat en evidència i d’actualitat l’e-

datisme existent, i ens interpel·la sobre un aspecte molt
important: el valor que donem a la vellesa en la nos-
tra societat, tenint en compte que no és un col·lectiu ho-
mogeni, fràgil o depenent, encara que hi hagi qui el con-
sideri així.
Una coneguda escriptora afirma que si anomenem

avis les persones grans les estem despersonalitzant, ja
que les estem uniformitzant. Totes les persones tenim
un nom, i és així, amb el nostre nom, com se’ns ha d’a-
nomenar.
Espanya se situa entre els cinc països més longeus

del món. Una de cada cinc persones té més de 65 anys,
i el 3,5% tenen més de 85 anys. El 2021, l’esperança de

vida a Espanya va ser de 83,1 anys: 85,8 anys per a les
dones i 80,2 anys per als homes, i la tendència ascen-
dent és clara. 
Fa 30 anys, el 1991, l’esperança de vida de les do-

nes espanyoles era de 80,5 anys i la dels homes de 75,5
anys. Aquests cinc anys guanyats a la vida són, prin-
cipalment, anys amb bona salut. S’ha endarrerit l’edat
d’inici de discapacitat i vivim menys anys en situacions
de dependència.
Segons dades de l’INE, el 19% de la població espa-

nyola té 65 anys o més. Això són una mica més de nou
milions de persones, de les quals més de cinc milions
són dones i només quatre són homes.  
Actualment, tractem les persones grans en funció

de la seva edat i a partir d’aquí ens relacionem amb
elles, i en la majoria dels casos ho fem amb una acti-
tud paternalista.
Encara que l’edat només és una dada, com diria Yo-

landa Díaz, ministra de Treball i Economia Social i vi-
cepresidenta segona del govern central, aquesta dis-
criminació i menyspreu afecta més les dones, sobretot
perquè elles són més longeves. 
Mentre que els homes maduren, les dones enve-

lleixen. Quin disbarat!
Per això hem d’aprendre a respectar la diversitat i

la llibertat de tots i cada un dels grups de població, ja
que està comprovat que la discriminació per motius d’e-
dat té conseqüències greus per a la salut, el benestar i
els drets humans de totes les persones.
Hem de valorar com un dels assoliments més im-

portants de la nostra societat la possibilitat de viure més
temps. Una vida llarga ha de ser considerada un recurs
valuós del qual totes les persones ens podem benefi-
ciar i gaudir.
Per aconseguir-ho, cal donar valor a la vellesa, er-

radicant l’edatisme i els estereotips que homogeneïtzen
i discriminen les persones grans, i potenciar un bon
envelliment, amb bones condicions de vida i de salut
i garantint la inclusió i la participació social, així com
unes bones cures i uns tractes dignes fins al final de
les nostres vides. Tot això ha de ser una responsabi-
litat de tothom per garantir i respectar el dret a viure
amb dignitat.

Hem d'aprendre a
respectar la diversitat i la
llibertat de tots i cada un
dels grups de població, 
ja que està comprovat 
que la discriminació 
per motius d'edat 

té conseqüències greus
per a la salut, el benestar 

i els drets humans 
de totes les persones

“

“
per Pedro Jesús Fernández

L’edatisme
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@datilindepe: El tancament del canal
d’Urgell, una DECISIÓ INÈDITA arran de la
sequera, afecta 50.000 hectàrees de cul-
tius de cinc comarques de Ponent.

@_claudiamarpi_: Si no fos catalana i veiés
com se celebra Sant Jordi a Catalunya, em
moriria d’enveja i voldria viure aquí. És el mi-
llor dia de l’any i la millor festa del món.

@massanagranaire: Si Messi torna al Barça,
em passaré 72 hores responent tuits de
nens rata del PSG rient-se de nosaltres quan
va marxar. Sí a l’amor, sí al ressentiment.

Flaixos
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Aurora Mendo plega després
de 26 anys com a regidora

HOMENATGE4Les entitats de
Sant Ildefons, Gavarra-Linda-
vista i el Pedró van celebrar el 31
de març una festa sorpresa en ho-
menatge a la regidora socialista
Aurora Mendo, que després de 26
anys a l’Ajuntament ha decidit re-
tirar-se. “Vaig sentir molt afecte”,
confessa a Línia Cornellà. 
L’alcalde Antonio Balmón va

tenir unes paraules d’agraïment
a la tasca de Mendo. “Ha estat
una regidora incansable, sempre
disponible per als veïns”, va dir.
Mendo, que va entrar al consis-
tori amb l’exalcalde Montilla i ha

tingut responsabilitats en els
barris del nord de la ciutat, diu
que aquests 26 anys al consisto-
ri li han servit per aprendre que
“entre tots” es poden aconsegu-
ir millores per a la ciutat. 
En aquest sentit, Mendo des-

taca la feina en l’àmbit de la con-
vivència i la transformació que
s’ha fet a Sant Ildefons, l’arriba-
da del metro o l’impuls de la vida
cultural i associativa al Pedró. 
Tot i que abandona les seves res-
ponsabilitats polítiques, Mendo
promet que continuarà vincula-
da al dia a dia de la ciutat.

Una targeta amb beneficis per
a cuidadors no professionals

SERVEIS4Des d’aquest mes,
els cuidadors no professionals ja
poden demanar la targeta Jo
cuido, que dona dret a una sè-
rie de serveis i recursos per mi-
llorar la seva tasca de cura i fa-
cilitar el seu benestar. Aquesta
iniciativa forma part del pro-
grama Cornellà Cuida, un pro-
jecte municipal que gestiona la
Fundació per a l’Atenció a Per-
sones Dependents.
La targeta és gratuïta i ser-

veix per accedir a recursos per-
sonalitzats per a les persones
que han de cuidar familiars.

D’aquesta manera, informen
des de l’Ajuntament, es reconeix
la seva feina i es facilita l’accés
a recursos i serveis que millorin
el seu benestar.

QUINS BENEFICIS APORTA?
Amb la targeta el cuidador podrà
accedir a serveis com ara infor-
mació en l’àmbit de la cura, as-
sessorament personalitzat, su-
port emocional, psicològic i ju-
rídic, acompanyament especia-
litzat i l’accés a espais orientats
perquè aquestes persones tin-
guin un respir en el seu dia a dia.

Mendo (esquerra) visita una dona centenària de la ciutat. Foto: PSC

Habitatge | Nova zona residencial al Pedró
L’Ajuntament redissenyarà l’àmbit nord de Can Bagaria, en la frontera
entre Cornellà i Sant Joan Despí, per fer-hi 200 pisos, bona part d’ells 
de compra i lloguer social. Així es va votar a la sessió plenària del març.  

El gener del 2020 Catalunya es
va dotar d’una directriu amb
mesures per combatre escenaris
de sequera que obligava els mu-
nicipis de més de 20.000 habi-
tants a presentar un pla d’e-
mergència per adaptar aquesta
directriu a la seva realitat. Tenien
sis mesos per presentar-lo a l’A-
gència Catalana de l’Aigua
(ACA), que havia de donar el seu
vistiplau. Tres anys després, en-
cara hi ha tres municipis que no
l’han presentat, segons consta al
web de l’organisme. 
Al març, però, hi havia una

desena de municipis que encara
no l’havien presentat, entre ells
Cornellà. Finalment, segons
consta al web de l’ACA i han con-
firmat des del consistori, el pla es
va presentar el 6 d’abril, durant
la Setmana Santa, dies després
que el director de l’agència, Sa-
muel Reyes, amenacés amb l’o-
bertura d’un expedient sancio-
nador als ajuntaments que en-
cara no l’haguessin lliurat. Re-
centment, Ecologistes en Acció
va acusar els consistoris “d’ir-
responsabilitat” per no haver
presentat els plans, tenint en
compte el context actual.
El tinent d’alcaldia de Medi

Ambient dels comuns, Claudio
Carmona, defensa en una con-
versa amb Línia Cornellà que el
pla d’emergència que acaben de
presentar és un “formalisme” que
“recull actuacions que ja estava
portant a terme l’Ajuntament”
en matèria d’estalvi d’aigua. En

aquest sentit, Carmona reivindi-
ca la feina per reduir el consum als
equipaments municipals i per
reaprofitar l’aigua de la pluja per
regar, així com suprimir el reg a
pressió en la neteja –llevat en ca-
sos excepcionals– o demanar
permís per fer servir aigua rege-
nerada, entre altres. 

Sigui com sigui, Cornellà
destaca precisament per ser una
ciutat amb un consum d’aigua
per habitant gens elevat. Si bé el
Govern l’ha limitat a 230 litres
per habitant al dia per la situa-
ció d’excepcionalitat per seque-
ra, a la ciutat, segons dades de
l’ACA de l’any 2021, aquesta xi-
fra era de 99 litres. 

Sobre aquesta qüestió, Car-
mona ha destacat la poca pre-
sència de piscines privades a la
ciutat –a diferència d’altres mu-
nicipis de la perifèria barcelo-
nina amb rendes més altes– i els
“avantatges” que suposa tenir
una elevada densitat de pobla-
ció, que tot i ser un inconvenient
en uns altres àmbits, contribu-
eix a fer més sostenible el con-
sum d’aigua.

“FALTA DE COORDINACIÓ”
Amb tot, el tinent d’alcaldia la-
menta que hi ha hagut “falta de
coordinació” amb la Generalitat
pel que fa a les accions per li-
mitar els efectes de la sequera,
i afirma que la interlocució amb
l’ACA ha estat els últims anys
“molt limitada”. I malgrat as-
segurar que la situació ha can-
viat, denuncia que l’agència es
va limitar a avisar de la sanció
per no tenir el pla d’emergència
sense oferir cap acompanya-
ment als ajuntaments. 

Una imatge del parc del Canal de la Infanta. Foto: AMB

Cornellà presenta ‘in extremis’
el seu pla contra la sequera 

» El Govern amenaça amb multes als consistoris que no en tenen
» L’Ajuntament reivindica la feina feta per reduir el consum d’aigua

Cornellà té un consum
d’aigua per habitant i
dia de només 99 
litres, segons l’ACA

F. J. Rodríguez
CORNELLÀ
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La història de com la jus-
tícia s’ha convertit en
una arma política co-
mença lluny de casa nos-

tra i ja té més de mitja dècada.
Concretament, ho fa a Llatinoa-
mèrica els anys 70. En plena gu-
erra freda, els Estats Units van pro-
mocionar nombroses dictadures
militars per enderrocar governs
d’inspiració socialista a tot el con-
tinent. Eren els anys del món bi-
polar, i la que amb la caiguda del
mur de Berlín seria la primera po-
tència mundial no volia tenir, al
que anomenava el seu “pati del
darrere”, cap país proper a la
Unió Soviètica. El 1991, l’URSS es
desintegrava i el món en tensió
desapareixia. Els EUA havien
guanyat i no tenien la necessitat
d’imposar la seva doctrina arreu.
O potser no va ser així? 
A partir del segle XXI, segons

algunes veus, com la del jurista
José Antonio Martín Pallín, la
primera potència mundial va co-
mençar a fer servir altres estratè-
gies, com la guerra judicial: “Com
és conegut, es tracta d’una engi-
nyosa creació dels serveis d'in-
tel·ligència dels Estats Units amb
el propòsit de substituir la seva po-
lítica tradicional de cops militars
per la utilització del dret com a
arma per enderrocar i fins i tot
empresonar polítics”. El cas més
paradigmàtic d’aquest modus
operandi va ser al Brasil, on el
2017 el jutge Sergio Moro va con-
demnar Lula da Silva a més de 9
anys de presó per corrupció. El
que un any després seria ministre
de Justícia del president d’extre-
ma dreta Jair Bolsonaro ha estat
denunciat per la seva relació amb
els Estats Units, on es va formar
com a jutge, i per imputar falsa-
ment Lula da Silva per impedir la
seva reelecció el 2018. A més, el
procés va anar acompanyat d’una
forta intoxicació mediàtica.
Sigui com sigui, aquestes tàc-

tiques que mesclen judicialització
de la política i desinformació s’han
reproduït en altres països de l’A-
mèrica Llatina i són cada vegada
més freqüents a casa nostra. Ho
hem vist durant el procés inde-
pendentista, però també a la po-
lítica municipal. 

EL CAS BARCELONA
Podem afirmar que hi ha una re-
lació directa entre aquelles tàcti-
ques americanes i la judicialitza-
ció de la política local? L’exregidor
de Barcelona en Comú, doctor
en Arquitectura i autor del llibre
Lawfare urbano. Ofensiva judicial
contra la Barcelona de Ada Colau,
Josep Maria Montaner, conside-
ra que és difícil de dir. “No m'a-
treviria a assenyalar que hi hagi va-
sos comunicants entre el fenomen
a Llatinoamèrica i el que passa
aquí. Simplement crec que s'ha vist
aquesta tàctica com un recurs
nou i, en el cas concret de Barce-
lona, la utilització de la via judicial
per frenar transformacions ha es-
tat clara”, apunta.  
“Sobretot en els quatre últims

anys s’han multiplicat les accions
judicials contra l’Ajuntament”, de-

talla. En total, en el darrer mandat,
Colau i els seus regidors han rebut
15 querelles penals interposades
per fons d’inversió, empreses pri-
vades o grups de pressió privats en
els temes més controvertits que l’al-
caldessa ha posat sobre la taula, és
a dir, turisme, habitatge o remu-
nicipalització de l’aigua. “Els lob-
bies, que ja no poden incidir com
ho feien abans en el poder muni-
cipal, intenten paralitzar l'acció
de govern per la via penal i també
amb demandes contencioses ad-

ministratives”, considera Monta-
ner. “A l’Ajuntament, els mateixos
funcionaris estan saturats i deses-
perats per la quantitat de casos que
els arriben”, afegeix.
Val a dir que, normalment,

quan hi ha un desacord amb la
gestió d’un ajuntament s’utilitza
la via contenciosa administrativa,
que és la que dirimeix els con-
flictes amb l’administració. La
via penal es reserva per a casos en
els quals es busca que les perso-
nes imputades paguin una pena

que pot acabar sent de presó.
Per això, resulta sorprenent que
aquesta segona via s’hagi convertit
en un recurs habitual.  
Per al president de l’Observa-

tori DESC i doctor en Dret, Marc
Aparicio, hi ha “un augment des-
mesurat de denúncies”. “S'utilit-
zen per boicotejar i bloquejar l’ac-
ció política, i la majoria tenen
una base jurídica gairebé inexis-
tent”, afirma. De fet, 9 de les 15 de-
mandes penals al govern munici-
pal ja han estat arxivades.

Alhora, Aparicio explica que
aquesta estratègia necessita la
maquinària mediàtica per fun-
cionar. Les anomenades fake
news amplifiquen demandes i,
per això, el nombre de denúncies
penals ha augmentat, ja que a di-
ferència de les administratives, que
es resolen sovint per escrit, aques-
tes obliguen el polític a anar físi-
cament als jutjats. “Així els de-
nunciants aconsegueixen la foto
que volen”, afirma Aparicio. Com
apunta Montaner, això fa que “la

En la guerra judicial, una de les armes és portar l’enemic polític davant la justícia mitjançant la via penal. Foto: Departament de Justícia

L’anomenada guerra judicial va néixer lluny de les nostres fronteres. Tot i això,
actualment és una estratègia política que s’ha consolidat i que podem trobar

també en l’àmbit local. Resseguim alguns dels casos més notoris que
han tingut lloc a la regió metropolitana en els darrers anys.

Política i justícia:
una relació tòxica
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n El cas del Prat de Llobregat és,
potser, el millor exemple metropolità
per explicar com la justícia i la política
constitueixen, de vegades, una rela-
ció tòxica. En aquest municipi, Ciuta-
dans ha presentat durant el darrer
mandat 11 denúncies penals. A més,
ha fet un nombre de peticions d'infor-
mació a l’Ajuntament quasi inquanti-
ficable. El que segons Jordi López, re-
gidor de la formació i promotor de les
denúncies, és una mesura per “acabar
amb l’amiguisme”, des de fonts muni-
cipals es veu com una guerra judicial
en tota regla. “Fa servir aquesta tàcti-

ca per paralitzar l’activitat de l'Ajunta-
ment”, diuen des del consistori. “L'es-
tratègia implica denunciar-ho tot
amb l'objectiu d’aconseguir un titular
a la premsa, encara que després les
denúncies s’acabin arxivant”, afegei-
xen. De fet, la majoria de querelles no
han tingut recorregut.  
Les mateixes fonts municipals as-

senyalen que aquesta estratègia hau-
ria de considerar-se una forma de
corrupció, perquè té un cost per als
ajuntaments. “Es gasten recursos pú-
blics en contractació d'advocats i en
temps perdut pels funcionaris", re-
marquen. De fet, quantifiquen la des-
pesa en advocats especialitzats per
contestar els requeriments de Jordi

López en més 27.500 euros només
durant l'any 2022.
L’opinió del regidor és als antípo-

des. “Quan vam entrar a l’Ajuntament
vam veure coses estranyes i, de fet, el
jutge considera que hi ha hagut
greus irregularitats, però no un delic-
te penal”, diu. Per a ell, la gran quanti-
tat de denúncies que el seu grup ha
posat “no és cap guerra judicial”.
“Tinc la consciència molt tranquil·la...
Hem avisat moltes vegades”, afirma.
Sigui una estratègia o una fisca-

lització del poder legítima, el cert és
que qui pateix els estralls de la judi-

cialització de la política són els treba-
lladors del consistori. Tot i que ja s’ha
prejubilat, Manuel Palenzuela va
viure de prop el cas. Ell era cap de la
secció de personal del Prat fa dos
anys i recorda com les peticions d’in-
formació eren constants. “Atendre-
les és el que toca, òbviament, però
en el cas d'aquest regidor en rebíem
cada setmana una o dues", explica.
Això feia que la seva feina i la del seu
equip es tornés impossible. "Hi havia
molta tensió i estrès, i vam arribar a
pensar que volia fer col·lapsar l’Ajun-
tament", rememora. "Arribes a tenir
por d'haver fet alguna cosa mala-
ment, però nosaltres sempre vam te-
nir molta cura", conclou. 

Onze denúncies

ciutadania, quan veu que un po-
lític ha estat imputat, desconfiï de
les institucions”. 

EL CAS TRIAS
Potser un dels casos més emble-
màtics de guerra judicial és el que
va patir Xavier Trias. “Les prime-
res mostres d’aquest fenomen van
arribar amb la persecució de l'in-
dependentisme”, afirma algú tan
poc sospitós de simpatitzar amb el
partit de Trias com Montaner.
L’exalcalde de Barcelona va ser
acusat, en un informe policial del
2014 –poc abans de la consulta del
9N i de les eleccions municipals–,
de tenir uns 13 milions d’euros a
Andorra en un banc suïs. El diari
El Mundova trucar-li un dia abans
de publicar la notícia i ell va asse-
gurar que es tractava d’una infor-
mació falsa, i que si sortia a la llum,
denunciaria el mitjà. 
“Les mentides eren tan grosses

que el compte no corresponia
amb el de cap banc suïs i el nú-
mero de compte que deien que jo
tenia al Banc de Santander també
era fals”, recorda l’actual candidat
a l’alcaldia de Barcelona en decla-
racions al Línia. “Em vaig moure
bé i el banc va publicar una infor-
mació dient que tot era mentida”,
recorda. Finalment, la Fiscalia
Anticorrupció li va donar la raó i

va arxivar la demanda, però quan
rememora aquella guerra bruta,
que en aquest cas es va iniciar des
del Ministeri de l’Interior espany-
ol, es mostra decebut. “Encara
ara em costa imaginar que perso-
nes amb les quals havia tingut una
relació afectuosa, com Jorge Fer-
nández Díaz o el president Ma-
riano Rajoy, siguin capaces de fer
aquesta operació per acabar amb
l'independentisme”, considera. 
Tot i que diu que allò no el va

afectar personalment, assenyala
que en l’àmbit polític la informa-
ció el va desgastar. “Vaig perdre
unes eleccions, però no només per
aquest cas, sinó també perquè
Convergència va decidir fer-se
l'harakiri”, conclou. 

EL CAS DE L’AIGUA
La guerra judicial no només es
produeix a Barcelona, sinó que
afecta diversos municipis metro-
politans que es plantegen remu-
nicipalitzar l'aigua. “És indubtable
que des de fa sis o set anys, Aigü-
es de Barcelona ha creat una es-
tratègia de litigi permanent per
evitar perdre el monopoli de les
concessions”, afirma Lluís Baste-
iro, de l'Associació de Municipis i
entitats per l'Aigua Pública
(AMAP). “Qualsevol intent d'a-
questa mena, però també una

Amb les querelles
penals, els denunciants
aconsegueixen 
la foto que volen,
perquè aquesta via
obliga l’imputat 
a anar a declarar  
als jutjats

pujada de tarifes o peticions d'in-
formació que l'AMB ha fet a l’em-
presa, acaba als tribunals con-
tenciosos administratius”, diu.
Segons el seu parer, l'objectiu és
desgastar els ajuntaments, alguns
dels quals, per la seva dimensió, no
tenen recursos per afrontar el
cost que suposa un enfrontament
als tribunals, i així fer que en l’i-
maginari polític la remunicipalit-
zació s’entomi com una cosa ga-
irebé impossible. 
En aquest sentit, Aparicio afir-

ma que per engegar una guerra ju-
dicial “calen recursos, i són les
grans empreses qui els tenen”. Per
altra banda, segons relata Basteiro,
“ha estat sobretot amb l'arribada del
nou govern municipal a Barcelona
i d'ençà que l'AMB ha intensificat
el seu rol de regulador que Aigües
de Barcelona ha entrat en una lò-
gica de judicialització constant".

EL CAS DE MOLLET
Però fins i tot en la política més
quotidiana hi ha exemples de
com la justícia pot enfangar-ho
tot. Aquest és el cas de Mollet del
Vallès, on durant gairebé mitja
dècada l’alcalde Josep Monràs,
del PSC, i el líder de l’oposició
Oriol López, d’ERC, van embar-
rar-se en un serial judicial que ha
acabat amb els dos absolts. 

El 2018, López va ser citat a de-
clarar per calúmnies i injúries
contra l’Ajuntament i l’alcalde. El
regidor havia afirmat que hi havia
indicis de delicte en dues adjudi-
cacions urbanístiques impulsades
pel govern socialista: una que ne-
gava a una mesquita establir-se al
centre de la ciutat i una altra en què
el consistori cedia uns terrenys a
Decathlon. Alhora, López qualifi-
cava d’obscures les actuacions i
considerava que el segon cas res-
ponia a un “intercanvi de favors”.
Prèviament, però, el 2016, ERC ha-
via portat als tribunals Monràs i el
consistori pel cas de la mesquita.
“El meu va ser un judici polí-

tic. Es volia callar i destruir l'opo-
sició amb la connivència de la Fis-
calia”, diu López anys després.
Tanmateix, en la sentència judicial
absolutòria s’afirma que en les de-
claracions del regidor preval la lli-
bertat d’expressió. Ara, encara
que ell afirma que ha normalitzat
la relació amb Monràs, el cert és
que, com demostra aquest cas, la
guerra judicial acostuma a no
conduir enlloc. 

Xavier Trias: “Em costa
imaginar que persones
amb les quals havia
tingut una relació
afectuosa, com
Fernández Díaz, 
siguin capaces de fer
una operació així”

El cas del Prat del Llobregat del darrer mandat 
és un clar exemple de com la política i la justícia 

no són sempre bones companyes de viatge

Un reportatge
d’Albert 
Alexandre
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GRÀCIA |Amb la primavera tornen els cas-
tells. I la colla dels Castellers de la Vila de Grà-
cia torna amb més força que mai. És una de
les més emblemàtiques de Barcelona i
també una de les més espectaculars si ens
fixem en la munió de fidels seguidors que ar-
rossega. “Hi ha molta gent que ens va se-
guint diada rere guiada”, explica la presidenta
de la colla, Montse Igualada. “Si necessitem
gent per a la pinya, podem comptar amb ells.
Sabem que aquell dia hi seran per ajudar-
nos”, afegeix. Per a ella, “els castells són una
expressió de la nostra cultura que s’ha con-
vertit en un espectacle”. 

LES CITES IMPRESCINDIBLES
La Diada Castellera de la Salut és la segona
gran cita, el 6 de maig a les 18 h a la plaça
de la Natura, al Park Güell, emmarcada en

la mostra d’entitats veïnals del barri de la
Salut. Precisament aquesta és una de les
característiques més marcades de la colla,
la seva vinculació amb el territori. Ho con-
firma la presidenta: “Som a Gràcia, que és
una vila molt rica culturalment i també pel
que fa a associacionisme i cultura popular,

i per això ens sumem a qualsevol de les ac-
tivitats que es plantegen a la vila. Si podem
ser-hi, hi anem per fer molt soroll”. A la Salut
els acompanyaran els Matossers de Molins
de Rei i els Sagals d’Osona.

La següent gran cita de la temporada
commemora la trajectòria de la colla. És la
Diada Castellera del XXVI Aniversari dels
Castellers de la Vila de Gràcia, un gran es-
deveniment on participaran els Nens del
Vendrell, la Colla Jove Xiquets de Tarra-
gona i els Capgrossos de Mataró. Tindrà

lloc el 21 de maig a les 12 h a la plaça de la
Vila de Gràcia. 

El juliol arribarà la Diada Castellera de
la Festa Major del Camp d’en Grassot, el
dia 2 a les 12 h, a la cruïlla entre els carrers
Indústria i Grassot. També hi participaran
els Castellers del Poble-sec i els Castellers
de Lleida.

L’última gran cita d’enguany serà la Diada
dels Castellers de la Vila de Gràcia, el 5 de no-
vembre a les 12 h a la plaça de la Vila. Un gran
final de festa on els graciencs estaran acom-

panyats pels Minyons de Terrassa, els Caste-
llers de Sabadell i els Castellers de Barcelona.

A la pàgina web www.cvg.cat hi troba-
reu tota l’actualitat sobre la colla i podreu
apuntar-vos a alguna de les seves activitats,
com, per exemple, els cursos gratuïts que
organitza perquè la mainada descobreixi el
món dels castells.

Els castells formen part del programa
BCNx10, impulsat per l’Ajuntament amb
fons de l'impost turístic i gestionat per Tu-
risme de Barcelona.<

EIXAMPLE |Del 19 al 21 de maig, l’Eixample acollirà una
nova edició de la Fira Modernista i del Comerç de Barce-
lona, una gran festa d’època organitzada per Coreixample,
conjuntament amb l’Institut de Paisatge Urbà i amb la
col·laboració de Turisme de Barcelona. Aquesta edició can-
viarà excepcionalment d’ubicació, a causa de les obres de
la superilla al carrer Girona, i se celebrarà al carrer Bruc,
entre l’avinguda Diagonal i el carrer Consell de Cent. L’eix
central serà l’arquitecte Lluís Domènech i Montaner amb
motiu de la celebració de l’Any Domènech, en comme-
moració dels cent anys de la seva mort.    

COMERÇ DE PROXIMITAT I PARADES MODERNISTES
La fira arriba amb nombroses novetats, com un especta-
cle de teatre i dansa produït per a l’ocasió, l’exposició per-
manent del Genoveva, un vehicle de principis del segle
XX, o les parades modernistes d’arreu. A més, hi haurà
moltes activitats familiars, com ara la rua de cotxes antics,
les desfilades d’època o el trenet de vapor, així com un

gran escenari a la zona de restauració on hi haurà exhibi-
cions i música en viu.

Com és habitual, la fira disposarà de les parades d’arte-
sans i de les del comerç de proximitat i professionals del
barri associats a Coreixample, on també es faran tallers i ac-
tivitats. Però enguany cal destacar la participació d’institu-
cions molt vinculades amb el Modernisme que també hi
tindran parada o estan convidades a tenir-la. Són la Ruta del
Modernisme de Barcelona, la Ruta Europea del Moder-
nisme, la Casa Elizalde, la Torre Bellesguard, la Diputació de
Barcelona i el Palau Güell, els museus de Cerdanyola del Va-
llès, Cardedeu o la Casa Botines de León, el Centre d'Estudis
Lluís Domènech i Montaner, Cementiris de Barcelona, Mo-
dernisme al Maresme, el Consorci de Turisme del Baix Llo-
bregat i Colònia Güell, la Casa Navàs de Reus o les ciutats
de Terrassa, Alcoi, Teruel, Ferrol, Melilla, Riga i Timisoara.

La fira és una de les activitats del programa BCNx10, im-
pulsat per l’Ajuntament amb fons de l'impost turístic i ges-
tionat per Turisme de Barcelona.<

Torna l’espectacle dels
Castellers deGràcia
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BARCELONA
districte a districte

Els grans referents del Modernisme tindran
parada a la Fira Modernista i del Comerç  

“Els castells són una
expressió cultural 
que s'ha convertit 
en un espectacle”
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Collserola floreix i 
fa florir les persones 
SARRIÀ-SANT GERVASI | La Serra de Coll-
serola no és només un pulmó verd. També
és un espai ple de biodiversitat i la millor es-
cola de natura possible per als barcelonins i
barcelonines. I Collserola floreix, la jornada de
fauna i flora a Can Calopa, n’és un bon ex-
emple. La cita és el 20 de maig, des de les
onze del matí fins a les sis de la tarda. L'acti-
vitat té un cost de 15 euros per adult i de 5
euros per infant (d'entre 3 i 12 anys). Els me-
nors de 3 anys poden fer-la gratuïtament. 

UN PROJECTE AGRARI MOLT SOCIAL
Can Calopa és una masia del segle XVI reha-
bilitada i ubicada en una zona de protecció
de biodiversitat tant de flora com de fauna.
Històricament, a la primavera es feia una festa
i s’obrien les instal·lacions als ciutadans, però
ara, segons Dolors Llonch, la directora de Can
Calopa, la proposta és més agosarada. “Volem
que la gent conegui tota la diversitat de flora
i fauna que hi ha a la zona”, afirma. 

Després dels tallers educatius, els visitants
pujaran a la masia per fer un tast del vi que es
fa a Can Calopa i podran quedar-se a un dinar
popular amb productes de la mateixa explo-

tació. I després de dinar, festa grossa amb un
espectacle familiar. 

Una altra cosa molt interessant per desco-
brir durant la jornada és el projecte social de
l'Associació l'Olivera aCan Calopa. I és que l’e-
quip que planta i cuida les vinyes o les oliveres
de l’explotació està format per persones amb
diversitat funcional que viuen i treballen a la

finca, i també en formen part menors estra-
ngers no acompanyats. És per això que Llonch
considera que Can Calopa no només “ha re-
cuperat cultura i patrimoni, vinya o gastrono-
mia”, sinó que “també recupera persones”.

Aquesta jornada és una de les activitats del
programa BCNx10, impulsat per l’Ajuntament
amb fons de l'impost turístic i gestionat per
Turisme de Barcelona.< Foto cedida

Escaneja aquest
codi QR i no et
perdis res!

“Volem que la gent
conegui la diversitat
de flora i fauna que 
hi ha a Collserola”
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BARCELONA
districte a districte

Un recorregut per la influència del color
negre en la moda: del dol a la seducció

SANT MARTÍ | El Parc del Fòrum acull una
nova edició, la cinquantena, de la Feria de
Abril de Catalunya entre el 21 d’abril i l’1 de
maig. Organitzada per la Federació d’Enti-
tats Culturals Andaluses de Catalunya amb
l’objectiu d’apropar la seva cultura a la ciu-
tadania, l’esdeveniment s’ha convertit en
un punt de trobada i germanor. 

Un centenar de casetes d’entitats de ca-
ràcter social i cultural, zones de restauració,
espais comercials, atraccions i actuacions
artístiques ocuparan els 87.000 metres
quadrats dedicats a la fira. 

MÉS D’UN CENTENAR D’ATRACCIONS
La inauguració, amb l’encesa del Pòrtic

d’Entrada, té lloc el 21 d’abril. Com cada
any, hi ha tres espais diferenciats: el Reial,
on hi ha les casetes de les entitats; l’Audi-
tori petit, que fa de punt d’unió; i les
atraccions, més d’un centenar, agrupades
sota el nom de Carrer de l’Infern. La fira
aposta enguany per la sostenibilitat, amb
gots i plats reutilitzables, així com una im-

plicació més gran en el tractament dels
residus o la recollida selectiva.

FESTA AMB CONSCIÈNCIA
A banda del compromís amb la sostenibi-
litat, la fira també s’ha compromès amb
diverses causes socials. En col·laboració
amb l’Associació Síndrome d’Asperger i la
Federació Espectre Autista-Asperger, du-
rant unes hores les atraccions no emetran

música ni sirenes, com a mesura de sensi-
bilització cap a les persones amb autisme. 

El col·lectiu LGTBIQ+ també compta
amb un estand informatiu i l’Ajuntament
de Sant Adrià de Besòs ofereix als assis-
tents  informació i assessorament sobre
violència de gènere mitjançant un punt
lila ubicat a dins del recinte.  

La Feria de Abril de Catalunya se ce-
lebra anualment des de l’any 1971 i du-
rant aquest temps no sempre s’ha fet a
la capital catalana. Castelldefels, Barberà
del Vallès i Santa Coloma de Gramenet
han acollit l’esdeveniment en diverses
etapes. Des de l’any 1995 la fira se cele-
bra al Parc del Fòrum.<

Deixa’t enamorar 
per la Feria deAbril
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Un centenar de casetes,
restauració, comerç i

més de cent atraccions
al ‘Carrer de l’Infern’

SARRIÀ-SANT GERVASI | La Fundació Ro-
camora acull, fins al 30 d’abril, l’exposició El
negre, del dol a la seducció, una panoràmica
estètica i social de la utilització del negre en
la indumentària femenina. Un recorregut
centrat en l’ús i les simbologies del negre en
els vestits que mostra com aquest color ha
evolucionat des del dol fins a l’erotisme, pas-
sant per la discreció i la gala, a través de la
feina de creadors barcelonins des del segle
XX fins a l’actualitat.  L’entrada general costa
5 euros i l’entrada d’estudiants, 3 euros.

DISSENYADORS I VESTITS HISTÒRICS
S’hi poden veure dissenys de professionals
de referència com Balenciaga, Pedro Ro-
dríguez, Pertegaz, YSL, McQueen, Galliano
o Lagerfeld, entre altres, que pertanyen al
fons de la Col·lecció Antoni de Montpalau,

una de les més rellevants de l’Estat espa-
nyol, que els ha cedit temporalment per
ser exposats a la Fundació Rocamora. 

L’exposició és la primera activitat del
programa BCNx10, impulsat per l’Ajunta-
ment amb fons de l'impost turístic i ges-
tionat per Turisme de Barcelona amb
l’objectiu de donar suport a projectes cul-
turals arrelats als barris i mostrar la riquesa
i la diversitat de la ciutat.<

S’hi poden veure vestits
de Pertegaz, Galliano,
Balenciaga, Lagerfeld 
o Pedro Rodríguez
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Més de 300 denúncies per
violència masclista el 2022

MASCLISME4Segons dades que
acaba de publicar l’Observatori
Comarcal i el Consell de Dones
del Baix Llobregat, al partit ju-
dicial de Cornellà hi va haver
306 denúncies per violència
masclista durant l’any passat.
Això correspon a una taxa de 66
denúncies per cada 10.000 do-
nes, la segona més alta de la co-
marca, només per sota de la que
ofereix el partit judicial del Prat,
que és de 66,7. 
Al global de la comarca, les

denúncies van ser 2.261, el que
representa un increment del
9% respecte de l’any anterior. Al
partit judicial de Cornellà, 299
de les denúncies van tenir a
veure amb lesions i maltracta-
ments, mentre que 55 van ser
trencament de penes i les altres
77 trencaments de mesures. 

Per altra banda, el 2022 va
acabar amb 422 ordres de pro-
tecció a dones iniciades a la co-
marca. Més en concret, a Cor-
nellà hi ha hagut 49 ordres de
protecció iniciades a instàn-
cies de la víctima. D’aquestes,
32 tenen a veure amb agressors
de nacionalitat espanyola. De
fet, les dones que demanen
més ordres de protecció són les
espanyoles majors d’edat, en
concret 28, mentre que les al-
tres 21 corresponen a dones
estrangeres que han assolit la
majoria d’edat. 
Pel que fa a la situació sen-

timental de les víctimes amb els
seus agressors, 37 eren expa-
relles, mentre que les altres
12 eren cònjuges, excónjuges o
bé parelles en el moment de la
denúncia. 

URBANISME4L’actual seu de
la Guàrdia Urbana a l’edifici de
Can Gaià, ubicat al carrer Rubió
i Ors del Centre, té els dies
comptats. I és que l’Ajuntament
té la intenció de traslladar la co-
missaria del cos policial a la nau
de la Caldereria, al barri del Pe-
dró. Així ho contempla una mo-
dificació del Pla General Metro-
polità (PGM) que el Ple va apro-
var en la sessió del març. Aques-
ta modificació, de fet, contempla
set actuacions més de difícil ex-
ecució per si soles, tal com va ex-
plicar el tinent d’alcaldia Anto-
nio Martínez Flor al Ple del
març, fet pel qual han decidit in-
cloure-les totes en una de sola. 
A més del canvi de la seu de

la Guàrdia Urbana, aquesta tra-
mitació urbanística, que ara està
en període d’exposició, contem-
pla canvis a l’edifici de l’econo-
mat Pirelli -on hi ha el Rugby
Cornellà-, al carrer Revolt Negre,
a l’intercanviador del carrer Joan
Maragall, al Camí Antic d’Es-
plugues, a l’àmbit de l’avinguda
de la Línia Elèctrica de Sant Il-
defons, als voltants del pavelló
esportiu d’Almeda i al parc en-
torn de l’Escola Martinet. 
Pel que fa a la comissaria de

policia, la documentació del pro-
jecte aprovat al Ple indica que

l’immoble on actualment hi ha el
cos, Can Gaià –un edifici del
1860 propietat de la família
Mas– “ha estat una bona seu de
la Guàrdia Urbana”, però la tec-
nificació del cos i les “noves ne-
cessitats funcionals” han fet re-
considerar la seva ubicació. 
En aquest sentit, l’Ajunta-

ment vol traslladar la policia al
Pedró i convertir Can Gaià en ha-
bitatges protegits per a joves.
Això sí, sempre respectant el
seu grau de protecció patrimo-
nial, ja que Can Gaià està inclòs
en el Pla Especial de protecció
del patrimoni històric, artístic i
arquitectònic. Amb tot, l’edifici
compta amb poc més d’un miler

de metres quadrats de sostre. Per
altra banda, la proposta con-
templa convertir en zona verda
l’espai ubicat davant de l’edifici,
on ara hi ha l’aparcament dels
vehicles policials. 
Al seu torn, seran les plus-

vàlues generades pel pla les que
han de permetre la rehabilitació
de la Caldereria per destinar-lo
a la seu del cos. Aquesta nau té
més de 6.400 metres quadrats
i permet “la localització d’un
equipament de seguretat en les
àrees centrals del municipi i al-
hora garantir la rehabilitació
d’un edifici molt significatiu per
a la història industrial de la ciu-
tat”, resa el planejament.

La Caldereria, vista des del carrer Sevilla. Foto: Google Maps

L’Ajuntament traslladarà la seu
de la Guàrdia Urbana al Pedró

Edifici dels jutjats de Cornellà. Foto: Arxiu
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La Caminada Solidària 
de CCOO escalfa motors

SOCIETAT4La Caminada Soli-
dària de CCOO, que organitza de
la mà del Festival Esperanzah! i
la Comunalitat Benviure del
Prat, tindrà lloc el diumenge 14
de maig al matí. El recorregut
sortirà des de Cornellà i el Prat
i arribarà fins al Parc Fluvial de
Sant Boi, on es farà un dinar po-
pular entre els participants.
Aquest acte reivindica el tre-

ball digne, l’economia solidària,
la solidaritat i el respecte pel
medi ambient. Enguany arriba-
rà a la seva quarta edició. 
Com a esdeveniment soli-

dari, la recaptació d’aquest any
anirà a parar directament a les
víctimes del recent terratrèmol
que va sacsejar Síria i Turquia. 

Aquesta caminada s’adreça a
un públic divers. Els partici-
pants, que s’han d’inscriure al
web lacaminada.cat, reben ai-
gua, un petit esmorzar i una sa-
marreta commemorativa. Tot
això és possible gràcies a la
col·laboració dels organitzadors
i diferents empreses que també
hi donen suport. 
Des de CCOO reivindiquen

que fa 30 anys que posen en
marxa activitats col·lectives per
reivindicar els camins de ribera
del riu Llobregat, com ara la
marxa ciclista que va començar
a celebrar-se el 1992. D’aquesta
manera, posen sobre la taula la
necessitat de preservar aquest
espai natural de primer ordre.

CULTURA4La ciutat escalfa mo-
tors per a la 39a edició del Fes-
tival d’Art Flamenc de Catalunya,
que organitza la Coordinadora
d’Entitats Flamenques i Anda-
luses de Cornellà i l’Ajuntament.
El certamen tindrà lloc del 6 al
27 de maig amb un programa
farcit de propostes, entre les
quals destaca l’actuació de Kiki
Morente el dia 13 a les vuit de la
tarda a l’Auditori. 
José Enrique Morente, ‘Kiki’,

és el petit de la saga familiar dels
Morente i des de ben petit va se-
guir el seu pare pels escenaris de
tot el món. El 2017 va treure el
seu primer disc, Albayzín, en ho-
menatge al barri que el va veu-
re créixer i que va marcar els seus
orígens musicals, mentre que
fa dos anys va publicar El Can-
te, un àlbum en el qual debuta
com a compositor i escriptor
d’algunes de les cançons. Mo-
rente parteix de la idea del seu
pare de fer la “traducció de la tra-
dició”, adaptant-se als nous
temps alhora que es manté el
cant com a essència.

MÉS ACTUACIONS
No serà l’única actuació que tin-
gui lloc a l’Auditori en el marc del
festival flamenc. El dia 27, a
partir de les vuit de la tarda, serà

el torn per a El Pele i per a Cos-
ti ‘el Chato’. El Pele és un cantaor
cordovès que va ser parella ar-
tística durant molts anys de Vi-
cente Amigo, mentre que ‘el
Chato’ és un bailaor barceloní
d’arrels gitanes que ha portat el
seu art per escenaris de tot el
món. El 20 de maig, a partir de
les vuit de la tarda també, hi ac-
tuaran Sandra Carrasco i David
de Arahal, i Julián Estrada i
Manuel Silveria.
Per altra banda, el 6 de maig

es presentarà a la plaça de Can
Bagaria un projecte pioner pel
que fa a la interpretació femi-
nista del flamenc. Es tracta del
LaboratoriA, que neix el 2017 a

Barcelona de la mà de cinc dones
com a laboratori d’experimen-
tació per desconstruir els rols de
gènere vinculats al flamenc. 
Seguint amb el programa, el

21 de maig la plaça del Pilar de
Sant Ildefons acollirà una ac-
tuació dels quadres de ball de di-
verses acadèmies de la ciutat,
mentre que dos dies abans l’Es-
cola de Flamenc Paca García
haurà ofert una classe magistral
a càrrec de Pastora Galván. 
El festival, a més, tindrà un

espai de divulgació amb una
taula rodona sobre el guitarris-
ta Julián Navarro, ‘el Califa’, a la
Biblioteca Central el 18 de maig
a les set de la tarda.  

Una de les activitats del festival de l’any passat. Foto: Ajuntament

Tot a punt perquè Cornellà
s’ompli del millor flamenc

Una imatge de la caminada de l’any passat. Foto: CCOO
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L’Splau posa en marxa dos
clubs de ‘running’ i dansa

ACTIVITATS4El centre comer-
cial Splau posa en marxa el mes
de maig un cicle d’activitats es-
portives gratuïtes. En concret, in-
auguren un club de running li-
derat per l’influencer Sergio Tu-
rull, @Pitufollow a les xarxes, i
un club de dansa encapçalat pel
coreògraf i ballarí professional
Albert Alcalà. 
El club de running oferirà

tres sessions els dies 3 de maig,
22 de juny i 21 de setembre, a
partir de les set de la tarda, que
permetrà als participants des-
cobrir l’entorn de la superfície

comercial i del riu Llobregat a
través de l’atletisme. Les sortides
es faran en col·laboració amb el
club esportiu Fun Runners. 
Per altra banda, l’Splau Dan-

ce Club oferirà sis classes entre
maig i juliol perquè els partici-
pants aprenguin l’estil zumba. 
Les dues activitats tenen com

a punt de partida la plaça d’en-
trada al centre comercial. Els
participants rebran samarretes
de l’activitat i avituallament als
restaurants de l’establiment co-
mercial, a més de descomptes en
les botigues. 

FIRA4La plaça de la Sardana va
ser l’escenari el passat 15 d’abril
de la Festa de la Cornèlia, orga-
nitzada per la cooperativa arte-
sana del mateix nom que pro-
dueix, en col·laboració amb l’A-
juntament, l’associació de co-
merciants Cornellà Compra a
Casa, Kanaya Circ i els Castellers,
que hi van fer una actuació. 
L’Oriol Guitart, un dels so-

cis de la cooperativa, explica a
aquesta publicació que la diada
“va anar molt bé”. En aquest
sentit, explica que en el moment
de més presència de públic,
potser s’hi van congregar fins a
800 persones. 
Aquesta era la novena edició

de la festa, després de l’aturada
de la covid i la represa de l’any
passat. L’acte va comptar, a més,
amb una fira d’artesans i un ta-
ller familiar organitzat pels Cas-
tellers de Cornellà. També s’hi va
celebrar un espectacle de circ fa-
miliar, a càrrec de la company-
ia Tak Tik, mentre que al migdia
va ser el torn de la fideuà popu-
lar a càrrec de ‘la Paca’, tot ple-

gat amenitzat pels DJs Geremias
Johnson i Laurel & Hardy. 
Cap al tard Lalilarumba va

celebrar un concert, mentre que
a última hora es van repartir en-
trepans a càrrec de l’Ateneu la
Nau, abans d’entomar la darre-
ra activitat del dia, l’actuació
musical de Al Rico Coco. 
Així doncs, es va viure una jor-

nada rodona per reivindicar un
producte cent per cent cornella-

nenc com la Cornèlia, un projec-
te que va arrencar el 2006 de la
mà del cornellanenc David Gar-
cia, amb molta experiència ela-
borant cerveses artesanes. S’hi
van unir més tard l’Oriol Guitart,
la Juda Lipcovich i el Sergi To-
mico. Actualment, Cornèlia pro-
dueix de manera regular tres va-
rietats de cervesa d’alta fermen-
tació, a banda d’altres varietats es-
tacionals que van apareixent. 

Actuació dels castellers durant la festa. Foto: Castellers de Cornellà

Cornellà gaudeix d’una festa
en honor a la seva cervesa

El club de ‘running’ ja va funcionar l’any passat. Foto: Splau

Votació | Quin nom ha de dur la moneda local?
El projecte Potenciem Cornellà, que lideren estudiants de l’institut Esteve
Terradas, busca nom per a la moneda local que volen desenvolupar. Els
veïns poden triar entre els noms Cornecoin, Cornèlius, Titán o Cornet.
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Esports Futbol | La UE Cornellà visita la Real Sociedad B
El conjunt de Gonzalo Riutort visitarà el pròxim dissabte 29 d’abril la Real Sociedad

B, en partit corresponent a la 34a jornada de la 1a RFEF. La UE Cornellà fa 10
partits que no guanya i va perdre per 2-3 contra el CD Calahorra el passat dia 23.

“Hi ha qui creu que la teva pas-
sió és sempre lineal i sense alts
i baixos, i no és veritat. Per ex-
emple, en la meva última etapa
al CB Mollet m’exigia tant a mi
mateix que, per molt que esti-
gués a gust en un grup
excel·lent, no acabava de gaudir,
i a principis d’aquesta tempo-
rada me’n vaig anar”, confessa
Sergi Tell (Barcelona, 2000).
Mesos abans, ja havia tingut
dubtes sobre si renovar o no, i,
en part, ho va fer perquè els
seus companys el van animar
perquè continués.
El barceloní tenia clar que

necessitava respirar, ordenar i
gestionar les seves idees i emo-
cions, i se sentia “cremat” del
bàsquet. “També estava bus-
cant un lloc per fer les pràcti-
ques d’Enginyeria Industrial i
volia temps per pensar i per a
mi”, reconeix Tell, a qui Albert
Montalvo i Raül Verano, amb
qui havia coincidit al CEJ l’Hos-
pitalet, el van convidar a entre-
nar-se amb el CB Roser barce-
loní. També va parlar amb Juan
Hereza, l’entrenador.
Després d’unes quantes set-

manes exercitant-se amb el
grup, Tell es va reconciliar amb
el bàsquet i es va adaptar a l’e-
quip. Com és normal, el nou
base del CB Roser, que va de-
butar el passat 12 de novembre
amb 8 punts, 4 rebots i 4 assis-
tències en la victòria per 65-61
contra el CB Igualada, acumu-
lava moltes preguntes sense

resposta. Com encaixaria en un
equip amb els papers ja esta-
blerts i amb la temporada co-
mençada? Quin seria el seu rol?
“Quan arriba algú nou a un

grup, l’equip canvia una mica, i
jo aquí hi encaixo molt bé per-
què ens encanta el ritme alt i el
joc ràpid. Una proposta en què,
a vegades, es desordena una
mica el joc i jo soc un base molt
pur que mai ha destacat per l’a-
notació i sí per la direcció i l’or-
dre”, enraona el barceloní, que

va començar a jugar a bàsquet al
Col·legi Jesús-Maria Sant Ger-
vasi, on durant un temps el va
compaginar amb el futbol 7.
La seva cosina Marta Soler,

a qui anava a veure jugar al CEJ
l’Hospitalet, va ser clau per-
què se centrés en l’esport de la
cistella. “Ma mare em recorda
de tant en tant que un dia, a la
grada, li vaig dir que jo de gran
volia jugar a bàsquet”, confessa
l’entrevistat, que a quart de
Primària va fer una espècie de
proves al JAC Sants.

CARLOS FLORES, LITOS
Un curs més tard ja va defensar
la samarreta del conjunt sant-
senc, on el va dirigir Carlos
Flores, Litos, un tècnic a qui ad-
mira i sempre li agrairà haver
estat el seu tutor i guia: “En Li-
tos va confiar en mi des del

principi i em va fer créixer en
els primers moments. Va esta-
blir la base del meu bàsquet”.
Després encetaria la seva

etapa al CEJ l’Hospitalet, que
considera el seu club de forma-
ció: “Va ser una experiència ex-

cel·lent i és on millor vaig jugar
i més vaig créixer”. El seu últim
any de júnior el va passar al Bas-
ket Almeda, “un club molt fa-
miliar i acollidor on hi ha un vin-
cle extraordinari entre la grada
i l’equip, i sents l’alè del públic”.

Tell va debutar a Lliga EBA en
la seva segona etapa al JAC
Sants. “Entre cometes, em va
resultar força fàcil adaptar-me
al canvi de categoria perquè
érem un equip molt jove i està-
vem dirigits per Albert Gómez,
un tècnic a qui li agrada formar
jugadors”, exposa.

LA GESTIÓ DEL CAP
El seu penúltim equip ha estat un
CB Mollet on va coincidir amb
jugadors “molt més veterans” i
on ha après “a gestionar millor el
cap”. “Quan ets jove, sols ser
molt més dèbil mentalment per-
què et falta experiència i si t’au-
tofrustres tant després d’un mal
partit, tens molts números per-
què el següent sigui semblant. El
cap marca la diferència en una
competició com la LEB Plata”,
defensa Tell, que en aquella ex-
periència va millorar molt en la
direcció i el joc sense pilota.

MÉS LLIBERTAT
El joc de l’equip, però, era lent
i l’entrevistat intentava adaptar-
s’hi, tot i que sentia i veia que el
seu rendiment “no era el mateix
que si fos ràpid”. Al llarg de la
seva carrera molta gent li ha dit
que se li nota molt quan s’ho
passa bé a la pista. Una emoció
que no pot dissimular. “Si gau-
deixes, ets sents més lliure, i va
arribar un moment en què no
tenia il·lusió pel bàsquet. Ara, al
CB Roser, estic encantat i vaig
als entrenaments molt a gust.
Per a mi el bàsquet és una afi-
ció que he de fruir al màxim i
que no s’ha de convertir en una
obligació”, conclou.

Toni Delgado
CORNELLÀ

Les decisions de Sergi Tell
» L’exjugador del Basket Almeda va deixar el CB Mollet al setembre i ara és director de joc del CB Roser 
» “Si gaudeixes, et sents més lliure, i va arribar un moment en què no tenia il·lusió pel bàsquet”, reconeix 

Sergi Tell, base del CB Roser. Foto: Núria Granja

“Hi ha qui creu que la
teva passió és sempre
lineal i sense alts 
i baixos, i no és cert”, diu
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Un espectacle immersiu i sensorial a tra-
vés del despertar del desig i la importància
del plaer, en el qual el públic viurà de pri-
mera mà històries i situacions basades en
experiències reals que li permetran pre-
guntar-se sobre la seva pròpia vida erò-
tica. Un espectacle per celebrar la se-
xualitat i trencar tabús i estereotips.

Al teatre Maldà de Barcelona.

Teatre

La punta de l’iceberg
Isis Martín

El grup tarragoní Crim està de gira pre-
sentant el seu nou disc, Cançons de mort
(HFN). Es tracta del cinquè treball disco-
gràfic d’aquesta banda de punk-rock
que presumeix de mantenir-se fidel als
seus orígens. “Que vagin malament les co-
ses ens ho posa més fàcil a l’hora d’escriure
lletres”, ha dit el guitarrista del grup,
Quim Mas, en una entrevista amb l’ACN.

Música

El 1945, amb l’alliberament dels camps na-
zis, Neus Català, una jove republicana i fe-
minista, torna a França després d’haver es-
tat empresonada per l’exèrcit alemany.
Mentre recupera la seva vida en llibertat,
rememora els fets viscuts un any abans,
quan un grup de dones va sabotejar la fà-
brica de producció de bales en què els na-
zis les feien treballar, a Txecoslovàquia.

Pelis i sèries

Un cel de plom
Miquel Romans

Cançons de mort
Crim

Vestigio
El Reial Cercle Artístic de Barcelona acull l’exposició Vesti-

gio, de l’artista Octavi Arrizabalaga, conegut amb el pseu-
dònim Aryz. Aquest català nascut a Califòrnia és un reco-

negut artista de carrer que destaca pels seus murals a
gran escala. Amb aquestes impressionants peces, ha dei-

xat empremta en ciutats d’arreu del món, tan diverses
com Miami i Moscou. Vestigio mostra un recull de pintures
sobre llenç que representen animals i cossos humans d’u-
na manera molt particular, amb el segell inconfusible d’A-
ryz. Aquesta exposició es podrà visitar fins al 14 de maig.

G E M M A  R U I ZQUI ÉS?

ÉS FAMOSA PER...

A LES XARXES...

QUÈ HA FET?

La fitxa

No t’ho perdis

A la Itàlia del segle XVI, la Lucrezia, terce-
ra filla del duc de Mèdici, és una noia dis-
creta i independent que creix feliç a l’om-
bra dels seus germans, lliure per observar
els tresors de palau, explorar passadissos
secrets i espiar converses clandestines. Però
quan la seva germana gran mor, la Lucrezia
es veurà arrossegada a una nova vida amb
el seu marit, que és un misteri per a ella.

Llibres

El retrat de matrimoni
Maggie O’Farrell

|Star Wars Jedi
Els clàssics no passen de moda. Star Wars Jedi: Survivor s’estrena aquest abril

per fer feliços els fans de la mítica saga. Per a PC, Xbox Series X/S i PS 5. 
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Gemma Ruiz Palà (Sabadell, 1975) ha es-
tat una de les grans protagonistes del

Sant Jordi d’aquest any. La periodista i es-
criptora, guanyadora del Premi Sant Jordi
2023 amb la novel·la Les nostres mares, va
viure el 23 d’abril una diada que mai obli-

darà. Precisament, el llibre que li va val-
dre el guardó que convoca Òmnium Cul-
tural va ser el títol més venut en la cate-
goria de ficció en català. A més, l’autora
d’aquest homenatge a les dones nascu-

des cap als anys cinquanta del segle pas-
sat va ser l’encarregada també de donar
el tret de sortida a la celebració a l’Ajun-
tament de Barcelona, amb un pregó en
què va recordar, tot encenent-se un pu-
ret, la figura de Maria Aurèlia Capmany.

“Va per tu, Maria Aurèlia”, va dir.

Famosos

Ser periodista i escriptora 
És una veu destacada del panorama cultural català

Liderar les vendes de Sant Jordi
I fer el pregó de la diada a l’Ajuntament de Barcelona

Pluja d’elogis
Companys de professió i lectors l’han felicitat aquest Sant Jordi
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CONSELLS PER VIURE MILLOR

ESCOLTAR

El tractament dels trastorns alimentaris ha d’incloure
diversos especialistes: psicòlegs, metges i dietistes 

PLA DE XOC

TRACTAMENT

ADOLESCENTS

E S T I L S  D E  V I D A

i ADOLESCENTS
Els casos de pacients amb trastorns de la conducta alimentària
(TCA), com l’anorèxia i la bulímia, han augmentat en els últims
cinc anys a Catalunya. La prevenció d’aquests trastorns és molt
important, especialment en l’etapa infantil i juvenil. Per això es
recomana als pares reduir la influència dels factors de risc, com
ara el seguiment de models ideals de bellesa, mitjançant una
escolta activa i, a la vegada, promoure entre els joves actituds
positives i habilitats per fer front a la pressió social. 

Un cop diagnosticat, cal abordar el trastorn tot combinant
aspectes psicològics, nutricionals i físics. Per fer-ho es necessiten
equips multidisciplinaris formats per psicòlegs, endocrinòlegs i
dietistes. Les teràpies poden ser individuals, de grup i amb famí-
lies, un àmbit on les intervencions tenen molts efectes positius. 

A la vista de les xifres actuals –85.397 persones declaren te-
nir un TCA, segons l’Enquesta de Salut de Catalunya–, la Gene-
ralitat ha activat un pla de xoc que incorporarà més professio-
nals, més places hospitalàries, més atenció especial i especialit-
zada als centres de salut mental i la implantació d’unitats d’ex-
pertesa en TCA per als casos greus als hospitals.

Prevenir els trastorns alimentaris

L’escolta activa i la promoció de bones actituds són
bàsiques perquè els joves resisteixin la pressió social 

Les claus

La Generalitat ha activat un pla de xoc que augmenta 
el nombre de professionals i les places hospitalàries

La població infantil i juvenil és especialment vulnerable 
als trastorns alimentaris, i per això cal fer-ne prevenció 
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